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RESUMO

Este estudo tem como objetivo propor, implementar e avaliar uma sequéncia didatico-
pedagdgica orientada pela educacéao cientifica e tecnolégica sobre nanotecnologia de
produtos cosméticos para o0 ensino técnico em Estética. Aliou-se a esse trabalho a
Teoria de Ensino Desenvolvimental, a qual visa tanto a interagdo social quanto o
desenvolvimento dos conteddos e de processos e estratégias de pensamento, e a
aplicacdo de tarefas, juntamente com a abordagem em Ciéncia Tecnologia e
Sociedade mediada pela Controvérsia Controlada, com a intengcdo de construir
estratégias que estimulem o aluno a pensar gerando um processo de conscientizacéo
sobre o uso de nanocosméticos. Foram desenvolvidas 4 Atividades divididas em
momentos distintos, totalizando 20 horas de aula. Optou-se por uma pesquisa com
abordagem metodoldgica qualitativa de natureza descritiva, desenvolvida em uma
escola técnica localizada na regido da Campanha no Rio Grande do Sul. A coleta dos
dados se deu por meio de aplicacdo de questionarios, filmagens, audios relatos da
professora pesquisadora, discussées com os alunos, fotografias, registros escritos e
construcéo de materiais de estudo. Os dados foram reunidos e analisados em uma
tentativa de aproximacao a andlise textual discursiva. Os resultados obtidos indicam
gue as atividades desenvolvidas através da intervencéo didatica, contribuiram para a
construcéo de conhecimentos e formacéao cidada dos alunos, trazendo evidéncias de

uma aprendizagem contextualizada.

Palavras-Chave: Ciéncia Tecnologia e Sociedade. Nanotecnologia. Teoria de ensino

desenvolvimental. Modelizac&o. Controvérsia sdciocientifica.



ABSTRACT

This study aims to propose, implement and evaluate a didactic-pedagogical sequence
guided by scientific and technological education on nanotechnology of cosmetic
products for technical teaching in Aesthetics. The Theory of Developmental Teaching
was added to this work, which aims at both social interaction and the development of
content and thought processes and strategies, and the application of tasks, together
with the approach in Science, Technology and Society mediated by the Controversy
Controlled, with the intention of building strategies that encourage the student to think,
generating a process of awareness about the use of nanocosmetics. Four activities
were developed divided into different moments, totaling 20 hours of class. We opted
for a research with a qualitative methodological approach of a descriptive nature,
developed in a technical school located in the Campanha region in Rio Grande do Sul.
Data collection took place through the application of questionnaires, filming, audio
reports from the researcher professor, discussions with students, photographs, written
records and the construction of study materials. The data were gathered and analyzed
in an attempt to approach discursive textual analysis. The results obtained indicate that
the activities developed through the didactic intervention, contributed to the
construction of knowledge and citizen education of the students, bringing evidence of

contextualized learning.

Keywords: Science Technology and Society. Nanotechnology. Developmental

teaching theory. Modeling. Socio-scientific controversy.
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1 INTRODUCAO

1.1 Trajetdria profissional e motivacao

A ideia deste estudo surgiu na vivéncia de sala de aula desta professora, que
foi conduzida até aqui por sua trajetoria académica. Sou licenciada em Ciéncias
Bioldgicas pela Universidade da Regido da Campanha (URCAMP) desde 2010, e os
caminhos na area profissional ndo haviam me levado para a docéncia até 2014, isso
talvez tenha acontecido devido a experiéncia que tive como estagiaria em laboratorio
de pesquisa, fato determinante em minha formacéo académica, e, em decorréncia
disso, logo ap6s concluir a graduacdo comecei a desempenhar a funcdo de Técnica
de Laboratério da URCAMP. Apesar de conviver com os alunos da graduacao sentia
a necessidade do contato direto em sala de aula, entdo em 2012 optei por voltar aos
estudos e quis me especializar na area da docéncia, por isso me desafiei a sair da
minha zona de conforto e fui buscar aperfeicoamento. Cursei duas especializa¢des na
area da Educacao, uma no ano de 2013 em Educacao Ambiental pela Universidade
Cidade de Sé&o Paulo (UNICID), e outra em 2014 em Praticas Educativas em Ciéncias
da Natureza e Matematica pela Universidade Federal do Pampa (UNIPAMPA), elas
deram um novo rumo em minha formagdo e com certeza foram determinantes no
aprimoramento do meu olhar docente.

Minha relacdo direta com a docéncia comecou, no ano de 2014 quando fui
convidada a fazer parte do quadro de professores da Escola Técnica Capacitar, esta
oferece ensino particular e esta localizada no municipio de Bagé, RS. Comecei como
professora no Ensino de Jovens e Adultos (EJA), na area de Ciéncias da Natureza
(Quimica, Fisica e Biologia), e foi assim que descobri o meu amor pela docéncia, foi
com esses alunos com perfis heterogéneos distintos em (idades, condi¢cdes
financeiras, ambiente familiar, formacdo fundamental basica) que aprendi que o
professor estd em constante modificacédo, que nds nos adaptamos e nos moldamos
conforme o grupo que estamos trabalhando; que chegar em sala de aula e falar para
cinquenta alunos cansados porque trabalharam o dia todo é uma missdo que
apresenta algumas dificuldades, mas que com toda a certeza traz um retorno incrivel
a cada evolugdo, como em um sorriso ao entender uma explicagédo, ao alcangar uma
nota boa na prova e no dia da tdo sonhada formatura. Participar da formacéo, do

crescimento intelectual, pessoal e financeiro de um aluno € um privilégio do professor,
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e isso nos da forcas para continuarmos sempre. Concomitantemente a essa
experiéncia unica que foi dar aulas no EJA, também fui convidada a dar aulas no
Curso Técnico em Estética, assumindo as disciplinas de Quimica Aplicada e
Cosmetologia | e Il. Esse foi mais um grande desafio, por isso busquei aprimoramento
para melhorar minha préatica docente. Nestas areas especificas, fiz um curso online
de Quimica para esteticistas e cursei o componente curricular de Cosmetologia no
curso de graduacdo em Farmacia da URCAMP, instituicdo na qual eu trabalho. Essas
formacBes foram essenciais para meu embasamento como professora desse curso
técnico.

Hoje me vejo cada vez mais apaixonada por essa profissdo na qual
aprendemos e ensinamos a todo o momento. Ao longo destes cinco anos de
experiéncia observei algumas especificidades nas turmas de estética que me
chamaram a atencdo: a) grande heterogeneidade quanto a idade, mulheres
experientes na area buscando a certificacdo e jovens buscando uma profissédo; b) a
predominancia de mulheres na composicdo. Estas particularidades me levaram a
desenvolver estratégias especificas conforme as necessidades da cada turma em
busca de um ensino/aprendizado efetivo, tais como: fazer uma revisdo com a turma,
para que aqueles que ficaram mais tempo afastados das salas de aula pudessem
relembrar alguns conceitos basicos e necessarios para uma melhor compreensao dos
contetdos programaticos, tais como célula animal e tabela periddica; possibilitar a
socializacdo de conhecimentos entre 0s que jA possuiam a compreensao pratica da
area com aqueles que estavam mais avancados nos estudos tedéricos, oportunizando
um espaco de didlogo entre professora/alunos e alunos/alunos; construcao de
materiais de forma coletiva que facilitassem o aprendizado, tais como dicionario dos
ativos presentes nas formulagfes dos cosméticos utilizados nas aulas praticas do
curso, e a construgcdo de uma cosmetoteca com a colaboragao dos alunos, trazendo
embalagens de produtos cosmeéticos de uso pessoal e profissional, dispostos em
prateleira na sala de aula com acesso livre dos alunos.

Como o0s conteudos sdo bastante especificos e dependem de um
conhecimento aprofundado sobre a morfologia e a fisiologia da pele humana, estes
sédo trabalhados ao longo dos quatro semestres do curso, sendo que 0 primeiro
contato € introduzido no componente -curricular de Cosmetologia I, e o
aprofundamento tedrico em Cosmetologia Il. Nos semestres seguintes estes
conhecimentos sdo postos em pratica nas disciplinas especificas. Os dois
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componentes citados estdo sob minha responsabilidade, no primeiro e segundo
semestres, respectivamente. Ao longo desses 10 semestres que me encontro com
este compromisso, observei algo em comum entre as turmas que me deixou
desassossegada, a grande dificuldade no aprendizado das diversas camadas da pele
humana. Talvez isso se deva a complexidade de construir uma viséo tridimensional
das estruturas minusculas que compdem a pele, uma vez que ndo podem ser vistas
a olho nu. Esta observacaol/inquietude permaneceu em minha memdria.

Minha inquietacdo em busca de conhecimento continuou, e no ano de 2016
decidi me inscrever para cursar uma componente do Mestrado Profissional em Ensino
de Ciéncias como aluna especial. No ano seguinte cursei mais trés componentes e
com isso o proximo passo foi a selecdo para cursar como aluna regular. Entéo foi no
momento de escrever o projeto (etapa da selecdo) que pensei: quero trazer uma
necessidade real de sala de aula. Entédo veio a lembranca de trazer aquela dificuldade
constatada nas turmas do técnico, e foi assim que surgiu a primeira ideia para o
desenvolvimento deste trabalho: a construcdo de um material didatico
representacional para o ensino das estruturas celulares da pele humana como um
instrumento para oportunizar o entendimento da constituicdo das camadas da pele a
estes alunos. O projeto ganhou corpo, foi agregando atividades e se transformou
nesse lindo trabalho de dissertacdo que lhes apresento a partir de agora com muito

carinho, dedicacéao e orgulho.

1.2 Tema, problema e contexto da pesquisa

Ao constatar a dificuldade que alguns alunos enfrentam para aprender as
estruturas celulares da pele, pensei: “se eles tém dificuldades para aprender como as
células se organizam, como irdo aprender sobre a permeacdo dos produtos
cosméticos na pele?” Por isso, depois de um certo amadurecimento sobre a pesquisa
pensamos em trazer como tema gerador um assunto muito comentado no meio
estético, mas ainda pouco explorado na area educacional, a nanotecnologia e sua
presenca na composicdo dos cosméticos, como estimulo no aprendizado do
funcionamento fisiol6gico e morfoldgico da pele, tendo em vista que essa tecnologia
se encontra em muitos cosméticos que consumimos no nosso dia a dia.

Conforme Baril et al. (2012), a nanotecnologia € uma ciéncia nova e vem sendo

amplamente estudada nas ultimas duas décadas. E através dela que sio estudadas
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as nanoestruturas, estruturas com propriedades e processos envolvendo materiais
com dimensfes em escala nanométrica, sendo que um nandémetro corresponde a
1,0x107° metros. Essas particulas sdo extensivamente investigadas por promoverem
muitas vantagens em relacdo as formulacdes cosméticas tradicionais; sao elas as
responsaveis por carregar pequenas particulas contendo principios ativos capazes de
penetrar nas camadas mais profundas da pele, potencializando os efeitos dos
produtos destinados a aplicacdo na pele do rosto e do corpo, com acgéo
antienvelhecimento e de fotoprotecdo. Essa tecnologia € muito recente e ainda nao
se sabe como serdo os efeitos do acumulo e livre circulacdo destas nanoestruturas
no organismo humano ao longo do tempo. Por isso, a necessidade de alfabetizar
cientifica e tecnologicamente os alunos de um Curso Técnico em Estética frente a
este tema controverso para a sua futura profissao.

A industria brasileira de cosméticos cresceu muito nas ultimas décadas, para
suprir “necessidades” de consumidores cada vez mais exigentes. Mas sera que
realmente nés consumidores necessitamos desses produtos ou serd que essas
necessidades séo criadas pelas empresas como estratégias de marketing, elaboradas
em laboratorios e produzidas em larga escala pela industria dos cosméticos? Muito se
debate em torno desse consumo excessivo e de como conscientizar nossos alunos
guanto ao uso racional desses produtos. A midia, do outro lado, incentiva a comprar,
e a todo o momento nos lembra que precisamos daquele produto que acabou de ser
lancado, com comerciais apelativos que mostram pessoas felizes e bem sucedidas
amorosa e financeiramente. Os consumidores em geral depositam todas as suas
expectativas em pequenos potes milagrosos, que prometem transforma-los da noite
para o dia, deixando-os mais jovens e mais belos, sem questionar quais sao 0s
produtos quimicos empregados na sua formulacdo, por quais processos industriais
eles passaram, quais foram os custos ambientais empregados na sua produgéo e
guais as possiveis consequéncias da utilizacdo continua em seu organismo.

Tendo em vista o crescimento vertiginoso desta area, pergunto: De que
maneira a escola, como um espac¢o pedagogico, poderé auxiliar os alunos sobre o
tema proposto? E uma vez que o contexto em que se conduziu a pesquisa foi uma
escola técnica que oferece cursos profissionalizantes, dentre eles, Estética, e que
ministrei os componentes curriculares de Cosmetologia Il e Quimica Aplicada no 1°

semestre de 2019, pergunto mais especificamente: Como promover a educacao
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cientifica e tecnoldgica sobre nanotecnologia de produtos cosméticos para o
ensino técnico em estética?

As escolhas feitas com relacdo as estratégias, métodos e recursos
metodoldgicos foram uma tentativa de aproximacao e orientacdo baseados na Teoria
de Ensino Desenvolvimental, Ciéncia Tecnologia e Sociedade (CTS) e na
Controvérsia controlada, as quais resultaram na Intervencdo pedagodgica desta
pesquisa.

Vale aqui esclarecer o motivo da escolha do tipo “Intervengao pedagdégica” para
representar nossa aplicacdo. Entendemos que a intervencdo pedagogica € uma
interferéncia do professor sobre o processo de desenvolvimento da aprendizagem, é
ele que identifica o problema e traca as estratégias para resolvé-lo, permanecendo
aberto a criticas, sugestfes e contribuicbes dos alunos participantes, com a intencéo
de aperfeicoar a pesquisa.

A intervencdo tem como finalidade contribuir para a solucdo de problemas
praticos, adotando um procedimento que interfere no processo com o objetivo de
aprendé-lo, explicitd-lo ou corrigi-lo. Ainda é necessario introduzir novos elementos
para que os alunos pensem e elaborem de uma forma diferenciada, se distanciando
do ensino “tradicional”’. Para Damiani et al. (2013), as intervencgdes sao “investigacdes
gue envolvem o planejamento e a implementacéo de interferéncias ... (destinados a
produzir avancos, melhorias, nos processos de aprendizagem dos sujeitos que delas
participam)”, além disso os autores dao destaque para a avaliacao dos efeitos dessas
interferéncias. Assim, uma pesquisa do tipo interven¢éo pedagdgica deve contemplar
seus dois componentes metodoldgicos, o0 método da intervencéo (método de ensino)
e 0 método de avaliacdo da intervencao (método de pesquisa propriamente dito).

Ainda segundo os mesmos autores as pesquisas do tipo intervencao podem
aliar-se perfeitamente a fundamentacéo da Teoria Histérico-Cultural da Atividade, a
mesma que esta pesquisa faz uma tentativa de aproximacgao, por fim justificando o

uso desse tipo de aplicacéo.

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo geral
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Dentro do contexto apresentado, este estudo tem como objetivo geral Avaliar
em que medida uma proposta de sequéncia didatico-pedagogica orientada pela
educacdo cientifica e tecnologica sobre nanotecnologia de produtos cosméticos pode

promover alfabetizacao cientifica no ensino técnico em Estética.

1.3.2 Objetivos especificos

a) Elaborar, implementar e avaliar uma intervencao didatico-pedagogica para a
alfabetizacdo cientifico-tecnologica sobre cosméticos que tenham em sua
composigdo nanoestruturas;

b) Avaliar de que forma a intervencédo didatica contribuiu para a ressignificacédo
dos conceitos estudados e para o raciocinio argumentativo dos alunos do
Curso Técnico em Estética;

c) Apresentar o produto educacional.

1.4 Organizacéao da dissertacao

No que segue, a secdo 2 apresenta 0s estudos relacionados com o tema
proposto, na secdo 3 estdo apresentados os conteudos especificos de nanotecnologia
aplicada aos cosmeéticos, os conteudos pedagdégicos para a alfabetizacéo cientifica
em nanocosmeéticos. A secao 4 apresenta o planejamento das atividades relatando
passo a passo o desenvolvimento da intervencéo. A secdo 5 apresenta a metodologia
da pesquisa, os sujeitos e o local onde foi implementada a pesquisa, o cronograma
de implementacéao, os instrumentos e procedimentos para coleta de dados e a analise
dos dados. Na secao 6 estao apresentados a andlise e discussfes dos resultados. Na
secdo 7 apresentamos as consideracOes finais e, por ultimo, as referéncias que

serviram como base para os estudos e a escrita desta dissertagao.
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2 ESTUDOS RELACIONADOS

Para o desenvolvimento desse capitulo, realizaram-se buscas de trabalhos que
tém como foco a nanotecnologia e a construcdo de modelos representativos voltada
para o ensino de ciéncias. A busca centrou-se em artigos da area de Ensino de
Ciéncias disponiveis no banco de dados do portal da Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e nas Atas do Encontro
Nacional de Pesquisa em Educacédo em Ciéncias (ENPEC).

A pesquisa se deu no banco de artigos da CAPES através de consulta online
sobre estudos realizados entre 2009 e 2018. As palavras utilizadas para a busca de
assunto neste banco foram “nanotecnologia” + “Ensino de Ciéncias” no titulo, resumo
e palavras-chave dos artigos, a fim de selecionar apenas os trabalhos que empregam
a nanotecnologia na area de Ensino de Ciéncias. Foram selecionados pela busca por
assunto 122 artigos, dos quais trés coadunam com a proposta desta pesquisa
descritos a seguir: FERREIRA; AMARAL (2009), BATISTA et al. (2010); e SILVA et
al. (2017).

O primeiro artigo selecionado foi publicado em 2009 e tinha como objetivo
“Analisar a eficacia de atividades propostas em uma oficina pedagdgica interdisciplinar
sobre nanociéncia e nanotecnologia (N&N), estruturada e aplicada durante um curso
de mestrado do Programa de PdOs-Graduagao em Ensino de Ciéncias”. A proposta
desenvolveu-se em um curso de 30 horas visando a abordagem dessa temética e a
estruturacdo de oficinas pedagdgicas interdisciplinares, aplicadas na forma de
sequéncias didaticas voltadas para 15 alunos do ensino médio. Foram observadas
pequenas discrepancias entre o planejado e os resultados encontrados. Assim,
acreditamos na importancia desse tipo de andlise, como forma de identificar
possibilidades e limitacdes nas atividades estruturadas. Essas informacdes podem ser
Uteis para por a prova as hipoteses feitas em futuras oficinas e contribuir para o
aperfeicoamento das mesmas.

O segundo artigo citado publicado em 2010 fez uma reviséo bibliografica dos
trabalhos publicados com o enfoque na nanotecnologia e educacao, dividindo o
estudo em quatro eixos tematicos, envolvendo os temas geradores N&N para
abordagem da educagao cientifica e tecnolégica (ECT). Eles destacam que a “ECT é
extremamente importante [...] a0 se empregar o enfoque de CTSA, por criar espagos

democraticos para o debate em sala de aula, [...] a formacdo de cidaddos mais
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responsaveis com o proximo, com a sociedade e com o meio ambiente” (BATISTA,
2010, p. 486).

O terceiro artigo selecionado foi publicado no ano de 2017 e discute a formagao
continuada de professores de educacao basica da area das ciéncias bem como a
necessidade da discussao sobre o tema N&N, justificando-se pelo crescimento e
importancia mundial do assunto. “Os dados indicam que o processo formativo
possibilitou a discussdo de conhecimentos especificos sobre N&N e a reflexdo sobre
o ensino de Ciéncias e de N&N”.

Os trés trabalhos selecionados articulam o ensino de ciéncias e a
nanotecnologia como um assunto de suma importancia para o ensino da area das
ciéncias, por ser um tema atual e ainda pouco explorado em sala de aula. Verificamos
gue apenas um dos trabalhos objetivou trabalhar com uma oficina pedagdgica em uma
turma de educacdo basica, alinhando-se com a proposta da nossa pesquisa, 0S
demais tinham como objetivo uma reviséo bibliografica.

O ENPEC é um evento muito importante da area de Ensino de Ciéncias, ele
reune trabalhos de Fisica, Quimica e Biologia. Foram pesquisados nas Atas do
ENPEC os trabalhos apresentados como Comunicacdes Orais e Painéis nas onze
edi¢cdes do evento (1997 a 2017), a partir disso, localizados todos os trabalhos que
apresentaram os termos ensino de ciéncias, modelos e nanotecnologia no titulo,
resumo e palavras-chaves.

No site! da Associacdo Brasileira de Pesquisa em Educacdo em Ciéncias
(ABRAPEC) estéo disponiveis todas as atas das onze edi¢cdes do ENPEC onde foram
realizadas as buscas. Nas edi¢des |, II, 11, IV, VI e VIl a busca foi realizada pela anélise
dos termos nas palavras do titulo. Na V edicdo a busca pelos termos foi realizada pela
area do conhecimento, e nas edi¢es VIII a Xl a busca pelos termos foi feita através
das palavras chaves.

Nas Atas do ENPEC considerando, as onze edicdes do evento realizadas
bianualmente entre os anos de 1997 a 2017, houve um total de 8.473 trabalhos
apresentados. A seguir serdo listados na Tabela 1 os estudos localizados nas Atas do
ENPEC e apresentadas as discussdes sobre os termos ensino de ciéncias, modelos

e nanotecnologia relacionados com a nossa proposta. Acreditamos que essas

10 link para acesso ao site da ABRAPEC esta disponivel nas referéncias desta dissertacao.
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discussbes podem contribuir para uma melhor compreensdo da importancia da

insercao da nanotecnologia e da construgao de modelos para o ensino de ciéncias.

Tabela 1 - Trabalhos selecionados nas atas do ENPEC (1997/2017)

Numero de trabalhos selecionados por

ENPEC (Ano) Numero de trabalhos tema pela pesquisa
aceitos por edicdo Ensinode  Modelos Nanotecnologia
Ciéncias

| (1997) 128 0 1 0
Il (1999) 163 2 0 0
11l (2001) 233 0 1 0
IV (2003) 451 0 1 0
V (2005) 738 0 0 0
VI (2007) 669 1 0 0
VII (2009) 723 1 2 2
VIII (2011) 1235 4 0 0
IX (2013) 1526 2 2 1
X (2015) 1272 0 2 2
XI (2017) 1335 0 1 0

Fonte: Autora (2021)

Nal, lll, IV, V, X e Xl edicbes do ENPEC, conforme nossa pesquisa ndo foram
encontrados trabalhos com o termo ensino de ciéncias diretamente relacionados com
a nossa proposta, embora tenha sido averiguado um grande namero de trabalhos com
este termo, mas com varias outras abordagens. Nas demais edi¢des foram localizados
os seguintes estudos: || ENPEC (1999) — Giordan; Batista e Borges; VI ENPEC (2007)
- Ramos e Silva; VII ENPEC (2009) - Fagundes et al.; VIII ENPEC (2011) — Sousa e
Brito; Fagundes e Saurwein; Correa e Araujo; Filho et al.; IX ENPEC (2013) — Ferreira
et al.; Ferreira et al.; A importancia da experimentacdo em ciéncias e a relacao do
ensino para além dos muros da Escola numa abordagem CTS, foram os artigos
selecionados da Il edicdo. Na VI, a controvérsia cientifica relacionada com a

abordagem CTSA foi tema do artigo selecionado. Todos os trabalhos selecionados na
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VIII edicdo fazem a articulacdo do ensino de ciéncias com a abordagem CTS como
desenvolvimento de uma tomada de deciséo, reflexao e responsabilidade para a vida.
Os temas selecionados do IX encontro foram sustentabilidade e consumismo
trabalhados no ensino de ciéncias como processo de conscientizacdo cidada, e a
avaliacdo de uma sequéncia didatica sobre células para o ensino fundamental. Os
trabalhos selecionados com o tema Ensino de ciéncias possuem estreita relagdo com
a nossa proposta e todos poderao colaborar com o aprimoramento da nossa proposta.

Para o tema modelo foram selecionados doze trabalhos que estéo relacionados
com a nossa proposta. No | ENPEC Pimentel e Leal; [l ENPEC Cerri et al.; IV ENPEC
Scheid; VII ENPEC Maia e Justi; Braga et al.; IX ENPEC Reis et al.; Araujo et al.; X
ENPEC Silva et al.; Silva, M. et al.; Xl edicdo ndo consta o nome do autor do artigo.
Na | edicdo do evento selecionamos um trabalho que fala sobre a importancia da
construcdo de modelos representativos. Para a construcdo destes, foram utilizados
materiais de facil acesso resultando na visualiza¢do de estruturas microscopicas em
tamanhos macroscaépicos. No Il encontro o artigo selecionado aponta a dificuldade do
aprendizado das estruturas a nivel celular pela impossibilidade de manipulacao,
reafirmando a importancia da construcdo de modelos representacionais no processo
de aprendizagem. No IV encontro foi selecionado um trabalho que visou a utilizacéo
de conhecimentos da atualidade utilizando o DNA como proposta, o0 qual objetivou a
tomada de decisdo e a construcdo de modelos para o aprendizado. Na VIl edicéo,
Maia (2009), diz que o desenvolvimento de habilidades € imprescindivel para o
aprendizado do aluno no campo das ciéncias, afirmando que o uso de modelos pode
contribuir para essa construcéo. O outro trabalho surgiu de uma dificuldade observada
em sala de aula do ensino médio sobre os processos de divisdo celular, para isso foi
desenvolvida uma unidade de ensino baseada em modelos. Para o IX encontro
selecionamos dois trabalhos, um deles apresentou a mesma proposta do artigo
selecionado no VIl encontro sobre divisdo celular. Foi relatada a dificuldade no
aprendizado dos alunos do ensino médio sobre este tema e, para 0 seu
desenvolvimento, foram construidas oficinas com uma abordagem CTS. No outro
artigo foi proposto aos professores de ensino basico a construcdo de modelos que
pudessem auxilid-los em sala de aula. No X encontro foram selecionados dois artigos
gue falam sobre a construgcdo de modelos. Um deles propdem a construcdo de
modelos didaticos pelos alunos para o aprendizado de citologia; no outro a proposta

teve como objetivo discutir a dimenséo formativa de uma experiéncia de construgéo e
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utilizacdo de modelos no ensino de embriologia, no ambito do Estagio Supervisionado
de um curso de licenciatura em Ciéncias biol6gicas. Do XI encontro selecionamos um
artigo que nos traz a proposta de construgcdo de modelos celulares para o0 uso em
espacos ndo formais. Os trabalhos selecionados apresentam a importancia da
construcdo de modelos no ensino de ciéncias, para uma melhor compreensdo das
inUmeras estruturas microscopicas que precisamos explicar diariamente em sala de
aula. A representacéo dessas estruturas com materiais de facil acesso e a construgdo
pelos préprios alunos, oferece um ganho no desenvolvimento da aprendizagem,
segundo relato dos artigos citados.

Observou-se com esse estudo que o tema nanotecnologia foi pouco explorado
nos trabalhos desse evento. Foram selecionados cinco trabalhos nas seguintes
edi¢es: VIl ENPEC Pereira et al.; Leonel e Souza; IX ENPEC Leonel e Lamy-Peronnt;
X ENPEC Silva e Lopes; Jesus et al.; Todos os trabalhos apontaram a nanotecnologia
como uma nhova tecnologia para ser trabalhada na educacdo basica, e de fécil
abordagem conceitual nas areas da biologia, quimica ou fisica, abrindo um leque de
possibilidades para explorar questdes éticas, politica e econdmicas, relacionando-se
muito bem com a abordagem CTS, reafirmando a importancia do nosso trabalho. As
metodologias utilizadas para o desenvolvimento dos trabalhos foram: a revisdo de
literatura, a formacao de professores e a construcdo de uma ilha de racionalidades
para o ensino médio juntamente com a formacdo de licenciandos. Constatou-se a
necessidade de trabalhos elaborados para a aplicacdo em sala de aula, verificando-

se a importancia da proposta de nossa de intervencao pedagdgica.
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3 FUNDAMENTOS TEORICOS

3.1 Lei de diretrizes e bases para 0 ensino técnico

A educacéo técnica de nivel médio é regida pela Lei N° 9.344, de 20 de
dezembro de 1996. Ela estabelece as Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais para a
Educacéo Profissional e Tecnolédgica (EPT), e sofreu algumas altera¢des desde a sua
publicacdo. Pode-se constatar através da Lei N°11.747, de 16 de julho de 2008, na
resolucdo n° 06 de 20 de setembro de 2012, e do mais recente no parecer CNE/CP
n°® 17/2020, homologado pela Portaria Ministério da Educacéo e Cultura n° 1.097, de
31 de dezembro de 2020, publicada no Diério Oficial da Unido de 4 de janeiro de 2021,
Secdo 1, p. 45. A resolucdo em vigor, assim como as anteriores, define as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacéo Profissional e Tecnoldgica. Nossa pesquisa
foi conduzida com base nessas diretrizes, por isso destacamos alguns dos capitulos
0s quais fizemos uma maior aproximagdo com a intencdo de promover o ensino-
aprendizagem. O Cap. | Art.2° nos diz que a EPT vai além dos niveis de educacéo
nacional, porque envolve tanto as modalidades de educagao quanto as “dimensodes
do trabalho, da ciéncia, da cultura e da tecnologia”, as quais sado organizadas de
acordo com as leis e normas vigentes, levando em consideragao a “estrutura socio
ocupacional do trabalho e as exigéncias da formacéo profissional nos diferentes niveis
de desenvolvimento" (BRASIL, 2021, p. 1).

O Cap.ll versa sobre os Principios norteadores para a EPT Art. 3°. Neste
destacamos o inciso IX, por acreditarmos que esta pesquisa faz uma tentativa de
alinhar-se a ele. O referido diz que “utilizagcdo de estratégias educacionais que
permitam a contextualizagao, a flexibilizagao e a interdisciplinaridade”, oportunizar em
sala de aula o confronto dos alunos com problemas reais, que facam parte do seu
contexto de trabalho, faz toda a diferenca no processo de aprendizagem.

No Cap. lll encontramos a organizacao e o funcionamento dos cursos técnicos.
Eles sdo organizados em itinerarios formativos que levam aos eixos tecnoldgicos que
agrupam os cursos conforme seus fundamentos cientificos orientando desta forma o
Projeto Pedagogico de Curso (PPC), o qual identifica “o conjunto de conhecimentos,
habilidades, atitudes, valores e emocdes que devem orientar e integrar a organizacao
curricular”. Ainda neste capitulo podemos ressaltar a orientacdo e organizacédo dos
cursos de EPT, as quais sédo encontradas no Catalogo Nacional de Cursos Técnicos

(CNCT), Resolucédo N° 1 de 5 de dezembro de 2014. Este é um documento elaborado
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pelo Ministério da Educacdo que organiza a oferta de cursos técnicos, nas
denominagfes, carga horaria minima, perfil profissional de conclusdo e outras
informacgdes pertinentes. O Catalogo confere visibilidade a esses cursos, orienta as
instituicbes de ensino, os estudantes e a sociedade em geral, é nele que encontramos
as indicacfes para o curso Técnico em Estética (BRASIL, 2014, p. 22).

A Lei N° 12.592 de 18 de janeiro de 2012 institucionaliza além de outras
profissbes afins, como barbeiro, cabeleireiro, a de esteticista, sendo uma grande
conquista para esses profissionais. Esta Lei pode ser encontrada em destaque nas
normas associadas ao exercicio profissional no Catalogo Nacional de Cursos
Técnicos (BRASIL, 2014, p. 22).

A intervencdo pedagodgica desta pesquisa foi elaborada com o tema
nanotecnologia em cosméticos como alfabetizacdo cientifica e tecnologica para
alunos de um curso técnico em estética, alinhando-se ao que se pede nos documentos
normativos do Ministério da Educacao na area das Ciéncias da Natureza. Na pagina
56 das orientagcdes curriculares para o ensino médio (Ciéncias da Natureza,
Matematica e suas tecnologias), destacamos que “temas relevantes e atuais merecem
atencdo, como a nanotecnologia, além de outros de forte relacdo com aspectos
sociais”. O mesmo documento d& énfase a temas contemporaneos para uma
abordagem em sala de aula, com foco nas inovacdes tecnoldgicas e suas implicacdes
para a sociedade e meio ambiente, promovendo dessa forma a interdisciplinaridade.

Ao analisarmos os documentos que regem a EPT, verificamos que a nossa
pesquisa esta alinhada aos preceitos das diretrizes curriculares no que se refere ao
ensino-aprendizagem de um Curso Técnico em Estética. Mas agora com a mesma
importancia sera papel do professor aplicar a intervencdo didatica e estimular os
alunos a desenvolver um novo pensar sobre as relagbes da ciéncia, tecnologia e
sociedade, para que eles possam se sentir parte integrante, com poder de deciséao
consciente e com conhecimento desse novo momento que a educacdo e o mundo

estao passando.

3.2 Conteudos especificos de nanotecnologia aplicada a cosméticos

Para que o aluno compreenda a aplicacdo, a permeacao dos ativos e a acao
gue o uso de um nanocosmético pode lhes trazer, ele necessita aprender sobre a
composicao da pele: como cada camada € estruturada; suas células especializadas;

o formato e a funcdo que cada célula desempenha; também os diferentes tipos de
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pele, a fim de entender a sua absorcdo e as possiveis respostas aos tratamentos
cosmeéticos. Por tudo isso é imprescindivel que o aluno conheca sobre a morfologia,
a anatomia e a fisiologia da pele humana, a Figura 1 mostra as principais estruturas
gue compdem a pele, uma figura muito semelhante a essa foi utilizada como guia para

a construcado do modelo.

Figura 1- Indica as camadas da pele e suas subdivisdes
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3.2.1 Anatomia e Fisiologia da pele

A pele é o maior 6rgao do corpo humano, envolvendo e protegendo todos 0s
demais 6rgéos, sendo o mais acessivel & observagéo e por estar exposta sofre muitos
danos como a acdo do tempo e idade cronologica. Ela representa 17% do peso
corporal e esta ligada diretamente a estética e a imagem de cada individuo, por isso
€ de suma importancia que o profissional da area estética saiba classificar os tipos de
pele e entenda as caracteristicas fisiolégicas de cada tipo (MATOS, 2014).

A pele tem como func¢des delimitar o meio externo do meio interno, funciona
como revestimento e barreira de protecdo, mantém o equilibrio do meio interno,
sintetiza a vitamina D e regula a temperatura. A estrutura da pele é formada por trés
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camadas de tecidos, a superior é formada pela epiderme, a derme é a intermediaria e
a hipoderme é a camada mais profunda.

A epiderme, camada mais externa, € responsavel pela prote¢do do corpo contra
danos externos e contra a perda de substancias como a agua. Nela sao originados as
unhas e os pelos, ambos com a funcdo de protecdo. As glandulas sudoriparas sao
responsaveis pela regulacdo da temperatura corporal, ja as glandulas sebaceas,
juntamente com as glandulas sudoriparas, produzem o manto hidrolipidico auxiliando
a hidratacdo natural da pele. A epiderme é formada por varios planos de células
chamadas de queratindcitos. Ela tem a importante fungéo produzir a queratina para a
renovacdo da pele, além dela encontramos outros tipos celulares especializados
como: Melandcitos originados no estrato basal, responsaveis pela pigmentacdo da
pele através da producdo de melanina, possuindo formato dendritico; células de
Langherans também possuem formato dendritico e s&o originadas na medula éssea,
fazendo parte do sistema imunitério; e as células de Merckel, as quais possuem papel
sensorial com sua ligacédo as terminagdes nervosas. E encontrada em maior nimero
na ponta dos dedos e na base do foliculo piloso.

A epiderme é formada por cinco estratos de queratindcitos diferentes em sua
forma e funcéo, sao eles: cérneo, ltcido, granuloso, espinhoso e basal. O estrato basal
€ 0 mais interno, neles encontramos células que sofrem sucessivas divisées mitéticas,
por isso € denominado de estrato vivo. Essas células modificam sua forma e fungéo
ao longo dos dias passando pelos demais estratos até se transformar no estrato
cérneo que é o0 mais externo. Este possui a importante funcao de protecdo e barreira,
e por fim as células sao eliminadas na descamacéo. Este processo leva em média 28
dias desde o momento da divisdo mitdtica no estrato basal até a chegada no estrato
corneo. (ANDRADE, 2017; MATOS, 2014)

Logo abaixo da epiderme encontramos a derme, constituida pelo tecido
conjuntivo formando fibras de colageno e elastina responsaveis pela firmeza e
elasticidade da pele. Possui irrigagdo sanguinea, vasos linfaticos e terminagcdes
nervosas que proporcionam as sensacoes de tato, frio, calor e choque. Andrade
(2017) e Matos (2014), afirmam que a derme tem como func¢éo sustentacao e nutricao
da epiderme e seus anexos, e é subdividida em derme papilar na por¢ao superior e
na derme reticular que ocupa a maior porcdo da derme localizada mais
profundamente. O principal tipo celular dessa camada sdo os fibroblastos, estes
possuem a importante funcéo de regeneracao tecidual.
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A Hipoderme, a camada mais profunda, € composta por tecido conjuntivo
frouxo e tecido adiposo. Ela é totalmente inervada e vascularizada, as células que a
constituem sdo denominadas de adipdcitos. Além de funcionar como depdésito de
reserva energeética e nutritiva, também tem a funcéo de isolante térmico e protecao do
organismo contra traumas mecanicos externos (ANDRADE, 2017; MATOS,2014).

3.2.2 A nanotecnhologia empregada nos cosméticos

A nanotecnologia é uma ciéncia amplamente estudada, mas ainda €
considerada uma ciéncia nova, seus primeiros estudos datam do século passado. A
palavra nanotecnologia teve seu primeiro registro em 1974 nas pesquisas do japonés
Norio Taniguchi, ele a usou para descrever materiais menores que 1 micron. A
nanotecnologia €& empregada principalmente na fabricacdo de componentes
eletrbnicos, em materiais para a area da medicina e na formulacdo de cosméticos,
segundo ranking mundial (STATNANO, 2020). A nanotecnologia promove 0 emprego
de materiais com dimensdes em escala nanométrica, sendo que um nandmetro
corresponde a 1,0x107° metros. NoOsS nanocosméticos as particulas sao
extensivamente investigadas por promoverem muitas vantagens em relacdo as
formulacdes cosméticas tradicionais. S&o elas as responsaveis por carregar pequenas
particulas contendo principios ativos capazes de penetrar nas camadas mais
profundas da pele, potencializando os efeitos dos produtos destinados a aplicacédo na
pele do rosto e do corpo, com acdo antienvelhecimento e de fotoprotecdo. Sendo
assim, nanocosmeético é um produto cosmético com particulas de tamanho reduzido,
proporcionando resultados mais eficazes, visto que apresenta maior facilidade para
atravessar as barreiras da pele e o sistema capilar, quando comparado aos
cosméticos sem essa tecnologia (MATOS, 2014, p. 17).

O primeiro nanocosmético chegou nas prateleiras em 1993, era um produto
para combater o envelhecimento e possuia na sua composi¢do nanocapsulas de
vitamina E. Ele foi produzido por uma empresa parisiense e logo em seguida outras
também quiseram investir na area dos nanocosmeticos. Ja no Brasil os estudos nessa
area demoraram mais alguns anos para alavancar. Em 2005 uma empresa brasileira
langou 0 seu primeiro nanocosmético, um nanosérum para combater o
envelhecimento facial. Hoje varias empresas da area cosmética aqui no Brasil usam

esta tecnologia na composicdo de seus produtos, porém por ainda ndo haver uma
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regulamentacdo para a producdo desses cosméticos muitos ndo especificam nos
rétulos a presenca da nanotecnologia. A nanotecnologia em cosméticos ainda nao
esta regulamentada pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) segundo
Hupffer (2019), mas o que preocupa os pesquisadores é que alguns estudos sinalizam
desvantagens na sua utilizacdo (GONCALVES, 2019; REIS, 2011).

Nos cosméticos a nanotecnologia chega através de nanoestruturas, elas
servem para proteger os ativos de outros componentes da formulacdo e até mesmo
da acdo do ambiente, como luminosidade e temperatura. As nanoestruturas podem
ser identificadas nos roétulos dos produtos como: Lipossomas, Nanoesferas,
Nanoemulsdes, Nanocpsulas e Nanoparticulas. O que diferencia uma nanoestrutura
da outra é a sua composicao, as nanoestruturas sdo medidas em uma nanoescala, e
guanto menores elas forem maiores serdo as chances delas permearem a pele para
atingir o seu objetivo. Estes ativos sdo0 em sua maioria classificados como
antioxidantes e protecdo contra os radicais livres, fotoprotetores, maquiagens,
antienvelhecimento, hidratacdo para a pele, acdo lipolitica (emagrecedora) e
hidratacdo para os cabelos (GONCALVES, 2019). A utilizacdo dessa tecnologia nos
cosmeéticos promove inameros beneficios, potencializando a acdo desses ativos
trazendo com mais eficacia e em menor tempo os resultados esperados.

A nanotecnologia é uma area multidisciplinar que permite fazer uma correlagéo
com os diferentes conceitos da Biologia, da Quimica, da Fisica e da Matematica,
estimulando a interdisciplinaridade e as discussdes sobre as relacfes entre ciéncia,
tecnologia e sociedade. Por isso pode ser amplamente explorado em sala de aula,
trazendo para a escola temas atuais e que sejam do interesse do aluno, que envolvam
0 seu cotidiano como 0s avancos na area saude e meio ambiente, as novidades nas
area de eletrbnicos e cosmeéticos. Mas o mais importante é a adaptacdo dessas
informacdes para uma linguagem didéatica adequada, para que os alunos recebam um

conteudo propriamente escolar sobre nanotecnologia.

3.3 Conteudos pedagodgicos para alfabetizagéo cientifica em nanocosmeéticos

Para que o desenvolvimento desta pesquisa buscamos o auxilio de contetdos
pedagdgicos que nos apoiaram na implementacdo desta sequéncia didatica. Uma
dificuldade geralmente apresentada pelos alunos é compreender estruturas que séo

invisiveis a olho nu, essa dificuldade é recorrente no ensino/aprendizagem das
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estruturas celulares, para isso a modelizacdo se apresenta como um precioso recurso
pedagdgico na construcdo do conhecimento. Outra preocupac¢do da escola e dos
professores é a formacéo do aluno como agente transformador, com responsabilidade
cidada. A ACT auxilia na busca do desenvolvimento da autonomia do aluno frente as
condicBes reais de vida, aliada a ACT a controvérsia controlada se apresenta como
uma excelente metodologia para a discussao de problemas que fazem parte do
cotidiano dos alunos envolvidos. Entremeados a esses conteludos pedagdgicos
introduzimos as contribuicdes da teorizacdo do ensino desenvolvimental de Davydov
no processo de ensino-aprendizagem, visando o desenvolvimento de competéncias e
habilidades nos alunos, a partir de métodos de ensino que emergem da légica dos

contetdos de ensino e da sua natureza epistemologica.

3.3.1 Uso de modelos concretos de representacdo do conhecimento

Essa pesquisa surgiu a partir de experiéncias vivenciadas pela professora
pesquisadora em sala de aula, durante o ensino-aprendizagem da anatomofisiologia
da pele nas turmas do curso Técnico em Estética. Percebemos que as turmas
apresentavam dificuldades recorrentes na compreensdo dos conteudos teoricos,
consideramos que um dos motivos possa ser 0 expressivo nimero de estruturas
microscopicas pelas quais é composta a pele. Apesar dos livros didaticos trazerem
figuras coloridas explicando as estruturas, a grande maioria dos alunos apresenta
dificuldades em transformar mentalmente essas figuras planas em figuras
tridimensionais, apresentando dessa forma uma lacuna j& verificada no ensino-
aprendizagem do ensino basico. Mas, para o futuro profissional da area estética é de
suma importancia que esses conteudos sejam do seu dominio, pois é através da
construcéo desses conhecimentos que se estabelece a compreenséo dos efeitos da
absorcao dos produtos cosméticos na pele.

Numa tentativa de vencer essas dificuldades, pensamos em uma estratégia
muito utilizada para melhorar a compreensao dos conteudos tedricos em varias areas
do conhecimento, a construgdo de modelos, porém aqui nos deteremos em discutir
sobre modelos que contribuam para o ensino-aprendizado na educacao de Ciéncias.

A construcado de modelos cientificos na educacéo de ciéncias é utilizada para
fazer representacdes aproximadas do que se estd ensinando ou aprendendo, esses

modelos podem ser abstratos (mentais) ou concretos/reais (formais). Para Krapas
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(1997, p. 186), “na literatura de educagao em ciéncias, o termo modelo aparece com
frequéncia mas assume diversos sentidos”. Para Pietrocola (1999, p. 10), “os modelos
séo utilizados como mediadores nas rela¢des entre as teorias e os dados empiricos,
gerando uma aproximagao das abstragdes com a realidade”. Ainda 0 mesmo autor na
p. 12, disserta que, a “Teoria Bungeana diz que os modelos sao a esséncia do trabalho
cientifico", assim ele apresenta as ciéncias como um campo rico para a sua aplicacao.

Nesta pesquisa utilizamos como estratégias para o ensino-aprendizagem os
modelos mentais no desenvolvimento dos conteudos tedricos, e os modelos concretos
na construcdo da maquete das camadas da pele.

Os modelos mentais sao privados, criados e manipulados mentalmente para
suprir as explicagdes do mundo fisico, servem para resolver problemas especificos, e
uma vez que esse modelo tenha sido util para a compreensao de algum fenémeno,
ele poderéa ser armazenado, resgatado e/ou modificado em sua memaria sempre que
necessario (MOREIRA, 1997). O modelo concreto é uma aproximacao da realidade,
€ a materializacdo do conhecimento, com ele o aluno transforma o modelo mental j&
construido na apropriagdo do contetudo tedérico em uma representacdo da sua
compreensao. Ao construir o modelo concreto o aluno faz um movimento de ida e
vinda, reflete, revisa e debate com o professor e colegas sobre os contetdos
necessarios para essa construcdo, a cada dificuldade encontrada, ha uma
desconstrucao seguida de uma reconstru¢do do modelo mental, que reflete na criacédo
do modelo concreto, com isso é promovida a concretizacdo da sua propria
aprendizagem.

Por isso a constru¢do de modelos para fins didaticos, principalmente na area
das Ciéncias Bioldgicas, tem se apresentado como uma 6tima ferramenta auxiliar,
constituindo uma estratégia de ensino comprovadamente efetiva (ZIERER, 2017
DUSO, 2012). Para Duso (2012, p. 01), as atividades que oportunizam a construgao
coletiva de materiais didaticos fazem uma aproximac&o dos aspectos tedricos com a
realidade, e com isso permite a superacdo de algumas barreiras encontradas no
processo de ensino-aprendizagem, como: “a planificagdo, reducionismo e
descontextualizagao”.

Mas, assim como os modelos didaticos sdo comprovadamente excelente
estratégias para o ensino-aprendizagem de ciéncias é valido dar atencao a fala de
Krasilchik (2016, p. 67), ela alerta que, os professores devem ficar atentos para

possibilidades de apresentacdo de modelos concretos incoerentes com os modelos
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cientificos, que podem criar obstaculos no caminho para a compreensao, e desta
forma dificultar o ensino-aprendizagem dos alunos envolvidos.

Os modelos concretos complementam o conteudo escrito e as figuras planas
apresentadas nos materiais didaticos impressos, suprindo a necessidade da utilizacéo
de recursos didaticos nas salas de aulas para uma maior percepc¢ao da biologia numa
escala micro para macro. E possivel utilizar materiais de formas e cores variadas e de
baixo custo na sua construgdo. Os modelos concretos auxiliam na compreens&o, no
aprendizado e no desenvolvimento das potencialidades cognitivas. Krasilchik (2016,
p. 67), diz que o ideal € que os proprios alunos construam seus modelos, como um
meio de envolvimento na construgdo de uma aprendizagem efetiva e significativa,
tornando a aprendizagem dos conteudos tedricos mais prazerosa de uma forma mais
dindmica e interativa, como verificado em outras pesquisas (ORLANDO et al., 2009;
ZIERER, 2017; DUSO, 2012).

Quando os alunos constroem seu préprio material, eles séo instigados a
resolver problemas, se preocupam com os detalhes e recorrem varias vezes ao
material tedrico para sanar duvidas, gerando discussfes e reflexdes que envolvem
toda a turma sobre o conteudo. Dessa forma, eles fazem uma revisdo desses
conceitos e 0s visualizam na prética, nesse processo 0s alunos estimulam o ludico,
desenvolvem sua criatividade e a habilidade de trabalhar em conjunto, resultando no
desenvolvimento do raciocinio, emocao e imaginacdo, oportunizando dessa forma
uma conexao para além dos muros escolares.

Em estudo de revisdo bibliografica, Silva (2019), selecionou periédicos em
bases de dados eletrbnicos, com o0 objetivo de verificar a importancia do uso de
modelos didaticos nas aulas de citologia, com a intencdo de mensurar as possiveis
mudancas nos métodos de ensino-aprendizagem com a utilizacdo de modelos
didaticos. Para a pesquisa foram utilizados filtros com as seguintes palavras: Modelos
Didaticos, Citologia, Ensino e Metodologias em citologia, entre os anos de 2006 a
2018. A pesquisa concluiu que, a construcéo e a utilizacdo de instrumentos didaticos
contribuem né&o s6 para um desenvolvimento na aprendizagem de uma forma ludica,
mas também como um meio de socializagdo dos individuos envolvidos
proporcionando “interagao social e dinamismo no ambiente escolar” (SILVA, 2019, p.
11).

Com o desenvolvimento dos conhecimentos os alunos adquirem

fundamentacéo tedrica e metodologica para questionar o professor, transformando a
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sala de aula em um espaco para reflexdo e tomada de decisdo. Com isso, o professor
abandona o ultrapassado modelo de transmissor para mediador do conhecimento,
criando uma base mais soélida nos processos de aprendizagem, conduzindo os alunos
para uma efetiva, significativa e continua construcdo e reconstrucdo da propria
compreensao. Segundo Zierer (2017) e Duso (2012), o professor estara
desempenhando o seu papel de educador quando formar futuros profissionais e
cidadéos criativos, ativos e participativos, capazes de solucionar problemas e pensar

de forma critica perante os obstaculos que a vida lhes apresentar.

3.3.2 Alfabetizacgéo cientifico-tecnoldgica e a controvérsia controlada

Para Auler e Delizoicov (2001), a alfabetizagao cientifico e tecnoldgica (ACT) é
bastante diversa quanto as suas significacfes demonstradas por intermédio de ideias
como popularizacao da ciéncia, divulgacao cientifica, entendimento publico da ciéncia
e democratizacdo da ciéncia, enfim, reine um conjunto de saberes que sdo capazes
de facilitar para os sujeitos a leitura do mundo onde vivem. Assim, a ACT apresenta
como objetivos: a “busca pela auténtica participacéo da sociedade no desvelamento
de mitos vinculados a ciéncia e tecnologia (CT)”; além disso “busca o apoio da
sociedade para a atual dindmica do desenvolvimento cientifico-tecnolégico, como
compreensao e apropriacdo do conhecimento abrangendo um largo espectro de
propésitos” (AULER; DELIZOICOV; 2001, p. 123). Para esta dissertacdo, o proposito
de uma ACT foi referente a compreensdo e uso do conhecimento relacionado a
cosmeéticos nanoestruturados como instrumento para a préatica profissional
responsavel e critica.

A base pedagogica da ACT esta no reconhecimento de que as ciéncias e a
tecnologia possuem papel fundamental para o desenvolvimento de atitudes e valores
e aformacéo da cidadania, aliados a capacidade de tomada de decisfes responsaveis
frente a situacdes relacionadas ao cotidiano e a resolucédo de problemas sociais. A
ACT emerge no movimento de discussdes sobre o papel e implicacdes da ciéncia e
da tecnologia na sociedade que surge, no ensino de ciéncias, como movimento
Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (CTS). Segundo Santos (2011), o movimento CTS
nasceu no momento em que os problemas ambientais agravaram-se no mundo na
década de 1970, com o intuito de educar cientificamente para uma formacao cidada.

Como um movimento social amplo, de discussfes publicas sobre politicas de ciéncias
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e tecnologia (CT), o movimento emergiu no Brasil somente nos anos 90 (SANTOS,
2011, p. 23). Da insercdo de temas que envolvem o ambiente surge a abordagem
CTSA no ensino de ciéncias, oportunizando aos discentes de forma critica a
ampliacdo do seu olhar sobre o papel da CTSA na sua vida por meio da discussao
interdisciplinar na sala de aula, através de questbes econémicas, politicas, sociais,
culturais, éticas e ambientais (BRASIL, 1998, p. 20-21). De acordo com Santos (2007),
oportunizar aos discentes temas que envolvam a CTSA, pode torn-los cidadaos
letrados tecnologicamente, isso significa dar voz e liberdade para uso dos seus
conhecimentos, para “avaliar e questionar os temas de importancia sociotecnolégica
e ambiental, fazendo a diferenca em suas comunidades na preservacao ambiental e
na diminui¢cdo das desigualdades” (SANTOS, 2007, p. 7).

O debate na sociedade sobre temas em que ha controvérsia de visdes/opinides
€ a melhor e mais auténtica manifestacdo da abordagem CTS, segundo Chrispino
(2017). A controvérsia tem fungéo de abordar temas de interesse da sociedade nas
suas mais diferentes manifestagcfes, abrindo um espacgo para ouvir e se fazer ouvir
sobre o futuro que também Ihe pertence. A técnica da controvérsia controlada,
controvérsia simulada ou simulacdo CTS é um resumo da histéria de formacéo da
abordagem CTS no ensino de ciéncias, abrangendo o movimento social e a
construgéo social da ciéncia, com a intencdo de modificar a visdo de mundo da
sociedade, instigando o conflito ou divergéncia sobre a maneira de ver a origem, o
desenvolvimento, a aplicacdo e as consequéncias dos conhecimentos/aparatos

técnico cientificos.

3.3.3 Uma perspectiva histérico-cultural do ensino: aspectos dateoria de ensino

desenvolvimental de Vasili Davydov

O estudo A teoria de ensino desenvolvimental de Vasili V. Davydov (1988) tem
suas bases na teoria da atividade de Alexis N. Leontiev (1984) e na teoria historico-
cultural do desenvolvimento humano de Lev S. Vigotsky (2001).

As pesquisas sobre o desenvolvimento humano propostas por L. S. Vygostky,
em parceria com outros teoricos, iniciaram em 1924 e culminaram em 1934 com a sua
morte, vindo a formar a base teorica da psicologia historico-cultural, tendo como foco
de estudo a origem e desenvolvimento do psiquismo, processos intelectuais,

emocdes, consciéncia, atividade, linguagem, desenvolvimento humano, e
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aprendizagem (LIBANEO; FREITAS, 2006). Na vertente histdrico-cultural, Vygotsky
explicou a origem e constituicdo do desenvolvimento psicolégico humano no processo
de apropriacdo da cultura mediante a comunicacdo com outras pessoas (LIBANEO;
FREITAS, 2006, p. 2-3).

Os saberes e instrumentos cognitivos se constituem nas relacdes
intersubjetivas, sendo que sua apropriacdo implica a interacdo com outros
sujeitos ja portadores desses saberes e instrumentos. Dessa forma, a
educacéo e o ensino se constituem como formas universais e necessarias do
desenvolvimento mental, em cujo processo se ligam os fatores socioculturais
e as condi¢Bes internas dos individuos. (LIBANEO; FREITAS, 2006, p. 3).

A constituicdo dos saberes envolve a integracdo de processos externos e
internos ao individuo. Os processos externos dizem respeito a interacdo social do
individuo com os outros e a interacdo do individuo com objetos culturais e materiais,
e 0S processos internos se referem a processos mentais. Os processos mentais, de
maneira geral, sdo todos os processos realizados pela mente, e se referem a
cognicdo, a emocao e a volicdo. A cognicdo envolve processos tais como atencao,
percepcado, memdria, consciéncia, linguagem e pensamento. Como exemplos de
processos de pensamento citam-se o raciocinio, a tomada de deciséo, a imaginacao,
a representacao do conhecimento e a resolucéo de problemas.

Para Vygotsky, o desenvolvimento da linguagem constitui 0 momento mais
significativo no desenvolvimento cognitivo, sendo o principal mediador na formacao e
no desenvolvimento da qualidade dos processos mentais superiores. A linguagem,
como instrumento de comunicacdo, planejamento e autorregulacdo elaborado no
curso da histéria social do homem, que organiza signos em estruturas complexas,
permite nomear objetos, destacar suas qualidades e estabelecer relagbes abstratas
entre 0s proprios objetos, ou seja, a formacdo de conceitos. Quando a linguagem
comeca a servir de instrumento psicolégico para a regulagdo do comportamento, a
percepcdo muda e novas memorias sdo formadas levando a criacdo de novos
processos de pensamento e a formacdo de conceitos. Assim, por meio da
comunicacdo com os demais o individuo se apropria do mundo externo.

Nessa visdo, processos mentais associados a capacidade de armazenar,
transformar e aplicar conhecimentos séo solicitados para aquisicdo de significados e
ressignificados dos saberes historicos e culturalmente produzidos, impulsionando o
desenvolvimento mental do individuo. Essa premissa béasica da concepcéo historico-

cultural, de que o aprendizado impulsiona o desenvolvimento, foi utilizada por
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Davydov na elaboracéo da teoria de ensino desenvolvimental ou teoria de ensino do
desenvolvimento humano.

Considerando o plano ontogenético, no desenvolvimento mental do individuo
ocorrem dois saltos qualitativos: primeiro, quando o individuo adquire a linguagem
oral, e 0 segundo quando desenvolve a linguagem escrita. A linguagem constitui um
sistema de mediacdo simbdlica na formacdo e desenvolvimento cognitivo do
individuo. Vygotsky diz que a linguagem materializa e faz parte dos conceitos
construidos no processo social e histérico. Quando os individuos adquirem a
linguagem, passam a ter acesso a estes conceitos que servirdo de base para que
possam interpretar suas experiéncias, e sera o resultado destas interpretacdes que
constituira suas consciéncias, mediando, desse modo, suas formas de sentir, pensar
e agir.

Em sintese, na concepcéo histérico-cultural do desenvolvimento, a interacao
do individuo com os demais € mediada por artefatos da cultura, principalmente pela
linguagem. Essa interacdo mediada pela linguagem possibilita a atividade mental do
individuo que é exclusivamente humana, na aquisi¢cao dos significados e formacéo de
conceitos, e comportamentos culturais (LIBANEO, 2004).

Vygotsky entdo postula que o desenvolvimento mental se da pela atividade
interna do individuo impulsionada por processos socioculturais. Com esse postulado,
propde que a educacdo e 0 ensino sdo formas universais e necessarias do
desenvolvimento mental, cujas habilidades mentais podem ser desenvolvidas a partir
de interagdes sociais em contextos culturais diversos, de trocas de experiéncias e de
conhecimentos. Enfatiza que a personalidade do individuo é definida pelas suas
caracteristicas mentais, e que a educacao e o ensino sdo formas de desenvolvimento
da personalidade do individuo.

Alexis Leontiev aprofunda o conceito de atividade na perspectiva historico-
cultural, culminando na formulagdo da teoria da atividade (LIBANEO, 2006). No
periodo de 1930-40, foram pesquisados 0s vinculos entre 0s processos internos da
mente e a atividade humana concreta. Para Leontiev, a atividade humana nao pode
existir a ndo ser em forma de acbes ou grupos de agOes que lhes séo

correspondentes,

[...] na relagdo ativa do sujeito com o objeto, a atividade se concretiza por
meio de acdes, operacdes e tarefas, suscitadas por necessidades e motivos.
Preocupou-se especialmente com o conceito de internalizacdo e com o papel
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da cultura no desenvolvimento das capacidades humanas. (LIBANEO, 2006,
p. 4)

Assim, para Leontiev, a atividade mental se estrutura em termos de
necessidades do individuo que o motivam a acdes e opera¢cdes mentais na realizagdo
de tarefas concretas.

A partir dos trabalhos de Vygotsky e Leontiev, Vasili Davydov postulou que, a
missdo da escola contemporanea é guiar os alunos para que eles desenvolvam a
independéncia do pensar e do aprender mediante um ensino focado no
desenvolvimento do pensamento critico que leva ao desenvolvimento mental. Ainda
coloca a teoria histérico-cultural como principio tedrico no qual a educacéao e o ensino
sdo formas universais e necessarias para alcancar o desenvolvimento mental, e cujos
processos estdo interligados aos fatores socioculturais e a atividade interna dos
individuos. Conforme Libaneo e Freitas (2006), ele preza pela comunicagdo (oral,
gestual, escrita, artistica, musical e matematica), afirma que o conhecimento constroi-
se no ambito das relacbes humanas através do trabalho em conjunto, valoriza o
ensino-aprendizagem pelo contetdo fornecendo elementos para a tomada de decisao
consciente e valorizando o contexto em que o aluno esté inserido.

Davydov enfatiza que € a partir da l6gica dos conteldos de ensino e da sua
natureza epistemolégica é que derivam os métodos de ensino, ndo como simples
transferéncia de conteddo, mas com a missdo de desenvolver nos estudantes as
competéncias e habilidades para aprender por si mesmos, para humanizagéo e para
formacéo da personalidade. E com os contelidos cientificos e com as habilidades
mentais que o professor conta para a constru¢cdo dos caminhos de formacdo do
pensamento tedrico-cientifico dos alunos.

Abordaremos, a seguir, trés contribuicbes da teorizacdo do ensino

desenvolvimental de Davydov no processo de ensino-aprendizagem.

3.3.3.1 Os conteudos cientificos e o desenvolvimento dos processos de

pensamento

Para Davydov, o ensino do conteudo faz parte de um planejamento. Ele (o
planejamento) é a premissa béasica da teoria do ensino desenvolvimental. E através
da organizacdo do ensino que o aluno desenvolve acdes mentais (abstracao,

generalizacdo, analise, sintese, etc.), habilidades cognitivas e reflexdo/acao critica
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frente a realidade, conduzindo-o ao aprendizado, a apropriacdo de um conhecimento
historico, cultural e social j& produzido anteriormente, transformando o conhecimento
coletivo e individual. Para Davydov, “aprender um conteudo é ter o dominio e 0 uso
consciente do conceito tedrico geral desse conteudo, formado com base nos
principios logicos e investigativos que déo suporte ao campo cientifico que da origem
ao conteudo” (LIBANEO, 2016, p. 376).

3.3.3.2 A andlise dos conteudos e necessidades e motivos que levam os alunos

ao processo de ensino e de aprendizagem

Uma atividade de aprendizagem que tem as condi¢Bes de produzir no aluno
reflexdes/agcdes que levam a transformacgao do material assimilado, gerando um novo
material com significados préprios pelo aluno, esta atividade € uma atividade de
estudo no sentido atribuido pela teoria de ensino desenvolvimental (DAVYDOV,
1999). Atividades de estudo séo propostas e elaboradas pelo professor por meio de
tarefas, que sdo utilizadas por este como instrumentos para impulsionar o aluno a
aprender; elas servem de ponte para unir os contetudos trabalhados aos motivos
(sociais/individuais) que emergem na atividade de estudo e que levam o aluno a
desejar aprender.

As tarefas devem conter desafios e problemas que facam parte do contexto
social do aluno e que utilizem materiais didatico-pedagdgicos que os incentivem a criar
solucbes para as agdes propostas, produzindo um movimento do pensamento do
coletivo (geral) para o individual (particular). Nesse sentido, o conhecimento coletivo,
produzido pela cultura e socializado pela interacdo do individuo no seu meio é
internalizado pelo individuo por processos mentais, na perspectiva histérico-cultural

de desenvolvimento, para a analise e resolucdo de problemas do cotidiano do aluno.

3.3.3.3 Fundamentacéao tedrica dos professores no conteudo da disciplina e na

sua didética

E da convivéncia entre professor e o aluno que emerge a interacéo social e a
cooperacio, elementos essenciais para a aprendizagem. E através da didatica que o
professor mediador desenvolvera sua praxis, criando estratégias nas quais sejam
formulados conceitos cientificos e alcancadas as zonas de desenvolvimento proximal

gue levam o aluno a refletir e a pensar, por isso a importancia da sua formagao. “Nao



43

basta ao professor saber o conteddo como conhecimento produzido cientificamente,
ele precisa compreendé-lo como produto e também como processo” (FREITAS, 2015,
p. 620), além disso é igualmente fundamental [...] “o imprescindivel dominio tedrico
especifico da matéria de ensino aliado ao também necessario dominio das
instrumentalidades, capacidades e habilidades especificas, meios e técnicas da
atividade de ensinar” (LIBANEO, 2006, p. 5-6).

Todas essas transformacdes levam o aluno a transpor a barreira do senso
comum guiado pelas tarefas propostas pelo professor. Davydov propde, segundo
Freitas (2016), que as atividades de estudo desenvolvem-se em ac¢des baseadas em
problemas elaborados pelo professor e o ensino com pesquisa, utilizando recursos
didaticos de maneira que os alunos possam examina-los e conceitua-los para a sua
resolucdo, sempre com a intervencao efetiva do professor na elaboracdo de suas
acOes mentais.

O passo seguinte seria construir um modelo representativo no qual os alunos
expressem sua criatividade e relacionem seus conhecimentos em uma recriagédo de
conteudos ja conceituados. A construcdo de um modelo permite ao aluno um estudo
concreto e ndo mais abstrato do contetdo; este € o movimento do pensamento
dedutivo que se deseja: do abstrato, conceitual, histérico, construido coletivamente
para o pensamento individual, pois estimula a deduzir e a relacionar os conhecimentos
aprendidos em outras tarefas, construindo um processo de transformacao.

A partir dessa etapa, os alunos comecam a relacionar seus conhecimentos
fazendo associacdes para a resolucdo de outros problemas, partindo de um
conhecimento geral, historico e coletivo, e logo em seguida reorganizar suas acfes
mentais através da reflexdo critica e consciente de suas atividades de estudo
resultando na interiorizagcdo do conhecimento, portanto na sua individualizagao. Para
o fechamento da atividade, o professor devera fazer a avaliacdo da assimilacdo das
compreensdes do aluno.

A teoria desenvolvimental agrega valores importantes tanto para o professor
guanto para a autonomia do aluno no desenvolvimento do ensino. Esses valores
juntos levam o aluno a aprender a pensar, a formar suas capacidades, habilidades e
seus valores sociais 0s quais resultam em uma cidadania consciente e participativa,
tornando-os conhecedores da sua importancia para o desenvolvimento do meio onde

vivem.
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4 PLANEJAMENTO DA PRODUCAO EDUCACIONAL

4.1 Descricao geral

Foi elaborada uma intervencdo didatica sobre o tema nanoestruturas em

produtos cosméticos composta de 4 atividades, totalizando 20 horas-aula.

O Quadro 1, apresenta o conjunto de atividades da proposta e a carga horéaria.

As atividades abordam os seguintes topicos: sistema tegumentar, permeacédo cutanea

e 0s ativos mais comumente encontrados na literatura sobre nanotecnologia para o

preparo de cosméticos. O Quadro 2 apresenta 0s objetivos educacionais para a

sequéncia didatica.

Quadro 1 - Conjunto de atividades da proposta e numero de horas-aula

Atividade Horas-aula
1 4
2 4
3 8
4 4

Fonte: Autora (2021)

Titulo

O que é nanotecnologia e como
ela é empregada nos cosméticos

(Identificag&o de conhecimentos
prévios; Problematizacéo;
Conteudos e tomada de decisdo)

Organizagdo morfologica e
fisiolégica da pele humana a
nivel celular (Contetdo)

Constru¢do de um modelo
representacional na forma de
maquete das estruturas celulares
da pele (Modelizacdo)

Tomada de decisao de forma
consciente sobre o uso de
cosmeéticos nanoestruturados
(Debate)

Conteldos

- Introducéo aos conceitos de
cosmeéticos e nanotecnologia;

- O desenvolvimento dos cosméticos
e da nanotecnologia ao longo da
historia da humanidade;

- O desenvolvimento da
nanotecnologia no mundo e no
Brasil;

- Nanoestruturas e suas diferentes
apresentacgoes;

- Vantagens e desvantagens no uso
de produtos cosmeéticos
nanoestruturados.

- Sistema tegumentar (camadas
celulares da epiderme, derme e
hipoderme, suas subdivisbes e
anexos cutaneos) e permeacao
cutanea.

- Epiderme, derme e hipoderme e
Seus anexos.

- Vantagens e desvantagens sobre o
uso dos nanocosmeéticos,
ressignificacdo dos conhecimentos.
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Quadro 2 - Objetivos educacionais da proposta

Objetivos de = Geral:
ensino = Alfabetizar cientifica e tecnologicamente alunos da area de estética sobre
aplicacbdes de produtos que contenham em sua composicdo o emprego da
nanotecnologia, e potenciais problemas para a sadde humana.
Especificos:
a) Proporcionar atividades que fornecam subsidios para a formacéo do
pensamento critico num processo de conscientizacéo dos alunos (Atividades 1 —
4);
b) Identificar o conhecimento do aluno sobre nanotecnologia; oportunizar
através de estratégias como videos, escolha de produtos de uma linha de
cosméticos nanoestruturados e artigos, uma tomada de decisdo consciente;
(Atividade 1)
C) Expor de forma aprofundada os conteddos referentes ao sistema
tegumentar e a permeacéo cutanea; (Atividade 2);
d) Propiciar a constru¢do de um modelo representacional na forma de
magquete das estruturas celulares da pele; (Atividade 3);
e) Oportunizar dois momentos de rodas de conversa, uma sobre a
presenca e aplicagdo dos nanocosméticos com egressas do Curso Técnico em
Estética, e outro com profissionais de areas afins, mas contra 0 uso desses
produtos; (Atividade 1 e 2);
f) Oportunizar um momento de debate sobre a presenca de
nanoestruturados nos cosmeéticos envolvendo os alunos da turma. (Atividade 4).
Objetivos de = Geral:

aprendizagem Compreender a acdo destes produtos na pele através de uma alfabetizacéo
cientifica voltada para um processo de conscientizacao.
Especificos:
a) aprender como os ativos sdo permeados, quais as estruturas celulares
envolvidas nesse processo, e quais ativos nanoestruturados podem ser
encontrados nestes cosméticos;
b) posicionar-se com conhecimento sobre os possiveis danos causados a
saude humana, animal e ambiental com o uso de cosméticos que possuem na
sua composi¢ao nanoestruturas; e,
c) desenvolver um senso critico perante as questdes que envolvam sua
profissao.

Fonte: Autora (2021)

4.2 Planejamento das atividades

A Figura 2, exposta a seqguir, traz o resumo do planejamento das atividades que
serdo desenvolvidas durante essa intervencdo. Tendo em vista que as atividades
contaram com um numero expressivo de momentos, sendo eles distintos, e alguns
entremeados nas Atividades 1, 2, 3 e 4, julgamos necessario apresentar a Figura 2,

para uma melhor visualizagdo e compreensao do leitor.



Figura 2 - Atividades da intervencédo das atividades sobre Nanocosméticos

ATIVIDADES

ATIVIDADE 1
« Quetionario

inicial

* Linha ficticia
(escolha de
produtos)

* Video 1

(Questionario)
e Leitura do

artigo (etapa a)
* Roda de

conversa 1

B

ATIVIDADE 3

» Leitura do artigo
(etapas b ec)

« Construcao do
quadro de ativos

« Construcao da
maquete

‘m

A

Fonte: Autora (2021)

Y\ /4

&5

ATIVIDADE 2

« Conteudo
teorico

e Video 2
(Questionario)

« Roda de
conversa 2

ATIVIDADE 4

» Loja ficticia
(justificando as
escolhas)

« Leitura do artigo
(etapa d)

« Loja ficticia
(ressignificando
suas escolhas)

» Construgao de
folders

» Questionario final

» Relatorio final
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4.2.1 Atividade 1: O que é nanotecnologia e como ela € empregada nos

cosmeéticos

A Atividade 1 foi subdividida nos seguintes momentos: questionario inicial, loja
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ficticia, video sobre a histéria dos cosméticos, leitura de artigo cientifico e uma roda

de conversa.

Os momentos 1 e 2 servirdo para diagnosticar os conhecimentos que as alunas

ja possuiam sobre nanotecnologia; nos momentos 3 e 4, elas tiveram contato com o0s

conhecimentos iniciais sobre a historia e a evolucédo dos cosméticos até as pesquisas

com nano; e, nos momentos 5 e 6, foi oportunizado um aprofundamento desses

conhecimentos com base em dados cientificos.

Essa atividade, com duracdo prevista de 4 horas-aula (de 50min cada) foi

dividida em 6 momentos:

a)

b)

Momento 1: A atividade inicia oportunizando a reafirmacao e/ou ressignificacao
dos conhecimentos prévios da turma, por meio de um questionario diagndstico
sobre nanotecnologia e sua presenca nos cosméticos, a ser aplicado
individualmente para posterior analise (Apéndice A);

Momento 2: Na sequéncia serdo ofertadas as alunas? duas linhas ficticias de
produtos cosméticos, denominadas Flor de corticeira (linha natural) e
Nanocosmetic (linha nanocosmética), ambas possuem produtos cosmeéticos
para uso facial e corporal, elaboradas pela professora pesquisadora. Em uma
delas estara evidenciada na rotulagem a presenca de compostos
nanoestruturados e com as informagfes escritas em lingua inglesa, a outra linha
divulgara em seu rotulo compostos naturais escritos em portugués. Cada aluna
devera selecionar trés itens para uso pessoal e/ou profissional, dos oito
disponiveis em cada linha, e logo em seguida, reservar consigo em uma sacola
personalizada para o momento. O fechamento desse momento se darad na
Atividade 4 nos momentos 1 e 3. Os produtos cosméticos elaborados para este

momento estao descritos no Quadro 3.

20 pronome de tratamento serd sempre no feminino visto que a turma é composta somente por
mulheres.
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Quadro 3 - Produtos cosméticos disponiveis na Loja ficticia

- Regenerating Shampoo (Nanoesferas)
- Regenerating conditioner Lipossomas
- Tip Repairer Nanocépsulas

- Body sérum Nanoemulsao

Hair line/Body line

Line
Nanocosmetics - Sérum regenerador Lipossomas Vit. C/Vit.
E
Facial line - Facial tensor /Vit. E
- Bleaching Vit. C (Nanoesferas)

- Moisturizing signer (Nanoemulsé&o)

- Xampu revigorante

- Condicionador hidratante

- Creme de pentear revitalizador
- Oleo reparador

Capilar

Linha Natural
- Gel regenerador

Corporal - Hidratante revitalizador
- Hidratante calmante
- Sabonete Revigorante

Fonte: Autora (2021)

Para facilitar a aplicacdo do momento 2, foi criado um guia para orientar o
professor que tenha interesse em aplicar esse momento da intervencao.
Constam no guia dicas para o desenvolvimento desse momento conforme

descrito no Quadro 4.

Quadro 4 - Linha Ficticia de produtos cosméticos

(continua)

Momento 2 Linha Ficticia de produtos cosméticos — Atividade 1

Apresentacdo: Para esse momento foram criadas pela professora duas linhas de produtos
cosméticos, uma de produtos naturais e outra de nanocosméticos. Para a confec¢do do material
didatico foram utilizadas embalagens recicladas de cosméticos, elas foram forradas e receberam
novos rotulos. Para cada linha foi pensado o papel que essas embalagens seriam forradas e como
os rétulos seriam apresentados diferenciando totalmente uma da outra. Como se fosse uma loja os
produtos ficardo dispostos em uma bancada, os alunos deverdo ser convidados a escolher trés
cosméticos que eles usariam no seu dia a dia e/ou na sua profissdo, os escolhidos deverdo ser
acondicionados em uma sacolinha de papel personalizada para o0 momento e identificadas com o
cédigo do aluno. Esses materiais devem ser guardados pelo professor para serem utilizados em uma
proxima tarefa. Depois disso os alunos deverdo receber informagfes sobre as vantagens e
desvantagens no uso de cada uma das linhas de cosméticos. Para o encerramento do momento o
professor devera oportunizar ao aluno uma reflexédo sobre as suas escolhas.
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Quadro 4 - Linha Ficticia de produtos cosmeéticos

(concluséo)

Obijetivos:

- Avaliar o conhecimento prévio dos alunos;

- Observar a desenvoltura dos alunos durante a escolha dos produtos;

- Oportunizar o conhecimento das vantagens e desvantagens no uso desses nanocosmeéticos;
- Construir em conjunto novos conhecimentos.

- Oportunizar um momento de reflexao e ressignificacdo dos seus conhecimentos;

Orientacdes: Dispor as duas linhas cosméticas em uma bancada na sala de aula de maneira que
todos os produtos possam ser visualizados. Informar aos alunos quantos produtos eles podem
“comprar” e disponibilizar uma sacola para que eles possam acondiciona-los. Orientar os alunos
para que eles observem os rétulos na hora da compra. Identificar com um cédigo e reservar as
sacolas enquanto os alunos recebem informacdes sobre a utilizagdo da nanotecnologia em
cosméticos. Devolver as sacolas e pedir que eles abram e justifiquem suas escolhas, em seguida
questionar se depois de receber informacdes sobre os produtos eles fariam as mesmas escolhas, e
por qué?

Fonte: Autora (2021)

A figura 3, nos mostra as figuras (a) Linha de produtos naturais, (b) Linha de
nanocosmeéticos mostram o0s produtos cosmeéticos construidos para esse
momento pela professora pesquisadora. A figura ¢ mostra as duas linhas
dispostas na bancada, ao centro temos as sacolas que servirdo para

acondicionar os produtos escolhidos.
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Figura 3 - Linhas de produtos cosméticos

Fonte: Autora (2021)

c) Momento 3: Logo a seguir, sera utilizado um video intitulado “Nanotecnologia e
cosméticos: Inovagbes”™ com duragdo de aproximadamente nove minutos. O
video comeca com a explicagdo da professora doutora leda Lucia Viana Rosa
da Universidade Federal de Sao Carlos-UFSCar, ela define o que é um
cosmeético e relata a estreita relacdo dos cosmeéticos ao longo da histéria do
desenvolvimento da humanidade, e fala também do desenvolvimento das
pesquisas na area dos cosméticos. Em seguida, a professora mestra Valéria
Longo, também ligada a UFSCar, descreve que a nanotecnologia ja existe ha
muito tempo, mas, mais recentemente os pesquisadores avangaram muito nas
pesquisas, ela relata que trabalha em suas pesquisas com pigmentos
inorganicos para coloracdo de tinturas capilares e frisa a seguranca na
utilizacdo destas particulas. Na sequéncia do video, Adriano S. Pinheiro

3 0 link para o video esta disponivel nas referéncias desta dissertacdo, autor Tiago Jabur.
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representando a KosmoSciencie fala do emprego da nanotecnologia nos
cosmeéticos, da seguranca e dos investimentos a serem feitos nesta area.

d) Momento 4: As alunas acompanharam o video e responderam a um questionario
guia, com questdes sobre o assunto apresentado (Apéndice B). ApoOs este
momento, o questionario sera recolhido para a analise da pesquisa. Também
foi planejado um guia orientando o professor que desejar aplicar o Momento 3,

conforme o Quadro 5.

Quadro 5 - Guia para o video “Nanotecnologia e cosméticos: Inovagdes”

Momento 3 Guia para o video “Nanotecnologia e cosméticos: Inovagdes” — Atividade 1

Apresentacdo: O video intitulado “Nanotecnologia e cosméticos: Inovagbes” com duracdo de
9:22min, traz a explicagdo de trés profissionais da area, expondo os seguintes assuntos: a) panorama
geral da estreita relagdo dos cosméticos com a evolugdo da humanidade; b) descricdo sobre a
evolucdo da nanotecnologia ao longo dos tempos e as pesquisas recentes; ¢) 0 emprego da
nanotecnologia nos cosmeéticos, a seguranca e o0s investimentos a serem feitos nesta area. A
professora doutora leda Lucia Viana Rosa da Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar), em sua
fala traca um panorama geral da estreita relagcdo dos cosméticos com a evolugdo da humanidade e
finaliza comentando sobre as atuais pesquisas na area dos cosméticos. Em seguida, a professora
mestra Valéria Longo, também ligada a UFSCar, descreve que a nanotecnologia ja existe ha muito
tempo, e que recentemente avangaram muito as pesquisas. Seguindo o video, Adriano S. Pinheiro,
representando a KosmoScience, fala do emprego da nanotecnologia nos cosméticos, da seguranga
e dos investimentos a serem feitos nesta area. Foram elaboradas dez perguntas conforme
informacdes fornecidas pelos apresentadores/pesquisadores do video, com a intencao de facilitar o
acompanhamento e a compreenséo do conteldo pelos alunos.

Obijetivos:

O questionério foi elaborado conforme informacgdes fornecidas pelos pesquisadores no video. A partir
disso, foram formuladas dez questdes com a intencdo de faciltar o acompanhamento e a
compreensao do video para o aluno.

Sugestdes para o professor:

- Organizar os materiais didaticos necessarios para que a atividade possa acontecer (material
multimidia para a apresentacao do video e cOpias do questionario guia);

- Verificar se todos os alunos estdo conseguindo acompanhar o video e responder as questdes
simultaneamente;

- Apos a atividade, recolher o questionério respondido que servira de fonte de dados para a analise
da pesquisa.

Sugestdes para 0s alunos:

-Acompanhar o video e responder o questionario guia, com questdes sobre o0 assunto apresentado.

Orientacgdes: Antes de reproduzir o video, é necessario que o professor distribua o questionario guia
e oriente os alunos a fazerem uma leitura com atencao, a seguir, iniciar a projecdo. Se necessario
reproduzir mais de uma vez o video, tendo em vista que algumas questdes exigem respostas mais
elaboradas.

Fonte: Autora (2021)
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e) Momento 5: Dando prosseguimento a Atividade 1, sera feita a leitura guiada e
dialogada do recortes do artigo “O uso da Nanotecnologia na Formulagcao de
Cosméticos™, entre as paginas 2 a 10, que relata: a) o que é a nanotecnologia
e suas principais caracteristicas, bem como seu desenvolvimento no mundo e
no Brasil; b) explica como as nanoestruturas sdo divididas conforme seu
tamanho molecular e regidao de aplicacao; c) fala dos ativos mais utilizados com
essa tecnologia divididos por area corporal, e da potencialidade dos efeitos no
emprego das mesmas; d) bem com as vantagens desvantagens do uso dos
nanocosmeéticos. Esse artigo foi dividido em quatro etapas e nesse momento
trabalhamos a etapa (a), as demais etapas serao trabalhadas na Atividade 3
momento 1 (etapas b e c) e o seu fechamento sera na Atividade 4 momento 2
(etapa d). Para o Momento 5, foram construidos dois guias, um explicativo
sobre o conteudo do artigo Quadro 6 e outro com as orientacdes para a

desenvolvimento da atividade, conforme descrito no Quadro 7.

Quadro 6 - Guia explicativo sobre o conteudo do artigo

(continua)

Guia explicativo sobre o contetdo do artigo

Apresentacdo: O artigo utilizado na atividade 1 “O uso da Nanotecnologia na Formulacdo de
Cosmeéticos” das autoras Leociane Gongalves e Dayana Mejia, ambas integrantes do Programa de
Pés-graduacdo em Fisioterapia Dermatofuncional da Universidade de Cambury, como aluna e
orientadora respectivamente, tem como objetivo fazer um levantamento bibliografico com o foco na
nanotecnologia em cosméticos mostrando alguns tipos ja lancados no mercado. Pesquisou-se 0s
artigos nas bases de dados eletrbnicas Medline e Scielo, bem como em livros didaticos. Para tal
estudo, tragou-se como objetivo mostrar os nanocosméticos ja langados no mercado, suas

formulag6es e também entender o que vem a ser a nanotecnologia em cosméticos.

Trechos utilizados para leitura e discusséo na atividade 1:

a) “O que é a nanotecnologia” (a sua importancia, o seu estudo, suas atualidades e 0 seu
desenvolvimento no Brasil), nas paginas 2, 3 e 4;

b) “Nanoestruturas em cosméticos” (Lipossomas; Nanoesferas; Nanoemuls6es; Nanocapsulas
e Nanoparticulas), podendo receber essas diferentes denominacdes de acordo com sua forma de

estruturagdo e origem, trechos retirados das paginas 4 e 5;

40 link para 0 acesso ao artigo encontra-se nas referéncias desta dissertacdo, autor Gongalves.
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Quadro 6 - Guia explicativo sobre o contetudo do artigo

(concluséo)

C) Fotoprotetores; Maquiagens; Antienvelhecimento; Hidratacdo da pele; Acéo lipolitica e
Hidratac&o dos cabelos) extraidos das paginas 5 a 8; e,

d) “Vantagens e desvantagens da nanotecnologia em cosméticos” trechos nas paginas 9 e 10.

Fonte: Autora (2021)

Quadro 7- Guia da leitura do recorte do artigo

Guia de leitura do recorte do artigo “O uso da nanotecnologia na formulagdo de cosméticos” —
Atividade 1

Apresentacdo: Leitura guiada e dialogada do recorte do artigo “O uso da Nanotecnologia na
Formulacao de Cosméticos”. Este artigo informa aos leitores os seguintes assuntos:

- O que é a nanotecnologia e suas principais caracteristicas, bem como seu desenvolvimento no
mundo e no Brasil;

- Explica como as nanoestruturas sdo divididas conforme seu tamanho molecular e regido de
aplicacao;

- Fala dos ativos mais utilizados com essa tecnologia, dividindo-os por area corporal, e da
potencializacdo dos efeitos depois do emprego da mesma;

- E, por fim, as vantagens e desvantagens da aplicacdo da nanotecnologia nos cosmeéticos.

Objetivos:

- Dar um panorama geral dos principais conceitos sobre nanotecnologia, bem como seu
desenvolvimento ao longo dos tempos até a atualidade;

- Verificar as diferentes nanoestruturas empregadas nos cosméticos e sua associagdo ao tamanho
molecular e areas de aplicagéo;

- Conhecer os ativos que fazem uso da nanotecnologia e as areas de aplicacao;

- Oportunizar o conhecimento das vantagens e desvantagens no uso desses nanocosméticos;

- Construir em conjunto novos conhecimentos.

Orientag8es: Fazer inicialmente uma leitura individual onde cada aluno poderd listar no texto ddvidas
e informagBes que mais lhe chamaram a atencdo. Logo em seguida, fazer a leitura em roda onde
cada um lerd um trecho do artigo. O professor serd o mediador da leitura, questionando a cada
informacdo nova, e precisa informar aos alunos que eles poderdo interromper a cada duvida,
propiciando assim uma construcao conjunta do conhecimento. Também havera um momento para
construir um quadro comparativo dos ativos para uma melhor visualizacao e relacao dos contetdos
estudados (Quadro 24).

Fonte: Autora (2021)

f) Momento 6: Ainda na Atividade 1, sera feita uma roda de conversa com uma
Engenheira Agronoma que trabalha com Permacultura, ela produz quase todos
0S produtos que consome na sua alimentacdo, higiene e beleza. Ela é
radicalmente contra o uso de produtos quimicos, relatando um modo de vida

totalmente diferente do que as alunas conhecem. Para o Momento 6 da
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Atividade 1, construimos um guia explicativo para o seu melhor andamento

conforme descrito no Quadro 8.

Quadro 8 - Guia para a roda de conversa

Guia para a roda de conversa — Atividade 1

Apresentacao: Foram convidados os coordenadores do Instituto de Permacultura da Pampa — IPEP.
A filosofia da permacultura é trabalhar com, e ndo contra a natureza, de observacdo prolongada e
pensativa ao invés da continua agéo irrefletida; de olhar para os sistemas em todas as suas fungdes
em vez de exigir somente o desempenho; e de permitir que 0s sistemas demonstrem sua prépria
evolucdo. Bill Mollison (1928-2016), foi o fundador da Permacultura, que tem como eixos: agua,
energias renovaveis, producdo de alimentos limpos e constru¢do ecoldgica. Os coordenadores
foram convidados a compartilhar com as alunas o seu modo de vida, que é diferente dos padrbes
atuais, eles sao totalmente contra o uso de produtos quimicos, seja na alimentacéo ou nos cuidados
pessoais, e produzem quase 100% daquilo que consomem, inclusive os produtos para higiene e
cuidados com o corpo.

Objetivos: Oportunizar aos alunos um conhecimento diferente dos padrdes atuais, que néo visa o
consumo, ndo sofrem influéncia da midia e buscam o equilibrio do bem estar, do auto estimar-se,
do fortalecimento da beleza interna, da estética com fungéo de saude;

Orientacdes: Fazer a apresentacdo dos convidados e deixar que a conversa aconteca de acordo
com as indagac¢des das alunas que poderéo interferir e questionar a qualquer momento. O professor
sera o mediador da conversa.

Fonte: Autora (2021)

Por fim, retnem-se acdes descritas até aqui no Quadro 9, incluindo os

objetivos de ensino, as estratégias e recursos a serem utilizados.

Quadro 9 - Planejamento didatico da Atividade 1

(continua)
Atividade 1 — O que é nanotecnologia e como ela é empregada nos cosméticos (Aulas 1, 2, 3 e 4)
Conteudos | Histoérico e conceitos de cosméticos e nanotecnologia; Diferentes estruturas
empregadas e principais ativos utilizados na nanotecnologia; Vantagens e
desvantagens no uso desses produtos;
Duracéo prevista | 4 horas-aula (50 min cada)
Objetivos de | a) Identificar conhecimentos prévios sobre nanotecnologia e como ela é
Ensino utilizada na inddstria dos cosméticos; (Momento 1 e 2)
b) Oportunizar as alunas o conhecimento sobre os ativos nanoestruturados
mais utilizados pela industria dos cosméticos; (Momento 3, 4 e 5)
c) Contribuir para a formacdo do pensamento critico e um processo de
conscientizagdo. (Momento 2 e 6)
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Quadro 9 - Planejamento didatico da Atividade 1

(concluséo)

Estratégias Pesquisa orientada

Uso de tecnologias de informacéo e comunicacao;

Grupos de trabalho.

Questionario diagndstico;

Linha de produtos cosméticos ficticios criada pela professora;

Videos;

Projetor multimidia;

Artigos de divulgacéo cientifica;

Quadro branco e caneta.

Objetivos de Manifestar conhecimentos prévios, teéricos e préaticos, sobre

Aprendizagem nanocosmeéticos e suas aplicagcdes (Momentos 1, 2, 3 e 4);

Identificar os principais ativos nanoestruturados utilizados nas formulacdes

de cosméticos (Momento 5);

Identificar a presencga, seja na atuacdo profissional e/ou no uso pessoal, 0s

principios ativos pesquisados (Momento 2 e 5);

Desenvolver um pensamento critico frente aos assuntos abordados

(Momento 2 e 6);

Acdes a serem Momento 1: Para o inicio da atividade, fazer um levantamento diagnéstico,

desenvolvidas com questionamentos que procurem identificar a opinido, 0 pensamento
e/ou o conhecimento das alunas sobre nanotecnologia em cosmeéticos
(Apéndice A) (Duracao prevista: 20 min);

e Momento 2: Disponibilizar as alunas duas linhas de produtos cosméticos
ficticios: uma de produtos cosméticos que contenha na sua formulacdo
nanoestruturas e outra sem este apelativo no rétulo. Como se fosse uma
loja, elas escolheram os produtos que usariam no seu dia a dia, ou na sua
atividade profissional, e reservardo consigo para um proximo momento
(Quadro 4) (Duracéo prevista: 20 min);

e Momento 3: Apresentar o video sobre “Nanotecnologia e cosméticos:
Inovagdes” com duragdo de aproximadamente nove minutos (Quadro 5)
(Duracéo prevista: 10 min)

e Momento 4: Aplicar o questionario guia (Apéndice B) (Duragao prevista: 20
min);

e Momento 5: Utilizar recortes do artigo cientifico “O uso da Nanotecnologia
na Formulagédo de Cosméticos”, acompanhado de guia explicativo (Quadros
6 e 7) (Duracao prevista: 30 min);

e Momento 6: Organizar uma roda de conversa com uma Engenheira
Agrénoma que trabalha com a Permacultura e produz quase todos os
produtos que consome na sua alimentacdo, e também os de higiene e
beleza. Ela é radicalmente contra o uso de produtos quimicos, relatando um
modo de vida totalmente diferente do que as alunas conhecem (Quadro 8)
(Duracéo prevista: 100 min);

Avaliacao da | ¢ Questionario diagnostico (Apéndice A) - Momento 1 da acao pedagdgica;

aprendizagem | e Questionario guia de acompanhamento do video (Apéndice B) - Momento 3
da acéo pedagogica);

e Transcricdo dos videos

e Audio relato da Professora pesquisadora

e Rubrica avaliativa (Quadro 22).

Recursos

2 ez &

Fonte: Autora (2021)

4.2.2 Atividade 2: Organizacdo da pele a nivel celular

Com base na atividade anterior na qual foram trabalhados: a) conceitos de

cosmeéticos e nanotecnologia, bem como sua ligacdo com o desenvolvimento da
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humanidade; b) diferentes estruturas empregadas na nanotecnologia e principais
ativos utilizados; e c¢) vantagens e desvantagens no uso de produtos
nanoestruturados, planejamos a Atividade 2.

Apés esse aprendizado, para melhor compreender como os produtos
cosmeéticos nanotecnolO0gicos comportam-se na permeacgao cutanea, sera necessario
compreender quais estruturas da pele estdo envolvidas nesse processo. Para isso, é
preciso entender como as estruturas celulares que compdem a pele humana estéo
organizadas. Estes conceitos serdo trabalhados na forma de slides em uma aula
expositiva dialogada, no video “O que sdo nanocosméticos?” e na roda de conversa
sobre “A importancia do conhecimento da anatomia da pele para a sua profisséo e a
acao dos nanocosmeéticos”.

Essa atividade, com duracao prevista de 4 horas-aula (de 50min cada) foi
dividida em 5 momentos:

a) Momento 1: A Atividade 2 iniciard trabalhando os conceitos de organizacao
celular da pele humana na forma de slides em uma aula expositiva dialogada,
comecando pelos cinco estratos que fazem parte da camada epidérmica e
também suas células especializadas, em seguida veremos a camada dérmica
e suas func¢des, e por Ultimo a camada hipodérmica e suas estruturas, além dos
anexos cutaneos (glandulas sudoriparas e sebaceas e foliculo piloso). Esse
primeiro momento servira como uma revisdo do contetdo por que as alunas ja
estudaram este na Cosmetologia I;

b) Momento 2: Informar as alunas que na préxima atividade elas construirdo um
modelo representacional das camadas da pele, combinar quais materiais seréo
utilizados;

c) Momento 3: Sera trabalhado com as alunas o video “O que séo
nanocosmeéticos?”, esse video é de aproximadamente 2 minutos traz
informacdes importantes para as futuras Técnicas em Estética e por isso, foi
criado um guia de descritivo sobre o video para orientar o professor (Quadro
10);
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Quadro 10 - Guia para o video “O que sao nanocosméticos?” — Atividade 2

Guia descritivo sobre o video “O que s&o nanocosmeéticos?” - Atividades 2

Apresentacao: O video fala da nanotecnologia aplicada aos cosméticos, e traz informacdes sobre a
presenca das nanoparticulas na composicéo de cremes, xampus, locdes, géis entre outros produtos
de uso diario. Algumas das caracteristicas destes produtos sdo: 6tima espalhabilidade e um
excelente sensorial. Estes ativos ficam protegidos da luz, do ar e de outros componentes da
formulagdo dentro das nanoparticulas, estas formam um filme na superficie da pele, protegendo-a
da perda excessiva de agua. Com esse efeito oclusivo, a hidratacdo da pele é muito maior, ndo
formam acne, nem comeddes. Elas fundem-se pelo estrato corneo permitindo a permeacao do ativo
até as camadas mais profundas da epiderme. Essa permeacdao é lenta e continua, permitindo maior
acao do ativo cosmético e reduzindo possiveis irritacdes cutaneas. A encapsulacdo do ativo
possibilita a diminuigdo da absorcéo sistémica, reduzindo efeitos colaterais. As nanoparticulas séo
biodegradaveis. Assim, formulacdes contendo o ativo encapsulado, com as nanoparticulas,
apresentam-se mais eficazes e mais seguras que as convencionais. Adriano S. Pinheiro da
KosmoScience fala do emprego da nanotecnologia em xampus e da o exemplo das nanogoticulas
de 6leo que ddo uma aparéncia diferenciada nos cabelos, deixando-os macios e faceis de pentear;
essas nanogoticulas ajudam na permeagéo e alteram as propriedades internas do cabelo, penetram

no cortex do fio melhorando as propriedades visco elasticas da fibra.

Objetivo: Oportunizar aos alunos(a) a visualizagdo da penetracdo na pele dos ativos
nanoparticulados, na animacéo trazida no video, e desta forma poder observar todas as estruturas

gue foram estudadas nessa atividade.

OrientacBes: Reproduzir o video pausadamente e explicar as estruturas, que irdo aparecendo, de

forma questionadora, fazendo conexao com o contetido da aula expositiva.

Fonte: Autora (2021)

d) Momento 4: Elas responderdo alguns questionamentos sobre o video
(Apéndice C) que relacionam os conhecimentos trabalhados na aula expositiva
dialogada e no video proposto; foi elaborado um guia com a apresentacéao,

objetivos e orientacao para aplicagdao do Momento 4 (Quadro 11);



58

Quadro 11 - Guia para questionario sobre o video “O que sdo nanocosméticos”

Guia para o questionario sobre o video “O que sdo nanocosméticos” - Atividade 2

Apresentacdo: O questionario sobre o video “O que sdo nanocosméticos” traz trés questdes que
podem ser respondidas de forma individual e requer do aluno uma boa compreensao dos contetidos
tedricos trabalhados.

Objetivos: Retomar conceitos sobre nanotecnologia com apoio do questionario.

Orientagdes: E importante que o professor fique atento aos alunos, pois para responder ao
guestionario sera preciso evocar conhecimentos adquiridos nas atividades anteriores. Se solicitado,
o professor podera intervir e auxiliar no raciocinio do aluno, bem como na troca e partilha de
conhecimentos com os colegas. Os alunos poderéo utilizar os materiais trabalhados nas atividades
anteriores para auxiliar nas respostas.

Fonte: Autora (2021)

e) Momento 5: Roda de conversa com uma aluna egressa do Curso em Estética
que atua na area facial e corporal e falara sobre “A importancia do
conhecimento da anatomia da pele para a sua profissdo e a acédo dos
nanocosméticos”. O Quadro 122 traz um guia com a apresentacao, objetivos e

orientacdo para aplicacdo do Momento 5, da Atividade 2;

Quadro 12 - Guia para a Roda de Conversa — Atividade 2

Guia para a Roda de Conversa — Atividade 2

Apresentacéo: A palestrante convidada Luana Castro é técnica em estética, egressa do nosso curso.
A convidada relata que ja trabalha ha quatro anos com estética e comec¢ou focada na parte facial,
mas hoje diversificou seus conhecimentos para a area corporal. Ela fara um relato sobre a utilizacdo
de nanocosmeéticos em seus protocolos estéticos diarios, compartilhando seus conhecimentos e
percep¢des no uso desses.

Objetivos: Oportunizar um conhecimento sobre a aplicacdo, a acao e as vantagens e desvantagens
do uso dos nanocosméticos na pratica diaria de um profissional da area estética;

Orientacdes: Fazer a apresentacdo da convidada e deixar que a conversa transcorra de acordo com
as indagacdes das alunas que poderao interferir e questionar a qualquer momento. O professor sera
o0 mediador da conversa.

Fonte: Autora (2021)
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O Quadro 13 apresenta as acdes a serem realizadas, os objetivos de ensino

e de aprendizagem, as estratégias e recursos a serem utilizados.

Quadro 13 - Planejamento didatico da Atividade 2

Atividade 2 — Organizacdo da pele humana a nivel celular (Aulas 5, 6, 7 e 8)

desenvolvidas

Conteudos | Sistema tegumentar e permeacao cutanea
Duracao prevista | 4 horas-aula (50 min cada)
Objetivos de | a) Apresentar a morfologia e a fisiologia da pele humana;
Ensino | b) Oportunizar a aprendizagem das estruturas celulares da pele e suas
especificidades;
c) Apresentar como a permeagao cutanea funciona e relacionar com o uso
dos produtos cosméticos nanoestruturados;
Estratégias | e Aula expositiva dialogada;
° Uso de tecnologias de informacéo e comunicacao;
Recursos | e Caderno do aluno da componente Cosmetologia Il elaborada pela
professora pesquisadora e fornecida pela escola;
° Video;
° Projetor multimidia;
° Slides sobre o conteldo;
° Quadro branco e caneta.
Objetivos de | a) Conhecer a morfologia celular das trés camadas da pele;
Aprendizagem | b) Compreender como as estruturas celulares que compdem a pele
funcionam morfologicamente e fisiologicamente;
c) Entender como a permeagéo cutanea seleciona a entrada dos produtos
cosméticos;
Acdes a serem | o Momento 1- De forma dialogada e com o auxilio de slides®, quadro

branco e caneta apresentar o conteddo programatico basico para o
entendimento da importancia da pele para o ser humano (Duragdo prevista: 80
min);

° Momento 2- Informar as alunas sobre a constru¢cdo da maquete e
combinar sobre os materiais que seréo utilizados; (Duragéo prevista: 20 min);
° Momento 3- Apresentar o video “O que sdo nanocosméticos?”® com

duracéo de aproximadamente 2 min, e oportunizar aos alunos um guia descritivo
(Quadro 11) (Duracéo prevista: 5 min);

° Momento 4 - Aplicar o questionario sobre o video (Apéndice C)
(Duragéo prevista: 15 min);
° Momento 5 - Roda de conversa com uma egressa do Curso em Estética

gue trabalha na area da Estética facial e corporal, ela falara sobre “A importancia
do conhecimento da anatomia da pele para a sua profisséo e a utilizagéo de
nanocosmeticos” (Quadro 12) (Duragéo prevista: 80 min);

Avaliacdo da | e Questionamento sobre o video (Apéndice C) - Momento 3 da acéo
aprendizagem | pedagogica;
° Transcrigdo dos videos;
° Audio relato da Professora pesquisadora;
° Rubrica avaliativa (Quadro 23).

Fonte: Autora (2021)

% Os slides estéo disponiveis no site da Escola Técnica Capacitar, onde os alunos acessam através de

uma senha.

6 O link para aceso ao video encontra-se nas referéncias desta dissertacdo, autora Luciana Marques.
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4.2.3 Atividade 3: Construindo um modelo representacional na forma de
maquete das estruturas celulares da pele

Para que as alunas possam visualizar as estruturas da pele apresentadas na
atividade anterior, oportunizando uma visualizacdo das diferentes camadas, seus
anexos e células especializadas, serd feita a proposta da constru¢cdo em conjunto de
um modelo representacional das estruturas celulares da pele humana.

O intuito da confeccéo deste material sera de facilitar o entendimento dessas
estruturas imperceptiveis a olho nu, além de estimular o trabalho coletivo. O modelo
representacional, na forma de maquete, sera construido com materiais reciclaveis
doados pelas alunas e comunidade escolar, ndo sendo necessario or¢camento
financeiro para a sua construcao.

No semestre anterior a aplicacao dessa intervencao foi construido um protétipo
do modelo representacional, nossa intencao foi testar como seria essa construgao, a
fim de termos uma estimativa de tempo e materiais. Por iSso propusemos a turma que
antecedeu a participante dessa pesquisa para que construissem uma maquete das
camadas da pele utilizando materiais reciclaveis de livre escolha. A turma que aceitou
o desafio foi composta por (17) dezessete alunos, que estavam cursando 0 mesmo
semestre da turma que recebeu a aplicacao desta intervencao.

Relataremos agora um pouco do desenvolvimento dessa construcao: Os alunos
optaram por ndo colocar o total de subcamadas que cada um dos estratos possui
dentro de cada camada, devido a grande demanda de material que seria necessario,
por isso 0s estratos da camada epidérmica sdo representados somente por uma
estrutura descrita na legenda. A camada da derme foi feita com o foliculo piloso, veias,
artérias e glandulas aparentes, todas de facil identificacdo na legenda e pér fim a
hipoderme representada por plastico bolha pintado de tinta guache na cor amarela.
Eles construiram o modelo na medida aproximada de 80x80x100cm, a seguir
apresentamos a Figura 4 que demonstra essa construcdo, na figura (a) temos a viséo
lateral da maquete; na (b) a visdo da parte superior da maquete; na (c) é apresentada

a legenda criada para a identificacédo da representacdo de cada material
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Figura 4 — Demonstragéo da construcdo da maquete

Fonte: Autora (2021)

Com base na construcao do prototipo elaboramos esta atividade de construgéo,
que tera a duracdo prevista de 8 horas-aula (de 50min cada) e dividida em 5
momentos. Nos momentos 1 e 2 seré de continuidade do Momento 5 da Atividade 1,
e nos Momentos seguintes teremos a construcdo da maquete:

a) Momento 1: Nesse primeiro momento é oportuno que se retome o
desenvolvimento do Momento 5 da Atividade 1, apresentando uma
continuidade a leitura do artigo “O uso da Nanotecnologia na Formulagao de
Cosméticos” e trabalhar as etapas (b e c);

b) Momento 2: Na sequéncia, sera construido de forma coletiva, um quadro com
0s ativos citados no artigo que fazem uso da nanotecnologia, relacionando as
areas do corpo em que eles atuam e suas funcdes (Quadro 24).
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c) Momento 3: Para dar inicio a constru¢cado da maquete, o professor com o papel
de mediador precisara incentivar a participacdo das alunas na construcao da
maquete e na organizacdo dos materiais na bancada, também é necessario
gue ele faca a projecdo de um esquema das estruturas da pele, que sera
apresentado em um aparelho de televisdo na sala de aula. Para essa
construgéo utilizamos como modelo uma figura semelhante a apresentada no
capitulo 3.1 desta dissertacdo. Para que esse momento tenha uma melhor
organizacdo tendo em vista a quantidade de materiais que seréo utilizados,
criamos um guia para a orientacdo desse momento. O guia para a construcao
do modelo representacional esta descrito no Quadro 14, nele estao descritas a
apresentacao, os objetivos e as orientagbes para o desenvolvimento deste

momento.

Quadro 14 - Guia para a constru¢cao do modelo representacional

Guia para a constru¢do do modelo representacional

Apresentacdo: Esse momento tem a intencdo de oportunizar ao aluno a experimentagcédo e a
construgéo na pratica dos seus conhecimentos tedricos. O aluno terd a liberdade de materializar os
conhecimentos que estdo guardados em sua meméria, ao construir cada parte da pele ele podera
visualizar as estruturas, e 0 que antes era impossivel de ver ao olho nu estara exposto na forma de
maquete. Aconselhamos que os materiais utilizados para a constru¢do da maquete sejam reciclados,
materiais que os alunos ja possuem em casa, esse € 0 momento de soltar a imaginacdo e a
criatividade.

Objetivos: Oportunizar ao aluno um momento motivacional na construgdo do seu préprio material de
estudo, estimulando a sua criatividade, bem como o seu raciocinio l6gico na tentativa de mensurar
as varias camadas celulares que compdem a pele. Além disso o trabalho em conjunto aproxima a
turma em torno de um objetivo;

Orienta¢des: Combinar com antecedéncia 0os materiais que serdo utilizados para construir cada
parte, utilizar como guia uma imagem que mostre todas as estruturas que a compdem a pele, dessa
maneira nenhuma parte serd esquecida; Crie um quadro com as partes da pele e do material ird
representa-la, é interessante também que as cores de cada parte sejam combinadas para que se
necessario elas sejam pintadas para diferencia-las. Indicamos que no dia da construcéo, os materiais
sejam dispostos de maneira que todos possam ser visualizados pelos alunos, com a intencdo de
utilizar um maior nimero destes, com isso diferenciando uma estrutura da outra.

Fonte: Autora (2021)

d) Momento 4: As alunas seréo convidadas a construir, de forma livre, um modelo

representacional que contenha as estruturas da pele humana,;
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e) Momento 5: ApGs o término da construcdo as alunas fardo uma exposi¢cao em
conjunto da maquete, apresentando de forma espontanea as estruturas que

fazem parte do modelo e as suas fungdes;

O Quadro 15 apresenta objetivos, estratégias, recursos e acdes a serem

empreendidas.

Quadro 15 - Planejamento didatico da Atividade 3

Atividade 3 — Construindo um modelo representacional na forma de maquete das estruturas

celulares da pele (Aulas 9,10,11,12,13,14,15 e 16)

Conteudos

Aplicacdo dos conteudos sobre epiderme, derme e hipoderme e suas células
especializadas

Duracéo prevista

8 horas aula

Objetivo de
Ensino

a)

Oportunizar o trabalho coletivo com a construcdo de um modelo
representacional das estruturas celulares da pele com base nos conteddos
trabalhados em sala de aula;

Estratégias | ¢ Trabalho em equipe
e Organizacdo dos conteudos tedricos;
Recursos | @ Materiais reciclados (isopor, fibra, garrafa pet, fio elétrico, espuma, etc.;
e Régua e fita métrica;
e Tesoura e estilete;
e Barbante, linha ou I§;
e Cola branca;
e Canetas e tintas coloridas;
e Massa de modelar,;
Objetivos de | a) Oportunizar as alunas a materializagdo dos seus conhecimentos através da
Aprendizagem construcdo de uma maquete, ela deve conter as estruturas celulares da pele
para a visualizagdo na pratica dos conteudos tedricos estudados nas
atividades anteriores;
b) Incentivar na aluna o trabalho coletivo;
c) Incentivar na aluna o uso da criatividade;

Acdes a serem
desenvolvidas

Momento 1: Nesse primeiro momento retomamos o desenvolvimento do
momento 5 da atividade 1, leitura do artigo e trabalhamos as etapas (b e c)
(Duracéo prevista: 30 min);

Momento 2: Na sequéncia, serd construido de forma coletiva, um quadro
com os ativos que fazem o uso da nanotecnologia, e a sua relacdo com a
area de atuacao e a sua funcdo na pele (Quadro 24) (Duracédo prevista: 40
min);

Momento 3: Organizar os materiais na bancada e projetar uma imagem das
estruturas da pele (Duracéo prevista: 15 min);

Momento 4: As alunas construirdo de forma Ilivre um modelo
representacional que contenha todas as estruturas da pele humana (Quadro
14) (Duracéo prevista: 275 min);

Momento 5: As alunas far8o uma apresentacdo das estruturas
representadas no modelo;(Duracdo prevista: 40 min);

Avaliacéo da
aprendizagem

Construgdo do quadro de ativos (Quadro 24) Momento 2 da acéo
pedagdgica);

Andlise da transcricdo dos videos;

Audio relato da Professora pesquisadora;
Apresentacdo do modelo representacional
pedagdgica).

(Momento 5 da acéo

Fonte: Autora (2021)
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4.2.4 Atividade 4: Tomada de decisdao de forma consciente sobre o uso de

cosméticos nanoestruturados

Essa atividade, com duracdo prevista de 4 horas-aula (de 50min cada) foi

dividida em 8 momentos:

a)

b)

d)

Momento 1: Consiste na entrega as alunas das sacolas conforme o codigo
individual de identificagdo com os produtos das linhas ficticias, escolhidos no
momento 2 da Atividade 1. Pedir para as alunas abrirem as sacolas e
justificarem as suas escolhas;

Momento 2: Em seguida, questiona-las se, depois de tudo que aprenderam nas
atividades anteriores, ainda fariam as mesmas escolhas;

Momento 3: Fazer o fechamento da ultima etapa (d) do recorte do artigo “O uso
da Nanotecnologia na Formulagédo de Cosméticos”’. Para encerrar a leitura do
artigo, propde-se uma exposi¢cao das vantagens e desvantagens do emprego
da nanotecnologia em cosméticos;

Momento 4: A partir das informacdes recebidas no momento 3, questiona-las
novamente se, ainda assim, escolheriam os mesmos produtos. Neste momento
promover um debate sobre os conceitos trabalhados nas atividades anteriores
sobre o0s prés e contras da utilizacdo dos produtos cosméticos
nanoestruturados. A mediacdo do debate ficara por conta da professora
pesquisadora, oportunizado as alunas a formacao critica, a tomada de decisao,
a reflexdo e a argumentacao;

Momento 5: Construgéo coletiva de um informativo explicativo com informacgdes
sobre 0 uso consciente dos nanocosméticos para ser distribuido
posteriormente para a comunidade escolar. Foi criado um guia para a
construgdo do informativo, este sera formulado pelas alunas, e precisarédo
conter informacgdes basicas sobre 0s nanocosmeéticos, sua utilizagao,
vantagens e desvantagens do seu uso, conforme descrito no Quadro 16,

conforme o entendimento das alunas.

"0 link para 0 acesso ao artigo encontra-se nas referéncias desta dissertacdo, autor Gongalves.
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Quadro 16 - Guia para a construcao do informativo

Guia para a construcéo do informativo

Apresentacao: O informativo explicativo sera confeccionado pelos alunos e sera necessario que ele
contenha informagdes sobre a utilizagdo dos nanocosméticos. Esse material devera ser elaborado
no computador e posteriormente impresso e distribuido para a comunidade escolar.

Objetivos: Oportunizar aos alunos um momento de sintese e reflexdo; Possibilitar o
compartilhamento dos seus conhecimentos para a comunidade;

Orientacéo: disponibilizar para os alunos o Laboratério de Informatica, dar liberdade para que os
alunos criem e elaborem um material informativo de acordo com as suas percepcdes sobre o tema
e com informag@es béasicas que sejam de facil compreenséo para a comunidade.

Fonte: Autora (2021)

f) Momento 6: Aplicacdo de pds-teste, questionario final com questbes
semelhantes as aplicadas no questionario inicial (Apéndice D);

g) Momento 7: Como fechamento, as alunas deverdo fazer um relato das
atividades propostas conforme (Quadro 17), descrevendo o que aprenderam,
0 que acharam interessante, 0 que ndo gostaram e sugestbes para uma
préxima intervencdo. Para esse momento foi elaborado um guia com

orientacdes para as alunas;

Quadro 17 - Guia para o relatério final

Guia para o relatério final

Apresentacdo: O guia do relatério foi elaborado para que o professor tente extrair o maximo da
escrita dos alunos, deixando claro que os relatos s&o individuais e precisardo descrever as
percepcdes de cada um, mas algumas questdes deverdo ser descritas em todos os depoimentos.

Desta forma, essa etapa também contribuird para a analise textual discursiva.

Roteiro: O professor precisara informar ao aluno que, nesta etapa, ele (o aluno), devera descrever
com suas palavras as acfes desenvolvidas na intervencéo, relatando os momentos que mais Ihe
chamaram a atencéo e porqué? O aluno precisara: a) deixar claro na sua escrita quais ensinamentos
foram mais importantes para sua formacao profissional nesta intervencao; b) Citar os pontos fortes

e fracos da intervencao; c) Dar sugestdes para melhorar a intervengao.

Fonte: Autora (2021)
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O Quadro 18 apresenta objetivos, estratégias, recursos e acdes empreendidos

para esta atividade.

Quadro 18 - Planejamento didatico da Atividade 4

(continua)

Atividade 4 — Tomada de deciséo de forma consciente sobre uso dos nanocosmeéticos (Aulas 17,

18, 19 e 20)

Contelidos

Construcéo do informativo sobre o uso de cosméticos nanoestruturados; e
debate sobre as vantagens e desvantagens do uso dos nanocosméticos;

Duragéo prevista

4 horas aula

Objetivo de Ensino

a)

Oportunizar as alunas um momento de sintese através de uma producao
textual com a construcdo de um informativo explicativo com informactes
sobre o uso consciente de cosméticos nanoestruturados. O informativo
precisara conter informag8es sobre o uso de nanocosméticos, conceitos
aprendidos e discutidos na intervencgéo didatica;

b) Incentivar as alunas a exporem ao grupo suas ideias e convicgoes;
c) Oportunizar as alunas um momento de sintese através de debate com os
diferentes pontos de vista frente ao uso de nanotecnologia em cosméticos;
Estratégias | ¢ Trabalho em grupo
e Debate com controvérsia controlada
Recursos | ¢ Folhas A4
e Canetas
e Computadores
Objetivos de | a) Oportunizar a reformulagéo e/ou ressignificagdo dos conceitos trabalhados
Aprendizagem nas atividades anteriores com base na sua opinido e/ou na opinido das
colegas;
b) Tomada de decisdo de forma consciente através da alfabetizacéo cientifica

sobre 0s cosméticos nanoestruturados;

Acdes a serem
desenvolvidas

Momento 1: Solicitar a cada uma das alunas uma justificativa sobre as
escolhas dos produtos cosméticos da loja ficticia (Duracdo prevista: 15
min);

Momento 2: em seguida questiona-las se depois do transcorrer das
atividades ainda fariam as mesmas escolhas (Durag&o prevista: 15 min);
Momento 3: logo ap6s fazer o fechamento da Gltima etapa (d) dos recortes
do artigo “O uso da Nanotecnologia na Formulagdo de Cosméticos”. Para
encerrar a leitura do artigo, foram expostas as vantagens e desvantagens
do emprego da nanotecnologia em cosméticos (Duragéo prevista: 10 min);
Momento 4: a partir das informacgdes recebidas, no momento 3 questiona-
las novamente se ainda assim fariam as mesmas escolhas. Promover um
debate sobre os conceitos trabalhados nas atividades anteriores sobre 0s
pros e contras da utilizagcao dos produtos cosméticos nanoestruturados. A
professora pesquisadora serd a mediadora do debate, oportunizado a
formacao critica, a tomada de deciséo, a reflexdo e a argumentacdo
(Duracéo prevista: 30 min);

Momento 5: Constru¢do de um informativo explicativo para ser distribuido
na comunidade escolar, nele serd necessario conter instrucées sobre o
uso consciente de produtos cosmeéticos nanoestruturados (Duracao
prevista: 80 min);

Momento 6: Responder ao questionario final (Apéndice D) (Duragao
prevista: 10 min);

Momento 7- Relatar na forma escrita a sua opinido sobre as atividades
desenvolvidas (Quadro 17) (Duracéo prevista: 20 min).
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Quadro 18 - Planejamento didatico da Atividade 4

(concluséo)

e Questionario final - Momento da agdo pedagdgica 6;
Avaliacdo da | ¢ Relatério de opinido das Atividades (Quadro 17) - Momento da acédo
aprendizagem pedagdgica 7;
e Andlise da transcricdo dos videos;
e Audio relato da Professora pesquisadora.

Fonte: Autora (2021)
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5 METODOLOGIA DA PESQUISA

5.1 Abordagem metodologica

A presente pesquisa tem natureza aplicada, com uma abordagem qualitativa
descritiva, em que buscara construir os conhecimentos a partir da compreenséo e
interpretacdo das situacOes presentes em sala de aula através de uma intervencéo
didatica.

Para Oliveira (2008) e Moreira (2011), a pesquisa aplicada busca solugdes para
problemas de natureza pratica, através de observacdes, registros e analises dos
eventos no ambiente onde estes ocorrem. No caso educacional, os eventos dizem
respeito aos sujeitos envolvidos em um determinado contexto, sendo func¢ao do lugar

e do momento historico.

5.2 Sujeitos e Local da pesquisa

A presente pesquisa foi realizada com alunos de um Curso Técnico em
Estética, oferecido em uma escola particular do municipio de Bagé-RS, eles estavam
matriculados no segundo semestre do curso nas disciplinas de Cosmetologia Il e
Quimica Aplicada, durante o primeiro semestre do ano letivo de 2019, a intervencao
deu-se entre 0s meses maio e junho.

A Escola esta localizada na zona central do municipio de Bagé, e foi fundada
no ano de 2002, comecou suas atividades no ensino particular oferecendo cursos
profissionalizantes, na area da informéatica e desde 2007 tem o seu foco na area do
ensino técnico, oferecendo os cursos de Estética, Radiologia, Saude bucal e
Informatica. Além disso, possui um polo da Universidade FAEL desde 2006 que
oferece ensino de graduacéo e pdés-graduacdo na modalidade a distancia.

A Escola recebe alunos da nossa cidade e de municipios proximos como: Dom
Pedrito, Candiota, Hulha Negra, Acegua entre outros, e também do pais vizinho
Uruguai. Ela funciona nos trés turnos (manha, tarde e noite) sendo o maior fluxo de
alunos no periodo noturno, tendo em vista que, o perfil dos alunos é de adultos ja
inseridos no mercado de trabalho em busca de qualificacéo.

A turma estudada é composta exclusivamente por mulheres e apresenta
caracteristicas de desmotivacdo apesar de demonstrarem grande interesse pela

profissado, isso talvez deva-se ao alto indice de desisténcia que a turma apresentou
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durante o primeiro semestre no curso. Essa turma teve inicio no curso no segundo
semestre de 2018 com 17 alunas matriculas, mas ao longo do semestre muitas
desistiram, alegando varios motivos, entre eles, dificuldades no aprendizado e
dificuldades financeiras. O segundo semestre da turma iniciou com cinco alunas, mas
somente quatro conseguiram conclui-lo, as quais foram as ativas participantes da
pesquisa.

No quadro 19 encontram-se informacdes sobre as participantes da pesquisa
(nome ficticio, idade, sexo e atuac&o na area profissional).

Todas as participantes estavam de acordo em participar do estudo e assinaram

um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice E).

Quadro 19 - Dados dos participantes da pesquisa

Aluna Idade Sexo Jéa atua na &rea estética
Dora 25 Feminino Sim
Vera 31 Feminino Sim

Neusa 28 Feminino N&o

Beatriz 44 Feminino N&o

Fonte: Autora (2021)

5.3 Cronograma de implementacéao

O cronograma de implementag&o previu um total de 20 horas-aula para a
implementacgéo da intervencgéo didatica, na Atividade 3 foram necessarias um total de
8 horas-aula devido o tempo despendido para a construcdo do modelo
representacional. As aulas aconteceram no periodo da noite (das 18h50min as
22h30min) e iniciaram no dia 20/05 e se estenderam até 17/06, compreendendo um

total de cinco segundas-feiras. O cronograma esta sendo apresentado no Quadro 20.
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Quadro 20 - Cronograma de implementacao da intervencéo

Atividade Aulas Titulo Ano 2019

1 1,2,3e4 O que é nanotecnologia e como ela é 20/05
empregada nos cosmeéticos

2 56,7e8 Organizagdo morfolégica e fisiologica da pele 27/05
humana a nivel celular

3 9, 10, 11, 12, 13, | Construcdo de um modelo representacional na 03/06 e 10/06
14,15e 16 forma de maquete das estruturas celulares da
pele
4 17,18,19 e 20 | Tomada de decisédo de forma consciente sobre 17/06

0 uso de cosméticos nanoestruturados

Fonte: Autora (2021)

Todas as aulas foram aplicadas por mim, professora pesquisadora e titular
dos dois componentes curriculares, os quais compdem a estrutura curricular do curso
(Cosmetologia Il e Quimica Aplicada). As aulas transcorreram na propria sala de aula
gue era de uso exclusivo do Curso de Estética, vale registrar aqui que ao longo dos
cinco anos como professora deste, fomos construindo e modelando espacos na
prépria sala para o desenvolvimento das aulas. Com o auxilio de duas bancadas
laterais montamos um mini laboratério com vidrarias e reagentes para experimentos
simples na &rea da quimica envolvendo a cosmetologia, também criamos uma
“‘Cosmetoteca” que reune embalagens vazias de dermocosméticos doadas pelas
préprias alunas, elas servem de auxilio no desenvolvimento das aulas como exemplos
das formulagbes estudadas. Foi nesse espaco propicio que ocorreu o0
desenvolvimento da intervencéo, tendo em vista que supria todas as necessidades
para a sua aplicagdo, todas as salas, inclusive essa possui televisor com acesso a
internet. Somente foi solicitado a direcdo duas mesas grandes que serviram de

bancadas para a construcdo do modelo, no qual fomos prontamente atendidos.

5.4 Instrumentos e procedimentos de coleta de dados

Os dados emergiram por meio dos instrumentos apresentados a seguir e

sistematizados no Quadro 1:
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a) Questionarios com perguntas abertas e fechadas, aplicados no comeco e no
final da sequéncia didatico-pedagogica, relacionadas a conceitos e uso de
nanotecnologia em cosméticos (Atividades 1 e 4);

b) Transcricdo textual de episodios video-filmados de aulas e palestras
realizados durante o trabalho didatico-pedagdgico com nanocosméticos, envolvendo
todas as atividades deste estudo (Atividades 1, 2, 3 e 4);

c) Transcricdo de audio-relatos da professora pesquisadora, transcritos na
forma textual (Atividades 1,2,3 e 4);

d) Questionarios-guia, abertos, aplicados no decorrer das atividades,
relacionados as aulas com videos sobre os conteudos especificos de hanocosméticos
(Atividades 1 e 2);

e) Rubricas para coletar informacfes sobre o envolvimento dos alunos
(Atividades 1 e 2);

f) Quadro descritivo dos ativos estudados para preenchimento pelos
participantes (Atividade 3); e,

g) Opinario apresentado pelas participantes ao final das atividades (Atividade
4).

Quadro 21 - Cronograma de aplicacéo dos instrumentos de coleta de dados

(continua)
Instrumento Atividades Ano 2019
Questionario inicial 1 20/05
Questionario final 4 17/06
Rubrica avaliativa 1 1 20/05
Questionarios-guia de aulas apoiados le?2 20/05 e 27/05
por video
Rubrica avaliativa 2 2 27105
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Quadro 21 - Cronograma de aplicacdo dos instrumentos de coleta de dados

(concluséo)

Transcricao textual de episédios 1,2,3e4 20/05,27/05,03/06,10/06 17/06
video-filmados de aulas/palestras

Transcricdo textual de audio-relatos 1,2,3e4 20/05,27/05,03/06,10/06 e 17/06
da professora pesquisadora

Quadro descritivo de ativos 3 03/06

Relatério final 4 17/06

Fonte: Autora (2021)

Todas as atividades foram filmadas com duas cameras, uma fixa enquadrando
toda a sala de aula e, uma movel, que acompanhou as alunas no desenvolvimento
dos momentos. Esses registros serviram como instrumento avaliativo e de andlise. Os
videos foram analisados e transcritos, relatando todos os detalhes, inclusive gestos e
expressdes corporais das alunas também foram transcritas. Os audios relatos com as
percepcles da professora pesquisadora foram feitas sempre ao final de cada dia de
aplicagdo das atividades, e transcritos juntamente com as filmagens. Todas as
transcricdes podem ser encontradas na integra no link: https://bityli.com/geGLW

Os registros escritos pelos alunos ficaram reunidos no caderno do aluno,
elaborado para o desenvolvimento das atividades. E necessario que os cadernos com
as atividades sejam individuais e recebam um codigo para identificar o aluno, no final
de cada atividade o professor recolhera o caderno do aluno no final de cada dia de
aula e entregara na proxima atividade. O caderno do aluno apresentado na Figura 5,
traz os questionarios, o opinario (relatério final) e o artigo cientifico, todos seréo

trabalhados durante a intervencgéao.
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Figura 5 - Caderno de atividades

Fonte: Autora (2021)

5.4.1 Questionario inicial

Esse questionario diagnéstico foi implementado no inicio das atividades. O
guestionario inicial, como apresentado as alunas, esta apresentado no Apéndice A.
Ele foi concebido com 04 proposicdes, apresentadas abaixo, com a intencdo de captar
o emergir dos conhecimentos prévios das alunas, buscando alcancar o objetivo de
ensino (a) da Atividade 1:

1) Para mim € interessante conhecer sobre nanotecnologia;

2) O rotulo de um produto cosmético me permite identificar componentes

nanotecnoldgicos;

3) ldentifico com facilidade produtos nanotecnolégicos na composi¢cao de

produtos cosméticos de meu uso;

4) O uso continuo de produtos cosmeéticos nanotecnoldgicos nao traz

consequéncias para a saude.

Essas proposicdes deram a opcdo de escolha entre trés graus de
concordancia, de acordo com a escala Likert de 3 pontos: “Nao concordo”, “Concordo
parcialmente” e “Concordo totalmente”. Para cada proposi¢do, foi solicitada uma

justificativa.

5.4.2 Questionarios-guia para as Atividades
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Neste estudo, 2 questionarios guias foram elaborados para a coleta de dados

das atividades baseadas em video; um deles foi aplicado na Atividade 1 e, o outro, na
Atividade 2.

a)

Questionario guia para a Atividade 1

Para esta atividade, as questOes apresentadas abaixo foram formuladas com

base nas informagdes expostas no video “Nanotecnologia e cosméticos: Inovagdes”

e aplicadas as alunas logo apds a sua exibicdo na forma como apresentada no

Apéndice B:

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7

8)
9)

Para que servem os cosméticos?

Qual foi a primeira civilizagdo que se tem registros a utilizar cosméticos? E
guando?

Qual era a constituicdo do Corol e para que ele era utilizado?

Qual produto era utilizado para colorir os labios e as unhas?

Qual civilizagao utilizou a rocha Pomes e com qual finalidade?

Que povo difundiu o0 uso dos cosméticos na Europa?

Quando, onde e porque foram realizadas pesquisas para o
desenvolvimento dos cosméticos?

Qual a intencéo de utilizar nanotecnologia nos xampus?

Quiais as vantagens de utilizar tinturas nanoparticuladas?

10) Quais cuidados devem ser tomados ao utilizar particulas nanométricas na

cosmética?

b) Questionario guia para a Atividade 2

Para esta atividade, as questdes apresentadas abaixo foram formuladas com

base nas informagdes expostas no video “O que sdo cosméticos” e aplicadas as

alunas logo apoés a sua exibicdo na forma como apresentada no Apéndice C:

1)

2)

Segundo o video, quais as vantagens da presenca de nanoparticulas nos
cosmeéticos?
Conforme o video, as nanoparticulas permeiam o estrato corneo e podem
chegar até o estrato mais profundo da camada epidérmica. Diante dessa
afirmativa:

a) Qual estrato encontra-se mais internamente na epiderme?

b) Quais as consequéncias, para a pele, quando as nanoparticulas
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alcancam o estrato mais interno da epiderme?
3) O que vocé entendeu da frase: “A encapsulacdo do ativo possibilita a

diminuicao da absorcéo sistémica, reduzindo efeitos colaterais”.

5.4.3 Rubricas avaliativas

Sera avaliado o desenvolvimento do trabalho individual e em grupo,
observando a criacdo de estratégias, a argumentacdo e as suas escolhas na
resolucéo de problemas. Para a utilizacdo destes critérios avaliativos, a professora-
pesquisadora desenvolveu duas rubricas: uma que sera utilizada para fazer a
avaliacao da Atividade 1, apresentada no (Quadro 22); e, a outra, para avaliacdo da
Atividade 2, apresentada no (Quadro 23).

O uso de rubricas possibilita que o professor desenvolva e sistematize critérios
e indicadores de avaliacdo, buscando assim reduzir a subjetividade do processo. Séo
recursos bastante Uteis para a avaliacao de processo, as quais contemplam de forma
mais sistematizada e transparente o processo de avaliagdo, permitindo ao aluno o
acompanhamento do seu aprendizado e sabendo onde devem focar seus esforgcos
(BIAGIOTTI, 2005).

a) Rubrica avaliativa para a Atividade 1
Essa rubrica foi criada para avaliar o desempenho dos alunos durante as cinco

tarefas propostas para a Atividade 1, descrita no Quadro 22.

Quadro 22 - Rubrica avaliativa para a Atividade 1

(continua)

Rubrica avaliativa - Atividade 1

Nome da aluna:




Quadro 22 - Rubrica avaliativa para a Atividade 1
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(concluséo)

Critérios/ Plenamente envolvida Parcialmente Nao houve envolvimento | Valor
Atividade envolvida

Atividade 1 Mostrou interesse em Demonstrou estar | Ndo demonstrou

Momento 1 responder as questdes | parcialmente interesse em responder

(Questionario)

e em participar das
atividades; (6-10)

envolvida nas
respostas ao
guestionario e em
participar das
atividades; (3-6)

ao questionario e nem
em participar da
atividade

(0-3)

Atividade 1
Momento 2
(Linha ficticia
de

Demonstrou interesse
em participar da
atividade com
envolvimento, justificou

Estava
parcialmente
envolvida na
escolha dos

Nao demonstrou
interesse na escolha do
produto e ndo soube
justificar sua escolha; (0-

cosmeéticos) sua escolha com cosméticos e ndo | 3)
conhecimento sobre o | justificou sua
assunto; (6-10) escolha de forma
coerente; (3-6)
Atividade 1 Prestou aten¢&o no Estava N&o prestou atengdo no
Momento 3 e | video e respondeu as parcialmente video, por isso ndo
4 gquestdes sem concentrada no respondeu ao
(Video) dificuldade; (6-10) video, por isso guestionario guia; (0-3)
demonstrou
algumas
dificuldades em
responder ao
questionario guia;
(3-6)
Atividade 1 Envolveu-se na leitura | Envolveu-se de Demonstrou pouco
Momento 5 e demonstrou forma parcial na interesse na atividade,
(Artigo) curiosidades atividade, nao questionou em
pertinentes, respondeu | demonstrou nenhum momento e nédo
guando questionada interesse soube responder quando
com desembaraco e somente em guestionada, ndo
envolveu-se na alguns participou da construcéo
construcdo do quadro momentos; (3-6) do quadro de ativos; (0-
de ativos; (6-10) 3)
Atividade 1 Participou do debate Participou do N&o demonstrou
Momento 6 com conhecimento e debate interesse em participar
(Debate) defendeu suas ideias parcialmente, do debate;
com bons argumentos; | argumentando
(6-10) com poucas

palavras; (3-6)

Fonte: Autora (2021)

b) Rubrica avaliativa da Atividade 2
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Essa rubrica foi criada para avaliar o desempenho dos alunos durante as cinco

tarefas propostas para a Atividade 2, descrita no Quadro 23.

Quadro 23 - Rubrica avaliativa atividade 2

Rubrica avaliativa - Atividade 2
Nome da aluna:
Critérios/Atividade | Plenamente Parcialmente envolvida | Nao houve Valor
envolvida envolvimento
Atividade 2 Prestou atencédo no | Estava parcialmente N&o prestou
Momento 3 contetido do video | concentrada no video, atencao no video,
(Video) e acompanhou o por isso ndo por isso
guia, fazendo acompanhou apresentou muita
perguntas e integralmente o guia, dificuldade em
respondendo aos demonstrando algumas | responder aos
gquestionamentos; dificuldades nas guestionamentos;
(6-10) respostas quando (0-3)
questionada; (3-6)
Atividade 2 Respondeu ao Demonstrou estar N&o demonstrou
Momento 4 questionario de parcialmente envolvida, | interesse em
(Questionario) forma coerente, verificando-se uma falta | responder o
relacionando os de relacado entre os guestionario e
contelidos da aula | conteldos da aula nem em participar
expositiva com os expositiva com os do da atividade;
do video; (6-10) video, em algumas (0-3)
respostas; (3-6)
Atividade 2 Participou da roda Participou da roda de N&o demonstrou
Momento 5 de conversa conversa fazendo interesse ou
(Roda de fazendo perguntas menos demonstrou pouco
conversa) guestionamentos elaboradas e/ou néo interesse em
elaborados e estava de acordo com o | participar do
relevantes ao assunto proposto; (3-6) | debate; (0-3)
assunto para a
convidada; (6-10)

Fonte: Autora (2021)

5.4.4 Quadro de ativos

O quadro de ativos foi criado para que as alunas pudessem visualizar os ativos

estudados no artigo “O uso da nanotecnologia na formulagdo de cosméticos”. Esse

material foi disponibilizado no caderno do aluno formulado para a intervencdo e
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disponibilizado aos alunos, e também foi impresso em lona no tamanho 90x100cm no
formato de banner.
O quadro de ativos seré preenchido pelos alunos no momento da leitura do

artigo, com a intencédo de oportunizar melhor compreensédo sobre o tema, e esta

disponivel no Quadro 24, ja preenchido como uma sugestao.

Quadro 24 - Exemplos de ativos utilizados em nanotecnologia

Tarefa 4: Ativos utilizados em nanotecnologia — Atividade 1

Produtos Ativo Area de atuac&o corporal Fungéo
Antioxidantes e protecéo Extrato de Angico branco células da pele hidratacéo
contra radicais livres

Cristais liquidos estrato basal retarda o
envelhecimento
Vitaminas C e E todas as camadas antioxidante
Coenzima Q10 hipoderme Antioxidante
Fotoprotetores Nano éxido de zinco estrato cérneo protecao
Di6xido de titanio estrato cérneo protecao
Maquiagens P6 facial renovagao
Esmalte unhas fortalecimento
Antienvelhecimento Vit. E camadas mais profundas combate o

envelhecimento

Acido hialurdnico

estrato basal e derme

preenchimento

Acido retinéico

facial e corporal

rejuvenescimento

Nanoserum todo o corpo absorgdo
Hidratagdo da pele Nanoprata facial clareamento e redugéo
dos poros
Exsynutrimente corporal renovagao do tecido
conjuntivo
Acéo lipofilica Algiumc corporal regeneracéo da
epiderme
Tripeptideo GHK corporal diminui a retencéo de
liguido
Nanocollidyl corporal melhora a absorgéo
cuténea
Hidratac&o dos cabelos Sericina cabelos reduz o volume
Dioxido de titanio cabelos combate os micro-
organismos
Nanoqueratiniza¢éo cabelos preenchimento das

falhas do cabelo

Fonte: Adaptado de Gongalves (2018)
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5.4.5 Questionario final

Esse questionario foi implementado no final das atividades. O questionario final,
como apresentado as alunas, encontra-se no Apéndice D. Ele foi elaborado com 04
proposicdes, apresentadas abaixo, com a intencdo de captar a ressignificacdo dos
conhecimentos das alunas sobre nanocosméticos, buscando alcancar o objetivo de
aprendizagem (a) da Atividade 4:

1) Para mim é interessante conhecer sobre nanotecnologia;

2) As camadas da pele interferem na permeacdo dos componentes
nanotecnolégicos;

3) As nanoestruturas foram criadas para levar os principios ativos dos
cosmeéticos até as camadas mais profundas da pele, podendo facilmente
chegar a corrente sanguinea;

4) O uso continuo de produtos cosméticos nanotecnolégicos nédo traz

consequéncias para a saude.

Os itens do questionario de 1, 2, 3 e 4 foram elaborados de acordo com uma
escala Likert de 3 pontos “N&o concordo”, “Concordo parcialmente” e “Concordo
totalmente”. As afirmativas apresentam apenas uma opc¢do de escolha entre um
desses trés graus de concordancia. Ao final, solicitou-se uma justificativa para a

resposta dada.

5.4.6 Guia para o relatério de opinido das alunas

O Quadro 25, descreve 0 guia para a aplicacdo do relatério de opinido das
alunas, contendo uma apresentacdo e um roteiro de informacao para o professor e

outro para o aluno.
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Quadro 25 - Guia para o relatério de opinido

Guia para o relatorio de opinido

Apresentacao: O guia do opinario foi elaborado para que o(a) professor(a) consiga extrair o maximo
da escrita dos alunos, deixando claro que os relatos sdo individuais e deverdo descrever as
percepcdes de cada um. Dessa forma, essa etapa também contribuira para a analise na perspectiva
textual discursiva.

Roteiro:
- E importante que o professor(a) informe ao aluno(a) que, ao final das atividades, ele (o aluno),
sera convidado a descrever com suas palavras as acdes desenvolvidas, relatando os momentos
gue mais Ihe chamaram a atencgdo e porqué.
- O(a) aluno(a) sera incentivado a:

1. Expor, de maneira clara, em sua escrita quais aprendizagens foram mais importantes para sua
formacgéo profissional nas atividades;

2. Citar os pontos fortes e fracos das atividades;
3. Dar sugestdes para melhorar as atividades.

Fonte: Autora (2021)

5.4.7 Diério reflexivo do professor

O diario reflexivo foi transcrito a partir das gravacoes feitas ao final de cada dia
de aula. Assim que a sala de aula ficava vazia, a professora pesquisadora gravava
em aparelho celular o relato sobre suas percepgcbes do dia. Essas percepcgdes
tratavam tanto de suas proéprias dificuldades quanto das alunas, bem como reacdes
das alunas e coisas que nao funcionaram durante a aula. Enfim, todos os momentos
gue, de alguma forma, lhe chamaram a atencédo. Esses dados foram transcritos e
fazem parte do corpus da pesquisa, suas transcricdes estdo disponiveis no link:
https://bityli.com/gEGLW

5.4.8 Episédio video-filmados da sala de aula

Todas as atividades foram filmadas com duas cameras de video, uma fixa e
outra movel que, por vezes, acompanhava a fala de cada aluna. Os audios transcritos
dessas atividades, inclusive as posturas corporais feitas pelas alunas e percebidas no
momento da transcrigdo, foram citadas. Esse material também constitui o Corpus da

pesquisa, suas transcri¢cdes estao disponiveis no link: https://bityli.com/gEGLW
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5.5 Anélise dos dados

Para o publico alvo da pesquisa séo adultos que desejam capacitacdo para o
trabalho profissional na area da cosmeética, nossa abordagem sera um ensino
baseado na atividade de aprendizagem na perspectiva do desenvolvimento da
consciéncia a respeito das vantagens e dos riscos do uso profissional de cosméticos
fabricados utilizando processos nanotecnolégicos.

Para tanto, acredita-se que a aprendizagem acerca da cosmética, baseada em
nanoestruturas tecnoldgicas, pode contribuir para o desenvolvimento do pensamento
critico. Entdo, a pesquisa se estruturou em torno de dois conceitos essenciais, a
atividade e o desenvolvimento do pensamento critico.

Na perspectiva da teoria de ensino desenvolvimental de Vasili Davydov (1984),
a atividade envolve necessidades e emocdes como elementos fundamentais que
antecedem a todas as ac¢Oes. Para Libaneo (2004, p. 12), a “relevancia das pesquisas
de Davydov esta precisamente em que, com base na atividade fundamental que é o
trabalho, surgem no processo ontogenético outras atividades, entre elas a atividade

de aprendizagem”.

5.5.1 Método de anélise

A andlise dos dados adotada tem carater qualitativo e foi conduzida na
perspectiva da Analise Textual Discursiva (ATD) proposta por Moraes e Galiazzi
(MORAES, 2003; MORAES; GALIAZZI, 2007). Moraes e Galiazzi (2007) apresentam
a ATD como situada entre a analise de conteudo e a andlise de discurso, que
entendemos ser pertinente ao presente estudo, uma vez que este método de anélise
permite tanto elaborar interpretacfes de um texto escrito quanto situar as condicdes
de producéo dos sujeitos que produziram o texto. A analise do conteido de um texto
possibilita sua interpretacdo e a emergéncia de seus significados neste processo de
analise, enquanto a analise de discurso situa as condi¢cdes de producédo deste
conteudo trazido pelo pesquisado.

A ATD possibilita aprofundamento e compreensao de fenbmenos que podem
ser analisados qualitativamente, sem a pretensao de testar hipoteses para comprova-
las ou refuta-las. O método é apresentado em 4 etapas: unitarizagédo, categorizagao,

elaboracdo do metatexto e a emergéncia do novo.
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O processo de unitarizacdo permite a organizacao dos textos selecionados
para analise (corpus de analise) em unidades de significado; este processo decorre
do movimento da transcricdo dos dados e busca de dialogos entre conhecimentos
tedricos e empiricos com a interpretacdo do pesquisador tendo em vista o fenbmeno
investigado.

A segunda fase da andlise, a categorizacdo, chega para reorganizar as
unidades agrupando-as por semelhanca de significado, tendo em mente possiveis
categorias estabelecidas a priori pelo pesquisador. Por outro lado, também € possivel
gue na fase de categorizacdo do material empirico do corpus, que vai surgindo aos
poucos com a impregnacdo dos significados pelo pesquisador dos conteudos
expressos pelo autor, outras categorias denominadas a posteriori possam emergir
dando novos sentidos e entendimentos, resultando em maior rigor e clareza, deixando
a analise mais robusta. Essas categorias ainda poderdo ser subdivididas ou até
mesmo excluidas ao longo da escrita, como em um movimento recursivo da analise
na pretenséo de expressar novas compreensoes.

A etapa seguinte da ATD é a construcdo de um metatexto que dara origem a
novas compreensdes. Nessa etapa, 0 pesquisador, com a sua escrita, aproximar-se-
a dos seus objetivos investigativos com um texto descritivo, com a possibilidade de
criar um afastamento do material do corpus de analise de forma a produzir um material

analitico original ainda mais aprofundado (MORAES, 2003).
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6 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

6.1 Primeiros passos: reconhecimentos iniciais

Esta secdo abrange o0s primeiros passos da pesquisa, e apresenta a
implementagéo das seguintes atividades:
e Interesse das alunas em conhecer sobre nanotecnologia; Sobre o rotulo de um
cosmético; e O uso de nanocosméticos e a saude; (Questionario inicial -
Atividade 1);

e Seguindo o caminho: Primeiras escolhas (Loja ficticia - Atividade 1).

6.1.1 Interesse das alunas em conhecer sobre nanotecnologia

Ao analisarmos as respostas das alunas ao grau de concordancia a proposicao
01 do Momento 1 “Para mim é interessante conhecer sobre nanotecnologia” do
questionério inicial, ficou claro que todas manifestaram interesse em aprender sobre

nanotecnologia (Figura 6).

Figura 6 - Frequéncia do grau de concordéancia a proposicéo 01

B Concordo totalmente
B Concordo parcialmente

m MNio concordo

Freguéncia de resposta

Grau de concordancia

Fonte: Autora (2021)

Embora todas apresentassem interesse no tema, apenas 2 das 4 alunas
manifestaram relacdo do tema com a atividade profissional (alunas Neusa e Beatriz).
Isso foi percebido pois, ao solicitar que a resposta fosse justificada, essas alunas

explicitaram a importancia de conhecer sobre nanotecnologia na sua relagdo com o
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trabalho que executam (Quadro 26). Isso permitiu distinguir a categoria “interesse em
conhecer sobre nanotecnologia” na subcategoria “relagédo com o trabalho”. Assim, na
subcategoria “relagdo com o trabalho” foram reunidas as respostas das alunas que,
de imediato, relacionaram o tema nanotecnologia a ser discutido em aula com sua
futura atividade profissional. Isso pode ser compreendido se pensarmos ha
perspectiva da Teoria de Ensino Desenvolvimental de Vasili Davydov (1984), que nos
coloca as necessidades e emocdes como base para toda a atividade humana. Isso
nos leva a crer que essas alunas poderiam ja ter algum conhecimento ou necessidade
de conhecimento sobre nanotecnologia.

As demais alunas justificaram sua concordancia com a proposi¢cao sem relacao

com o assunto a ser tratado, e foram incluidas na subcategoria “conhecimento geral’.

Quadro 26 - Categorizacdo das justificativas a proposi¢éao 01

Item do
guestionario Categoria Subcategoria Justificativa
inicial

E importante para a cosmetologia e para
a nossa area de trabalho. (Neusa)

Relagdo com o

o Essa ciéncia é importante para escolher
trabalho em estética P P

melhor os produtos, pois os produtos
com nanoparticulas penetram melhor na
Interesse em pele. (Beatriz)

1 conhecer sobre
nanotecnologia Concordo, porque a nanotecnologia é
uma das ciéncias mais conhecidas
atualmente. (Dora)

Conhecimento geral
Sim concordo, pois cada produto c/
nanotecnologia tem pequenas
particulas. (Vera)

Fonte: Autora (2021)

6.1.2 Sobre o rotulo de um nanocosmético
Esta subsecao pretende abordar sobre os itens 02 e 03 do questionario inicial.

As respostas dadas no item 02 do questionario inicial se referem ao grau de
concordancia quanto a proposi¢gdo “O rétulo de um produto cosmético me permite
identificar componentes nanotecnoldgicos”. A Figura 7, apresenta a frequéncia de
respostas quanto ao grau de concordancia a essa proposicdo em que é possivel

observar que a turma dividiu opinides entre concordar parcialmente ou totalmente. A
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concordancia das alunas com a proposicdo foi 100%, sendo que 02 delas
responderam que a concordancia é parcial (Vera e Beatriz); e, as outras duas (Dora e

Neusa), concordancia total.

Figura 7 - Frequéncia do grau de concordancia a proposicéo 02

B Concordo totalmente
B Concordo parcialmente

W M3o concordo

Freguéncia da resposta
[

(=]

Grau de concordancia

Fonte: Autora (2021)

Observando as justificativas ao item 02 dadas pelas alunas (Quadro 27), a
maioria delas (Dora, Vera e Beatriz) apresenta semelhancas e por isso foram
agrupadas na subcategoria “Nocéo inicial sobre nanocosméticos”. O conteudo das
justificativas dizem que essas informacdes nem sempre estdo expostas nos rotulos
dos produtos cosmeéticos; isso fica claro quando as alunas utilizam em suas
justificativas as palavras “geralmente”, “alguns”, “algumas”, “as vezes". A auséncia de
uma legislagéo especifica para a comercializacdo dos nanocosméticos por parte dos
orgdos competentes Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) gera
desinformacg&o aos consumidores, e além disso, por ser uma tecnologia recente, a
nanotecnologia ndo possui regras especificas em relacao a apresentacao dos rotulos
dos produtos. Diante disso, a industria tem liberdade de escolha em informar ou nao
a presenca desses compostos nos rétulos dos cosméticos. Por isso a dificuldade em
encontrar essas informacdes nos roétulos, causando duvidas para os consumidores e
profissionais no momento de fazer suas escolhas.

A justificativa da aluna Neusa foi incluida na subcategoria “Em desacordo com
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o proposto”, por se referir a uma consequéncia do rétulo informar sobre nanoestruturas

gue compdem o cosmético.

Quadro 27 - Categorizacao das justificativas a proposicéo 02

Item do
questionario Categoria Subcategoria Justificativa
inicial
Geralmente vem explicando no rétulo. (Dora)
Nocéo inicial Sim alguns vem com algumas explicacbes
sobre claras. (Vera)
Conhecimento | hanocosméticos
2 sobre As vezes vem no rétulo de alguns produtos, ja
nanotecnologia em outros ndo estdo especificados. (Beatriz)
Em desacordo .
Dai sabemos o que estamos usando. (Neusa)
com 0 proposto

Fonte: Autora (2021)

A Figura 8, apresenta a frequéncia de respostas ao grau de concordancia sobre
a proposicdo apresentada no item 03 “ldentifico com facilidade produtos
nanotecnolégicos na composi¢cdo de produtos cosméticos de meu uso”. A figura
mostra que a proposicao gerou diferentes opinides; uma aluna disse que concorda
totalmente (Dora), outras duas (Vera e Beatriz) concordam parcialmente, ja a outra

disse ndo concordar (Neusa) com a proposicao.
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Figura 8 - Frequéncia do grau de concordancia a proposicéo 03

Freguéndia da resposta

Fonte

(=]

Grau de concordancia

: Autora (2021)

B Concordo totalmente
B Concordo parcialmente

W M3o concordo

A categorizacao das justificativas ao item 03 esta apresentada no Quadro 28.

Para essa proposicao, foi criada a categoria “Ildentificacdo de nanotecnologia em

cosméticos”. Nesse item, uma das alunas n&o apresentou justificativa (Dora).

Quadro 28 - Categorizacdo das justificativas a proposicéo 03

Item do
guestionario

Categoria

Subcategoria

Justificativa

Identificacdo de
nanotecnologia em
cosméticos

Conhecimento
superficial sobre
cosmeéticos
nanotecnoldgicos

Sim as vezes, sim. (Vera)

Em alguns produtos consigo identificar,
mas em outros ndo. (Beatriz)

Nao manifesta
conhecimento

Por serem com nomes técnicos. (Neusa)

Fonte: Autora (2021)

Duas alunas (Vera e Beatriz) utilizam as mesmas palavras da proposi¢cao

anterior (“as vezes” e “alguns”) para justificar sua concordancia parcial, e para estas

justificativas foi criada a subcategoria "Conhecimento superficial sobre produtos

cosmeticos nanotecnoldgicos”. A outra aluna (Neusa), além de ndo concordar com a

proposicdo, justifica sua escolha afirmando que os nomes utilizados sdo muito

técnicos, dificultando a identificagdo desses nanocosméticos; essa resposta foi



88

incluida na subcategoria “ndo manifesta conhecimento”. O item 03 vem complementar
o item 02, e as respostas dadas pela maioria das alunas sugerem algum tipo de
dificuldade na identificagdo da nanotecnologia em cosméticos.

Trazemos um recorte da transcricio do audio-relato da professora
pesquisadora sobre esta Atividade em que podemos observar as dificuldades
relatadas pelas alunas na identificacdo da nanotecnologia nos cosméticos: [...]
Citaram que muitas vezes apesar de terem um pequeno conhecimento na area
achavam bem dificil “decifrar” os rétulos dos produtos cosméticos, “Imaginem o
consumidor comum”, observaram elas. Neusa disse: “antes do curso eu nunca havia
ouvido falar em nanotecnologia, por isso tinha bem pouco conhecimento sobre o
assunto”.[...] (Autora, 2021, transcricdo da Atividade 1 - Tarefa 1).

O recorte acima denota a importancia da Alfabetizacao Cientifica e Tecnoldgica
(ACT), ao oportunizar para as alunas em sala de aula momentos de reflexdo e
avaliacdo dos seus conhecimentos, por meio de uma aprendizagem relacionada aos
cosmeéticos nanoestruturados e as suas implicacdes para a sociedade nos momentos
de tomada de decisdo consciente. Batista (2010, p. 486) em estudo relacionado,
afirma que: “os reflexos do nanoconhecimento na existéncias das pessoas|...] é de
dificil mensuragdo no momento, implicando em uma maior responsabilidade da
comunidade cientifica e das instituicbes de ensino”. Ao explorarmos um tema de
extrema relevancia para as participantes, conquistamos o interesse delas em

conhecer mais sobre essa ciéncia.

6.1.3 O uso de nanocosmeéticos e a saude

A Figura 9, apresenta a frequéncia de respostas do item 04 quanto ao grau de
concordancia a proposicao “O uso continuo de produtos cosméticos nanotecnoldgicos
nao traz consequéncias para a saude”, e a diversidade de opinides. Uma das alunas
nao apresentou resposta sobre essa proposicdo (Neusa), as demais optaram, cada
uma, por uma resposta. Dora concorda totalmente, Vera concorda parcialmente e

Beatriz ndo concorda com a proposigao.
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Figura 9 - Frequéncia do grau de concordancia a proposicéo 04

Lia

B Concordo totalmente
B Concordo parcialmente

W M3o concordo

Freguéncia de resposta

Grau de concordancia

Fonte: Autora (2021)

Para as respostas a essa proposig¢ao, criamos a categoria “Conhecimento
cientifico e consequéncias a saude", apresentada no Quadro 29. As justificativas
foram divididas em 2 subcategorias: “Justificativa sem embasamento”, cujas respostas
das alunas (Dora e Vera) reafirmam a caréncia de ACT neste assunto; e, na
subcategoria “Falta de informacdo sobre o assunto”, em que as justificativas
apresentadas pelas alunas (Neusa e Beatriz) mencionam desconhecimento sobre os

efeitos dos nanocosmeéticos na saude.

Quadro 29 - Categorizacdo das justificativas a proposicéao 04

Item do

LT Categoria Subcategoria Justificativa
questionario inicial

Acredito que nao. (Dora)

Dustificativa sem . . . . .
Sim alguns sim, pois muitos as vezes é

embasamento . :
Conhecimento bom p/ alguma coisa e ruim p/ outras.
4 cientifico e (Vera)
consequéncias a
salde

Falta de informacso N&o tenho conhecimento. (Neusa)

sobre 0 assunto N&o tenho conhecimento. (Beatriz)

Fonte: Autora (2021)
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Com o crescimento no consumo de produtos cosméticos e o avanco da Ciéncia
e Tecnologia (CT), outras areas do conhecimento integraram-se neste mercado,
dentre elas a nanotecnologia que também estd sendo amplamente utilizada em
formulacbes cosméticas na busca de inovacado tecnoldgica. Os nanocosmeéticos
prometem uma melhor permeacéo dos ativos na pele e resultados muito mais visiveis,
mas essa nova tecnologia ainda nao possui regulamentacédo, além de alguns estudos
indicarem desvantagens na sua utilizacdo (GONCALVES, 2019).

No questionario inicial da Atividade 1, foi possivel perceber a caréncia de ACT
apresentada pelas alunas, no que diz respeito ao conhecimento de conceitos
cientificos béasicos relacionados a nanotecnologia. As respostas, em geral,
apresentaram uma superficialidade quanto ao vinculo com a sua futura profissao.
Dessa forma, esperamos que, ao longo da intervencéo, a abordagem de temas de

interesse para este grupo seja um diferencial em sua formacéao técnica.

6.1.4 Seguindo o caminho: Primeiras escolhas

As alunas foram convidadas a fazer compras na Loja ficticia (Figura 10). Nela,
havia duas linhas de produtos cosméticos elaborados para a intervencao, natural e
nanocosméticos. As linhas apresentavam, cada uma, 8 tipos diferentes de produtos
destinados aos cuidados com os cabelos, corpo e rosto. Cada aluna podia escolher 3
produtos entre as duas linhas e reservar na sacola personalizada para 0 momento.

Na Atividade 4/Momento 1, as alunas foram questionadas: “Quais produtos
vocé escolheu?”. Logo em seguida, elas abriram as sacolas e justificaram as suas
escolhas. Cada aluna escolheu 3 produtos entre 16 diferentes tipos oferecidos na loja,
assim, a frequéncia nas escolhas de cada linha de produtos (natural e

nanocosmetica), considerando as 4 alunas, pode variar de 1 a 12.
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Figura 10 - Loja ficticia

Fonte: Autora (2021)

A Figura 11, apresenta a frequéncia das escolhas das alunas. Nessa figura
observamos que somente com conhecimentos empiricos sobre nanotecnologia, as
alunas optaram mais vezes por produtos da linha de nanocosmeéticos, isso talvez se
deva a influéncia da midia. Campanhas publicitarias sucessivas guiam, redirecionam
e reorientam a busca por prazeres individuais articulados pelas mercadorias, e a
estética do corpo é diretamente envolvida a tudo isso, pressionando diretamente os
profissionais da area para constantes atualizacdes. E possivel que diante disso tudo
aconteca a formacdo de cidaddos menos reflexivos e ndo questionadores, que
buscam resultados imediatos sem refletir sobre os possiveis impactos do seu
consumo. Por isso, justifica-se o importante papel da escola em oportunizar espagos

para a pesquisa, debates de temas controversos e de relevancia para o grupo.
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Figura 11 - Frequéncia de escolhas quanto ao tipo de linha cosmética

10

W Cosmético natural

B Manocosmético

Frequéncia da escolha

(]

=

Fonte: Autora (2021)

Quanto as escolhas individuais feitas pelas alunas, Dora (a) e Beatriz (d)
optaram pelos produtos da linha de nanocosméticos. Ja a aluna Vera (b) escolheu
dois produtos da linha natural e um da linha de nanocosméticos, e Neusa (c) optou
por dois produtos da linha de nanocosméticos e um da linha natural. A escolha de

cada aluna esta apresentada na Figura 12.
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Figura 12 - Produtos cosméticos escolhidos pelas alunas

Fonte: Autora (2021)

Outro tema discutido nessa atividade foi o nimero expressivo de produtos
importados oferecidos nas lojas especializadas em cosméticos. Esses trazem
informacdes em seus rotulos em linguas estrangeiras, dificultando as escolhas para
agueles que ndo as dominam. Na transcricdo do audio de um episédio da sala de aula,
observamos que, de fato, a lingua € mais uma barreira encontrada na identificacéo de
compostos nanotecnolégicos nos cosméticos, reafirmando, desta maneira, que muitas
escolhas sao feitas sem o devido conhecimento. [...]|Beatriz fez um questionamento:
‘mas professora, ta tudo em inglés?” Deixei que ela pensasse um pouco e ela
perguntou novamente, entdo eu lhe questionei: “Vocé ndo compra cosméticos
importados?” entdo ela respondeu: “Compro sim, eu uso o google tradutor”. |...]
(Autora, 2021, transcricdo da Atividade 1 - tarefa 2).

As alunas apresentaram grande euforia durante a atividade, conversaram entre
elas sobre a disponibilidade e acdo dos produtos e fizeram suas escolhas sem
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guestionar a professora/mediadora sobre a acao das linhas. Para complementar essa
observacéo, trazemos aqui um recorte da fala da convidada da roda de conversa da
Atividade 1. Ela alerta as alunas sobre a influéncia e pressdo que sofremos
frequentemente do meio externo, que gera uma necessidade de nos encaixarmos em
padrbes criados pela midia: [...]as nossas referéncias nos mostram que nds nao
somos tdo donos da nossa vida como a gente pensa. NOs somos altamente
influenciados pelo meio que nos circunda. [...] (Autora, 2021, transcricdo da Atividade
1 - tarefa 5).

Por isso, presume-se que, se vivemos em um mundo rodeado por novidades
cosmeéticas ofertadas a todo o momento pela industria e midia, a curiosidade de querer
experimentar novas formulagcdes faz parte do contexto no meio estético. Entdo, aqui
ressaltamos, mais uma vez, a importancia da AC para que essas alunas possam fazer
suas futuras escolhas com conhecimento, oportunizando momentos que simulem a

realidade vivida por elas.

6.2 Organizacao do conhecimento: Recebendo as primeiras informacdes

Esta secéo abrange a organiza¢do do conhecimento que se pretendeu com as
aulas e o desenvolvimento das atividades, apresentadas na seguinte organizacao:
e Conhecendo a acdo dos nanocosméticos e 0s cuidados com as
nanoparticulas com a cosmética (Video e Questionario - Atividade 1);
e Como as particulas agem na pele e expressando as compreensfes
(Video e Questionario - Atividade 2);
e Decodificando um artigo sobre nanocosméticos (Leitura do artigo -
Atividade 1 e 3);
e A nanotecnologia em debate (Roda de conversa - Atividade 1 e Roda de

conversa - Atividade 2).

6.2.1 Conhecendo a agcdo dos nanocosméticos

Para essa analise, foram escolhidas as questdes 9 e 10 do questionario sobre
0 video “Nanotecnologia e cosméticos: Inovagdes” (subsegdo 4.2.1 - Atividade 1).
Essa escolha foi relacionada a proximidade das questfes ao tema nanocosmeético.

Uma das grandes preocupacdes da escola e do professor é formar cidadaos,
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pessoas engajadas e comprometidas com o bem estar da comunidade e do ambiente
onde vivem. As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Profissional
Técnica de Nivel Médio no Cap. Il Principios norteadores, Art.6° inciso Il nos orientam
para “respeito aos valores estéticos, politicos e éticos da educacado nacional, na
perspectiva do desenvolvimento para a vida social e profissional” (BRASIL, 2012, p.
2). Por isso, trazemos aqui alguns dos objetivos da ACT que dao embasamento para
a nossa pesquisa: Oportunizar momentos de debates e participacédo na resolucao de
problemas reais de interesse da sociedade; Buscar o desvelamento de mitos
vinculados a ciéncia e tecnologia (CT), bem como a compreenséo e apropriacdo do
conhecimento abrangendo um largo espectro de propésitos (AULER; DELIZOICOV;,
2001, p. 123)

Na roda de conversa da Atividade 1, a palestrante afirma que tratar de
“‘estabilidade mental e de autoestima é tratar de questdes humanas muito mais
profundas do que se o meu cabelo esta liso ou crespo, se sou loira ou morena” (Autora,
2021, transcricdo da Atividade 1). Ela traz para a conversa o tema: Quimica nos
cabelos e autoestima. O trecho citado abaixo foi transcrito dos audios da Atividade 1.
[...] “O Brasil é o pais com maior nimero de loiras do mundo, eu estou admirada que
em uma sala com sete mulheres ndo tenha nenhuma loira”. Beatriz responde: "Até
semana passada eu era loira", causando risos. Para a palestrante a autoestima n&o
esta ligada a estética, e sim é para se auto estimar a tal ponto de ndo precisarmos da
aprovacao de ninguém. [...] (Autora, 2021, transcricdo da Atividade 1).

O item 9 do questionario faz a seguinte pergunta: “Quais as vantagens de
utilizar tinturas nanoparticuladas?” As respostas das alunas foram reunidas na
categoria “Conhecendo os nanocosméticos”, no Quadro 30, e divididas em duas
subcategorias. Na primeira “Ac¢ao interna”, foram reunidas as respostas das alunas
(Neusa e Beatriz), elas consideraram que essa tecnologia tem a proposta de ser
absorvida em menor quantidade pelo organismo. Com isso indicam a percepc¢éao inicial
de um fator importante a ser levado em consideragao, o quanto o nosso corpo absorve
dessas composicOes, tendo em vista o tamanho dessas pequenas particulas. Em
artigo de Goncalves (2018), estudado nessa intervencdo, relata inumeras
desvantagens no uso dessa tecnologia em cosméticos, quando cita os estudos de
MASSADA (2009); SANTOS (2009) e REIS (2011). As respostas das alunas Dora e
Vera foram classificadas na subcategoria “Agdo externa”. Para elas, os resultados

externos parecem ser mais relevantes, preocupando-se somente com a eficacia do
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Quadro 30 - Categorizacdo das respostas a questao 9

Item do
questionario - Categoria
Video 1

Subcategorias

Respostas

Conhecendo os
9 nanocosméticos

Acdao interna

Menor possibilidade de interagir com o
organismo, abre menos a cuticula com menores
danos. (Neusa)

Menor possibilidade de interagir com o
organismo. (Beatriz)

Acao externa

Novas tonalidades hidratacdo N&o haver tanta
necessidade de abrir tanto as cuticulas. (Dora)

Coloracdo busca p/ disponib. Tonalidades e
embelezamento. (Vera)

Fonte: Autora (2021)

6.2.2 Cuidados com as nanoparticulas na cosmética

Na questdo 10 “Quais cuidados devem ser tomados ao utilizar particulas

nanométricas na cosmeética?”, verificamos que todas as alunas relataram através da

escrita a importancia da pesquisa cientifica na area dos nanocosméticos e a

preocupacao para que estes compostos ndo venham a prejudicar a salde humana.

Por isso, todas as respostas foram agrupadas na categoria “Ciente”. Apesar de todas

as alunas relatarem e concordarem com o que foi dito no video, ndo demonstrando

um pensamento critico sobre o tema. As suas respostas, apresentadas no 31, foram

muito semelhantes umas das outras e tal qual foi apresentado pelo video, sem uma

reflexdo sobre o que foi exposto, ainda ndo percebendo a controvérsia do tema.
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Quadro 31 - Categorizacao das respostas a questédo 10

Item do
questionario - Categoria Respostas

Video 1
Bem estudadas. Apresentar, propriedades que n&o
interferem no organismo. (Dora)
Tem g ser estudadas apresentar propriedades que nao
estragam o organismo. (inertes) (Vera)

10 Ciente

Serem bem estudadas, devem apresentar propriedades
inertes ao organismo. (Neusa)

Devem ser bem estudadas, devem apresentar
propriedades inertes ao organismo. (Beatriz)

Fonte: Autora (2021)

6.2.3 Como as nanoparticulas agem na pele

Para essa andlise, optamos por discutir dois itens do questionério sobre o video
“O que s&o nanocosmeéticos?”. Esses itens foram escolhidos devido ao grau mais
elevado de conhecimento que as alunas deveriam ter sobre o tema para respondé-
las.

Questionamos: “Conforme o video, as nanoparticulas permeiam o estrato
cérneo e podem chegar até o estrato mais profundo da camada epidérmica. Diante
dessa afirmativa pergunto: Quais as consequéncias, para a pele, quando as
nanoparticulas alcancam o estrato mais interno da epiderme?”.

As respostas a esse questionamento estdo expostas no Quadro 32, e foram
classificadas na categoria “Consequéncia” e divididas em duas subcategorias. Duas
alunas (Dora e Neusa) levaram em consideracdo somente 0s possiveis resultados
externos que esses produtos podem trazer, e ndo dimensionaram as consequéncias
das nanoparticulas dentro do nosso organismo. Respostas desse tipo foram
subcategorizadas como "Agao externa”. Na segunda subcategoria, “Agéo interna”,
foram classificadas as respostas das alunas que levaram em consideragao a agéo das
nanoparticulas dentro do nosso corpo. Uma delas (Vera) cita como consequéncia a
chegada desses produtos na corrente sanguinea, ponto relevante nesta discussao.
Por outro lado, a outra aluna (Beatriz), deixa bem claro em sua resposta que
compreendeu o que foi exposto, conseguindo com isso dimensionar de forma

organizada as consequéncias do uso das nanoparticulas, demonstrando em sua
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escrita coeréncia, compreensdo e entendimento, expondo dessa maneira um

posicionamento critico sobre o tema.

Quadro 32 - Categorizacdo das respostas a questao 2-b

Iltem do
guestionario - Categoria Subcategoria Justificativa

Video 2

N&do causam acne nem comeddes
Acio Externa permeiam com mais facilidade. (Dora)
N&o causam acne, nem comeddes, nao
€ nao é absorvido pela parte superior da
pele. (Neusa)
2-b Consequéncia

Atingir a corrente sanguinea. (Vera)

As nanoparticulas possuem

Acdao interna propriedades nocivas a sadde portanto
ao alcancgar o estrato mais interno da
epiderme podera entrar em contato com
a corrente sanguinea. (Beatriz)

Fonte: Autora (2021)

De forma alinhada com o pensamento de Davidov, para que o0 aluno possa
construir 0 seu conhecimento, alguns fatores devem ser explorados: a motivacéo para
aprender conteudos tedricos e a oportunidade de vivenciar espacos de fala com
atividades préticas, dando possibilidades do aluno externalizar compreensdes sobre
0 que esta sendo estudado. A teoria desenvolvimental elaborada por Davidov tem
como premissa basica que o aprendizado impulsiona o desenvolvimento. Nesse
sentido, 0s processos mentais associados a capacidade de armazenar, transformar e
aplicar conhecimentos sao solicitados para aquisicédo de significados e ressignificados
dos saberes histoéricos e culturalmente produzidos, impulsionando o desenvolvimento

mental do individuo.

6.2.4 Expressando as compreensdes

E papel do professor oportunizar atividades de aprendizagem que tenham
condicdes de produzir no aluno reflexdes/acbes através da interagdo com contetdo
de ensino, gerando conhecimentos ressignificados a partir das experiéncias do aluno
(DAVYDOV, 1999). Percebemos que, em geral, até este momento da presente
intervencao, a escrita ndo acompanha a oralidade; as alunas conseguem comunicar

suas interpretacbes pela fala, mas apresentam dificuldades em se expressar pela
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escrita. Acreditamos que as atividades de estudo devem ser oportunizadas para que,
cada aluna, no seu tempo, ultrapasse esse momento do processo.

Perguntamos a elas (item 3): “O que vocé entendeu dessa frase: “A
encapsulacdo do ativo possibilita a diminuicdo da absorcédo sistémica, reduzindo
efeitos colaterais”. No momento da intervencdo com o Video 2 “O que sao
Nanocosméticos”, mais uma vez observamos que as alunas nido elaboraram uma
resposta que demonstrasse coeréncia do seu conhecimento na forma escrita. J&4 o
contrario foi observado quando elas tiveram oportunidade de fala, demonstrando
facilidade na expressdo das ideias organizadas. As suas respostas foram
categorizadas como “Exposi¢ao da compreenséo” e divididas em duas subcategorias.
A primeira delas, “superficial”, agrupou a resposta de duas alunas (Dora e Neusa),
gue responderam de uma forma pouco elaborada, dificultando o entendimento do
leitor daquilo que queriam expressar. A subcategoria “Sucinta” classificou a resposta
de uma aluna (Vera), que respondeu de forma muito resumida a questdo. A aluna
Beatriz ndo respondeu a esse questionamento. Todas as respostas estao

categorizadas no Quadro 33.

Quadro 33 - Categorizacdo das respostas a questao 3

Item do
guestionario - Categoria Subcategoria Justificativa
Video 2

Diminui na parte superior, entdo permite
o melhor. N&o ficando no estrato corneo
chegando até a camada basal. (Dora)
Superficial
Diminui a absor¢éo na pele aumentando
(a absorcéo da pele) a permeabilidade
na pele, chegando a camada basal.
(Neusa)

Exposicao da
compreensao

As capsulas sdo menos agressivas.

Sucinta (Vera)

Fonte: Autora (2021)

6.2.5. Decodificando um artigo sobre nanocosméticos

O artigo “O uso da Nanotecnologia na Formulacédo de Cosméticos” foi lido e
debatido durante a intervencéo. Esta leitura foi dividida em quatro etapas, inseridas
ao longo das Atividades 1, 3 e 4. A intervencgao estendeu-se mais que o programado
devido as dificuldades apresentadas pelas alunas no momento da leitura do artigo,
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por isso consideramos sua fragmentacdo necessaria para uma melhor compreensao
do conteudo exposto.

A parte inicial da leitura do artigo foi marcada pela desmotivacdo, as alunas
realizaram a intervencdo sem a empolgacdo demonstrada nas atividades anteriores.
Elas relataram dificuldades em compreender a leitura, a partir dessa informacao
propus que toda a frase que ndo fosse compreendida, fosse lida novamente e
traduzida em conjunto pela turma para uma linguagem mais simples. As palavras que
elas ndo conheciam foram buscadas em dicionario virtual e seu significado adicionado
no texto, dessa forma tentamos diminuir os distanciamentos apresentados na
intervencado. Verificamos nesse momento a importancia do contato com a pesquisa
cientifica desde a educacdo béasica. A ACT torna mais acessivel a compreensao e
organizacdo do conhecimento no ensino técnico e graduag¢do quando inserida nos
anos iniciais, contribuindo para o desenvolvimento de um cidadéo consciente de seus
direitos e deveres.

A segunda etapa da leitura desenvolveu-se na Atividade 3, e os obstaculos
apresentados na etapa anterior diminuiram consideravelmente. Nesta foi trabalhado
os diferentes tamanhos de estruturas moleculares responsaveis por levar os ativos
através das camadas da pele. Para que as alunas entendessem melhor como
acontecia esse processo utilizamos uma figura presente no caderno do aluno (figura
13), essa apresenta a comparacao dos tamanhos dessas vesiculas nanométricas com
organelas celulares, dando uma ideia do tamanho dessas particulas. Nesse momento
surgiu a intervencdo de uma das alunas. Transcrigdo conforme audio da sala de aula.
[...]Dora chamou atencao para o caderno do aluno, na pagina que continham figuras
coloridas, e comentou: “se o da escola fosse assim nos teriamos mais estimulo para
estudar. Com as figuras coloridas fica muito melhor para entender cada estrutura’.
[...](Autora, 2021, transcricao da Atividade 3 - Momento 1).
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Figura 13 - Nanoescala de materiais que medem 100 pum até 0,1 nm

Fonte: Adaptado de cnpb.org.au (2019)

Como o conteudo de cosmetologia trabalha com a compreenséo da morfologia
e fisiologia da pele é necessério que o material seja ilustrativo. As apostilas do curso
sdo impressas e fornecidas pela Escola, porém em preto e branco, isso muitas vezes
dificultou a compreensdo das inUmeras estruturas celulares que compdem a pele.
Durante as aulas as mesmas figuras da apostila fornecida pela Escola eram
disponibilizadas coloridas na apresentacdo de slides, por muitas vezes percebi elas
colorindo os desenhos das estruturas na apostila conforme o projetado, utilizando
lapis e/ou canetinhas coloridas, numa tentativa de melhor compreender a figura, por
isso, a figura colorida disponibilizada no caderno do aluno chamou a atencéo delas.

A professora/pesquisadora fez questionamentos sobre a fisiomorfologia da pele
como forma de retomada da parte tedrica. Nesse momento, uma das alunas (Dora)
confessou que ainda confundia a ordem das camadas. Logo em seguida trazemos um
recorte do audio relato da professora/pesquisadora. [...]Segui a explicagdo pelo
desenho que ilustra a comparacao da permeacgéo na pele de um cosmético tradicional
e um nanocosmético (Figura 14). Foi nitido o interesse delas, confirmando que,
guando elas visualizam o que esta sendo explicado, se torna muito mais facil a
compreensao, ainda mais quando as imagens sdo coloridas. Neste instante percebi
gue a maquete iria facilitar o entendimento dessas estruturas. [...|(Autora, 2021,

transcri¢cao da Atividade 3 - Momento 1, grifo nosso).
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A parte grifada no trecho da transcricdo dos audios € importante porque, ao
percebermos que ao utilizarmos figuras coloridas o interesse em aprender foi maior.
Acreditamos que a construcao de seu proprio modelo concreto das estruturas da pele,
na forma de maquete, ampliard a motivacao para o estudo e o desenvolvimento do

conhecimento.

Figura 14 - Permeacao na pele de um produto tradicional e nanoencapsulado

Composicdao e acao das nanocapsulas

Farmacos no interior de nanoesferas agem em camada profunda da pele
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Fonte: Adaptado de Biolab (2019)

A intervencdo comecou com grandes dificuldades que preocuparam a
professora/pesquisadora, mas, ao longo das etapas o contetdo do artigo comecgou a
fazer sentido e as alunas iniciaram um processo de apropriacao da linguagem técnica,
de suma importéancia para sua futura profissdo. Percebemos essa apropriagdo nos
momentos de fala, quando as “palavras recém aprendidas” eram repetidas varias
vezes, e elas orgulhosas diziam que agora iriam falar s6 assim. Trazemos um recorte
da roda de conversa da Atividade 2, nesta a convidada faz uma fala sobre a
importancia do conhecimento para a profissdo de esteticista. [...]Eu ndo me importo
de mostrar os cremes que eu utilizo nos procedimentos e em dizer porque eu uso,
pois saber explicar as tuas escolhas e quais resultados serdo alcancados faz toda a
diferenga”. Ela segue: As clientes ndo sao leigas elas sabem, elas pesquisam sobre
0s procedimentos, elas perguntam muito, por isso a importancia de saber o que tu
estas fazendo. Ha clientes que conhecem até os equipamentos, para que eles servem,

ja que fizeram varias vezes os procedimentos.” [...](Autora, 2021, transcricdo da
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Atividade 2).

6.2.6 Entendendo as areas de atuacao e as funcdes dos ativos

O quadro dos ativos, construido na forma de painel, serviu para facilitar a
compreensao das nanoestruturas citadas na leitura do artigo “O uso da
nanotecnologia na formulagdo de cosméticos”. Esse quadro foi preenchido pelas
alunas com a intengédo de oportunizar a visualizacdo dos ativos mais utilizados em
nanocosmeticos, bem como suas fungdes e os locais do corpo que eles séo aplicados.
Uma das alunas preencheu o quadro de lona disposto na sala de aula, enquanto as

demais preencheram o quadro do mesmo modelo no caderno do aluno (Figura 15).
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Figura 15 - Quadro de ativos preenchido pelas alunas

Fonte: Autora (2021)
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Observamos, nessa etapa, um retorno a motivacdo em relacéo ao inicio desta
atividade, como relatado na subsecédo 6.2.4. A grande maioria dos ativos estudados
nesse artigo ja& eram conhecidos pelas alunas, talvez por esse motivo elas tenham
participado ativamente da atividade. O envolvimento foi percebido no momento que o
preenchimento do quadro estava sendo feito antes da leitura no artigo, demonstrando
dessa maneira uma seguranca em seus conhecimentos. Apresentamos no Quadro 34

a transcricédo da atividade conforme foi preenchido pelas alunas em sala de aula.

Quadro 34 - Transcricdo conforme o preenchimento das alunas em sala de aula

(continua)
Ativos utilizados em nanotecnologia — Atividade 1
Produtos Ativo Area de atuacéo Funcéo
corporal
Antioxidantes e prote¢ao Extrato de Angico células da hidratagédo
contra radicais livres
branco pele
Cristais liquidos estrato basal |retardao
envelhecimento
Citrolumine todas as antioxidante e anti-
camadas inflamataério
Vitaminas C e E todas as antioxidante
camadas
Coenzima Q10 hipoderme antioxidante
Fotoprotetores Nano Oxido de estrato protecao
zinco corneo
Nano Didxido de
titanio
Dioxido de titanio estrato protecao
corneo
Maquiagens P6 facial Renovacéo
Blush facial dar brilho e
resisténcia
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Quadro 35 - Transcricdo conforme o preenchimento das alunas em sala de aula

(concluséo)

Antienvelhecimento

Esmalte unhas Fortalecimento
Vit. E camadas mais | combate o
profundas envelhecimento
Acetato de Alfa- todas as combate radicais
tocoferol camadas livres, anti-
inflamatorio

Acido hialurénico

estrato basal e
derme

Preenchimento

Acido retinéico facial e rejuvenescimento
corporal
Hidroxiprolisilane C | todo o corpo regeneracao da
epiderme
Nanoserum todo o corpo Absorcéao
Hidratagao da pele Nanoprata facial clareamento e
reducao dos poros
Exsynutrimente corporal renovacao do tecido
conjuntivo
Agao lipofilica Algiumc corporal regeneracao da
epiderme
Tripeptideo GHK corporal diminui a retengao
de liquido
Nanocollidyl corporal melhora a absorcao
cuténea
Hidratagao dos cabelos Sericina cabelos reduz o volume
Dioxido de titénio cabelos combate 0s micro-
organismos
Nanoqueratinizagao | cabelos preenchimento das

falhas do cabelo

Fonte: Adaptado de Gongalves (2018)

Surgiram algumas duavidas durante a atividade, uma delas em relacdo aos

protetores solares e ao fator de protecdo solar (FPS). Recorremos a nossa

Cosmetoteca, facilitando a compreensao da descri¢do dos rétulos. Nessa etapa, elas
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demonstraram interesse, conhecimento e preocupacdo na utilizacdo desses
nanocosmeéticos. Uma das alunas (Dora) que ja trabalha como maquiadora, relata que
as nanomagquiagens séo diferenciadas pela qualidade na coloragao e fixacao na pele,
mas, a0 mesmo tempo demonstra uma preocupagdo quanto a isso, como podemos
observar na transcricdo a seguir: [...] Os beneficios sdo muitos: fixacdo, cobertura,
cores e brilhos mais vibrantes, mas agora sabendo disso tudo me preocupo na hora
da remocgdo dessa make, eu percebo que eles tém uma maior resisténcia aos
removedores de maquiagens. Ela segue: talvez por permearem mais no estrato
cérneo? Serd que essa dificuldade na remocdo é prejudicial para a pele? Entdo
falamos dos prés e contras no uso desses produtos, e que, 0os cuidados na remocéao
devem ser redobrados. [...](Autora, 2021, transcricao da Atividade 4).Nessa fala é
possivel perceber as relacfes feitas pelas alunas, elas comecam a relacionar 0s
aprendizados, apresentando indicios de um pensamento critico sobre o assunto.

Para finalizar a professora questiona: “Entdo estamos consumindo produtos
que ndo temos conhecimento sobre o seu conteudo?” E segue, como exemplo
semelhante podemos citar os agrotoxicos, sabemos que eles sdo usados em
praticamente toda a producdo de alimentos e comprovadamente causam varias
patologias. A professora pergunta: [...] NOs deixamos de consumir algum alimento por
causa disso? Vocés entendem o que eu quero dizer?” Nés sabemos que faz mal para
a nossa saude, a todo o momento a midia esta nos mostrando isso, e quais sdo as
nossas escolhas? Nao precisa responder, s6 quero que vocés pensem. [...] (Autora,
2021, Transcrigao da Atividade 4, Fazendo escolhas com consciéncia).

Neusa faz um comentario: “Sabe Leticia, com toda a loucura que foi aquela
primeira roda de conversa, indo de encontro a tudo que pensamos, eu achei muito
legal.” Vera e Beatriz concordaram. Beatriz complementa: “Dora disse que eu n&o
defendi o meu curso, sé que eu ndo vou dizer que nao gostei da palestra dela so
porque ndo é mesmo meu ponto de vista, tu me entende? Eu achei muito
interessante.” Vera diz: “Leticia se ndo fosse tu e o curso a gente nunca ia conhecer
ela”, a aluna esta se referindo a convidada da roda de conversa da Atividade 1, e
segue: [...] porque eu nunca iria conhecer ela, a ponto dela falar todas essas coisas,
sabe? Pra mim todo o conhecimento é valido, e se vocés forem parar pra pensar tudo
gue ela falou é verdade, a gente se envenena aos poucos. Se hoje esta assim imagina
como estaréo as coisas quando os filhos dos nossos filhos forem adultos? [...]. (Autora,

2021, Transcricdo da Atividade 4, Fazendo escolhas com consciéncia).
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As rodas de conversa das Atividades 1 e 2 reverberaram por toda a
intervencdo, e mais, formam além da sala de aula como relatado pelas alunas,
influenciando em algumas acfes do seu dia a dia. As conversas sobre 0s prés e 0s
contras no uso de nanocosmeéticos trouxeram conhecimentos novos e contribuiram

para o desenvolvimento do pensamento critico das alunas.

6.2.7 A Nanotecnologia em debate

Nesta subsecéo serdo expostas as contribuicdes que as Rodas de conversa
das Atividades 1 e 2 trouxeram para a reflexdo e formacao das alunas.

6.2.7.1 Cosmetologia natural

A Roda de conversa, na Atividade 1, foi permeada por ideias contrarias, de um
lado a convidada se colocou totalmente contra a uma “estética sem funcao” e
defendeu um modo de vida simples e livre, do outro as alunas tentaram entender esse
modo de pensar e de viver diferente dos padrdes aceitos como normais em nossa
sociedade. As alunas em varios momentos da conversa defenderam seus pontos de
vista e a importancia da sua futura profissédo de esteticista. Trazemos a seguir um
recorte da transcricdo de uma das primeiras falas da convidada, que ja no inicio deixou
clara a sua opinido. [...] Em nosso mundo existe uma quantidade gigantesca de
contaminantes de todos os tipos e em todas as areas, e provavelmente vocés nao
imaginam o que existe nos cosméticos, e se imaginam talvez seja sé um dos Vvarios
componentes daquela formulacdo. Vocés sabiam que nos Estados Unidos uma
mulher usa em média vinte produtos cosméticos diariamente? E cada um deles
possuem dezenas de contaminantes? E isso é uma parte do que eu julgo ser uma
contaminacao inutil, dentro do que eu penso ser 0 essencial para uma pessoa viver.
[...]. (Autora, 2021, Transcrigao da Atividade 1, Roda de conversa 1).

Com essa fala, a convidada vai de encontro a tudo que as alunas vivenciam no
seu dia a dia. Isso certamente causou um misto de sensacdes a elas. Em um primeiro
momento, as alunas ficaram tentando entender o que estava acontecendo, era como
se perguntassem, através dos olhares de espanto, umas para as outras e para a
professora pesquisadora, como uma pessoa que pensa dessa maneira veio parar aqui
em nossa sala de aula? Por isso, ao perceber toda essa agitacdo, a convidada

questiona: ‘pergunto novamente se a Leticia tem certeza de que quer que eu fale pra
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esse curso?” Uma das alunas (Dora) rebateu: “Na verdade vocé esta indo contra o
curso”, expressando sua indignacdo sobre a fala da convidada. Nesse momento, a
professora interveio e explicou que a intencdo era ouvir uma pessoa que tem um
conceito de beleza e de estética diferente das alunas, entdo por esse motivo ela havia
sido convidada.

Observamos, que nesse primeiro momento, as alunas ficaram somente ouvindo
a convidada, como numa tentativa de entender qual o objetivo dela com essa fala.
Com excecéo da aluna Dora que desde o comeco contrariou com gestos, expressoes
na fisionomia e posicionamentos verbais as falas da convidada.

Segundo a convidada (Roda de conversa - Atividade 1), o0 mundo estético
voltado para a beleza corporal é cruel, e junto com a midia, traca perfis de beleza
femininos que estéo fora dos padrées do que podemos chamar de normal para uma
mulher brasileira. Entdo, o mercado de estética cresce muito, porque a sensacao de
instabilidade das mulheres é muito grande: [...] A convidada segue: Nés temos que
buscar liberdade, mas buscamos a aprovacéao da sociedade. Quanto mais procuramos
aprovacao, menos liberdade nds temos. A sociedade faz varias pressdes, nds temos
gue buscar a liberdade verdadeira, e ela ndo esta na aprovacado externa da nossa
imagem. Porém as pessoas se sentem o tempo todo inseguras porque o olhar do outro
nos constréi. Outra coisa, nGs devemos nos permitir viver, nés temos uma cultura
educacional que ndo nos permite errar, que ndo podemos ir mal, que temos que estar
dentro da aprovacéao dos outros. [...]. (Autora, 2021, Transcri¢cdo da Atividade 1, Roda
de conversa).

Para a convidada, a busca pela beleza € infinita, porque somos encaixados em
padrdes criados pela sociedade que estd em constante mudanca e, por esse motivo,
sempre existiram pessoas insatisfeitas com seu corpo, porgue buscam uma beleza
qgue Ihes é imposta e dificil de ser alcancada, consequentemente a insatisfacdo toma
conta de uma grande parte da populacdo. Ela diz que entende a dificuldade de
abandonarmos nossas referéncias, e isso comprova que ndo somos tdo donos das
nossas vidas quanto pensamos. [...] Somos altamente influenciados pelo meio que
nos circunda, e isso é bem maior do que imaginamos. O numero de informagdes que
chegam a nos é muito grande, ficamos hipnotizados por essas pequenas telas que
nos acompanham 24 horas por dia, e pararmos pra pensar sobre tudo isso? Nao, por
gue ndo temos tempo, por que se pararmos, vem outro e faz uma divulgagcdo melhor

e leva o meu cliente, os profissionais da estética vivem pressionados, em busca de
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atualizacdo, por que culturalmente somos movidos pelas necessidades que sao
criadas e impostas pela sociedade e nds ainda acreditamos que temos poder de
escolha, mas sera que nossas escolhas séo feitas por impulso ou com conhecimento?
[...]. (Autora, 2021, Transcri¢do da Atividade 1, Roda de conversa).

Uma das alunas (Dora) questiona a convidada: ‘o que tu usa de produto
cosmético no teu dia a dia?” A convidada respondeu: ‘ndo uso nada, eu tenho
quarenta e dois anos”. A aluna diz que ela ndo parece ter essa idade e ela conclui
dizendo: “é por que ndo uso maquiagem, uso oleos de prensagem a frio em todo o
corpo”, e complementa: “vocé vai ver como vai ficar a sua pele se seguir usando
maquiagem todos os dias”. (Essa aluna € maquiadora). Dora ressalta: “mas isso é um
procedimento estético”, todas as alunas rebatem com um sonoro: “Claro, mas natural”.
A mesma aluna questiona a convidada: “Entédo tu queres valorizar a tua beleza?”. A
aluna olha para as colegas, e diz: “Temos que defender a nossa profissdo”. A
convidada continua: [...] A gente tem que querer ser bonito (a), nGs estavamos
discutindo o conceito de belo. Entdo primeiro uma estabilidade interna porque mesmo
gue eu ndo tenha o meu rimel e a minha base eu continuo ali, mas depois eu quero
cuidar da minha pele. O que acontece quando a gente fala de cosmetologia natural?
Eu ndo estou falando s6 de embelezamento, de me sentir bem nesse nivel, eu estou
falando de saude. A quantidade de chumbo que tem em um batom, que tem em um
rimel é de deixar vocé estupefata. Vocé sabe o0 que 0s metais presentes nos
cosmeéticos fazem no seu corpo? Causa encefalopatia, vocés ja ouviram falar nisso?
Vocés sabem qual a primeira parte do seu corpo é atacada pelo chumbo? [...]. (Autora,
2021, Transcrigao da Atividade 1, Roda de conversa).

A convidada segue: “A parte mais sensivel do corpo de uma pessoa é o sistema
nervoso, o chumbo afeta todos os 6rgdos do corpo”. Uma aluna rebate: “Se fosse por
causa disso eu ja tinha morrido!”. A convidada continua: “Por causa disso a nossa
sociedade esta completamente estlpida e ndo sabe, e ndo sdo s6 0s cosméticos que
nos envenenam, os alimentos estdo contaminados por chumbo, por isso eu trabalho
com a produgéo de alimentos orgénicos.” A professora interferiu dizendo: “Essa € a
proposta do trabalho, alfabetiza-las cientificamente para que possam tomar suas
decisbes de forma consciente.”

Dora pergunta: “Entdo quando vocé vé uma pessoa assim como eu maquiada,
vocé acha essa pessoa futil”? A convidada responde: “Se maquiar todo dia é um

evento muito moderno, e € um elemento de contaminacao altissimo que as pessoas
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se colocam, e eu quando vejo uma pessoa maquiada eu acho feio”. A aluna interfere:
“Tu estas me achando feia agora”? Ela responde: “Vocé nédo é feia, mas pra mim,
estar maquiada é feio, se vocé quer mudar a sua pele mude sua alimentacéo, existem
até técnicas meditativas para melhorar a pele.” A convidada fala que maquiadora é
uma funcdo muito importante principalmente quando se trabalha com cinema e
televisdo, pediu para a aluna (Dora) maquiadora ndo leva-la a mal. Neste momento, a
professora interviu dizendo que foi por isso que havia chamado a convidada para essa
conversa, era para justamente apresentar seu ponto de vista, e dessa forma tirar as
alunas da zona de conforto. A ideia havia dado certo, as alunas estavam nitidamente
incomodadas com a opinido da convidada, mas ao mesmo tempo curiosas para saber
mais sobre 0 modo de vida da convidada. Nesse momento, surgiram muitos risos e
as alunas questionaram a professora: “A senhora quer que a gente desista do curso?”,
mas tudo com muita graca.

A convidada fala que acredita na beleza interior e que isso reflete no seu
exterior te deixando verdadeiramente bonita, com um brilho natural, ela questiona:
“Yocés conhecem alguém assim?” Alguém que vocés admiram, e a pessoa nao tem
um padrao esteticamente aceito pela sociedade, mas ela é bonita assim mesmo, e
vocés tem admiragado e querem ficar perto dela, isso € beleza interior. Ela segue:” [...]
eu nao uso nenhum tipo de maquiagem, muita gente deve me olhar e pensar, essa
pessoa nado se cuida, ndo se gosta, e € justamente o contrario, eu amo tanto que néo
estou nem ai para o que os outros acham da minha pele.”

Uma das alunas questiona a convidada: “O que tu faz para proteger a pele do
sol?" Ela responde: [...] Quando eu vou para o sol eu ndo passo nada, porque a
guantidade de tempo que eu fico no sol eu acho 6tima. Tomar sol € muito importante,
€ revitalizante, tem a ver com a absorcéo de vitamina D, eu uso um chapéu ou uma
sombrinha e ndo uso protetor solar, isso é a pior coisa que existe, tem grande
guantidade de titanio, cadmio e outros contaminantes. E ainda tem gente que passa
nas criangas. [...]. (Autora, 2021, Transcricdo da Atividade 1, Roda de conversa).

Essa informacg&o criou um alvorogo, as alunas ficaram preocupadas porque
utilizam protetor solar nos seus filhos. Beatriz questiona sobre o0 uso das roupas com
fotoprotecdo, a convidada diz: “Isso € uma balela porque essas roupas séo todas feitas
de plastico.” A aluna pergunta se é sério e complementa: “E eu paguei um monte de
dinheiro por duas, uma pra cada um dos meus filhos.” A convidada explica: [...] Vocé

podia ter comprado uma blusa fina, de cambraia de algodao ou de cambraia de linho,
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coisa de gente, que ndo tem nada tech, que ndo é sintético, porque isso tudo vira
microparticulas que a sua pele absorve, ndo so6 o plastico porgue ele tem um monte
de contaminantes, porque ele vem de um subproduto do petréleo, mas também os
corantes. [...]. (Autora, 2021, Transcricdo da Atividade 1, Roda de conversa).

A convidada faz uma ponderacdo muito importante relacionada a pele como
0 maior érgao do corpo humano, e da importancia que é dada a ela no momento do
ensino-aprendizagem na escola. [...] Uma pessoa pode morrer pela pele, pode ser
envenenada, por isso dependendo da gravidade de uma queimadura ela pode morrer.
Ai podem perguntar: Mas ndo comprometeu nenhum érgdo. Como que nao? Afetou o
maior 6rgdo do corpo. Essa dificuldade de entender a complexa organizacdo da pele
pode ser devido a maneira como a morfologia do corpo humano foi trabalhada no
ensino basico, geralmente outros O6rgdos como coracdo e pulmbes sdo mais
trabalhados deixando de lado esse importante 6érgdo que envolve todos os demais.
[...]- (Autora, 2021, transcrigdo da Atividade 1 - Roda de conversa).

A convidada diz que seria lindo se, dentro da estética, primeiro trabalhdssemos
uma estética com funcdo, porque sem funcdo ela é fatil. Ela fala das nossas
responsabilidades quando temos conhecimento: [...] Quando recebemos orientacao
de qualidade e desenvolvemos uma consciéncia cidadd temos muito mais
responsabilidades sobre 0s nossos atos. Quando ndo somos honestos conosco, nao
somos honestos com o outro, quando somos ignorantes fazemos coisas ignorantes,
€ simples, ndo é uma critica € um fato, todos nd6s temos assuntos que n&o
conhecemos e isso é normal. Isso tudo é dificil de entender, porque se temos o
conhecimento que é prejudicial, porque nao usamos? [...]. (Autora, 2021, Transcri¢cao
da Atividade 1, Roda de conversa).

Para a convidada, essa cultura da aceitagdo estd tdo internalizada que
simplesmente as pessoas ndo param para pensar e se perguntar, porque nao
consomem um produto natural ao invés de um contaminante? Por isso ela segue a
reflexdo: [...] Entdo quando a gente comeca a busca pela esséncia das coisas vocé
comeca a ler as embalagens, ou se perguntar, por que eu faco isso? Por que isso é
bom? Mas é bom pra quem? E bom de fato pra mim ou, ndo é? Entdo esse tipo de
guestionamento nao é pra vocé ser uma esteticista ou ndo, é um tipo de conducéao de
vida. Por isso, quanto mais estudamos, mais saberemos e por consequéncia mais
responsaveis n0s somos pelas nossas acoes. [...]. (Autora, 2021, Transcricdo da
Atividade 1, Roda de conversa).
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As alunas relataram ter achado interessante, que nao imaginavam que existiam
pessoas que pensavam assim, com excec¢ao de uma aluna (Dora) que rebateu muitos
dos posicionamentos da convidada, as demais concordaram em varios dos aspectos
debatidos, e isso irritou ainda mais a aluna que pouco concordou com a fala da
convidada. Talvez isso tenha se dado porque a convidada se posicionou diretamente
contra o uso de contaminantes através das maquiagens, deixando a aluna (Dora), que
€ maquiadora, bastante contrariada. As alunas ndo concordaram com muitas coisas
do modo de pensar da convidada, mas de alguma forma elas foram tocadas pelo que
foi dito. Isso foi comprovado quando em outras atividades desta intervengdo, em
momentos de aula e até mesmo em outras disciplinas, elas fizeram algum tipo de
comentério sobre essa roda de conversa.

A professora pesquisadora disse a convidada: “eu queria trazer o teu modo de
vida para desconstruir o modelo estético do senso comum que as alunas tinham,
porque no nosso dia a dia nés estamos tdo focados que nao abrimos o nosso olhar
para outras formas de ver a vida.” A convidada encerra a sua participacao deixando
uma mensagem: [...] Meninas o que eu quero dizer pra vocés é que, ndo se deixem
escravizar pela imagem externa, acreditem e trabalhem o seu interior, existem muitas
coisas legais para vocés conhecerem de alternativas de cosméticos naturais, vocés
podem sim trabalhar com a estética interna e externa das pessoas, pensando em
harmonia com a natureza, e lembrem-se sejam honestas com vOcés e com 0S outros.

[...]. (Autora, 2021, Transcri¢cdo da Atividade 1, Roda de conversa).

6.2.7.2 Nanocosméticos em pauta

Na Roda de conversa da Atividade 2, a convidada apresentou uma maneira de
pensar oposta a da convidada da roda de conversa da Atividade 1, e mais alinhada
com a das alunas. Ela comeca dizendo que € apaixonada pela sua profissdo, mas
sabe que a estética ndo € receita de bolo, tem gque estudar muito para compreender
as especificidades de cada cliente. Ela disse que fez varios cursos e se especializou
na area da cosmetologia, mas que ser esteticista ndo € s6 amar a sua profissao, tem
gue ter conhecimento. Ela diz: [...] Eu faco uma avaliagdo da cliente e crio um
tratamento especifico para ela a partir das suas necessidades. Eu cobro a consulta,
enquanto a maioria das esteticistas nao cobra. Fago isso porque eu estudei para isso,

eu fiz cursos e investi no meu aprendizado, tenho que ter um retorno financeiro. Eu
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converso uma hora com a cliente para saber o que ela quer e explicar o que pode ser
feito, e quais seréo os resultados. Temos que aprender a valorizar o nosso trabalho.
[...]- (Autora, 2021, Transcrigdo da Atividade 2, Roda de conversa).

Nesse primeiro momento, ja € observado nas alunas um contentamento, um
olhar de admiracdo por uma profissional que € egressa do mesmo curso que elas
estdo fazendo e, em pouco tempo de trabalho, j& possui uma grande visibilidade no
meio estético em nossa cidade.

A convidada conta que agrega valor ao seu servico, e que entre alguns dos
beneficios e cuidados que a sua estética oferece para o bem estar da sua cliente, ela
diz que: [...] uso um creme com cafeina metolizada nanoencapsulada, porque eu sei
que vai ter um resultado muito melhor do que aquele que s6 tem parafina. Eu sei
guanto o meu creme vai render, e sei também quanto vai custar a minha hora. Muitas
clientes dizem que em outro lugar € mais barato, mas eu sei 0 meu valor e sei que 0
meu trabalho é de qualidade, eu tenho conhecimento para realizar esse procedimento.
[...]- (Autora, 2021, Transcricdo da Atividade 2, Roda de conversa).

A convidada passa seguranca e estimulo para as alunas, e segue relatando:
[...] Um exemplo sdo os produtos para cabelo com nanotecnologia, eles sdo muito
mais caros, mas tu vé o resultado. Eu uso muito os produtos com nano, eu penso que
entre cobrar mais caro e ter um bom resultado ou cobrar mais barato e ter um resultado
mais ou menos, eu prefiro a primeira opc¢do. [...]. (Autora, 2021, Transcricdo da
Atividade 2, Roda de conversa). Com essa fala, a convidada deixa clara sua
preferéncia pelos produtos com nanotecnologia, e afirma que a sua acédo é
visivelmente mais rapida. Ela diz que entende que, para quem esta comec¢ando, as
coisas nao sao faceis, e que sb se consegue ter o lucro apds algum tempo de muita
dedicacao. Ela relata um pouco da sua trajetoria e rotina como esteticista.” [...] N&o
podemos ter medo. Eu me tornei esteticista e s6 sabia trabalhar como “peéo da obra”,
com as aulas de marketing e desse ultimo curso que fiz, entendi que eu queria ser
empresaria, eu quero ver o meu negocio expandir e ir para frente. Sei que pra que
isso aconteca vai exigir muita dedicacdo, hoje mesmo eu sai de casa as sete da
manhad e o meu ultimo atendimento foi agora as nove da noite. Temos que fazer a
diferenca no nosso trabalho e nos resultados. [...]. (Autora, 2021, Transcricdo da
Atividade 2, Roda de conversa).

A aluna Dora que ja trabalha com maquiagem, diz que o ruim dessa profissao
€ ter que trabalhar no sdbado. A convidada diz que € uma questdo de organizagao:
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“Tu podes folgar na segunda ou na terga, e outra coisa no comeco tu tens que pensar
em trabalhar, se tu queres realmente ser uma empresaria da area estética tens que te
dedicar”. A aluna Vera que ja trabalha como cabeleireira diz que atende até aos
domingos. A convidada diz que fidelizar o cliente é muito importante: “As pessoas te
procuram pelo teu trabalho, mas também pela tua pessoa, vender bem a tua imagem
também é importante”.

A convidada apresenta 0s hanocosméticos que utiliza nos procedimentos com
microagulhamento. S&o dermocosméticos que tem como principal finalidade o
clareamento, eles sdo apresentados em monodoses e potencializam a elasticidade.
As embalagens tem a seguinte descricdo: Concentrado hidra preenchedor tripla agéo,
nanotecnologia, alta eficiéncia, maior precisdo, maxima permeacdo. A professora
chamou a atencdo das alunas para que elas prestassem atencao na descricdo das
embalagens. A convidada afirma: [...] Eles sdo mais caros, mas valem muito a pena
pelo resultado, por isso eu cobro mais pelos procedimentos. Entendo quando as
clientes dizem que em outro lugar € mais barato, mas confio no meu trabalho, na
gualidade dos produtos que utilizo e no resultado que elas vao alcangar. Outra coisa,
eles sdo mais caros, mas rendem bem mais que as marcas mais populares e os
resultados sdo muito melhores. [...] (Autora, 2021, Transcricao da Atividade 2, Roda
de conversa).

Uma das alunas pergunta para a convidada: “Tu acha que realmente tem muita
diferenca de um cosmético tradicional para um nano”. Ela responde: [...] Tem total
diferenca, inclusive alguns produtos s6 vem com essa tecnologia, 0os produtos que eu
mando manipular do home care das pacientes contém nano. Quando eu preciso tratar
uma cicatriz de acne ou uma estria, que é profundo na pele, os produtos nano vao me
dar um resultado muito mais rapida, acredito que nem existam mais produtos sem
nano, porque todo mundo sabe que se nao for nano ndo vai chegar nessas camadas
profundas que eu preciso regenerar. Para produzir colageno e elastina, estimular o
crescimento de novas camadas, eu preciso de formulag¢des nano. [...]. (Autora, 2021,
Transcricdo da Atividade 2, Roda de conversa).

A convidada fala também da importancia da divulgacdo do seu trabalho, mas
pede cautela no que vai mostrar. Ela diz que independente de publicar ou ndo, todos
os procedimentos devem ser realizados com equipamentos de protecao individual
(EPIs), com extremo cuidado para ndo haver contaminac&o de uma cliente para outra.

A convidada diz que chama a atencédo das clientes para esses detalhes, como abrir
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as ampolas de dose uUnica na frente delas, mostrar que esta de luva, touca e mascara,
isso € um diferencial. E segue: “Eu ndo me importo de mostrar os cremes que eu
utilizo nos procedimentos e em dizer porgue eu uso, pois saber explicar as tuas
escolhas e quais resultados serdo alcangados faz toda a diferenga’.

A convidada afirma que: “As clientes ndo s&o leigas elas sabem, elas
pesquisam sobre os procedimentos, elas perguntam muito, por isso a importancia de
saber o que tu estas fazendo.” Ela diz que: “Ha clientes que conhecem até os
equipamentos, para que eles servem, ja que fizeram varias vezes os procedimentos.”

Nesse momento a convidada traz para a conversa um assunto bastante
comentado na Roda de conversa da Atividade 1. Ela diz que: “A estética é autoestima
e as mulheres estdo sempre procurando isso, e que grande maioria das clientes chega
na clinica com baixa autoestima.” Beatriz interrompe, lembrando que a convidada da
roda de conversa anterior disse que a autoestima vem de dentro. A convidada disse
gue concorda, que trabalha o externo e o interno das clientes, para um bem estar
geral. Ela diz que é preciso compreender as suas aflicbes e incentivar para uma
melhora da autoestima através dos resultados. A convidada relata que existem
clientes que ndo acreditam em uma melhora, entdo é preciso ter conhecimento e
mostrar resultados para elas acreditarem que elas podem melhorar, que com
procedimento estético tu vais conseguir chegar em um bom resultado. Ela mostrou
algumas fotos dos resultados alcancados com suas clientes, comprovando que 0s
procedimentos realmente dao resultados. Ela ainda segue: “Por isso gurias eu dou
uma dica para vocés, estudem, tenham conhecimento sobre aquilo que vocés estao
fazendo, assim vocés terdo a confianca dos clientes de vocés, e argumentos para
discutir com outros profissionais.”

A convidada trouxe para distribuir para as alunas algumas amostras dos
produtos fabricados pela farmacia parceira da sua estética. Os produtos eram: Nano
blend (0leos essenciais, hidratante e anti-inflamatério), Nano para cilios (estimula o
crescimento dos cilios), Nano efeito lifting para hidratacdo, Nano pele protegida e
renovada. As alunas pediram algumas dicas para o uso desses produtos, a convidada
diz: [...] Esses produtos tem pouco tempo de validade, por isso vocés devem mandar
manipular no maximo 30g, eles ddo muito efeito, sdo muito bons. Cuidem sempre a
composicdo dos produtos quando forem comprar, as vezes dentro de uma mesma

composicdo um quimico bloqueia a a¢do do outro, portanto mais uma vez eu repito:
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estudem para que vocés ndo sejam enganadas. [...]. (Autora, 2021, Transcricdo da
Atividade 2, Roda de conversa).

Uma das alunas (Beatriz) interrompe para elogiar: “Muito bom, adorei o que tu
falou. Viu professora se a senhora tivesse trazido ela primeiro antes da outra
convidada nos teriamos mais argumentos para rebater as afirmacbes dela.” Elas
comentam com a convidada sobre a roda de conversa anterior, que conheceram uma
pessoa que nao usa nenhum produto que seja industrializado. Observamos o
encantamento das alunas pelo campo de atuacdo que a convidada escolheu para
trabalhar e com os procedimentos estéticos corporais e faciais que ela realiza.

Nesse momento a convidada traz para a conversa outro ponto importante, o
uso da internet para divulgacdo do seu trabalho. Ela diz que: [...] A estética é uma
montanha russa, tu tens que estar sempre te mostrando para ndo ser esquecida, e a
internet é sua grande aliada quando fazes um bom trabalho. Eu confesso que tenho
certa dificuldade para gravar videos, mas hoje temos varios programas que Nnos
auxiliam. Se tu queres ser vista, ndo adianta, tem que usar a internet, é uma
ferramenta gratuita e de facil acesso e todo mundo gosta. [...]. (Autora, 2021,
Transcricdo da Atividade 2, Roda de conversa).

E foi com conhecimento na area que ela defendeu o uso dos nanocosmeéticos,
dizendo que se quisermos ver um resultado no protocolo de beleza aplicado na sua
cliente devemos usar um produto com nanotecnologia. Inclusive afirmou que nos
cursos dos quais ela participou ultimamente sédo indicados somente produtos com
nanotecnologia. Um fato bastante relevante foi que a convidada, em muitos
momentos, elogiou 0 nosso curso técnico dando incentivo as alunas, reforcando a
importancia da profissdo de esteticista, da valorizacao desta profissao que cresce dia
a dia, estimulando e elevando a autoestima das alunas, tendo em vista que essa turma
€ caracterizada pela desmotivagdo. Reforcou que elas tém condigbes de serem
excelentes profissionais na area. As alunas ficaram encantadas e muito motivadas a
concluir o curso.

Os momentos que oportunizaram as rodas de conversa sem davida foram
pontos marcantes desta intervencéo pedagogica. A ACT com o proposito de oferecer
compreensao e conhecimento relacionado a cosméticos nanoestruturados, discutiu o
tema sob o enfoque CTS atraves da técnica da controvérsia cientifica, trazendo uma
série de novas informagfes. As alunas foram estimuladas a pensar e avaliar muitas

outras questdes que vao além da sala de aula, ressignificando o seu papel como
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profissional e cidada, entendendo a ciéncia e a tecnologia como uma aliada para o
desenvolvimento dos seus saberes. Fagundes e Saurwein (2011, p. 10), em analise
de trabalhos que envolvem o tema CTS apontam que, esse tipo de trabalho “pode
promover o interesse pelas Ciéncias, pois oportuniza aos alunos compreender e
desenvolver conhecimentos de modo dinamico e criativo, num processo que insere
guestionamentos de cunho social e ético”. Ainda Souza e Brito (2011, p. 1) em
pesquisa envolvendo ACT e CTS afirmam em seus resultados que “é preciso insistir
em propostas pedagodgicas que promovam vinculos entre disciplinas escolares e

acOes cotidianas”.

6.3 Aplicacao do conhecimento

Esta se¢cédo abrange a aplicacdo dos conhecimentos desenvolvidos ao longo
das atividades, apresentadas na seguinte organizagao:

e Tomando decisbes com conhecimento sobre nanocosmeéticos e fazendo
escolhas com consciéncia (Linha ficticia e Leitura do artigo - Atividade
4);

e Entendendo as areas de atuacédo e as funcdes dos ativos (Atividade 4);

e Construindo um modelo representacional das camadas da pele
(Atividade 4);

e Construindo um informativo explicativo (Atividade 4);

e Questionério final e Relatdrio final (Atividade 4).

6.3.1 Tomando decisdes com conhecimento sobre nanocosméticos

Para iniciar, trazemos um recorte da transcrigdo dos audios desta atividade com
apoio do artigo “O uso da nanotecnologia na formulagdo de cosméticos”. Nesse
recorte, podemos observar 0 momento em que as alunas comegam a relacionar os
ensinamentos anteriores para a sua tomada de deciséo: [...] O artigo alerta que esses
produtos estdo disponiveis para 0 consumidor, mas que ndo existe uma
regulamentacao para eles. Mesmo com o crescimento das vendas, o consumidor nao
€ informado da seguranca, beneficios e dos possiveis riscos. Eu parei a leitura para
uma breve reflexdo. Beatriz e Vera lembraram que isso foi falado pela palestrante da
roda de conversa da atividade 1. [...] (Autora, 2021, Transcri¢cdo da Atividade 3).

As alunas demonstraram espanto ao lerem sobre as possiveis desvantagens
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gue o uso dos nanocosmeéticos podem acarretar a saude, questionaram se iSSO
realmente era verdade e, se fosse, por que os érgdos competentes ndo tomam uma
atitude? Entdo devolvemos a pergunta: Agora que vocés possuem essas informacoes,
gue conduta irdo seguir? Essa pergunta ja havia sido feita pela convidada da Roda de
conversa da Atividade 1, e naquele momento elas ficaram em siléncio.

Ao retomarmos a atividade da Loja ficticia, pedimos que elas pegassem as suas
sacolas e perguntamos: 01) “Vocés continuam com as mesmas escolhas?”. A
categorizacao das respostas a esse questionamento esta apresentada no Quadro 35.
Nessa questao, categorizada como “tomada de decisdao com conhecimento”, foram
criadas subcategorias que dividiram as opinides da turma. Metade das respostas
foram classificadas na subcategoria “Reafirmag¢do das suas escolhas”, onde foram
classificadas as opinides das alunas que escolheram inicialmente somente produtos
com nanotecnologia e, no transcorrer das tarefas, permaneceram com a mesma
opiniao (Dora e Beatriz). Ja na subcategoria “Ressignificacdo dos conhecimentos”, as
alunas haviam optado inicialmente por produtos das duas linhas, mas com o
andamento da intervencéo, até o0 momento desta atividade, disseram que trocariam

pelos produtos da linha de nanocosméticos (Vera e Neusa).

Quadro 35 - Categorizacdo das respostas a questao 01

Categoria Subcategorias Respostas

Eu escolhi todos os produtos da linha nano porque
acredito que elas sdo melhores do que os da linha dos
produtos naturais. (Dora)

Eu escolhi todos os produtos nano, eu ja tinha um certo
conhecimento sobre os beneficios que eles traziam,
que a sua permeagdo era muito mais profunda.
(Beatriz)

Reafirmacédo das
suas escolhas

Tomada de decisdo
com conhecimento

Eu escolhi produtos das duas linhas. Se eu pudesse
eu trocava tudo por nano, pelo que a gente escutou eles
sdo muito melhores. (Vera)

Se a gente puder usar tudo nano vamos usar tudo
nano, tanto no rosto quanto no corpo, eu peguei dois
produtos naturais e um nano, mas ndo tinha nem ideia
do que era um produto nano. (Neusa)

Ressignificacdo dos
conhecimentos

Fonte: Autora (2021)
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6.3.2 Fazendo escolhas com consciéncia

Pedimos que as alunas abrissem o caderno do aluno no artigo “O uso da
nanotecnologia na formulacdo de cosméticos”. Lemos e debatemos as informagdes
sobre as vantagens e desvantagens do uso da nanotecnologia em cosméticos, em
seguida perguntamos: 02) “Depois de ouvir tudo isso vocés continuam com as
mesmas escolhas? Por qué?” Esse questionamento foi categorizado como
“Ressignificando suas escolhas”. As respostas de duas alunas (Dora e Beatriz) foram
classificadas na subcategoria “Escolha pelo resultado imediato” onde as alunas
reafirmaram suas escolhas, optando pelos resultados imediatos. Essas alunas desde
0 comeco da tarefa optaram pelos hanocosméticos e em nenhum momento optaram
por mudar suas escolhas, acreditamos que as atividades serviram para reafirmar suas
escolhas iniciais. Ja na subcategoria “Escolha com cautela” observamos a
ressignificacdo na opinido das alunas, elas afirmaram que ndo veem a necessidade
de usar somente produtos nano e que fardo uma avaliacdo mais criteriosa na hora da
compra. Estas alunas ressignificaram suas escolhas ao longo das atividades, em um
primeiro momento ficaram divididas entre as duas linhas, depois optaram pela linha
de nanocosméticos por acreditarem na eficacia da sua acéo e por fim, depois de
conhecerem as vantagens e desvantagens dessa tecnologia disseram que usariam,
mas nao sempre. As respostas das alunas para essa discussao estao categorizadas
no Quadro 36.

Quadro 36 - Categorizacdo das respostas a questao 02

Categoria Subcategorias Respostas

Sigo com a mesma escolha, compraria todos os
produtos nano pelo seu resultado mais rapido. (Dora)
Tudo pela beleza
Sim, fago tudo pela beleza, continuarei usando os
produtos nano. (Beatriz)

Ressignificando

Usaria, mas ndo todos os produtos, avaliaria o0s
suas escolhas

produtos antes de consumi-los, muitas vezes

Beleza sem dependendo do resultado que se quer alcancar néo vejo
exageros necessidade de usar um produto que permeie tanto.
(Vera)

Sim, usaria, mas nao sempre. (Neusa)

Fonte: Autora (2021)
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A Atividade da Linha ficticia tinha o objetivo de desacomodar, dar novas
informacdes e levar a uma reflexdo sobre suas escolhas, sem afirmar o que é certo
ou errado, mas sim oportunizar o conhecimento disponivel para que elas pudessem
decidir de forma consciente. Para Davidov (1988), as tarefas devem conter desafios e
problemas que facam parte do contexto social do aluno e que utilizem materiais
didatico-pedagodgicos que os incentivem a criar solu¢cdes para as acbes propostas,
produzindo um movimento do pensamento do coletivo (geral) para o individual
(particular).

As atividades de intervencdo da Loja ficticia e da Leitura do artigo
oportunizaram momentos de construcdes e desconstrucdes dos seus conhecimentos
sobre nanocosméticos. As alunas chegaram a questionar a sua permanéncia no
curso, devido ao grande numero de informacdes contrarias e a favor do uso da
nanotecnologia aplicada a estética. A intencdo era tira-las da zona de conforto.
[...]Dora questionou a professora: Tu quer que a gente desista do curso? A professora
responde: quero mostrar pra vocés os dois lados da moeda, os beneficios e os
maleficios, para que vocés tomem a decisdo de usar ou ndo esses produtos. Neusa
fala: Sim profe, os prés e os contras. Beatriz rebate: Mas todo o produto cosmético
tem substancias quimicas. A professora: concordo contigo, mas a diferenca é que os
nanocosmeéticos vao permear muito mais na pele do que um cosmético sem essa
tecnologia. [...] (Autora, 2021, transcrigdo da Atividade 1 e 4).

A estética, assim como em outras profissdes, exige do profissional constante
atualizacdo, pois a todo o momento sdo apresentados novos produtos com
informacdes que devem ser avaliadas com conhecimento, se ndo irdo somente aceitar
aquilo que lhes é imposto. Na transcricdo a seguir as alunas reconhecem a
importancia do conhecimento, do querer saber mais sobre, do ir atras e pesquisar
sobre os reais efeitos dos cosmeéticos, para ndo acabar comprando mais do mesmo
achando que tem um produto novo na méo. A convidada da roda de conversa da
Atividade 2 ressalta a importancia do conhecimento corroborando com a fala da aluna
(Beatriz). [...]Recorte da fala da convidada: Por isso gurias, eu dou uma dica para
vocés, estudem, tenham conhecimento sobre aquilo que vocés estao fazendo, assim
vocés terdo a confianca dos clientes de vocés, e argumento para discutir com outros
profissionais. [...] (Autora, 2021, transcricdo da Atividade 2). [...]Beatriz diz: temos
que ter curiosidade e pesquisar sobre os produtos, temos que buscar o conhecimento,

para que ninguém possa passar a perna na gente. Ela Segue: Quando tu mostra que
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tem conhecimento sobre o produto os vendedores ja te olham com outros olhos.|...]
(Autora, 2021, transcricdo da Atividade 1 - tarefa 2).

Percebemos no momento da leitura do artigo “O uso da nanotecnologia na
formulacdo de cosméticos”, que as alunas lembraram de momentos que haviam sido
oportunizados em atividades anteriores, como “"tecendo” a sua rede de
conhecimentos. Elas repetiram algumas frases das convidadas das rodas de conversa
que as impactaram, fazendo uma conexdo dos conhecimentos, cada uma a sua
maneira, com suas vivéncias e atitudes, construindo o seu aprendizado. Em estudo
relacionado Ferreira (2013, p. 7), também observa que “o enfoque CTS favorece o
envolvimento e a participacdo dos alunos nas discussdes, na busca de solucdes, e na

tomada de decisdo informada”.

6.3.3 Construindo um modelo representacional das camadas da pele

Para o desenvolvimento da construcdo do modelo representacional, nas
Atividades 2 e 3, foram propostos dois momentos distintos de estudo nos quais as
alunas tiveram a oportunidade de organizar os seus conhecimentos e habilidades. O
primeiro foi desenvolvido na Atividade 2, em que as alunas tiveram que construir
mentalmente um modelo das camadas da pele humana cujas partes anatbmicas
deveriam ser substituidas por materiais de facil acesso (reciclados). E no segundo
momento, desenvolvido na Atividade 3, o modelo foi concretizado na forma de
maguete. Antes de chegarmos na construcdo dos modelos, a intervencao atravées das
atividades desenvolvidas gerou uma necessidade e uma motivacao para que essas
alunas desejassem aprender sobre a morfologia e a fisiologia da pele. Abaixo
descreveremos 0 passo a passo do desenvolvimento dessas duas atividades de

estudo.

6.3.3.1 Construcdo do modelo metal das camadas da pele

A construcdo do modelo mental (Atividade 2), foi uma estratégia utilizada pela
professora para que as alunas pudessem superar os trabalhos prontos e, com
criatividade, substituissem as estruturas anatdémicas da pele por materiais reciclados,
mesmo que s6 em pensamento nesse primeiro momento. Em estudo relacionado
Giordan (1999, p.7), disserta sobre o importancia da dimenséo cognitiva baseada na

representacdo dos modelos mentais, eles servem como sistemas intermediarios, 0s
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guais fazem a conexdo entre o mundo e a representacdo da imagem construida pelo
aluno. A atividade transcorreu, inicialmente, com a construcao desse modelo mental,
a professora pediu que elas citassem as estruturas que compdem a pele, e fez
perguntas do tipo: quais sdo as camadas da pele? Quais estruturas estao presentes
em cada uma das camadas?

A professora pesquisadora usou uma imagem esquematica das principais
estruturas da pele, que ja era conhecida pela turma, pois fazia parte dos materiais de
estudo impressos (apostila) e digitais (apresentacdo de slides). Esses materiais
didaticos apresentam os contetdos programaticos do curso de estética. A professora

exibiu a imagem na televisdo conforme a Figura 16.

Figura 16 - Revisando a imagem esquematica da pele

Fonte: Autora (2021)

A professora perguntou: “Que materiais vocés pensaram utilizar para a
construgdo?”. [Elas ficaram alguns segundos em siléncio olhando para frente, e sé
depois responderam] “.. ainda ndo pensamos em nada”. Beatriz fala: O que vocés
acham de massinha de modelar? [As colegas se viram em direcdo a ela e acenam a

cabeca concordando com a ideia]. Ela segue: “Ai cada uma vai construindo uma
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camada. Ah! E tem outra coisa, ndo pode ser muito grande. O que vocés acham desse
tamanho?” Ela usa a apostila da intervencdo como exemplo do tamanho. As alunas
tinham conhecimento do prot6tipo construido no semestre anterior a aplicacdo dessa
pesquisa como projeto piloto, por isso o prototipo também serviu de inspiracédo, porém
gostariam que o modelo que construiram fosse em tamanho reduzido, devido ao
menor numero de alunos envolvidos nessa construcdo. Entdo todas concordam com
a sugestdo do tamanho, e respondem: “Esse tamanho é 6timo”. O prot6tipo néo ficou
disponivel na sala de aula, a intencdo era de que as alunas utilizassem a sua
criatividade para a elaboracdo e construcdo. A Figura 17, retrata 0 momento onde
surgem essas primeiras ideias, em que a “seta” indicada ressalta o tamanho que a

aluna propde para o modelo.

Figura 17 - Surgimento das primeiras ideias

Fonte: Autora (2021)

A professora faz outro questionamento para as alunas: “Vai ser tudo de
massinha de modelar?” [Elas se olham] respondem: “.. sim, vai.” A professora segue:
“‘Mas como sera presa uma camada na outra? Ela vai ser achatada, tera s6 um lado?”
[As alunas se olham e comegam a falar todas juntas] ... “N&o, achatada ndo, como

poderiamos fazer? E se nés usassemos como base para prender as massinhas em
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uma caixa de sapatos? E seguem: “podiamos usar uma caixa para prender as células
da epiderme e outra para prendermos as células da hipoderme e a derme deixariamos
aberta para mostrarmos as estruturas internas.” Outra aluna segue: “Mas os vasos
sanguineos e 0S nervos néo da pra fazer com massinha” [nesse momento elas ficam
olhando a figura esquematica] a mesma segue: ... “podemos usar canudinhos de
plastico coloridos ou fios de luz. Os fios eu posso trazer ... meu pai é eletricista". As
ideias comecaram a brotar, todas queriam colaborar. A professora disse: "Perali,
vamos organizar isso, vamos escrever nossas ideias no quadro.”

Na Figura 18, podemos ver o momento em que as alunas listam no quadro as
camadas, suas respectivas estruturas, 0s materiais que as representaram na magquete
e a cor que identificou cada uma das estruturas. A professora ainda salientou que
pensassem bem quanto aos materiais que seriam utilizados na constru¢cao do modelo,
o ideal é que fossem de reuso, por dois motivos: primeiro dar um destino adequado
para o material reciclado e, segundo, para que o modelo tivesse o minimo custo

financeiro possivel.

Figura 18 - Momento da construcédo do modelo mental

Fonte: Autora (2021)
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Com isso, as ideias dos materiais que seriam utilizados foram surgindo
conforme a disponibilidade destes em suas casas. Voltando a construgéo da lista de
possiveis materiais, ao lado de cada material foi escrito o nome de quem ficaria
responsavel por trazé-lo no dia da construgédo. A aluna Vera disse: “La em casa eu
tenho folhas e EVA” (Etileno Acetato de Vinila), as colegas gostam da ideia. Ela segue:
“... tem de varias cores, é do Davi (filho) mas acho que ele nos da umas duas ou trés
... que cores vocés querem?” Outra aluna diz que: “O EVA pode representar as
camadas mais fininhas como o estrato corneo e lucido, ... se tu tiver laranja e
amarelo”.

Com essas ideias, parece que o modelo comeca a tomar forma mentalmente.
A professora diz: Eu tenho algumas placas de isopor, serd que pode servir para
alguma coisa? Elas pensam um pouco e a aluna Beatriz diz: “Claro, podemos prender
a massinha no isopor, vai ser mais facil que na caixa de papeldo. ... E outra ideia,
podemos usar o isopor para fazer o estrato granuloso, ... ai podemos pintar com tinta
témpera, eu tenho dos meus filhos, posso trazer, ... na cor marrom vai ficar legal’.
Nesse momento as alunas demonstram preocupacao ao ver que Serao varios
processos e elas sdo somente em quatro. Beatriz diz: “Olha aqui gurias, vocés néo
podem faltar numa aula importante dessas, onde tem essas coisas interessantes pra
fazer”. Todas se comprometem dizendo que néo faltaram. A conversa seguiu: “E a
camada granulosa como vai ser?”. Uma das alunas lembra que no protétipo foi
utilizada caixa de ovo, e disse: “Sera que podemos fazer como os colegas do semestre
anterior? Eles usaram caixinha de ovo, ficou muito legal, diferenciou as texturas.”" A
professora responde que sim. A aluna Beatriz diz: “para a nossa maquete, uma
daquelas cartelas que vem 30 ovos sera suficiente, ... alguém tem em casa?”. Elafaz
esse comentario porque no prototipo foram necesséarias varias caixinhas, ele era
guatro vezes maior que a maguete construida nessa intervencao, o numero de alunos
envolvidos também foi maior, um total de dezessete. “Agora vem o estrato basal, esse
€ mais cheio de detalhes e serd a base de sustentacdo dos estratos anteriores",
lembrou a aluna Vera. Ela segue: “Esse nés podemos fazer as células de massa de
modelar e colar elas no isopor, o que vocés acham?”. As colegas concordam. A
mesma complementa: ‘podemos fazer a massa de modelar caseira”. Nesse momento
nenhuma das colegas concorda com a ideia e em meio a um falatério exclamam: “Néo,

vai fazer sujeira! E se n&o der certo, ndo vamos ter muito tempo! E tdo baratinho,
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compramos e dividimos o valor!”. Entdo todas concordaram em comprar. “Ta e a cor?
Eu sugiro roxo ou azul, o que vocés acham?” perguntou Beatriz. A aluna sugeriu estas
cores por serem faceis de encontrar no comércio local e também achou que daria uma
boa visibilidade para esse estrato. Entdo elas combinaram de ver quais cores
encontrariam em potes de 300 gramas, e sO depois decidiram a cor conforme a
disponibilidade.

A professora lembrou que havia sobrado uma caixa com alguns materiais da
construcéo do protétipo, e disse que poderiam ser utilizados para essa construcao. A

Figura 19, ilustra esse momento.

Figura 19 - Selecionando materiais para a constru¢cao da maquete

Fonte: Autora (2021)

Elas olharam e adoraram o que viram dentro da caixa, tinham varios materiais
gue poderiam ser aproveitados, Beatriz disse: “Viu a gente ja tem quase tudo.” Para a
camada hipodérmica decidiram revestir uma caixa de sapatos com plastico bolha,
para simular as células de gordura, essa seria a base da maquete. A aluna lembrou:
“Vou anotar plastico bolha aqui para a camada hipodérmica, depois vou tirar uma foto
do quadro e postar no grupo.” A professora disse: “Isso, boa ideia". Combinamos as
partes, e assim concluimos a primeira proposta de sele¢cdo dos materiais para a
construcédo, sendo que 0S pequenos ajustes seriam conversados pelo grupo de
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WhatsApp da turma durante a semana. As alunas pareciam estar muito empolgadas
para comecar a construcdo, e a todo o momento exclamavam: “Vai ser muito legal!

Vai ficar muito bonitinha!”

6.3.3.2 Construcdo do modelo representacional do tipo maquete

Foi na Atividade 3 que o modelo concreto foi construido. As alunas estavam
ansiosas para esse momento, elas chegaram na sala de aula e de imediato
comecaram a distribuir na bancada os materiais que seriam utilizados para a
montagem. Observamos que elas comecaram, de maneira espontanea, a chamar os
materiais pelo nome da estrutura da pele que ele representaria, como se estivessem
projetando o modelo do nivel abstrato para o concreto, durante a montagem da pele
ou, de alguma maneira, imaginando como ficaria a maquete. Provavelmente esse
movimento tenha se dado porque as alunas tiveram a oportunidade de construir
mentalmente essas estruturas e, de alguma forma, se apropriaram desses
conhecimentos anatdmicos. Esse momento esta representado na Figura 20 em que

ocorre 0 primeiro contato com 0s materiais concretos.

Figura 20 - Primeiro contato das alunas com os materiais

Fonte: Autora (2021)

Aqui apontamos algumas falas que levaram a essa inferéncia, em que no
momento da montagem da pele, uma das alunas pegou uma chapa de isopor e disse:
“Essa é a camada cornea”. Outra, com o potinho de massa de modelar em maos falou:

“E eu estou com a camada basal’, ilustrada na Figura 20 como a massa de modelar
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na cor azul, nas maos de uma das alunas. “Olha essa hipoderme vai ficar linda”, disse
uma aluna segurando um pedaco de plastico bolha nas méos, ndo apresentada nesta
figura.

Elas solicitaram que fosse colocada na televisdo da sala de aula a imagem
colorida das camadas da pele. A figura exibida € um esquema no formato de desenho
da pele, 0 mesmo apresentado durante a constru¢do do modelo mental (Figura 1).

A partir da imagem esquematica, as alunas fizeram uma revisdo dos materiais
necessarios para comecar a construcao, juntamente com a lista formulada na aula
anterior. Beatriz disse: "Perali, deixa eu ver a lista dos materiais". Ela havia feito a foto
da lista dos materiais e comecou a ler em voz alta para fazer a conferéncia, enquanto
iSso as colegas faziam a separacéao deles.

A atividade seguiu intercalando momentos de descontracdo e de concentracao.
Deixamos as alunas livres para criarem, o ambiente foi de conversas e
guestionamentos. Na sequéncia, elas tiveram que decidir o tamanho que seria a
maguete, e como haviam combinado anteriormente ndo queriam que sua base fosse
muito maior que uma folha de papel A4, entdo, usaram uma folha de isopor pequena
gue media aproximadamente 28cmx26cm, a partir dali os demais materiais foram
adaptando-se a esse tamanho, a altura ainda era dificil de prever. Ficaram um tempo
olhando a imagem e rindo perguntaram umas para as outras: “Por onde vamos
comegar?”

Depois de conversarem por alguns instantes, optaram por comecar a
montagem da pele pela camada epidérmica, mais precisamente pelo estrato basal,
estrato mais interno desta camada. Como combinado, ele seria de massa de modelar
no formato de cubo e presos nas laterais de uma chapa de isopor. A primeira ideia é
gue as células seriam coladas, mas a aluna que ficou responsavel por levar a pistola
para cola quente havia esquecido, entdo Neusa deu uma ideia: “Podemos usar esses
palitos aqui para prender, ... acho que vai funcionar”. Ela falou isso com uma caixa de
palitos de madeira nas méos, que havia encontrado na caixa dos materiais
disponibilizados para a construcdo. Foi interessante observar que, a falta de um ou
outro material ndo foi em nenhum momento motivo para que a construgcédo parasse,
guando faltava algum material logo elas faziam a substituicdo por outro a disposicao.
Nesse momento, surgiu outra davida: “Que tamanho cada camada vai ter?” Uma delas
disse: “Ja sei!l”. Levantou e foi até a televisdo, e comecou a medir a imagem com 0s

dedos, verificando quantos dedos ocupavam cada camada, ela disse para as colegas:
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"anotem ai!". E ditou quantas polegadas cada camada ocupava na imagem, como
ilustra a Figura 21. Em artigo relacionado Araujo et al. (2013, p. 6), destaca a
importancia do exercicio do calculo de escalas, ele deve ser enfatizado e efetivado
cuidadosamente no planejamento do modelo didatico celular”’, foi interessante
perceber que em nosso estudo as alunas perceberam essa importancia ja no inicio da

construcéo do modelo.

Figura 21 - Aluna avaliando a escala das camadas da pele

Fonte: Autora (2021)

Entdo, ela prossegue: “Pensem comigo, esse tamanho que ta aquina TV € um
tamanho bom, ndo é? [Nesse momento todas param, e ficam olhando atentas figura
esquematica e a colega]. Talvez a nossa maquete possa ser um pouco mais alta,
entdo vamos usar essas medidas aqui e se alguma camada ficar um pouquinho mais
alta ndo tem problema”. As colegas aplaudiram a ideia, elogiando. Neste momento, a
professora percebeu que as alunas estavam procurando projetar a maguete na altura

aproximada ao da figura esquematica exibida na televiséo.
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No inicio da construcao, as alunas (Dora e Neusa) comentaram: “Como é legal
trabalhar com massinha de modelar, isso acalma!” e, ainda, disseram que lembravam

da época da pré-escola (Figura 22).

Figura 22 - Construindo o estrato basal

Fonte: Autora (2021)

Nisso, ao olharem uma sacola cheia de materiais reciclaveis disseram: “Tem
um monte de coisas legais aqui que podemos usar” (Figura 23). A professora entende,
neste momento, que a experimentacédo oferecida as alunas pareceu estar contribuindo
para o desenvolvimento do potencial criativo delas conectado ao desenvolvimento

conceitual sobre as estruturas da pele.
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Figura 23 - Descobrindo os materiais

Fonte: Autora (2021)

E interessante perceber como foi mudando o olhar das alunas sobre os
materiais, aparentemente simples, e onde antes elas viam apenas um amontoado de
sucatas, agora enxergavam mil possibilidades. Quando terminaram de preencher a
primeira lateral do isopor com a massa de modelar representando o estrato basal, ja
demonstraram o maior orgulho, dizendo: “Nem acredito que somos nés que estamos
fazendo”. A professora percebeu que as alunas estavam empolgadas e motivadas
para a construcdo da maquete, configurando uma atividade de descontracdo, de
colaboracéo e de aprendizado. Para esse momento, nos apoiamos aos postulados de
Davidov que diz: Uma atividade de aprendizagem que tem condi¢des de produzir no
aluno reflexdes/acdes, que levam a transformacdo do que o aluno ja sabia, é uma
atividade de estudo no sentido atribuido pela teoria de ensino desenvolvimental
(DAVYDOQOV, 1999).

No comeco, elas tiveram dificuldades em padronizar o tamanho das células do
estrato basal (massa de modelar azul), todas as alunas estavam na confeccéo. Dora
disse: “Ah nao, olha o tamanho disso! Tem que ficar igual, essas estao muito grande.”
Observamos que elas conversaram e entraram em um consenso do formato e
tamanho ideal das células, e combinaram. Dora organiza: “Quem sabe nés duas que

estamos fazendo mais parecido sequimos fazendo as células”. [Ela diz isso olhando
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para Vera). “Tu vai fixando as células no isopor”. [Fala olhando para Neusa). “E tu vai
organizando o material para a construcdo dos proximos estratos”. [Ela diz isso
olhando para Beatriz]. Todas concordam com a colega e seguem o trabalho.
Utilizaram para representar o nucleo dessa célula sementes de coentro. Esses
detalhes podem ser observados na Figura 24, onde indicamos, com uma seta, 0

estrato basal em azul e o seu nucleo.

Figura 24 - Montagem do estrato basal: a seta indica as células e seu nucleo

et

Fonte: Autora (2021)

Uma das alunas fez algumas perguntas sobre: “Qual é essa célula mesmo? E
pra que ela serve? Qual era a diferenga dela para as células especializadas?”. Aqui
parece estar ficando clara a fungdo do material concreto como um dos elementos
importantes no processo de mediacdo da aprendizagem, em que este modelo auxilia
a pensar sobre a propria estrutura celular da pele. Sempre que as duvidas surgiam,
faziamos a retomada dos conteudos tedricos. Outro ponto a salientar, neste momento,
€ que a aluna parece ndo estar confundindo o objeto concreto (maquete) com o objeto
de conhecimento (estruturas da pele). Dora disse: “Professora nés vamos fazer bem

direitinho essa maquete, que ai a senhora fica pra dar aula pra proxima turma’.
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Achamos interessante essa fala, porque além de construir um material que estava
contribuindo para o seu aprendizado, gostariam de contribuir no aprendizado dos
futuros colegas.

Enquanto construiam a primeira camada, elas comentaram sobre a roda de
conversa da Atividade 2. Dora disse: “Professora fiquei admirada com embasamento
tedrico que a convidada tem, ela sabe muito”. Mais uma vez a professora afirma a
importancia de estudar e estar sempre em busca de conhecimentos novos,
incentivando-as a seguirem em frente.

Voltando a maquete, a professora questiona: “Sera que ndo esta faltando
alguma coisa nessa camada?”. Elas, prontamente, disseram que era o melanécito
(célula especializada responséavel pela producéo e distribuicdo da pigmentacao pela
pele). Debateram entre elas, olharam os materiais que tinham disponiveis e optaram
pela massa de modelar também, mas como s6 tinhamos na cor azul disseram que
depois seria pintado da cor marrom para diferencia-lo. A professora questiona sobre
o formato dessa célula. Elas responderam: “E a da méozinha, formato dendritico”.
[Levantando uma das maos para demonstrar o formato]. Durante as aulas, a
professora usava dessa estratégia, porque o formato anatdmico dessa célula em
muito se assemelha a uma mao, entdo pedia que elas imaginassem o melandcito
nesse formato. Juntas relembraram a anatomia e o posicionamento dessa célula no
estrato basal e decidiram que fariam um melandcito para cada lado da maquete.
Nesse momento, fica mais claro que o modelo tedrico se encaminha para um formato
concreto. A Figura 25, mostra a representacéo de alguns estratos da epiderme, a seta

na figura indica o melandcito.
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Figura 25 - Melandcito no estrato basal

Fonte: Autora (2021)

Uma das alunas colocou musica e elas cantaram juntas, foi um 6timo momento
de descontracdo. Observamos que elas estavam realmente empolgadas e
determinadas em construir a maquete. Essa turma estava apresentando um alto grau
de desmotivacdo antes desta intervengcdo. As alunas relataram que o motivo era
porque a turma havia comec¢ado o primeiro semestre do Curso com quatorze alunas
e hoje no segundo semestre restavam quatro delas. Todas as segundas, dia das aulas
de Cosmetologia e Quimica aplicada, disciplinas ministradas por esta professora, era
necessario parar a aula e motiva-las a terminar o Curso. No entanto, neste momento
da intervencéo, elas pareciam estar muito engajadas e dedicadas na construgéo do
seu conhecimento. Elas terminaram a primeira camada do estrato basal e decidiram
fazer mais uma deste, ja que era sabido por elas que, cada estrato da camada
epidérmica, pode se repetir de trés a cinco vezes, dependendo da area corporal.
Olharam o primeiro estrato que haviam finalizado e ficaram encantadas, dizendo: “Vai
ficar muito fofinha, pequeninha”.

Beatriz procurou no celular a foto que ela havia feito do quadro, com a lista de
materiais combinados para serem utilizados na constru¢do do modelo. Releu as cores
e 0s materiais e disse: “Gurias, ja vou fazer outro estrato, o que vocés acham?” Todas
concordaram, entédo ela comecou a pintar de marrom a lateral de uma chapa de isopor
gue representaria o estrato granuloso. Todas as alunas apresentaram pro-atividade,
demonstrando mais uma vez o comprometimento com o seu aprendizado. Vera
comentou que estava ficando muito bonita a cor do estrato granuloso (Figura 26) que
Beatriz estava pintando, ela também disse: “Vou tirar uma foto para mostrar para o

meu filho de oito anos o que eu estou fazendo na aula, ele ndo vai acreditar!".
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Figura 26 - Pintura do estrato granuloso

Fonte: Autora (2021)

Dora disse: “Professora essa é a melhor aula, é muito legal isso, construirmos
0 nosso préprio material de estudo, vamos fazer uma foto para registrar esse
momento.” Observamos que além de uma atividade de estudo, foi também de
descontracdo. Tendo em vista que somente uma das alunas néo possui filhos e todas
ja trabalham na area da estética, de certa forma € justificavel quando, as vezes,
chegam para a aula cansadas do dia corrido. Dora questiona enquanto constroi um
melandcito (Figura 27), circulada): “Profe o Melandcito é uma célula especializada
né?” A professora responde que sim, e ja aproveita para questiona-las sobre quais
sdo as outras células especializadas que a camada epidérmica possui? Dora

responde, prontamente: “langerhans e merckel”.
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Figura 27 — Melanécito

Fonte: Autora (2021)

Observamos que, com o andamento da construcdo do modelo, alguns
conceitos sobre estruturas da pele comecam a fazer mais sentido, possivelmente em
razdo da necessidade de tornar concreto o modelo da organizagdo conceitual,
guardando uma relacdo entre os materiais utilizados e os tipos celulares que eles
representam.

Beatriz, pegou alguns materiais e comecou a forrar uma das chapas de isopor
com EVA amarelo para representar o estrato cérneo, esse € o0 estrato mais externo
da camada epidérmica, parte superficial da nossa pele, é a que conseguimos
visualizar externa a olho nu. Como o EVA que vai representar o estrato cérneo vai
ficar na parte superior da maquete, Beatriz pediu a opinidao das colegas: “Gurias, vocés
acham que deveriamos forrar além da parte superior do isopor também as laterais?”.
[Elas param e olham para a colega com a chapa de isopor nas maos]. E todas
concordaram que 0 isopor que representa o estrato cérneo todo forrado ficaria melhor.
Na figura 28, as alunas estdo fazendo a colagem do EVA amarelo no isopor, que
representa o estrato corneo, parte aparente da pele, e superior da maquete. O EVA
laranja forrando as laterais do isopor, representando o estrato licido, o isopor pintado
de marrom representando o estrato granuloso, as caixas de ovo representando o
estrato espinhoso e por fim, o estrato basal representado pela massa de modelar.

Todas as estruturas citadas podem ser vistas na Figura 28.



138

Figura 28 - Camada epidérmica representada pelos seus cinco estratos

Fonte: Autora (2021)

Todas as alunas seguem concentradas na constru¢cdo do modelo quando Dora
interrompe o siléncio e fala para a professora: “Sabe Leticia, eu amo cosmetologia,
quero fazer uma graduacdo nessa area, ela € muito importante para a nossa
profissdo.” A professora se enche de orgulho, apesar de ser um depoimento
recorrente das alunas deste componente. Realmente a cosmetologia € muito
importante, porque traz todo o conhecimento fisiolégico, morfolégico e de aplicacédo
de tratamentos na pele, conhecimentos imprescindiveis para uma boa profissional da
area estética. A mesma aluna segue: [...] Eu quero seguir estudando depois que eu
terminar aqui, quero fazer uma graduacéo na area de cosmetologia, s6 tenho medo
de ndo me adaptar as outras matérias que sdo mais especificas da parte corporal, por
gue gosto mesmo é de maquiagem [...].

Esses momentos de reflexdo e de compartilhamento dos seus sentimentos séao
de extrema importancia, tanto para quem fala quanto para quem houve, e com certeza
esses momentos de troca contribuem para uma tomada de decisao.

No final do primeiro dia do desenvolvimento da Atividade 3, ficaram prontos
todos os estratos da camada epidérmica. A Figura 29, apresenta o estrato corneo
identificado por uma seta. O estrato lucido foi representado pela cor do EVA laranja e
esta identificado na figura abaixo por uma estrela, o estrato granuloso esta na cor

marrom e em seguida, o estrato espinhoso foi representado por caixinhas de ovo,
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identificado na Figura 29 por um circulo, ja o estrato basal que foi construido em

massa de modelar € facilmente identificado pela cor azul.

Figura 29 - Finalizando os estratos da epiderme

Fonte: Autora (2021)

Foram necessarios dois dias de aula para concluir a maquete. Entédo no final
do primeiro dia, combinaram de seguir na constru¢cdo das demais camadas e seus
anexos, como vasos sanguineos e foliculo piloso. O mais interessante de observar é
como cada aluna concebe essas estruturas morfolégicas da pele, como cada uma
entende e explica para a outra a sua percepcao, essa troca de conhecimentos entre
elas € muito rica.

No inicio do segundo dia da Atividade 3. Neusa sugere: “A camada hipodérmica
sera representada por plastico bolha, ndo é?”. [As colegas olham para ela e
concordam]. Ela segue: “Entdo, forramos a caixa de sapatos com esse plastico ...
assim teremos a base da maquete mais firme, e depois pintamos de amarela com tinta
témpera [As colegas ficam um tempo analisando]”. Ela fala isso porque a hipoderme
€ a camada mais interna da pele, e com isso seria a parte de baixo da maquete. Elas
concordam com a ideia, e de imediato reGnem os materiais para comecar a montagem
(Figura 30).



140

Figura 30 - Montagem e pintura da hipoderme

Fonte: Autora (2021)

Depois de finalizar essa montagem, elas partiram para a etapa de encaixar as
duas camadas. Foi combinado que a camada intermediaria que é camada dérmica
seria vazada para que fosse mostrado o foliculo piloso, reunindo as trés camadas.
Para ligar as trés camadas e dar sustentagdo a maquete, foram utilizados quatro

cabos de madeira de mata-moscas, conforme pode ser visto na Figura 31.

Figura 31 - As trés camadas da pele humana montadas

Fonte: Autora (2021)
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Depois de encaixar as trés camadas elas deviam preencher a camada dérmica.
Neusa perguntou: “Como vamos fazer o foliculo piloso?”. E ficou analisando os
materiais em cima da bancada. A professora perguntou: "Vocés querem ver a imagem
das camadas da pele?”, elas responderam que sim, e ficaram olhando e analisando a
imagem, questionando umas as outras: “Como vamos fazer?”. Esse foi 0 momento de
maior dificuldade na construcéo do modelo, elas ndo sabiam por onde comecar e nem
gue materiais iriam utilizar. Um provavel motivo para essa dificuldade € que, essa
estrutura se conecta as trés camadas da pele, talvez por isso elas tenham
apresentado essa dificuldade em compreender essa conexao, e ainda encontrar 0s
materiais certos para representar essa ligacdo. Um problema ja verificado nos livros
didaticos de Biologia do ensino médio, € a fragmentacéo, ja discutida e analisada em
estudo semelhante (DUSO, 2012). Essa fragmentacéo leva o aluno a ndo enxergar o
corpo humano como um todo e sim em partes ou sistemas que ndo se conectam. Isso
nos leva a crer que a dificuldade de projetar mentalmente e concretizar uma estrutura
gue se integra a outras, é uma dificuldade recorrente apresentada pelos alunos em
geral.

As alunas perguntam: "Professora, como podemos fazer?” Ela responde: “Sou
somente uma espectadora, ndo posso interferir’”. Ainda assim ela faz alguns
guestionamentos, para mediar a situacdo: “Como vocés querem que essa estrutura
seja vista? Como uma estrutura fechada ou que seja possivel visualizar a parte
interna?”. Elas deram algumas ideias e debateram, e a professora continuou na
mediacdo. Neusa reclamou dizendo: “Como tu é ruim Leticia, nem pra nos ajudar!”.
Todas acharam graca. E papel da escola oportunizar momentos em que o aluno
exercite a sua autonomia, o seu poder de argumentacdo. Em seu estudo Silva et al.
(2015, p. 7), reafirma a importancia da utilizacdo de modelos como “estratégia didatica
eficiente”, no entanto, enfatiza a responsabilidade do professor como mediador, e
facilitador na “compreensdo do processo”. O exercicio de tomada de decisdo
consciente dentro do ambiente escolar, contribui para a formacgéo de alunos reflexivos,
argumentativos e conscientes, colaborando para uma sociedade melhor.

Beatriz da a ideia de representar o estrato basal que envolve o foliculo com o
tecido fil6: “Ele é transparente e entao podemos fazer as estruturas internas de isopor
e pintar com cores diferentes, vai ficar bem visual, o que vocés acham?”. Todas

concordaram e assim seguiram a construcdo. Neusa da ideia de fazer a armacao
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interna do foliculo com um fio de cobre, para que o tecido fique no formato mais
préximo possivel ao da imagem que queremos reproduzir.

Observamos algumas dificuldades na proporgéo de tamanho do foliculo piloso
para as demais camadas, na primeira tentativa a estrutura ficou muito grande. Foi
entdo que elas utilizaram uma régua para medir a distancia da camada epidérmica
para a hipodérmica. Isso tudo porque o foliculo piloso € uma invaginagdo do estrato
basal que pertence a camada epidérmica, dentro da camada dérmica, porcao
intermediaria da pele, mas para estar ativo precisa ancorar-se nha hipodérmica,
fazendo a conexao com 0s vasos sanguineos. Com isso o pelo entra na fase anagena,
gue é a fase de crescimento. Nessa fase o pelo se forma o foliculo piloso, ultrapassa
os estratos da epiderme, chegando ao estrato cérneo onde fica visivel. Toda a
compreensao desse complexo mecanismo deveria ficar evidente na maquete.

Nos parece claro que essa tenha sido a etapa de maior dificuldade em projetar
e materializar essa imagem do modelo abstrato em um modelo concreto. O tecido de
fil6® e o arame foram passando de mdo em méo, e cada aluna tentava uma maneira
diferente de montar a estrutura, observando a figura esquematica. Beatriz olhava a
imagem na televisao e tentava reproduzir, comecou a relembrar do contelido em voz
alta repassando o que ja haviamos conversado sobre a morfologia do foliculo piloso.
Ela dizia: “Ele tem o estrato basal envolvendo, os melanécitos que pigmentam o pelo,
0 musculo eretor ... como fazer isso tudo?”. A Figura 32, mostra 0 momento em que
uma das alunas manipulam o fil6 enquanto a outra observa a imagem esquematica

na televisao.

8 Filé ou tule: Tecido fino, leve e muito transparente, tramado com fios ténues de algodao ou de seda,
formando uma rede de malhas redondas ou poligonais. Informacdes retiradas do Dicionario Online de
Portugués, link disponivel nas referéncias.
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Figura 32 - Primeira tentativa da montagem do foliculo piloso

Fonte: Autora (2021)

Como elas tentaram e ndo conseguiram ter nenhuma ideia para prosseguir
nesta etapa da construcdo do foliculo, resolvemos fazer uma pausa para mudar o
foco, para que elas pudessem amadurecer suas ideias. Fizemos o encerramento de
um outro momento da intervencao e logo retornamos a construcgao.

Esse momento de pausa foi essencial, porque no retorno nos pareceu que as
ideias fluiram melhor. Elas comecaram pela colocagcdo das veias, das artérias e
também das ligacBes nervosas, representadas por fios de luz nas cores azul, vermelho
e amarelo respectivamente, como havia sido combinado no modelo mental, assim

foram inseridas na maquete (Figura 33).
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Figura 33 - Colocacao das veias, artérias e ligacdes nervosas

Fonte: Autora (2021)

Dora disse: “Vamos fazer esse foliculo de espuma e pinta-lo de azul, porque
ele é envolvido pelo estrato basal, o que vocés acham, faz sentido?” As colegas
aceitaram a ideia, dizendo: “Claro, porque ndo pensamos nisso antes”. Entdo Dora
cuidou de fazer a montagem do foliculo piloso. Na sequéncia indicada por setas nas
fotos: Dora conecta o foliculo piloso na maquete; Neusa pinta o foliculo de azul e Vera
faz a insercdo dos pelos na parte superior da maquete, representados por fios de

arame (Figura 34).
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Figura 34 - Montagem e pintura do foliculo piloso, mais insercao dos pelos

Fonte: Autora (2021)

Ainda acrescentaram um fil6 no entorno da camada dérmica, para representar
as fibras de colageno e elastina presentes nessa camada. Na sequéncia fizeram uma
legenda com os materiais utilizados e a descricdo da estrutura da pele que ele

representa, como na Figura 35.
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Figura 35 - Legenda com os materiais utilizados na constru¢cdo da maquete

Fonte: Autora (2021)

Logo em seguida a concluséo, todas as alunas bateram palmas orgulhosas da
sua construcao. A construgdo do modelo didatico “maquete” oportunizou a percepgao
do aspecto tridimensional das estruturas celulares da pele, preenchendo uma lacuna
recorrente observada no desenvolvimento dos conteddos programéaticos desse Curso
de estética. Araujo et al. (2013, p. 7), afirmou em seu estudo que, “seguidamente a
tridimensionalidade das estruturas da pele é negligenciada pelo aluno quando
dependente unicamente da formacdo de modelos mentais estimulados pela
visualizacdo de imagens cientificas”.

Nas figuras proximas podemos visualizar a maquete pronta e juntamente com
uma legenda, para que qualquer pessoa possa identificar as estruturas que a

compdem.
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Figura 36 - Modelo representacional das camadas da pele mais legenda

Fonte: Autora (2021)

Depois que a maquete foi finalizada as alunas se reuniram e fizeram a
apresentacdo do modelo didatico, explicaram cada uma das suas partes e fungdes

das estruturas construidas, Figura 37.

Figura 37 - Apresentagdo da maquete e foto do encerramento da atividade

Fonte: Autora (2021)
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6.3.4 Construindo um informativo sobre nanocosméticos

Na Atividade 4, as alunas deveriam elaborar um material informativo sobre
nanocosmeéticos para ser distribuido na escola e em seus salGes de beleza. As alunas
deveriam colocar no folheto todos os seus conhecimentos sobre o assunto. O
informativo foi construido no Laboratorio de informatica da Escola. Elas optaram por
fazer um material simples, com informacdes basicas, e com uma linguagem que
alcancasse a todos os possiveis leitores. Antes de comecar, elas conversaram e
citaram algumas informacgdes que julgavam basicas para a compreensao do assunto,
como: O gue € um nanocosmeético e qual o seu efeito na pele? Quais sdo os produtos
gue se utilizam dessa tecnologia? Logo em seguida, decidiram em qual formato essas
informagdes seriam colocadas, optaram pelo folheto informativo. Na Figura 38,

podemos observar o momento inicial, em que surgem as primeiras ideias.

Figura 38 - Primeiras ideias da elaboracdo do informativo

Fonte: Autora (2021)

A aluna Dora comecga a digitar as primeiras informag¢des, mas logo surgem
duvidas na escrita de palavras especificas. Ela pergunta: "Nanoparticulas se escreve
tudo junto?” “E permeiam ou permeeiam?”. A professora sugere que, quando surgir
alguma duavida, elas busquem as respostas na apostila da intervencdo. As alunas
seguem, e ainda na primeira frase param para discutir sobre a escrita ou nao de um
termo mais especifico da area estética. Foi interessante presenciar a preocupacao
delas em expressar uma linguagem simples, que pudesse comunicar com todas as
pessoas, independentemente do nivel de escolaridade. Elas tinham a intencdo de que

cada uma imprimisse alguns informativos para disponibilizar em seus salbes de
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beleza, todos localizados nas zonas periféricas da nossa cidade. O propoésito era
chegar com a informagcdo até essas pessoas, que sdo seus clientes e que
provavelmente nunca ouviram falar sobre nanotecnologia, assim como muitas delas
antes de cursar estética, conforme relatado por elas.

As alunas queriam informar que 0s nanocosméticos permeiam com maior
facilidade e por isso ultrapassam varios estratos da pele. Neusa diz: "Varios estratos
da epiderme”., Dora ndo concorda e explica: “Ndo é todo mundo que sabe o que é
epiderme, temos que pensar nas pessoas leigas, vamos colocar: “varias camadas da
pele”, vai ser mais facil de compreender”. A colega concorda e segue: “.. vale dizer
gue os cosméticos tradicionais ficam somente na camada supefficial da pele”. As
alunas escreveram conforme o0s conhecimentos que elas possuiam, ou seja, nao
fizeram copias, foram conversando, elaborando e escrevendo. Dora sugere: “Acho
gue nao devemos escrever frases muito longas, com muitas informacdes, senéo fica
dificil de entender”.

As alunas acharam importante que fossem citados exemplos de produtos
nanocosmeticos, aqueles que pudessem ser encontrados com maior facilidade pelos
consumidores. Elas lembraram dos séruns, xampus, hidratantes faciais, mascara
capilar. Dora faz uma pausa na digitacao e diz: “Acho que sdo esses né gurias? ...
porque sao 0S que a gente mais utiliza também!”. As colegas concordam. A mesma
aluna lembra dos fotoprotetores e questiona: “E os fotoprotetores professora?”. A
professora responde: “Esses também!” E devolveu com uma pergunta: “E qual é a
diferenca de um fotoprotetor “tradicional” para um com nanotecnologia?”. As alunas
se olharam e Dora tentou responder, mas sua resposta ndo foi adequada. A
professora fez uma breve revisdo desse conteudo, pois ele ja havia sido trabalhado
nesta intervencao. As alunas relembraram o conteudo e Dora falou: “Professora entéo
guem sabe focarmos mais nessa parte dos fotoprotetores? porque é uma parte muito
importante pra nés e também pras pessoas que utilizam”. Neste momento houve uma
pausa na escrita, elas conversaram sobre a importancia dos protetores solares e da
indicacdo desses por um profissional capacitado da &rea estética. Neusa diz: “E muito
importante usar um protetor adequado para o seu tipo de pele”. Dora completa: “Sim,
isso faz toda a diferenca, evita o surgimento de varios problemas na pele como
manchas por exemplo”. Elas seguem na escrita, quando Dora preocupada diz:
“Professora depois a senhora faz uma revisdo na ortografia e nos erros de digitagdo.”

A professora diz que elas podem escrever tranquilas que depois no final fardo uma
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revisdo todas juntas. As alunas foram conversando, as ideias foram surgindo e 0s
conhecimentos sobre os nanoprotetores foram sendo digitados. Elas falam:
“Professora se a gente tiver falando bobagem a senhora corrige, por favor!” Uma das
alunas pegou a apostila da intervencédo para relembrar o que o artigo “O uso da
nanotecnologia na formulagdo de cosmeéticos”, trabalhado nesta intervencao falava
sobre esse assunto. Ela leu um trecho que falava das -caracteristicas dos
nanoprotetores, como: a textura mais leve, ndo deixa a pele esbranquigada e diminui
0 aspecto oleoso. Outra aluna diz: “Isso € muito importante, porque eu odeio que a
pele fique esbranquigada”. Elas escrevem mais um pouco e leem juntas o que ja foi

escrito, Figura 39.

Figura 39 - Leitura das primeiras informacdes

Fonte: Autora (2021)

Dora lembra: “Vamos falar das maquiagens também!”. Essa aluna é
maguiadora e diz que nao vé muitas vantagens nas maquiagens com essa tecnologia,
com excecao das sombras. Ela relata que: “S&o muito dificeis de retirar, elas se fixam
muito na pele.” Neusa |é o artigo e comenta: “Aqui diz que a maquiagem com essa
tecnologia proporciona maciez e elasticidade”. Outra aluna no mesmo instante
guestiona: “Elasticidade na maquiagem?” A professora responde: “Acho que eles
querem dizer que néo craquela”. Dora diz: Entdo vou colocar ndo craquela, quero usar
uma linguagem mais comum”. Neusa diz: “Professora aqui diz, extrema difusdo de
luz, o que isso quer dizer?”. A professora explica que eles estéo se referindo ao brilho
gue estas maquiagens proporcionam. A professora questiona: “Quando vocés véo

comprar maquiagens, ja observaram alguma que identifique a presenca de
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nanotecnologia?”. Todas respondem que ndo. Dora diz que é nitida a diferenca e
compara duas marcas: “Tem uma marca que eu tenho que passar varias vezes para
pigmentar a pele, jA a outra eu s6 molho o pincel e ja pigmenta”. A professora
pergunta: “Mas ndo diz nada no rétulo?"”. A aluna diz que nédo, que ja leu a composicao
e é tudo igual, mas que acredita que a que tem boa pigmentacdo pode ser um
nanocosmeético.

As alunas dizem: “Temos que colocar algumas imagens para nao ficar so6 texto”.
E em seguida comecam a procurar imagens de cosméticos na internet. A professora
alerta que ndo podem ser produtos que exibam a marca, entdo elas optam por
desenhos de cosméticos. Neste momento a aluna Dora reafirma novamente o desejo
de seguir estudando, ela diz: “Professora eu quero muito fazer Cosmetologia EAD
(Ensino a disténcia) para poder fazer uma especializagdo”. A professora comenta que
tem uma ex-aluna que esta cursando e Dora fica empolgada em saber qual é a
universidade porque ela se interessa em cursar. A professora diz que vai se informar
e comunicar a ela. Elas seguem escolhendo alguns desenhos para serem distribuidos
ao longo do texto no informativo.

Depois de falar sobre os esmaltes e os cosméticos antienvelhecimento,
decidiram citar os produtos para os cabelos com essa tecnologia. E novamente
ficaram em duvida em como relatar essa informacédo. A professora ajudou a relembrar
as caracteristicas, porém as alunas acharam a sua explicacdo muito técnica. A
professora responde: "Vocés devem transformar essas informagées.” [Elas ficaram
um pouco pensativas]. A professora lembrou que no video “O que séo
nanocosmeéticos?”, trabalhado anteriormente nesta intervencdo, era dada uma
explicacdo mais simples sobre a acdo da nanotecnologia nos produtos para os
cabelos. Entdo assistiram novamente o video, foi 0 que as ajudou, e seguiram com a
escrita. Percebemos, nesse momento, que elas apresentaram dificuldades em
transformar a linguagem técnica para uma linguagem mais simples, mas logo uma
delas conseguiu fazer a substituicdo. A dificuldade se deu no momento em que elas
gueriam informar que, 0os nanocosméticos destinados aos cuidados dos cabelos
penetram no "cortex" (camada intermediaria do fio do cabelo) com maior facilidade.
Elas acharam a palavra "cortex" dificil, pensaram um pouco e Neusa simplificou:
“Vamos substituir por fio.” Essa substituicdo parece 6bvia, mas para as alunas que ja
tinham uma compreensao sobre o assunto, e o conceito ja estava internalizado, ficava

dificil pensar de outra maneira. A professora elogia as alunas no final dessa etapa,
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dizendo que achou essa parte muito comunicativa. Dora diz: “E que agora que ta
finalizando nés estamos pegando o jeito”. [Todas riram, concordando].

O informativo foi finalizado com as vantagens e as desvantagens do uso dos
nanocosmeéticos. Mais uma vez surgem duvidas quanto as palavras que serao
utilizadas que melhor comuniquem com o publico alvo. A aluna Neusa |é uma parte
do artigo, cheia de termos técnicos. A aluna Dora diz: “Ndo me vem com isso dificil,
nem eu estou entendendo imagina os leigos”. Neusa diz: "Calma, a Leticia nos ajuda
a traduzir’. [Todas riram]. Elas pensaram um pouco e foram transformando a
linguagem técnica em palavras de uso mais popular que fosse de facil compreenséao,
embora algumas palavras fossem de dificil substituicdo. Comecaram pelas vantagens,
colocaram suas principais caracteristicas e nas desvantagens uma das alunas faz
uma observacao. “Bah, quando a pessoa ler isso tudo ndo compra mais. Sera que
precisa colocar isso?”. Outra aluna afirma: “Mas é verdade.” Ela estava se referindo
aos possiveis maleficios causados pelo uso dos nanocosméticos. A professora lembra
gue a intencdo € informar, o que os leitores irdo fazer com a informacao ndo temos
como saber.

Elas fazem uma revisdo ap0s os ajustes finais, depois deixam o arquivo salvo
no formato Word para a impresséo, conforme a Figura 40. E importante ressaltar que
todas as informacdes que constam no informativo foram retiradas do artigo “O uso da
Nanotecnologia na Formulagcao de Cosmeéticos”, trabalhado com as alunas em sala de

aula durante a sequéncia didatica.



Figura 40 - Formato para impressao do informativo — Frente
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Fonte: Autora (2021)

Figura 41 - Formato para impresséo do informativo — Verso
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-As gotsculas dos ativos penetram no fio do
czbelo com maior facllidade preenchimento
falhas e fisznras, recompondo sa fibra;
-Oferace mais brilho, perfame & hidratagda,
zjudando tambam 2 diminuir 2 agressao de
ratamentos quimicos come dzzcoloragdo,
colorzgdo e relexamentos.

Vantegzens e desvantagens do n3o da
nanatecnologia

‘I.'anngms rapida abzorgda, methor
penetragdo, melhor selubilidade, deixa o
produte mai: agradavel a pale, resultados
rapitos;

Desvantagens - guande exzas particulas
muity pequena: ;30 2bservida: podem
penetrar no: palmie: caando infeccgo. A
imgeatin de particnla: mesores que 200
nanimetros podem atingir o zistema linfatico
& par conseguéncia entrar na cormente
SANENIMES.

E=cola Tecnmica Capacitar — Bage
Cursr Técmica em Estetica
Alunas: Bruna, Leticia, Marcis e Mariud.

Frodutos anfi-envelhecimento

-Age diretaments na camada germmativa
onds acontecs a renovagdo da pele, pois
facilita 3 permeagde dos ativos &
melhora 2 aparéncia da pele.

Produtos para os cabelos

-As goficulas dos ativos penetrail 00 o0
do cabelo com maior f2cilidade
preenchimento falkas e fizssuras,
recompondo sua fibra;

-Oferece mais brilhe, perfome e hidratacaa,
zjudando tamxbém 2 diminuir 2 agrezsdo de
tratamentos quimicos come descoloragdn,
coloragde e relazamentos.

Vantagen: e desvantagens do nio
da n:nutecnﬂlﬂg;u

v amtagens - rapida abzorgdo, melhar
penetracdn, malhor selubilidade, deixa o
produte maiz agradavel a pale,
rasultado: rapides;

Desvantagens - guandoe eszas particulas
muito pequenas 320 absorvida: podem
penetrar no: palmée: cazande infeccIa.
A ingestdo de particulas merore: gue
300 nandmetro: poden 2Ameir o sistama
linfatico & por consequéncia entrar na
COTEnte SANENMER.

Escola Tewmices Capacitar — Bage
Curso Tecnica em Extética
Alangxz: Bruma, Leticia, Marcia & Marlaci.

Frodutos anfi-envelhecimento

-Apge diretamente na camada germmativa
omde acontecs a renovagdo da pele, pois
facilita 2 permeagio dos ativos e melhora 2
2paréncia da pele.

Produtos para os cabelos

-As goficulas dos ativos penetraiE 00 o0
do cabelo com maior facilidade
preenchimento falhas e fizsuras,
recomponda sua fibra;

-Oferace mais brilhe, perfame e hidratacia,
zjudandn tamxhém 2 diminuir 2 agressdo de
tratamentos quimicos come descoloragin,
coleragde e relazamentos.

Vantagen: e desvantagens do nio
da nauutecnﬂlug:u

v amtagens - rapida abzorgdo, melhor
penetracdn, melhor selubilidads, deiza o
produto maiz agradavel a pale,
rezultado: rapides;

Desvantagens - guando ezzas particulas
muito pequenas 330 absorvida: podem
pesetrar nos palmie: casando infeccZa.
A ingestdo de particulas menore: gue
300 nandmetros poden 2imair o sistama
linfatico & por conzequéncia entrar na
COTente sARENMED.

Escols Temica Capacitar — Bage
Curso Temica em Extefica
Alunaz: Brona, Leticia, Marcda e Marloci

Fonte: Autora (2021)
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O material foi impresso (Figura 42) e cada aluna recebeu 30 copias para
distribuir para seus clientes, elas ficaram com a coOpia do documento para que

pudessem imprimir cOpias sempre que quisessem.

Figura 42 - Material impresso

Fonte: Autora (2021)

6.3.5 Questionario final

6.3.5.1 Interesse das alunas em conhecer sobre nanotecnologia

Ao analisarmos as respostas das alunas ao grau de concordancia a
proposicdo 01 Momento 6 - Atividade 4 “Para mim é interessante conhecer sobre
nanotecnologia” do questionario final, observamos que elas mantiveram o interesse
em aprender sobre a presenca da nanotecnologia em cosméticos, se compararmos
com as respostas dadas a essa mesma pergunta no questionario inicial (Figura 43).



155

Figura 43 - Frequéncia do grau de concordancia a proposicéo 01

B Concordo totalmente
B Concordo parcialmente

m MNio concordo

Freguéncia de resposta
[ =]

Grau de concordancia

Fonte: Autora (2021)

Embora as alunas tenham continuado com interesse em aprender sobre o tema
nanotecnologia em cosméticos até o final da intervencdo, apenas 1 das 4 alunas
manifestou relacdo do tema com a atividade profissional (aluna Dora). Isso foi
percebido pois, ao solicitar que a resposta fosse justificada, essa aluna deixou claro a
importancia de conhecer sobre nanotecnologia para a sua profisséo (Quadro 37). Isso
permitiu distinguir a categoria “interesse em conhecer sobre nanotecnologia” na
subcategoria “relacdo com o trabalho”. Assim, na subcategoria “relacdo com o
trabalho” foi classificada a resposta da aluna que, relacionou o tema nanotecnologia
discutido em aula com sua futura profissdo. Isso demonstrou que essa aluna
conseguiu expor através da escrita 0 seu ponto de vista em relagdo ao uso dos
nanocosmeéticos. Uma das alunas nao justificou a sua resposta (Neusa), as respostas
das outras duas alunas foram classificadas na subcategoria “Conhecimento geral”,
pois apesar de entenderem a importancia da nanotecnologia para os cosméticos néo

fizeram uma relacao direta com a sua futura profissao.
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Quadro 37 - Categorizacao das justificativas a proposicédo 01

Item do
guestionario Categoria Subcategoria Justificativa
Final

O trabalho aplicado a nanotecnologia me
permitiu abrir novos olhos ao tema e hoje
vejo que de fato os produtos
nanotecnolégicos tem alcance muito

Relagdo com o maior e quando falamos em estética isso
trabalho em estética | € muito interessante. Isso comprova
mais ainda que os estudos cientificos
Interesse em vém evoluindo significativamente e
1 conhecer sobre somos altamente beneficiados como
nanotecnologia esteticistas. (Dora)

Nunca tinha este conhecimento. (Vera)

Achei importante pois me passou mais
conhecimento sobre a nanotecnologia,
até entdo s6 conhecia de nome.
(Beatriz)

Conhecimento geral

Fonte: Autora (2021)

6.3.5.2 A pele serve de barreira para a permeacdo dos nanocosméticos

Na Figura 44, parece estar claro para as alunas que a pele é uma grande
barreira para a permeacéo dos nanocosméticos, pois todas concordaram totalmente
com a proposicdo 02, “As camadas da pele interferem na permeacdo dos

componentes nanotecnolégicos”.



Figura 44 - Frequéncia do grau de concordancia a proposicéo 02

Freguéncia de resposta
[ =]

Grau de concordancia

Fonte: Autora (2021)

B Concordo totalmente

B Concordo parcialmente

m MNio concordo
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Quando solicitada a justificativa para a mesma proposi¢cdo apenas uma das

alunas respondeu (aluna Vera). Para essa resposta foi criada a categoria

“‘Conhecimento sobre nanotecnologia” e a subcategoria “em desacordo com o

proposto (Quadro 38). Embora nos pareca claro através das falas que as alunas

compreenderam as funcdes desempenhadas pela pele, elas ainda apresentam

dificuldades em expressar seus conhecimentos na forma escrita.

Quadro 38 - Categorizacdo das justificativas a proposicéo 02

Iltem do
guestionario Categoria Subcategoria Justificativa
Final
5 Conf;icgrrgento Em desacordo com | Alguns sdo bem mais forte g outros.
._ | o proposto (Vera)
nanotecnologia

Fonte: Autora (2021)

6.3.5.3 As nanoestruturas alcangam a corrente sanguinea

Das 04 alunas participantes 03 delas concordaram totalmente com a

proposicéo 03, “As nanoestruturas foram criadas para levar os principios ativos dos

cosméticos até as camadas mais profundas da pele, podendo facilmente chegar a

corrente sanguinea”, e a outra concordou parcialmente. Com isso elas demonstraram
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ter compreendido sobre a funcdo das nanoestruturas aplicadas aos cosméticos, e o
porqué delas possivelmente alcangarem todas as partes do corpo humano atraves da

circulacdo sanguinea (Figura 45).

Figura 45 - Frequéncia do grau de concordancia a proposicéo 03

o)

B Concordo totalmente
B Concordo parcialmente

W Mao concordo

Freguéncia de resposta

Grau de concordancia

Fonte: Autora (2021)

Duas das alunas (Neusa e Beatriz) apesar de concordarem totalmente com a
proposicdo ndo justificaram as suas escolhas. As escolhas justificadas foram
classificadas na categoria “Conhecimento sobre nanotecnologia”. Uma delas foi
classificada na subcategoria “Justificativa com embasamento” (aluna Dora), essa
resposta demonstrou coeréncia e conhecimento sobre o assunto abordado. A outra
foi classificada na subcategoria “Justificativa sem embasamento” (aluna Vera), pois a

resposta ndo expressou o conhecimento da aluna sobre o tema (Quadro 39).
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Quadro 39 - Categorizacao das justificativas a proposicédo 03

Item do
guestionario Categoria Subcategoria Justificativa
Final
A penetracdo mais profunda dos
cosmeéticos é cientificamente
Justificativa com comprovada, as particulas menores dos
Conhecimento embasamento produtos permitem que o0s ativos
3 sobre cheguem até a derme, camada mais
nanotecnologia profunda da pele. (Beatriz)
Justificativa sem Talvez. (Vera)
embasamento

Fonte: Autora (2021)

6.3.5.4 O uso de nanocosmeéticos néo traz consequéncias a saude

A proposicao 04, “O uso de nanocosméticos n&o traz consequéncias a saude”,
ja havia sido aplicada e assim como no questionério inicial, dividiu a opinido das
alunas. Duas alunas (Dora e Vera) disseram concordar parcialmente e as outras duas
optaram por ndo concordar (Figura 46). Em um comparativo com as escolhas para
esta proposicdo no questionario inicial, a aluna Beatriz manteve a sua escolha por nao
concordar, ja a aluna Neusa que ndo havia respondido, dessa vez optou também por
nao concordar. A aluna Dora que inicialmente concordou totalmente agora concorda
parcialmente e a aluna Vera manteve a sua opinido em concordar parcialmente.
Observamos que a intervengédo serviu tanto para reafirmar quanto para ressignificar o

conhecimento das alunas envolvidas.
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Figura 46 - Frequéncia do grau de concordancia a proposicéao 04

B Concordo totalmente

=3

B Concordo parcialmente

B M3o concordo

Freguéncia daresposta
[

(=]

Grau de concordancia

Fonte: Autora (2021)

A aluna Neusa ndo justificou a sua escolha. As justificativas das demais alunas
foram classificadas na categoria “Conhecimento cientifico e consequéncias a saude”.
Duas alunas (Dora e Vera) acreditam que sdo minimas as chances que 0s
nanocosmeéticos apresentam de alcancar a corrente sanguinea e por isso foram
classificadas na subcategoria “Pouco provavel", estas alunas apesar de tudo que foi
estudado preferiram acreditar que o uso de nanocosméticos nao prejudica a saude.
Elas optaram por seguir utilizando estes produtos por acreditaram que se chegou para
0 consumo ndo pode trazer maleficios ao ser humano. Véarios motivos podem ter
levado as alunas a pensarem dessa maneira, um deles € o forte apelo das midias no
mundo da beleza/estética, essa pressao externa pode levar as alunas a entender que,
0 que realmente importa séo os resultados que poderéo ser alcancados. Outro motivo
a ser considerado € a crenga por uma ciéncias absoluta, uma ciéncia sem falhas que
s6 trard beneficios. A resposta da aluna Beatriz foi classificada na subcategoria
“Provavelmente”, sua justificativa esta de acordo com que foi estudado durante a

intervencdo, com dados baseados em pesquisas cientificas.
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Quadro 40 - Categorizacao das justificativas a proposicéao 04

Item do

NN Categoria Subcategoria Justificativa
guestionario inicial

Apesar de ser comprovada

Conhecimento S .
cientificamente h4 poucas chances de

cientifico e .
4 -onsequéncias a Pouco provavel acontecer. (Dora)
saﬂdeq Nao muito a ndo ser se for muito

agressivo p/ nossa saude. (Vera)

Sim, eles trazem consequéncias para
Provavelmente a saude seu uso continuo pode trazer
problemas para a saude. (Beatriz)

Fonte: Autora (2021)

Ao analisarmos as respostas ao questionario final, aplicado na Atividade 4
desta intervencao, observamos que as alunas mantiveram o interesse em aprender
sobre nanotecnologia aplicada aos cosméticos. Demonstraram entendimento sobre
0S questionamentos relacionados aos conteudos estudados. E em geral as
justificativas para suas escolhas foram mais elaboradas se comparadas as dadas no
guestionario inicial. Porém, a dificuldade na escrita e na utilizacdo dos termos técnicos
necessarios para a elaboracdo das suas respostas ainda séo verificados como no
guestionario inicial. Em artigo relacionado envolvendo alunos de ensino médio, Silva
(2017), reafirma a importancia em identificar habilidades e limitagdes desse tipo de
analise, para a contribuicdo do aperfeicoamento na elaboracdo de futuras oficinas

sobre o tema nanotecnologia.

6.3.6 Relatério final

Para o fechamento desta intervencéo, foi solicitado as alunas que escrevessem
a sua opinido sobre o desenvolvimento das quatro atividades. Pedimos a elas que
abrissem o caderno do aluno na secao 'Relatorio final', neste constava um guia, que
foi desenvolvido para nortear as respostas das alunas, com as seguintes instrugoes:
a) Deixar claro na sua escrita quais ensinamentos foram mais importantes para sua
formacao profissional nas atividades; b) Citar os pontos fortes e fracos das atividades;

c) Dar sugestdes para melhorar as atividades.
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Como verificado em todas as atividades desta intervengcdo que solicitaram a
participacdo das alunas através da escrita, elas apresentaram mais uma vez
dificuldades em expressar suas respostas desta forma. Isso foi observado na
transcricdo dos audios no momento do desenvolvimento desta atividade, nos quais é
possivel identificar nas falas das alunas em seus relatos: “Professora eu gostei de
tudo, ndo sei o que escrever!”. Outra diz: “Ndo sei por onde comegar!”. As respostas

foram curtas e bem pontuais, como pode ser observado na integra no Quadro 41.

Quadro 41 - Respostas das alunas ao relatorio final

Participante Resposta

Dora Acredito que as atividades contribuiram muito para o embasamento técnico do
conhecimento mais profundo da nanotecnologia, o que € muito importante para n6s
futuras técnicas em estética.

Referente as palestras achei muito produtivo vermos os dois lados na pratica e com
a construcdo da maquete entendi melhor a organizacéo da pele.

Vera a) Conhecer a finalidade e identificar componentes de cada cosmético e a seu
beneficio.

b) ponto forte da atividade: - conhecimento, constru¢cdo da maquete. Ponto fraco:
ndo sei responder.

¢) Como esta 6timo, pois temos bastante conhecimento.

Neusa Foi muito importante, varios pontos o0 mais importante para mim foi a
nanotecnologia suas principais caracteristicas com tudo que faz, e outras nem
tanto. Aprendi coisas muito interessantes também na minha area de trabalho nem
tudo que parece € devemos pesquisar, estudar antes de usar qualquer produto.
As palestras foram muito legais, a primeira foi super interessante, pessoas
diferentes com costumes diferentes, vidas diferentes adorei, a segunda sobre
nanotecnologia foi muito interessante também. A confeccdo da maquete foi um
momento para aprender sem pressao.

Beatriz No meu ponto de vista as duas palestras foram de extrema importancia para um
melhor conhecimento.

Achei super interessante a palestra sobre produtos naturais, nos mostrou as
possibilidades de cuidados com outros olhos.

J& a palestra sobre a nanotecnologia trouxe uma melhor visdo sobre os produtos
gue contenham essa tecnologia juntamente dos seus prés e contras.

Duas palestras super produtivas.

A construgcdo da maquete também trouxe uma melhor compreenséo das camadas
da pele.

Fonte: Autora (2021)

Como podemos observar nas respostas das alunas, foram destacados em

seus relatos escritos trés momentos desta intervengao:

e Um dos momentos mais citados pelas alunas, foram as duas rodas de
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conversa. Trazer para sala de aula um tema controverso, debater e ouvir
opinides opostas quanto ao uso dos nanocosméticos foi sem duvida um dos
pontos altos desta intervencédo. Leonel e Souza (2009); Pereira et al (2009) e
Leonel e Lamy-Peronnet (2013); Jesus (2015); Silva e Lopes (2017), também
verificaram em suas pesquisas a importancia de trabalhar a controvérsia
cientifica do tema nanotecnologia em sala de aula, apontando como um
assunto interdisciplinar e transdisciplinar para a ACT, tornando-se ainda mais
expressiva se aliado a estratégia da CTS para o ensino das Ciéncias. Ouvir
profissionais que vivenciam no seu dia a dia maneiras distintas de alcancar a
beleza, compartilhando com as alunas um relato das suas vidas e o que 0s
motivou para seguirem 0S seus caminhos com convicgdo e dedicagao,
oportunizou a essa turma momentos de reflexdo e ressignificacdo. Essas duas
atividades levaram as alunas a refletirem e repensarem sobre as suas praticas,
servindo ao mesmo tempo de elemento motivador na busca de novos
conhecimentos, como pode ser observado no relato da aluna Beatriz: “No meu
ponto de vista as duas palestras foram de extrema importancia para um melhor
conhecimento. Ela também relata sua percepcéo dos dois momentos: “Achei
super interessante a palestra sobre produtos naturais, nos mostrou as
possibilidades de cuidados com outros olhos.” Com esse depoimento
acreditamos que ficou claro que a estética pode sim ser vista de outra maneira,
nao somente aquela estética dos resultados imediatos, mas também a
possibilidade da estética voltada para os cuidados com o corpo e mente,
proporcionando um modo de vida mais saudavel. Sobre a conversa com a
Esteticista a aluna diz: “Ja a palestra sobre a nanotecnologia trouxe uma melhor
visdo sobre os produtos que contenham essa tecnologia juntamente dos seus
pros e contras.” Foi importante observar que a aluna demonstrou que esta
ciente quanto aos pros e contras do uso dos cosmeéticos com essa tecnologia.
E termina elogiando: “Duas palestras super produtivas”. Esses momentos
reverberam durante e apos a intervencdo como ja relatado nesta dissertacao,
comprovando a importancia da escola e dos professores em proporcionar
momentos de debate de opinides sobre assuntos que sejam relevantes para a
comunidade escolar. Acreditamos que os momentos vivenciados por essas
alunas serdo levados para suas vidas, e provavelmente as levardo ha uma

maior analise e reflexdo quanto ao uso de um novo produto cosmético;
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e Para as alunas aprender sobre o tema nanotecnologia em cosméticos foi de
extrema relevancia, como pode ser observado em seus relatos. A aluna Dora
relata a importancia do tema para a sua formacéao profissional, demonstrando
dessa maneira maturidade e coeréncia ao compreender o significado desse
conhecimento para a sua construcdo académica. A aluna Vera diz que o
conhecimento foi o ponto forte da intervencéo, relacionando o momento com a
importancia de conhecer a finalidade, os beneficios e identificar os
componentes dos cosméticos com essa tecnologia. Quando a aluna Neusa
relata que: “..nem tudo que parece é, devemos pesquisar, estudar antes de
usar qualquer produto”, nesta fala ela parece compreender a importancia do
estudo, da busca pelo conhecimento, para com iSso exercer a sua profisséo
com responsabilidade. Beatriz cita em seu relato a importancia de conhecer os
prés e os contras no uso de um nanocosmeético, esse foi um momento da
intervencdo que causou grande impacto nas alunas. O mais interessante foi
perceber a mudanca no pensamento das alunas, as acdes e expressdes
escritas e verbalizadas, se comparadas ao inicio da intervencdo, quando o
tema nanotecnologia em cosméticos ainda era desconhecido pela maioria
delas. Isso tudo nos leva a crer que as tomadas de decisdo serdao mais
conscientes, buscando conhecimento;

e Outro momento que mereceu destaque pelas alunas em seus relatérios foi a
construcdo da maquete. Segundo os relatos esse momento serviu para
melhorar a compreensdo das camadas da pele, também foram instantes de
aprender no seu tempo, sem “pressdo” como afirmou a aluna Neusa. Sem
davida a construcdo da maquete oportunizou a elas a materializacdo dos seus
conhecimentos, melhorando a compreensao desse complexo sistema, que tem
extrema importancia para a profissdo. Apesar de serem bem pontuais nos
comentarios do relatorio final em relacdo a constru¢cdo da maquete, temos
certeza que este momento foi relevante para as alunas na ressignificacao dos
seus conhecimentos. Afirmamos isso com base nos relatos verbalizados pelas
alunas durante a construcédo desse material, essas falas foram transcritas dos
audios e destacadas, e podem ser encontradas na subsecéo 6.3.3 Construindo

um modelo representacional das camadas da pele.
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6.4 LimitagOes do estudo

Como forma de legitimar este estudo, apresentamos as condicionantes

favoraveis e desfavoraveis identificadas durante a implementacdo das atividades

desta intervencdo. A intencdo é oportunizar novos caminhos frente as dificuldades e

as brechas que ndo foram aproveitadas no momento, para que em uma proxima

aplicacdo eles possam ser aprimorados, bem como ressaltar os momentos que

obtivemos éxito. Esperamos que esse relato sirva para ressignificar o estudo a cada

aplicagéo.

Comecamos pelo relato das condicionantes que julgamos desfavoraveis:

A primeira limitacdo do estudo foi a falta de conhecimento técnico das alunas
pelo fato de ndo terem o hébito da leitura cientifica, estes limitaram o
andamento do estudo. Quando os alunos nao compreendem o que esta sendo
dito, a atividade nao faz sentido e acaba por desmotivar o aluno em patrticipar.
Isso foi observado durante o desenvolvimento da Atividade 1, na primeira parte
da leitura do artigo “O uso da Nanotecnologia na Formulagdo de Cosméticos”,
gue apresentava uma linguagem técnica apropriada ao assunto tratado, porém
nao compreendida pelas alunas. Essa atividade estava programada para ser
trabalhada em um dia de aula, no entanto, quando constatada essa limitacao
tivemos a sensibilidade de dividi-la em trés partes, que foram inseridas nas
Atividade 3 e 4. Nossa intencao foi proporcionar tempo para que as alunas ao
longo do desenvolvimento das atividades pudessem construir uma base de
conhecimentos sobre o assunto trabalhado. Utilizamos mais tempo que o
programado inicialmente para que pudéssemos reorganizar a aplicacdo, dando
um novo sentido para a atividade. Sugerimos que a introducao da leitura de
artigos cientificos como acédo pedagogica antes da aplicacdo da intervencéo,
ampliara o conhecimento tedrico dos alunos e desta forma facilitara o
andamento das atividades durante a intervengéo.

Outro fator limitante foi a dificuldade apresentada pelas alunas durante a
construcéo do material informativo. Isso se deu pela falta de pericia técnica na
montagem do material, implicando em mais tempo que o programado. Apesar
do Curso em estética oferecer uma disciplina de informatica as alunas
possuiam um conhecimento limitado sobre 0 uso do Word, o processador mais

simples para a criacéo, edicdo e compartilhamento de textos. Acreditamos que
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para um melhor desenvolvimento dessa atividade, seja necessario verificar

antes da aplicacao se algum dos alunos participantes possui conhecimento na

area da informatica, se néo, é melhor adaptar a atividade de modo a facilitar o

seu desenvolvimento. Ainda que com essa dificuldade na construcdo do

informativo, acreditamos na importancia dessa atividade, como um momento
de sintese da intervencgdo para as alunas.

N&o omitimos a responsabilidade do professor diante dessas dificuldades, por
iISs0, sugerimos que sejam verificadas a existéncia de condicionantes semelhantes na
turma, antes que a aplicacéo seja iniciada. Com isso, esperamos que a0 menos essas
duas limitages observadas durante esta intervencédo ndo sejam encontradas em uma
préxima aplicacéo.

Condicionantes que julgamos favoraveis na aplicacdo da intervencdo: Um
primeiro ponto a ser comentado é sem duvida a oportunidade que as alunas tiveram
em ouvir os dois lados da “moeda”. As rodas de conversa repercutiram positivamente
por toda a intervencéo e foram além dos muros da escola, como foi relatado em outros
capitulos desta dissertacdo. Oportunizar o debate e momentos de fala sobre um tema
de extrema relevancia para essas futuras profissionais foi um dos pontos marcantes
deste trabalho; A construgdo de um material de estudo, que serviu para a
materializacdo e ressignificacdo dos seus conhecimentos através da maquete, foi
outro ponto alto desta intervencdo. As alunas demonstraram interesse, motivacéo e
dedicacdo na construcéo deste material, o qual serviu para que elas pudessem colocar
em pratica os conteudos teoricos. Cabe ressaltar aqui, que ao analisarmos esta
atividade, sentimos a necessidade de um maior aprofundamento relacionando a
construcdo da maquete da pele com a atuagdo dos nanocosméticos nestas camadas.

Fica como sugestédo de aprimoramento para uma proxima aplicacao.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa teve como objetivo geral avaliar em que medida uma proposta
de sequéncia didatico-pedagdgica orientada pela educacéo cientifica e tecnolégica
sobre nanotecnologia de produtos cosméticos pode promover alfabetizagéo cientifica
no ensino técnico em Estética. O tema abordado teve o intuito de promover a
alfabetizacdo cientifica em um ambiente de motivacdo e reflexdo, através de
atividades de estudo dos conteudos relacionados dentro do contexto de ensino,
visando a formacao cidada dos alunos envolvidos.

Para dar conta do objetivo especifico (a), foram elaboradas, implementadas e
avaliadas 4 atividades para a alfabetizacdo cientifico-tecnoldgica sobre cosméticos
gue tenham em sua composi¢do nanoestruturas. A intervencdo didatico-pedagdgica
demonstrou-se como um caminho para motivar as alunas a querer aprender, as
atividades possibilitaram uma atitude critica as futuras profissionais desse curso, que
na perspectiva do processo ensino aprendizagem vieram a construir conhecimentos
gue contribuiram para a formacgado de uma conscientizacéo cidada.

O objetivo especifico (b) sera apresentado por atividade. As alunas
apresentaram em geral interesse pelas atividades desenvolvidas, algumas dessas
foram mais prazerosas a elas, por serem diferentes do formato tradicional das aulas.
Com o auxilio das rubricas podemos avaliar o envolvimento das alunas nos varios
momentos que as Atividades 1 e 2 apresentaram. Na andlise das rubricas das duas

atividades verificamos que:

e Atividade 1: Conforme a avaliacdo das rubricas as alunas demonstraram-se
plenamente envolvidas em todos momentos dessa atividade, com exceg¢ao do
Momento 5 leitura do artigo, o qual ja relatado anteriormente no item 6.2.5
Decodificando um artigo cientifico sobre nanocosmeéticos. Neste foi observado
dificuldade na compreensao da linguagem técnica apresentada no mesmo, e
por consequéncia um desinteresse em participar do momento;

e Atividade 2: Ao avaliarmos as rubricas da Atividade 2, observamos que todas
as alunas apresentaram pleno envolvimento durante as atividades
desenvolvidas. Vale ressaltar que na avaliacdo da rubrica do Momento 3 da
Atividade 2, discutido no item 6.2.4 Expressando suas compreensofes, o video

“O que sdo Nanocosméticos" apresentou-se como 0 momento mais complexo
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e especifico sobre o tema nanocosmético. Apesar da complexidade as alunas

demonstraram interesse em compreender e responder aos questionamentos;

Na Atividade 3 o envolvimento das alunas esta descrito nos registros das falas,
relatados no item 6.3.3 Construindo um modelo representacional das camadas da

pele, nos quais verificamos 0s seguintes pontos:

e A construcdo de um modelo mental durante o desenvolvimento dos contetdos
foi de suma importancia para a construgdo do modelo concreto, pois
verificamos que as alunas se apropriaram desses conhecimentos anatdmicos
antes mesmo da concretizacdo. Foi interessante perceber como o olhar delas
sobre os materiais reciclado foi mudando, e onde antes elas viam apenas um
amontoado de sucatas, agora enxergavam mil possibilidades;

e A construcdo do material concreto foi um dos elementos importantes no
processo de mediacdo da aprendizagem, o modelo auxiliou a pensar sobre a
propria estrutura celular da pele e sempre que as davidas surgiram, fizemos a
retomada dos conteudos teoricos;

e Outro ponto a salientar, € que as alunas parecem ndo estar confundindo o
objeto concreto (maquete) com o objeto de conhecimento (estruturas da pele),
apresentando uma compreensao sobre o material de estudo;

e As alunas além de construir um material que contribuiu para o seu aprendizado,
gostariam de contribuir no aprendizado dos futuros colegas. Elas relataram o
interesse em deixar a maquete como um material de estudo para as proximas
turmas de estética. Consideramos que para elas o material foi importante para
0 estudo das estruturas pele, portanto podera contribuir para a compreensao
de outros colegas.

A atividade 4 foi o fechamento da intervencéo, bem como o fechamento dos
momentos que necessitam de tomada de decisdo. Em geral, as alunas demonstraram
conhecimento nas justificativas (orais) e nos debates em defesa das suas opinides.
Na construcao do Informativo explicitaram sua preocupac¢édo em comunicar com a sua
clientela, que em geral é composta por pessoas leigas sobre o assunto
nanocosméticos. Ja no preenchimento do questionario e relatério final, registramos
mais uma vez a dificuldade que a turma apresentou em todos os momentos que a

intervencao solicitou registro escrito.
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Os resultados analisados indicam que a intervencéo pedagogica desenvolvida
contribuiu para a ampliacdo dos conhecimentos das alunas, pois observamos a
ressignificacao dos seus conhecimentos durante o desenvolvimento das atividades, e
ainda percebemos o interesse pelo tema trabalhado e o empenho em busca de
conhecimentos no desenvolvimento dos momentos, conforme pode ser observado no
capitulo 6: Andlise e discussao dos resultados.

O produto educacional resultante desta intervencédo foi construido com base
nas atividades apresentadas e aplicadas nesta dissertacdo, contemplando o objetivo
especifico (c). Porém, optamos por fazer uma exposicado diferente da apresentada
nesta dissertagdo. No produto educacional cada atividade esté relatada em tarefas,
de forma independente, com a intencdo de facilitar para o professor que desejar
aplicar somente uma parte da atividade. Foram construidos infograficos coloridos para
apresentar: a) os resumos de cada atividade indicando o tempo médio gasto para a
aplicacéo, os objetivos de ensino e de aprendizagem, as estratégias e 0S recursos
utilizados; b) a dindmica de implementacéo com a descrigéo geral e as acdes previstas
para cada atividade; e c) os guias com a apresentacao, objetivos e orientacdes para
a aplicacao de cada tarefa. E ainda os questionarios aplicados nesta intervencao e as
fotos como um guia na construcado dos materiais de estudo. Além disso, preferimos
utilizar uma linguagem de aproximag&o com o leitor, como em uma conversa entre
dois colegas professores, inserindo dicas em uma fala mais préxima e menos
académica.

Esperamos que este trabalho motive outros colegas professores a promover
acOes sobre a mesma perspectiva, favorecendo a formacao de alunos mais criticos
conscientes quanto ao seu papel como cidaddos. E por isso, associada a esta

dissertacao, coloca-se a disposicéo a producdo educacional obtida nesta pesquisa.
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APENDICES

APENDICE A -Questionario inicial — Atividade 1

1) Para mim é interessante conhecer sobre nanotecnologia.
() N&o concordo ( ) Concordo parcialmente () Concordo totalmente

Explique sua resposta:

2) O rotulo de um produto cosmético me permite identificar componentes nanotecnoldgicos.
() N&o concordo ( ) Concordo parcialmente () Concordo totalmente

Explique sua resposta:

3) Identifico com facilidade produtos nanotecnolégicos na composicao de produtos cosméticos
de meu uso.

( ) Nao concordo ( ) Concordo parcialmente () Concordo totalmente

Explique sua resposta:

4) O uso continuo de produtos cosmeéticos nanotecnoldgicos ndo traz consequéncias para a
saude.

( ) Nao concordo ( ) Concordo parcialmente () Concordo totalmente

Explique sua resposta:
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APENDICE B - Questionario guia para o video - Atividade 1

1) Para que servem 0s cosméticos?

2) Qual foi a primeira civilizacéo a utilizar cosméticos de que se tem registros? Quando foi?

3) Qual era a constituicdo do Corol e para que ele era utilizado?

4) Qual produto era utilizado para colorir os labios e as unhas?

5) Qual civilizagéo utilizou a rocha Pomes e com qual finalidade?

6) Que povo difundiu 0 uso dos cosméticos na Europa?

7) Quando, onde e por que foram realizadas pesquisas para o desenvolvimento dos

cosméticos?

8) Qual aintencao de utilizar nanotecnologia nos xampus?

9) Quais as vantagens de utilizar tinturas nanoparticuladas?

10) Quais cuidados devem ser tomados ao utilizar particulas nanométricas na cosmética?




181

APENDICE C — Questionario sobre o video - Atividade 2

Com base nos conhecimentos adquiridos nessa atividade, faco os seguintes questionamentos:
1) Segundo o video, quais as vantagens da presenca de nanoparticulas nos cosméticos?
2) Conforme o video, as nanoparticulas permeiam o estrato corneo e podem chegar até o
estrato mais profundo da camada epidérmica. Diante dessa afirmativa pergunto:
a) Qual estrato encontra-se mais internamente na epiderme?
b) Quais as consequéncias, para a pele, quando as nanoparticulas alcancam o estrato
mais interno da epiderme?
3) O que vocé entendeu dessa frase: “A encapsulagdo do ativo possibilita a diminuicdo da

absorgao sistémica, reduzindo efeitos colaterais”.
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APENDICE D — Questionario final — Atividade 4

1) Foi importante para mim conhecer sobre nanotecnologia.
() N&o concordo ( ) Concordo parcialmente () Concordo totalmente

Explique sua resposta:

2) As camadas da pele interferem na permeacao dos componentes nanotecnolégicos.
( ) Nao concordo ( ) Concordo parcialmente () Concordo totalmente

Explique sua resposta:

3) As nanoestruturas foram criadas para levar os principios ativos dos cosméticos até as
camadas mais profundas da pele, podendo facilmente chegar a corrente sanguinea.

( ) Nao concordo ( ) Concordo parcialmente () Concordo totalmente

Explique sua resposta:

4) O uso continuo de produtos cosméticos nanotecnoldgicos ndo traz consequéncias para a
saude.

() N&o concordo ( ) Concordo parcialmente () Concordo totalmente

Explique sua resposta:
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APENDICE E — Termo de consentimento livre e esclarecido

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
Prezado aluno

Sou professora da Escola Técnica Capacitar, aluna mestranda da Universidade
Federal do Pampa (UNIPAMPA), Campus Bagé, no &mbito do Programa de Pés-Graduagdo em Ensino
de Ciéncias. A pesquisa que desenvolvo tem como objetivo geral implementar e avaliar uma proposta
de educacao cientifica e tecnolégica baseada em nanotecnologia de produtos cosméticos no ensino
técnico de Estética. Este trabalho é realizado sob orientagéo do professor Paulo Henrique Guadagnini,
docente da UNIPAMPA.

A participagdo dos estudantes desta instituicdo é de grande importancia nesta investigacao, em
vista disso, solicito sua autorizagdo para utilizar a transcricdo escrita dos questionarios, relatdrios,
dialogos de episddios filmados das atividades de aula para andlise e divulgacdo de resultados desta
pesquisa em relatérios de pesquisa, livros, artigos em periddicos e/ou eventos académicos e/ou
cientificos, em funcdo da sua participacdo na turma de estudantes desta escola, a qual desenvolvera
as atividades da P6s-Graduacéo.

Gostaria de esclarecer que a sua participacdo na pesquisa € voluntaria, podendo encerrar-se
no momento em que vocé assim o desejar e que a desisténcia por sua parte ndo incorrera em nenhum
tipo de prejuizo para vocé. Ressalta-se, também, que esta pesquisa ndo é remunerada, e portanto, ndo
cabera nenhum tipo de remuneragéo em razao desta pesquisa. Como é usual em pesquisas deste tipo,
0 nome da Escola e das pessoas colaboradoras serdo mantidos em total sigilo, ou seja, ndo serao
mencionados nomes em relatérios ou artigos, ou qualquer outro tipo de trabalho académico e/ou
cientifico que possam vir a ser publicados. Cabe-lhe, também, o direito de fazer perguntas sobre a

pesquisa e de conhecer os resultados dela.
Contando com sua anuéncia, agradeco sua autorizacao.

Bagé, maio de 2019.

Aluna do Curso Técnico em Estética

Leticia Cantiliano Perez

Mestranda do Programa de Pés-Graduacao em Ensino de Ciéncias — UNIPAMPA



