UNIVERSIDADE FEDERAL DO PAMPA

MARCELA FURQUIM WEBER

AS CONSEQUENCIAS DO ABUSO SEXUAL INTRAFAMILIAR PRATICADO
CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES

Séo Borja
2021



MARCELA FURQUIM WEBER

AS CONSEQUENCIAS DO ABUSO SEXUAL INTRAFAMILIAR PRATICADO
CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES

Trabalho de Conclusédo de Curso
apresentado ao Programa de Pés -
Graduacao Latu Sensu em Politicas de
Atencdo a Crianca e Adolescente em
Situacdo de Violéncia da Universidade
Federal do Pampa, como requisito parcial
para obtencdo do Titulo de Especialista
em Politicas de Atencdo a Crianca e
Adolescente em Situacao de Violéncia.

Orientadora: Prof2 Dr.2 Jaina Raqueli
Pedersen

Séo Borja
2021



Ficha catalografica elaborada automaticamente com os dados fornecidos
pelo(a) autor(a) através do Modulo de Biblioteca do
Sistema GURI (Gestao Unificada de Recursos Institucionais) .

W375¢c Weber, Marcela Furquim
As consequéncias do abuso sexual intrafamiliar praticado
contra criancas e adolescentes / Marcela Furquim Weber.
36 p.

Trabalho de Conclusédo de Curso (Especializagéo)--
Universidade Federal do Pampa, ESPECIALIZACAO EM POLITICAS DE
ATENQAO A CRIANCA E ADOLESCENTE EM SITUACAO DE VIOLENCIA, 20272

"Orientacédo: Jaina Raqueli Pedersen”.

1. Crianca . 2. Adolescente. 3. Familia. 4. Consequéncia.
I. Titulo.




16/12/2021 22:46 SEI/UNIPAMPA - 0679767 - SISBI/Folha de Aprovagéo

MARCELA FURQUIM WEBER

AS CONSEQUENCIAS DO ABUSO SEXUAL INTRAFAMILIAR PRATICADO CONTRA
CRIANCAS E ADOLESCENTES

Trabalho de Conclusdo de Curso
apresentado ao curso de
Especializacdo em Politicas de Atencdo
a Crianga e Adolescente em Situagdo
de Violéncia da Universidade Federal
do Pampa, como requisito parcial para
obtencdo do Titulo de Especialista em
Politicas de Aten¢do a Crianga e
Adolescente em Situacdo de Violéncia.

Trabalho de Conclusdo de Curso defendido e aprovado em: 03 de dezembro de 2021.

Banca examinadora:

Prof.2 Dra. Jaina Raqueli Pedersen
Orientadora

(Unipampa)

Prof. Dr. Jorge Alexandre da Silva

(Unipampa)

https://sei.unipampa.edu.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=7492248&infra_... 1/2



16/12/2021 22:46

SEI/UNIPAMPA - 0679767 - SISBI/Folha de Aprovagéo

Prof. Dr. Jocenir de Oliveira Silva

(Unipampa)

seil

assinatura
eletrénica

-

&

Assinado eletronicamente por JAINA RAQUELI PEDERSEN, PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR,
em 07/12/2021, as 15:33, conforme horario oficial de Brasilia, de acordo com as normativas legais
aplicaveis.

R
il
Sel
assinatura
eletrénica

-

&

L ——

seil

auln_ﬂul.\
eletrdnica

-

&

e
il
sel
assm_zluu
eletrénica

-

&

Assinado eletronicamente por JOCENIR DE OLIVEIRA SILVA, PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR,
em 09/12/2021, as 07:58, conforme horario oficial de Brasilia, de acordo com as normativas legais
aplicaveis.

Assinado eletronicamente por MARCELA FURQUIM WEBER, Aluno, em 16/12/2021, as 20:43,
conforme horario oficial de Brasilia, de acordo com as normativas legais aplicaveis.

Assinado eletronicamente por JORGE ALEXANDRE DA SILVA, PROFESSOR DO MAGISTERIO
SUPERIOR, em 16/12/2021, as 22:46, conforme horario oficial de Brasilia, de acordo com as
normativas legais aplicaveis.

\ E] A autenticidade deste documento pode ser conferida no site

¥3: https://sei.unipampa.edu.br/sei/controlador_externo.php?

%% acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o codigo verificador 0679767 e

[# 0 cédigo CRC 1DE26FFO.

https://sei.unipampa.edu.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=749224&infra_...

22



AS CONSEQUENCIAS DO ABUSO SEXUAL INTRAFAMILIAR PRATICADO
CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES

Marcela Furquim Weber?!

Jaina Raqueli Pedersen?
RESUMO
O presente estudo versa sobre o abuso sexual contra criancas e adolescentes no
ambito familiar, de forma mais direta nas consequéncias deste tipo de violéncia. O
objetivo geral buscou analisar as consequéncias do abuso sexual intrafamiliar
cometido contra criancas e adolescentes, tendo como finalidade contribuir na
qualificacdo dos processos interventivos pelos diferentes profissionais que atuam
diante desta demanda. Os objetivos especificos foram construidos na perspectiva de
identificar quais sdo as consequéncias fisicas, psicologicas e sociais do abuso
sexual intrafamiliar, na perspectiva das vitimas; Problematizar sobre os impactos do
abuso sexual intrafamiliar no cotidiano das familias. O presente estudo possui
enfoque qualitativo de corte exploratorio, utlizando-se do procedimento
metodoldgico de pesquisa bibliografica, em artigos e livros publicados entre os anos
de 2002 a 2019, as quais deveriam responder as questdes do roteiro norteador.
Sendo assim foram selecionados onze (11) artigos da plataforma Scielo e dois (02)
artigos encontrados no site da Childhood, bem como uma (01) monografia. Quanto
aos livros, dois (02) foram encontrados no google académico, portanto, a amostra de
obras analisadas compreende o total de dezesseis (16) produgbes. Como
instrumento de coleta de dados foi usado um roteiro norteador (apéndice A), com
guestdes que foram elaboradas pela pesquisadora para a coleta de dados. Para
analisar os dados utilizou-se a técnica de analise de contetudo de Bardin (1977). As
analises revelaram a presenca de diversas desigualdades nas relacdes familiares
em que ha o abuso sexual, tais como: desigualdade de género, geracional e
socioeconbmica, evidenciando que o machismo e o patriarcado sdo determinacdes
qgue influem diametralmente para a producédo e reproducdo dessa expressao da
violéncia sexual contra criancas e adolescentes. Conclui-se, que ha a necessidade
de ampliar a discussao do abuso sexual de criangcas e adolescentes em diferentes
areas do conhecimento, sobretudo, a reflexdo acerca das acdes para 0 seu
enfrentamento. E a partir do enfrentamento de tal problematica que sera possivel
criar iniciativas que potencializem a emancipacdo dos sujeitos envolvidos nesse
processo seja ela a vitima, familia, autor/a da violéncia. O abuso sexual de criancas
e adolescentes é um assunto nao somente de saude publica, mas
imprescindivelmente de protecdo aos direitos humanos, sexuais e reprodutivos do
segmento infanto-juvenil. Portanto, a criacdo de politicas publicas e o investimento
na qualificacdo dos/as profissionais que intervém nessa demanda € de fundamental
importancia para a constru¢do de um atendimento protetivo.

Palavras-Chave: Crianga. Adolescente. Familia. Consequéncia.
ABSTRACT

The present study deals with sexual abuse against children and adolescents within
the family, more directly on the consequences of this type of violence. The general
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objective sought to analyze the consequences of intrafamily sexual abuse committed
against children and adolescents, with the purpose of contributing to the qualification
of intervention processes by the different professionals who work in the face of this
demand. The specific objectives were built from the perspective of identifying the
physical, psychological and social consequences of intrafamily sexual abuse, from
the perspective of the victims; Discuss the impacts of intrafamily sexual abuse on the
daily lives of families. The present study has a qualitative approach of exploratory
cut, using the methodological procedure of bibliographic research, in articles and
books published between the years 2002 to 2019, which should answer the
questions of the guiding script. Thus, eleven (11) articles from the Scielo platform and
two (02) articles found on the Childhood website were selected, as well as one (01)
monograph. As for the books, two (02) were found on academic google, therefore,
the sample of analyzed works comprises a total of sixteen (16) productions. As a
data collection instrument, a guiding script (Appendix A) was used, with questions
that were prepared by the researcher for data collection. To analyze the data, the
content analysis technique of Bardin (1977) was used. The analyzes revealed the
presence of several inequalities in family relationships in which there is sexual abuse,
such as: gender, generational and socioeconomic inequality, showing that machismo
and patriarchy are determinations that diametrically influence the production and
reproduction of this expression of violence. sexual abuse against children and
adolescents. It is concluded that there is a need to broaden the discussion of sexual
abuse of children and adolescents in different areas of knowledge, above all,
reflection on actions to face it. It is from facing this problem that it will be possible to
create initiatives that enhance the emancipation of the subjects involved in this
process, be it the victim, family, author of violence. The sexual abuse of children and
adolescents is not only a matter of public health, but also essential for the protection
of human, sexual and reproductive rights of children and adolescents. Therefore, the
creation of public policies and investment in the qualification of professionals who
intervene in this demand is of fundamental importance for the construction of
protective care.

Keywords: Child. Adolescent. Family. Consequence.

1 INTRODUCAO

O presente Trabalho de Conclusédo de Curso, problematiza as consequéncias
do abuso sexual intrafamiliar cometido contra criancas e adolescentes tendo como
finalidade contribuir na qualificacdo dos processos interventivos pelos diferentes
profissionais que atuam diante desta demanda. O objeto que se propdem a estudar
€ a violéncia sexual e suas consequéncias, a qual se relaciona com a dinadmica
familiar, o lugar ocupado historicamente pela crianca no ambito familiar. Diante
disso, foram construidos os seguintes objetivos especificos: Identificar quais sao as

consequéncias fisicas, psicolégicas e sociais do abuso sexual intrafamiliar, na



perspectiva das vitimas; Problematizar sobre os impactos do abuso sexual
intrafamiliar no cotidiano das familias.

Além disso, esse trabalho apresenta as mdultiplas expressées de violéncia
contra criangas e adolescentes. O qual discorre sobre o periodo em que a categoria
violéncia ganhou visibilidade. Evidencia de forma mais especifica a violéncia contra
criancas e adolescentes, suas caracteristicas e como se manifesta. Também,
explana sobre os avancos legais que houveram diante das situagdes de violéncia
contra criancas e adolescentes, bem como as politicas sociais envolvidas para seu
enfrentamento.

Essa pesquisa € de cunho qualitativo e exploratério, realizada por meio de
estudo bibliografico. O roteiro norteador deste trabalho (apéndice A) estruturou-se
sobre 10 questdes, as quais versam sobre a dinamica familiar, questdes de sexo e
idade da vitima de abuso sexual intrafamiliar, bem como sentimentos e danos
causados por este tipo de violéncia. Para a coleta de dados, foram considerados
artigos publicados em periédicos do Servico Social, Psicologia, Saude e Direito.
Quanto aos livros, deu-se preferéncia para aqueles que estdo disponiveis na
internet, google académico. Com base nisso, foi selecionado o contetdo que poderia
contribuir para o alcance dos objetivos. Assim, obedecendo aos critérios de selecao,
gue consiste em producdes que tragam dados e relatos da violéncia intrafamiliar e
as consequéncias dessa violéncia na vida de criancas e/ou adolescentes.

Este trabalho € composto inicialmente pela introducdo. Na sequéncia, o
primeiro item do desenvolvimento discorre sobre a infancia e as diversas formas de
violéncia. O item posterior apresenta os diferentes arranjos familiares, abrangendo a
histéria da familia, seus desafios, bem como as transformac¢des ocorridas nas
concepcoOes e expressdes da familia na cena contemporanea. Além disso abordara
o relacionamento de criancas e adolescentes entre as figuras familiares. Por fim, o
altimo item, explana sobre as consequéncias do abuso sexual intrafamiliar contra

criancas e adolescentes, seguido das consideracgdes finais, referéncias e apéndice.
2. AS DIVERSAS FACES DA VIOLENCIA
Desde os primordios da humanidade, a violéncia é um dos fatores que mais

gera angustia no ser humano, talvez pelo fato de lhe causar dor, sofrimento e

marcas que o tempo dificilmente apaga. O termo violéncia vém do latim violentia que



significa “[...] abuso de forga, tirania, opressdo, veeméncia, agao violenta, coagao
fisica ou moral” (FARIA, 1962, p. 1067).

No decorrer da histéria da humanidade, a negligéncia contra a crianca e
adolescente foi um dos pontos marcantes da cultura humana, pois ndo havia a
nocdo de fragilidade inerente a infancia, pouco se discutia sobre o assunto e,
consequentemente, ndo existia uma politica de protecao. Segundo Marcilio (1998), a
mitologia e a filosofia grega relatam praticas como o infanticidio®, fratricidio®,
abandono e aborto como sendo legais e comuns na Antiguidade e no inicio da Idade
Média. Nessa época, em Roma, assim como em toda a Grécia o abandono e o
infanticidio eram vistos como um ato comum.

Ja na Idade Média, a infancia foi tratada de modo impreciso, ainda exposta a
vulnerabilidade frente ao adulto, sendo alta a taxa de mortalidade infantil, castigos
fisicos, como espancamento com chicote, ferros e paus, eram utilizados na
educacdo da crianca. Acreditava-se que as criancas poderiam ser moldadas de
acordo com o desejo dos adultos, e a puni¢cdo fisica era um método corretivo
aplicado pelos pais como uma forma de cuidado (AZAMBUJA, 2011).

Ainda no periodo referido acima, antes da escolarizacdo das criancas, tanto
adulto quanto crianga compartilhavam os mesmos lugares e situacfes, fossem eles
domésticos, de trabalho ou de festa. Na sociedade medieval ndo havia a divisdo
territorial e de atividades em funcéo da idade dos individuos, ndo havia o sentimento
de infancia ou uma representacio elaborada dessa fase da vida (ARIES, 1981).

No Brasil, a situacdo da crianca ndo foi diferente pode-se dizer que as
agressdes emergem das épocas mais remotas. De acordo com Priore (2010) em
1530 as terras comecaram a ser povoadas, ndo apenas por muitos homens, mas
também por criancas, as quais subiam nas embarcacbes em condicbes de
grumetes, pajens ou como 6rfas do Rei. A presenca da mulher era proibida nas
embarcacdes, além disso o proprio ambiente do navio propiciava atos de sodomia.
Os grumetes e pajens eram forcados a aceitar abusos sexuais de marujos, ate
mesmo as criangas que estavam acompanhadas por seus pais eram violentadas por

pedofilos.

% O artigo 123 do cédigo penal brasileiro caracteriza o crime de infanticidio como o ato de matar, sob
a influéncia do estado puerperal, o préprio filho durante o parto ou logo apés.
4 Morte de um irm&o por outro irm&o.
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Na contemporaneidade a violéncia que aflige criancas e adolescentes na
realidade brasileira é de tal forma importante que mobiliza todos os setores da
sociedade, ja sendo reconhecida como relevante problema de saude publica. Os
maus-tratos contra criangcas acompanham a histéria da humanidade. Porém,
somente a partir das Ultimas décadas a questdo foi admitida como problema de
salde publica devido a ampla gama de consequéncias que pode gerar, nas diversas
areas do desenvolvimento humano (ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, 1997).

Desde os primordios a violéncia esteve presente, ao falar/utilizar o termo
violéncia a primeira nocdo imediata que se tem referéncia € a agressdo e
independente da forma ou intensidade que a mesma se apresenta ela esta presente
em todas as classes sociais (ODALIA, 2004). Ainda sobre a violéncia para Michaud
(1989), a etimologia do termo evidencia a ideia de uma forga n&do qualificada, que se
torna violéncia apenas quando passa da medida, quando perturba a ordem, quando
rompe acordos e regras que ordenam relagées.

Dessa forma é importante mencionar que “[...] o viver em sociedade foi
sempre um viver violento. Por mais que recuemos no tempo, a violéncia esta sempre
presente, ela sempre aparece em suas varias faces” (ODALIA, 2004, p. 13). Vieira
(2015) salienta que a violéncia ndo se localiza apenas pela agressividade, ha outros
fatores que levam seu acometimento e enfatiza que ha uma correlacdo entre
violéncia e agressividade, sendo a agressao constituinte do instinto de sobrevivéncia
e reproducao animal.

Para Michaud (1989) a agressividade é nata do ser humano, no entanto a
violéncia nao deve ser naturalizada. Vieira (2015, p. 76), menciona que “[...] a
compreensdo da violéncia ira variar, conforme cada cultura na qual ela se
manifesta”. E importante ressaltar que a categoria violéncia comporta multiplos
significados na contemporaneidade, sendo assim ndo podemos utilizar o termo no
singular, pois “[...] ndo existe violéncia, mas violéncias, multiplas, plurais em
diferentes graus de visibilidade, de abstracédo e de definicdes de suas alteridades.”
(MISSE, 1999, p. 38).

Portanto, ndo existe uma Unica forma de compreender a violéncia, mas sim
varias, pois cada area do conhecimento ter& uma percepc¢do, ira focalizar num
determinado aspecto, numa determinacdo como, por exemplo, as ciéncias sociais a
qual trabalhard as determinacbes sociais e politicas, a saude trabalhara as

determinacdes psicoldgicas, bioldgicas da inser¢do do sujeito na sociedade, assim a
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violéncia requer uma apreensao multidimensional e multideterminada, ndo aceitando
uma perspectiva univoca. Vale ressaltar que a violéncia sexual proferida contra
criangas e adolescentes é o cerne deste estudo.

A violéncia sexual se desdobra em abuso sexual e exploracdo sexual. A
violéncia sexual € um fendmeno universal, em que nao existem restricdes de sexo,
idade, etnia ou classe social. Embora atinja homens e mulheres as
criangas/adolescentes sdo as principais vitimas (FACURI et al., 2013).

“‘Na manifestagédo da violéncia sexual estdo implicadas tanto as dimensoes do
poder intrafamiliar, do contexto social e cultural como a dimensdo do (ab)uso ou
manifestacdo da sexualidade humana nessas relagdes” (FALEIROS, 2001, p. 68). A
criancga vitima de abuso sexual incorpora a mensagem de que em todos 0s aspectos
estd subordinada ao adulto que exerce seu dominio, independente de sua vontade
(FERRARI; VECINA, 2002).

Nesse sentido, as duas principais formas de manifestacéo da violéncia sexual
sdo: o0 abuso sexual e a exploragdo sexual. O primeiro pode ocorrer nas relagbes
intra/extrafamiliares e institucionais, ou seja, dentro e fora das relag6es familiares. Ja
a exploracdo sexual caracteriza-se pela relacdo mercantil, mediada pelo comércio do
corpo/sexo, por meios coercitivos ou nao Florentino (2015). A exploracdo sexual
abrange vérias formas de manifestacdo, como: as relacbes sexuais em troca de
favores (comida, drogas etc.), o turismo sexual, a pornografia (principalmente pela
internet) e o trafico para fins de exploracdo sexual, portanto a exploracdo pode
ocorrer de quatro formas: prostituicdo, pornografia, redes de trafico de pessoas e
turismo com motivagéo sexual (CHILDHOOD, 2019).

Tais expressdes da violéncia sexual podem vitimizar criangas e adolescentes
de forma concomitante, ou seja, ndo ocorrendo de forma isolada, como é o caso, por
exemplo, de criancas e/ou adolescentes que séo traficadas para produzirem filmes
e/ou videos com conteudo pornografico.

Dessa forma o abuso e a exploracéo sexual de criancas e adolescentes séao
expressdes da questdo social, estdo diretamente relacionadas ao contexto mais
amplo vivenciado pela sociedade, que no decorrer da histéria vem sofrendo
transformacdes e gerando profundas desigualdades sociais.

Para Florentino (2015) o abuso sexual caracteriza-se por qualquer acao de
interesse sexual de um ou mais adultos em relacdo a uma crianga ou adolescente,

podendo ocorrer tanto no ambito intrafamiliar nas relagbes entre pessoas que
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tenham lacos afetivos, quanto no ambito extrafamiliar nas relacdes entre pessoas
gque ndo possuem parentesco, ocorrendo também, no ambito institucional, em
instituices governamentais e ndo-governamentais que Sao responsaveis por prover,
para criangas e adolescentes cuidados substitutivos aos da familia (casas de
acolhida). Podem ser também instituicbes encarregadas da aplicacdo de medidas
privativas de liberdade.

Vivarta, (2003, p. 128) menciona algumas formas de abuso sexual as quais

ndo deixam marcas visiveis no corpo da crianca ou adolescente, séo elas;

Violéncia sexual sensorial: exibicdo de performance sexualizada de forma a
constranger ou ofender a crianga ou o adolescente, tais como: pornografia,
linguagem ou imagem sexualizada e assédio. Violéncia Sexual por
estimulagao: caricias inapropriadas em partes do corpo consideradas
intimas, masturbacéo e contatos genitais incompletos. Violéncia sexual por
realizagéo: tentativas de violag&o ou penetracédo oral, anal e genital.

Portanto, o abuso sexual se subdivide em duas categorias, com contato e
sem contato fisico. O abuso sexual com contato fisico pode se caracterizar como
estupro ou manipulacdo dos 6rgdos genitais. Para Childhood (2006) o abuso
sexual com contato fisico, diz respeito a caricias nos 6rgaos genitais, tentativas de
relacbes sexuais, masturbacdo, sexo oral, penetracdo vaginal e anal. Estas
violagbes podem ser legalmente tipificadas em corrupcdo de menores, seducéo e
estupro de vulneravel, satisfacdo de lascivia mediante presenca de crianca ou
adolescente, favorecimento da prostituicdo ou de outra forma de exploracdo sexual
de crianca ou adolescente ou de vulneravel, divulgacdo de cena de estupro ou de
cena de estupro de vulneravel, de cena de sexo ou de pornografia. Existe, contudo,
uma compreensdo mais ampla de abuso sexual com contato fisico que inclui
contatos forcados, como beijos e toques em outras zonas corporais erégenas
Childhood (2013).

O estupro de acordo com o cédigo penal pode ser definido como qualquer
ato libidinoso, bem como tentativa de constrangimento mediante violéncia ou grave
ameaca, a ter conjuncdo carnal sem o0 seu consentimento, estando a pessoa
consciente ou ndo. Referente ao estupro, Teles (2003) acrescenta que as ameacas
podem ser a partir do uso da violéncia psicolégica, podendo este ocorrer tanto na

esfera privada como nos espacos publicos, podendo ser praticado por pessoa
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conhecida da vitima ou néo, além disso, acontece em meio a um contexto violento
gue tem como obijetivo primordial encontrar a satisfacdo sexual.

Ainda para Childhood (2006), abuso sexual com contato fisico, consiste em
constranger alguém a praticar atos libidinosos, utilizando a violéncia ou grave
ameaca. E forcar a crianca ou adolescente a praticar tais atos ou a permitir a pratica
de tais atos, como masturbac&o ou toque em partes intimas, sexo anal e oral.

Ja o abuso sexual sem contato fisico se caracteriza como: exibicionismo:
que é o ato de mostrar os 6rgaos genitais ou se masturbar diante da crian¢a ou
adolescente ou no campo de visdo dela. Vouyeurismo: que € o ato de observar
fixamente atos ou 6rgdos sexuais de outras pessoas, quando elas ndo desejam
serem vistas e obter satisfacdo com essa pratica. e sensorial. Neste eixo, também
pode se incluir o assédio sexual caracteriza-se por propostas de relagbes sexuais, 0
qual baseia-se, na maioria das vezes, na posicao de poder do agente sobre a vitima,
que € induzida, chantageada ou ameacada. O abuso sexual verbal pode ser definido
por conversas sobre atividades sexuais, destinadas a despertar o interesse da
crianca ou adolescente ou chocéa-los. Os telefonemas obscenos também sdo uma
modalidade de abuso sexual verbal. A maioria € realizada por adultos,
especialmente do sexo masculino. Podem gerar muita ansiedade na crianca,
adolescente e na familia (ABRAPIA, 2002).

Para melhor compreenséo da violéncia sexual é importante observar a figura

a sequir;

Figura 01 - Faces da violéncia sexual

Contato Estupro Manipulagdo dos
fisico drgaos genitais

Abuso
sexual
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Fonte: Hohendorff, et al., (2014), adaptado pela autora.

Para enfrentar a violéncia sexual contra crian¢as e adolescentes é necessario
a compreensao dos profissionais da REDE de atendimento sobre: familia, infancia e
adolescéncia. Compreender como o machismo, patriarcado e os demais valores
socialmente e historicamente construidos influenciam na dinamica familiar e
(re)produzem tal violéncia.

O cuidado com a crianca e adolescente é dever compartilhado hoje entre
familia, sociedade e Estado, uma conquista da sociedade brasileira na assembleia
constituinte de 1988. Desse modo, o pensamento de (VIGOTSKY, 1999, p. 85-86),
ensina que “[...] estudar alguma coisa historicamente significa estuda-la no processo
de mudanga [...]".

Ao longo da historia brasileira, a percepcdo de que as criangcas e
adolescentes sdo detentores de direitos e de que merecem atencdo e cuidados
peculiares foi socialmente construida, visto que a ideia de que a infancia e a
adolescéncia devem ser preservadas e protegidas ndo estd presente nos séculos
passados.

Portanto, a historia do direito da crianca e do/a adolescente no Brasil fora

marcada por tragédias, sofrimentos e humilhacbes, onde meninas e meninos até a
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promulgacdo da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil em 1988, eram
considerados objetos, de facil manipulacdo e exploracdo da sociedade, ndo havia o
reconhecimento deles como sujeitos de direitos.

Outro fator € que com o surgimento da Constituicdo Federal de 1988 e
Estatuto da Crianca e do Adolescente (1990), e consequentemente com a
incorporacdo do Direito da Crianca e do Adolescente no ordenamento juridico
brasileiro, ocorreu a oportunidade de reconhecimento de novos direitos
fundamentais as meninas e meninos até entdo nédo instituidos.

Foram varios os avancos, no entanto, apesar de todas as mudancas ocorridas
tanto no cenéario nacional quanto no internacional, de todas as protecdes legais
conquistadas e amparo constitucional, o que ainda se visualiza sdo criangas e

adolescentes vitimas de violéncia, as quais muitas vezes ndo sao notificadas.

3. A FAMILIA COMO ESPACO DE REPRODUCAO DE VIOLENCIAS: EM
DEBATE O ABUSO SEXUAL INTRAFAMILIAR DE CRIANCAS E
ADOLESCENTES

No capitulo que segue, levou-se em consideracdo o objetivo geral desta
pesquisa que é analisar as consequéncias do abuso sexual intrafamiliar cometido
contra criancas e adolescentes, ou seja, como se esta delimitando para a violéncia
sexual que ocorre dentro das relagbes familiares, faz-se necessério
problematizar/estudar a instituicdo social familia.

O termo familia advém da expressédo latina famulus, que significa escravo
doméstico, que designava o0s escravos que trabalhavam de forma legalizada na
agricultura familiar das tribos latinas, situadas onde hoje se localiza a Italia
(MIRANDA, 2001). Para Engels (1984) a expresséao familia tem o0 mesmo significado,
além disso, foi uma expressao criada pelos romanos para definir um novo organismo
social que nasce entre as tribos latinas, ao serem inseridos a agricultura e a
escravidao legal. Este novo organismo configura-se pela presenca do chefe que
mantinha sob sua autoridade e poder a mulher, os filhos e alguns escravos/a, onde o
chefe tinha poder sobre a vida e morte de todos eles.

Segundo Engels (1984, p. 91), “[...] a familia deve progredir na medida em
que progrida a sociedade, que deve modificar-se na medida em que a sociedade se

modifique”. Ainda segundo o autor, a familia reflete o estado de cultura do sistema
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social e ndo permanece sem fazer progressos, ndo permanece sem avancar, ela
esta em constantes mudancas.

A familia se transforma junto com a sociedade e gera determinadas condi¢cfes
para novas transformagdes, ndo se pode pensar na familia de forma isolada, ela é
contraditoria com outras relacdes. Em diferentes periodos da historia, é possivel
destacar pelo menos trés modelos diferentes de familias, com diferentes
expectativas de protecao social (MIOTO, 2014). Estas mudangas que vem ocorrendo
no interior das familias, quanto a sua forma de organizagdo, apontam para novas
configuracdes.

Desde o periodo colonial até os dias atuais houve trés modelos basicos de
familia sendo eles: familia tradicional, familia moderna e familia contemporéanea
(MIOTO, 2014). Em meio ao periodo colonial a familia tradicional/patriarcal
desempenhava os papéis de procriacdo, administracdo econémica e direcdo politica.
Na casa-grande, coracdo e cérebro das poderosas fazendas, nasciam os/as
numerosos/as filhos/as e netos/as do patriarca, tracavam-se os destinos da fazenda
e educavam-se os futuros dirigentes do pais. Cada um com sua funcdo, onde
homens e mulheres possuiam papéis especificos, social e culturalmente
estabelecidos, dessa maneira todos se moviam com intensa cooperacao. A unidade
da familia devia ser preservada a todo custo, e por isso, eram comuns 0S
casamentos entre parentes (FREIRE,1981).

No que se refere a familia moderna, esta predominou do século XVIII até
século XX, em meio a esse periodo ja era o capitalismo, onde surge

industrializacdo. O contexto familiar se modificou e houve a separacdo da casa

@ d® 9 O

empresa, mas se estabelece a separacdo de trabalho produtivo e improdutivo,
divisdo sexual do trabalho onde o homem € o provedor, a mulher € a cuidadora.
Com essa nova ordem social o casamento passou a ser fundado no amor romantico,
com reciprocidade de sentimentos e desejos. Vale ressaltar que, nesse periodo
houve a divisdo do trabalho entre os cbnjuges e também a responsabilidade na
educacdo dos/as filhos/as. Se antes o casamento servia para assegurar O
patriménio, neste periodo 0 casamento passou a ser um contrato que envolve o
amor (MIOTO, 2014).

Historicamente, as relacdes estabelecidas entre homens e mulheres foram
permeadas pela desigualdade. Apenas no periodo da agricultura, o contrario disso

podia ser observado. Como refere Stearns (2007, p. 31) “o deslocamento da cacga e
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coleta para a agricultura pés fim gradualmente a um sistema de consideravel
igualdade entre homens e mulheres”. Na caca e coleta tanto homem quanto mulher
ao trabalharem separados contribuiam com bens econdmicos importantes. Com o
desenvolvimento da agricultura, os homens passaram a ser 0s principais
responsaveis pela plantacéo, suprindo a maior parte dos alimentos e, as mulheres
passaram a se dedicar mais a gravidez e aos cuidados com as criancas.

Além disso, pode se destacar que o desenvolvimento da agricultura
possibilitou a producdo do excedente e com isso a preocupacao dos homens em
controlar a heranca de gerac@es futuras. Consequentemente, mudancgas ocorreram
no casamento, surgindo assim a familia patriarcal.

E importante mencionar que segundo Engels (1984, p. 75) “[...] a primeira
divisdo do trabalho é a que se fez entre 0 homem e a mulher para a procriacdo dos
filhos”. Dessa forma, com a preocupagao em proteger as propriedades, garantindo-
Ihe a linha de heranca, a mulher foi afastada da participacdo na producdo social,
restando-lhe apenas o trabalho doméstico e o cuidado com os filhos.
Consequentemente, 0 homem passou a ser o principal responsavel pelo sustento da
familia sendo-lhe atribuido um poder e uma posicdo de dominador. Como refere
(SAFFIOTI, 2004, p. 44) em relagdao ao patriarcado, este “...] € o regime da
dominacédo-exploracao das mulheres pelos homens”.

Com base no exposto, percebe-se que as relacdes desiguais de género, as
quais podem ser consideradas, relacées de poder e/ou o dominio do homem sobre a
mulher, teve como uma de suas principais determinacdes histdricas a constituicao
da propriedade privada. Desde entdo, o poder masculino atravessou todas as
relacbes sociais. Como bem ressalta Saffioti (2001), o género masculino tem
hegemonia nas relacdes, este, no exercicio da funcéo patriarcal, detém o poder de
determinar a conduta dos demais.

Da segunda metade do século XX em diante, outras transformacdes, mais
radicais, aconteceriam: saida da mulher para o mercado de trabalho, a educacao
dos/as filhos/as, a impessoalidade nas rela¢des sociais, o0 controle de natalidade e o
enfraquecimento dos lagcos de parentesco sdo as grandes mudangas apontadas
sobre a familia moderna (ALMEIDA, 1987). Em todo o mundo, o conceito de familia
moderna e a instituigdo casamento intimamente ligada a familia se modificaram.

Entdo surge a familia contemporanea, no inicio dos anos de 1960, num

contexto de crise e reestruturacéo produtiva/globalizagédo, com avancgos da ciéncia e
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da tecnologia. Ocorreram também as transformacées culturais sendo elas: a divisdo
sexual do trabalho e do poder, a sexualidade, as relacbes de género. A partir de
entdo, o casamento passa a ser a unido de dois individuos em busca de relagbes
intimas ou de realizacdo sexual, vale ressaltar que em meio ao casamento também
podera haver o divorcio/separacéo e recomposicdo (MIOTO, 2014).

A expressdo mais marcante dessas transformacfes ocorreu no final da
década de 60: cresceu o numero de separacgdes e divorcios, a religido foi perdendo
sua forca, ndo mais conseguindo segurar casamentos com relagdes insatisfatorias.
A igualdade passou a ser um pressuposto em muitas relagdes matrimoniais. A partir
disso, surgem inUmeras organizacbes familiares, alternativas: casamentos
sucessivos com parceiros distintos e filhos de diferentes unibes; casais
homossexuais adotando filhos legalmente; casais com filhos ou parceiros isolados
ou mesmo cada um vivendo com uma das familias de origem, duplas de méaes
solteiras ou ja separadas compartilham os cuidados de seus filhos.

A familia constitui-se l6cus primério de socializagédo, onde os individuos teréo
as primeiras experiéncias e ensinamentos de vida. Desta maneira, por se tratar de
uma instituicdo primaria, recai sobre a familia a responsabilidade de participar
ativamente da vida de seus membros e acompanha-los durante o processo de
desenvolvimento (RIBEIRO; SANTOS; FREITAS, 2015).

Contudo Oliveira, (2007) refere-se que os papéis familiares variam muito,
apresentando quatro funcdes elementares: sexual, reprodutiva, econdémica e
educativa, as quais seriam pré-requisitos para a sobrevivéncia de qualquer
sociedade. Todavia, a familia exerce suas fun¢des, de forma ampliada, em sete
areas basicas: econbmica, domeéstica, recreacdo, socializacdo, auto-identidade,
afeicdo e educacional.

Pereira (2008) sinaliza algumas questdes acerca da familia, para a referida
autora, a familia deve ser vista como um nucleo forte, pois é o lécus privilegiado de
solidariedades, no qual os individuos podem encontrar refagio contra o desamparo e
a inseguranca da existéncia e ainda porque € nela que se da a reproducdo humana,
a socializacéo das criancas e a transmissédo de ensinamentos.

No entanto, a familia também convive com autoritarismos, violéncias,
confinamentos, desencontros e rupturas, que podem gerar insegurangcas ou a
emancipacdo e bem-estar de individuos historicamente oprimidos: mulheres,

criangas, jovens e idosos. Bilac (2000) indica que as mudangas na organizagao da
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familia estdo acontecendo, fundamentalmente, a partir das mudancas na condicéo
feminina, que terminam por afetar também os papeis masculinos. Além disso, deve-
se observar que as novas conjunturas criadas pelo aumento de divorcio, separacao
e recasamento, geram relagdes complexas entre os lares.

No que se refere as novas configuracdes familiares ha outro fator importante a
ser mencionado o qual se embasa a reflexdo de Neder (2010) em trabalhar com o
sentido da palavra familia no plural familias, tendo em vista a multiplicidade de
arranjos familiares étnico-cultural que se baseia a composicdo demogréfica
brasileira.

A compreensao da familia pode variar de acordo com a vertente tedrica que a
estuda, ha muitas analises sobre a diversidade das formas familiares, como seu tipo
de arranjo, as relacbes que a familia estabelece com outras esferas da sociedade e
0S processos pelos quais passam. Falar em familia implica a referéncia a mudancas
e a padrdes difusos de relacionamentos. “[...] com seus lagos esgargados, torna-se
cada vez mais dificil definir os contornos que a delimitam” (SARTI, 2002, p. 95).

Nesse sentido, Scabini (1992) ressalta que a familia, constituindo-se como
uma organizacdo complexa de relacbes entre 0s membros que a compdem, tem por
objetivo organizar, produzir e dar forma a essas relagdes. Outro fator importante é
que a familia possui um papel primordial no amadurecimento e desenvolvimento
biopsicossocial dos individuos, apresentando algumas funcdes primordiais, as quais
podem ser agrupadas em trés categorias que estdo intimamente relacionadas:
funcbes bioldgicas (sobrevivéncia do individuo), psicolégicas e sociais (OSORIO,
1996).

De acordo com Romanelli (1997), a familia corresponde a um lugar
privilegiado de afeto, no qual estéo inseridos relacionamentos intimos, expresséo de
emocdes e de sentimentos. Portanto, pode-se dizer que é no interior da familia que o
individuo mantém seus primeiros relacionamentos interpessoais com pessoas
significativas, estabelecendo trocas emocionais que funcionam como um suporte
afetivo importante quando os individuos atingem a idade adulta. Estas trocas
emocionais estabelecidas ao longo da vida sédo essenciais para o desenvolvimento
dos individuos e para a aquisicdo de condigfes fisicas e mentais, centrais para cada
etapa do desenvolvimento psicolégico.

Ainda sobre desigualdade de género, é importante mencionar que ela é um

determinante para a ocorréncia da violéncia sexual, a perpetuacdo do machismo na
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sociedade, € reproduzido tanto por homens, quanto pelas proprias mulheres. De

acordo com as autoras Figueiredo; Bochi, (2006)

Historicamente, a violéncia vem sendo denunciada no ambiente
domeéstico/familiar contra mulheres, criancas e adolescentes de ambos os
sexos, sendo que as pesquisas tém confirmado que a incidéncia é maior
entre as meninas e as mulheres — dai a questdo de género ser
compreendida como um conceito estratégico na analise desse fendémeno.
Mas ela também tem sido denunciada em outros lugares socialmente
construidos: na rua, no ambiente institucional e nas redes de prostituicdo
(tanto nas mais economicamente poderosas quanto nhaquelas mais
domésticas) (FIGUEIREDO; BOCHlI, 2006, p. 56-57).

Sao multiplos os fatores que corroboram para a perpetuacdo do abuso sexual
intrafamiliar, as familias incestuosas apresentam relacdes interpessoais assimétricas
e hierarquicas, nas quais hd uma desigualdade e/ou uma relagdo de subordinacao
(KOLLER, 1999). Além disso, nota-se a facilidade de atrelar o fenébmeno da violéncia
sexual com a pobreza, tornando-se mecanico fazer essa relacdo, mas esse nao é o
anico determinante que paira sobre o fendmeno, pois 0 mesmo ndo se manifesta de
forma isolada.

Nesse sentido, entende-se que a pobreza pode ser considerada um
determinante para a ocorréncia do abuso sexual de criancas e adolescentes, sendo
“[...] que as consequéncias trazidas pelas desigualdades sociais geradas pelo
mundo capitalista contribuem também para a precarizacdo e deterioracdo de suas
relacbes afetivas e parentais” (PEDERSEN, 2009, p. 118). Portanto, a
vulnerabilidade é um fator que agrega para a incidéncia do abuso sexual
intrafamiliar, pois esta dificulta o acesso das familias as politicas publicas, excluindo
a populacéo a ter acesso aos seus direitos.

Para Vivarta (2003), a violéncia sexual, se associa rigorosamente a fatores
histéricos, como as relacdes desiguais de trabalho, entre as classes sociais e de
género, bem como o aprofundamento das desigualdades sociais, econémicas e
politicas. Para Saffioti; Almeida (1995), o conceito de violéncia de género assinala
um tipo particular de violéncia que aponta a preservacdo da organizacdo social de
género, constituida na hierarquia e na desigualdade de espacos sociais sexuais. De
acordo com Vieira (2015) a violéncia de género, possui duas faces: é produzida no
interior das relacdes de poder, visando ao controle e dominio do outro, exercendo
uma relacdo de poder e de exploragdo-dominagcdo por meio do nédo-consentimento

do outro sujeito que sofre a violéncia.
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Diante disso, compreende se que o abuso sexual € complexo, pois possui
determinacdes historicas, sociais, que devem ser compreendidas através de um
movimento dialético da realidade. Em sintese pode-se afirmar que os autores da
violéncia sexual sdo em sua grande maioria homens e as vitimas mulheres.

Salienta-se que a violéncia de género € um determinante importante para
compreender a complexidade da violéncia sexual. Ao que se refere ao vinculo
existente entre os autores da violéncia e a vitima, dados do Disque 100 de 2019

evidenciam

“[...] a maioria das violagBes € praticada por pessoas proximas ao convivio
familiar [...] o pai e a mae aparecem em 58% das deniincias como suspeitos
das violaces, seguido de padrasto e tios/as que somam 08% [...] e 55%
das vitimas sdo do sexo feminino [...]” (BRASIL, 2019, p 44-45).

A partir disso percebe-se que a maior parte dos autores do abuso sexual sédo
do sexo masculino e possuem um vinculo de confianca com a vitima, como também
deveriam cuidar, amar, dar afeto, no entanto, aproveitam-se do papel que
exercem/ocupam no ambito familiar para cometer o abuso sexual.

A violéncia sexual contra criancas e adolescentes € multideterminada,
independente, se o autor da violéncia for homem ou mulher, serdo multiplos os
fatores que estaréo presentes para o acometimento deste crime Vieira (2013).

Além disso ao ndo se levar em consideracdo o contexto da violéncia ela
pode acabar sendo patologizada. A violéncia ndo é uma doenca, mas sim um
fendbmeno social, transversal acometido em todas as camadas sociais e expressao

da questao social.

4 CONSEQUENCIAS DO ABUSO SEXUAL INTRAFAMILIAR: PROCESSOS
COMPLEXOS E PARTICULARES

Esse item tem como objetivo apresentar os resultados da pesquisa que
buscou analisar as consequéncias do abuso sexual intrafamiliar cometido contra
criancas e adolescentes, tendo como finalidade contribuir na qualificacdo dos
processos interventivos pelos diferentes profissionais que atuam diante desta
demanda.

Assim buscou-se producdes entre o periodo de 2002 a 2019, as quais

deveriam responder as questbes do roteiro norteador, dessa forma foram
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selecionados (11) artigos da plataforma Scielo e (02) artigos encontrados no site
Childhood®, (01) monografia. Quanto aos livros, 02 encontrado no google académico,
portanto o universo de obras analisadas compreende o total de (16) producdes. E
importante mencionar que as palavras descritoras utilizadas para acessar essas
producbes foram as seguintes: abuso sexual intrafamiliar; criancas e
adolescentes e consequéncias. Entre as producdes optou-se por materiais das
areas de Direito, Saude, Psicologia e Servico Social pelo fato destas serem areas
que trabalham diretamente nos processos interventivos, na constituicdo dos servigos
de atendimento.

Ao realizar a analise dos dados, num primeiro momento buscou-se identificar
a idade das vitimas de abuso sexual intrafamiliar, assim, se evidenciou que grande
parte do abuso sexual ocorre entre os 09 aos 17 anos de idade, consequentemente,
0 abuso ocorre tanto em criangas quanto em adolescentes, pois de acordo com o
ECA (1990) séo consideradas crian¢cas 0s sujeitos de até 12 anos incompletos, ja
agueles com idade de 12 a 18 anos sdo considerados adolescentes.

Quanto a raca/cor/etnia nenhum das producdes analisadas descreveram tais
caracteristicas. Além disso também nao foi evidenciado de forma direta os impactos
do abuso sexual para com a familia (em meio ao seu cotidiano), todos os impactos
e/ou consequéncias retirados dos dados copilados, fazem referéncia a crianca e
adolescente vitima da violéncia sexual.

Quanto ao sexo da vitima, 80% sao do sexo feminino e 20% sdo do sexo

masculino. No que se refere ao vinculo existente entre os autores da violéncia e a
vitima, foram contabilizados os dados encontrados nos livros e artigos e dessa forma
construiu-se o gréafico (01), o qual expressa em forma de porcentagem os principais

autores da violéncia sexual intrafamiliar;

5 Criada em 1999 pela Rainha Silvia da Suécia com o objetivo de proteger a infancia e garantir que as
criancas sejam criancas, a Childhood Brasil € uma organizacéo brasileira que faz parte da World
Childhood Foundation (Childhood), instituicdo internacional que conta com mais trés escritorios:
Estados Unidos, Alemanha e Suécia.
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M Pai - Padrasto ETio - Irmao
M Primo - V6 - Madrasta - Mae H Pai/Mae adotivos

Grafico 01 — Relacédo da vitima X autor/a da violéncia

Fonte: Sistematizacdo da autora, (2021).

A patrtir disso, percebe-se que a maior parte dos autores do abuso sexual € do
sexo masculino e possuem um vinculo de parentesco com a vitima, o que, pelos
papéis e relacbes que a priori estabelecem com as vitimas (cuidado, amor, afeto)
facilita a pratica do abuso sexual. Diante disso esta a objetivacdo do corpo da
crianga e da mulher. O termo objetificagdo consiste em analisar alguém no nivel de
um objeto, sem considerar seus atributos emocionais e psicoldgicos
(HELDMAN,2012).

A partir dos dados mencionados anteriormente, sobre a idade das vitimas,
pode-se analisar as consequéncias do siléncio na vida de criancas e adolescentes.
Para Florentino (2015, p. 139-139) “[...] geralmente causa consequéncias em nivel
psiquico, [...] a crianga vitima de abuso e de violéncia sexual corre o risco de uma
psicopatologia grave, que perturba sua evolugdo psicoldgica, afetiva e sexual™. A
crianca ou adolescente ao vivenciar situacbes de abuso sexual, desenvolve
problemas psicoldgicos que se caracterizam a longo, médio e curto prazo. Florentino
(2015, p. 140) menciona que;

Os sintomas atingem todas as esferas de atividades, podendo ser
simbolicamente a concretizagdo, ao nivel do corpo e do comportamento,
daquilo que a crianga ou o adolescente sofreu. [...] 0 abuso sexual infantil &

6Todas as citagGes que apresentarem-se em italico, se referem a amostragem da coleta de dados,
dessa forma ndo sera sempre necessario apontar que faz parte da amostra.
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facilitador para o aparecimento de psicopatologias graves, prejudicando a
evolugdo psicologica, afetiva e social da vitima. Os efeitos do abuso na
infancia podem se manifestar de varias maneiras, em qualquer idade da
vida. [...] as consequéncias ou o grau de severidade dos efeitos do abuso
sexual variam de acordo com algumas condi¢cbes ou predeterminagfes de
cada individuo, dentre eles: a idade da crianca quando houve o inicio da
violéncia; a duragdo e quantidade de vezes em que ocorreu 0 abuso; o grau
de violéncia utilizado no momento da situacéo; a diferenca de idade entre a
pessoa que cometeu e a que sofreu o abuso; se existe algum tipo de
vinculo entre o abusador e a vitima; o acompanhamento de ameacas
(violéncia psicoldgica) caso o abuso seja revelado.

Diante desta amostra destaca-se que sao varios os fatores que irdo definir os
problemas psicoldgicos que criancas ou adolescentes abusados sexualmente por
sua familia poderao vir a ter, além disso, estes sintomas perpassam por todo corpo
da vitima podendo ser responsavel por varias atitudes que comprometem a saude

emocional, psicologica e social da crianca. Ainda para o mesmo autor, referente aos

danos é evidenciado que;

[...] algumas possiveis manifestacbes psicolégicas decorrentes da violéncia
doméstica que ocorrem a curto sdo: medo do agressor e de pessoas do
sexo do agressor; queixas sintomaticas; sintomas psicoéticos; isolamento
social e sentimentos de estigmatizacdo; quadros fobico-ansiosos,
obsessivo-compulsivo, depresséo; disturbios do sono, aprendizagem e
alimentacdo; sentimentos de rejeicdo, confusdo, humilhacédo, vergonha e
medo; secularizacdo excessiva, como atividades masturbatérias
compulsivas (FLORENTINO, 2015, p. 140).

Esse vasto conjunto de males que o abuso causa, interfere na convivéncia
familiar, social e escolar. De acordo com Childhood (2017) ha a alteracdo no
comportamento alterando o humor, afastando-se das pessoas, retraindo-se, 0s
habitos da crianca ou adolescente mudam, como a falta de concentracdo, descuido
da aparéncia, comportamentos sexuais na escola, falando ou desenhando sobre

orgaos genitais, baixa frequéncia escolar ou baixo rendimento escolar causado pela

desconcentracao, isolamento social em ambito escolar.

E importante ressaltar que a violéncia sexual ndo produz o mesmo resultado
sobre todas as criancas e adolescentes submetidos a ela. Além de cada
crianca ou adolescente reagirem de forma diferente a situacdes de abuso
sexual, ha também muitos fatores externos que moldardo o impacto que
essa violéncia tera na vida da vitima no futuro. Alguns deles sdo: a duracdo
do abuso; o grau de violéncia; o grau de proximidade entre o agressor e a
crianga, o grau de sigilo sobre o fato ocorrido e a existéncia e eficiéncia do
atendimento da rede de protegdo a crianca e do adolescente
(CHILDHOOD,s/p, 2019).
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Dessa forma evidencia-se que as consequéncias da violéncia sexual nao
podem ser estudadas sobre uma perspectiva unilateral, € necessario compreender
cada situacdo particular, a dinamica em que o abuso sexual acontece, pois tudo
interfere nas futuras consequéncias, ou Seja, nem sempre as criancas e
adolescentes irdo ser acometidas pelas mesmas consequéncias (incidéncia e
intensidade), ird depender de como a violéncia a afetou, ressaltando também que
nem sempre todas as criangas apresentardo estes sintomas de forma visiveis.

Além de marcas fisicas como lesdes, hematomas e doencas sexualmente
transmissiveis, € importante notar alguns sinais de que uma crianca ou adolescente
pode estar sendo vitima de abuso sexual: mudancas bruscas de comportamento
sem explicagdo aparente; mudancas subitas de humor; sonoléncia excessiva; perda
ou excesso de apetite; baixa autoestima e isolamento social; evaséao escolar; medo
de escuro ou de ficar sozinho, entre muitos outros sinais de alerta (CHILDHOOD,
2019).

Ainda sobre os danos psicolégicos na analise dos dados evidenciou-se que;

O abuso sexual pode acarretar uma série de danos fisicos, psicologicos
e/ou psicossomaticos, contudo, essa situacdo nao produz 0S Mesmos
efeitos em todas as vitimas e pode afeta-las de maneiras diversas. A
gravidade das consequéncias a curto, médio ou longo prazo dependera de
uma série de fatores de risco e protecao intrinsecos e extrinsecos a vitima.
Os fatores intrinsecos podem incluir a resiliéncia, vulnerabilidade, idade e
recursos emocionais da crianca ou do adolescente. Os fatores extrinsecos
referem-se aos recursos sociais, dindmica familiar, recursos emocionais dos
cuidadores e impacto das revelagbes do abuso na familia. Assim, apesar de
sempre haver prejuizos, algumas vitimas expressardo o seu sofrimento por
meio de diferentes sintomas evidentes, enquanto outras ndo, o fardo.
Ademais, ndo existem sinais exclusivos referentes aos casos de violéncia
sexual (TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE GOIAS, 2016, p. 13).

Sao varios 0s aspectos que incidem na vida da crianga ou adolescente, e que
de alguma forma tornam-se uma valvula de escape para mascarar a dor, sofrimento
e marcas que o abuso deixa, € importante salientar que as consequéncias variam de
acordo com o grau de convivéncia, parentesco, tempo de abuso e a idade da vitima.

Borges e Zingler (2013, p. 454) afirmam que “[...] estudos apontam a
presenca de sequelas emocionais, cognitivas e comportamentais associadas a
ocorréncia de abuso sexual na inféncial...]”. Portanto a violagéo da dignidade sexual

de uma crianca ou de um/ adolescente traz marcas inapagaveis para sua historia de

vida, atingindo seu desenvolvimento pessoal, social, sexual e psicoldgico.


https://www.childhood.org.br/informe-se-e-saiba-como-agir#reconheca
https://www.childhood.org.br/informe-se-e-saiba-como-agir#reconheca
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O quadro a seguir apresenta as consequéncias identificadas nas amostras
escolhidas para compor a andlise desta pesquisa. Além disso, também ¢é
evidenciando no quadro abaixo a quantidade de vezes que determinada
consequéncia foi encontrada, o periodo da mesma se é curto, médio ou longo prazo
gue se apresenta na vida das criancas e/ou adolescentes vitimas de violéncia sexual
e, como complementacdo, as observacbes que dao visibiidade a area

comprometida/afetada por determinada consequéncia.

Grafico 02 — Consequéncias da violéncia sexual intrafamiliar

Consequéncias da violéncia sexual

Depressao (longo prazo)
Raiva/irritabilidade (curto prazo)
Transtorno de ansiedade (médio prazo)
Suicidio (curto prazo)
Auto-agressdo/mutilagdo/sequelas fisicas (curto...
Traumatismo falico/ genitora prematura (longo...
Abuso de substancias (longo prazo)
Conduta antissocial/agressividade (curto prazo)
Disturbio do sono/pesadelos (médio prazo)
Culpa (médio prazo)
Problemas de adaptagdo escolar (médio prazo)
Transtorno alimentar (curto prazo)
Transtorno do estresse pds traumatico (longo...
Desmotivagdo (médio prazo)
Fuga de casa (curto prazo)
Dificuldade no relacionamento amoroso (longo...
Transtorno dissociativo (médio prazo)
Hostilidade diante do sexo do agressor (médio...
Gravidez indesejada (curto prazo)
Doengas sexualmente transmissiveis (longo prazo)
Déficit de atengdo (médio prazo)
Desconfianga (longo prazo)
Comportamento sexual inapropriado (medio...
Prostituicdo (médio prazo)
Transtorno de personalidade borderline (longo...
Confusao quanto a identidade de género (longo...
Sentimento de soliddo (curto prazo)
Rompimento da sequéncia sexual (longo prazo)
Jogos sexuais inapropriados para idade (curto...

(0] 5 10
= COGNITIVA * COMPORTAMENTAL * EMOCIONAL * FISICA = PSICOPATOLOGICA

Fonte: Sistematizacdo da autora, (2021).
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Analisando o grafico acima é possivel evidenciar em ambito geral, que as
caracteristicas que mais se destacaram nas producbes analisadas foram a
depresséo, raivalirritabilidade e a ansiedade. J4 as consequéncias menos
difundidas foram 0s jogos sexuais inapropriados para a idade, que se apresentou
apenas em uma producdo analisada. Também € possivel perceber que a maioria
das consequéncias sado de curto e meédio prazo, no entanto, muitas das
consequéncias a curto e médio prazo podem desencadear outras consequéncias a
longo prazo.

Ainda sobre as producdes analisadas foi possivel evidenciar que 90% das
producdes analisadas defendem a seguinte teoria, de que as consequéncias
psicolégicas decorrentes da situacdo de abuso estdo diretamente relacionadas a
fatores como: idade da crianca, duracdo do abuso, condicbes em que ocorre,
envolvendo violéncia ou ameacas, grau de relacionamento com o abusador; e
auséncia de figuras parentais protetoras. Dessa forma apesar de serem inuUmeras
consequéncias que a violéncia sexual gera, € necessario uma analise mais profunda
e minuciosa observando fatores como relagcdo de parentesco entre o autor da
violéncia e vitima, a rotina familiar, tempo e forma do abuso sexual tudo deve ser
levado em conta no momento de definir a sequela que fica para a crianca e/ou

adolescente

Em suma: ndo é possivel generalizar ou delimitar perfeitamente os efeitos
do abuso sexual, uma vez que a gravidade e a extensdo das consequéncias
dependem de particularidades da experiéncia de cada vitima. Dentro desta
perspectiva, é importante pensar o assunto sob a 6tica da singularidade de
cada individuo — crianga ou adolescente — para ndo cair em um
reducionismo ou generalismo da questédo. Cada crianca ou adolescente que
sofre abuso sexual € uma potencial vitima de uma ou mais consequéncias
descritas anteriormente (FLORENTINO, 2015, p.144).

Diante da amostra acima mencionada percebe-se a importancia da
sensibilidade profissional diante das demandas de violéncias sexual, de um olhar
para além do aparente, pois apenas dessa forma se pode ter a
compreensao/extensdo das consequéncias da violéncia sexual.

Dessa forma, a figura a seguir foi criada a partir de uma sintese das obras
analisadas, tendo como finalidade demonstrar as etapas da violéncia sexual,
especialmente quando ocorrem dentro da familia, onde € comum a repeticdo da

violéncia.
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Figura 02 — Etapas da violéncia sexual na vida das vitimas
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Fonte: Sistematizacdo da autora, (2021).
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As sete etapas que uma crianca e/ou adolescente vitima de violéncia sexual
enfrenta, tem inicio desde o momento em que o agressor prepara/planeja a violéncia
sexual, ele define a vitima, logo apds ocorrem os episédios/atos que podem ser 0s
mais variados, é através de ameacas que se consegue o siléncio, a nao revelacao
da violéncia sexual. Quando a vitima revela a violéncia que esta vivenciando, muitas
vezes sofre repressao por parte da familia, ou ndo acreditam na mesma, e € diante
dessa teia que surgem as consequéncias, que apenas com acompanhamento e
cuidados podem ser amenizadas.

E preciso poOs violéncia sexual de criancas e/ou adolescentes, o apoio da
familia e a ajuda profissional para o fortalecimento da personalidade da vitima para

viver harmonicamente em sociedade. A sociedade e os 6rgdos de saude precisam
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criar programas para combater esse crime, nas escolas deve ter educacao sexual
para as criancas e adolescentes conhecerem seu corpo e protegé-lo e, além disso,
buscar o controle desses atos criminosos, construindo acdes efetivas no ambito da
promogdo, protegdo e garantia dos direitos das criangas e adolescentes.
Notoriamente, todo esse processo de mudanca ndo depende somente dos
profissionais que atuam diretamente com a demanda da violéncia sexual, mas sim
de todos os sujeitos que atuam na rede de protecdo e tal movimento exige
urgentemente a ruptura com concepcgdes conservadoras e particularistas.

Quanto ao agressor, ao cometer a violéncia 0 mesmo néo se reconhece como
figura paterna, como alguém que deveria zelar/cuidar, dando carinho, amor e
protecdo. Quando o ato de violéncia ocorre o agressor esta apenas em busca da
sua satisfacdo de seus desejos ocupando se da sua posi¢do de dominador. Dessa
forma o mesmo nao leva em consideragédo, a possibilidade de que a criangca e/ou
adolescente vitima de uma situacdo de abuso, ao crescer terd a compreensdo de
gue na sua infancia ou juventude foi vitima de abuso sexual.

Além disso, 0 agressor ndo considera que a violéncia acarretara em prejuizos
para a vida da vitima, que no futuro podera deixar de ver na figura do agressor, a
pessoa a quem depositava sua afetividade e confianca. Dessa forma € importante o
acolhimento, atendimento e acompanhamento dos autores da violéncia, para que
nao volte a ocorrer tais atos, também é valido que os ESFs, CREAS e demais
instituicdes voltadas ao ambito social desenvolvam acdes para fortalecer as relagbes
saudaveis entre pais e filhos que é essencial dentro do ambiente familiar, bem como

reforcar o ambiente familiar como sendo de afeto, carinho e protecéo.

CONSIDERACOES FINAIS

Todas as reflexdes realizadas neste trabalho demonstram a complexidade da
problematica da violéncia sexual intrafamiliar contra criangcas e adolescentes.
Portanto, mais do que julgar as familias por sua aparente omissao em relacdo a
agressoes sofridas por seus filhos (as), ou até mesmo entender o autor da violéncia
como alguém doente, deve-se compreender a dindmica das familias que vivenciam
a violéncia sexual. Essa apreensdo sO sera possivel se desconstruirmos as
representacdes sociais acerca da familia (tradicional, nuclear, burguesa) e

entendermos ndo apenas as respectivas relacdes de género, mas também como os


http://escoladainteligencia.com.br/os-6-melhores-filmes-sobre-a-relacao-entre-pais-e-filhoss/?utm_source=artigo&utm_medium=blog&utm_campaign=familia
http://escoladainteligencia.com.br/os-6-melhores-filmes-sobre-a-relacao-entre-pais-e-filhoss/?utm_source=artigo&utm_medium=blog&utm_campaign=familia
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diferentes arranjos familiares construidos historicamente se relacionam com as
mudancas socioecondémicas, politicas e culturais.

Contudo, apesar dos varios avancos ocorridos na area da infancia e da
adolescéncia nas ultimas décadas no que se refere as mudancas de concepcao,
nomenclaturas, principalmente a partir das conquistas legais nacionais e
internacionais, ainda ha muito a caminhar para que a infancia seja vista como
prioridade absoluta em nosso pais.

Portanto, essa jornada comeca por alguns passos fundamentais no
enfrentamento da violéncia sexual, sendo eles:

» Acompanhamento das familias mais vulneraveis (agentes comunitarios de saude,
meédicos, assistentes sociais, psicélogos);

> Atendimento psicélogo, social e juridico as vitimas de violéncia e suas familias;

> Capacitacdo dos profissionais;

> Nos servicos ofertados trabalhar com a criagdo de vinculo para que a crianga ou
adolescente sinta-se confiante em revelar, relatar o abuso para os profissionais,
diante disso é importante utilizar técnicas alusivas (brincadeiras), de escrita (Qquando
o jovem tem vergonha de relatar em forma verbal), sempre trabalhando na
perspectiva de emancipacao, fortalecimento do sujeito vitima,

> Estimulo ao exercicio da maternidade e paternidade responsaveis, reforcando a
funcao protetiva dos adultos em relagéo as criancas e adolescentes;

> Implementacdo de uma educacgéo sexual questionadora das relagbes de género e
dos papéis sexuais/sociais tradicionais em (escolas e bairros comunitarios);

> Implantacdo de um plano de enfrentamento a violéncia contra criangas e
adolescentes que articule os programas e crie agdes multiprofissionais, intersetoriais
e interinstitucionais;

» A ampliagdo das campanhas referentes ao enfrentamento da violéncia sexual,
trabalho o qual pode ser organizado pelas escolas, tendo debates de forma direta
com a questéo da sexualidade;

» Acompanhamentos psicossocial dos/as autores/as da violéncia.

Além disso, sdo necessarias mudancas culturais, como a superagéo do poder
patriarcal na familia e a substituicAo das familias adultocéntricas por familias

democréticas, outra mudanca essencial é a rejeicdo da violéncia como recurso
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educativo ou como solucionador de conflitos de qualquer ordem, pois a pratica
influencia para um mundo mais violento. Ainda na perspectiva de mudanca é
necessario a articulacdo de um novo projeto societario que amplie a humanizacgao
social e supere a violéncia estrutural.

Cabe, entéo, as familias e as escolas transmitirem os conhecimentos de base
aos individuos, para que os mesmos aprendam a identificar as situacfes de risco,
pois € na infancia que é formado o pensamento critico. Ja as esferas municipais, 0s
CRAS, ESFs podem auxiliar em projetos que vao de encontro com a cultura, lazer e
esporte. No que diz respeito as esferas governamentais estas devem, intensificar e
fiscalizar as leis contra o abuso infantii e objetificacdo do corpo feminino,
sensibilizando e trazendo a compreenséo para a sociedade.

Ainda referente a escola, este é um lugar estratégico para levar
conhecimentos relacionados a quebras de tabus, enfrentamento no que se refere a
violéncia sexual intrafamiliar, para além seria valido realizar reunifes peridédicas com
as familias dos estudantes, acompanhamento ou (acompanhados) pelo de educador
social, Psicélogo e Assistente Social’ no ambito escolar, o que também colaboraria
para melhor compreensao da dinamica da familia, pois muitas vezes os problemas
em casa podem, (ou ndao desencadear) o abuso sexual que pode vir a se expressar
nas criangas ou adolescentes como: nota baixa, faltas frequentes, dificuldade na
aprendizagem entre outros.

Desta forma, o presente trabalho soma-se as producdes existentes, com o
propésito de fortalecer as bases tedricas em relacdo ao tema do abuso sexual
intrafamiliar e suas respectivas consequéncias. E a partir desse movimento,
juntamente com a qualificacdo dos profissionais que intervém na demanda, e o
investimento em politicas publicas eficazes, que criam-se formas de enfrentamento a
essa forma de violéncia.

Diante disso, retomando o problema de pesquisa deste estudo - Quais as

consequéncias do abuso sexual intrafamiliar cometido contra criancas e

adolescentes? Percebe-se que as mesmas sao as mais variadas, a intensidade e

dimensado que o abuso sexual assume na vida da vitima podera desencadear muitas
dificuldades no desenvolvimento social, psiquico e cognitivo, com iSSO 0s

profissionais que atuam com esta demanda devem estar preparados para realizar

’Lembrando que ndo ha Assistentes Sociais trabalhando em escolas até o presente momento.
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um acompanhamento mais humanizado possivel. Ja no que se refere aos impactos
do abuso sexual intrafamiliar no cotidiano das familias, ndo foi possivel identifica-los
durante a analise das producbes, todas as referéncias apontaram apenas as
consequéncias relacionadas as vitimas

Por fim, conforme Ayrton Senna: “se a gente quiser modificar alguma coisa, é
pelas criancas que devemos comecar. Devemos respeitar e educar nossas criancas
para que o futuro das nacdes e do planeta seja digno” (MORATTA, 2014, texto
digital).
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APENDICE (A)
Roteiro Norteador

1. Quais as caracteristicas relacionadas a sexo, idade, cor/raca/etnia no que diz
respeito as criancas e adolescentes vitimas de violéncia sexual intrafamiliar?

2. Como é a configuracdo familiar das familias onde ocorre o abuso sexual
intrafamiliar?

3. Quais as caracteristicas no que diz respeito ao vinculo existente entre o sujeito
gue comete o abuso e a crianca vitima desta forma de violéncia?

4. Como se caracterizam as relacdes estabelecidas entre os sujeitos no que diz
respeito as familias que vivenciam situacées de abuso sexual intrafamiliar?

5. Estas relacfes contribuem para que a violéncia intrafamiliar se mantenha em

siléncio e/ou segredo para a vitimas ou familia?

6. Quais as consequéncias do abuso sexual intrafamiliar em criancas e/ou
adolescentes?

7. Quais 0os motivos que levam as criancas e/ou adolescentes manterem o
siléncio e/ou segredo diante das situacdes de abuso sexual intrafamiliar?

8. Geralmente por quanto tempo criangas e/ou adolescentes vitimas de abuso
mantem o siléncio e ou segredo diante da violéncia sofrida?

9. Quando a crianca e ou adolescente rompe com o silencio e/ou segredo, para

quem essa situacdo de violéncia é revelada?



10.Quais sao os impactos da revelacéo do segredo na dinamica familiar?
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