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Resumo

Ao longo dos anos a questdo ambiental foi sendo inserida nas agendas de
discussdes politicas mundiais. Nessa busca pelo desenvolvimento sustentavel a
construgdo civil ganhou protagonismo, visto que em todas as fases do ciclo de vida
de uma edificagao sao provocados significativos danos ambientais. Além da questéo
ambiental, a construgéo civil carrega consigo uma parcela significativa de influéncia
nas questdes sociais e econbmicas. Com a finalidade de equilibrar o tripé da
sustentabilidade (dimenséo social, ambiental e econdmica) e minimizar os impactos
da construgao civil, foram criadas metodologias de avaliagdo formadas por praticas
que visam mensurar o nivel de sustentabilidade das edificagbes. O presente
trabalho teve como principal intuito verificar se as obras de construgao civil,
realizadas por empresas de administracdo de obras, apresentam projetos de
execugao e empregam praticas sustentaveis. Para isso, foi utilizado das principais
diretrizes dos métodos de certificacdes ambientais para edificagcdes e elaborado um
questionario composto por trinta premissas das praticas de sustentabilidade no
setor, onde as mesmas s&o subitens referentes a oito categorias. Foi possivel
verificar que algumas praticas ja estdo sendo aplicadas, tanto pelas empresas
responsaveis pelos projetos executivos quanto pelas responsaveis pela execugao
dos mesmos, tais como: estratégias de paisagismo, para conforto térmico,
disposigdes arquitetbnicas elaboradas para melhor aproveitamento térmico,
utilizacao de iluminagao natural, sistemas de aquecimento solar e fontes alternativas
de energia, infiltragdo e aproveitamento de aguas pluviais, além de algumas praticas
referentes a qualidade urbana e uso de materiais.

Palavras-Chave: desenvolvimento sustentavel, construcao civil, certificagcdes
ambientais para edificagdes, praticas sustentaveis.



Abstract

Over the years, the environmental issue has been included in the agendas of global
political discussions. In this search for sustainable development, civil construction
has gained prominence, since in all phases of the life cycle of a building, significant
environmental damage is caused. Besides the environmental issue, civil
constructions carries with it a significant portion of influence on social and economic
issues. In order to balance the sustainability pillars (social, environmental and
economic dimensions) and reduce the impacts of civil construction, evaluation
methodologies were created based on practices that aim to measure the level of
sustainability of buildings. The main purpose of this study was to verify if civil
constructions, built by construction management companies, have an execution plan
and employ sustainable practices. For this, the main guidelines of the methods of
environmental certification for buildings were used and a questionnaire made up of
thirty premises of sustainability practices in the sector, which are sub-items referring
to eight categories. It was possible to verify that some practices are already being
applied, both by the companies responsible for the executive projects and by those
responsible for their execution, such as: landscaping strategies, for thermal comfort,
architectural provisions designed for better thermal use, use of natural lighting , solar
heating systems and alternative energy sources, infiltration and use of rainwater, in
addition to some practices related to urban quality and the use of materials.

Keywords: sustainable development, civil construction, environmental certifications
for buildings, sustainable practices.
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1 INTRODUGAO

O progressivo crescimento tecnolégico e os novos modelos de produgdo
estabelecidos, frutos da Revolugdo Industrial no século XVII, acarretaram um
consumo desenfreado dos recursos naturais disponiveis. Tal exploragao era vista
pelo homem como um mal necessario para o desenvolvimento (MACHADO, 2010).

A partir da Crise do Petroleo, na década de 70, a visdo sobre o consumo dos
recursos naturais foi alterada e a preocupagao com a finitude dos recursos foi se
manifestando. Araujo (2009) afirma que a deterioragdo do meio ambiente, resultado
das atividades humanas, deve ser uma preocupacao mundial e de varios setores da
sociedade, trazendo a pauta da necessidade de mudanga no comportamento da
mesma, visando um desenvolvimento social, ambiental e econdmico.

Para Leite (2011), a questdo ambiental comegou a ser inserida na agenda
politica ambiental e de fato ser considerada uma questao global, pela consciéncia de
que as acgdes de um pais podem afetar uma regido ou até o planeta, levando em
consideragcdo o tempo de alcance das consequéncias de uma atitude
ambientalmente irresponsavel.

Nessa perspectiva de preocupacdo ambiental, diversos eventos mundiais
aconteceram e, neles, a construgdo civil ganhou protagonismo (LAMBERTS;
TRIANA, 2007).

O Ministério do Meio Ambiente (MMA, 2014) destaca que, em 1970, o setor
de construcao civil brasileiro passou por uma reconfiguragao, fruto de uma politica
de urbanizacao extensiva e intensiva focada em suprir o deficit habitacional do pais.
Tais mudancas levaram a utilizacdo e ocupacédo problematicos do solo, causando
muitos impactos socioambientais. Segundo MMA (2014, p.16), “uma nova hierarquia
urbana envolvendo uma rede de centralidades abre perspectivas na busca de
cidades mais integradas e sustentaveis”.

Para Florim e Quelhas (2004), no ambito das diversas fases de um
empreendimento imobiliario, encontram-se tanto questdes ambientais proximas
quanto ramificagbes distantes, porém, igualmente importantes devido aos impactos
gerados pelas atividades desenvolvidas. Para os autores, desde a atividade de
construgédo sao causados danos como alteragbes no entorno e perfil topografico do
terreno, desmatamentos, consumo inadequado de agua e energia e a geracao de



residuos. Durante a fase de ocupacgdo, a construgdo também origina novos e
continuos residuos, além do elevado consumo de agua e energia.

Dados do Conselho Brasileiro de Construgdo Sustentavel (2007) apontam
como principais razbes de impacto ambiental produzido pela construgao civil as
seguintes: o consumo dos recursos naturais extraidos; a geragcédo de toneladas de
residuos de construgao e demoligao, de poeira, de ruido e de erosdes nos canteiros
de obras; a diminuicdo da permeabilidade do solo; a utilizacdo de madeira extraida
ilegalmente; a liberagdo de gases do efeito estufa; a lixiviagdo de biocidas e metais
pesados; e, por fim, também é responsavel por 50% do consumo de energia elétrica
e 21% da agua consumida no pais.

Dessa forma, o desenvolvimento sustentavel, na esfera da construgéo civil,
torna imperativo estudos das estratégias necessarias para enquadramento correto
das empresas nesse ambito, a fim de minimizar os impactos ambientais causados
pelo setor. E necessario que as empresas mudem sua forma de agir e que os
consumidores também pressionem essa mudanga, adicionando na questao
ambiental um viés mercadoldgico.

Nesse contexto, existem os sistemas de avaliagao e certificacdo ambiental de
edificagcdes. Eles propiciam que as praticas sustentaveis entrem em um plano
realista e objetivo no setor, por meio de critérios e diretrizes que permeiam todo o
ambito de um empreendimento, servindo como ferramenta de auxilio para gerar
menores impactos e melhores performances do sistema e dos edificios. As
avaliacbes e certificagbes possuem um grande apelo mercadolégico gerado pela
promessa de desempenho das edificagcdes certificadas, o que faz com que o
interesse por esses empreendimentos seja potencializado (MACHADO, 2010).

Estudos da Poli-USP indicam que o custo de um empreendimento com
certificagcdo ambiental eleva-se em 5% a 10%. Entretanto, o valor de venda de um
imovel certificado pode elevar-se em até 20%, enquanto o valor do condominio tem
reducdo em media de 30% devido a economia no consumo de agua, energia e
materiais ao longo da vida util da edificacédo (ABBATE, 2010).

Segundo Florim e Quelhas (2014), ao mesmo tempo em que a disseminagao
dos “indicadores” sociais, econdmicos, de qualidade e ambientais, normas e padrbes

possuem o intuito de aumentar a responsabilidade das empresas, servem também
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como instrumento de avaliacdo das mesmas. Dessa forma, reforcando a tomada de
consciéncia dos empresarios e da sociedade em relagao ao tema.

De acordo com o estudo de Fischer (2018), as boas praticas de atividades da
construcdo civil promovidas pelas certificacbes ambientais podem contribuir com o
cumprimento de 16, das 169 metas propostas pelo documento “Transformando
Nosso Mundo: a Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel”’, organizado
pelo Férum Politico de Alto Nivel da Organizagdo das Nag¢des Unidas (ONU).

Diante das problematicas citadas e existententes no cenario atual da
construcao civil, aponta-se a necessidade de estudos sobre o comportamento das
empresas do setor, buscando responder a seguinte questdo de pesquisa: quais sao
as praticas sustentaveis aplicadas pelas empresas que atuam na construgao
de edificagoes?

1.1 Objetivos

1.1.1 Objetivo Geral

Verificar se as obras realizadas na construgao civil, por engenheiros de
empresas de administracdo de obras, apresentaram projetos de execugao que

empregavam praticas sustentaveis.

1.1.2 Objetivos Especificos

a) Caracterizar a sustentabilidade na construgao civil.

b) Apresentar os principais critérios de sustentabilidade avaliados pelas
certificagoes.

c) Estabelecer um quadro com as principais praticas sustentaveis aplicadas na
construcao civil.

d) Investigar quais as praticas sustentaveis ja foram adotadas por empresas de

administracao de obras de edificagoes.
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1.2 Justificativa

A literatura pesquisada destaca que a cadeia produtiva da construcio civil
tem desempenhado um papel importante no desenvolvimento do pais. Além disso,
observa-se a crescente preocupagao ambiental dos consumidores, gerando assim
um interesse das empresas em sustentar uma imagem corporativa positiva, por meio
de acbes que mostrem a sua responsabilidade ambiental e social e, também, de
forma a antecipar-se de futuras mudancgas na legislagao.

Desse modo, fica evidente que este setor pode assumir um compromisso
mais amplo com a sociedade e com o meio ambiente, reduzindo os impactos
ambientais e sociais recorrentes de suas acdes. Para tal propdsito, é necessaria a
promogdo do desenvolvimento sustentavel, atingindo os diversos ambitos da
sustentabilidade, de forma multidisciplinar no setor.

Para isto, exige-se uma grande mudanga de paradigmas na concepgao de
uma edificicagdo, envolvendo todas as fases do ciclo de vida do empreendimento:
proprietarios, projetistas, fornecedores de materiais, operarios, usuarios, todos com
papel fundamental neste processo.

A proposta desta pesquisa envolve mostrar quais praticas sustentaveis estiao
sendo utilizadas pelas empresas do setor de edificagbes, visto que isso pode
evidenciar a conduta e a preocupacao delas em relacdo aos impactos ambientais,
sociais e econdmicos do empreendimento. Para tal, se faz necessario o
conhecimento dos principios e agdes que promovem uma constru¢ao sustentavel.

Assim, esse estudo baseia-se em diretrizes amplamente difundidas pelos
métodos de avaliagao e certificacdo de edificacbes sustentaveis, conhecidos como
selos verdes, nos quais ainda demandam estudos que demonstrem a adog¢ao efetiva
destas praticas. Dito isso, certamente, estudar as boas praticas de atividades da
construcdo civil, promovidas para contribuir com o desenvolvimento sustentavel,

torna-se necessario, deixando evidente a relevancia desse tema.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Este capitulo aborda primeiramente a contextualizagdo de sustentabilidade e
de desenvolvimento sustentavel, por meio dos principais eventos mundiais
direcionados a discussdo do tema. Em seguida, € exposta a relagado da construgéo
civii com o desenvolvimento sustentavel, pontuando a sua influéncia no meio
ambiente juntamente com as formas existentes de avaliar as praticas sustentaveis
do setor. Na sequéncia sdo descritas as principais praticas sustentaveis adotadas no
setor da construcéo civil. Por fim, sdo apresentados alguns estudos realizados sobre

a aplicacao dessas praticas em empresas do ramo.

2.1 Sustentabilidade e Desenvolvimento Sustentavel

Durante o periodo da revolugdo industrial ocorreu um aumento nas
disparidades sociais e o crescimento populacional que, somados ao consumo
desordenado, geraram altos e crescentes niveis de degradagdo e poluicdo. A
destruigdo ambiental era considerada necessaria e aceitavel (MACHADO, 2010). O
homem acreditava que, com sua inteligéncia e tecnologia, iria controlar todos os
processos e transformacdes ambientais decorrentes de suas atividades.

De fato, a tecnologia demonstrou ser fundamental na diminuigdo de impactos,
porém, passou-se a admitir que existem limites e ela ndo € capaz de resolver todos
os problemas gerados pelo homem quando alguns desses limites sdo alcangados
(BRAGA et al., 2005). Diante da reflexdo de um futuro do homem no planeta, em
1960 a discuss&do ambiental comegou a ser mais estimulada (PIES; GRAF, 2015).

Em 1968, a Organizagcdo Nao Governamental (ONG) Clube de Roma,
formada por uma reunido de intelectuais que discutiam a respeito do crescimento
populacional e a finitude de recursos naturais, publicou o seu primeiro relatério
(Limits to Growth, de 1972). Tal relatério fez uma contabilidade acerca da
disponibilidade e do uso de recursos naturais pelo homem, resultando na
apresentacdo de um cenario catastréfico, caso o padrao de desenvolvimento
seguisse da mesma forma (MOTTA; AGUILAR, 2009).

Além do desenvolvimento econdmico, era necessario pensar na questio

ambiental e, nesse sentido, o Clube de Roma representou um marco (CORREA,
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2009). A partir dele, outras conferéncias mundiais foram realizadas e relatérios
elaborados com o mesmo intuito, ou seja, preservar o ambiente e alterar o padrao

desenvolvimentista, como esta demonstrado no Quadro 1.

Quadro 1 — Eventos relacionados a discussao da sustentabilidade

Ano Evento
1968 Clube de Roma
1972 Conferéncia das Nacdes Unidas sobre Meio Ambiente Humano em Estocolmo
1983 Criacado da Comissao Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento
1987 Relatério Brundtland
1992 Conferéncia das Nagbes Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento — RIO 92
2002 Rio + 10 Johanesburgo, Africa do Sul.
Protocolo de Kyoto
2012 Rio +20, Rio de Janeiro, Brasil.
Fonte: Adaptado de Kawakami (2010) e MMA (2014)

A evolugdo das discussdes, na ONU, foi guiada pelo aparecimento de uma
dicotomia Norte-Sul, em que os paises desenvolvidos, ja passando pelo “despertar
da consciéncia ambiental”, tinham a preocupacao de preservar o meio ambiente. De
outra forma, os paises em desenvolvimento tinham como preocupacédo central o
desenvolvimento econémico e social. Visto que o tema meio ambiente requer uma
cooperagao de todos os paises do mundo e nao era possivel ignorar as divergéncias
entre eles, os eventos e iniciativas da ONU, bem como o conceito de
desenvolvimento sustentavel, surgiram como tentativa de conciliar as exigéncias
desses dois grupos de paises (MONTEIRO, 2012).

Contudo, em 1972 ocorreu a Conferéncia das Nacdes Unidas de Estocolmo,
onde, nela, é reconhecido o desenvolvimento da educacdo ambiental como um
elemento chave para o combate as crises ambientais. O evento contou com a
participacdo de 112 paises e culminou em um documento final da conferéncia, a
Declaracdo das Nagdes Unidas em Meio Ambiente Humano, conhecida como
“Declaragao de Estocolmo” (ALMEIDA, 2002).

Segundo Motta (2009), o supracitado documento trata dos direitos das
geragOes futuras e atuais de usufruir criteriosamente dos recursos naturais. Monteiro
(2012) afirma que o documento se tornou uma referéncia histérica e juridica, na
area, por introduzir varios principios de direito ambiental /atu sensu no mundo
juridico e na politica internacional.

Em 1983 a ONU criou a Comissdo Mundial sobre o Meio Ambiente e

Desenvolvimento, formada por membros de 22 paises. Depois disso, quatro anos de
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pesquisas e analises sobre o crescimento populacional e a possibilidade de finitude
de recursos naturais resultou, em 1987, na publicagao de um relatério intitulado “Our
Common Future” (Nosso Futuro Comum), mais conhecido como “Relatério
Brundtland” (FEIL; SCHREIBER, 2017).

Nesse relatério ficou definido o termo desenvolvimento sustentavel, como:
“atender as necessidades da geracao presente sem comprometer a habilidade das
geragoes futuras de atender as suas proprias necessidades” (BRUNDTLAND, 1987).
Assim, foi inaugurando mundialmente o termo desenvolvimento sustentavel, se
tornando a “biblia” do tema (MONTEIRO, 2012).

O conceito de desenvolvimento sustentavel traz em suas entrelinhas dois
postulados éticos: a ideia de justica/equidade intrageneracional e
intergeneracional — uma justica dentro da geragcado presente (intra) e para
com as geragbes futuras (inter). A primeira parte do conceito (“atende as
necessidades do presente”) refere-se ao dever de promover a
justica/equidade intrageneracional, ou seja, a justica relativa a todas as
pessoas do mundo que vivem no presente momento. E a segunda parte do
conceito (“sem comprometer a capacidade das geragdes futuras atenderem
as suas proprias”) refere-se ao dever de promover a justiga/equidade
intergeneracional, ou seja, a justica relativa a todas as pessoas que ainda

virdo a habitar no planeta (MONTEIRO,2012, p. 122).

Dando continuidade ao foco de reconciliacdo do desenvolvimento
socioecondmico, com a protecao e conservacido do meio ambiente, ocorreu, em
1992, a Conferécia das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente e o Desenvolvimento
(CNUMAD), a EC0O-92, ou Rio 92 (CAMPOS; MATOS; BERTINI, 2015). Culminaram
desse evento documentos que norteiam as acbes nacionais e internacionais
referentes ao desenvolvimento sustentavel, sendo eles: a “Declaracdo do Rio sobre
Meio Ambiente e Desenvolvimento”, a “Declaragao dos Principios sobre Florestas” e
a “Agenda 21" (BOFF, 2012). Araujo (2009, p. 2) refere-se a Agenda 21 como “o
programa de ag¢ao que viabilizou o novo padrao de desenvolvimento ambientalmente
racional”.

Boff (2012) ressalta outro importante documento escrito nesse evento, “A
Carta da Terra”, pois a sua criagao teve grande participagdo de organizagdes nao
governamentais e representantes da sociedade civil. O documento traz importantes
ressalvas sobre o meio ambiente e foi retificada pela Unites Nations Educational,
Scientific and Cultural Organization (UNESCO) e aprovada pela ONU, em 2002, na

qual encontra-se a seguinte citagao:

Estamos diante de um momento critico na histéria da Terra, numa época em
que a humanidade deve escolher seu futuro. A medida que o mundo torna-
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se cada vez mais interdependente e fragil, o futuro enfrenta, ao mesmo
tempo, grandes perigos e grandes promessas. Para seguir adiante devemos
reconhecer que, no meio de uma magnifica diversidade de culturas e formas
de vida, somos uma familia humana e uma comunidade terrestre com um
destino comum. Devemos somar forcas para gerar uma sociedade
sustentavel global baseada no respeito pela natureza, nos direitos humanos
universais, na justica econdmica e numa cultura da paz. Para chegar a este
propésito € imperativo que noés, os povos da Terra, declaremos nossa
responsabilidade uns para com os outros, com a grande comunidade da
vida e com as futuras geragdes (A CARTA DA TERRA, 2002, p.1).

Com objetivo de analisar as metas propostas na Agenda 21, de rever as
necessidades e de redirecionar esforgos, ocorreu em 2002 a conferéncia “Rio+10”,
em Johanesburgo. Desse evento culminou uma carta politica designada “Declaragéo
de Johanesburgo em Desenvolvimento Sustentavel”’. Nele, as nagbes reafirmaram
0S seus compromissos com as metas da Agenda 21 e no alcance do
Desenvolvimento Sustentavel (SGODA, 2016).

A Rio+10 constituiu um reflexo do agravamento das questdes do Planeta,
marcado pela diversidade de opinides e posturas. Ficou evidente a necessidade de
uma maior participagédo da sociedade civil e de organizagbes ambientalistas e
sociais, bem como uma cooperagao maior entre os paises (SEQUINEL, 2002).

De acordo com Feil, Strasburg e Schreiber (2016), o evento conseguiu definir
os trés pilares essenciais que formam a base do desenvolvimento sustentavel: o
social, 0 econémico e o ambiental, formando o denominado triple bottom line (Figura
1). Para alcancgar a sustentabilidade € necessario equilibrar esses pilares com agdes
ambientalmente responsaveis, socialmente justas e economicamente viaveis.
(ELKINGTON, 1994).

Figura 1 — Dimensdes da sustentabilidade

DIMENSAO
ECONOMICA

Etica
Empresarial

Ecoeficéncia

SUSTENTABILIDADE

DIMENSAO
AMBIENTAL

DIMENSAO
SOCIAL

Justica
Socioambiental

Fonte: Adaptado de Elkington (1997) e Motta, Aguilar (2009)
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O triple bottom line foi uma ideia de desenvolvimento sustentavel focado no
meio empresarial criado por Elkington (1997). Para o autor, a cada geragao ocorrem
mudangas drasticas nos conjuntos de valores e padrdes ambientais, e até mesmo as
empresas mais solidas precisam delas, se adaptando a um novo pensamento
ambiental, a fim de n&o arruinar seus negécios.

Elkington (1997) defende que a abrangéncia do capital humano, no pilar
social, se encontra ligada direta e indiretamente as atividades desenvolvidas pela
empresa, contemplando seus funcionarios, fornecedores e a comunidade do seu
entorno. O pilar econémico trata do crescimento econdbmico de forma constante e,
principalmente, que a empresa seja capaz de estabelecer custos competitivos e
justos. A dimens&do ambiental refere-se as condutas de impacto no meio ambiente,
as demandas de racionalizagcdo dos recursos naturais, a preservagao de
ecossistemas e a minimizagao de geracao de residuos sao constituintes desse pilar.
No entanto, o mesmo autor afirma que o maior desafio das empresas nao esta
diretamente nessas trés dimensdes, mas sim nas interfaces delas.

Sustentada entre o pilar econbmico e o ambiental esta a ecoeficiéncia. Essa
interface consiste na entrega de bens e servigos sustentaveis com pregos
competitivos, satisfazendo as necessidades humanas e agregando qualidade de
vida. Entre as dimensdes social e ambiental é instituida a justica socioambiental, que
trata da equidade intra e intergeracional. Tratando, assim, do equilibrio social e
ambiental das geracbes atuais e das geragdes futuras. Por fim, a interface da ética
empresarial abrange o pilar social e o econémico, favorecendo um comércio justo
aliado a direitos humanos de seus compradores e colaboradores. (ELKINGTON,
1997).

A Conferéncia das Nacgdes Unidas sobre o Desenvolvimento Sustentavel,
realizada em 2012, a Rio+20, renovou seu compromisso com o desenvolvimento
sustentavel e sufragou a concepcéo dos pilares da triple bottom line, fomentando o
debate acerca da integragcédo entre a economia, a sociedade e o meio ambiente. Do
evento, surgiu o documento intitulado “The future we want” (WEDY, 2019).

Feil, Strasburg e Schreiber (2016) ressaltam o quanto sustentabilidade e
desenvolvimento sustentavel sdo abordados como sinbnimos, no entanto, tratam-se

de dois processos distintos. A sustentabilidade abrange a qualidade dos aspectos
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ambiental, econémico e social, j@ o desenvolvimento sustentavel trata das
habilidades técnicas, financeiras e de gestdo para se atingir a sustentabilidade
(HORBACH, 2005 apud FEIL; SCHREIBER, 2016).

Entende-se, com base em Mihelcic e Zimmerman (2012), que os engenheiros
podem contribuir, significativamente, por meio de suas capacidades, para
conceberem e gerenciarem o futuro com projetos inovadores e sustentaveis. Face o

exposto, na sequéncia é abordado sobre a Sustentabilidade na Construcao Civil.

2.2 Sustentabilidade na Construgao Civil

As demandas da sociedade por implantacdo de infraestrutura de base, como
moradia, geragao de energia, saneamento basico e transporte, sdo atendidas pelo
setor da construcgédo civil. Além de fornecer abrigo, conforto e qualidade de vida aos
individuos, fomenta a economia promovendo crescimento e geragao de riquezas
para comunidades, empresas e governos (AGOPYAN; JOHN, 2011).

Se, por um lado, tém-se a promoc¢ao de moradia, trabalho, educagao, saude e
lazer, por outro, tém-se uma expressiva porcdo do consumo de recursos naturais,
além da geragcdo de residuos solidos e a emissdo de gases de efeito estufa
(AGOPYAN; JOHN, 2011).

Um ponto importante no impacto ambiental causado pelo setor é a sua
influéncia em todas as etapas de uma construcdo, desde o seu inicio, com a
extracdo de matéria prima e producdo dos insumos, execucdo da obra, uso,
manutengao, até o final, com sua demolicdo (CAMPOS; MATOS; BERTINI, 2015).
Agopyan e John (2011) consideram que além do ambiente, o setor impacta a
economia e a sociedade como um todo (cidaddos, empresas e ©Orgaos
governamentais). Assim, os autores revelam a imprescindibilidade de uma viséo
sistémica, de forma que todos os niveis dessa complexa cadeia sejam incorporados
e aliados a influéncias de politicas publicas, fiscais e normas técnicas, para que de
fato o setor aumente sua sustentabilidade.

Na soma dos recursos naturais consumidos pelo setor produtivo do Brasil,
35% sao responsabilidade da construcao civil (GREEN BUILDING COUNCIL, 2015).
No que se refere a geragao de residuos, 50% do total gerado no pais € atribuido ao

setor construtivo (ABRELPE,2019). O consumo de energia elétrica nas edificagcdes
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utiliza 45% da demanda nacional (PROCEL, 2006). Quanto a emissao de gases de
efeito estufa, o setor, em geral, tem grande contribui¢do. De acordo com The United
Nations Environment Programme (UNEP) and International Energy Agency (IEA)
(2018), em um nivel global, a construgdo e operacéo de edificios reprentaram cerca
de 40% das emissdes de dioxido de carbono (CO2).

Em contrapartida, o pais ocupa uma posicdo de destaque no cenario
internacional da construgdo sustentavel (GBC, 2019). Apesar dos impactos
causados, desempenha uma fungdo socioecondmica importante, executando um
papel significante na oferta de empregos e uma participacdo bem expressiva na
parcela do PIB. Desse modo, a construgdo civil se torna um ponto estratégico e
fundamental no alcance do desenvolvimento sustentavel (SILVA, 2000).

Diante desse cenario, surge a edificagdo sustentavel, definida pelo Conselho
Internacional para a Pesquisa e Inovagdao em Construgdo (CIB) como “o processo
holistico para estabelecer e manter a harmonia entre os ambientes natural e
construido”, bem como criar estabelecimentos que proporcionem a dignidade
humana e estimulem a igualdade econémica (CIB, 1999, p.8). Trata-se de uma
edificagdo elaborada com o intuito de alterar minimamente o ambiente em que é
construida, utilizando materiais e componentes que resultem em menor impacto
ambiental ao longo do ciclo de vida da habitagcdo e fazendo o uso racional dos
recursos naturais (LAMBERTS et al., 2007).

Machado (2010) designa edificio sustentavel como um empreendimento
capaz de minimizar as consequéncias negativas ao ambiente, sem prejudicar o
conforto e a saude dos seus usuarios e do seu entorno, por meio da adesido de
medidas e mecanismos que intensificam a economia, a eficiéncia de recursos e o
desempenho dos edificios. A construcdo sustentavel é alternativa para a resolugao
de alguns dos problemas mais prementes do mundo, como a geragao de empregos,
o fortalecimento de comunidades, a melhoria na saude, a diminuicdo do consumo
hidrico e a emisséo de carbono (GBC, 2019).

Lamberts et al. (2007) colocam em evidéncia o projeto (concepgédo) como a
etapa fundamental na busca de uma edificacdo sustentavel. Nessa fase, tem-se
maior possibilidade de intervengcdo em comparagao as demais, sendo necessario
considerar os aspectos ambientais, o entorno, a gestdo de recursos e a
especificacdo de materiais. No entanto, o autor ressalta a importancia de nao
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menosprezar as etapas de construcido e operacdo dos edificios, atentando-se,
assim, ao desempenho da edificacao.

Nascimento e Jesus (2016) destacam a fase de construgdo como a principal,
visto que a mesma contempla alguns principios basicos de uma edificagao
sustentavel, como redugédo na geragédo de residuos e reutilizagdo dos mesmos, a
reducdo do consumo de energia e agua, a analise do entorno e o aproveitamento
das condi¢des naturais do terreno.

Na visdo de Mello et al. (2017), a ades&do de novos critérios durante a
concepgao e desenvolvimento de projetos arquitetbnicos torna-se de suma
importancia para que exista sustentabilidade do inicio ao fim do processo
construtivo. Em face dessas consideragdes, chama a atencdo para a necessidade
de utilizagdo de técnicas e materiais sustentaveis em todos os processos do setor
(QUADROS et al., 2012).

Nesse processo de mudancgas do setor, a inovacido torna-se imprescindivel,
trazendo estratégias e iniciativas de carater essencial para a sobrevivéncia das
organizagdes. A ampliacédo de seus efeitos recai sobre a redug¢ao de custos, melhora
no uso de materiais, reducdo do déficit na infraestrutura e desenvolvimento da
economia, integrando as trés esferas do desenvolvimento sustentavel (CNI, 2017).
Agopyan e John (2011) relatam o longo caminho que o pais precisa percorrer no
quesito da inovagao e enfatizam a necessidade da participacdo do setor industrial
produtivo publico e privado junto as instituigdes de pesquisa.

Diante do cenario atual e da evidéncia de que a construgao civil pode exercer
um papel fundamental na preservacdo do meio ambiente, varios paises do mundo
tém ou estdo produzindo leis, normas e incentivos para que as edificacbes sejam
projetadas de forma ambientalmente responsavel e com alto desempenho. Dentro
dessa perspectiva, surge o sistema de certificagdo ambiental, com o intuito de
reconhecer os melhores desempenhos das edificagcdes avaliando os seus critérios
de sustentabilidade. Com seu inicio na Europa, logo difundiram-se para paises do
mundo todo (LAMBERTS; TRIANA; FOSSATI, 2007).

A utilizacao de selos de certificagcdo ambiental pode atribuir ao imével o titulo
de edificio sustentavel (green building), agregando valor ao empreendimento e se
tornando cada vez mais um instrumento de escolha na compra de um imovel (LOBO

et al. 2009). No que se refere ao consumidor, Cortes et al. (2011) relatam que o seu
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grau de conhecimento e a sua exigéncia pelos requisitos ambientais estdo mais
elevados, tendendo a valorizar cada vez mais empresas e produtos certificados em
qualidade, ética e responsabilidade social. Nesse contexto, empresas que cultivam
uma imagem de responsabilidade social podem apresentar um melhor desempenho
no mercado imobilidrio.

Oliveira, Sposto e Blumenschein (2012) destacam a crescente adogéo de
diversas praticas sustentaveis pelas empresas do setor. Além de uma vantagem
competitiva, se inserir no rol das empresas sustentaveis podera diminuir os custos
das obras. Um estudo feito pela Fundacéo Getulio Vargas (FGV) sobre a valorizagao
dos imoveis certificados atestou que, em Sao Paulo, as edificagdes comerciais com
certificagdo LEED™ obtiveram uma valorizagdo do aluguel de até 8% por metro
quadrado (GBC, 2019). Diante desses fatos, torna-se essencial as empresas
possuirem uma gestdo ambiental, e um fator estratégico para tal € compreender as
caracteristicas e requisitos das certificagcoes (CAMPOS; MATOS; BERTINI, 2015).

Mello et al. (2017) ratificam a importéncia dos selos no quesito de padronizar
e mensurar as caracteristicas sustentaveis do imodvel, auxiliando o consumidor no
entendimento das caracteristicas da edificagcdao. O autor salienta que além de acdes
sustentaveis no préprio imoével, as avaliagbes abrangem a promog¢ao de qualidade
de vida dos trabalhadores envolvidos na construcdo e do ambiente no entorno da

edificacéo.

2.3 Selos de Certificagao Ambiental

As certificacbes ambientais consistem em um sistema de classificacdo de
desempenho de uma edificacdo através da avaliacdo de uma série de critérios de
sustentabilidade, especificos de cada selo, garantindo que a construgdo supera
requisitos como uso eficiente de energia e agua (TRIANA, 2005). Além da influéncia
na escolha do usuario, tendo seu impacto ambiental, econémico e social mensurado,
a certificagcdo guia e estimula a implementagao de técnicas e materiais sustentaveis
no setor por meio da informagdo e da competitividade gerada. Torna-se assim,
importante para o desenvolvimento sustentavel (SILVA, 2007; ZANGALLI JR., 2013).

Silva, Silva e Agopyan (2003) separam as certificagbes em duas categorias,

as que sao direcionadas para o mercado, possuindo uma abordagem pratica e
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normalmente vinculadas a alguma certificacdo de desempenho e, do outro lado,
estdo os esquemas de avaliacido orientados para pesquisa, com o intuito de
desenvolvimento de metodologias para aprimorar os sistemas de avaliagdo. No
presente trabalho sdo abordadas as praticas com énfase no mercado, visto que a
pesquisa sera direcionada as empresas.

Miliorini e Ferreira (2018) defendem que, o que difere as certificagdes entre si
sdo as distintas abordagens e os enfoques utilizados. Para o autor, normalmente
elas sdo guiadas pelo contexto do pais em que sdo criadas, pois alguns selos
analisam prioritariamente a eficiéncia energética, outros a etapa executiva ou de
projeto. Nesse contexto, Silva (2003) menciona as agendas ambientais, expectativas
de mercado e praticas construtivas de cada pais como os principais agentes de
diferenciagao das certificagdes.

Como os selos visam a promocao de melhoria dos principais pontos falhos do
setor, torna-se imprescindivel que os aspectos especificos do local em que sera
aplicado sejam levados em consideragao. Uma certificagdo aplicada fora do contexto
em que foi criada resultara em um possivel baixo aproveitamento e eficacia
(MILIORINI; FERREIRA, 2017).

Nesse contexto, Agopyan e John (2011) ratificam o cuidado com o fator
exposto, para que as certificagdes ndo sirvam apenas como uma estratégia de
marketing verde para as empresas, distanciando-se dos pilares ambientais e sociais
da triade ecologicamente correta que leva de fato ao desenvolvimento sustentavel.
Zangalli Jr. (2013) demonstra que, muitas vezes, essa desarticulagdo do
desenvolvimento social e ambiental do sistema é gerada pela busca de um padréao
internacional de eficiéncia, visando apenas ser atrativo para investimentos e a
maximizacdo de lucros gerada pela eficiéncia na gestdo e manutencdo de
empreendimentos certificados.

Ja Leite (2011) defende o fato de que os green buildings (edificios verdes)
podem garantir os fatores relacionados a melhoria do desempenho ambiental e a
consideragao dos aspectos sociais e econbmicos durante a construcido do
empreendimento, no entanto, o autor defende que o desempenho apés a construgao
€ basicamente assegurado pelo comportamento do usuario final.

A partir de 1990, foram desenvolvidos e colocadas em praticas, em diversos

paises, abordagens e sistemas de avaliagdo do desempenho ambiental dos edificios
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ou adaptacdoes de certificagdbes de outros paises para a sua realidade, assim
fornecendo diretrizes para implantacdo das melhores praticas para o local e
minimizando os impactos ambientais causados por todo o ciclo de vida do
empreendimento (GRUNBERG; MEDEIROS; TAVARES, 2014; ZEULE, 2014).

A Figura 2 ilustra, em uma linha do tempo, o surgimento dos principais
métodos. Pinheiro (2006) defende o fato de que a classificacdo de desempenho
ambiental, somada ao sistema de certificacdo, cria mecanismos eficientes de
demonstracdo e de melhorias continuas para elevacdo do padrao ambiental
existente, com o desenvolvimento de diretrizes para a implementacido dessas
praticas que minimizam os impactos ambientais por todo ciclo de vida do

empreendimento.

Figura 2 — Certificacoes e sistemas de avaliagao da sustentabilidade de construgdes
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Pioneiro no ambito das construgdes sustentaveis, o selo BREEAM — Building
Research Establishment Environmental Assesment Method (Método de Avaliagéo
Ambiental do Estabelecimento de Pesquisa de Edificios) foi criado em 1990, no
Reino Unido e se tornou o mais conhecido sistema de avaliacdo de desempenho
ambiental (BALDWIN et al., 1998).
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Presente em 89 paises e com cerca de 600 mil certificados e mais de 2
milhdes de edificios registrados (BREEAM,2020), o método verifica o atendimento
de itens minimos de desempenho, projeto e operacao dos edificios em forma de um
sistema de pontuacgdes, dividido em 9 categorias (Figura 3). Delas partem diversos
critérios, e estes sdo ponderados, e chega-se em um numero final que enquadra o
edificio nas categorias de selos do sistema (SILVA; SILVA; AGOPYAN, 2003).

Os critérios sédo atualizados periodicamente, visto que sdo fundamentados em
pesquisas académicas e laboratoriais. A inser¢cao da avaliacdo no Brasil foi feita por
meio do BESPOKE, um esquema de certificacdo internacional que adequa e
customiza os critérios para abranger as normas e diferengas regionais
(INOVATECH, 2018).

Figura 3 — Categorias analisadas no selo BREEAM
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Fonte: Adaptado de Silva, Silva, Agopyan (2003)

Atualmente, o selo verde mais utilizado no mundo, inclusive no Brasil, € o
LEED™ — Leadership in Energy and Environmental Design, fundado em 1999 pela
United States Green Building Council (USGBC), nos Estados Unidos, e com
chegada no Brasil em 2007. O Brasil se encontra em 4° lugar no ranking mundial de
paises com areas certificadas LEED™, possuindo, aproximadamente, 17 milhdes de
metros quadrados certificados (GBC Brasil, 2019).

A certificagao é realizada pela United States Green Building Council (USGBC)
e analisa 8 dimensdes apresentadas na Figura 4, que podem ser aplicadas em
qualquer tipologia e fase da construgao. Nas dimensdes sao estabelecidos requisitos

obrigatérios para obtengdo do selo e ag¢des sugeridas com foco na melhoria do
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desempenho da edificacdo e as responsaveis pela pontuagcdo, que por sua vez

atribuem o nivel da edificagdo (GBC Brasil,2017).

Figura 4 — Categorias analisadas no selo LEED™
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A metodologia francesa de avaliagdo de desempenho para projeto sustentavel
Demarché HQE® (Haute Qualité Environnemetale) foi adaptada para o Brasil pela
fundagao Vanzolini, em 2007, e resultou na certificacdo Alta Qualidade Ambiental
(AQUA) (SALGADO; CHATELET; FERNANDEZ, 2012).

Vale ressaltar que a adaptacdo do sistema para o contexto brasileiro foi
estabelecida conforme a cultura, normas técnicas, clima e regulamentag¢des do pais
(PORTAL VANZOLINI, 2015).

O processo AQUA diferencia-se dos citados anteriormente por ter uma
avaliacdo de desempenho cuja execugdo é feita em todas as fases do
empreendimento (programa, concepg¢ao, realizacdo e operagao), ndo possuindo
sistema de pontuagao (DALLA COSTA; MORAES, 2013).

A avaliagdo consiste em 14 categorias divididas em 4 bases de acéo,
conforme a Figura 5, onde as mesmas sao avaliadas conforme o perfil de qualidade
ambiental do edificio definida pelo empreendedor na fase pré-projeto de certificagéo
(FUNDACAO VANZOLINI e CERWAY, 2017).
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Figura 5 — Categorias analisadas na certificagdo AQUA

. Edificio com seu Entorno;
. Produtos, Sistemas e Processos Construtivos;

Sitio e Construcdo —= ;
. Canteiro de Obras;

. Gestdo da Energia;

. Gestdo da Agua;

. Gestdo dos Residuos;

. Conservacdo - Manutencéo;

Gestdo

Categorias AQUA ===
. Conforto Higrotérmico;
Conforto . Conforto Acustico;

10. Conforto Visual;

11. Conforto Olfativo;

S—

12 Qualidade dos Espacos;
Satde 13. Qualidade Sanitaria do Ar;
N 14. Qualidade Sanitaria da Agua.

—— —

Fonte: Adaptado de Fundacao Vanzolini, Cerway (2017)

Em 2009 foi criado pela Caixa Econémica Federal (CEF) o Selo Casa Azul,
que consiste no primeiro instrumento de classificacdo socioambiental de
empreendimentos habitacionais desenvolvida exclusivamente para a realidade
brasileira e seus aspectos regionais. O método define 6 dimensdes de analise,
enunciadas na Figura 6, no qual abrangem 50 critérios, cada um com a sua
pontuacdo e carater obrigatério ou de livre escolha. Por meio dessa andlise as
habitacbes podem receber selo de 4 niveis de gradagao: bronze, prata, ouro ou
diamante (CEF, 2020). Para Salgado, Chatelet e Fernandez (2012), o Selo Azul se
distingue dos demais por contabilizar as praticas sociais em sua avaliagdo, como por
exemplo a educaciao ambiental.

Figura 6 — Categorias analisadas no selo Casa Azul

1. Qualidade Urbana e Bem estar;
2. Eficiéncia Energética e Conforto Ambiental;

4 3. Gestéio Eficiente da Agua;
Categorias CASAAZUL === ' b (ducio Sustentavel
5. Desenvolvimento Social;

6. Inovacao.
—

Fonte: Adaptado de CEF (2020)
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A Etiqueta PBE Edifica € um componente do Programa Brasileiro de
Etiquetagem, instituido em 2003, tendo como o&rgdo executor o Inmetro e
coordenacédo da Eletrobras, assim como o Selo Programa Nacional de Conservagéo
de Energia Elétrica para Edificagbes (Procel Edifica), cujo estabelecimento ocorreu
em 2014. A etiqueta permite a informagdo do nivel de eficiéncia energética do
imoével, sendo do nivel “A” (mais eficiente) ao “E” (menos eficiente). Ja o Selo
classifica edificagbes eficientes energeticamente em determinadas categorias e tem
como um dos requisitos para obtengdo do mesmo o nivel A de etiquetagem na
avaliagao da envoltéria, iluminagcdo e sistema de condicionamento de ar da
edificacao (PROCEL, 2016).

Edificagbes construidas a partir dos padrbes do programa geram uma
economia de energia de até 50% e até 30% em edificagdes ja existentes onde séo
feitas reformas adequadas. Um dos requisitos para obteng¢ao do Selo € o nivel “A” de
etiquetagem na avaliagdo da envoltdria, iluminagao e sistema de condicionamento
de ar da edificagdo. Tanto Selo Procel Edificagbes quanto a Etiqueta PBE Edifica
podem ser emitidos na etapa de projeto (com expiragédo na finalizagado da obra) e/ou
na conclusao da edificacédo (PROCEL, 2006).

Ha uma interacéo entre o Selo Procel Edifica e algumas certificagdes, como a
LEED™ e AQUA, onde o selo pode ser uma forma alternativa de comprovar o
atendimento de certos pré-requisitos de desempenho energético das certificagdes
(PROCEL, 2006).

2.4 Praticas Sustentaveis na Construgao Civil

As questbes sustentaveis incorporam, na maioria das vezes, as trés
dimensdes da sustentabilidade (social, ambiental e econdmica), o que acarreta em
uma dificuldade de catergoriza-las efetivamente (BREEAM, 2016). Para a descri¢ao
das principais praticas sustentaveis empregadas pelo setor da construgéo civil que
serdo avaliadas no presente trabalho, sera utilizada de uma adaptagcdao da
organizagao de Sehen (2015), na qual as praticas foram agrupadas em 8 categorias,
juntamente com subitens correspondentes as mesmas, conforme demonstrado no
Quadro 2.
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Quadro 2 — Praticas de sustentabilidade avaliadas
Paisagismo.
Flexibilidade de projeto.

Saude e Conforto Local para coleta seletiva.

Desempenho térmico.

lluminacao natural de areas comuns e
banheiros.

Dispositivos economizadores.
Sistema de aquecimento solar.
Fontes alternativas de energia.
Medigao individualizada.
Dispositivos hidroecondmicos.
Uso da Agua Aproveitamento de aguas pluviais.
Infiltragdo de aguas pluviais.
Areas permeaveis.

Coordenagao modular.

Qualidade dos materiais.

Uso de Materiais Componentes industrializados/pré
fabricados.

Férmas e escoras reutilizaveis.
Pavimentacdo com RCD.

Eficiéncia Energética

Uso do Solo Adequacéo as condigdes fisicas do terreno.
Qualidade do entorno.
Qualidade Urbana Melhorias no entorno.

Disponibilidade de areas livres.

Disponibilidade de servigos basicos.

Poluicao Gestao de RCD.

Solugdes alternativas de transporte.

Inclusdo de trabalhadores locais.
Praticas Sociais Capacitacao profissional dos empregados.

Fonte: Adaptado de Sehen (2015)

Estabelecidas as categorias e subitens que serdo abordados, apresenta-se a
caracterizacdo de cada uma das praticas sustentaveis, tendo como base: BRASIL
(2002), Guia Selo Azul + Caixa (2020), LEED™ Reference Guide for Green Building
Design ans Construction (2014), Referencial de Avaliagcdo da Qualidade Ambiental
AQUA-HQE (2014), Guia Pratico do Referencial de Avaliagdo da Qualidade
Ambiental do Edificio (2018), Scussel (2007), Technical Manual BREEAM (2016) e
Zeula (2014).
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2.4.1 Saude e conforto

A categoria de saude e conforto visa a melhoria na qualidade geral de vida

dos ocupantes da edificagdo, proporcionando bem-estar, saude e seguranga aos

ocupantes, tanto no ambiente interno quanto no externo, através de um

planejamento da edificagdo levando em consideragdo o seu entorno. S&o praticas

desta categoria:

Paisagismo: Com o intuito de contribuir para o bem estar dos ocupantes,
esse critério verifica, no entorno do empreendimento, a utilizacdo de
elementos que propiciem uma melhora no conforto térmico e bem estar
dos ocupantes. Tais elementos s&o avaliados em estratégias indicadas de
acordo com as condicbes climaticas predominantes no local do
empreendimento:

Estratégias de verdo: Uso de arborizagdo e vegetagcdo para

sombreamento, resfriamento, movimento do ar e controle de umidade.

Estratégias de inverno: Barreira vegetal contra ventos e chuva.

Flexibilidade de projeto: Esse critério visa possibilitar ao usuario a

modificagdo do /layout da habitagdo de acordo com suas possiveis
necessidades futuras. Portanto, é verificado se o empreendimento possui
um projeto arquitetbnico flexivel, que facilite reformas, alteragdes,
ampliacdes ou adaptacdes futuras.

Local para coleta seletiva: Verifica a presengca de um espaco fisico

especifico para depésito e triagem dos materiais provenientes dos
residuos soélidos domiciliares dos ocupantes da habitagao, incentivando a

correta destinacao,principalmente, do material reciclavel.

2.4.2 Eficiéncia Energética

Essa categoria objetiva proporcionar niveis adequados de desempenho

térmico e energético no empreendimento através de solugbes arquitetbnicas,

sistemas

e equipamentos eficientes energéticamente que propiciem,

concomitantemente, conforto higrotérmico aos usuarios € uma redugao na demanda

operacional de energia. Envolve as seguintes praticas:
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Desempenho térmico — aberturas: Verifica o ponderamento da

capacidade térmica dos materiais de abertura a fim de evitar perdas
térmicas, como também orientacdo e dimensdes dos mesmos buscando o
maximo aproveitamento de circulacdo de ventos e radiagao solar.

Desempenho térmico — vedacoes: Esse item avalia se foi considerado, na

especificacdo dos materiais que constituem as vedagdes da edificacéo, o
impacto do comportamento térmico dos mesmos, elevando o
desempenho térmico da composi¢do construtiva. Como por exemplo,
espessura de revestimento, capacidade térmica do bloco, absortancia
térmica das cores da pintura e utilizacdo de isolantes térmicos em
paredes e coberturas.

Desempenho térmico — disposicido arquitetbnica dos ambientes: Visa

assegurar o conforto higrotérmico dos ambientes por meio de uma
concepcao arquitetbnica adequeda, considerando a finalidade de
ocupacao dos cdomodos. Na verificacdo desse critério, sdo considerados
fatores como forma, orientacdo e implementagcdo dos ambientes na
concepgao do projeto arquitetdbnico, aproveitando ao maximo das
condicdes climaticas locais, como radiacao solar e ventilagao natural.

lluminacdo natural de areas comuns e banheiros: De forma a reduzir o

consumo de energia elétrica e aumentar a salubridade dos ambientes
com estratégias de iluminagdo natural nas areas comuns (escadas e
corredores da edificagdo) e banheiros. Esse critério verifica a existéncia
de iluminagao natural por meio de aberturas voltadas para o exterior, com
area minima de 12,5% da area de piso do ambiente.

Dispositivos economizadores: Esse critério visa, através de uma

gerenciamento da iluminagao por dispositivos de controle e automacgéo, a
eficiéncia do consumo elétrico, evitando o uso de energia desnecessario.
Verifica 0 uso, nas areas comuns e/ou externas do condominio, de
sensores de presenca/temporizadores e/ou lampadas eficientes e demais

acessorios tecnolégicos para o mesmo fim.
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Sistema de aquecimento solar: No que tange o aquecimento de agua,

esse critério visa reduzir o consumo de energia elétrica ou de gas para
este fim através da verificagdo da existéncia de sistema de aquecimento
de agua solar no empreendimento.

Fontes alternativas de energia: Minimizar o consumo de energia elétrica

através de alternativas sustentaveis de geracédo de energia por fontes de
recursos renovavéis. O critério verifica a existéncia de painéis

fotovoltaicos, captadores de energia edlica, entre outros.

2.4.3 Uso da Agua

Essa categoria aborda critérios que incentivam o uso sustentavel de agua

potavel através da tomada de medidas como o fornecimento de equipamentos e

sistemas inteligentes, captacado e reutilizagdo de agua da chuva, monitoramento

individual do consumo, a fim de combater os desperdicios e gerar um consumo

racional. Também relacionado ao uso da agua, esse item possui critérios de

drenagem de aguas, a fcom o propdsito de reduzir riscos de inundagdes. Contém as

seguintes praticas:

Medicao individualizada: Intalacdo de medidores individuais de agua

(hidrémetros), em local de facil acesso, de modo a promover aos usuarios
0 gerenciamento e monitoramento do consumo e facilitar a identificagao

de possiveis vazamentos.
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Dispositivos _hidroecondmicos: Utilizacdo de dispositivos que visam

diminuir os volumes de agua utilizados nos equipamentos. No que se
refere as bacias sanitarias, € verificado a adogdo de caixa de descarga
com capacidade nominal menor ou igual a seis litros, possuindo
mecanismo de duplo acionamento de intensidade do fluxo ou outro
dispositivo de interrupgdo de descarga. Quanto aos metais sanitarios,
verifica-se a presenga de componentes economizadores que assegurem
um percentual de redugdo no consumo de agua, como torneiras com
acionamento por sensor de presenca,temporizador ou valvula arejadora.
Verifica-se também, em areas molhadas, a presenca de valvulas de
bloqueio (registro), que permitam isolar os ambientes em casos de
vazamento.

Aproveitamento de aguas pluviais: Redugdo do consumo de agua potavel

utilizando de sistema de coleta das agua de chuva para utilizagdo em
bacias sanitarias, lavagem de pisos, lavagem de veiculos, irrigagcdo e
espelhos d’agua. O item avalia a presenga desse sistema de recuperagao
das aguas pluviais juntamente com a comprovagao da redugdo minima de
10% no consumo de agua potavel.

Infiltracdo de agquas pluviais: O presente critério avalia se o

empreendimento levou em consideragdo, durante projeto e implantagao
da edificagdo, o correto escoamento das aguas pluviais através de um
sistema de retengao dessas aguas, de forma a permitir o seu escoamento
controlado ou sua infiltragdo no solo, de forma a evitar inundagdes. E
verificado a existéncia de reservatorio de retengdo de aguas pluviais com
sistema para infiltragdo natural de agua em empreendimentos com area
impermealizada superior a 500m?2.

Areas permedveis: Visando preservar areas permedveis, o presente

critério avalia a existéncia de um percentual de area permeavel de 10%
acima do exigido pela legislagdo do municipio em que o empreendimento
se encontra. No caso de inexisténcia de legislacéo local, é considerado o
percentual de 20% de areas permeaveis.
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2.4.4 Uso de Materiais

Essa categoria tem como finalidade assegurar o emprego adequado e

racional de produtos, sistemas e procedimentos de obra de forma a reduzir o

desperdicio de materiais e incentivar a reciclagem dos residuos inevitavelmente

gerados, abrangendo as praticas listadas a seguir:

Coordenacdo modular: O critério verifica se foi desenvolvido a

coordenacdo modular a fim de que os elementos construtivos possuam
dimensdes padronizadas, visando o0 maximo aproveitamento dos
materiais e produtos, juntamente ao emprego de técnicas e pegas que
reduzam a necessidade de quebras e aparas.

Qualidade dos materiais: Verifica a escolha e utilizagdo de produtos e

equipamentos adequados ao uso do ambiente e dotados de algum
reconhecimento de qualidade (certificacdo, prova de conformidade a
norma, parecer técnico, etc.).

Componentes industrializados/pré fabricados: Verifica se o)

empreendimento privilegia a utilizagdo de componentes fabricados fora do
canteiro, de forma a diminuir a geragao de residuos e evitar prejuizos no
decorrer da execugdo dos mesmos.

Férmas e escoras reutilizaveis: Busca evitar a producdo excessiva de

residuo de madeira através de um projeto de férmas desenvolvido de
maneira que as mesmas sejam reaproveitadas ao seu maximo.

Pavimentacdo com RCD: Utilizagdo de agregados provenientes da

reciclagem de residuos de construgao e demoli¢ao na pavimentagao.

2.4.5 Uso do Solo

Adequacdo as condicdes fisicas do terreno: Trata-se da adequacgao as

condicdes fisicas do terreno, com o intuito de diminuir o impacto no
terreno. o presente item verifica se a implantacdo da edificagao soube tirar
proveito das declividades e elementos naturais do terreno de modo a

diminuir a movimentacéao de terra e deterioragdo de vegetacéo.
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2.4.6 Qualidade Urbana

Esta categoria envolve quatro praticas, sendo elas:

Qualidade do entorno: Verifica a inexisténcia, no entorno do

empreendimento, de agentes de impactos negativos a qualidade de vida
dos moradores, como fontes de ruidos excessivos e constantes, bem
como a presenca de odores e de poluigado excessiva.

Melhorias no entorno: Este item verifica interferéncias positivas no entorno

em relagao a estética, seguranga e bem estar da populagdo por meio de
construcéo ou recuperagao de passeios e de acessibilidade, instalagao de
lixeiras, criagao de pracas e parquinhos, areas de lazer e arborizacao.

Disponibilidade de areas livres: Existéncia de areas livres publicas

proximas ao empreendimento. A medida adotada para avaliar a
acessibilidade dos cidadaos a essas areas € uma distancia maxima de
500m a se percorrer do empreendimento aos pontos. Consideram-se
areas livres publicas: parques, pracas, areas abertas de uso exclusivo de
ciclistas e pedrestes, quadras de esportes ao ar livre, areas ou parques
privados que possuam acesso gratuito ao publico.

Disponibilidade de servicos basicos: Com o intuito de garantir que as

instalagdes de servigos basicos estejam localizadas a uma distancia
razoavel dos moradores, esse item avalia uma distancia minima do
empreendimento aos pontos em questao de 2,5 km. No presente critério,
considera-se servigos basicos: unidade de saude publica primaria,
escolas publicas, mercados e/ou feiras livres, farmacia, padaria, lojas de
conveniéncia, agéncias bancarias, restaurantes e comércios em geral e
estabelece que, ao menos, dois servigos estejam neste parametro de

acesso.
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2.4.7 Poluigao

Essa categoria visa a reducdo da poluicdo e impactos no meio ambiente
urbano através de estratégias como a diminui¢do do uso de automdveis e o correto
manejo e destinagdo dos residuos gerados nos canteiros de obras. Sdo praticas
desta categoria:

e Gestdo de RCD: As empresas construtoras devem atender a legislagcao

municipal aplicavel ou, na auséncia desta, seguir as diretrizes, critérios e
procedimentos estabelecidos pela Resolugdo Conama n° 307/2002
(BRASIL, 2002). A Resolugdo define critérios para elaboragdo e
implementagdo de um Projeto de Gerenciamento de Residuos da
Construgédo Civil, onde o mesmo deve conter o planejamento da triagem,
armazenamento e descarte dos residuos gerados na obra, de forma a
minimizar os danos da agcdo humana na natureza.

e Solucdes alternativas de transporte: De modo a reduzir os impactos

relacionados uso de automodveis, o presente critério valoriza o incentivo a
meios de locomocao mais sustentaveis, como o transporte publico.
Verifica a existéncia de, ao menos um ponto de transporte coletivo,
disposto a uma distdncia maxima de 600m desde a entrada do

empreendimento.

2.4.8 Praticas Sociais

Essa categoria abrange os impactos do desenvolvimento do empreendimento
sobre a comunidade presente no seu entorno durante e apds a sua construgao. A
fim de estabelecer uma relacdo positiva da populagdo com o empreendimento e
gerar um desenvolvimento local, a catergoria aborda praticas que visam tocar
positivamente a comunidade e minimizar os impactos negativos inevitaveis,
estabelecendo uma gestdo administrativa em nivel local democratica. Como praticas

desta categoria constam:
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e Inclusdo de trabalhadores locais: Promover a geragdo de renda para

comunidade ao seu entorno e futuros moradores do empreendimento
através da oferta de emprego durante a constru¢do e manutencdo do
empreendimento aos moradores da localidade e futuros moradores da
edificacdo, sempre garantindo a formalidade fiscal e trabalhista dos
mesmos. E necesséario a explicitacdo do numero de vagas abertas e
destinadas exclusivamente para esse publico alvo, considerando o critério
de 20% do total de empregados na obra.

e Capacitacdo profissional dos empregados: Visando ampliar o

desempenho profissional e a condigao socioecondmica dos empregados,
esse critério avalia a existéncia de algum projeto de capacitagao
profissional dos mesmos. As acdes executadas para esse fim devem ter
uma carga horaria minima de 30 horas e possuir conteudo compativel as

atividades do empreendimento.

2.5 Estudos sobre a aplicagao de praticas sustentaveis na construgao civil

A partir da necessidade do desenvolvimento de novas tecnologias e
ferramentas que promovam o uso de agdes ambientalmente sustentaveis nas
construcdes, ocorre a ampliacdo do debate sobre o tema, produzindo assim estudos
e metodologias aplicaveis no setor, de forma a contribuir para que as mesmas se
tornem ambientalmente corretas, economicamente viaveis e socialmente justas.

Aulicino (2008), em seu estudo sobre a aplicabilidade de sistemas de
avaliacdo de sustentabilidade internacionais em conjuntos habitacionais de interesse
social brasileiros, constatou os indicadores mais adequados a realidade do pais e
ainda, as principais acdes de carater sustentavel utilizadas pelo setor. Nesse
contexto, ficou em evidéncia o atendimento a implementagdo do conjunto no tecido
urbano, sendo requisitos como localizagdo, integracdo a area urbana local, baixo
impacto a vizinhancga e colaboragdo dos moradores.

Além disso, o supracitado autor constatou o baixo consumo de recursos de
agua e energia nos conjuntos habitacionais em analise, no entanto, os mesmos néo

atingem indicadores que se referem a incorporacdo de medidas de armazenamento
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de agua da chuva, tratamento e reuso de aguas servidas e/ou pluviais e produgéo
de energia renovavel.

Existe a necessidade de uma visdo sistémica para a construgdo de um
empreendimento sustentavel, divergindo-se do modo tradicional mais utilizado, onde
os projetos sao desenvolvidos basicamente em uma linha de produgdo. Nesse
contexto projetual, o autor interpreta os métodos de avaliagdo como uma relevante
ferramenta de auxilio no desenvolvimento dos mesmos, visto que seus indicadores
podem servir como listas de verificacdo para os principios de desenvolvimento
sustentavel a serem seguidos durante o processo de projeto do empreeendimento
(AULICINO, 2008).

Com o objetivo de verificar as diferengcas entre o discurso e a pratica na
construgdo civil brasileira autodenominada sustentavel, Candido (2012) produziu
uma analise das praticas sustentaveis aplicadas em um condominio residencial de
grande porte, cujo modelo teve aplicagdo em escala nacional. A analise permitiu a
comparagao do discurso realizado pela empresa e o projeto executado. O estudo
mostrou que apenas os indicadores de sustentabilidade relativos a fase de
planejamento obtiveram uma avaliagéo positiva. Ressalta-se o fato de que a fase de
operacgao recebeu a pior pontuacao nos indicadores analisados, sendo essa a de
maior duracao do empreendimento.

Candido (2012) observa, por parte da iniciativa privada, um evidente discurso
sustentavel focado no lucro financeiro, sem que haja uma compensagéo
proporcional na execucao dos empreendimentos. Assim, a partir do momento em
que ocorre uma dissonancia entre o discurso e a pratica nas construcboes
sustentaveis, se torna necessario uma mudanga no posicionamento profissional a
fim de contribuir de fato para o desenvolvimento sustentavel.

Machado (2013) avaliou a aplicabilidade da adogao de requisitos propostos
pelas certificagcbes LEED, Code for Sustainable Home (CSH) e Selo Casa Azul na
pratica da construgao civil situada em Manaus — AM. Os resultados da pesquisa
demonstram um desempenho médio no nivel de atendimento dos requisitos de
31,3%, atestando assim, estarem em um estagio incipiente quanto a adogao de
requisitos sustentaveis. No entanto, no que se refere a visdo das empresas quanto a

aplicabilidade dos requisitos, as mesmas reconhecem 70% dos requisitos como
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possiveis de aplicagdo, evidenciando assim, a viabilidade de introduzir grande parte
dos requisitos e seus parametros projetuais e construtivos.

Em sua pesquisa, Iwassa et al. (2019) buscaram analisar a percepgéo dos
gestores e projetistas em relacdo a aplicagcdo e desempenho de atividades
sustentaveis na construgao civil. Através da aplicacdo de um questinario em uma
empresa do setor construtivo localizada na cidade de Dourados — MS, os autores
constataram um baixo nivel de implementacdo de praticas sustentaveis no
empreendimento, relacionando este fato ao alto custo e complexidade de aplicagao
em projetos tradicionais.

O estudo de Iwassa et al. (2019) demonstra o retorno pouco significativo das
praticas sustentaveis aplicadas. Como exemplo, tem-se o fato de que a utilizagao de
sistema de captagéo de agua pluvial permitiu uma diminuigdo de custos no consumo
de agua, mas, em contrapartida, houve um aumento nas despesas operacionais
para adequagao ao gerenciamento ambiental do projeto.

Santos et al. (2020) aplicaram um questionario a seis empresas localizadas
na regido sul do Brasil, com o intuito de verificar as principais praticas sustentaveis
utilizadas pelas mesmas em seus empreendimentos. Os autores buscaram verificar
a conformidade das praticas utilizadas por empresas de construgao civil em relagao
aos trés elementos que compde o pilar do desenvolvimento sustentavel. Como
resultado da pesquisa, foi possivel constatar a adogao, pela maioria das empresas,
de praticas referentes a qualidade do entorno do empreendimento.

No tocante a categoria de saude e conforto avaliada pelos supracitados
pesquisadores, ficou demostrado a aplicagdo da pratica de paisagismo nos
empreendimentos, no entanto, foi diagnosticado a necessidade de consideracéo de
praticas relacionadas ao planejamento da edificagdo, como flexibilidade dos
projetos, presenca de coleta seletiva e solugdes alternativas de transporte. No que
tange a categoria de eficiéncia energética, as empresas demonstraram utilizar de
solugdes para iluminagéo e ventilagao natural dos cémodos, assim como a aplicagéo
de praticas que elevam o conforto térmico da edificacéo.

Entretando, o uso de fontes renovaveis de energia ndo € aplicado nas
empresas. No item de conservacdo dos recursos naturais, as empresas estio
aplicando solugdes relacionadas com componentes pré fabricados. No quesito
gestao da agua, utiliza-se apenas a pratica de medigao individualizada, e raramente
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sao aplicados dispositivos economizadores. Observa-se também, a pratica de
gestao de residuos da construgao por quase a totalidade das empresas. Apesar dos
resultados obtidos, pode-se afirmar que, entre os trés elementos do pilar da
sustentabilidade, existe um desequilibrio na dimensao social. O mesmo é decorrente
da caréncia de agbes que promovam o acesso igualitario de recursos e servigos
sociais (SANTOS et al., 2020).

O tema é bastante amplo e existem diversos trabalhos que n&o foram aqui
mencionados, porque 0 espag¢o nao permite citar. Todavia, através dos estudos
referidos, observa-se a relevancia da discussdo do tema junto ao entendimento do

seu carater multidisciplinar.
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3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Os procedimentos metodoldgicos utilizados estdo organizados conforme

etapas mostradas na Figura 7.

Figura 7 — Etapas da

pesquisa

as

ESCOLHA DA

REVISAO BIBLIOGRAFICA

ELABORAGAO DO QUESTIONARIO

S EMPRESAS

APLICAGAO DO QUESTIONARIO

ANALISE DOS DADOS COLETADOS

IDENTIFICACAO DAS PRATICAS DE
SUSTENTABILIDADE

Sustentabilidade e Desenvolvimento Sustentavel;
Sustentabilidade na Construcdo Civil;

Sistemas de Avaliacdo e Certificacdo Ambiental;
Praticas Sustentaveis na Construcdo Civil;

Estudos Sobre a Aplicacdo de Praticas Sustentaveis na
Construcde Civil.

Fonte: Elaboracgao prépria

A primeira etapa consistiu na revisdo da literatura que trata sobre o tema,

relacionada a fundamentagcdo do conceito de sustentabilidade no tocante da

construcao civil e dos subsidios para uma construgcao sustentavel. Inicialmente foram

revisados os conceitos de sustentabilidade e de desenvolvimento sustentavel no

viés dos principais eventos mundiais voltados para discussdes do tema. As quais

levaram a construcdo de literaturas, documentos e metas voltados ao fortalecimento

destes conceitos. Ainda assim, foi explorado o potencial das dimensdes sociais,

ambientais e econémicas do tripé da sustentabilidade.

A fim de identificar as problematicas e desafios, como também o cenario da

construcao civil na perspectiva do desenvolvimento sustentavel, foram considerados
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os principais impactos do setor nas dimensdes da sustentabilidade mencionados. O
estudo bibliografico serviu de suporte para a concepgao dos questionamentos que
viabilizaram a analise das praticas sustentaveis utilizadas atualmente pelas
empresas de construgéo civil.

Para a base do conhecimento das praticas consideradas sustentaveis no
setor valeu-se das diretrizes propostas pelos métodos de avaliagao e certificagao.
Para a escolha das diretrizes mais pertinentes utilizadas em avaliacao de edificacdes
sustentaveis, fez-se uma breve revisdo dos requisitos exigidos para obtencdo de
certificagdes de desempenho ambiental no ambito nacional e internacional. Deste
modo, foi possivel tracar as diretrizes que validam e embasam o questionario que foi
aplicado na pesquisa, como metodologia de coletar os dados.

Nessa perspectiva, foi adotado como base de estudo as certificacbes Alta
Qualidade Ambiental — Haute Qualité Environmentale (AQUA-HQUE®), Building
Research Establishment Environmental Assesment Method (BREEAM), Leardership
in Energy and Environmental Design (LEED™), e Selo Azul da Caixa. Como
consequéncia do estudo das avaliacbes propostas pelas certificacbes escolhidas,
foram selecionados os conceitos e os critérios mais plausiveis para a finalidade do
estudo.

A partir disto, foi viabilizada a concepgédo de um questionario com perguntas
fechadas (APENDICE A), composto por trinta premissas das praticas de
sustentabilidade no setor, e estas s&o subitens referentes a oito categorias
abordadas no trabalho. Como suporte para melhor entendimento dos critérios
avaliados, foi elaborado um guia explicativo com definicées e alguns exemplos sobre
0s mesmos, que se encontra no APENDICE B.

A préxima etapa da pesquisa consistiu na aplicagdo do questionario e analise
dos resultados. A amostra estudada neste trabalho € composta de empresas de
administracao de obras e construcdo civil de edificagdes, situadas em Brasilia,
Distrito Federal. De forma a preservar o anonimato das empresas e dos
empreendimentos das mesmas, neste trabalho optou-se por determina-las em
Empresa Alpha e Betae Obras A, B,C,D, E,F, Ge H.

A classificagcdo de porte das empresas utilizou da base criada pelo Banco

Nacional de Desenvolvimento Econdémico e Social (BNDES) conforme a Receita
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Operacional Bruta (ROB) Anual da empresa, onde as mesmas sado definidas como

microempresa, pequena, média ou grande empresa, conforme o Quadro 3.

Quadro 3 — Classificagdo das empresas quanto ao porte

Classificagao Receita Operacional Bruta Anual
Microempresa Menor ou igual a R$ 360 mil
Pequena Empresa M_a|o~r que R$ 360 mil e menor ou igual a R$ 4,8
milhdes
Média Empresa M_a|o~r qgue R$ 4,8 milhdes e menor ou igual a R$ 300
milhdes
Grande Empresa Maior que R$ 300 milhdes

Fonte: Adaptado de BNDES (2020)

A aplicacdo do questionario serviu como instrumento exploratério e contribuiu
para verificar o comportamento das obras com relagao a responsabilidade ambiental,
econdmica e social, buscando-se identificar quais as praticas de sustentabilidade as
empresas utilizaram, como também, correlacionar os resultados obtidos com
estudos que abordaram a aplicagao de praticas sustentaveis adotadas por empresas
da construgéo civil.

A aplicagédo do questionario, com os engenheiros civis das empresas, foi feita
de forma eletrénica, sendo o mesmo respondido pelo responsavel técnico da area
de gerenciamento e execugéo de obras.

O processamento dos dados foi realizado com auxilio de planilhas do
software Excel, sendo que a analise destes foi apresentada em forma de graficos.
Vale ressaltar que o presente trabalho consiste em uma pesquisa de carater
descritivo, evidenciando o perfil quanto a utilizacdo de praticas sustentaveis na
construcao civil.

E importante ressaltar que, tanto a Empresa Alpha, quanto a Empresa Beta,
trabalham com regime de contratagdo de servico por administragao de obras. Dessa
forma, o lucro das empresas ocorre pelos custos faturados durante a obra, como
materiais e mao de obra. Ambas as empresas nido trabalham com elaboragéo dos
projetos, apenas executam os mesmos, portanto, ndo é possivel classifica-las
quanto a sustentabilidade, visto que o questionario se pauta, na sua maioria, em
conceitos que se iniciam na fase projetual das obras.

Em vista do exposto anteriormente, também cabe dizer que o presente
trabalho analisa a resposta de cada engenheiro atuante nas empresas. Dessa

forma, a resposta dos engenheiros reflete: (1) a demanda dos projetos a serem
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executados, (2) a postura das empresas que elaboram os projetos e (3) a demanda
dos clientes quanto as praticas de sustentabilidade.

Vale ressaltar que as obras analisadas sao de carater residencial, de alto
padrdo, possuem projetos de uma realidade bem especifica e com pouca
possibilidade de replicabilidade. O Quadro 4 apresenta as caracteristicas das obras

analisadas.

Quadro 4 - Caracteristicas das obras analisadas

Empresa Porte da | Obra Localizagao Porte da Método
Empresa Obra Construtivo
Alpha Médio A Brasilia - DF Grande Paredes de
Concreto com
Alvenaria de
Vedacao
Alpha Médio B Brasilia - DF Grande Alvenaria
Convencional
Alpha Médio C Brasilia - DF Grande Alvenaria
Convencional
Alpha Médio D Brasilia - DF Grande Alvenaria
Convencional
Beta Médio E Brasilia - DF Grande Estrutura Metélica
Beta Médio F Brasilia - DF Grande Concreto Armado
Beta Médio G Brasilia - DF Grande Alvenaria
Convencional

Fonte: Elaboragéo Prépria
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente trabalho foi viabilizado pela aplicagdo de um questionario com
trinta perguntas fechadas referentes a oito categorias de praticas de sustentabilidade
no setor da construgao civil. O questionario foi aplicado em duas empresas situadas
em Brasilia — Distrito Federal, onde, sete engenheiros civis responderam pelas obras
que 0S mesmos Sao0 responsaveis.

Os resultados obtidos no estudo estdo demontrados a seguir, sendo os
mesmos discutidos de modo a verificar se as obras realizadas, por engenheiros de
empresas de administracdo de obras, apresentaram projetos de execugao que

aplicavam praticas sustentaveis.

4.1 Saude e Conforto

A categoria tem como abordagem a preocupagdo com o ambiente interno e
externo das edificagbes visando proporcionar, de forma sustentavel, conforto e
qualidade de vida aos seus ocupantes. O Grafico 1 representa a situagcado das obras

analisadas quanto as subcategorias referentes a saude e c/onforto.

Grafico 1 — Analises das obras referente a categoria saude e conforto

m Utiliza ® Utiliza Parcialmente  ® Ndo Utiliza

5 5
4
4 3
2 2 2

Paisagismo - Paisagismo - Flexibilidade de Local para Coleta
Estratégias de Estratégias de Projeto Seletiva
Verdo Inverno

Fonte: Elaboraga Prépria
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Observa-se, no Grafico 1, que a maioria das obras utilizam as praticas de
paisagismo, tanto as estratégias de verao quanto as de inverno, e que apenas duas
obras demonstraram utilizar de ambas as estratégias de forma parcial.

Na analise de flexibilidade do projeto arquiteténico, quatro obras relataram
possuir projetos com layout passivel de alteragbes futuras, enquanto duas obras
responderam pela situacdo parcial da pratica e uma demonstrou ndo possuir um
projeto flexivel. Vale ressaltar que, assim como afirmado por Lamberts et al. (2007),
a importancia da fase projetual na solugcdo de uma edificagdo sustentavel.

Por ultimo, a categoria de saude e conforto verificou a existéncia de um
espago para depdsito e triagem de residuos. Nessa questdo, quatro obras
responderam obter um local para coleta seletiva, enquanto trés assumiram néao
possuir do mesmo.

Tanto os resultados positivos em relacdo a aplicacdo de pratica de
paisagismo no empreendimento quanto a necessidade de melhorias no
planejamento das edificacbes, como praticas relacionadas ao planejamento dos
empreendimentos gerando flexibilidade nos projetos e presenca de coleta seletiva

corroboram o pesquisado por Santos et al. (2020).

4.2 Eficiéncia Energética

A categoria averigua se o conforto higrotérmico dos usuarios nas edificagbes
€ proporcionado por meio de fontes alternativas de energia e estratégias
sustentaveis. O Grafico 2 demonstra as respostas relacionadas aos quesitos de

desempenho térmico.
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Grafico 2 — Analise das obras referente aos requisitos de desempenho térmico da
categoria de eficiéncia energética

W Utiliza m Utiliza Parcialmente  ® N3o Utiliza

Desempenho Térmico - Desempenho Térmico - Desempenho Térmico -
Aberturas Vedagdes Disposi¢do Arquitetonica

Fonte: Elaboragao Propria

Fica evidente no Grafico 2 que todas as alternativas de desempenho térmico
presentes na categoria sao utilizadas, de forma total ou parcial nas obras. Das
praticas analisadas, a mais empregada € a que se refere a disposigao arquitetonica,
onde apenas a Obra D utiliza parcialmente dessa pratica, o restante das obras
possui uma concepgao arquitetdbnica que se beneficia ao maximo de radiagao solar e
ventilacdo natural para proporcionar conforto térmico nos empreendimentos.

Complementando a analise da categoria de eficiéncia energética, esta

apresentado o Grafico 3.

Grafico 3 — Analise das obras referente a categoria de eficiéncia energética

m Utiliza m Utiliza Parcialmente  ® N3o Utiliza

il wl L

lluminagdo Natural Dispositivos Sistema de Fontes
de Areas Comuns e Economizadores = Aquecimento Solar Alternativas de
Banheiros Energia

Fonte: Elaboragao Prépria
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Como pode ser observado no Grafico 3, todas as amostras estudadas
demonstraram utilizar das praticas abordadas. A adesdo das praticas de forma
integral é exercida pelos sete componentes da amostra nos requisitos de iluminagao
natural de areas comuns e banheiros, na utilizagao de sistema de aquecimento solar
e de outras fontes alternativas de energia (painéis fotovoltaicos, gerador edlico, entre
outros).

A Unica pratica que recebeu respostas de utilizagao parcial foi a referente ao
emprego de dispositivos economizadores no estabelecimento, onde trés obras
demonstraram utilizar parcialmente dessa pratica, enquanto o restante da amostra
utiliza da mesma em sua totalidade.

Os resultados se dao de forma contraria ao exposto por Aulicino (2008) em
seus estudos, onde o autor constatou um baixo indice de incorporagédo de medidas

de utilizacao de fontes de energia renovavel.

4.3 Uso da Agua

Aborda critérios de verificagdo quanto as estratégias de consumo de agua
projetadas e executadas para as edificagbes, de modo que elas possibilitem um
consumo hidrico consciente. O Grafico 4 exibe as respostas obtidas referente as

questdes de uso da agua nas edificagoes.

Grafico 4 — Analise das obras referente a categoria de uso da agua

m Utiliza wmUtiliza Parcialmente = Na&o Utiliza

LI

Fonte: Elaboragao Propria
52



O Grafico 4 compila os resultados de forma que € possivel observar a
utilizacdo de medicao individualizada, infiltragdo de aguas pluviais e existéncia de
areas permeaveis presente em todas as obras investigadas.

Ja no quesito de aproveitamento de aguas pluviais, dentre as sete obras
analisadas, seis demonstraram utilizar dessas praticas. Por fim, a utilizacdo de
dispositivos hidroeconémicos € presente em todas as obras, porém em duas delas
se apresenta de forma parcial.

Assim como a aderéncia por dispositivos de energia renovavel, a aderéncia
por alternativas de aproveitamento de aguas pluviais se diferencia do exposto nas
pesquisas de Aulicino (2008), onde o mesmo apresenta a baixa adesado pelas
mesmas. Vale ressaltar que em sua pesquisa, 0 supracitado autor analisou
conjuntos habitacionais de interesse social brasileiros em sua pesquisa, onde ele
constatou o baixo consumo hidrico e elétrico. Este fato difere muito da realidade da
amostra da presente pesquisa, onde compreende residéncias de alto padrdo com
alta demanda de consumo hidrico e elétrico e alta capacidade financeira para

adquirir equipamentos.

4.4 Uso de Materiais

A presente categoria busca refletir se as obras utilizam, em diversas etapas
da construcdo, a aplicagcao adequada e racional dos materiais necessarios, através
da analise da escolha dos mesmos em diversos processos da obra. O Grafico 5
apresenta a analise das praticas da categoria.
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Grafico 5 — Analise das obras referente ao uso de materiais

m Utiliza mUtiliza Parcialmente mN3&o Utiliza

allid

Coordenagdo Qualidade dos Componentes Formas e Pavimentagdo
Modular Materiais Industrializados Escoras comRCD
Reutilizaveis

Fonte: Elaboragao Propria

O Grafico 5 aponta que todas as obras utilizam materiais de qualidade
certificada e adequados ao uso, as mesmas também demonstraram prezar pela
utilizacao de materiais industrializados ao invés de fabrica-los in loco.

Em contrapartida, todas as obras responderam nao utilizar residuos da
construcdo para pavimentacdao. Em relacio a utilizagdo de coordenagao modular no
projeto, duas obras possuem essa pratica e o restante demonstrou utilizar dela

parcialmente.

4.5 Uso do Solo

A categoria de uso do solo conta com apenas uma subcategoria. A mesma
aborda se a implantagao da edificagao é projetada e executada de modo a diminuir a
movimentacgao de terra e deterioragéo da vegetagao do terreno. O Grafico 6 elucida

as respostas obtidas.
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Grafico 6 — Analise das obras referente ao uso do solo

mUtiliza mUtiliza Parcialmente mN&o Utiliza

Quanto a Adequacdo as Condig¢des Fisicas do Terreno

Fonte: Elaboragéo Prépria

Através do Grafico 6 é possivel constatar que duas obras utilizaram das
declividades do terreno de forma correta, enquanto o restante das obras analisadas

demonstrou nao utilizar dessa pratica.

4.6 Qualidade Urbana

A categoria de qualidade urbana aborda praticas relacionadas ao entorno da
edificagdo, como a analise da qualidade e melhorias do mesmo e a presenca de
areas livres e servigos basicos préximos ao empreendimento. O Grafico 7 expressa

a situagao do entorno das obras analisadas.
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Grafico 7 — Analise das obras referente a qualidade urbana

m Utiliza mUtiliza Parcialmente mN3&o Utiliza

Llwm i

Qualidade do Melhorias no Disponibilidade de  Disponibilidade de
Entorno Entorno Areas Livres Servigos Basicos

Fonte: Elaboragéo Prépria

Com a analise global da amostra em estudo é possivel verificar que, em sua
maioria, a qualidade urbana é prezada no entorno das obras. A pratica referente a
qualidade do entorno, que analisa, por exemplo, a inexisténcia de ruidos, odores e
poluicbes excessivas juntamente a categoria que interroga sobre agdes positivas no
entorno demonstrou ser as mais aplicadas em sua totalidade nas obras estudadas,
onde somente uma obra demonstrou ndo possuir ambas as questdes em analise no
seu entorno.

Por fim, as praticas referentes a disponibilidade de areas livres e de servigos
basicos proximos aos empreendimentos sdo utilizadas em todas as amostras
estudadas, porém, em algumas, de forma parcial.

Todas as obras analisadas possuem carater de edificagdo residencial,
portanto ndo se trata de empreendimentos de grande porte no quesito de numero de
funcionarios e futuros moradores. Comparados a um empreendimento de grande
porte, como uma edificacdo predial ou um condominio, as amostras estudadas

possuem pouca influéncia de mudanca no seu entorno.

4.7 Poluicao

A presente pratica diz respeito a utilizacdo de estratégias de diminuigdo da
poluicdo através da redugao uso de automoveis e do manejo adequado dos residuos
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gerados no canteiro de obras. O Grafico 8 apresenta os resultados gerais referente a
categoria de poluigao.

Grafico 8 — Analise das obras referente a poluigao

mUtiliza mUtiliza Parcialmente mN3&o Utiliza

OTMmMmO W >

Gestdo de RCD SolugdBes Alternativas de Transporte

Fonte: Elaboragéo Prépria

Os resultados apresentados pelo Grafico 8 permitem admitir que a maioria
das obras ndao possuem um Projeto de Gerenciamento de Residuos da Construgéo
Civil, tendo apenas uma resposta positiva quanto a esse quesito. No que se refere a
solucdes alternativas de transporte, quatro obras possuem ao menos um ponto de
transporte coletivo distante ao maximo 600m da entrada do empreendimento,

enquanto trés obras ndo possuem dessa alternativa.

4.8 Praticas Sociais

A categoria de praticas sociais diz respeito a agdes positivas relacionadas a
comunidade presente no entorno do empreendimento e aos colaboradores durante a

concepcao do mesmo. No Grafico 9 é possivel observar os resultados das amostras
quanto as praticas sociais.
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Grafico 9 — Analise das obras referente as praticas sociais

m Utiliza mUtiliza Parcialmente mN3&o Utiliza

7
6

B A

C B

D C

: -

E

A G & G

Inclusdo de Trabalhadores Locais Capacitagdo Profissional dos

Empregados

Fonte: Elaboragao Prépria

Através dos resultados apresentados pelo Grafico 9 é possivel constatar a
baixa adesdo das praticas sociais analisadas. Nao ha inclusdo de moradores locais
durante a construgdo ou manutencao do empreendimento por nenhuma das obras
analisadas. No que se refere as acbes de capacitagdo profissional dos
colaboradores da construgdo do empreendimento, apenas uma obra respondeu pela
adeséo da pratica.

Fica evidente o contraste dos resultados com o obtido por Aulicino (2008),
onde o mesmo constatou a adesdo de moradores locais como colaboradores na
construcdo do empreendimento como uma das principais praticas aplicadas.

No entanto, vale ressaltar que todas as obras estudadas se encontram na
area mais nobre de Brasilia. Este fato pode ser o responsavel pela baixa inclusao de

trabalhadores locais nos empreendimentos.
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5 CONCLUSAO

A literatura pesquisada mostra a importancia da cadeia produtiva da
construgéo civil para o desenvolvimento do pais. A magnitude do papel deste setor
se da, por um lado, por meio da participacdo expressiva no Produto Interno Bruto
(PIB), na geragdo de empregos e renda, na entrega de habitagbes e na vinculagao
com outras atividades econbmicas. Por outro lado, também se nota a sua
responsabilidade no consumo de recursos naturais, além da geragao de residuos.

Dito isso, para este trabalho estabeleceu-se como objetivo geral verificar se
as obras realizadas, por engenheiros de empresas de administracdo de obras,
apresentaram projetos de execugdo que empregavam praticas sustentaveis. Com a
intencdo de atingir o que foi proposto, foram estabelecidos quatro objetivos
especificos neste estudo, sendo todos alcangados.

Destaca-se que a realizagao da revis&o bibliografica proporcionou caracterizar
a sustentabilidade na construcao civil, além de apresentar os principais critérios de
sustentabilidade avaliados pelas certificacbes e de estabelecer um quadro com as
principais praticas sustentaveis aplicadas na construcao civil.

Para esta pesquisa ficou claro que a literatura evidencia que uma construcéo
€ sustentavel quando consegue manter uma harmonia com o ambiente onde se
encontra, diminuindo o impacto ambiental em todas as fases de sua vida utlil, além
de estimular a igualdade econémica e social. Pode-se ainda notar que os principais
selos de certificagdo ambiental aplicados nacionalmente sdo BREEAM, LEED™,
AQUA e CASA AZUL, sendo estes os estudados no presente trabalho para
elaboragcdo das categorias e subcategorias analisadas. Ademais, as principais
praticas sustentaveis empregadas pelo setor da construg¢ao civil sdo agrupadas em 8
categorias, abrangendo saude e conforto, eficiéncia energética, uso da agua, uso de
materiais, uso do solo, qualidade urbana, poluicao e praticas sociais.

Ficou constatado que as oito categorias englobam praticas sustentaveis
relativas a: paisagismo, flexibilidade de projeto, local para coleta seletiva,
desempenho térmico, iluminacédo natural de areas comuns e banheiros, dispositivos
economizadores, sistema de aquecimento solar, fontes alternativas de energia,
medic¢ao individualizada, dispositivos hidroeconémicos, aproveitamento de aguas
pluviais, infiltracdo de aguas pluviais, areas permeaveis, coordenagao modular,

qualidade dos materiais, componentes industrializados/pré fabricados, férmas e
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escoras reutilizaveis, pavimentacdo com RCD, adequacao as condicoes fisicas do
terreno, qualidade do entorno, melhorias no entorno, disponibilidade de areas livres,
disponibilidades de servigos basicos, gestdo de RCD, solugbes alternativas de
transporte, inclusdo de trabalhadores locais e capacitagcdo profissional de
empregados.

Com base nos resultados expostos pode-se afirmar que algumas praticas
sustentaveis foram adotadas nas obras executadas pelas empresas de
administracado de obras de edificagdes participantes desta pesquisa. Tais como: a
implementagdo de paisagismo como estratégia de conforto térmico e concepgdes
arquitetbnicas que se beneficiam ao maximo da radiagao solar e ventilagao.

Destaca-se a grande aderéncia de praticas da categoria eficiéncia energética,
como a utilizagcdo de iluminagdo natural em areas comuns e banheiros,
implementacgao de sistemas de aquecimento solar e outras fontes de energia.

Juntamente a categoria de eficiéncia energética, a categoria de uso da agua
também obteve bons resultados, demonstrando que as obras possuem medidores
individuais de agua, utilizam de dispositivos hidroeconémicos, do aproveitamento e
infiltracdo de aguas pluviais e possuem areas permeaveis.

No contexto de uso dos materiais, foi constatado que é prezado pela
utiizacdo de materiais de qualidade nas obras, assim como componentes
industrializados e formas e escoras reutilizaveis. No entanto, a coordenagédo modular
nao € muito utilizada. Esse fato pode se dar pelo carater residencial das obras
analisadas, onde nédo se costuma projetar de forma modular, no entanto, € uma
questao que pode se tornar diretriz de projeto nas empresas.

Quanto a qualidade urbana, constatou-se uma grande ades&o das praticas da
categoria, mesmo que de forma parcial.

A pesquisa demonstrou que as obras analisadas nao sao projetadas afim de
aproveitar as declividades do terreno e diminuir movimentacdes de terra (categoria
de uso do solo). Se tornando assim, mais uma questdo que pode ser inserida no
escopo das empresas projetistas.

Cabe citar uma outra questdo que deve ser melhor analisada pelo setor:
estratégias de diminuicdo de poluicao, principalmente no que diz respeito a gestao

de residuos da construgéao civil.
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Por fim, analisando as praticas sociais, pode-se concluir a total auséncia de
moradores locais no quadro de colaboradores do empreendimento e a falta de agdes
de capacitagéo profissional dos empregados. Demonstrando assim, uma conduta a
ser reaviliada pelas empresas de execucgao de obras.

Analisando a resposta dos engenheiros atuantes nas empresas, pode-se
constatar que a demanda de projetos a serem executados, assim como a demanda
das empresas que elaboram os mesmos apresenta diversos requisitos formadores
de edificacbes sustentaveis.

No que se refere a demanda dos clientes, através de algumas categorias
analisadas, pode-se notar que alternativas que geram uma economia financeira e
conforto possuem maior adesao. Pode-se ressaltar a alta utilizagado de solugdes para
aproveitamento de aguas pluviais, dispositivos hidroeconomicos, estratégias de
paisagismo para proporcionar maior conforto térmico, utilizagdo de sistema de
aquecimento solar e outras fontes alternativas de energia. Vale, mais uma vez,
destacar que a amostra estudada é composta por obras de alto padréo, tendo assim
clientes de alto poder aquisitivo e que as praticas citadas acima, muitas vezes
demandam um investimento financeiro inicial, asseguradas de que geram economia
financeira a longo prazo.

Destaca-se que a obra F foi a que mais apresentou praticas positivas,

totalizando sete praticas.

5.1 Sugestoes para trabalhos futuros

Sugere-se para pesquisas futuras, abranger os seguintes temas:

- Avaliar as praticas sustentaveis utilizadas pelas empresas das regides do
Rio Grande do Sul, comparando as praticas mais utilizadas em cada regiao;

- Aplicar o questionario elaborado em outras localidades e compar os
resultados obtidos com os da presente pesquisa;

- Aplicar o questionario utilizado na presente pesquisa em construgcbes de
carater social para a cidade de Brasilia e comparar com os resultados da presente
pesquisa;

- Aplicar o questionario utilizado na presente pesquisa em construcdes de

elevado padréo e de carater social em outras regides do Brasil;
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- Realizar uma pesquisa diretamente em empresas executoras de projetos de

edificagdes, afim de verificar as principais diretrizes sustentaveis utilizadas.
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APENDICE A — Questionario da Pesquisa

Porte da empresa: () Microempresa () Pequena Empresa () Média Empresa () Grande

Empresa
Localizagao:

Sistema construtivo utilizado:

PRATICA SUSTENTAVEL AVALIADA

UTILIZA
RARAMENTE
UTILIZA
NAO UTILIZA

1. SAUDE E CONFORTO

Paisagismo — Estratégias de Verao

Paisagismo — Estratégias de Inverno

Flexibilidade de projeto

Local para Coleta Seletiva

2. EFICIENCIA ENERGETICA

Desempenho Térmico - Aberturas

Desempenho Térmico - Vedagdes

Desempenho Térmico — Disposi¢cao Arquitetbnica

lluminacdo Natural de Areas Comuns e Banheiros

Dispositivos Economizadores

Sistema de Aquecimento Solar

Fontes de Alternativas de Energia

3. USO DA AGUA

Medigao Individualizada

Dispositivos Hidroecondmicos

Aproveitamento de Aguas Pluviais

Infiltracdo de Aguas Pluviais

Areas Permeaveis

4. USO DE MATERIAIS

Coordenagao Modular

Qualidade dos Materiais

Componentes Industrializados/Pré-fabricados

Férmas e Escoras Reutilizaveis

Pavimentagdo com RCD

5. USO DO SOLO

Adequacéo as Condigbes Fisicas do Terreno

6. QUALIDADE URBANA

Qualidade do Entorno

Melhorias no Entorno

Disponibilidade de Areas Livres

Disponibilidade de Servigos Basicos

7. POLUICAO

Gestdo de RCD

Solugdes Alternativas de Transporte

8. PRATICAS SOCIAIS

Inclusdo de Trabahadores Locais

Capacitacao Profissional dos Empregados
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APENDICE B -

Classificacdo das empresas quanto ao porte tem como base as
consideragdes do Banco Nacional de Desenvolvimento Econdmico e Social
(BNDES) conforme a Receita Operacional Bruta (ROB) Anual da empresa, conforme

0 quadro a seguir:

e Microempresa: Menor ou igual a R$360 mil;

e Pequena Empresa: Maior que R$ 360 mil e menor ou igual a R$ 4,8
milhoes;

e Média Empresa: Maior que R$ 4,8 milhdes e menor ou igual a R$ 300
milhoes;

e Grande Empresa: Maior que R$ 300 milhdes.

1 — Saude e Conforto:

- Paisagismo — Estratégias de verado: Existéncia de arborizagdo e/ou
vegetacgao para fins de sombreamento, resfriamento, movimento do ar e controle de

umidade.

- Paisagismo — Estratégias de inverno: Existéncia de barreira vegetal contra

ventos e chuva.

- Flexibilidade de projeto: Existéncia de um projeto arquitetbnico versatil,
compreendendo alternativas de modificacdo e capaz de se adaptar as futuras

necessidades do usuario.

- Local para Coleta Seletiva: Presencga de local especifico para depdsito e

triagem dos residuos sélidos domiciliares dos ocupantes da habitacéo.

2- Eficiéncia Enérgita:
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- Desempenho térmico — Aberturas: Consideracdo da capacidade térmica dos
materiais na escolha das aberturas,a fim de evitar perdas térmicas.
Dimensionamento e orientagcdo de aberturas de modo a viabilizar o maximo

aproveitamento de circulacdo de ventos e radiagao solar.

- Desempenho térmico — Vedagoes: Consideracdo do comportamento térmico
dos materiais constituintes das vedacgbdes da edificacdo a fim de elevar o
desempenho térmico da composi¢cdao construtiva. Como exemplo de
consideragdes: espessura de revestimento, capacidade térmica do bloco,
absortancia térmica das cores da pintura e utilizacdo de isolantes térmicos em

paredes e coberturas.

- Desempenho térmico — Disposi¢ao arquiteténica: Definicdo da forma e
disposicdo dos cémodos no projeto e concepgao arquitetdbnica sob o contexto
das atividades de ocupacao dos cdmodos, radiacao solar e ventilacdo natural, a

fim de obter o aproveitamento maximo das condi¢des climaticas locais.

- lluminacao natural de areas comuns e banheiros: Existéncia de area
minima de aberturas voltadas para o exterior, de 12,5% da area de piso do

ambiente. Consideram-se areas comuns escadas e corredores da edificacao.

- Dispositivos economizadores: Utilizacdo as areas comuns e/ou externas do
empreendimento, de sensores de presenca/temporizadores e/ou lampadas

eficiententes e demais acessorios que visem um gerenciamento da iluminagéo.

- Sistema de aquecimento solar: Existéncia de sistema de aquecimento solar

de agua.

- Fontes alternativas de energia: Existéncia de sistema de geragéo e
conservagao de energia através de fontes alternativas, tais como: painéis

fotovoltaicos, gerador edlico, entre outros.
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3 — Uso da Agua:

- Medicao Individualizada: Existéncia de medidores individuais de agua

(hidrémetros).

- Dispositivos hidroeconémicos: Existéncia de bacias sanitarias com caixa
de descarga dotadas de capacidade nominal menor ou igual a seis litros e
com mecanismo duplo de acionamento e/ou outro dispositivo de interrupgao
de descarga. Presenca nos metais sanitarios, de torneiras com acionamento
por sensor de presencga, temporizador ou valvula arejadora. Utilizagdo de

valvulas de bloqueio (registro) nas areas molhadas.

- Aproveitamento de aguas pluviais: Existéncia de sistema de coleta das
aguas pluviais independente do sistema de abastecimento de agua potavel,
utilizando da agua pluvial recuperada para cobrir usos que nao necessitam de
agua potavel. O sistema devera apresentar reducdo minima de 10% no

consumo de agua potavel.

- Infiltragao de aguas pluviais: Existéncia de reservatorio de retengao de
aguas pluviais com sistema para infiltragdo natural da &agua em

empreendimentos com area de terreno impermeavel superior a 500m?2.

- Areas permeaveis: Existéncia de dareas permeaveis que permitam a
infiltracdo de uma parte das aguas pluviais em, pelo menos 10% acima do
exigido pela legislagédo local. No caso de inexisténcia de legislagao local, &
considerado o percentual de 20% de areas permeaveis. Como exemplo de
solugdes para permeabilidade do terreno tem-se: areas gramadas e/ou
vegetalizadas sobre o solo, cobertura vegetalizada, pavimentos permeaveis,
reservatorios drenantes sob vias de pedestres e estacionamentos, entre

outros sistemas de captagao de infiltragdo de agua no solo.
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3 - Uso de Materiais

- Coordenagao modular: Utlizacdo de medidas padronizadas através da
modulagdo dos componentes, tais como alvenaria, revestimentos de pisos,
divisorias, etc. evitando perdas e visando o maximo aproveitamento dos

materiais e produtos.

- Qualidade dos materias: Utilizacdo de materiais e produtos dotados de
reconhecimento de qualidade (certificacdo, prova de conformidade a norma,

parecer técino,etc).

- Componentes industrializados/pré-fabricados: Utilizacdo de materiais
fabricados fora das dependéncias do canteiro, tais como a produgao de concreto
fora do local do empreendimento e a pré-fabricacdo em usina de divisorias

internas, lajes, vigas, pilares, etc.

- Férmas e escoras utilizaveis: Existéncia de projeto de férmas a fim de
viabilizar o maximo aproveitamento das mesmas. Redugcdo do emprego da

madeira incentivando o uso de materiais reutilizaveis.

- Pavimentagao com RCD: Projeto de pavimento especificando o uso de

agregados produzidos pela reciclagem de residuos de construgao e demoligéo.

4 - Uso do Solo:

- Adequacao as condigoes fisicas do terreno: A implantacédo da edificagao
tira proveito da declividade e elementos naturais do terreno de modo a

diminuir a movimentagao de terra e deterioragao da vegetagao.

5 - Qualidade Urbana:
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- Qualidade do entorno: Inexisténcia, em um raio de 2,5 km, de ruidos
excessivos e constantes (rodovias, aeroportos, alguns tipos de industrias,
etc.), odores e poluicdo excessivo e constantes (estagbes de tratamento de
esgoto (ETE), lixdes e alguns tipos de industrias, etc.).

- Melhorias no entorno: Existéncia de interferéncias positivas no entorno do
empreendimento em relagéo a estética, seguranca e bem estar da populacéo,
tais como: construgdo ou recuperagcdo de passeios e de acessibilidade,
instalacdo de lixeiras, criagdo de pracas e parquinhos, areas de lazer e
arborizagao.

- Disponibilidade de areas livres: Existéncia de areas livres publicas, em um
raio de, no maximo 500m do empreendimento. Considera-se areas livres:
parques, pracas, areas abertas de uso exclusivo de ciclistas e pedestres,
quadras de esporte ao ar livre, areas ou parques privados que possuam

acesso gratuito ao publico.

- Disponibilidade de servigos basicos: Existéncia, em um raio maximo de
2,5 km, de ao menos dois servicos basicos. Considera-se servigos basicos:
unidade de saude publica primarias, escolas publicas, mercados e/ou feiras
livres, farmacia, padaria, lojas de conveniéncia, agéncias bancarias,

restaurantes e comércios em geral.

— Poluigao:

- Gestao de RCD: Existéncia de Projeto de Gerenciamento de Residuos da
Construcao Civil — PGRCC de acordo com a Resolugao Cnama n° 307.

- Solugoes alternativas de trasporte: Existéncia de ao menos um ponto de
transporte coletivo, disposto a uma distdncia maxima de 600m do

empreendimento.

76



8 — Praticas Sociais:

- Inclusao de trabalhadores locais: Existéncia de um documento, com o
numero de vagas abertas e destinadas para a contratagcado da populagéo local
ou de futuros moradores, considerando-se um percentual minimo de 20% do

total de empregados na obra.

- Capacitagao profissional dos empregados: Existéncia de a¢des voltadas
para a capacitagcdo dos empregados através de cursos com carga horaria

minima de 30 horas e compativel as atividades do empreendimento.
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