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RESUMO

Cosmeéticos sdo preparacdes constituidas de substancias sintéticas ou naturais
e sao utilizadas em partes externas do corpo humano. Eles sdo amplamente
utilizados pela populagéo para o embelezamento. Este trabalho resulta de uma
proposta de Sequéncia Didatica para contextualizar o ensino de quimica
organica com a tematica Cosmeéticos, dando énfase para as fun¢des orgéanicas.
O trabalho foi aplicado na Escola Estadual de Ensino Médio e Técnico Frei
Placido, com uma turma de 3° ano do ensino médio. Para o desenvolvimento
da proposta foram utilizadas 08 horas/aula, divididas em trés etapas. Na
primeira, ocorreu a problematizacéo inicial, onde foi aplicado um questionario e
discutido um texto sobre o tema. Na segunda etapa abordou-se a organizacéo
do conhecimento, onde os alunos estudaram por meio de uma revisdo cada
uma das func¢des organicas oxigenadas e nitrogenadas com suas funcoes,
exemplos presentes nas mesmas de alguns cosméticos e, apés o estudo de
cada aula foi realizado um debate sobre o tema, como se dava a aplicacdo dos
produtos, quais eram o0s riscos, etc. A Ultima etapa foi a aplicacdo do
conhecimento, onde aplicou-se uma avaliagdo sobre todo o conteudo e
trabalho desenvolvido. Apos a aplicacdo da sequéncia didatica, conclui-se que
a proposta provocou nos alunos um maior interesse nas aulas, que
participassem do processo de aprendizagem contando suas vivéncias e suas
percepcdes, tivessem uma evolugdo conceitual e maior conhecimento sobre o
tema trabalhado.

Palavras-Chave: Cosméticos, Sequéncia Didatica, Contextualizagéo.



ABSTRACT

Cosmetics are preparations made up of synthetic or natural substances and are
used in external parts of the human body. They are widely used for
embellishment.The aim of our research was to develop a didactic sequence
involving cosmetics to introduce organic functional groups in a 3" year class at
“Escola Estadual de Ensino medo e Técnico Frei Placido in Bagé. Our idea was
to divide the topic into three stages that were applied during 8 hours.In the first
stage, there was a short introduction in cosmetics and organic functional
groups, we applied a questionnaire and afterwards a short summary relating
cosmetics to chemistry was discussed in class. Afterwards during the second
stage, organic functional groups containing nitrogen and/or oxygen were
revised and examples of compounds present in cosmetics were presented. At
the end of each class we discussed examples and explained the problems
associated with their use in cosmetics. In the final stage we tested the students
progress by applying a short test over the content presented. After the
conclusion of our work we could observe that our approach induced curiosity
among the students by relating a subject from their day-to-day life to organic
chemistry and that they showed a significant increase of knowledge comparing
the results of the questionnaire and test before and after the classes.

Keywords: Cosmetics, Didactic Sequence, Contextualization
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INTRODUCAO

A partir de 400 a.C na Mesopotamia surgiram 0s primeiros conceitos
especificos de beleza e vaidade, e eles estdo mudando constantemente
conforme o avango das civiliza¢cdes e ao uso de novos recursos tecnoldgicos
por meio da ciéncia.

A constante busca da manutencdo de uma aparéncia jovem, bonita e
saudavel tem despertado cada vez mais o crescimento da industria cosmética
(CAMPQOS; SILVA, 2002). No século XX, impulsionado pelo padrdo de beleza
em si que a midia impde, influenciando desta forma ao consumo por produtos
de beleza (cosméticos), acentuando-se na sociedade em que estamos
inseridos diariamente. O poder de embelezamento dos cosméticos tornou-se
um dos critérios fundamentais, tanto para homens como mulheres, para seu
consumo, além é claro do seu objetivo geral que é auxiliar na higienizacdo do
corpo.

O ensino de ciéncias pode vir a obter valores significativos na busca
para desenvolver novos conhecimentos cientificos por meio desta tematica
cosmeéticos, devido ao interesse de todos acerca dos variados produtos
expostos hoje no mercado, com diferentes recursos e finalidades para o auxilio
da beleza e higiene pessoal. Pois, os produtos em si fazem parte do dia a dia
de toda a sociedade em que vivemos, estando assim relacionado diretamente
com o cotidiano dos alunos.

Nesse contexto, torna-se possivel a construcdo cientifica de novos
saberes, a partir de uma abordagem com o intuito de instigar e despertar o
interesse para uma problematizacdo cientifica a cerca dos cosméticos,
baseando-se em sua composi¢ao e também utilizacéo.

Deste modo, ao longo do progresso o0 ensino vem passando por
transformacdes, renovando-se gradativamente, no qual ha a busca incessante
por um ensino nao tradicional, de modo que nao ocorra apenas uma
transmissdo do conhecimento exposta pelo professor e uma forma receptiva

por parte dos alunos.
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Sendo assim, busca-se uma educacéo diferenciada, por outros meios e
recursos que hoje estdo inseridos em nosso meio pedagogico, fornecendo
subsidios para que os alunos ao longo do processo de aprendizagem formulem
suas proprias escolhas, referente ao consumo ou de opc¢ao de vida. Isso vai ao
encontro as ideias de Paulo Freire (1996), ao ressaltar que ensinar ndo é
apenas transmitir o conhecimento, mas originar possibilidades com o objetivo
do individuo realizar a sua propria aprendizagem. Freire (1996), deixa claro no
que diz respeito ao ensino, que este baseia-se na restrita conexao entre as
vivéncias dos alunos e a sua realidade, sendo um dos grandes desafios para
se obter um ensino singularizado, em associar 0s conceitos apresentados em
sala de aula com 0 meio em que os alunos estao inseridos.

A formacéo basica tem a finalidade de promover o pensamento critico e
cidaddo. O professor associa o0 cotidiano do aluno com as concepcdes
retratadas em sala de aula, de modo que 0 sujeito possa associar o que foi
estudado, concluindo que o conteddo estudado € significativo para a sua
formacdo.

Neste sentido a descontextualizacdo das aulas de Quimica favorecem a
imparcialidade dos alunos, devido ao aluno ndo compreender a quimica e nem
a relacionar com o seu dia a dia, percebendo-a apenas como algo abstrato,
desvinculado de sua realidade.

Com finalidade de permitir a aprendizagem significativa dos principios
estudados o professor devera fazer com que ocorra a exposicao das vivéncias
dos alunos, despertando pensamentos criticos sobre tematicas globais. Essa
perspectiva vai ao encontro do que é defendido por Santos e Schnetzler

(1996). Conforme esses autores:

O objetivo basico do ensino de quimica para formar cidadao
compreende a abordagem de informacdes quimicas fundamentais
gue permitam ao aluno participar ativamente da sociedade tomando
decisdes com consciéncia de suas consequéncias. Isso implica que o
conhecimento quimico aparece nao com um fim em si mesmo, mas
com objetivo maior de desenvolver as habilidades basicas que
caracterizam o cidaddo: participagcdo e julgamento (SANTOS e
SCHNETZLER, 1996, p. 29).

Neste contexto nota-se que por mais que haja ferramentas e

instrumentos para auxiliar os alunos em sua formacgéo cidada e sua formacéao
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por suas proprias escolhas, ainda ha professores que seguem métodos

tradicionais de ensino, de acordo com o que afirma Maldaner (2000):

[...] até aqui, na maioria das salas de aula, mantém-se as mesmas
sequéncias de aulas e matérias, com 0os mesmos professores, com
as mesmas ideias basicas de curriculo, aluno e professor, que vem
mantendo-se historicamente e produzem o que denominamos baixa
qualidade educativa (MALDANER, 2000, p. 19).

Diante do que foi apresentado anteriormente, o presente trabalho exibe
uma proposta de Sequéncia Didatica (SD) para contextualizar o ensino de
quimica organica através da tematica cosméticos, dando énfase as funcodes
organicas oxigenadas (alcool, aldeidos, cetonas, acidos carboxilicos, ésteres e
éteres) e nitrogenadas (amidas e aminas) que fazem parte da composicdo
guimica dos cosméticos, associados diretamente ao cotidiano dos estudantes.

Para que ocorra o desenvolvimento e o posicionamento critico referente
as questdes que relacionam-se ao tema exposto, estimulando os envolvidos a
saber mais sobre os cosméticos, utilizou-se a abordagem dos trés momentos
pedagogicos: problematizacdo inicial; organizacdo do conhecimento e
aplicacdo do conhecimento (DELIZOICOV; ANGOTTI e PERNAMBUCO,
2011).Este trabalho foi organizado metodologicamente em cinco partes:
objetivos, referencial tedrico, metodologia, andlise e discusséo dos resultados e

conclusao apresentados a seguir.
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2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Propor, aplicar e avaliar uma sequéncia didatica explorando a tematica
Cosméticos para consolidar o aprendizado dos conceitos quimicos, bem como,

a evolucao conceitual dos estudantes.

2.2 Objetivos Especificos

e Utilizar a tematica Cosméticos para favorecer a aprendizagem dos
alunos, através de textos, exemplos;

e Aplicar um questionério a fim de problematizar a discusséo e analisar o
conhecimento dos estudantes sobre o tema,;

e Possibilitar o aprendizado de funcdes organicas presentes na estrutura
quimica dos Cosméticos;

e Elaborar uma seqiéncia didatica a fim de contemplar os conceitos sobre

0 tema proposto.

3 REFERENCIAL TEORICO

Neste capitulo é apresentado um estudo sobre os cosméticos, o0 ensino
de quimica e a importancia da contextualizacdo nas aulas de quimica organica,
por meio de uma proposta de seqUéncia didatica e a aprendizagem

significativa.

3.1 Cosméticos

Segundo o dicionario, a Origem da palavra Cosmético: Procede de uma

antiga palavra grega kosmés que significa cosmos, isto é, universo.
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Originariamente, significava organizacdo, ordem, arrumacao, limpeza, beleza.
Usar cosméticos é uma forma de tornar o rosto mais bonito e limpo. E uma

tarefa dos deuses e das deusas.

Nota-se com isso que a utilizacdo dos cosmeéticos se da desde a origem

das civilizacoes, e segue crescendo significativamente ao longo dos séculos.

3.1.1 Definicdo de Cosméticos

Inicialmente, a denominagdo de cosméticos refere-se apenas a
substancias naturais destinadas a suavizar o cabelo e dar-lhe brilho (BARATA,
1995). No Brasil a Camara Técnica de Cosméticos da ANVISA (Catec/Anvisa),
por meio da resolucdo RDC n° 211 de 14 julho de 2005, define cosméticos
como produtos de higiene pessoal. Os cosméticos e perfumes sdo preparacdes
constituidas por substancias naturais ou sintéticas, de uso externo nas diversas
partes do corpo humano, pele, sistema capilar, unhas, labios, 6rgaos genitais
externos, dentes e membranas mucosas da cavidade oral, com o0 objetivo
exclusivo ou principal de limpa-los, perfuma-los, alterar sua aparéncia e/ou
corrigir odores corporais e/ou protegé-los ou manté-los em bom estado.

Ainda dentro desse contexto, GALEMBECK, (2009) nos diz que no Brasil eles
sdo normalmente tratados dentro de uma classe ampla, denominada produtos
para a higiene e cuidado pessoal.

Pode-se dizer que o uso de cosméticos remonta ha pelo menos 30.000
anos, haja vista que os homens da pré-historia ja faziam gravacdes em rochas
e cavernas e pintavam o proprio corpo. No final do século XX, a ciéncia dos
cosméticos € um fato inegavel, pois almejava ndo s6 o embelezamento do
corpo, melhorando a imagem pessoal, mas também contribuia para a
prevencdo nao s6 do envelhecimento da pele como também de outros fatores
nocivos a saude (LEONARDI, MATHEUS,2005).

3.1.2 Ensino de Quimica

Para Oliveira, Gouveia e Quadros (2009, p. 24), “a Quimica é uma
ciéncia que se preocupa em entender o mundo no seu sentido material, em

como tudo se constitui e se transforma e o que envolve essas transformacgodes”.
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Nesse mesmo contexto, Brito (2008, p. 13) afirma que “a Quimica
influencia a nossa vida sendo, contudo, um assunto dificil de aprender devido
aos conceitos de que necessita e ao rapido crescimento do conjunto de
conhecimentos que a envolve”.

Nessa perspectiva, a contextualizacdo e a insercdo de temas como
estratégias de interesse para abordagem do conhecimento cientifico,
referenciados nos documentos oficiais como os Parametros Curriculares
Nacionais para o Ensino Médio (PCNEM), as Orientacdes Curriculares
Nacionais para o Ensino Médio e Orientacfes Nacionais Complementares para
o Ensino Médio (PCN+) (BRASIL, 1999; 2006; 2002), tornam-se alternativas ao
ensino de Quimica, pois:

Nunca se deve perder de vista que o ensino de Quimica
visa a contribuir para a formacdo da cidadania e, dessa
forma, deve permitir o desenvolvimento de conhecimentos e
valores que possam servir de instrumentos mediadores da
interacdo do individuo com o mundo.(BRASIL, 1999, p. 31)

Em nosso dia a dia estamos constantemente envolvidos com processos
quimicos e fisicos, em nossas acbes ao qual muitas vezes ndo se tem
conhecimento apropriado dos fendmenos envolvidos, desde nosso despertar

até o nosso descanso, como afirma Lutfi (1992):

“‘Esse é um campo muito rico para a atuagdo dos
professores, pois muitas atividades presentes no cotidiano
envolvem processos fisicos, quimicos e bioquimicos que
passam despercebidos. Como sdo processos vividos por
todos e néao refletidos, espontaneos, a reflexdo sobre eles
pode levar-nos a niveis acima da cotidianidade”. (LUTFI,
1992, p. 16).

Somado a afirmacédo desse autor sobre o estudo dos processos
quimicos, torna-se fundamental também que a discussdo dos temas quimicos
sociais envolvam diversos aspectos para a resolucdo da problematica em
questéo, incluindo ai valores éticos”. (SANTOS E SCHNETZLER 1997, p. 112).

Dessa forma, é de extrema importancia dentro da proposta do

conhecimento por meio da aprendizagem significativa, trabalhar através
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contextualizacdo os temas atuais vivenciados no dia a dia dos alunos. O que

vai ao encontro do que defendem Aguiar; Maria e Martins (2003) ao afirmar que

“Trata-se de formar o cidaddo-aluno para sobreviver e atuar

de forma responsavel e comprometida nesta sociedade
cientifico-tecnol6gica, na qual a Quimica aparece como
relevante instrumento para investigacao, producdo de bens
e desenvolvimento socioecondmico e interfere diretamente
no cotidiano das pessoas.” ( p. 18).

Os cosmeéticos tém um papel fundamental na vida de todos, eles estéo
ligados a ciéncia e aos meios tecnolégicos em que o aluno esta inserido,
vivenciando diariamente ao utilizd-lo. Nesse contexto, torna-se possivel, por
meio da contextualizacdo, desenvolver uma série de conceitos cientificos no
contexto social, facilitando a compreensdo do tema a ser proposto, sendo
assim um modo facilitador no ensino de Quimica. Afinal, segundo Farias (2005,
p.55),“a aprendizagem da ciéncia Quimica, mediada pelo professor, deve

preparar para a vida e ndo para as provas”.

3.1.3 Utilizagdo da Sequéncia Didatica no ensino

De acordo com Zaballa (1998, p.18), a seqiéncia didatica € definida
como “um conjunto de atividades ordenadas que consiste em um principio e
um fim conhecidos tanto pelos professores quanto pelos alunos”. Dentro deste
mesmo contexto 0 autor ressalta que a pratica pedagdgica situa-se em um
modelo reflexivo, salientando pontos especificos e importantes no ambito
educacional como: o papel do professor e a participacdo do aluno; a
organizacao social da sala de aula, a utilizacdo adequadamente do tempo e do
espaco disponivel, a maneira de organizar 0s conteddos que serdo
ministrados, o uso dos recursos didaticos, o porqué dessa sequéncia e o papel
da avaliacéo.

Segundo Dolz e Schneuwly (1996), a sequéncia didatica ir4 consistir em
uma elaboracdo de um projeto de apoderamento das dimensfes constitutivas
de um género textual, que servira de instrumentos que irdo agir e permitir que

ocorram situacdes de comunicacdes diversas. Que nos permitirdo avaliar a
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significancia ou ndo de cada uma das atividades, a énfase que se deve atribuir,
ou a necessidade de outras.

Neste contexto o desenvolvimento do trabalho por meio da sequéncia
didatica permite a elaboracdo de forma precisa da producdo de contextos,
através de atividades variadas com o objetivo de proporcionar aos alunos
mecanismos que irdo desenvolver a sua capacidade de expressao oral, escrita
em diversas situagdes de comunicacdo (DOLZ, 2004).

Conforme Leach (et al 2005 apud PEREIRA e PIRES, 2012), a
elaboracdo das atividades na forma sequencial contribui na aprendizagem de
diversos conteudos em ciéncia. Na construcdo dessas atividades € essencial
se ter cautela ao conteddo a ser ensinado, aos tragos cognitivos dos alunos, a
extensdo didatica referente a instituicdo de ensino, o estimulo para a
aprendizagem, relevancia do conhecimento a ser ensinado e organizacdo da
realizagédo da atividade.

Na organizacdo de uma sequéncia didatica pode ocorrer a insercao de
diversos recursos e estratégias didaticas, como: aulas expositivas, textos,
dindmicas, questionamentos, experimentacdo, uso de recurso audio visual,
entre outros. Portanto, enfatiza o papel do professor dentro da metodologia
proposta, pois serd o mediador do conhecimento e os alunos terdo mais
assimilacdo e fixacdo do conteudo exposto, ocorrendo por meio do
planejamento apresentado, no qual alcancara resultados conforme as
estratégias abordadas de acordo com a realidade do &mbito escolar.

Segundo Ausubel, Novak e Hanesian (1980),é relevante que o professor
tenha conhecimento prévio dos conceitos que os alunos ja possuam, deste
modo ao conhecer 0s conceitos que as pessoas trazem de suas experiéncias,
o professor ird organizar um material proveitoso, fundamentando toda a
sequéncia didatica e transformando essas informacgfes que estao relacionadas

ao cotidiano do aluno em um saber cientifico significativo.
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3.1.4 Aprendizagem Significativa

A aprendizagem significativa, de acordo com Moreira (2012), ira
acontecer quando ideias expressas simbolicamente irdo interagir de maneira
substantiva (ndo-literal) e nao-arbitraria, sendo assim a interagdo ndo sera
relacionada com as ideias prévias ja estabelecidas, e sim com os
conhecimentos especificos pré-existentes dentro do conjunto de saberes em
sua estrutura cognitiva que o aprendiz j& possui.

David Ausubel (1963),chamava de subsuncor ou ideia-ancora o
conhecimento relevante, podendo ser um simbolo representativo, um modelo
mental, um conceito especifico. Segundo o autor, subsuncor € o nome dado ao
conhecimento especifico existente na estrutura do conhecimento do sujeito,
que o permite dar significado a um conhecimento novo que Ihe é apresentado
ou por ele descoberto.

Segundo Moreira (2012), para que ocorra a aprendizagem significativa,
duas acdes sdo necessarias: 1) o material didatico de aprendizagem tera de
ser gradativamente significativo, ou seja, ter envolvimento de forma n&o-
literaria e ndo intencional; e 2) o sujeito deve apresentar interesse pela
aprendizagem, ou seja, devera possuir ideias-ancoras em sua estrutura
cognitiva relevantes de modo com que o material possa ser relacionado. O
autor ressalta que o material s6 sera potencialmente significativo ou nao
significativo, ndo ocorrendo livros ou aulas significativas, sendo assim o
significado estara nos individuos e ndo nos materiais.

Para Ausubel (1968), a estrutura cognitiva prévia € o principal fator, tédo
importante que pode afetar a aprendizagem e a retengdo de novos
conhecimentos. Quanto mais claro, estavel e organizado for o conhecimento
prévio, maior sua influéncia na aquisicdo de conhecimentos de sua area. Nessa
interacdo o novo conhecimento ganha significado, se integra e se diferencia do
ja existente, e este adquire novos significados, maior estabilidade, maior
rigueza e maior capacidade de ancorar novos conhecimentos.

Para proporcionar a aprendizagem significativa acompanharemos quatro

tarefas essenciais, propostas por Moreira (1999, pag. 160).

“1. Identificar a estrutura conceitual e proposicional da matéria de
ensino, isto €, identificar os conceitos e principios unificadores,
inclusivos, com maior poder explanatério e propriedades
integradoras, e organiza-los hierarquicamente de modo que,
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progressivamente, 13 abranjam os menos inclusivos até chegar aos
exemplos e dados especificos.

2. ldentificar os subsuncgores (conceitos, proposi¢ées, idéias claras,
precisas, estaveis) relevantes a aprendizagem do conteddo a ser
ensinado, que o aluno deveria ter em sua estrutura cognitiva para
poder aprender significativamente este conteudo.

3. Diagnosticar aquilo que o aluno ja sabe; determinar, dentre os
subsuncores especificamente relevantes (previamente identificados
ao “mapear” e organizar a matéria de ensino), quais 0s que estdo
disponiveis na estrutura cognitiva do aluno.

4. Ensinar utilizando recursos e principios que facilitem a aquisicdo da
estrutura conceitual da matéria de ensino de uma maneira
significativa. A tarefa do professor aqui € a de auxiliar o aluno a
assimilar a estrutura conceitual da matéria de ensino e organizar sua
propria estrutura cognitiva nessa area de conhecimentos, por meio da

aquisicao de significados claros, estaveis e transferiveis.

Considerando as trés primeiras tarefas sugeridas por Moreira (1999) a
proposta de SD seguiu o0s trés momentos pedagodgicos propostos por
Delizoicov e Angotti (1990a): problematizacdo inicial; organizacdo do
conhecimento e aplicacdo do conhecimento. Estes enfatizam que na
problematizacdo serdo expostas questdes/ ou situacdes para que ocorra um
debate com os alunos. Com relacao a funcdo do Primeiro Momento destacam-

se:

Mais do que simples motivagcdo para se introduzir um contetido
especifico, a problematizacao inicial visa a ligacdo desse conteudo
com situacdes reais que os alunos conhecem e presenciam, mas que
ndo conseguem interpretar completa ou corretamente porque,
provavelmente ndo dispem de conhecimentos cientificos suficientes.
(DELIZOICOV; ANGOTTI, 19904, p. 29)

Segundo os autores, “Organiza-se esse momento de tal modo que os
alunos sejam desafiados a expor o que estdo pensando sobre as situagdes”
(p.199);

Delizoicov e Angotti (1990a, p. 29) propdem que a presenca do
educador, nesse instante, tem de se voltar mais para “questionar e lancar
duvidas sobre o0 assunto que para responder e fornecer explicagdes”.

Evidenciam que o método para escolha das questdes “é o seu vinculo
com o conteudo a ser desenvolvido, ou seja, as questbes devem estar
necessariamente relacionadas com o conteldo de Quimica do tdpico ou

unidade em estudo.”
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O segundo momento pedagdgico: a organizacdo do conhecimento (OC),

segundo Delizoicov e Angotti (1990a, p. 30) € a ocasidao em que

[...] sera preparado e desenvolvido, durante o numero de aulas
necessarias, em funcao dos objetivos definidos e do livro didatico ou
outro recurso pelo qual o professor tenha optado para o seu curso.
Serdo ressaltados pontos importantes e sugeridas atividades, com as
quais se podera trabalhar para organizar a aprendizagem.

Os autores salientam que, no segundo momento os conhecimentos de
Quimica fundamentais para o entendimento do tema e da problematizacao
inicial serdo cuidadosamente estudados sob orientacdo do professor.

O enfoque metodolégico, dar-se-4 para a realizagcdo desse momento,
“As mais variadas atividades sdo, entdo empregadas, de modo que o professor
possa desenvolver a conceituacdo identificada como fundamental para uma
compreensao cientifica das situagdes problematizadoras” (DELIZOICOV,
ANGOTTI E PERNAMBUCO, 2011);

O Terceiro Momento é a aplicagdo do conhecimento. Ao apresentar esse

momento pedagdgico, os autores afirmam que:

“Destina-se, sobretudo, a abordar sistematicamente o conhecimento
que vem sendo incorporado pelo aluno, para analisar e interpretar
tanto as situacdes iniciais que determinaram seu estudo como outras
situacbes que, embora ndo estejam diretamente ligadas ao motivo
inicial, podem ser compreendidas pelo mesmo conhecimento”
(DELIZOICOV, ANGOTTI E PERNAMBUCO, 2011, p. 201).

Deste modo, objetiva-se que, “dindmica e evolutivamente”, o aluno veja
gue o conhecimento, va além de uma construcéo histérica estabelecida, e que
esteja disponivel para qualquer cidaddo, deste modo deve ser compreendido,
para que possa fazer uso do mesmo. Sendo assim, “pode-se evitar a excessiva
dicotomizagao entre processo e produto, quimica de ‘quadro-negro’ e quimica
da ‘vida” (DELIZOICOV; ANGOTTI, 1990a, p. 31).

No planejamento e execugdo da sequéncia didatica, foram utilizadas
diferentes ferramentas de ensino como: leitura e discussdo de texto, aplicacédo
e discussao de exercicios para que os alunos compreendessem a relevancia
do tema para 0 seu cotidiano, assim como para promover a assimilagdo e

fixac&do do conteudo.
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4 METODOLOGIA

O presente trabalho apresenta uma proposta de Sequéncia Didética
(SD) com o tema Cosméticos para consolidar os conceitos de funcdes
organicas, sendo que o seu desenvolvimento ocorreu na escola Estadual de
Ensino Médio, na cidade de Bagé — RS, em uma turma de 3° ano durante o
periodo diurno. A turma era composta por 35 alunos com faixa etéria de 17 a
19 anos.

A aplicacdo da sequéncia didatica foi realizada em 08 aulas de 45
minutos, utilizando a metodologia dos momentos pedagdgicos apresentados

conforme descri¢cao abaixo:

12 Etapa — Problematizagéo Inicial

Para essa etapa foram utilizadas duas aulas. No primeiro momento, foi
aplicado um questionario com onze questdes, tendo como objetivo que 0s
alunos expressassem seus conhecimentos prévios sobre o tema. O

questionario esta descrito a seguir:

Questionario sobre Cosméticos
1. Vocé considera cosméticos somente produtos para o embelezamento? Por qué?
2. Com que finalidade as pessoas utilizam cosméticos no cotidiano?
3. Que tipos de substancias/produtos sdo consideradas cosméticos?

4. Com que idade vocé comegou a usar cosméticos?

5. Quais tipos de cosméticos fazem parte de sua rotina?
6. Ao escolher produtos de beleza/maquiagem, quais fatores sdo importantes para vocé?

Recomendacéo do vendedor ( ) Conveniéncia( ) Qualidade ( )

Preco ( ) Composicéo do produto ( ) Aparéncia ()
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7. Quais fontes que vocé usa para ter informac8es sobre cosméticos?

Amigos ou familiares ( ) dermatologista ( ) esteticista ( )
midias ( ) Roétulo do produto ( )

8. Vocé tem o habito de ler o rétulo dos cosméticos? Por qué?
9. Qual a importancia de ler o rétulo dos produtos cosméticos?

10. Vocé consegue relacionar os compostos que estdo presentes nos cosméticos com o

seu conhecimento de Quimica Orgéanica?

11. Vocé consegue reconhecer as fungdes organicas nos compostos que estdo descritos

nos rétulos de cosméticos?

No segundo momento da aula, foi entregue um texto aos alunos,
extraido do livro “Quimica Cidada” (SANTOS E MOL, 2013), para que fosse
lido e possibilitasse uma discussdo sobre o tema entre o0 pesquisador e 0s

estudantes.

Cosméticos

Cosmeéticos “Cosmético”, do grego kosmetikés: “o que serve para
enfeitar”. Hoje, porém, os cosmeéticos sdo produtos usados para limpar,
embelezar, perfumar, mudar o aspecto superficial, impedir a ocorréncia de
odores desagradaveis, conservar etc. Voceé ficaria surpreso se soubesse o que
o ser humano ja fez e usou para parecer mais bonito. Na Grécia Antiga, as
mulheres pintavam os labios com cinabre (sulfeto de mercurio), uma substancia
téxica. Em Roma, inventou-se um creme dental a base de pedra-pomes moida
e vinagre e, para deixar os dentes mais brancos, era incluida urina humana na
férmula. Na Idade Média, usava-se fuligem para escurecer os cilios. No século
XVIII, muitos homens e mulheres morreram devido ao pé branco que usavam
para empoar o rosto — ele era feito a base de chumbo. Mercurio e chumbo,
denominados metais pesados, acumulam-se no corpo, afetando o sistema
nervoso e provocando graves intoxicagdes que podem levar a morte.

Civilizacbes do Oriente e povos indigenas da América e da Africa
também faziam amplo uso de cosméticos e perfumes, criados de forma

empirica. No século XIX, surgiu a chamada cosmética tecnoldgica, que, além
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da beleza, se preocupa com a toxicidade dos produtos. Do século XX em
diante, massificou-se a producdo e o consumo dos cosméticos, com a ajuda,
principalmente, do aperfeicoamento de embalagens e da promocéao publicitaria.
Como exemplos de conquistas dessa nova e promissora industria, temos o
tubo descartavel, os produtos quimicos para ondulagbes de cabelos, o0s
xampus sem sabdo, os pulverizadores de aerossol, as modernas tinturas de
cabelo e o creme dental com fluor.

Hoje em dia, ficar limpo e cheiroso ndo é um procedimento tdo simples,
pelo menos para a industria de cosméticos. Para fabricar todos os produtos de
higiene e cuidados pessoais que existem € necessario conhecer e estudar
muitos aspectos de nosso corpo — a Farmacologia, um ramo da Bioquimica, faz
isso muito bem. Para usar com sabedoria 0os produtos quimicos destinados ao
nosso corpo, de acordo com nossa necessidade e respeitando suas
propriedades, além de saber utiliza-los na quantidade correta, precisamos
conhecer a forma como eles atuam. Os produtos para higiene cutanea, por
exemplo, tratam, basicamente, da retirada da oleosidade natural e do suor.
Pelas suas propriedades, o sabonete é o produto indicado para esse trabalho.
Mas sem exageros. Ficar duas horas tomando banho de espuma ndo é
saudavel, pois a acado do sabonete, ao retirar grande parte da oleosidade da

pele, favorece o seu ressecamento.

22 Etapa — Organizacao do Conhecimento

Essa etapa teve o0 objetivo de estudar as Fungdes Organicas
(Oxigenadas e Nitrogenadas) por meio de uma revisdo e para sua aplicacdo
foram utilizadas quatro aulas. Todos esses encontros tiveram a mesma
sequéncia metodoldgica, e foram divididos em dois momentos:

O primeiro momento das aulas teve como objetivo definir e demonstrar a
classificacdo das func¢des organicas, grupo funcional, nomenclatura, revisando-
as, e por fim, apresentar exemplos de estruturas onde os alunos deveriam
identificar as fungbes organicas. Deste modo, mesmo essas aulas sendo
expositivas, oportunizaram o dialogo e também o questionamento por parte dos
alunos, bem como, possibilitou que expusessem suas vivéncias, relacionado

aos cosmeéticos que utilizam em seu dia a dia.
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A segunda parte desses encontros foi destinada a exposicéo, por parte
dos alunos, dos cosméticos que utilizam para a manutengédo do corpo, com a
finalidade de mostrar para eles que os cosméticos podem ser utilizados para
varios fins: como manutencéo da saude, como fator de protecéo, longevidade e
revitalizacdo, entre outros fins.

Essas aulas foram mais de carater observatorio devido a cada um dos
alunos expor seus produtos de uso pessoal, o cuidado que tem ao realizar a
compra do mesmo, o porque utilizar o produto, qual o fator predominante que
levou a compra, o preco e a indicacdo. Por fim, foi solicitado aos alunos que
lessem os rotulos, e através deles pudessem identificar pelo nome exposto a
funcdo orgéanica. Toda a sequéncia adotada e alguns rétulos encontram-se nos
apéndices do trabalho.

Ao final desta etapa, foi entregue um pequeno texto aos alunos, extraido
do livro “Quimica Cidadad” (SANTOS E MOL, 2013), para que fosse lido e
possibilitasse uma discussdo sobre o tema entre o pesquisador e o0s
estudantes, utilizado na ultima etapa da SD. Este texto também esta contido

nos planos de aula, nos apéndices.

32 Etapa — Aplicagdo do Conhecimento

A Ultima etapa da proposta proporcionou aos alunos aplicarem o que foi
exposto durante toda a SD, deste modo utilizou-se quatro aulas.

No primeiro momento da aula, realizou-se uma atividade destinada a
aplicacdo de uma avaliacdo contendo o contetudo trabalhado ao longo da SD
com o intuito de observar o crescimento tedrico dos estudantes em relacdo ao
tema e também aos conteudos de quimica relacionados a ele. Na tabela 1
estdo descritas de forma resumida os objetivos e as metodologias utilizadas

durante a realizacédo da SD:

Tabela 1 — atividades propostas e seus objetivos

AULA OBJETIVOS METODOLOGIA

12 aula Averiguar os conhecimentos | Aplicacdo de um questionario.

dos estudantes sobre o tema.

22 aula Problematizar e debater o | Conversa em grupo, com base no
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tema em companhia com o0s
alunos, tal como ouvir suas

experiéncias com relacdo ao

texto entregue aos alunos com o

Titulo: Cosméticos.

tema.

32 aula Apresentar, ilustrar e revisar | Revisdo das funcdes organicas
as funcoes organicas | Oxigenadas Alcool, Cetona, Aldeido
presentes nos Cosmeéticos. | Fendis; exemplos de estruturas.
Entrega de um texto:

Perfumes

42 aula Apresentar, ilustrar e revisar | Revisdo das funcdes organicas
as funcbes organicas | Oxigenadas  Eter e  Acidos
presentes nos Cosmeéticos. | Carboxilicos, exemplos de estruturas.
Entrega de um texto: Cremes | Conversa em grupo, com base no
Hidratantes. texto entregue aos alunos.

52 aula Apresentar, ilustrar e revisar | Revisdo das funcdes organicas
as funcdes organicas | Oxigenadas Ester; exemplos de
presentes nos Cosméticos. | estruturas. Conversa em grupo, com
Entrega de um texto: Os | base no texto entregue aos alunos.
desodorantes

62 aula Apresentar, ilustrar e revisar | Revisdo das funcdes organicas
as funcdes organicas | nitrogenadas Amina e Amida;
presentes nos Cosméticos. | exemplos de estruturas. Conversa
Entrega de um texto: Xampus | em grupo, com base no texto
e condicionadores entregue aos alunos.

72 aula Realizar uma atividade de | Conversa em grupo, com base no
Revisao das Funcdes | texto entregue aos alunos.
apresentadas  nas aulas |Uma tabela com as Funcdes
anteriores Organicas Oxigenadas e

Nitrogenadas.
82 aula Aplicar uma avaliacdo para | Avaliacdo escrita com questdes de

analisar a evolugdo dos

estudantes quanto ao tema e

multipla escolha, relacionadas aos

cosmeticos, questdes dissertativas e
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as funcdes organicas | também questdes para reconhecer
revisadas. as funcbes organicas nas estruturas

de cosmeéticos.

Fonte: Roberto Lima 2018

5 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A analise dos resultados ocorreu de forma qualitativa, ndo buscou-se
guantidade de elementos da pesquisa, mas sim que resultados bons na
formacdo do sujeito fossem obtidos. A metodologia foi dividida em trés
momentos pedagdgicos, sendo assim a discussdo a seguir também sera
dividida em trés etapas, com seus respectivos resultados obtidos no decorrer
da SD.

5.1 Problematizacao Inicial

Iniciou-se a SD com a aplicacdo de um questionario para obter-se o
conhecimento prévio dos alunos sobre o tema exposto. O questionario possuia

onze questdes, conforme discutidas a seguir:
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Gréfico 1- Que tipos de substancias/produtos sédo considerados cosméticos

1. Que tipos de substancias/produtos sao
consideradas cosméticos

B Condicionador

B Xampus

H Perfumes

H Creme Hidratante
H Creme dental

® Esmaltes

Fonte: Roberto Lima (2018)

Com base na analise da primeira questao (grafico 1), constatamos que
os estudantes responderam de forma geral, conforme o0 seu entendimento
sobre cosméticos e os produtos que estédo relacionados de forma direta ao seu
cotidiano, ndo ocorrendo qualquer outro tipo de formulagdo de resposta ou
nenhuma justificativa mais elaborada. Esse resultado demonstra que eles
relacionam apenas 0s itens que estdo inseridos em seu contexto sem nenhuma
abrangéncia referente ao tema exposto, ndo citando nenhum composto que
faca parte da composicao quimica do cosmético.

A maioria dos estudantes destacou em suas respostas cremes
hidratantes, acredita-se que seja o produto mais utilizado no seu dia a dia,
seguido de xampus e perfumes.

As trés respostas mais apresentadas ndo deixam de estarem certas,
pois o0s trés produtos mais listados sdo cosméticos utilizados para a
manutencao do corpo, assim como para o embelezamento

Entdo, as respostas estdo de acordo com a definicdo estabelecida pela
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA por meio da RESOLUCAO
DA DIRETORIA COLEGIADA - RDC N° 07, DE 10 DE FEVEREIRO DE 2015
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que define no Anexo | Produtos de Higiene Pessoal, Cosméticos e Perfumes:
sdo preparacdes constituidas por substancias naturais ou sintéticas, de uso
externo nas diversas partes do corpo humano, pele, sistema capilar, unhas,
labios, 6rgdos genitais externos, dentes e membranas mucosas da cavidade
oral, com o objetivo exclusivo ou principal de limpa-los, perfuma-los, alterar sua
aparéncia e ou corrigir odores corporais e ou protegé-los ou manté-los em bom
estado.

A segunda pergunta abordou o nivel de conhecimento que eles
possuiam sobre os cosméticos, se consideravam apenas produtos para o
embelezamentos e o porque. Como as respostas foram distintas entre sim e
nao, dividiu-se entdo em duas categorias.

O grafico 2 a seguir, representa as respostas dos alunos para essa

guestéo.

Gréfico 2 — Vocé considera cosméticos somente produtos para o

embelezamento?Porqué?

2. Voceé considera cosméticos
somente produtos para o
embelezamento? Por qué?

B Sim

® Nao

Fonte: Roberto Lima (2018)

Percebeu-se nas respostas da segunda questdo que mais da metade
dos alunos marcaram ndo, como esta sinalizado em vermelho no gréfico 2, isso
nos remete a um posicionamento e compreensao de que o0 termo cosméticos é
abrangente, podendo ser utilizado para fins diversos e ndo s6 apenas para
embelezar, mas também para promover a manuteng&o do corpo.

Alguns até sinalizaram isso, como mostra o trecho a seguir:
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Aluno A: “Nao, por que também ¢é usado para higiene pessoal como
sabonete, xampus.”

Aluno B: “N&o, pois sédo considerados para a manutencao do corpo, para
limpar.”

Observa-se que ambos os alunos em suas falas consideram os
cosméticos ndo s6 para embelezar, mas sim também para a realizacdo da
manutencdo do corpo, compreende-se desta forma que possuem um
conhecimento dos produtos em si ao qual utilizam, mostrando-nos que buscam
de alguma forma obter mais informacdes sobre determinados produtos para a
sua utilizacao no dia a dia.

Ainda dentro do contexto da segunda questéo, pouco menos da metade
dos alunos responderam sim (como esté sinalizado em azul) afirmando que os
cosméticos servem apenas para 0 embelezamento e apresentando em suas
respostas argumentos como descritos a seguir:

Aluno C: "Sim, por que as pessoas se acham mais lindas, usando os
produtos.”

Aluno D: “Sim, por que eles sdo conhecidos para enfeitar”.

Remetendo-nos a fala dos alunos que a utlizagdo de qualquer
cosmético € apenas para tornar as pessoas mais bonitas, pois se sentem
melhores com a sua utilizacdo em seu dia a dia, utilizados apenas para este
fim.

A terceira questdo esta expressa no grafico 3, onde foi perguntado para
os alunos com que finalidade as pessoas utilizam cosméticos no cotidiano.

Nessa questdo a resposta foi unanime, conforme grafico 3 a seguir.

Grafico 3 — Com que finalidade as pessoas utilizam cosméticos no cotidiano
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3. Com que finalidade as pessoas utilizam
cosmeéticos no cotidiano

M para ficarem mais bonitas

Fonte: Roberto Lima (2018)

A resposta da questdo 3 sinaliza que o objetivo principal, segundo os
alunos, que cosméticos seria apenas para 0 embelezamento, para se sentir
mais bonita, com ar de sofisticacdo e elegancia como descrito abaixo:

Aluno E: “Para se sentirem mais bonitas, mais sofisticadas, mais
elegantes.”

Aluno F: “Se sentirem bonitas e cheirosas.”

Nota-se que em nenhum momento nenhum aluno trouxe uma resposta mais
concisa, bem argumentada e correlacionando com as perguntas anteriores.
Percebe-se desta maneira que na concepcdo dos mesmos, a Vvisdo que
possuem ainda se remete a utilizacdo dos cosméticos como apenas para
enfeitar, embelezar.

A quarta questdo esta expressa no grafico 4 e foi perguntado aos

alunos a idade com que eles comecgaram a utilizar cosméticos.

32



Grafico 4 — Com que idade vocé comecgou a usar cosmeticos.

4. Com que idade vocé comegou a usar
cosméticos?

mde03a2Anos

mde 3410 Anos

Fonte: Roberto Lima (2018)

Em sua grande maioria os alunos relatam que comecaram a utilizar
cosmeéticos desde o0 seu nascimento jA em seus primeiros momentos de vida
(como esté sinalizado em azul), como descrito em suas falas:

Aluno G: “Desde meses de nascimento, minha mae me banhava”

Aluno H: “Desde bebé, usava pomada, perfumes”.

Observou-se pelo padrao das respostas que eles compreendem o
conceito de cosméticos, mesmo sendo de forma simples e sem apresentarem
argumentos mais descritivos. O aluno G ressalta que a méde o banhava e o
aluno H que utilizava pomada, esses fatos véem ao encontro da argumentacéo
de manutencao da higiene corporal e integridade do corpo. Além disso, o aluno
H reforca o papel de embelezamento, pois destaca o uso de perfumes.

Na quinta questdo, o grafico 5, a pergunta refere-se a quais tipos de
cosméticos fazem parte da rotina diaria dos estudantes, como mostrado no

gréafico a sequir:

Grafico 5 — Quais tipos de cosméticos fazem parte de sua rotina diaria.
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5.Quais tipos de cosméticos fazem parte de
sua rotina diaria

B Condicionador

B Xampus

M Perfumes

H Creme Hidrante

B Creme Dental

® Maquiagem
Desodorante

Sabonete

Protetor Solar

Fonte: Roberto Lima (2018)
Xampus, creme hidratante, perfumes, sabonete e creme dental foram os

itens mais citados pelos alunos como 0s cosméticos mais utilizados no seu
cotidiano, somente 2% citaram protetor solar, 0 que consideramos como um
percentual muito baixo, visto que deveria ser de uso diario em todas as faixas
etarias.

De acordo com a ABIHPEC (2018) e os dados do pesquisador em
Cosmetologia Lucas Portilho, 72,5% da populacdo ndo aplicam o fotoprotetor
diariamente. Essa reducdo no uso diario do filtro mostra que a conscientizacao
nao convenceu a populacdo a usar correta e diariamente o fotoprotetor. Talvez
pelo alto custo e situacao de crise financeira que se instaurou, a protecao solar
ficou como segundo plano de consumo.

Ainda dentro deste contexto, Lucas Portilho (2018) ainda ressalta que
“Vale lembrar que o Brasil € um dos paises com maiores indices ultravioleta do
mundo por se localizar numa regiao tropical do planeta e onde a exposi¢cao
solar € uma cultura que esta comumente associada a habitos saudaveis; o que,
como ja se sabe, nem sempre € verdade”, afirma.

Os outros itens citados na questdo 5 fazem parte do cotidiano dos
alunos, ficando dentro dos mais utilizados diariamente.

A sexta e a sétima questbes foram as que solicitavam aos alunos para

enumerar, conforme o grau de importancia, quais fatores sdo importantes para
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a escolha do cosmético e quais fontes utilizavam para obter informacdes sobre
eles, as respostas encontram-se nos gréaficos 6 e 7.

No gréfico 6, os alunos responderam que confiam na recomendacao do
vendedor, conveniéncia, qualidade, preco, composi¢cao do produto e aparéncia
como fatores mais importantes na escolha de cosméticos, sendo a composicao

do produto o principal fator na escolha.

Grafico 6- Ao escolher produtos de beleza/maquiagem, quais fatores sao

importantes para voceé.

6. Ao escolher produtos de
beleza/maquiagem, quais fatores sdo
importantes para vocé?

B Qualidade
B Amigos e Familiares
Conveniencia

B Composicao

Fonte: Roberto Lima (2018)

Ja na sétima questdo, a pergunta refere-se as quais fontes os alunos
usam para ter informacdes sobre cosméticos: Amigos ou familiares,
dermatologista, esteticista, midias, Roétulo do produto. No grafico 7 a
prioridade na escolha dos produtos é o rétulo, demonstrando que os alunos,
por mais simples que seja 0s seus conhecimentos sobre a composi¢do do
produto em si, fazem a leitura e andlise do rétulo, e procuram saber mais quais
0s recursos e beneficios que o produto pode trazer. Além disso, buscam
sempre pesquisar mais sobre o produto queiram utilizar, seja para compra de
uso diario ou como um produto para aplicacdo em um saldo de beleza, visando

desta maneira a qualidade de vida, seguranca a saude.
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Grafico 7-Quais fontes que vocé usa para ter informacgdes sobre cosméticos.

7.Quais fontes que vocé usa para ter
informagoes sobre cosméticos?

H Rétulo
B Amigos e Familiares

Midias

Fonte: Roberto Lima (2018)

A questdo oito aborda se os alunos possuem o habito em ler os rétulos
dos cosméticos, em suas respostas 0s alunos expressaram opiniées se sim
para afirmativo e ndo para negativo, como apresentado a seguir em suas falas:

Aluno [|: “Sim, as vezes para ver se tem alguma coisa que eu seja
alérgica.”

Aluno J: “Sim para se obter informacgdes.”

Nota-se que ambos os alunos apresentam certo interesse em saber
mais sobre o produto, a sua composicdo e até mesmo se o produto era
hipoalergénico, procuram as especificagdes para poder compreender 0 mesmo,
por mais que ndo compreendam totalmente as informacdes que os rétulos
apresentam ao consumidor.

Ja o Aluno K: “Nao tenho esse Habito.

Os alunos que responderam N&o na questdo 8 demonstraram néo
importar-se com as informagdes que os produtos possuem, nao apresentaram
argumentos, apenas afirmaram que nédo liam os rotulos. Esse comportamento
de desinteresse dos alunos nos remete a importancia de mostrar a eles em
sala de aula a relevancia na leitura dos rétulos dos cosméticos, enfatizando
gue essa acdo traria mais seguranca, qualidade do produto e bem estar para o
consumidor.

A gquestdo nove pergunta aos alunos qual seria a importancia de se ler

os rétulos dos cosmeéticos.
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As respostas foram unanimes “saber os componentes” por parte de
todos, mas alguns em suas falas trazem argumentos, evidenciando aspectos,
que sdo importantes: prevencdo em casos de ser alérgico, estar atento e ler
com cuidado, como mostradas a seguir:

Aluno L: “Saber os componentes presentes e caso a pessoa seja
alérgica a algum deles, ir4 se prevenir e ndo utiliza-lo”.

Aluno M: “Para sabermos os componentes e se sabermos se podemos
usar”.

Os alunos que Iéem os rétulos compreendem a importancia de conhecer
0 que consomem, de procurar sempre querer saber mais e muitas vezes
também, o porque de algum produto cosmético ndo ter produzido o efeito
desejado.

As Ultimas duas perguntas do questionario instigou os alunos a
pensarem se 0S conceitos quimicos, funcdes organicas especificamente
estariam ou ndo presentes na formulacdo dos cosméticos.

Os alunos ndo conseguiram descrever, por mais que tivéssemos
respostas Sim, qualquer relacdo com conteudos de quimica trabalhados em
sala de aula, conforme respostas a seguir:

Aluno N: “Sim Talvez”.

Aluno O: “N&o”.

Isso demonstra para nds que 0s alunos ndo possuem a capacidade de
relacionar o tema exposto com o conhecimento de quimica, ndo aprofundando
suas respostas em funcdo de ndo possuirem um conhecimento mais amplo
sobre 0s cosméticos.

Conforme a analise do questionario aplicado aos alunos, consideramos
que de uma forma ampla que eles, por mais simples que sejam as suas
respostas em determinados momentos, possuem um certo conhecimento sobre
0 tema exposto, entretanto ainda muito superficial, de modo que nao
conseguem dar respostas mais complexas e légicas. Levando-nos a refletir de
gue o ensino de quimica aplicado em sala de aula é de forma muito direta,
abstrata, sem procurar desenvolver no aluno pensamento l6gico, né&o
desenvolvendo um posicionamento mais critico, construtivista em seu
aprendizado, para que possa ser preparado futuramente ao desenvolvimento

das atividades, e que seja participante ativo a sociedade onde esta inserido.
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De acordo com os autores Henn, Martins e Soares (2014), a escola deve
formar cidad&os criticos sendo capazes de tomar decisdes, onde a escola nao
€ apenas um espago para a construcdo e formagdo do conhecimento, mas sim
um ambiente de formacao cidada.

Em um segundo momento, ainda na problematizacédo inicial da SD,
realizou-se a discussdo de um texto sobre a quimica dos cosméticos, tendo
como objetivo principal instigar os alunos sobre o tema proposto e proporcionar
a eles que pudessem expor ao longo da leitura as suas vivencias, seus habitos
em relacdo a compra e ao consumo por cosmeéticos, a forma como utilizavam
esses produtos em seu dia a dia, quais eram as suas fontes de orientacdes
para melhor compreender o produto que dispdem para 0 uso.

A realizacdo desta leitura junto a turma foi fomentador da curiosidade

deles sobre o0 assunto, tornando-os participantes ativos do conhecimento, deste
modo possibilitando uma maior interagéo entre o mediador do conhecimento e
os alunos. Conforme Oliveira e Soares (2005), ocasionalmente, ocorre 0
afastamento entre aluno e professor devido a ideia que se tem em um primeiro
momento que o mediador, o professor, vem a frente sempre, e o0 aluno viria em
segundo e seria o receptor do conhecimento.
Neste contexto a discussao inicialmente viabilizou uma aproximagdo maior
entre todos os alunos envolvidos, possibilitando que as demais etapas da SD,
discutidas na metodologia, fossem desenvolvidas de forma mais dialogada, ja
que o0s alunos conseguiram ter mais liberdade para expor seus
posicionamentos, dividas expressando assim seus pensamentos e opiniées.

Neste mesmo contexto de acordo com os autores, em ocasifes deste
tipo professor e aluno fazem parte de um mesmo processo de descoberta,
criacdo, formacdo ativa de acdes que podem proporcionar uma melhor
assimilacio e compreensdao dos conceitos quimicos trabalhados e

desenvolvidos dentro ou fora da sala de aula.

5.2 Organizacdo do Conhecimento

Neste momento foram desenvolvidos os conceitos sobre cosméticos
sendo trabalhadas junto ao tema as funcdes organicas oxigenadas e

nitrogenadas, apo0s cada aula exemplos foram expostos e trabalhou-se a
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identificacdo do grupo funcional, a nomenclatura e a sua utilizacdo nos
cosmeéticos.

Para abordar o tema cosméticos em sala de aula optou-se por realizar
aulas expositivas e dialogadas. Para cada funcdo organica trabalhada foi
realizada uma aula, sendo abordados os seguintes conceitos: identificacdo do
grupo funcional com seus respectivos exemplos, revisdo de nomenclatura e
logo apos a realizagdo de uma leitura de um texto relacionado com as fungdes
abordadas durante o trabalho, para que ao longo pudéssemos refletir sobre o
gue esta sendo trabalhado; forma como se deu origem o cosmético, o seu
grau de importancia perante a sociedade e a forma como vem sido estudado
ao longo dos anos, para que possa sempre atingir todo o publico em geral.

A aula expositiva e dialogada possibilitou aos alunos obter um
conhecimento através de suas vivéncias, tendo uma interacdo maior com o que
estd sendo trabalhado de uma forma dindmica e construtivista. A figura 1
apresenta alguns dos exemplos trabalhado em aula e o texto abordado

Figura 1 — Alguns exemplos trabalhados em aula.

" ™
H H H
[ |
H—C—C—C —H
[ | OH OH OH
OH OH OH
OH
® e P OH
OH
L v
Estrutura da molécula de propanc-1,2,3-triol 1,2-di-hidroxibenzeno ou 1,3-di-hidroxibenzeno ou 1,4-d-hidroxibenzeno ou
{glicerol). orto-di-hidroxibenzenoou  meta-di-hidroxibenzenoou  para-di-hidroxibenzeno ou
Catecol ou pirocatecol resorcinol hidroquinona
O
H H |

|
C
__Furmaldeidu H 3 C/ \C H 3

Fonte: Roberto Lima (2018)
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Para que a aula fosse mais dinamica todo o material foi cedido aos
alunos, para que eles ao longo da aula pudessem interagir de forma mais
interativa, favorecendo o didlogo entre o mediador do conhecimento e o aluno e
promovendo a interacdo entre eles. Desta maneira 0os alunos motivaram-se a
expor 0s seus conhecimentos sobre o que estava sendo trabalhado e tirar
davidas ao longo da aula.

Segundo Balzan (1977 apud RONCA e ESCOBAR, 1986), o aluno em
uma aula expositiva e dialogada tem que estar ativamente em constante
participacdo para que possa interagir diretamente com o professor, para que
ocorra a aprendizagem significativa do sujeito ao qual esta sendo inserido no
contexto, relacionando assim o conteldo exposto com as suas vivéncias.

Deste modo, a forma como se foi aplicado o conhecimento faz com que
a exposicao se transforme em um procedimento ativo, gerando ao longo do seu
processo uma atividade intelectual, reflexiva e critica (CARVALHO, 1976 apud
RONCA, 1986).

A realizacdo de uma aula dialogada favorecera o questionamento e o
entendimento de questdes sociais da educacéo, enriquecendo o0 conhecimento,
a sua analise critica, resultando a elaboracdo de novos conhecimentos em seu
processo, valorizando a experiéncia vivida e os conhecimentos ja pré-
estabelecidos pelos alunos, instigando um pensamento mais critico, através
dos questionamentos gerados em torno da problematizacédo (LOPES, 1991).

A cada aula ministrada percebeu-se uma participacdo ativa dos alunos
nos temas expostos, relatando suas experiéncias vividas, a forma como
utilizam os cosméticos em seu cotidiano, de qual maneira buscam obter
conhecimento sobre o produto a ser utilizado e qual o modo mais correto para
sua utilizacdo. Deste modo notou-se que ocorreu interesse dos alunos no
aprendizado dos conteudos abordados devido a contextualizagdo com seu
meio, suas vivéncias.

A cada exemplo citado ao longo as aulas notou-se o interesse dos
alunos em saber mais sobre um determinado produto, a sua forma correta de
utilizacdo, mostrando-se surpresos, pois 0 tema exposto tinha relacdo direta
com 0s conceitos quimicos trabalhados em aula.

Eles relataram que apés o que tinha sido trabalhado em aula iriam ter

cuidado maior na utilizagdo de cada cosmético, procurando informar-se mais
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sobre o produto e saber escolher um produto adequado na hora de adquiri-lo.
Pois, a cada aula foi enfatizado que cosméticos nao sdo produtos apenas para
0 embelezamento, mas sim também para a manutencdo do corpo, e que
atualmente as inddstrias investem em recursos tecnologicos visando o bem
estar dos consumidores.

Essa atitude por parte dos alunos nos mostra como conseguimos
estimula-los, motiva-los para o aprendizado e promover a contextualizacdo do
conteudo trabalhado em sala de aula com o que ocorre no cotidiano deles.
Observou-se que conseguimos alcancar nossos alunos, despertando o
interesse deles pelas aulas desenvolvidas e motivando-nos a trabalhar novos
conceitos utilizando novos métodos de ensino que envolveram os alunos e
suas vivéncias.

Com base no que foi tratado na etapa de organizacdo do conhecimento,
notou-se que por mais que as aulas tenham sido mais expositivas, obteve-se
um espaco de didlogo e troca de saberes. Desta forma, evidenciamos que as
aulas ministradas podem ser executadas de forma expositiva e abrangendo

aspectos mais vastos.

5.3 Aplicacdo do Conhecimento

Na ultima etapa da SD foi aplicada uma avaliagdo para observar o
conhecimento dos estudantes ao longo da SD, e foi incluido o conteddo de
fungbes orgéanicas que foi revisado em sala de aula. Sendo assim, serdo
apresentados os resultados desta ultima etapa da proposta

Nesta avaliacdo foram trabalhadas cinco questdes variadas que serao
discutidas a sequir.

A primeira questdo solicitava aos alunos para identificarem em uma

quadro quatro fungdes organicas que possuiam numeros de | a IV e relaciona-
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las com as alternativas, que eram expressadas pelas letras do alfabeto de A a
F, e posteriormente associar a resposta correta que seguisse a sequéncia,

como a figura a seguir:

1. (ITA) Considere as seguintes substancias:

o CH
H3C/\¢ HC” Y] :
|, H N o
HaC o
N H3C/Y
o o
o Osgy | WV “cH,

e as seguintes funcdes quimicas:

a. acido carboxilico; d. cetona;
b. alcool; e. éster;
c. aldeido; f. éter.

A opgédo que associa CORRETAMENTE as substancias com as fun¢des quimicas é:
a) Id; lic; llle; IVf.
b) Ic; lid; llle; IVa.
c) Ic; lid; 1If; IVe.
d) Id; lic; HIf; 1Ve.

e) la; lic; llle; Ivd.

O exercicio era simples e de facil compreensdo, mas que exigia dos
alunos atencdo para o que estava sendo perguntado, todos eles acertaram o
que foi solicitado, identificando de forma clara e objetiva as fungdes que foram
trabalhadas em sala de aula

A segunda questao continha varias respostas aleatérias, referente a qual
das funcdes ali citadas possuia nitrogénio em sua composi¢do, como podemos

observar na figura abaixo:

2. Em qual das alternativas todos os itens tem Nitrogénio:
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( ) amina, amida e alcool

( ) haleto organico, amina e amida
( ) amina, compostos nitrogenados e alcool
() compostos nitrogenados, amida e amina

( ) amina, cetona, amida

Os alunos obtiveram 100% de acerto no exercicio proposto, embora ele
tenha sido simples, contendo as funcdes aleatoriamente misturadas,
consideramos que o que foi trabalhado em sala de aula auxiliou a

compreensao pelos alunos.

A terceira questdo segue com 0 mesmo objetivo da segunda, porém
agora foi solicitado aos alunos marcarem a alternativa que continha a
sequéncia correta das funcdes que continham oxigénio, conforme descrito a

seqguir:

3. Em qual das alternativas todas as funcdes apresentam oxigénio?

( )Cetona, amina e alcool.

( )Amina, alcool e cetona.

( )Cetona, haleto orgénico e élcool.
( )Cetona, alcool e acido carboxilico.
( )Amina, amida e éter.

Novamente as respostas foram 100% corretas, pois no decorrer das
aulas e os seus dialogos, muito se abordou questdes sobre cosméticos e
funcdes organicas, utilizando um tema inserido no cotidiano dos alunos para
abordar um conteddo didatico. Sendo assim, associa-se as informacdes
anteriormente em aula e relaciona-as com 0 meio em que o aluno esta inserido,
permitindo que eles pudessem aprimorar mais o seu conhecimento e
enriguecendo 0s conceitos ja estabelecidos por eles.

A quarta e ultima pergunta retirada do questionario inicial solicitava aos
alunos que relacionassem 0s compostos que estao presentes nos cCoSmMéticos,
utilizando o conhecimento de quimica organica trabalhado em sala de aula.

Assim sendo, os alunos deveriam dar uma resposta mais fundamentada

no que foi trabalhado em sala de aula.
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ApoOs a verificacdo das respostas dividimos assim em duas categorias:
0s que responderam sim e de forma clara, apresentando argumentos de forma
satisfatoria e os que responderam ndo, de forma insatisfatéria, ou seja, nao
utilizaram nenhum conhecimento trabalhado em aula. O grafico 8 ilustra esses

resultados.

Grafico 8- Vocé consegue relacionar os compostos que estao presentes nos

cosmeéticos com o seu conhecimento de Quimica Organica.

4. Vocé consegue relacionar os compostos
que estao presentes nos cosméticos com o
seu conhecimento de Quimica Organica?

m SIM, Satisfatorio

B NAO, Insatisfatério

Fonte: Roberto Lima (2018)

De acordo com as respostas obtidas na questdo quatro, representadas
no gréafico, observa-se que, maior parte dos alunos responderam de forma
satisfatoria, sendo assim buscaram em seus conhecimentos visto em sala de
aula meios para poderem se embasar e assim responder o que lhes foi
perguntado de forma, clara contendo argumentos que justificassem suas
respostas. Por mais que ainda respondam de forma simples, percebe-se que a
maior parte dos alunos conseguiu compreender a importancia do tema
trabalhado que foi cosmético e as fungcbes organicas dentro do conteudo de

guimica. A seguir apresentamos algumas falas dos alunos na questéo.
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Aluno A: “Sim, um deles é o Alcool, entre outros compostos, e eu nao
sabia disso, achava que nao tinha nada haver com a quimica, mas tem sim,
esta tudo relacionado.”

Aluno B: “Agora consigo, por ter obtido certo nivel de conhecimento

I”

sobre a quimica organica e sobre os cosméticos, exemplo o alcoo

Entretanto, alguns alunos responderam a questao de forma
insatisfatoria, ou seja, ndo apresentaram argumentos embasados nos
conhecimentos trabalhados em sala de aula. Visto que de modo geral por mais
que grande parte dos alunos terem compreendido o tema e apropriando-se do
conhecimento ao longo das aulas, alguns podem néo ter conseguido
fundamento para responder o que estava sendo questionado, exigindo dos
mesmos uma resposta mais elaborada

Aluno C: “N&o”.

Aluno D: “Ainda N&o”.

Percebe-se que os alunos ndo compreenderam a questdo, ou talvez
ndo conseguiram relaciona-la com os conceitos trabalhados ao longo das
aulas. Os exemplos dados na questdo de forma clara e objetiva, fazem parte
do cotidiano dos alunos, e mesmo assim eles ndo procuraram argumentar a

sua resposta Nao.

Independentemente de algumas dificuldades apresentadas por alguns
alunos em compreender a ultima questdo, constatamos que eles tiveram
sucesso na avaliagdo, e creditamos isso a sequéncia didatica proposta que
promoveu o0 aprimoramento no aprendizado do conhecimento do contetudo de
funcBes organicas através da relagdo com substancias presentes nos
cosméticos.

A SD trabalhada favoreceu a obtencdo de novas informacdes sobre
cosmeéticos e suas finalidades, a percepcéo deles fazem parte do cotidiano dos
alunos, e que podem ser relacionados com os conteudos abordados na escola
no ensino de quimica. Portanto, os alunos visualizam que o contetdo que
muitas vezes é abstrato, que ndo pode néo ter relacdo com nada, e até mesmo

nao se ter muito nexo, esta diretamente presente em suas vivéncias.

45



6 CONSIDERACOES FINAIS

O uso da tematica “Cosméticos” como meétodo para enriquecer a
aprendizagem dos alunos motivou-os a participarem de forma ativa nas aulas
de quimica ministradas, ndo somente como ouvintes, mas como cidadaos,
sendo mediadores e podendo relatar suas vivencias e experiéncias. Deste
modo, os alunos conseguiram perceber os cosméticos de uma forma diferente,
ou seja, que eles utilizam diariamente esses produtos que possuem em sua
composicdo compostos quimicos, e desta maneira tornando a quimica algo
mais concreto e menos abstrata e distante de seu cotidiano.

Com a aplicacdo do questionario conseguimos conhecer melhor os
costumes e habitos dos alunos no uso/conhecimento dos cosméticos. Essa
informacéo € importante para o professor para que ele possa desenvolver uma
metodologia de aprendizado que promova maior participacdo e aprendizagem
dos alunos, pois eles sentiram-se inseridos na aula através de um tema de seu
dia a dia.

As aulas sobre as funcdes organicas estudadas: oxigenadas e
nitrogenadas proporcionaram aos estudantes aprender mais sobre os
cosmeéticos e 0s compostos quimicos que estao presentes em sua composicao,
pois foi correlacionado o que foi trabalhada em aula e os nomes de compostos
presentes na formulacdo dos cosméticos. Desta maneira levando-os a
entender o conteddo exposto de uma forma mais dinamica, com exemplos do
seu cotidiano.

A leitura apds cada aula de um texto, extraido do livro didatico adotado
para a turma, abordando cosméticos propiciou a revisdo do que foi trabalhado
através de questionamentos dos alunos e professor, promovendo maior
interacéo entre 0 mediador e os ouvintes. Os alunos foram instigadas pela sua
curiosidade em saber mais sobre cosmeéticos, ja que aliou-se teoria e praticas
vivenciadas por eles. Essa metodologia incentivou-os a terem mais autonomia.

Através da avaliacdo final dos estudantes visualizou-se uma evolugéo
conceitual no aprendizado deles. Entdo, consideramos que o0s alunos
conseguiram compreender a importancia de se obter conhecimento sobre
cosmeéticos, e também que este tema esta presente em suas casas e faz parte

de sua vida cotidiana.
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Em vista disso, concluimos que esta proposta de Sequéncia Didatica
atingiu os seus objetivos, sendo de extrema importancia para a construcao da
formacdo dos estudantes inseridos neste contexto. Deste modo, 0 tema aqui
desenvolvido podera ser utilizado em diversas areas da quimica, com o intuito
de proporcionar aos estudantes uma melhor qualidade de
ensino/aprendizagem.

Portanto, podemos dizer que nossa proposta pode contribuir de maneira

significativa para promover um ensino de quimica com mais qualidade.
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APENDICES

Plano de Aula 01

Escola: Escola Estadual de Ensino Médio e Técnico Frei Placido Turma:
301

Licenciando: Roberto Lopes Lima
Supervisora da escola: Vera Malagues
Data: 08/05/2018 Inicio da aula: 10h 15min Término da aula: 11h

Conteddo: Introducao a Cosméticos

Objetivos da aula: Trabalhar com aplicacdo de um questionario para promover
a discussao inicial sobre o tema entre professor e alunos e saber o

conhecimento prévio dos alunos sobre o tema.

Estratégias (metodologia): Aula dialogada, com a aplicacdo de um questionario

Desenvolvimento da aula:  Em um primeiro momento sera entregue um

qguestionario para os alunos, no intuito de sondar os conhecimentos que eles ja

possuem sobre o tema cosméticos. O questionario esta a seguir:

Finalizacdo: A aula sera finalizada com uma breve retomada oral do que foi
discutido.

Recursos: Folhas com o texto.

Avaliacdo: A avaliacdo serd feita a partir da participacdo na aula que
compreende em leitura e discussao do texto.

Bibliografias consultadas:

SANTOS, Wildson; MOL, Gerson. Quimica Cidada — Volume 3: Ensino Médio.
2 ed. Sdo Paulo: AJS, 2013.

1. Vocé considera cosméticos somente produtos para o embelezamento? Por qué?

2. Com que finalidade as pessoas utilizam cosméticos no cotidiano?

3. Que tipos de substancias/produtos sdo consideradas cosméticos?

4. Com que idade vocé comecou a usar cosméticos?
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5. Quais tipos de cosmeéticos fazem parte de sua rotina?

6. Ao escolher produtos de beleza/maquiagem, quais fatores sdo importantes para vocé?
Recomendacéo do vendedor ( ) Conveniéncia( ) Qualidade ( )
Preco ( ) Composicéo do produto ( ) Aparéncia ( )

7. Quais fontes que vocé usa para ter informacdes sobre cosméticos?

Amigos ou familiares ( ) dermatologista ( ) esteticista ( )

midias ( ) Rétulo do produto ()

Vocé tem o habito de ler o rétulo dos cosméticos? Por qué?

Qual a importancia de ler o rétulo dos produtos cosméticos?

10. Vocé consegue relacionar os compostos que estdo presentes nos cosméticos com o

seu conhecimento de Quimica Organica?

11. Vocé consegue reconhecer as fungdes organicas nos compostos que estdo descritos

nos rétulos de cosméticos?

Plano de Aula 02

Escola: Escola Estadual de Ensino Médio e Técnico Frei Placido Turma:
301

Licenciando: Roberto Lopes Lima

Supervisora da escola: Vera Malagues

Data: 10/05/2018 Inicio da aula:08h 30min Término da aula: 09h
15min

Conteudo: Introducao a Cosméticos

Objetivos da aula: Trabalhar com um texto introdutério sobre cosméticos para

promover a discusséo inicial sobre o tema entre professor e alunos e saber o
conhecimento prévio dos alunos sobre o tema.

Estratégias (metodologia): Aula dialogada, com a aplicacdo de um questionario

e entrega de um texto e a discussao do mesmo.
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Desenvolvimento da aula: sera dado um texto que sera lido e discutido em

sala de aula. O texto que sera discutido est a seguir:

Cosméticos

Cosméticos “Cosmeético”, do grego kosmetikds: “o que serve para enfeitar”.
Hoje, porém, os cosméticos sdo produtos usados para limpar, embelezar,
perfumar, mudar o aspecto superficial, impedir a ocorréncia de odores
desagradaveis, conservar etc. Vocé ficaria surpreso se soubesse o que o0 ser
humano ja fez e usou para parecer mais bonito. Na Grécia Antiga, as mulheres
pintavam os labios com cinabre (sulfeto de mercurio), uma substancia téxica.
Em Roma, inventou-se um creme dental & base de pedra-pomes moida e
vinagre e, para deixar os dentes mais brancos, era incluida urina humana na
férmula. Na Idade Média, usava-se fuligem para escurecer os cilios. No sé-
culo XVIII, muitos homens e mulheres morreram devido ao pé branco que
usavam para empoar o rosto — ele era feito a base de chumbo. Mercurio e
chumbo, denominados metais pesados, acumulam-se no corpo, afetando o
sistema nervoso e provocando graves intoxicacdes que podem levar a morte.
Civilizagbes do Oriente e povos indigenas da América e da Africa também
faziam amplo uso de cosméticos e perfumes, criados de forma empirica. No
século XIX, surgiu a chamada cosmética tecnoldgica, que, além da beleza, se
preocupa com a toxicidade dos produtos. Do século XX em diante, massificou-
se a producdo e o consumo dos cosméticos, com a ajuda, principalmente, do
aperfeicoamento de embalagens e da promocéao publicitaria. Como exemplos
de conquistas dessa nova e promissora industria, temos o tubo descartavel, os
produtos quimicos para ondulacfes de cabelos, os xampus sem sabao, os
pulverizadores de aerossol, as modernas tinturas de cabelo e o creme dental
com flaor.

Hoje em dia, ficar limpo e cheiroso ndo € um procedimento tdo simples, pelo
menos para a industria de cosméticos. Para fabricar todos os produtos de
higiene e cuidados pessoais que existem € necessario conhecer e estudar
muitos aspectos de nosso corpo — a Farmacologia, um ramo da Quimica, faz
isso muito bem. Para usar com sabedoria os produtos quimicos destinados ao
nosso corpo, de acordo com nossa necessidade e respeitando suas

propriedades, além de saber utiliza-los na quantidade correta, precisamos
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conhecer a forma como eles atuam. Os produtos para higiene cutanea, por
exemplo, tratam, basicamente, da retirada da oleosidade natural e do suor.
Pelas suas propriedades, o sabonete € o produto indicado para esse trabalho.
Mas sem exageros. Ficar duas horas tomando banho de espuma nao é
saudavel, pois a acdo do sabonete, ao retirar grande parte da oleosidade da

pele, favorece o seu ressecamento.

Finalizacdo: A aula sera finalizada com uma breve retomada oral do que foi
discutido.

Recursos: Folhas com o texto.

Avaliacdo: A avaliacdo serd feita a partir da participacdo na aula que
compreende em leitura e discussao do texto.

Bibliografias consultadas:

SANTOS, Wildson; MOL, Gerson. Quimica Cidada — Volume 3: Ensino Médio.
2 ed. Sdo Paulo: AJS, 2013.

Plano de Aula 03

Escola: Escola Estadual de Ensino Médio e Técnico Frei Placido Turma; 301

Licenciando: Roberto Lopes Lima
Supervisora da escola: Vera Malagues Data: 15/05/2018
Inicio da aula:10h e 15min Término da aula: 11h

Conteudo: Func¢des Organicas Oxigenadas (Alcodis,Fendis, Aldeidos e Cetonas)

Objetivos da aula: Trabalhar cosméticos abordando os conceitos, classificacao

e apresentando as fungdes Orgéanicas presentes na sua estrutura para que, ao
final da aula, o aluno consiga perceber sua importancia e relagdo com seu
cotidiano.

Estratégias (metodologia): Aula expositiva e dialogada com explicacdo de

conceitos e resolugédo de exemplos.

Desenvolvimento da aula: A fim de agilizar a aula, o conteudo sera entregue

em folhas para os alunos, sera feita ao longo da aula uma breve revisdo das

funcBes orgéanicas presentes nos cosmeticos.
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Os alcoois séo substancias organicas cujas moléculas possuem uma ou

mais hidroxilas (KOH) ligadas diretamente a um grupo alquila.

Glicerol

O propano-1,2,3-triol (HOCH,CHOHCH,OH), mais conhecido por glicerol
ou glicerina, é um triol, ou seja, um &lcool com trés grupos OH ligados a uma
molécula organica.

A glicerina € uma substancia liquida viscosa (tf = 17 °C e te = 290 °C),
incolor e miscivel com agua e com etanol. Ela € um subproduto da industria de
sabdo, extraida de Oleos e gorduras naturais na obtencdo dos acidos graxos
(acidos esteérico, oleico, palmitico e laurico). Uma nova fonte dessa substancia
tém sido as industrias produtoras de biodiesel.

A industria alimenticia utiliza a glicerina como aditivo com diferentes
objetivos: umectante, solvente e agregador de consisténcia, em doces, bolos,
sorvetes, queijos e carnes e outros.

Na industria farmacéutica, a glicerina é largamente utilizada em
pomadas, xaropes, anestésicos,cosméticos, cremes dentais. E também muito

utilizada na industria téxtil, na industria de papel, na producéo de lubrificantes

etc.
- ™\
H H H
| | |
H—C—C —C —H
| | |
OH OH OH
o0 o?®
0
L A

Estrutura da molécula de propano-1,2,3-triol
{liczral).

Fendis

Os fendis tém aplicacbes diversas e sdo matéria-prima utilizada na

producdo de resinas e explosivos. No entanto, sua maior utilizacdo € como
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bactericida. Com esse objetivo,passou a ser largamente utilizado em hospitais,
diminuindo consideravelmente os casos de infeccdo poOs-operatéria. Essa
descoberta levou ao uso de outras substancias fenolicas como os cresais,
fendis que tém um dos hidrogénios ligados ao anel benzénico substituido por
um grupo metil ( CH3Apesar de ter sido muito usado como antisséptico na
forma de solugdo aquosa, o uso do fenol para assepsia foi proibido apds a
descoberta de que ele causa q queimaduras quando em contato com a pele,
por ser corrosivo, e ser venenoso quando ingerido por via oral.

Os fenodis sdo usados na producdo de cosméticos e perfumes. O 2,6-
trinitrofenol (acido picrico ou picrato de butambeno) é um composto usado em

pomadas para queimaduras.

OH
O,N NO,

NO,

A hidroquinona (1,4-di-hidroxi-benzeno) e o resorcino (1,3-di-hidroxi-
benzeno) sédo fendis usados em tratamentos contra machas de pele causadas
por acnes, sol e envelhecimento precoce. Um dos tratamentos que os utiliza é
o peeling.

Segundo a lupac, a nomenclatura dos fendis é semelhante a dos
hidrocarbonetos arométicos. Neste caso, considera-se o anel benzénico como
a cadeia principal e numeram-se 0s carbonos a partir do carbono ligado ao OH.
Embora o recomendado para a indicagdo das posi¢cdes dos substituintes no
anel benzénico seja utilizar ndmeros, pode-se também utilizar as letras em
italico o (orto), m (meta) e p (para), como indicado na figura ao lado. As
posicbes o (orto), m (meta) e p (para) do anel benzénico sdo definidas em
relacdo ao principal grupo substituinte posicionado no carbono 1. Veja os

exemplos a seguir.
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1,2-di-hidroxibenzeno ou 1,3-di-hidroxibenzeno ou 1,4-di-hidroxibenzeno ou
orto-di-hidroxibenzeno ou meta-di-hidroxibenzeno ou para-di-hidroxibenzeno ou
Catecol ou pirocatecol resorcinol hidroquinona

O aldeido mais simples € o metanal, também conhecido como aldeido
férmico ou formaldeido (HCHO). O metanal é uma substancia gasosa,
bactericida e irritante, e é utilizado na composicdo de desinfetantes,
antissépticos, na industria de plésticos, tintas e resinas, medicamentos,
explosivos, agrotoxicos e outros. Sua solucdo aquosa, conhecida como formol,
€ muito utilizada para embalsamar cadaveres e material bioldgico.

O formol é téxico quando ingerido, inalado ou quando entra em contato
com a pele, causando irritacdo, vermelhidao, dor e queimaduras. Causa sérios
danos em casos de exposicdo prolongada, sendo comprovadamente
cancerigeno. Por essas razdes o0 seu uso € proibido nos alisantes de cabelo,
apesar de existirem salfes de beleza que aplicam clandestinamente produtos
com formol, colocando em risco a vida dos usuarios e das pessoas que lidam
com esses produtos. O metanal esta presente também na fumaca da queima
de madeiras, razdo pela qual defumar carne ajuda a conserva-la. Diversos
aldeidos séo encontrados em plantas, sendo responsaveis por seus sabores e

odores caracteristicos.
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Os aldeidos séo substancias organicas cujas moléculas contém uma

carbonila (C L O) ligada a pelo menos um atomo de hidrogénio.

: {
H)-LH

aldeido
\ )

0 ——
” O formol (formaldeido
ou aldeido férmico) é
c Formaldeido utilizado em esmaltes,
o pois nesse caso ndo cau-
R H sa problemas de satde.

A cetona mais simples €& a propanona, substancia conhecida

comercialmente como acetona e utilizada como solvente para remocao de

esmaltes de unha, por exemplo. Ela € um solvente ideal em processos de

extracdo, pois solubiliza uma vasta gama de substancias, apresentando

temperatura de ebulicdo de 56 °C, o que permite a sua rapida remocao por

evaporacao. A propanona é também utilizada na fabricacdo de seda, corantes,

plasticos e vernizes. As cetonas sdo substancias organicas que possuem uma

carbonila (C L O) ligada a dois atomos de carbono em grupos alquilas (R) e/ou

arila (Ar).

i
C

HsC~ “CH,
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Perfumes

o falar de beleza e estética, ndo podemos nos esquecer do toque final: o perfume.

Quem nao gosta de pessoas e ambientes perfumados? O nome perfume, que sig-
nifica "odor natural ou artificial agradavel”, deriva etimologicamente do latim per fumum
"pela fumaca”, pois o método utilizado para perfumar ambientes consistia em queimai
materiais em defumadores. Isso era feito para invocar deuses, curar doencas ou, simples-
mente, para seduzir.

Os perfumes sdo solucdes de esséncias dissolvidas em um ou mais solventes, geral-
mente agua e alcool. As principais fontes de perfumes sao as plantas, mas também sac
utilizadas esséncias de origem animal. Para a obtencao de esséncias naturais utilizam-se
procedimentos laboratoriais simples, como destilacao, raspagem, extracdao com solvente
e outros. Felizmente, as fragrancias sintéticas estdo substituindo gradativamente as essén-
cias naturais, evitando o sacrificio e até a extincdo de espécies vegetais e animais. O usc
de matéria-prima sintetizada artificialmente ainda tem outras vantagens, como a possibi-
lidade de se manter um padrao de qualidade independentemente de fatores climaticos o
de safra e de se produzirem odores exclusivos, nao existentes na natureza.

A originalidade e a personalidade dos perfumes sao segredos guardados a sete
chaves. Afinal, a arte de produzir perfumes nao é simples e pode gerar muitos lucros.
Na producdo de um bom perfume, é necessario considerar variaveis como solubilida-
de, temperatura de ebulicao e volatilidade

Finalizacdo: A aula sera finalizada com uma breve retomada oral do que foi
discutido.

Recursos: Folhas com o texto.

Avaliacdo: A avaliacdo serd feita a partir da participacdo na aula que
compreende em leitura e discussao do texto.

Bibliografias consultadas:

SANTOS, Wildson; MOL, Gerson. Quimica Cidada — Volume 3: Ensino Médio.
2 ed. Sdo Paulo: AJS, 2013.

59



Plano de Aula 04

Escola: Escola Estadual de Ensino Médio e Técnico Frei Placido
Turma: 301

Licenciando: Roberto Lopes Lima

Supervisora da escola: Vera Malagues Data: 17/05/2018
Inicio da aula: 8h e 30min Término da aula: 09h 15min
Contetdo: FungBes Organicas Oxigenadas ( Eter e Acidos Carboxilicos)

Objetivos da aula: Trabalhar cosméticos abordando os conceitos, classificacédo

e apresentando as fungbes Orgéanicas presentes na sua estrutura para que, ao
final da aula, o aluno consiga perceber sua importancia e relagdo com seu
cotidiano.

Estratégias (metodologia): Aula expositiva e dialogada com explicacdo de

conceitos e resolugao de exemplos.

Desenvolvimento da aula: A fim de agilizar a aula, o conteldo sera entregue

em folhas para os alunos, sera feita ao longo da aula uma breve revisdo das

funcdes organicas presentes nos cosméticos.

Eter
Os éteres sao substancias organicas cujas moléculas tém um oxigénio ligado a
dois &tomos de carbono. H4 mais de uma maneira de se designar os éteres
segundo as recomendacdes da lupac. Numa delas, ao nome do grupo de
menor cadeia de carbonos acrescenta-se o0 sufixo oxi; em seguida, adiciona-
se 0 grupo de maior cadeia, que € nomeado como se fosse um alcano.Outra

possibilidade comum é dar o nome éter, seguido do grupo, em ordem

alfabética.

Exemplos:
etoxletano oy metoxibutana ou etoxlbenzeno ou
fter dietilico éter butilico & metilico éter benzillice etillcn

O éter dietilico (CH3CH20CH2CH3), ou simplesmente éter etilico ou

éter, € um liquido incolor de odor caracteristico (te = 34,5 °C), extremamente

60



inflamavel. Se inalado por tempo prolongado, pode causar irritacdo das vias
respiratérias, causando dor de cabeca, tontura e até desmaio. Como
anestésico, atua no sistema nervoso central e o contato prolongado com a pele

pode ocasionar dermatoses. No olho pode lesionar a cornea.

' It
H,C—C—0 —C —CH,
H, H, (0]

A descoberta do éter dietilico revolucionou a Medicina no
fim do século XIX, pois passou a ser utilizado como anestési-
Co e permitiu a realizacao de cirurgias e extracbes dentdrias - o
sem dores. Muito tempo depois foi substituido, pois provoca- 0 éter difenilico é utilizado como
va parada cardiorrespiratéria e lesdes no figado. Hoje, & usa- perfume artificial que imita o odor
do como solvente na extracao de esséncias, oleos e gorduras. de geranio.

Acido carboxilico
Os &cidos carboxilicos sdo compostos organicos que se caracterizam
pela presenca de um ou mais grupos carboxila ligados a cadeia carbbnica. A
carboxila (abreviadamente, — COOH) é o grupo funcional dos acidos

carboxilicos e consiste num produto da juncdo dos grupos carbonila e hidroxila.

(0]
| 5O
—C— + —OH —C carboxila
carbonila hidroxila v
(0]
grupo funcional: -C
OH

Uma das principais caracteristicas dos &acidos carboxilicos, de um modo
geral, € o cheiro acentuado, na maioria das vezes, desagradavel. O odor do
nosso suor, por exemplo, se deve, especialmente, & presenca dos acidos
carboxilicos. Durante a transpiracao, eliminamos diversos compostos organicos
que sao decompostos pelas bactérias presentes em nossa pele, produzindo
substancias de cheiro desagradavel. Por isso usamos desodorantes
substancias alcalinas em sua composicdo, que neutralizam os &cidos

carboxilicos e, portanto, eliminam o odor.
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Para sua nomenclatura, utiliza-se a palavra acido, seguida do nome da

cadeia principal oico.

Exemplos:
“
o o o
-
)\]/\/u\ OH /\a_)l\ oH OH
=
L acido 4,5 -dimetil-hexanoico acido but-2-enoico acido benzoico y
(" Acido carboxilico Origem Aplicagiies )
Addo farmico Formigas Como mordente (ficador) em tingimento de tecidos.
Addo acético Oxidagdo do etanol | Vinagre, preparagdo de perfumes e corantes.
’ . ’ Aromatizante Citrico e antioxidante. Presente em sorvetes,
Addo cltrio Frutas ditricas cucos de frutas, balas.
Adido l4tico Fermentagdo de Controla a addez em quedjos industrializados. Confere sabor picante a sobreme-
\ leite sas oonigeladas, bebidas carbonatadas & aromatzadas com aromas de frutas. J

Os Desodorantes

O suor, que muitas vezes pode ser desconfortavel, tem importantes
funcdes para o metabolismo humano, como, por exemplo, conduzir agua para
a superficie da pele a fim de hidratd-la e manter a temperatura corporal.
Basicamente a composicao quimica do suor € 99% de agua e, em ordem de
concentracdo do maior para o menor, ions cloreto, sodio, potassio, ureia,
amoniaco, acido latico e proteinas. Uma pessoa pode suar dentro de 24 horas
entre 1,3 g (quando em repouso) e 10 L (em condicdes extremas).

A transpiracdo corporal é proveniente do trabalho de 2 a 5 milhdes de
glandulas sudoriparas espalhadas por quase todo o corpo. O suor humano é
uma solucdo gquase inodora (ndo tem cheiro), porém as associacdes com
microrganismos existentes normalmente na pele, que interagem com 0s
componentes do suor, é que causam o0 odor desagradavel e algumas doencas
da pele como a acne. O odor das pessoas nao esta associado a quantidade de
suor que ela produz, mas a quantidade de bactérias existente na pele.

As praticas de higiene habituais, como a lavagem, ndo atingem por
completo os agentes microbianos existentes na pele, pois muitos deles estdo
localizados nos foliculos pilosos na camada inferior da epiderme, ou seja, na

derme.
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Os cosméticos antissudorais estdo disponiveis no mercado em dois
tipos: os desodorantes, que sao compostos por substancias capazes de
desfavorecer as atividades microbianas; e o0s antitranspirantes, que agem
diminuindo a producéo de suor pelas glandulas sudoriparas, a adstringéncia,
entre outras funcdes que impedem o metabolismo dos microrganismos. Nem
todo desodorante é antitranspirante.

Um bom desodorante é aquele que oferece melhores resultados para
vocé. Portanto, € necessario que experimentar uma certa quantidade de
marcas diferentes e que ficar atento e aos rotulos para saber a composicdo do
que melhor se adapta a nossa pele.

Quimicamente, podemos destacar algumas substancias que fazem parte
da composicdo dos desodorantes, como: sulfato de zinco, cloreto de zinco,
sulfofenato de zinco, sulfofenato de aluminio, cloridroxido de aluminio,
bicarbonato de sédio, triclosan, brometo de cetiltrimetilaménio, éster trietilico do
acido citrico. Fique sempre atento aos rétulos dos produtos que vocé consome;
conhecé-los € necessario para que se obtenham melhores resultados na sua
utilizacdo. Banhos demorados, quentes ou com muito sabdo retiram a
oleosidade da pele e podem favorecer irritacdes e alergias. Os batons, além
de estarem associados a estética, também servem para proteger os labios
contra o ressecamento, pois apresentam uma mistura de 6leos e ceras.

Tome cuidado! N&do use produtos para higiene pessoal e de limpeza em

€XCesso.

Finalizacdo: A aula sera finalizada com uma breve retomada oral do que foi
discutido.

Recursos: Folhas com o texto.

Avaliacdo: A avaliacdo sera feita a partir da participagdo na aula que
compreende em leitura e discussao do texto.

Bibliografias consultadas:

SANTOS, Wildson; MOL, Gerson. Quimica Cidada — Volume 3: Ensino Médio.
2 ed. Sdo Paulo: AJS, 2013.

Plano de Aula 05
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Escola: Escola Estadual de Ensino Médio e Técnico Frei Placido
Turma: 301

Licenciando: Roberto Lopes Lima
Supervisora da escola: Vera Malagues Data: 29/05/2018
Inicio da aula: 10h e 15min Término da aula: 11h

Conteudo: Fungdes Organicas Oxigenadas ( Ester)

Objetivos da aula: Trabalhar cosméticos abordando os conceitos, classificacdo

e apresentando as fungdes Organicas presentes na sua estrutura para que, ao
final da aula, o aluno consiga perceber sua importancia e relagdo com seu
cotidiano.

Estratégias (metodologia): Aula expositiva e dialogada com explicacdo de

conceitos e resolucéo de exemplos.

Desenvolvimento da aula: A fim de agilizar a aula, o conteudo sera entregue

em folhas para os alunos, seré feita ao longo da aula uma breve revisédo das

funcdes orgéanicas presentes nos cosmeticos.

Ester
A reacdo de preparacdo de ésteres a partir de acidos carboxilicos e
alcoois (ou fendis) ocorre na presenca de quantidades cataliticas de um &cido
mineral forte, como &cido sulfarico ou &cido fosférico. Essa reacdo €
denominada esterificacao.

De acordo com a reacao abaixo:

+ H,O

2

H,CCOOH + HOCH, > H,CCOOCH, + H,0

acido carboxilico aleoal éster agua

Para a nomenclatura dos derivados de acidos carboxilicos, é util
considerar que a sua férmula seja dividida em duas partes, uma originada de
um acido e outra derivada de um alcool ou de uma amina, como mostra o

esquema a seguir. A nomenclatura do éster sera o nome do grupo da parte do
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acido, substituindo-se o sufixo ico pelo sufixo ato, acrescido da preposicao de

e do nome do grupo da parte do alcool, com o sufixo ila.

Exemplos
I I
e H @
etanoato de metila metanoato de etila benzoato de fenila

Esteres Secos

Existem ésteres que sdo denominados “secos” por causa de sua
sensacao inicial de leveza quando aplicado na pele. O éster PELEMOL P-810
(INCI: Polypropane Dicaprylate/Dicaprate) € um exemplo excelente de um éster
derivado 100% vegetal, que apresenta toque “seco”. Pode funcionar como um
solvente de extracdo, para que um extrato botanico especifico possa ser
gerado como um produto 100% derivado vegetal. PELEMOL IN-2 (INCI:
Isononyl Isononanoate (and) 2-Ethylhexyl Isononanoate) é outro exemplo de
éster “seco”. Esses ésteres podem ser usados em formulagdes de emulsdes
para pele ou em produtos de maquiagem onde esta propriedade € desejavel.
Outro éster seco surpreendente é o PELEMOL EA (INCI: Ethyl Argonate). Esse
éster é derivado do Oleo de argan e é 100% derivado vegetal. Além disso,
PELEMOL 899 é um bom solvente e pode atuar como cossolvente quando é

necessario adicionar uma fracdo de &gua no Oleo, por exemplo.

Esteres para Massagem

Produtos para massagem requerem ésteres que permanecam na pele
para formar uma camada oleosa, fazendo com que a massagem seja continua
e deslizante sobre o corpo, com um toque oleoso suave e nao pegajoso. O
PELEMOL TMPO (INCI: Trimethylolpropane Triethylhnexanoate) € um exemplo
de éster que pode ser usado em emulsdes para massagem. Enquanto
PELEMOL TMPO é um derivado sintético, um éster 100% derivado vegetal,
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como PELEMOL TGC (INCI: Trioctyldodecyl Citrate), pode ser usado para o

mesmo propasito.

Batom, Gloss e Balsamo Labial Esteres

Nestas formulacdes, onde os produtos devem permanecer somente nos
labios sem que se arrastem para fora (transfer resistant), ésteres com uma leve
aderéncia sdo desejaveis. Um estudo realizado nos laboratorios da Phoenix
Chemical sobre a resisténcia e transferéncia dos batons - transfer resistant —
comprovou a efetividade dos ésteres em formulagbes com
caracteristicas Transfer-Proof. Outros produtos da linha Phoenix: PELEMOL
P3D, PELEMOL GTB, GIOVAREZ 1800, GIOVAREZ BTB-50, e PECOSIL G-5
podem melhorar a férmula do batom e evitar a transferéncia para fora dos
labios (transfer resistant). PELEMOL P3D é um éster excelente, 100% derivado
vegetal, wusado para tal proposito. PELEMOL DP-144B (INCI:
Dipolyhydroxystearate Dibehenate) também €& usado para incorporacdo na
base de batom, além de ser um excelente substituto para lanolina anidra,
reconhecida pela alta alergenicidade. PELEMOL CR (INCI: Cetyl Ricineolate) e
PELEMOL GTIS (INCI: Glyceryl Triisostearate) geram a cremosidade do

batom.

Hidratantes

Cremes hidratantes para a pele podem ser feitos com o uso dos ésteres
de alfa-hidroxiacidos. PELEMOL OL (INCI: Oleyl Lactate) € um 6timo exemplo
de um éster hidratante de qualidade superior. Ao ser espalhado na pele por 30
segundos, PELEMOL OL transmite uma sensagao suave, cerosa, aveludada,
em areas secas da pele. Estudo realizado com o ativo mostra uma melhora
drastica do ressecamento da pele em 90% ou mais, em apenas 30 segundos.
O estudo mostrou que o PELEMOL OL, além de hidratar a pele, também
fornece substantividade. PELEMOL OL também foi estudado para condicionaro

cabelo.
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Dispersantes de Pigmentos

Certos ésteres como o PELEMOL TGC, por exemplo, sdo efetivamente
agentes molhantes e dispersam pigmentos para usar em batom e outros
produtos. Outros ésteres, PELEMOL ICB (INCI: Isocetyl Behenate) e
PELEMOL 6GPR (INCI: Polyglyceryl-6 Polyricinoleate) e PELEMOL PHS-8
(INCI: Polyhydroxystearic Acid) também funcionam muito bem. PELEMOL
6GPR desenvolve dispersibilidade com menor viscosidade, permitindo uma
carga de pigmento mais elevada.

Potenciadores e Construtores de Viscosidade

Tanto o PELEMOL BB (INCI: Behenyl Behenate) quanto o PELEMOL
GMB (INCI: Glyceryl Behenate) tém a fungédo de estabilizar cremes quando
adicionados na fase de 6leo. Eles agregam riqueza aos cremes. PELEMOL
GMB também funciona como emulsificante, potenciando, assim, a estabilidade

da emulsao.

Méascara para os Cilios

Esteres usados em mascaras para os cilios precisam ser resistentes a
agua enquanto provem dispersdao de pigmentos para potencializar o
alongamento dos cilios. PELEMOL 6GPR (INCIl: Polyglycerine-6
Polyricinoleate) é efetivo, juntamente com o PELEMOL CR (INCI: Cetyl
Ricinoleate) e PELEMOL GTAR (INCI: Glyceryl Triacetyl Ricinoleate). Uma
mascara para os cilios que alonga e modele, que seja resistente pode ser
associada ao produto GIOVAREZ BTB-50, GIOVAREZ P-0580, e PECOGEL

H-12/PF que funcionam como polimeros resistentes a agua.
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Substitutos para o Ciclometicone D5

PELEMOL D5R-V (INCIl: Propanediol Dicaprylate/Caprate (and)
Diisostearyl Malate) foi desenvolvido especificamente como um substituto do
Pelemol D5, 94% derivado vegetal. Possui as mesmas caracteristicas de
solubilidade e propriedades tacteis do D5. Outro recente éster desenvolvido,
PELEMOL EC (INCI: Ethyl Canolate) € um derivado 100% vegetal e é
surpreendentemente similar ao D5 nas propriedades tacteis. Possui baixo peso
molecular como os fluidos de silicone. Observacdo: Para o conhecimento do
autor, ndo ha outro éster 100% derivado vegetal que possua tais propriedades.

Maquiagem em PO

A incorporacao dos ésteres que se fundem a temperatura da pele, como
o 100% derivado vegetal PELEMOL ISB (INCI: Isostearyl Behenate) e 100%
derivado vegetal PELEMOL OE (INCI: Octyldodecyl Erucate), ésteres secos,
permite uma absorc¢do inicial e uma espalhabilidade gradual do p6 em todo o
rosto. Estes ésteres fornecem um resultado sedoso e seco ao produto final.
PELEMOL EC (INCI: Ethyl Canolate) pode ser usado para fornecer suavidade

e sedosidade ao po.

Substitutos Derivado-Vegetais para Fluidos de Silicone

Substitutos 100% derivado-vegetais para fluidos de silicone foram
desenvolvidos, mas mantém as caracteristicas de viscosidade e solubilidade
dos silicones. O substituto 100% derivado vegetal para o dimethicone 20 cts
(centistokes), 100 cts, 350 cts e 1000 cts sdo: PELEMOL SR-20, SR-100, SR-
350, SR-1000, respectivamente.

Os produtos do PELEMOL SR sé&o: PELEMOL SR-20 (INCI: Coco-
Caprylate/Caprate (and) Trioctyldodecyl Citrate) PELEMOL SR-100 (INCI:
Coco-Caprylate/Caprate (and) Dimer Dilinoleyl Dimer Dilinoleate) PELEMOL
SR-350 (INCI: Coco-Caprylate/Caprate (and) Dimer Dilinoleyl Dimer Dilinoleate)
PELEMOL SR-1000 (INCI: Coco-Caprylate/Caprate (and) Dimer Dilinoleyl
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Dimer Dilinoleate) PELEMOL SR-100, SR-350, AND SR-1000 PELEMOL SR-
100, SR-350 E SR- 1000 diferem entre si na propor¢gdo de seus respectivos
componentes para atingir a viscosidade adequada e equalizar-se com a
viscosidade de silicones. Séo ésteres que ajudam a aumentar a solubilidade de
outros componentes da formulacdo e proporcionam alto brilho quando

comparados aos silicones.

Ester Derivados 100% Vegetais — Substitutos para os Oleos Minerais

Sdo misturas de ésteres criados para mimetizar a solubilidade, a
viscosidade e o sensorial dos 6leos minerais, sem apresentar irritacdo ou
sensibilizacdo, pois sdo hipoalergénicos. PELEMOL MOR-1 (INCI: Dilinoleic
Acid / Propanediol Copolymer (and) Propanediol Dicaprylate / Caprate)
PELEMOL MOR-3 (INCI: Dilinoleic Acid / Propanediol Copolymer (and)
Propanediol Dicaprylate / Caprate) PELEMOL MOR-4 (INCIl: Coco-
Caprylate/Caprate (and) Dimer Dilinoleyl Dimer Dilinoleate) PELEMOL MOR-5
(INCI: Coco-Caprylate/Caprate (and) Dimer Dilinoleyl Dimer Dilinoleate) S&o
substitutos efetivos para 6leos minerais variando sua viscosidade em 16 cps
(MOR-1), 94 cps (MOR-3), 16 cps (MOR-4) para 90 cps (MOR-5).

Esteres emolientes

Existem varios ésteres emolientes, mas dois se destacam pela
qualidade: PELEMOL P-49 (INCI: Pentaerythrityl Tetraisononanoate) e
PELEMOL D-899 (INCI: PPG-26 Dimer Dilinoleate Copolymer (and) Isononyl
Isononanoate (and) Ethylhexyl Isononanoate). Outros ésteres que devem ser
considerados sdao PELEMOL ISB (INCI: Isostearyl Behenate), PELEMOL I
(INCI: Isostearyl Isostearate), PELEMOL EE (INCI: Octyldodecyl Erucate).
Existem, literalmente, mais de cem ésteres em uso e em desenvolvimento.
Prevejo a criagcdo de varios outros ésteres nos proximos anos, em resposta a
demanda industrial para os ésteres derivados vegetais e quaisquer outras

exigéncias de mudanca tecnologica.
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Cremes hidratantes

A acdo dos sabonetes na limpeza da pele € semelhante a da limpeza
dos cabelos, roupas etc. Os sabonetes sdo sabbes e, portanto, tém acéo
desengordurante. A sujeira de nossa pele é o resultado da gordura e do suor
produzidos pelas glandulas associados a poeira existente na atmosfera. O
sabonete limpa esse acumulo de sujeira da epiderme, solubilizando a gordura e
a sujeira em agua para facilitar a lavagem do corpo durante o banho.

O efeito do sabonete, do sol e da poeira sobre a pele pode deixa-la ressecada,
e para amenizar esse efeito, usamos 0s cremes hidratantes. Na realidade, os
cremes hidratantes tém outras fungdes na cosmetologia, pois séo a base para
varios outros tipos de cremes de tratamento de beleza; mas a sua principal
funcdo é proteger a pele contra o ressecamento e manter a elasticidade. O
ingrediente basico é a lanolina, introduzida no mercado para a producdo de
cosméticos na década de 1930. Trata-se de uma mistura de acidos graxos
(gorduras) e seus ésteres, que tem o aspecto de uma massa branca amarelada
e consisténcia pastosa. E sintetizada pelas glandulas foliculares da pele e tem
propriedades hidrofilicas, ou seja, apresenta grupos funcionais que interagem
fortemente com moléculas de agua, o que lhe confere um eficiente poder
hidratante e amaciante. Comercialmente, € obtida como subproduto da limpeza
de 1a de carneiro bruta, por meio da lavagem com sabdo, sendo em seguida
refinada, desodorizada, descorada e secada. E rapidamente absorvida pela
pele, por isso € 0 excipiente (substancia inerte, integrante das férmulas, que da
volume e peso com a finalidade de facilitar o trabalho de dosagem e confecc¢éo
para produtos na forma de pd ou pasta) mais usado em pomadas de uso
farmacéutico, para transportar substancias que séo absorvidas pela pele para
as camadas mais profundas, como a derme e a hipoderme. A lanolina € um
componente muito usado na formulacéo de sabonetes, amaciantes de roupas,

produtos para couro e peles de animais.

A lanolina, presente
nos cremes hidratantes,
sabonetes e amaciantes

Colesterol

Acido palmitico

A~ COOH de roupas, & um material
constituido por varios ti-

HO pos de substancias, co-
mo ésteres, poliésteres,
 alcoois e acidos graxos.
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A lanolina, que, a principio, melhorava a qualidade de alguns cremes de
pele, € ingrediente comum a esses produtos. Atualmente as industrias, no
intuito de ampliar o mercado consumidor e criar novidades, adicionam
vitaminas, substancias fitoterapicas e outros componentes, para criar diferentes
cremes de tratamento de beleza que, além de promover a hidratacdo, possam
combater o envelhecimento e amenizar efeitos desagradaveis a pele. O
conhecimento do principio ativo dessas substancias € muito importante, pois
existem no mercado produtos que ndo tém comprovacao cientifica, mas que

séo consagrados pela midia e fazem milagres s6 na propaganda.

Finalizacdo: A aula sera finalizada com uma breve retomada oral do que foi
discutido.

Recursos: Folhas com o texto.

Avaliacdo: A avaliacdo serd feita a partir da participacdo na aula que
compreende em leitura e discussao do texto.

Bibliografias consultadas:

SANTOS, Wildson; MOL, Gerson. Quimica Cidada — Volume 3: Ensino Médio.
2 ed. Sdo Paulo: AJS, 2013.

Ativos dermatolégicos Disponivel em:
http://www.ativosdermatologicos.com.br/adjuvantes_cosmeticos_esteres.html,
acessado no dia 15/05/2018 as 15h

Plano de Aula 06

Escola: Escola Estadual de Ensino Médio e Técnico Frei Placido
Turma: 302

Licenciando: Roberto Lopes Lima
Supervisora da escola: Data: 05/06/2018

Inicio da aula; 10h e 15min Término da aula: 11h 00min

Contetdo: Funcdes Organicas Nitrogenadas
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Objetivos da aula: Trabalhar cosméticos abordando os conceitos, classificacao

e apresentando as fungdes Orgéanicas presentes na sua estrutura para que, ao
final da aula, o aluno consiga perceber sua importancia e relagdo com seu
cotidiano.

Estratégias (metodologia): Aula expositiva e dialogada com explicacdo de

conceitos e resolugéao de exemplos.

Desenvolvimento da aula: A fim de agilizar a aula, o conteldo sera entregue

em folhas para os alunos, sera feita ao longo da aula uma breve revisdo das

funcdes organicas presentes nos cosmeéticos.

Amida
As amidas, para efeito de homenclatura, podem ser consideradas como
um derivado de &cido carboxilico obtido pela reacdo com o amoniaco ou uma
amina. O nome da amida é obtido substituindo-se o sufixo ico ou oico do
nome do acido carboxilico correspondente pelo sufixo amida, antepondo
como prefixos 0s nomes dos grupos R ligados ao nitrogénio, precedidos da

letra N, em italico.

Exemplos:

CJL IS G R J’LTQ

atanamida but-2-enamida N N-dimetlipropanamida  N-meatlletilamida H—fenl—h'mmlﬂlanlda

Amina
De acordo com a lupac, a nomenclatura das aminas consiste em listar os
nomes dos grupos ligados ao nitrogénio (se mais de um, em ordem alfabética),
seguida da palavra amina. Grupos repetidos sdo precedidos dos prefixos di ou

tri, conforme o caso.
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H CH,
! Iy ~ 9
H” ™CH H,C” HC” CH, ~N

metilamina metilprapilamina trimetilamina etilimetil)propilamina
£ A
N2 de hidrogénios da Arranjo
Formula geral  Tipo deamina o500 cubstituidos  geométrico
R —NH, primirias um oD
R—NH—R sacunddrias dois o ® ’
R= T —R tercidrias tris 0
R" ¢ w

. S

Xampus e condicionadores

O xampu, palavra que, em sua origem, significa “amassar’ ou
“massagear os cabelos”,nasceu na Indonésia. Os ingleses levaram a novidade
para seu pais e a palavra sofreu influéncias de la. Aqui n6s temos a nossa
propria grafia, que € “xampu”, apesar de o mundo comercial preferir a de
origem inglesa para grafar em seus produtos.

Os xampus sdo detergentes, ou seja, substancias capazes de
desengordurar. Tém em sua formulacdo os surfactantes ou tensoativos,
substancias que apresentam de fato a agcédo detergente, limpando sujeiras
associadas a Oleos e graxas. Quando o cabelo esta sujo, ele contém o6leo
proveniente do préprio corpo, insolivel em agua, associado as sujeiras
provenientes de poeiras existentes no ambiente em que fomos submetidos
durante o dia. O xampu, associado a agua da lavagem, possibilita a dispersdo
da sujeira e gordura do cabelo em agua.

O cabelo é constituido, basicamente, de uma proteina chamada
gueratina. Outras partes do corpo de animais em geral, como unhas, bicos,
pelos, cascos, espinhos (do porco--espinho) etc. também sdo formadas por
queratina. Em cada fio de cabelo existem milhares de cadeias de queratinas

entrelacadas em forma de espiral, gerando placas que se sobrepdem,
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resultando em um longo e fino “cordao” proteico. Como experiéncia, pegue
alguns fios de cabelo liso e tente passar por entre os dedos no sentido de cima
para baixo e, em seguida, de baixo para cima; vocé sente uma diferenca, uma
certa aspereza, quando o0 seu movimento tem o sentido oposto ao das placas
de queratinas. Essas proteinas interagem fortemente entre si, de varias
maneiras, o que resulta na forma caracteristica de cada cabelo: o liso, o
enrolado, o ondulado. Existe na formulagdo dos xampus basicamente dois tipos
de substancias: o tensoativo aniénico (um tipo de detergente) e a alcalonamida
(ou amida). O primeiro retira a gordura e a sujeira, como ja foi explicado, mas
causa um inconveniente: resseca muito o cabelo, além de causar uma acao
eletrostatica nos fios, deixando-os rebeldes, por causa da repulsdo entre as
moléculas de surfactantes anidnicos (negativos) que permanecem no cabelo
mesmo depois do enxague.

A alcalonamida ira repor um pouquinho da oleosidade retirada pelo
detergente, para diminuir o ressecamento. Portanto, xampu para cabelos
oleosos contém pouca alcalonamida e mais tensoativo; ja 0s xampus para
cabelos secos contém uma quantidade maior de alcalonamida e menor de

tensoativo.

Finalizacdo: A aula sera finalizada com uma breve retomada oral do que foi
discutido.

Recursos: Folhas com o texto.

Avaliacdo: A avaliacdo serd feita a partir da participacdo na aula que
compreende em leitura e discussao do texto.

Bibliografias consultadas:

SANTOS, Wildson; MOL, Gerson. Quimica Cidada — Volume 3: Ensino Médio.
2 ed. Sdo Paulo: AJS, 2013.
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Plano de Aula 07

Escola: Escola Estadual de Ensino Médio e Técnico Frei Placido

Turma: 302

Licenciando: Roberto Lopes Lima

Supervisora da escola:

Inicio da aula: 08h e 30min

Contetdo: Resumo das Func¢fes Organicas

Data: 07/06/2018
Término da aula: 09h 15min

Objetivos da aula:

Revisar

nomenclatura.

as fungbes Organicas,

grupo funcional,

Estratégias (metodologia): Aula expositiva e dialogada com explicacdo de

conceitos e resolucéo de exemplos.

Desenvolvimento da aula: A fim de agilizar a aula, o conteldo sera entregue

em folhas para os alunos.

i
Fungdo orgénica

Alcool

Fenol

Aldeldo
Cetona
Acido carboxflico

Ester

Eter

Amina

Amida

Grupo funcional
— OH

(O)—o

— CHO

0
l
R—C—R
0
|| (—COOH)
—C—OH
o
l (-C00-)
—_C—0—

—_0 —

— NH

1
— C —NH,

Nomenclatura

Sufixo: ol

Sufixo: ol

Sufixo: al

Sufixo: al

Acido
Sufixo: oico

Hidrocarboneto +
ato de grupo +ila

Grupo + oxi +
hidrocarboneto

Prefixo + amina

Prefixo + amida

Exemplo simples
metanol CH,0H
fenol
O
metanal -0
HeZ
H
propan-2-ona H,C — ﬁ — CH,
0
4cido etanoico -0
He—cZ
OH
etanoato de metila 0

I
HC—C—0—CH

3
metoxietano
HC—0—CH,—CH

3

etilamina H,C — CH, — NH,

etanamida ¢"’

H,C — C — NH,
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Finalizacdo: A aula sera finalizada com uma breve retomada oral do que foi
discutido.

Recursos: Folhas com o texto.

Avaliacdo: A avaliacdo sera feita a partir da participacdo na aula que
compreende em leitura e discussao do texto.

Bibliografias consultadas:

SANTOS, Wildson; MOL, Gerson. Quimica Cidada — Volume 3: Ensino Médio.
2 ed. Sao Paulo: AJS, 2013.

Plano de Aula 08

Escola: Escola Estadual de Ensino Médio e Técnico Frei Placido
Turma: 302

Licenciando: Roberto Lopes Lima
Supervisora da escola: Data: 12/06/2018

Inicio da aula: 10h e 15min Término da aula: 11h 00min

Conteldo: Avaliacéo

Obijetivos da aula: Realizar uma atividade avaliativa.

Estratégias (metodologia): Aula expositiva e dialogada com explicacdo de conceitos e

resolugéo de exemplos.

Desenvolvimento da aula: A fim de agilizar a aula, o contetdo sera entregue em folhas para os

alunos.

1. (ITA) Considere as seguintes substancias:

o} CH
H3C/\¢ HSC/\H/ 3
I H I o}
H;C (o)
N H3c/\f
m O \Y; o}
CH,4 “CH,4
e as seguintes fun¢des quimicas:
a. acido carboxilico; d. cetona;
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b. alcool; e. éster;

c. aldeido; f. éter.

A opcao que associa CORRETAMENTE as substancias com as fung6es quimicas é:
a) Id; lic; llle; IVf.

b) Ic; lid; llle; IVa.

c) Ic; lid; 1if; IVe.

d) Id; lic; HlIf; IVe.

e) la; lic; llle; 1vd.

2. Em qual das alternativas todos os itens tem Nitrogénio:

( ) amina, amida e alcool

( ) haleto organico, amina e amida
( ) amina, compostos nitrogenados e alcool
( X) compostos nitrogenados, amida e amina

( ) amina, cetona, amida

3. Em qual das alternativas todas as fun¢des apresentam oxigénio?

( )Cetona, amina e alcool.

( )Amina, alcool e cetona.

( )Cetona, haleto orgénico e élcool.
(x)Cetona, alcool e acido carboxilico.

( )Amina, amida e éter.

4. Vocé consegue relacionar os compostos que estdo presentes nos cosméticos com o

seu conhecimento de Quimica Organica?

Finalizacdo: A aula seré finalizada com uma breve retomada oral do que foi aplicado.

Recursos: Folhas com o texto.

Avaliacdo: A avaliacdo sera feita a partir da participacédo na aula que compreende em leitura e discussédo
do texto.

Bibliografias consultadas:

SANTOS, Wildson; MOL, Gerson. Quimica Cidadad — Volume 3: Ensino Médio. 2 ed. Sdo Paulo: AJS,
2013.
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