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RESUMO

O presente relatorio descreve as atividades acompanhadas pela discente durante o
periodo do Estagio Curricular Supervisionado em Medicina Veterinaria (ECSMV),
sob orientagdo da Profa. Dra. Ingrid Rios Lima Machado. Optou-se pela realizagao
do estagio no Setor de Diagnédstico por Imagem do Hosp Vet Saude Animal sob
supervisdo da Médica Veterinaria Carolina Nunes. Este foi realizado no periodo de
01 de margo a 01 de junho de 2023 na area de concentragdo de Diagndstico por
Imagem Veterinaria, totalizando 450 horas. As atividades desenvolvidas pela
estagiaria compreenderam o auxilio na rotina diaria, acompanhamento de exames
radiograficos e ultrassonograficos, ecocardiogramas, eletrocardiogramas e
confecgdo de laudos, além da oportunidade de realizacdo de exames de imagem
sob supervisdo da profissional do setor. Ainda, foi possivel acompanhar parte da
rotina em clinica médica e cirurgica, patologia clinica, anestesia e intensivismo
veterinario. Durante o periodo de estagio foram acompanhados o total de 429
exames, sendo 162 exames ultrassonograficos, 234 exames radiograficos e 33
exames ecocardiograficos, os quais abrangeram caninos e felinos. Para discussao,
foram escolhidos dois casos de interesse, sendo eles: Corpo Estranho Linear e
Calculos Uretrais em um canino. Ao final do estagio, pode-se concluir que o ECSMV
foi essencial para proporcionar a evolugao da discente através do desenvolvimento

de segurancga, confianga e protagonismo profissional.

Palavras-Chave: Corpo estranho; Diagnostico por Imagem; Litiase; Urdlitro;

Cirurgia.



ABSTRACT

This report describes the student's subsequent activities during the period of the
Supervised Curricular Internship in Veterinary Medicine (ECSMV), under the
guidance of Prof. Dr. Ingrid Rios Lima Machado. It was decided to carry out the
internship in the Diagnostic Imaging Sector of the Hosp Vet Saude Animal under the
supervision of Veterinary Doctor Carolina Nunes. This was carried out from March 1
to June 1, 2023 in the Veterinary Imaging Diagnosis concentration area, totaling 450
hours. The activities carried out by the intern included assistance in the daily routine,
monitoring of radiographic and ultrasound examinations, echocardiograms,
electrocardiograms and preparation of reports, in addition to the opportunity to
perform imaging tests under the supervision of a professional in the sector. Still, it
was possible to follow part of the routine in medical and medical clinic, clinical
pathology, anesthesia and veterinary intensive care. During the internship period, a
total of 429 exams were monitored, of which 162 were ultrasonographic, 234
radiographic and 33 echocardiographic, which included canines and felines. For
discussion, two cases of interest were chosen, namely: Linear Foreign Body and
Urethral Calculus in a canine. At the end of the internship, it can be concluded that
the ECSMV was essential to provide the student's evolution through the development

of security, confidence and professional protagonism.

Keywords: Foreign body; Imaging Diagnosis; Lithiasis; Urolith; Surgery.



LISTA DE FIGURAS

Figura 1 — Fachada do Hosp Vet Saude Animal. 18
Figura 2 — Infraestrutura do Hosp Vet Saude Animal. A) Recepgéo do Hosp Vet. B)
Ambulatério utilizado para atendimentos especializados. C) Setor de internamento
reservado para caninos. D) Sala reservada para atendimentos de urgéncia e
emergéncia. 20
Figura 3 — Sala de realizagdo de exames radiograficos, ultrassonograficos,
ecocardiograficos e eletrocardiograficos do Hosp Vet Saude Animal.

21
Figura 4 - Aparelho utilizado para realizagdo de exames radiograficos do Hosp Vet
Saude Animal. Aparelho de raios X portatil Poskom 20HP (LED), acoplado a suporte
movel. 22
Figura 5 - Aparelho utilizado para realizagdo de exames ultrassonograficos do Hosp
Vet Saude Animal. A) aparelho GE Healthcare Versana Balance. B) Transdutor
linear L6-12 (6 - 12 MHZ). C) Transdutor microconvexo 8C-RS (4.0 - 10 MHZ). D)
Colchoes utilizados para posicionamento do paciente. 23

Figura 6 — A) Aparelho Esaote MyLab 50 X Vision. B) Aparelho de eletrocardiograma

In Cardio. 24
Figura 7 - Relagédo dos procedimentos ecoguiados acompanhados durante o periodo
de 01 de margo a 01 de junho de 2023. 31

Figura 8 - Radiografia laterolateral direita de térax felino com achados sugestivos de
pneumotorax onde observa-se aumento generalizado da radioluscéncia em regiao
de lobos pulmonares e o distanciamento do apice cardiaco das externebras. 36
Figura 9 - Radiografia laterolateral direito de torax canino. Observa-se aumento de
radiopacidade em lobos craniais e caudais, impossibilitando a definicdo da silhueta
cardiaca e desviando a traqueia dorsalmente. 37
Figura 10 - Radiografia mediolateral de membro pélvico direito canino. Observa-se
presengca acentuada de neoformacédo O6ssea em corpo tibial, incongruéncia em
regidao de articulacdo fémoro-tibial e remodelamento com lise éssea, sugestivo de
processo neoplasico. 39
Figura 11 - Teste rapido para detec¢ao do agente Parvovirus (Alere® Parvo/Corona

Ag), demonstrando resultado negativo. 44



LISTA DE FIGURAS

Figura 12 - Achados ultrassonograficos sugestivos de obstrucdo em topografia de
duodeno proximal. A) Segmento de intestino delgado em corte longitudinal, com
paredes de espessuras dentro da normalidade (entre os cursores), dilatagéo
acentuada em regiao de duodeno, presenca de conteudo fluido heterogéneo (seta
branca) com area anecoica, descrita como liquido livre (seta azul). B) Regiao
duodenal proximal, corte longitudinal com presengca de padrdo em multiplas
camadas de algas intestinais, com presenga de linha hiperecogénica formadora de
sombra acustica posterior (seta vermelha) 45
Figura 13 - Radiografia laterolateral direita de abdémen. Observa-se algas intestinais
dilatadas por conteudo gasoso/liquido em regidao de duodeno (Seta). Demais algas
de aspectos radiograficos preservados 47
Figura 14 - Imagem de segmento intestinal exteriorizado durante a celiotomia
exploratéria. A) Observa-se a intensa hiperemia das algas duodenais expostas e o
pregueamento do segmento. B) Retirada do corpo estranho (Seta) apdés a
enterotomia do segmento acometido 48
Figura 15 - Imagem do conteudo retirado (sacola plastica) das algas intestinais
durante o procedimento cirurgico 49
Figura 16 - Achados ultrassonograficos obtidos em corte longitudinal em regido
média do osso peniano. A) Observa-se duas pequenas estruturas ecogénicas,
formadoras de sombreamento acustico posterior em uretra peniana. B) Transdutor
posicionado em regido de uretra peniana, demonstrando a localizagdo dos calculos.

57
Figura 17 - Radiografia laterolateral direita de abdémen onde observa-se presenca
de duas pequenas estruturas radiopacas em porgdo média de 0sso peniano (Seta).

59
Figura 18 - Imagem da sintese realizada com fio absorvivel monofilamentar apos

cistotomia. 60



LISTA DE TABELAS

Tabela 1 — Relacdo de exames realizados ou acompanhados no setor de
diagndstico por imagem do Hosp Vet, nas espécies atendidas, durante o periodo de
01 de margo a 01 de junho de 2023. 28
Tabela 2 — Casuistica das diferentes modalidades de exames ultrassonograficos
realizados ou acompanhados no setor de diagndstico por imagem do Hosp Vet nas
espécies atendidas, durante o periodo de 01 de marco a 01 de junho de 2023. 28
Tabela 3 — Focos de investigacdo nas modalidades abdominal total e focal,
avaliados ultrassonograficamente de acordo com as suspeitas clinicas
acompanhadas desde o periodo de 01 de margo a 01 de junho de 2023 29
Tabela 4 — Casuistica dos exames radiograficos de acordo com a area de

investigacao entre as espécies canina (CAN) e felina (FEL) durante o periodo de 01

de margo a 01 de junho de 2023. 33
Tabela 5 — Achados radiograficos evidenciados em exames toracicos durante o
periodo de 01 de margo a 01 de junho de 2023. 34

Tabela 6 — Diagndsticos radiograficos evidenciados em exames do esqueleto
apendicular durante o periodo de 01 de margo a 01 de junho de 2023. 37
Tabela 7 — Diagndsticos ecocardiograficos acompanhados durante o periodo de 01
de marco a 01 de junho de 2023. 40
Tabela 8 — Diagndsticos eletrocardiograficos acompanhados durante o periodo de
01 de margo a 01 de junho de 2023. 42



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

% - Porcentagem

® - Marca registrada

AG — Agente etioldgico

ALT — Alanina Aminotransferase

BID — Bis In Die/ Duas vezes ao dia

CAN — Canino

CAVD - Cardiomiopatia Arritmogénica do Ventriculo Direito
CE — Corpo estranho

CEL - Corpo estranho linear

CM — Centimetro

CR - Radiografia Computadorizada

DAD — Doenga Articular Degenerativa

DIAGNUS - Setor de Diagnostico do Hosp Vet Saude Animal
dL - Decilitro

DRA — Doutora

DTUIF — Doencga do Trato Urinario Inferior Felino
ECSMV — Estagio Curricular Supervisionado em Medicina Veterinaria
FEL - Felino

H — Hora(s)

IM - Intramuscular

INCARDIO - Sowftare

IV — Intravenoso

KG - Kilograma

KV — Kilovolt

LLD — Laterolateral Direita

LLE — Laterolateral Esquerda

MA — Miliampere

MAS — Miliampere-segundo

MG — Miligrama

MHZ — Mega-hertz

MIN — Minuto(s)

MM — Milimetro



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

MPD — Membro Pélvico Direito

MPE — Membro Pélvico Esquerdo
PROFA — Professora

QID — Quater In Die/ Quatro vezes ao dia
RM — Ressonancia Magnética

SID — Simel In Die/ Uma vez ao dia
SIMPLESVET - Sistema Veterinario Online
SRD — Sem Raca Definida

TC — Tomografia Computadorizada

TID — Ter In Die/ Trés Vezes ao dia

VD - Ventrodorsal

VHS — Vertebral Heart Size

VO - Via Oral

VU — Vesicula Urinaria



SUMARIO

1. INTRODUGAO
2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
2.1 Descrigao do local de estagio

2.2 Rotina de exames e atividades desenvolvidas

2.3 Casuisticas de exames

ecocardiograficos

3. DISCUSSAO
3.1 Corpo estranho linear

3.1.1 Introdugao
3.1.2 Relato de caso
3.1.3 Discussao

3.1.4 Conclusao

3.2 Calculos uretrais em um canino
3.2.1 Introdugao

3.2.2 Relato de caso

3.2.3 Discusséao

3.2.4 Concluséo

4. CONSIDERAGOES FINAIS
REFERENCIAS
ANEXOS

radiograficos,

ultrassonograficos

16
18
18

24

27

44
44

44
45
53

56
56

56
58
63
66

67
68
77



16

1. INTRODUGCAO

O Estagio Curricular Supervisionado em Medicina Veterinaria (ECSMV) é um
componente obrigatério para conclusdo do curso e tem a finalidade de fornecer ao
discente a oportunidade de ampliar e pér em pratica o conhecimento tedrico-pratico
adquirido durante a graduagdo, na intengdo de capacitar e proporcionar o
crescimento pessoal e profissional na area de concentragcéo escolhida.

O mercado Pet € um ambito econémico que cresce constantemente no pais.
De 2020 para 2021, a populagdo de caninos e felinos cresceu 3,6% (IPB, 2022). A
mesma medida, aumenta a preocupacdo com a saude dos animais, ja que um
animal saudavel preserva a saide humana (PADUA et al., 2011). Com isso, o
volume de atendimentos veterinarios aumentou (COMAC, 2021), evidenciando a
importancia da area de diagndstico por imagem (BORTOLINI et al., 2013).

A Imagiologia ¢é a especialidade caracterizada pelos exames
complementares para fins diagndésticos, progndsticos e tratamento de patologias
(MATTON; NYLAND, 2015). A Radiologia é um dos exames de imagem mais
utilizados em seres humanos e animais, e teve seu surgimento com a descoberta
dos raios X por Roentgen, em 1895, com emprego no Brasil em 1897 (THRALL,
2014). A Ultrassonografia foi empregada na veterinaria somente em 1966 (SALES et
al., 2019), sendo um método diagndstico baseado no eco emitido pelo ultrassom, ao
encontrar tecidos e estruturas ao longo de sua propagagao.

O Ecocardiograma é uma modalidade ultrassonografica que estuda a
anatomia cardiaca (ABDUCH, 2004), e se encontra em consideravel expansdo na
rotina clinica veterinaria (CONRADO et al., 2017). Ja o eletrocardiograma avalia a
atividade elétrica, demonstrando ser ferramenta fundamental para diagndsticos
diferenciais de afecg¢des cardiacas (MACEDO et al., 2019). Ainda, exames como a
Tomografia Computadorizada (TC) e Ressonancia Magnética (RM), sdo métodos
relativamente novos na medicina veterinaria que demonstram grande avancgo frente
as especialidades (FENELON, 2008).

Com isso, o Diagndstico por Imagem Veterinaria possibilita a avaliagao das
estruturas anatbmicas através de métodos n&o invasivos e de facil acesso,
exercendo extrema importdncia na rotina clinica e clinica cirurgica veterinaria,

auxiliando no prognostico, planejamento terapéutico e estadiamento de doencgas
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(NEPOMUCENO; AVANTE, 2015). Dessa forma, a escolha da area de concentracao
estabeleceu-se devido a afinidade pessoal pelo diagndstico por imagem, associada
a relevancia e constante crescimento da area frente a sua aplicagao na veterinaria.

O ECSMV foi desempenhado no Hosp Vet Saude Animal durante o periodo
de 01 de margo a 01 de junho de 2023, perfazendo um total de 450 horas, sob
supervisao da Médica Veterinaria Carolina Reis Nunes e orientagdo da Profa. Dra.
Ingrid Rios Lima Machado. A escolha do local do estagio se deu por este ser
considerado um local de referéncia em casuistica de exames na regido da fronteira
Oeste do Rio Grande do Sul, visando o desenvolvimento da habilidade de execugao
e interpretacdo de exames de imagem e possivel inser¢do no mercado de trabalho
apos o término da graduacao.

Assim, objetiva-se, com o presente relatorio, descrever o local e as
atividades realizadas e acompanhadas durante o periodo de estagio, abrangendo a
rotina e casuistica do setor, com énfase nas principais alteracbes radiograficas e
ultrassonograficas evidenciadas e os sistemas organicos envolvidos e discutir a
respeito do aprendizado técnico e pessoal adquiridos. Ainda, serdo abordados dois
relatos de caso acompanhados durante o estagio, sendo eles: Corpo estranho linear

e Calculos uretrais em um canino.
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2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

2.1 Descricao do local de estagio

O ECSMV foi realizado no hospital Hosp Vet Saude Animal (Figura 1),
localizado na Rua Doutor Maia, 3086, Centro, Uruguaiana, Rio Grande do Sul,
Brasil, no setor de Diagnostico por Imagem. Inaugurado em 2019, o Hosp Vet presta
atendimento veterinario na area de pequenos animais, sendo considerado referéncia
na regido no que diz respeito ao diagndstico e tratamento de enfermidades em

pequenos animais.

Figura 1 — Fachada do Hosp Vet Saude Animal.
: b

™

Fonte: o autor (2023).

Seu corpo clinico € composto por nove médicos veterinarios, estagiarios
extracurriculares e curriculares. Tais profissionais integram os diversos setores e

especialidades do hospital, tais como a Clinica Médica, Clinica Cirurgica, Internagéo,
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Anestesiologia, Diagndstico por Imagem, Ortopedia, Fisioterapia, Cardiologia,
Oftalmologia, Patologia Clinica, Geriatria, Endocrinologia, dentre outras.

Os atendimentos clinicos sao prestados 24 horas por dia, durante os sete
dias da semana, sem necessidade de agendamento prévio de consulta, exceto para
atendimento especializado. O setor de diagndstico (DIAGNUS) abrange o setor de
diagndstico por imagem e patologia clinica, e funciona de segunda a sexta-feira, das
8h00min as 12h00min e das 14h30min as 18h30min. Os exames de imagem
geralmente s&o agendados, mas nao obrigatoriamente.

Durante os finais de semana, os atendimentos médicos sao realizados por
veterinarios plantonistas, cuja escala é variavel. Aos sabados, o DIAGNUS funciona
das 08h00min as 13h00min. Em casos emergenciais, a medica veterinaria
responsavel € chamada para realizagdo de exames fora do horario comercial.

A infraestrutura do Hosp Vet é dividida em setores especificos. A recepcéao e
a sala de espera sdo a porta de entrada do hospital (Figura 2A). Logo depois,
localizam-se dois ambulatérios (Figura 2B) para atendimento clinico e clinico
cirargico. Além disso, ha uma a internacédo (Figura 2C), que é dividida em gatil e
canil, e ha uma sala para atendimentos de urgéncia e emergéncia (Figura 2D).
Ainda, ha uma area de isolamento para animais com doencgas infectocontagiosas.

Existe um bloco cirdargico equipado com aparelhos anestésicos,
odontologicos e ortopédicos, dentre outros. Ha uma sala de esterilizagdo e
manutengdo dos materiais cirurgicos. O hospital também conta com area de passeio
para os animais internados, area de convivéncia para os funcionarios e um quarto
para os plantonistas.

Além do mais, € um franqueado da Bio Cell Terapia Celular, uma empresa
brasileira atuante na producédo de células tronco. O laboratério onde tais produtos
sdo manipulados, esta anexado ao Laboratério de Analises Clinicas. Os servigos
sdo ofertados especialmente para os casos de cirurgias ortopédicas, com a
finalidade de transformar o tecido lesado por meio da secrecdo de biofatores que

promovam a recuperacgao do tecido.
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Figura 2 - Infraestrutura do Hosp Vet Saude Animal. A) Recepg¢ao do Hosp Vet. B)
Ambulatério utilizado para atendimentos especializados. C) Setor de internamento
reservado para caninos. D) Sala reservada para atendimentos de urgéncia e

emergéncia.

Fonte: O autor (2023).

O Laboratério de Analises Clinicas Veterinarias, realiza analises
hematoldgicas, bioquimicas, citologicas, dentre outros, e integra o DIAGNUS junto
ao setor de diagndstico por imagem, que atua na execugdo de exames internos e
externos, abrangendo os servigos de Radiologia, Ultrassonografia (modo B, Doppler
colorido, pulsado e espectral), Eletrocardiografia e Ecocardiografia, radiologia e
ultrassonografia volantes.

O encaminhamento dos pacientes para a realizacdo de exames é
estabelecido a critério clinico, diante da necessidade diagndstica, abrangendo
pacientes do hospital ou de outras clinicas da cidade. O setor de Diagndstico por
Imagem é composto por uma médica veterinaria, responsavel pelo setor e que atua
diretamente na realizagdo dos exames e elaborag¢ao de laudos.

O setor apresenta uma sala com estrutura adequada para realizagdo das

radiografias e ultrassonografias (Figura 3). O servico de radiologia, € ofertado
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através do aparelho de raios X portatil Poskom 20HP (LED), que fica acoplado a um
suporte movel e um computador com sistema Wireless para formagao de imagem
(Figura 4).

Figura 3 - Sala de realizagdo de exames radiograficos, ultrassonograficos,

ecocardiograficos e eletrocardiograficos do Hosp Vet Saude Animal.

Fonte: O autor (2023).

Dispbe também de aparelho de raios X fixo EQUIRAD modelo 100-200, com
processamento de imagem por Radiografia Computadorizada (CR), modelo FCR
PRIMA T2 e um computador para formacgao das imagens, que estavam em desuso.
Contava ainda com equipamentos de protegcdo radiolégica, mesa para

posicionamento do paciente, focinheiras e faixas para contencgao.
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Figura 4 — Aparelho utilizado para realizagdo de exames radiograficos do Hosp Vet
Saude Animal. Aparelho de raios X portatil Poskom 20HP (LED), acoplado a suporte

movel.

Fonte: O autor (2023).

Para a realizagdo dos exames ultrassonograficos utiliza-se um aparelho GE
Healthcare Versana Balance (Figura 5A), com dois transdutores para uso, sendo um
linear L6-L12 (6 — 12 MHZ) (Figura 5B), um microconvexo 8C-RS (4.0 - 10 MHZ)
(Figura 5C). Ha também a disposigdo mesa, duas calhas para posicionamento do
paciente (Figura 5D), maquina de tricotomia, gel, alcool, compressas, materiais de

coleta e pungao ecoguiada, tubos de coleta, luvas e afins.
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Figura 5 — Aparelho utilizado para realizagdo de exames ultrassonograficos do Hosp

Vet Saude Animal. A) aparelho GE Healthcare Versana Balance. B) Transdutor
linear L6-12 (6 - 12 MHZ). C) Transdutor microconvexo 8C-RS (4.0 - 10 MHZ). D)

Colchdes utilizados para posicionamento do paciente.

Fonte: o autor (2023).

Havia ainda, um aparelho Esaote MyLab 50 X Vision (Figura 6A), com quatro
transdutores, sendo um linear LA523 (5.0 - 10 MHZ), um setorial PA122 (2 - 8 MHZ),
um endocavitario EC1132 (3 - 9 MHZ) e um cardio PA240 (1 - 4 MHZ) disponivel na
sala de emergéncias.

Os exames de eletrocardiograma e ecocardiograma eram realizados na
mesma sala, comumente como exames pré-cirurgicos ou apds consultas
especializadas em Cardiologia Veterinaria. O ecocardiograma era realizado no
aparelho de ultrassom e contava com transdutor setorial 3Sc-RS (1,5 - 5 MHZ) e um

setorial pediatrico 6S-RS (2.7 - 8 MHZ), dispondo de colchdo para ecocardiograma
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adaptado com dois recortes removiveis, facilitando o posicionamento do transdutor.

O eletrocardiograma era realizado através do software InCardio (Figura 6B).

Figura 6A — Aparelho Esaote MyLab 50 X Vision. B) Aparelho de eletrocardiograma

In Cardio.

Fonte: O autor (2023).

2.2 Rotina de exames e atividades desenvolvidas

As atividades desenvolvidas durante o ECSMV no Setor de Diagndstico por
Imagem contemplaram o periodo das 08h00Omin as 18h00min, de segunda-feira a
sexta-feira, com intervalo de duas horas, e aos sabados das 08h00min as 12h00min.
Em geral, compreenderam o auxilio na rotina diaria, acompanhamento de exames
radiograficos e ultrassonograficos, confecgdo de laudos, rotina clinica e clinica
cirdrgica e intensivismo.

O agendamento do DIAGNUS era disponibilizado pela secretaria através de
sistema veterinario online (SIMPLESVET), no entanto, o agendamento prévio ndo
era obrigatério. Foi possivel acompanhar os exames internos de forma

predominante, e externos, realizados durante o periodo do ECSMV.



25

Para realizagdo dos exames radiograficos, era solicitada a presenca de pelo
menos um acompanhante para auxiliar no posicionamento do animal, especialmente
em casos de pacientes agitados e de dificil contengdo. Em pacientes tranquilos nao
se fazia necessaria a presenga de um acompanhante, ficando a critério do
proprietario permanecer ou nao durante a realizacdo do exame.

Da mesma forma, para contencdo do animal durante o exame
ultrassonografico, era solicitada a presenca de pelo menos um acompanhante para
auxiliar na contencao do animal. Em ambos os casos, os acompanhantes poderiam
ser os proprios tutores do animal, médicos veterinarios responsaveis pelo caso ou
seus respectivos estagiarios.

A conducgao do exame radiografico como posicionamento do paciente, ajuste
da area de colimacgao, ajuste da técnica radiografica (kV, mA e mAs) e liberagao das
imagens obtidas no estudo era de responsabilidade da médica veterinaria
responsavel pelo setor. Para auxiliar na definicdo da técnica, havia a disposi¢ao uma
tabela com os referidos valores de kV, mA e mAs de acordo com o porte e peso do
animal.

A execugdo dos exames radiograficos e ultrassonograficos eram,
preferencialmente, acompanhados pela estagiaria curricular. Apds isso, as imagens
obtidas eram liberadas no sistema SIMPLESVET para visualizagao e confecgao dos
laudos. O setor contava também com um livro de registro dos exames
ultrassonograficos e radiograficos, onde ao final de cada execugado, a estagiaria
adicionava as informagdes do paciente, a fim de controlar a quantidade de exames e
a elaboragao dos laudos.

Para realizagdo da ultrassonografia, o animal deveria ser submetido a
preparo prévio com jejum alimentar de pelo menos 8 horas e administracédo de
farmacos antifiséticos, como a simeticona, antecedendo 24 horas da realizacdo do
exame, a fim de diminuir os artefatos de imagem, como sombreamento acustico
posterior e reverberagao, gerados respectivamente pela presenga de conteudo ou
gas em estdbmago e algas intestinais. Preferencialmente a vesicula urinaria deveria
estar com replecdo moderada, possibilitando sua correta avaliagdo, além de servir
como janela acustica para visualizacdo de demais 6rgaos adjacentes.

Como o agendamento geralmente era feito através do médico veterinario
responsavel pelo caso, este possuia o dever de repassar as instrucdes de preparo

prévio ao tutor. No entanto, devido muitos exames serem solicitados logo apds a
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consulta clinica, os animais ndo eram submetidos a nenhum preparo, dificultando a
obtencgao clara das imagens e dificultando a visualizagao das estruturas anatémicas.

Para execugao da técnica de exame, os pacientes eram posicionados em
decubito dorsal e submetidos a tricotomia ampla da regido a ser avaliada, o que
abrangia desde o processo xifoide até a regido abdominal caudal. Posteriormente
era realizada limpeza da pele e aplicacdo de gel condutor, entdo, dava-se inicio a
avaliagcao conforme solicitado através da requisicao.

Os exames eram realizados de duas formas, com varredura completa ou
focal, onde os respectivos 6rgados de cada sistema eram avaliados, e caso fosse
observado alguma alteragcdo em outro 6rgao, a ultrassonografia abdominal total era
realizada pela imaginologista. Os procedimentos ecoguiados de cistocentese e
abdominocentese eram de realizagdo do médico veterinario responsavel pelo caso.

A sala contava com Lampada de Led Colorida, utilizada em todos os exames
realizados como forma de enriquecimento ambiental, com a finalidade de tranquilizar
o animal. Em situacbes de desconforto ou agitacdo do paciente, seja pelo
comportamento, posicionamento ou injuria, realizavam-se alternativas para evitar
situagdes dolorosas ou de estresse, como realizagdo do exame ultrassonografico em
decubito lateral em pacientes com dispneia, reagendamento sob sedacido ou
adiamento do exame até estabilizagdo do paciente, salvo os casos de urgéncia e
emergéncia onde a imagem serviria de base diagndstica para conduta terapéutica.

A estagiaria era a responsavel por conduzir os pacientes e acompanhantes,
caso presentes, até a sala de exames. Apos a execugao de cada procedimento, era
atribuida a fungcdo de higienizacdo dos equipamentos e materiais utilizados. Tal
como a limpeza dos transdutores, maquina de tricotomia e organizagdo da mesa e
calhas.

Além disso, a estagiaria também teve a oportunidade de realizar exames
ultrassonograficos, especialmente em pacientes internados e exames de repeticao,
sob supervisdo da imaginologista. Outras atividades foram contempladas, como o
auxilio na elaboracéo de laudos. Ainda, possuia a liberdade para avaliar os exames
durante sua execugéao, de forma a interpretar a imagem e opinar sobre os achados.

Para realizacdo de radiologia e ultrassonografia volantes, o agendamento
prévio era obrigatorio pelo médico veterinario clinico solicitante. O deslocamento era
realizado através de aplicativo de mobilidade urbana, e abrangia a médica

veterinaria imaginologista e a estagiaria curricular obrigatéria.
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Com o intuito de complementar as tarefas desempenhadas pela estagiaria, a
supervisora estipulava semanalmente, um érgao para aprofundamento de estudo
ultrassonografico, através da disponibilizacdo de materiais educativos e
posteriormente, treinamento da técnica de exame em pacientes internados. Dentre
os temas, pode-se citar glandula adrenal e pancreas, estruturas que tendem a ser de
dificil visibilizacdo durante a execucao dos exames.

Além das atividades descritas, foram acompanhados procedimentos
ambulatoriais de emergéncia, que demandaram o auxilio dos exames de imagem.
Nestas situagdes, eram utilizados os aparelhos moveis para facilitar e agilizar a
execucao.

Ademais, a estagiaria auxiliava na internagdo em atividades como pungdes
venosas, sondagem uretral, administragdo de farmacos, manejo de feridas e
bandagens, alimentacdo e higienizacdo das baias. Também, foi possivel
acompanhar consultas, necropsias, treinamentos, cirurgias, procedimentos
anestésicos, analises clinicas, dentre outros.

O suporte e incentivo dos médicos veterinarios, ao raciocinio clinico e
imaginolégico contribuiram significativamente para o aprendizado e aprofundamento
do senso critico da estagiaria durante o ECSMV. O estagio abrangeu grande parte
da rotina hospitalar, o que forneceu desenvoltura em diversas areas do
conhecimento. Ainda, auxiliaram na obtengdo de maior seguranga, confianga e

afinidade pela area de concentracdo escolhida.

2.3 Casuistica de exames ultrassonograficos, radiograficos e

ecocardiograficos

1. Foram acompanhados um total de 429 exames de imagem ao longo do
ECSMV, dentre os quais 234 correspondem aos exames radiograficos, 162
aos exames ultrassonograficos e 33 aos exames de ecocardiograma,

totalizando em média 6 exames diarios, relatados na tabela a seguir.
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Tabela 1 — Relacdo de exames realizados ou acompanhados no setor de
diagndstico por imagem do Hosp Vet, nas espécies atendidas, durante o periodo de
01 de margo a 01 de junho de 2023.

Modalidade Canino Felino Total %
Radiografia 193 41 234 52,47%
Ultrassonografia 124 38 162 36,32%
Ecocardiografia 26 7 33 7,4%

Total 343 86 429 100%

Fonte: o autor (2023).

As espécies prevalentes foram os caninos com 343 exames, seguidos dos
felinos com 86 exames. Os cades contemplaram a maioria dos estudos, justificado
pela populagdo brasileira, que abrange cerca de 58 milhdes de individuos dentre as
espécies domeésticas, enquanto os felinos representam cerca de 27 milhdes
(ABINPET, 2022).

Os exames ultrassonograficos eram executados em diferentes modalidades,

conforme descritos a seguir (Tabela 2).

Tabela 2 - Casuistica das diferentes modalidades de exames ultrassonograficos
realizados ou acompanhados no setor de diagndstico por imagem do Hosp Vet nas

espécies atendidas, durante o periodo de 01 de margo a 01 de junho de 2023.

Modalidade Canino Felino Total %
Abdominal total 100 17 117 72,22%
Focal 16 13 29 17,9%
Procet_jlmento 6 8 14 8.64%
ecoguiado
Gestacional 2 - 2 1,23%

Total 124 38 162 100%

Fonte: o autor (2023).

A ultrassonografia abdominal total representou 72% dos exames totais, e
foram realizadas quando havia suspeita de alteragdo em mais de um sistema. Os
exames focais abrangeram 17,9% dos exames, e foram realizados quando havia
suspeita de disfungdes em érgaos especificos. Os achados ultrassonograficos serao
discutidos adiante.

As modalidades abdominal total e focal relacionados aos sistemas organicos

abdominais, assim como processos neoplasicos/metastaticos serdo abordados em
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conjunto, de acordo com o foco de investigacdo (Tabela 3). Salienta-se que o

mesmo paciente poderia apresentar mais de uma suspeita para investigagao.

Tabela 3 — Focos de investigacdo nas modalidades abdominal total e focal, avaliados
ultrassonograficamente de acordo com as suspeitas clinicas acompanhadas desde o

periodo de 01 de margo a 01 de junho de 2023.

FOCO DE INVESTIGAGAO CANINO FELINO TOTAL %
Sistema Digestoério 100 17 117 63,9%
Processo neoplasico ou metastatico 27 6 33 18%
Sistema Urinario 4 13 17 9,29%
Sistema Genital 7 - 7 3,83%
Sistema Hepatobiliar 4 - 4 2,19%
Sistema Endécrino 3 2 5 2,73%
Sistema Hemolinfatico 0 0 0 0%

Total 145 38 183 100%

Fonte: o autor (2023).

Somente serdo abordados os achados ultrassonograficos relacionados aos
focos de investigagdo suspeitos. O sistema digestorio compreendeu 63,9% da
casuistica, sendo investigado em pacientes com episddios de émese, diarreia e com
suspeitas de gastrite, enterite, colite e corpo estranho. Ainda, foram atendidos dois
felinos com suspeita de linfoma intestinal e um canino diagnosticado com a afecgao,
que tinham como principais achados o espessamento de alcas intestinais e
linfoadenomegalia regional. Dentre as suspeitas de corpo estranho, somente uma foi
confirmada e sera abordada como relato de caso.

Alteragbes sugestivas de gastrites, eram associadas especialmente pelo
espessamento da parede gastrica com preservagao da estratificagcdo das camadas.
Devido a prevaléncia da realizagdo dos exames sem preparo prévio de jejum
alimentar, muitas vezes a varredura completa do 6rgao era prejudicada pela
presenca acentuada de conteudo gasoso e fluido alimentar.

As investigagbes relacionadas ao sistema urinario representaram 9,29% e
envolveram suspeitas de cistite, obstrugdo uretral, doenga do trato urinario inferior

felino (DTUIF), calculos vesicais, neoplasias e doencas renais. Em um dos pacientes
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foi investigado a suspeita de lesdo por mordedura por cdo em regido pélvica, que
como resultado, demonstrou disuria e estranguria.

Os achados referentes a este sistema abrangeram diversas impressoes,
onde foram prevalentes os casos de cistites e doengas renais. Demais alteragdes
incluiram presenca de sedimentos e cristaluria, cistos renais, dilatagdo de pelve,
lesdes focais com areas de infarto, pdlipos e coagulos vesicais, além de achados
indicativos de neoplasias.

Em casos de suspeita de doengas renais, o aumento de ecogenicidade renal
foi a impressédo mais visibilizada, podendo estar associados a processos agudos ou
cronicos. Atreladas a esta, o espessamento de camada cortical e aumento de
tamanho renal eram atribuidos a processos agudos (D’ANJOU; PENNICK, 2015),
enquanto a perda de arquitetura e diminuigcdo da diferenciagado coértico-medular e
irregularidade de bordas era associada a processos cronicos (CARVALHO, 2019).

Em alteragdes sugestivas de cistite, 0 espessamento da parede vesical era o
principal aspecto levado em consideragdo, sendo comumente associado a
irregularidade da parede e moderada presenga de sedimento (KOGIKA; WAKI,
2015). Dois pacientes apresentaram acentuada presenga de sedimento e bolhas de
gas entremeadas. Devido os achados, a urindlise foi solicitada, demonstrando
presenca de bactérias cocos gram positivas, confirmando as suspeitas de cistite
bacteriana.

Quanto ao trato hepatobiliar (2,19%), foram investigadas suspeitas de
colelitiase, hepatopatias, processos neoplasicos e metastaticos. Foram evidenciadas
diversas disfungdes, onde a hepatomegalia se destacou dentre os achados
ultrassonograficos, indicados pelo distanciamento entre diafragma e estémago,
deslocamento ventral do rim direito e margens hepatica arredondadas. Tal como, foi
observada diminuicao e aumento de ecogenicidade e presenca de nédulos.

Os exames com foco no sistema genital (3,83%) foram solicitados em
suspeitas de pseudociese, piometra, distocias e gestacdo. Em dois dos casos com
suspeita de gestagdo, foram encontrados conteudo fluido intraluminal, sugerindo
piometra/hidrometra/hemometra/mucometra, sem envolvimento gestacional. Tais
afecgdes eram sugeridas em conjunto, devido a impossibilidade de diferenciagcao do
tipo de conteudo fluido ultrassonograficamente, tornando dificil a diferenciagao
(POLLARD; HECHT, 2015).
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Em uma paciente com distocia, foi observado reabsorgdo embrionaria com a
presenca de gas e particulas ecogénicas dentro do saco vitelinico, onde apods
cesariana, foi constatado anomalia em um dos fetos, justificado pelo histérico de
administragdo de progestagenos. Sabe-se que a superexposicdo a progesterona
contribui para ocorréncia de piometra, distocia, morte e anomalias fetais (CFMV,
2022).

Foi constatado um caso de criptorquidismo unilateral, onde o testiculo
esquerdo foi visualizado em cavidade abdominal, em regido caudal ao rim esquerdo.
De acordo com MOYA et al. (2021), cerca de 75% dos casos de criptorquidismo se
manifestam de forma unilateral. Outras alteragbes sugeriram processos neoplasicos,
envolvendo prostata e testiculos.

As investigagdes envolvendo o sistema endocrino (2,73%) incluiram
suspeitas de pancreatites e hiperadrenocorticismo. Dois casos apresentaram
impressdes de pancreatite aguda, demonstrado pelo parénquima pancreatico
espesso e hipoecogénico com aumento da ecogenicidade do mesentério adjacente
(CARVALHO, 2019), que associado aos exames laboratoriais, conduziram o
tratamento clinico e medicamentoso.

Quanto ao hiperadrenocorticismo, foram evidenciadas poucas alteragcbes
que confirmassem as suspeitas clinicas, visto que o esperado é encontrar ao menos,
aumento bilateral das adrenais (FREITAS et al., 2013), hiperplasia assimétrica das
glandulas adrenais (DE PAULA et al., 2018) ou processos metastaticos em figado,
baco e rins (HERRTAGE; HAMSEY, 2015). Entretanto, a ultrassonografia
demonstra-se satisfatéria para diferenciacdo quanto a origem da neoplasia
(NELSON, 2015).

O sistema hemolinfatico ndo abrangeu suspeitas especificas, porém, foram
constatadas diversas alteragbes durante os exames acompanhados, tais como:
esplenomegalia hiperplasica e infiltrativa, microsplenia, cistos esplénicos, nédulos e
processos neoplasicos/metastaticos.

Os procedimentos ecoguiados corresponderam a 8,6% da casuistica dentre
as modalidades, sendo acompanhadas 10 cistocenteses (71,4%), uma

abdominocentese (7,1%) e trés toracocenteses (21,4%) (Figura 8).

Figura 7 - Relagdo dos procedimentos ecoguiados acompanhados durante o

periodo de 01 de margo a 01 de junho de 2023.
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Abdominocentese
7%

Toracocentese
21%

Cistocentese
72%

Fonte: O autor (2023).

As cistocenteses eram solicitadas para coleta de urina, quando havia
suspeitas de disfungbes envolvendo o sistema urinario, como cistites, obstrucbes
uretrais ou doengas renais, abrangendo especialmente a espécie felina. Para
realizacdo da técnica eram preconizados pacientes calmos, sem distensao
excessiva da vesicula urinaria para evitar o risco de ruptura, e sem alteracdes
sugestivas de neoplasias, visto que nao é recomendado devido o potencial de
disseminagao de células neoplasicas (HELLER et al., 2006).

As toracocenteses eram realizadas em pacientes com pneumotdrax ou
efusdo pleural, sendo o ultimo em situagdes que foi realizada a administragéao
intravenosa de Furosemida e ndo demonstraram sinais de melhora. A
abdominocentese foi realizada para coleta de liquido livre abdominal devido a
diagndstico de cardiomiopatia dilatada.

As ultrassonografias gestacionais (1,23%) foram executadas para
diagndstico ou acompanhamento gestacional. A avaliagdo gestacional por meio da
ultrassonografia é muito utilizada para acompanhar o desenvolvimento embrionario,
organogénese fetal e detecgdo de variagbes na frequéncia cardiaca associadas ao
sofrimento e viabilidade fetal (FROES; GIL, 2019). Entretanto, ainda existe certa
relutdancia dos proprietarios em realizar este procedimento no periodo pré-natal
(SOUSA et al., 2021).

Em um dos casos acompanhados, uma cadela que apresentava o aumento
de volume perineal ha cerca de dois anos, ndo sendo o motivo de buscar auxilio

veterinario fez-se o diagndstico de hérnia perineal com retroflexao total da vesicula
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urinaria. Foi indicado tratamento cirdrgico, porém com recusa da proprietaria, que
apos tratamento da queixa principal, foi liberada para casa sem alta médica.

Apenas 0,59% dos pacientes encaminhados para ultrassonografia nao
tiveram suspeitas clinicas informadas.

Com relagdo aos exames radiograficos, esses compreenderam 52,47% dos
exames totais acompanhados durante o ECSMV, e foram empregados em diferentes
regides (Tabela 4). Os caninos foram a espécie prevalente com 82,4% dos exames,
enquanto os felinos representaram 17,5%. De acordo com as suspeitas clinicas,

mais de uma regido poderia ser avaliada no mesmo paciente.

Tabela 4 - Casuistica dos exames radiograficos de acordo com a area de
investigacdo nas espécies canina (CAN) e felina (FEL) durante o periodo de 01 de
marco a 01 de junho de 2023.

REGIAO AREA CAN FEL Total %

TORACICA TORAX 90 21 111 47,4%
Pelve 28 6 34 14,53%

APENDICULAR Membro pélvico 18 3 21 8,97%
Membro toracico 8 6 14 5,98%
54 15 69 29,48%

Lombossacra 17 - 17 7,26%

Cervical 6 - 6 2,56%

AXIAL Toracolombar 6 - 6 2,56%
Cranio 4 - 4 1,71%
33 0 33 14,09%

ABDOMINAL Abdémen 16 5 21 8,97%
TOTAL 193 41 234 100%

Fonte: o autor (2023).

A regiao toracica compreendeu 47,4% dos exames realizados, onde os
principais achados foram relacionados ao sistema cardiorrespiratorio ou eséfago
(Tabela 5). As incidéncias eram obtidas através das projecbes laterolateral

direita/esquerda e ventrodorsal.

Tabela 5 — Achados radiograficos evidenciados em exames toracicos durante o

periodo de 01 de margo a 01 de junho de 2023.

ACHADOS RADIOGRAFICOS Canino Felino Total %
Padrao brénquico 24 1 25 16,89%
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Padrao broncoalveolar 20 4 25 16,89%
Cardiomegalia 15 - 24 16,22%
Padrao broncointersticial 10 2 15 10,14%
Pneumotorax 7 6 12 8,11%
Estenose traqueal 5 - 13 8,78%
Efusédo pleural 3 4 7 4,73%
Posicionamento de sonda esofagica 5 - 5 3,38%
Enfisema subcutaneo 4 3 5 3,38%
Padrao alveolar 3 1 4 2, 7%
Fratura em costela 3 1 4 2, 7%
Colapso traqueal 2 - 2 1,35%
Padrao intersticial ndo estruturado 1 1 2 1,35%
Padrao intersticial estruturado 1 - 1 0,68%
Padrao intersticial miliar 1 - 1 0,68%
Padrao intersticial estruturado 1 ) 1 0,68%
nodular
Hérnia diafragmatica - 1 1 0,68%
Massa em cavidade toracica 1 - 1 0,68%
Total 106 24 148 100%

Fonte: o autor (2023).

Existe um dilema para avaliacdo dos padrdes, evidenciando certa
subjetividade para avaliacédo e diferenciagcado de diversas doengas (LIEBICH, 2004;
THRALL, 2014).

O padrdao brbnquico era comumente associado a bronquite,
broncopneumonia, edema e bronquiectasia. Em pacientes idosos, a mineralizagao
era associada a senilidade, sendo considerado um achado radiografico
(MCALLISTER, 2005). Relacionado ao padrao broncoalveolar, foram relacionados
broncopneumonia e fibrose pulmonar, e em felinos foi suspeitado ainda de doencgas
alérgicas das vias aéreas comuns (THRALL, 2014).

Dentre as evidéncias atreladas ao padrao broncointersticial, foram
consideradas broncopneumonia, pneumonia e infiltragdo neoplasica, associadas aos
exames hematolégicos e manifestagdes clinicas (O’'BRIEN, 2001; THRALL, 2014). O
padrdo alveolar foi observado de forma focal ligado ao aumento de opacidade do
parénquima pulmonar com diminuicdo da visibilizagdo da parede e vasos
pulmonares (KEALY; MCALLISTER, 2005). Esteve presente em dois casos de
pneumotorax ocasionados por atropelamentos.

O padréao intersticial estruturado foi visualizado em casos com suspeita de

neoplasia/metastase pulmonar. Tal como o padrao intersticial ndo estruturado foi
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caracterizado por edema pulmonar em fase inicial e processos infiltrativos
neoplasicos, parasitarios ou virémicos (LAMB, 2010). Entretanto, sobrepeso,
atelectasia durante o decubito e hipoventilagao, visto que apresenta variagdes muito
sutis de opacidade pulmonar podendo resultar em erros diagndsticos (THRALL,
2014). Tornando, dessa forma, o conhecimento do histérico clinico do paciente
essencial para auxiliar a interpretagao do exame.

Para determinar a presenca de cardiomegalia (16,2%), era realizada em
todas as radiografias toracicas a mensuragdo do VHS (Vertebral Heart Size) e o
valor obtido era relacionado as referéncias especificas de cada raca.

A estenose traqueal (8,7%) foi visualizada especialmente em animais com
alteracbes cardiacas e pulmonares, que provocavam o deslocamento traqueal e
alteragdo da anatomia normal do érgéo. Os dois casos diagnosticados de colapso
traqueal foram em caes da raca Yorkshire Terrier, o que corrobora a diversos
estudos que afirmam ser uma afecgdo comum da raga (BORJAB, 1996; FOSSUM,
2014; SLATTER, 2007; TEIXEIRA; BONORINO, 2021).

O diagnostico de pneumotérax (8,1%) (Figura 8) esteve associado a
ocorréncia de enfisema subcutaneo e fraturas em costelas, sendo predominante em
casos de atropelamentos e mordeduras por cdes. Demais achados incluiram hérnia

diafragmatica (0,6%) e efusao pleural (4,7%).

Figura 8 — Radiografia laterolateral direita de térax felino com achados sugestivos
de pneumotdrax onde observa-se aumento generalizado da radioluscéncia em

regiao de lobos pulmonares e o distanciamento do apice cardiaco das externebras.



Fonte: Setor de Diagnéstico por Imagem (DIAGNUS) do Hosp Vet Saude Animal (2023).

Houve também, um paciente com massa em cavidade toracica (0,6%),
suspeita de neoplasia, demonstrada na figura 9, onde os campos pulmonares
demonstraram acentuado aumento de radiopacidade, com deslocamento traqueal
dorsal e visualizagdo impossibilitada do trajeto esofagico e silhueta cardiaca. Ainda,

3,38% dos exames foram para averiguar o posicionamento de sonda esofagica.

Figura 9 — Radiografia laterolateral direito de torax canino. Observa-se aumento de
radiopacidade em lobos craniais e caudais, impossibilitando a definicdo da silhueta

cardiaca e desviando a traqueia dorsalmente.
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SIS SIS A DR, N T M AL

Fonte: DIAGNUS - Setor de Diagnoéstico por Imagem (DIAGNUS) do Hosp Vet Saude Animal (2023).

Os estudos radiograficos que abrangeram o esqueleto apendicular

abrangeram 29,4% dos exames. Os achados estao descritos a seguir (Tabela 6).

Tabela 6 - Diagnésticos radiograficos realizados em exames do esqueleto

apendicular durante o periodo de 01 de margo a 01 de junho de 2023.

ACHADOS RADIOGRAFICOS Canino  Felino Total %

Fratura 26 9 35 39,3%
Pos-operatério ortopédico 11 7 18  20,2%
Displasia coxofemoral 15 - 15 1(?,}085
Doenca Articular Degenerativa 9 ) 9 10,1%
(DAD)
Luxagao 5 4 9 10,1%
Osteomielite 1 - 1 1,12%
Displasia de cotovelo 1 - 1 1,12%
Desvio angular 1 - 1 1,12%
Total 69 20 89 100%

Fonte: o autor (2023).
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As fraturas foram os principais achados evidenciados na regido apendicular.
Os exames eram solicitados em situagdes de eventos traumaticos, associados a
sinais clinicos como flacidez articular, aumento de volume em tecidos moles,
crepitacdo e dor a palpacdo. Nestas situacdes, eram realizados para identificar a
localizagao da fratura e auxiliar no planejamento terapéutico e/ou cirurgico.

O diagndstico de displasia coxofemoral compreendeu 16,8% dos exames do
sistema esquelético. A interpretacdo da afecgdo era caracterizada por achados
como achatamento da cabega femoral, incongruéncia articular, arrasamento da
fossa acetabular e remodelamento do colo femoral. O Angulo de Norberg era um
dos principais meétodos utilizados para estimar o grau da displasia, através da
avaliacdo do grau de frouxiddo articular (MCLAUGHLIN; TOMLINSON, 1996),
associado ao exame clinico ortopédico.

As radiografias obtidas em pds-operatério imediato (20%) tinham como
finalidade a verificagdo do posicionamento dos aparelhos ortopédicos e estabilizagcao
de fraturas, ou com a finalidade de acompanhar a consolidagdo e alinhamento
0sseo.

A Doencga Articular Degenerativa (DAD), compreendeu 10% dos exames,
caracterizada por ser crbnica e progressiva, caracterizada pela degeneragao da
cartilagem articular, podendo estar presente em casos de displasia coxofemoral ou
cotovelo devido o comprometimento articular (PELLETIER et al.,, 2001). As
caracteristicas radiograficas da DAD, comumente sdo associadas a esclerose do
0sso subcondral, proliferagdo de ostedfitos intra-articulares e periarticulares,
formagao de cistos subcondrais e diminuigdo do espago articular (COUTINHO, 2009;
ALLAN, 2014).

Foi diagnosticado um caso de osteomielite nodular fibrosante e necrosante
em membro pélvico direito. Os achados radiograficos foram aspectos de
neoformacgéo 6ssea em corpo tibial, incongruéncia em regido de articulagéo fémoro-
tibial e remodelamento 6sseo com lise 6ssea. O histdrico da paciente indicava
amputagao parcial do membro, devido suspeita de neoplasia éssea, porém o
aumento de volume no membro permaneceu, portanto foi indicado a amputacéo total

e exame histopatologico, confirmando o diagnostico (Figura 10).
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Figura 10 — Radiografia mediolateral de membro pélvico direito canino. Observa-se
presenca acentuada de neoformacdo 6ssea em corpo tibial, incongruéncia em
regido de articulacdo fémoro-tibial e remodelamento com lise 6ssea, sugestivo de

processo neoplasico.

DI (3
HOSPVET SAUDE ANIMAL

Fonte: DIAGNUS - Setor de Diagndstico por Imagem do Hosp Vet Saude Animal (2023).

Outros achados radiograficos evidenciados em esqueleto apendicular
incluiram luxacodes (10%) e desvio angular (1,12%).

O esqueleto axial compreendeu 14% dos exames radiograficos. Dentre
estes, as o estudo da coluna cervical, toracica, lombar e sacral tiveram diversas
impressdes evidenciadas, especialmente espondiloses anquilosantes, deslocamento
vertebral por eventos traumaticos e diminuicdo do espaco intervertebral, com ou sem
aspecto de mineralizagdo. Radiografias relacionadas ao cranio abrangeram 1,7%
dos exames, onde foram investigadas suspeitas de infiltragdo déssea neoplasica
devido ao aumento de volume.

A regido abdominal (8,97%) evidenciou calculos em uretra peniana e hérnia

perineal com retroflexdo total de vesicula urinaria. Ainda, foram solicitadas
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radiografias para contagem fetal, e a partir disso eram mensurados o didmetro da
cabeca fetal e pelve, verificando a ocorréncia de possiveis distocias.

As ecocardiografias compreenderam 7,4% dos exames acompanhados
(Tabela 7) e foram executados pela médica veterinaria especialista em cardiologia
veterinaria. Eram solicitados nas suspeitas de cardiopatias em pacientes com sinais
clinicos de tosse, dispneia, sopro cardiaco, intolerancia a exercicios, sincopes,
edema pulmonar e cardiomegalia detectada em exame radiografico (MANNION,
2006).

Tabela 7 — Diagndsticos ecocardiograficos acompanhados durante o periodo de 01

de marcgo a 01 de junho de 2023.

Achados Ecocardiograficos  Canino Felino Total %
Doenga mixomatosa de valva 45,45%
) 15 - 15

mitral

Sem alteragdes 7 - 7 21,21%

Prolapso de valva mitral 6 - 6 18,18%

Efusao pericardica 2 - 2 6,06%

Cardiomiopatia dilatada 1 - 1 3,03%

Cardiomiopatia Arritmogénica 1 ) 1 3,03%

do Ventriculo Direito

Massa 1 - 1 3,03%
Total 29 4 33 100%

Fonte: o autor (2023).

Dentre os achados, foi prevalente a doenga mixomatosa de valva mitral
(45%). Esta, é a doenga cardiaca adquirida mais comum entre os caes (CHAMAS et
al., 2011; CASTRO et al., 2009), caracterizada principalmente pela disfungcao
sistdlica, pois permite a ejecdo retrograda (regurgitagcdo) de sangue ao atrio,
resultando em diminui¢cdo do fluxo sanguineo, com consequente redugédo do débito
cardiaco (ETTINGER; FELDMAN, 2004). A terapia medicamentosa era indicada em
pacientes com alteragbes clinicas associadas ao resultado do exame
ecocardiografico.

O prolapso de valva mitral foi visualizado em dois pacientes geriatricos,
sendo definido pela degeneragao acentuada da valvula mitral, aumento de tamanho

no atrio esquerdo com regurgitamento, e em alguns casos, diminuigdo de tamanho
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do atrio direito por compressao. Nestes casos, o tratamento medicamentoso era
primordial, para alivio dos sinais clinicos.

Foi diagnosticado um canino da ragca Boxer, com Cardiomiopatia
Arritmogénica do Ventriculo Direito (CAVD), uma doenca de carater hereditario e
frequente em caes desta raca (CORRADO et al.,, 2017). As imagens obtidas na
ecocardiografia foram sugestivas de degeneragdo mixomatosa valvar de mitral, com
leve aumento de atrio esquerdo. Além disso, o paciente apresentou disfuncao
elétrica em ventriculo direito e fibrilagdo em alguns momentos do exame. O exame
de eletrocardiograma revelou taquicardia supraventricular com bloqueio de ramo
esquerdo e taquicardia ventricular monomorfica intermitente, sugestivo de
sobrecarga atrioventricular esquerda (SANTILLI et al., 2019).

Em exame radiografico foi observado padrdo pulmonar intersticial
estruturado (THRALL, D., 2019), além de silhueta cardiaca com formato e volume
com aspectos de aumento e VHS 12,5, caracterizando cardiomegalia (SOMBRIO, M.
et al., 2019). Em exame ultrassonografico, o canino apresentou congestao hepatica
e presencga de liquido livre abdominal. Foi receitado o inotrépico Sotalol 120 mg/Kg,
meio comprimido, BID, e até o momento do final do estagio, foi constatado que o cao
se apresentava estavel.

Relacionado a cardiomiopatia dilatada, os achados demonstraram dilatagao
e aumento moderado das camaras cardiacas, além de paredes delgadas e
congestdo em 6rgaos abdominais que resultam em sobrecarga cardiaca (NELSON;
COUTO, 2015) e tende a evoluir para insuficiéncia cardiaca congestiva (BORGES et
al., 2016; JERICO, 2017).

Foi constatado um paciente com presenca de massa em torax, com suspeita
de neoplasia, envolto ao coragdo, comprimindo o 6rgdo, que nao demonstrou
anormalidades no exame ecocardiografico.

Os exames de eletrocardiograma compreenderam 3,8% dos exames, sendo
solicitados frequentemente como exame pré-operatorio. As principais impressdes

estdo descritas na tabela a seguir (Tabela 8).
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Tabela 8 — Diagndsticos eletrocardiograficos acompanhados durante o periodo de
01 de margo a 01 de junho de 2023.

:}Z‘:&dcoasr diograficos Canino Felino Total %

Arritmia sinusal respiratoria 14 - 14 82,35%
Arritmia em valva mitral 2 - 2 11,76%
Taquicardia supraventricular 1 - 1 5,88%

Total 17 0 17 100%

Fonte: o autor (2023).

De maneira geral, a eletrocardiografia deve ser realizada em pacientes com
mais de seis anos e/ou que demonstraram alteracbes no exame fisico e cujo
histérico sugiram alguma cardiopatia (AMSTERDAM et al., 2007; FUTEMA, 2002). O
exame teve como principal objetivo verificar a presenga de arritmias cardiacas, que
possam vir a causar complicagdes anestésicas no transoperatério (RABELO, 2004).

Os principais achados compreenderam arritmia sinusal respiratoria
(82,35%), que corresponde ao padrao fisiolégico respiratério, especialmente em
cées braquicefalicos (FERREIRA, 2007; NETO, 2020). A arritmia em valva mitral
ocorreu em 11% dos exames, nos animais avaliados estava associada
principalmente a endocardiose, doenca cardiaca mais frequente em caes,
entretanto, ndo resulta na contraindicacéo de procedimentos cirurgicos (AMPUERO,
2017; ROSA et al.,, 2019). A taquicardia supraventricular € revelada em casos
avancados de doencga mixomatosa da valva mitral, associada ou nao a insuficiéncia
cardiaca congestiva (AMPUERO, 2017).

A estagiaria participou ativamente na execugdo dos exames, elaboragao de
laudos e rotina hospitalar, o que forneceu desenvoltura em diversas areas do
conhecimento. Além disso, pb6de realizar as técnicas de exames em pacientes
internados, o que forneceu maior segurancga, confianca e afinidade pela area de
concentracdo escolhida. O suporte e incentivo dos médicos veterinarios, ao
raciocinio clinico e imaginolégico contribuiram significamente para o aprendizado e

aprofundamento do senso critico durante o ECSMV.
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3.DISCUSSAO
3.1 Corpo estranho linear

3.1.1 Introducgao

Existem diferentes classificagdes de corpo estranho, e dentre eles, o tipo linear
€ uma condicdo potencialmente fatal, devido suas possiveis complicagcbes
(CODREANU et al., 2019). Sao descritos principalmente intussuscepg¢ao, ruptura
intestinal, necrose e peritonite (DAYLE; BECK, 2006; HAYES, 2009; TREVOR,
2002). Sao considerados CEs lineares objetos alongados como barbantes, meias,
cordas, sacolas plasticas, linhas de costura, dentre outros (CODREANU et al.,
2019).

Os sinais clinicos comumente sdo inespecificos como apatia, letargia, anorexia
ou disfagia, émese, regurgitacdo, dor abdominal, febre e inquietagdo (MUDADO,
2012; NELSON; COUTO, 2015). O diagnéstico inicial € baseado no histoérico e
exame fisico, iniciado pela inspe¢ao da cavidade oral, mas que muitas vezes, é
insuficiente para fechar o diagnéstico.

Os exames de imagem sao fundamentais para auxiliar no diagndstico e
conduta terapéutica (CARVALHO, 2019), sendo a ultrassonografia o exame mais
sensivel em casos de corpo estranho linear, caracterizado comumente por
pregueamento intestinal e obstrucéo intraluminal (CARVALHO, 2019; HAYES, 2009;
LARSON, 2009). A radiografia pode ser empregada, entretanto, pouco especifica,
sendo o sinal mais consistente de obstrugdo mecanica caracterizado pela dilatagao
de algas antes da localizagdo da obstru¢cao (THRALL, 2014).

Sao consideradas emergéncias cirurgicas, devido seu alto potencial de
rupturas intestinais (BRENTANO, 2010). A gastrotomia e/ou enterotomia s&o
indicadas, e de acordo com a viabilidade dos segmentos lesados, pode ser
necessario enterectomias. A endoscopia € um recurso que serve como diagnostico e
terapia, entretanto ainda de dificil acesso em algumas regiées (APPARICIO et al.,
2006; FOSSUM, 2014; PIGATTO et al., 2011).

3.1.2 Relato de caso

Foi apresentado para atendimento clinico um canino, macho, da raga Golden

Retriever, com dois anos de idade, pesando 26,8 Kg, com queixa de episddios de
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voémito, de coloragcdo amarelada, ha quatro dias. Durante a anamnese, o proprietario
relatou que o paciente estava rejeitando alimentagao seca e pastosa, que toda agua
ingerida era regurgitada e que nao houve episddios de diarreia. Constatou também
que havia a possibilidade de o animal ter ingerido conteudo plastico, pois encontrou
a alguns dias, o lixo revirado.

Ao exame fisico os sinais vitais estavam dentro dos parametros fisiologicos,
exceto por apresentar acentuado desconforto abdominal a palpagéo. Foi realizado
teste rapido (Alere Parvo/Corona Ag) para o agente da Parvovirose, pois foi relatado
que o animal estava com a vacinagao atrasada, e o resultado foi negativo (Figura
11).

Figura 11 — Teste rapido para detecgao do agente Parvovirus (Alere® Parvo/Corona

Ag), demonstrando resultado negativo.

ki

Fonte: Hosp Vet Saude Animal (2023).

Devido aos achados fisicos e informagdes obtidas na anamnese foi
solicitado exame ultrassonografico para investigagdo do sistema digestoério. Os
achados mais relevantes foram a reatividade em linfonodos mesentéricos, duodeno
ascendente com algas intestinais distendidas por fluido intraluminal (Figura 12) e
aumento de peristaltismo. Também foram evidenciados segmentos intestinais
semelhantes com pregueamento, associados a presengca de uma linha

hiperecogénica em regiao de lumen, formadora de sombra acustica posterior, que
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nao se movia com o peristaltismo. Nos segmentos caudais a esse local, as algas
intestinais apresentaram morfologia e motilidade normais. Os achados encontrados
foram caracteristicos de corpo estranho linear (CARVALHO, 2019; LARSON, 2009).

Demais achados incluiram estémago com presenga acentuada de conteudo
gasoso, formando artefato de reverberagdo, esplenomegalia e rins com diminui¢ao
da diferenciacdo cortico-medular (CARVALHO, 2019). O animal foi mantido em
internamento para realizacdo de exames complementares e repeticdo da
ultrassonografia, apos administracdo do antifisético Simeticona 75 mg/mL, via oral
(VO).

Figura 12 — Achados ultrassonograficos sugestivos de obstru¢cao em topografia de
duodeno ascendente. A) Segmento de intestino delgado em corte longitudinal, com
paredes de espessuras dentro da normalidade (entre os cursores), dilatagéo
acentuada em regiao de duodeno, presenca de conteudo fluido heterogéneo (seta
branca) com area anecoica, descrita como liquido livre (seta laranja). B) Regiao
duodenal ascendente, corte longitudinal com presenga de padrdo em multiplas
camadas de algas intestinais, com presenga de linha hiperecogénica formadora de

sombra acustica posterior (seta vermelha).
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Fonte: Setor de Diagnéstico por Imagem (DIAGNUS) do Hosp Vet Saude Animal (2023).

O exame radiografico (Figura 13) demonstrou algas intestinais em topografia
habitual e com aspectos de dilatagdo por conteudo liquido e gasoso em regidao de
duodeno, com demais algas de aspectos radiograficos preservados. Os achados
foram associados ao exame ultrassonografico, complementando o diagnostico.

Os exames hematoldgicos e bioquimicos demonstraram estar dentro dos
parametros fisiolégicos. De acordo com Fossum (2014), ndo ha uniformidade dentre
os achados hematolégicos, sendo variaveis de acordo com o tempo e grau de
evolucao do caso obstrutivo (MUDADO et al., 2012; VIANA et al., 2020).

Figura 13 — Radiografia laterolateral direita de abdémen. Observa-se algas
intestinais dilatadas por conteudo gasoso/liquido em regido de duodeno (Seta).

Demais algas de aspectos radiograficos preservados.
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17 cm

Fonte: Setor de Diagnéstico por Imagem (DIAGNUS) do Hosp Vet Saude Animal (2023).

A partir dos resultados obtidos nos exames e achados ultrassonograficos
caracteristicos de corpo estranho linear, o tratamento recomendado foi a intervencgao
cirurgica de celiotomia exploratoria associada a enterotomia. A celiotomia é
considerada emergencial, considerando os riscos de ruptura intestinal (BRENTANO,
2010).

Como medicagao pré-anestésica foram administradas diazepam 0,5 mg/Kg
por via intravenosa (IV) e metadona na dose de 0,2 mg/Kg por via intramuscular
(IM). A inducédo anestésica foi realizada com cetamina 2mg/Kg e propofol dose-
efeito, ambos por via intravenosa. Conseguinte, o animal foi intubado e a
manutencgao anestésica foi realizada com isoflurano em fluxo de oxigénio 100%. Em
decubito dorsal foi efetuada a antissepsia prévia e definitiva de todo campo
operatorio, que compreendeu desde o processo xifoide até a regido abdominal
caudal, com clorexidina a 2%/ clorexidina alcodlica/ clorexidina a 2%.

Foi realizada incisdo na regido retro-umbilical para acesso a cavidade
abdominal e posterior varredura das algas intestinais a procura de segmentos
acometidos pelo corpo estranho. Realizou-se busca por todos os segmentos
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intestinais. Apoés localizagdo (Figura 14), as algas intestinais foram exteriorizadas e
mantidas isoladas com compressas cirurgicas umedecidas. Realizou-se
enterotomias, de forma que o corpo estranho nao fosse tracionado com demasiada
forga, devido aos riscos de perfuragdo de uma parede intestinal danificada (BROWN,
2007).

Foram necessarios trés pontos de incisbes para retirada total do corpo
estranho identificado como sacola plastica (Figura 15), confirmando a suspeita
clinica. As incisdes foram executadas no sentido longitudinal das algas afetadas, em
regido de duodeno ascendente. Para efetuar a sintese, foi realizada a troca de luvas
cirargicas e do instrumental, tratando-se de uma cirurgia contaminada. Conseguinte,
efetuou-se enterorrafia dos segmentos duodenais, no sentido transversal, com fio

absorvivel acido poliglicolico 2-0 e sutura padrao isolado simples.

Figura 14 — Imagem de segmento intestinal exteriorizado durante a celiotomia
exploratéria. A) Observa-se a intensa hiperemia das algas duodenais expostas e o
pregueamento do segmento. B) Retirada do corpo estranho (Seta) apds a

enterotomia do segmento acometido.

hk bbbt NG

Fonte: Hosp Vet Saude Animal (2023).

Apos, realizou-se a manobra do borracheiro que consiste na injecao de

solugdo fisiolégica com seringa estéril para avaliar a viabilidade ou vazamento pela
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sutura (TWOSEND et al., 2010).

A seguir, foi realizada a omentalizagdo das enterotomias para evitar
aderéncias e auxiliar o processo de reparagao tecidual. Tal técnica é difundida em
procedimentos cirurgicos veterinarios, reconhecida por ser uma estrutura
imunoldgica e devido sua capacidade de angiogénese, estimulando a vascularizagao
e drenagem linfatica, o que auxilia o processo cicatricial (APPARICIO et al., 2006;
PIGATTO et al., 2011).

Para a diérese, a musculatura foi suturada com pontos simples
interrompidas e fio absorvivel acido poliglicélico 2-0, sutura do subcutdaneo com
ponto simples continuo, e intradérmica em zigue-zague, ambas com fio absorvivel
sintético 3-0. Por fim, realizou-se sutura de Wolff no tecido subcuténeo, e a pele com
isolado simples interrompido e fio inabsorvivel de nylon 3-0.

Figura 15 — Imagem do conteudo retirado (sacola plastica) das alcas intestinais

durante o procedimento cirurgico.

Fonte: O autor (2023).

No pds-operatério foram realizadas troca e limpeza do curativo e sessdes de
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fisioterapia com o aparelho Magneto 100 Hz, por trinta minutos. A magnetoterapia &
um meétodo adjuvante a recuperacgéao e cicatrizagao tecidual, pois atua aumentando o
fluxo sanguineo com liberacdo de endorfinas e efeitos anti-inflamatoérios através da
aplicacdo de campos magnéticos nos tecidos afetados (LEVINE et al., 2009;
MARTIN, 2014; AGNE, 2016). Foi realizada uma vez ao dia, durante cinco dias.

Foi prescrita terapia medicamentosa analgésica com metadona 0,8 mg/Kg,
por via subcutanea (SC), TID, durante cinco dias, cloridrato de tramadol 1 mg/Kg,
por via intravenosa (IV), BID e dipirona 1,3 mg/Kg, IV, BID, durante cinco dias; anti-
inflamatoria com meloxicam 1,3 mg/Kg (Flamavet®), SC, SID, durante cinco dias;
antiemética com ondansetrona 1,5 mg/Kg, IV, TID, durante seis dias; e antibiotica
com ceftriaxona 3,3 mg/Kg, IV, BID, durante cinco dias.

Algumas horas apds o procedimento, o paciente apresentou dois episodios
de vOmito com presencga de sangue, sendo adicionada a prescrigdo, o antiemético
metoclopramida 0,2 mg/Kg, TID, durante trés dias. Além disso, foi realizada
sondagem uretral, tendo em vista a importancia de manter o local incisionado limpo
(LOPES, 2017), associado ao fato de o paciente demonstrar desconforto abdominal.

Através da sondagem, notou-se urina de coloragdo alaranjada, portanto,
solicitou-se urindlise e a coleta foi realizada por cateterismo. O resultado obtido
demonstrou moderada quantidade de sedimento e cristais de bilirrubina. O animal foi
mantido em internamento por seguir prostrado, rejeitando alimentagdo e
apresentando leucocitose (35.000 uL - referéncia: 6.000 - 17.000 uL), em exame
hematolégico, realizado no dia seguinte do procedimento cirurgico.

Apos cinco dias do procedimento, o paciente seguiu com hiporexia e
episédios de vomito apds as alimentagdes. Portanto, passou sob o procedimento de
sedacdo e esofagostomia, seguido de exame radiografico para verificar o
posicionamento da sonda. Com isso, seguiu sendo ofertado agua e comida, além de
administragao do suplemento hipercaldrico nutralife 55 mL/Kg, via sonda esofagica,
QID. Apds doze dias, quando o paciente passou a aceitar alimentacio via oral, em
quantidade significativa, a sonda foi retirada.

Realizou-se também repeticdo do exame ultrassonografico. As imagens
obtidas demonstraram estratificacdo das camadas e motilidade dos diferentes
segmentos intestinais dentro da normalidade, entretanto, verificou-se presenga
moderada de liquido livre abdominal em topografia aproximada ao local de incisdo

cirargica. O exame foi repetido no dia seguinte, demonstrando normalidade,
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corroborando com Travis et al. (2018), que diz ser fator autolimitante no pés-
operatorio.

Apos vinte dias de alta médica, o canino retornou ao hospital para avaliagao,
e demonstrou satisfatéria recuperacédo, apresentando normorexia, normodipsia e
sem alteragdes comportamentais. Foram repetidos os exames hematoldgicos, que
nao demonstraram alteragdes, tal como, ultrassonografia onde foram visualizadas

todas as estruturas anatdomicas e funcionais dentro dos parametros fisiolégicos.

3.1.3 Discussao

A suspeita de que o paciente atendido havia ingerido algum corpo estranho
ocorreu através da apresentagao clinica de hiporexia e émese, associado a suspeita
de ingestao de lixo. Tal informacéo corrobora com Hayes (2009) e Fossum (2014),
que afirmam a ocorréncia de vomitos persistentes em casos obstrutivos por CEs. Os
sinais clinicos comumente sao inespecificos como apatia, letargia, anorexia ou
disfagia, émese, dor abdominal e inquietagcdo (BROWN, 2007; NELSON; COUTO,
2002; SANTOS; TROUILLET, 2003).

A apresentagdo clinica pode variar de acordo com a localizagdo das
obstru¢des, que podem ser proximais ou distais (LIMA et al., 2019) e o tempo de
ocorréncia, podendo resultar em diferentes sinais (GIANELLA et al., 2009). Além
disso, pode haver quadros assintomaticos, em que o corpo estranho nao obstrui o
lumen, tornando-se achados incidentais (SILVA et al., 2016).

Corpos estranhos pequenos e atoxicos podem ser ingeridos e expelidos sem
complicagbes (CARVALHO, 2019), no entanto, o objeto ingerido (saco plastico)
apresentava dimenséao e formato que provocou obstrugao no trato gastrointestinal do
animal, tornando-se emergéncia cirurgica devido seu potencial em resultar em
ruptura de algas e outras complicagdes (NELSON; COUTO, 2015). Entretanto, neste
caso, nao foram visualizadas imagens suficientes que corroborem com o descrito na
literatura, pois em exame radiografico ndo havia distensdo excessiva de alcas
intestinais, tal como, as imagens obtidas em ultrassonografia distensdo moderada

nos segmentos intestinais afetados.
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Casos obstrutivos mecéanicos ou funcionais estdo entre as principais
alteracdes do tubo digestivo em cées e gatos, especialmente no segmento intestinal
(BOHMER et al., 1990; LARSON, 2009). As modalidades imagioldgicas apresentam
grande impacto na conduta terapéutica, onde o exame ultrassonografico tem sido
considerado padrédo-ouro pela alta sensibilidade e especificidade (CARVALHO,
2019; MANCZUR; VOROS, 2000; TYRRELL; BECK, 2016).

A ocorréncia de corpos estranhos lineares (CEL) é mais descrita em felinos,
associado a curiosidade e brincadeiras com tais objetos (HAYES, 2009; LARSON,
2009). Quanto a ocorréncia em caes, a ocorréncia € associada a habitos alimentares
menos seletivos e o consumo dos alimentos sem mastigar totalmente (BARBOSA et
al., 2022).

Di Palma e colaboradores (2022) descrevem a prevaléncia de casos em caes
machos, com peso entre 20 e 40 Kg, média de idade de dois a cinco anos e ragas
de grande porte, especialmente Labrador Retriever e Golden Retriever,
corroborando com outros estudos (HAYES, 2009; HOBDAY et al., 2016; MILES et
al., 2021).

O diagnéstico de CEL foi confirmado através dos achados ultrassonograficos
semelhantes ao de pregueamento intestinal em duodeno, com presenga de linha
hiperecogénica, formadora de sombra acustica posterior, corroborando com o citado
por Carvalho (2019) e Souza e colaboradores (2012), que dizem ser achados
caracteristicos.

O espessamento da parede gastrointestinal auxilia na diferenciacédo de
doenca inflamatéria e neoplasica (FELICIANO, 2007). A identificagao
ultrassonografica varia de acordo com a forma, propriedades fisicas e alteragdes
intestinais associadas, como o acumulo de fluido ou gas (MILES et al., 2021). Neste
caso, nao foi preconizado a diferenciagdo, pois devido ao histérico do paciente,
indicava ter origem inflamataria.

Hayes (2009) afirma que ha maior predisposicdo de obstrugbes nos
segmentos gastricos e do jejuno. Ja Radlinsky (2013) diz que o eséfago € um ponto
de obstrucado mais comum, especialmente em gatos, tratando-se de objetos de
grande dimensado ou com margens afiadas que impedem sua progressao. Neste
caso nao foram observadas alteragcbes nos segmentos citados, associado talvez

pelo tipo de corpo estranho.
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O sinal radiografico mais consistente de obstrucdo mecénica é caracterizado
por grau variado de dilatagdo de algas antes da localizagao da obstrugcdo (THRALL,
2019). Entretanto, o estudo de Miles et al. (2022) revelou que 70 de 172 (52,9%)
animais com CE nao apresentaram dilatagdo em estudo radiografico. Além disso,
em casos de corpos estranhos radiolucentes, pode nao ser suficiente, sendo
recomendado o uso de contraste com compostos baritados (DE SA, 2021).

Em céaes, pode-se determinar as medidas do diametro do intestino delgado e
dos corpos vertebrais, aumentando a confianga sobre a ocorréncia de doenca
intestinal obstrutiva (LAMB, 1995). Para tal, determina-se a relacdo do didmetro da
alca e altura do corpo vertebral L5, onde relagédo menor que 1,4 - 1,6 cm descarta-se
suspeita clinica (THRALL, 2019). Neste caso, tal recurso nao foi utilizado, o que
poderia ter fornecido maior assertividade e seguranga para confirmagdo do
diagndstico.

Muitos dos exames de imagem utilizados como diagnéstico confirmatorio,
vém sendo substituidos por exame endoscopico, que por sua vez, possibilita
conduta diagnostica-terapéutica da maioria dos casos, sendo exceg¢do em
complicagbes na remogao via endoscopica de corpo estranho linear (FOSSUM,
2014; VIANA, 2020).

Em contrapartida, Di Palma e colaboradores (2022) demonstraram em estudo
que a endoscopia € uma modalidade segura e eficaz em casos de vOmito
persistente e que enterectomias e multiplas incisdes cirurgicas foram associadas a
um pés-operatério insatisfatério. Neste caso, a endoscopia poderia obter resultados
satisfatorios para o diagnéstico e tratamento, no entanto, o recurso nao era a opgao
mais viavel para a situacdo, visto que a cidade n&o apresentava recursos para
realizacdo do exame. Além disso, seria necessario a avaliacdo visto que o
tratamento para obstrugdes intestinais € cirurgico, através da técnica de enterotomia
(FOSSUM, 2014; RICK et al., 2019; SILVA et al., 2022).

O indicado é que corpos estranhos sejam removidos em até catorze horas
apos a ingestado, devido ao risco de isquemia com posterior necrose, aumentando a
necessidade de enterotomia parcial (NELSON; COUTO, 2015). Entretanto, foi
constatado a auséncia das complicagdes citadas, mesmo apds quatro dias da
ingestao, visto que em cées € mais comum a fixagdo em regido de piloro.

O exame hematolégico pode revelar alteragbes como hiperproteinemia

decorrente de desidratagdo, leucocitose com desvio a esquerda ou leucopenia
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degenerativa. No exame bioquimico, os valores de ALT e creatinina podem mostrar
alteracdes em casos obstrutivos (GORJAO, 2017). Entretanto, o exame
hematoldégico do paciente ndo demonstrou alteragdes, corroborando com Fossum
(2014), que diz ndo haver uniformidade dentre os achados, sendo variaveis de
acordo com o tempo e grau de evolugdo (MUDADO et al., 2012).

O progndstico varia de acordo com o segmento intestinal acometido, causa
da obstrugao e cuidados pés-cirurgicos (MOLGARO, 2022). Em quadros de CEL, a
duracao dos sinais clinicos e procedimentos intestinais multiplos sdo associados a
um aumento significativo na mortalidade (BARBOSA et al.,, 2022). Neste caso,
mesmo apos o periodo de tempo decorrido e segmentos acometidos consideraveis,
demonstrou resultado terapéutico satisfatorio.

Além disso, a técnica de enterotomia pode resultar em diversas complicacdes
como peritonite, choque séptico, ruptura intestinal, deiscéncia de pontos e disturbios
de motilidade (DIAS et al., 2018; MOLGARO, 2022; SILVA et al., 2022). Entretanto,
notou-se boa recuperagado sem a ocorréncia das complicagdes citadas acima.

O caso descrito obteve resultado satisfatorio, apesar da persisténcia dos
sinais clinicos no pds-cirurgico, que foi solucionado em poucos dias com tratamento
medicamentoso. O prognéstico foi bom, devido a varios fatores: nao ter ocorrido
perfuragdes ou outras complicagdes associadas, a agao rapida do tutor e a

abordagem clinica-diagnodstica adequada e eficiente.
3.1.4 Concluséao
Com o acompanhamento deste caso concluiu-se que a ultrassonografia

possui papel fundamental e satisfatorio para o diagndstico de corpos estranhos

lineares, demonstrando assertividade na ocorréncia e localizacdo da lesao.
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3.2 Calculos uretrais em um canino

3.2.1 Introdugao

O sistema urinario € composto por rins, ureteres, vesicula urinaria e uretra
(DYCE, 2010). Os rins sao responsaveis pela formagao da urina através do sistema
circulatério através da filtracdo, secrecao, reabsorcdo e concentragdo. Os ureteres
transportam a urina desde os rins a vesicula urinaria, onde fica armazenada até sua
eliminacdo, pela uretra (KONIG; LIEBICH, 2016). Quando a urina se torna
supersaturada, os sais dissolvidos podem precipitar formando cristais (GRAUER,
2015).

Os mecanismos envolvidos na formacado de calculos ndo sao totalmente
elucidados em cédes e gatos (OSBORNE; LULICH; ULRICH, 2010; RUYNH, 2023).
Entretanto, Brown (2013) diz que existem trés principais fatores contribuintes. O
primeiro € a matriz, composta por nucleo de proteina inorganica, que facilita a
formagao de urdlitos. O segundo sado os inibidores da cristalizacdo organicos e
inorganicos que podem estar ausentes ou afuncionais. O ultimo remete aos solutos
urinarios e quimicos que podem favorecer a cristalizacao.

Contudo, os calculos s6 se formardao mediante concentracbes altas de
constituintes associadas ao transito dos cristais prolongados no trato urinario
(BROWN, 2013; RANA et al., 2022). Além disso, fatores como o pH adequado
podem predispor a formagao de calculos selecionados como estruvita ou urato, por
exemplo. Porém, esses fatores podem ser afetados por infecgdes no trato urinario,
dieta, absorcao intestinal, volume de urina e frequéncia de miccao (PEREIRA,
2021).

A ocorréncia de litiase esta relacionada a fatores dietéticos e ndo dietéticos
(SCHULZ, 2004) como alimentacdo de baixa qualidade ou fatores sistémicos que
influenciam na composicgao fisica e quimica (ARIZA, 2013). Alteragdes no pH podem
ocorrer por variantes genéticas, doengas metabodlicas ou dieta (PEREIRA, 2021;
WAGNER; MOHEBBI, 2010).

Urdlitos de qualquer natureza sdo compostos por pelo menos dez minerais
diferentes (BROWN, 2013). A variagao nas caracteristicas da urina pode resultar em
mais de um tipo de cristal em um unico urdlito (PEREIRA, 2021). Nestes casos, o
nucleo € constituido pelo mineral principal e as demais camadas externas

correspondem as alteragdes que vieram apos sua formacéo inicial (BROWN, 2013).
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Nao ha predisposicdo sexual, no entanto, é visto que em caes, a obstrucao
uretral ocorre frequentemente em machos, justificado pela anatomia urogenital, onde
o trajeto uretral se estreita abruptamente e pela presenca do osso peniano,
facilitando o alojamento de calculos nesta por¢cao (SYME, 2012; STURION et al.,
2011; RICK et al., 2017).

O diagndstico é obtido através do histérico, exame fisico, achados
laboratoriais e confirmado através da ultrassonografia e radiografia abdominal
(FOSSUM, 2014; HO; LAVALLEE, 2022; HUYNH, 2023). O exame radiogréfico
comumente é o de eleicdo para visualizacdo em suspeitas de calculos radiopacos
(BARTGES; CALLENS, 2015; FARIA et al., 2022). A ultrassonografia demonstra ser
fundamental para verificar a presenga de urdlitos, localizacdo, tamanho e forma,
passivel de visualizacdo de urdlitos radiopacos e radioluscentes (CARVALHO,
2019).

O tratamento da obstrugdo uretral envolve corrigir os desequilibrios
hidroeletroliticos e alivio da obstrugcdo (PEREIRA, 2021). Existem diversas opcoes
minimamente invasivas, como retro-hidropropulsdo, remocéo cistoscopica com ou
sem uso de litotripsia a laser (FOSSUM, 2014; LULICH et al., 2009). O tratamento
cirargico consiste principalmente em cistotomia para retirada dos calculos
(FOSSUM, 2014).

3.2.2 Relato de caso

Foi encaminhado um canino, macho, da raga Yorkshire Terrier, 4,750 Kg,
sete anos de idade, para realizagdo de exame ultrassonografico e urinalise, com
queixa de disuria havia cerca de quatro dias e suspeita de litiase. Durante a
execucao do exame, a tutora relatou que o paciente apresentava gotejamento
durante a micg¢ao e estranguria, além de ter apresentado trés episodios de vomito.
Foi citado também que a racao foi alterada ha cerca de seis meses, por uma de
qualidade inferior.

Em decubito dorsal, realizou-se exame ultrassonografico focal do sistema
urinario. As imagens obtidas na ultrassonografia demonstraram vesicula urinaria
com formato regular, moderadamente repleta e com presenca de celularidade que,

em prova de baloteamento, demonstraram estar livre no Ilumen. Os rins
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apresentaram certa perda da diferenciacdo cortico-medular, com diminuicido da
ecogenicidade da cortical. Observou-se a presenga de dois calculos relativamente
hipoecogénicos (Figura 16) em regidao de uretra peniana, medindo 1,8 x 0,48mm e
3,1 x 1,82mm, confirmando a suspeita clinica. Outras altera¢des foram observadas,
como esplenomegalia congestiva e bordos regulares e figado com discreto aumento
de ecogenicidade e heterogeneidade.

Apos varredura completa, foi feita coleta de urina por cistocentese guiada
por eco, para realizagdo de urinalise. O exame demonstrou diminuigdo no pH (6 —
referéncia: 7 — 7.5), com coloragdo amarelo-ouro, densidade normal (1.040 —
referéncia: 1.015 — 1.045) e demais parametros dentro da normalidade. Em
pacientes com suspeitas de disfungdes do trato urinario, a urindlise é exame

fundamental para avaliagao diagnostica (CALLENS, 2015).

Figura 16 — Achados ultrassonograficos obtidos em corte longitudinal em regido
média do osso peniano. A) Observa-se duas pequenas estruturas ecogénicas,
formadoras de sombreamento acustico posterior em uretra peniana. B) Transdutor

posicionado em regido de uretra peniana, demonstrando a localizagao dos calculos.

Fonte: Setor de Diagndstico por Imagem (DIAGNUS) do Hosp Vet Saude Animal (2023); O autor
(2023).

Os exames de imagem sao imprescindiveis para o diagnéstico de urdlitos,
planejamento terapéutico e definir o prognéstico (BARTGES; CALLENS, 2015;
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CLARKE, 2018).

Foi realizado estudo radiografico do paciente, para eliminar a possibilidade
de presenga de calculos nado percebidos ultrassonograficamente. As imagens
obtidas possibilitaram a visualizagdo dos calculos alojados em uretra peniana
(Figura 17), reafirmando o diagndstico. Foram realizadas trés projegdes, laterolateral
direita (LLD), laterolateral esquerda (LLE) e ventrodorsal (VD). Em LLD e LLE, foi
possivel verificar a presenga e localizagao exata dos calculos. Em VD, notou-se a
sobreposicao da pelve, de vértebras e do célon, impossibilitando a visualizacdo da
uretral. A presenca e localizacdo dos urdlitros foram visualizadas em exame
ultrassonografico, portanto, o exame radiografico poderia ser dispensavel.

O exame hematoldgico foi realizado como exame pré-operatério, e
demonstrou leve anemia, com os parametros diminuidos de hemacias (4,17
milhdes/mm?* - referéncia: 5,5 — 8,5 milhdes/mm?3), hemoglobina (10,7 g/dL -
referéncia: 12,0 — 18,0 g/dL) e volume globular (31% - referéncia: 37-55%) e em
bioquimicos com albumina levemente aumentada (3,5 g/dL — referéncia: 2,6 — 3,3
g/dL), e enzima alanina aminotransferase (ALT) aumentada (109 U/l — referéncia: 10
- 8,8 U/l).

Figura 17 — Radiografia laterolateral direita de abdémen onde observa-se presenca

de duas pequenas estruturas radiopacas em por¢gédo média de 0sso peniano (Seta).
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Fonte: Setor de Diagndéstico por Imagem (DIAGNUS) do Hosp Vet Saude Animal (2023).

O tratamento instituido inicialmente foi a retro-hidropropulséo, corroborando
com Fossum (2014), onde a finalidade € empurrar os calculos de volta para a
vesicula urinaria. Dessa forma, foi inserido na uretra distal, uma sonda uretral n°® 6
acoplada a uma seringa contendo solugao salina estéril, injetada ao mesmo tempo
em que se ocluia a uretra através do reto, com um dedo.

Isso resulta na dilatacdo da uretra, portanto, a pressdo € removida
rapidamente na tentativa de deslocar o calculo para a vesicula urinaria. A manobra
apresentou resultado satisfatério, ja que apds algumas tentativas, a pressao foi
aliviada e foi averiguada a presenca dos calculos na vesicula urinaria, através da
ultrassonografia. A sondagem foi mantida até o procedimento cirurgico.

Foi realizado eletrocardiograma como exame preé-cirurgico para avaliagéo de
possiveis arritmias (FOSSUM 2014), no entanto o paciente demonstrou ritmo
sinusal. Como medicacao pré-anestésica foi administrado o analgésico metadona
0,2 mg/Kg e o sedativo acepromazina (Acepran 0,2%) 0,02 mg/Kg, ambos por via
IM. A indugéo anestésica foi realizada com propofol 3 mI/Kg, IV e a manutengao foi
realizada com isoflurano em fluxo de oxigénio 100%. No transoperatério, foi

administrado o antibidtico ceftriaxona 0,5 ml/Kg, via IV.
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Em decubito dorsal foi efetuada a antissepsia de todo campo operatério
com clorexidina a 2%/ clorexidina alcodlica/ clorexidina a 2%. Foi realizada
cistotomia (Figura 18), iniciando por uma incisao retro-umbilical na linha média
ventral, isolamento da vesicula urinaria (VU) e colocagédo de suturas de apoio nas
laterais do 6rgao.

Em seguida foi feita a incisdo da linha ventral da VU, e injetada solugao
fisiologica estéril através da sonda uretral, de forma retrégrada, a fim de expulsar os
calculos. Depois de retirados e o limen ser inspecionado, a sintese foi efetuada com
fio absorvivel monofilamentar em dupla camada, sendo a primeira com padrao
aposicional e a segunda em invaginante (BEVAN et al., 2009; FOSSUM, 2018).

Figura 18 — Sintese realizada com fio absorvivel monofilamentar apds cistotomia.

Fonte: O autor (2023).

No pds-operatério foi realizada radiografia para verificar a presenga de
calculos remanescentes, corroborando com BERENT (2015) e LANGSTON et al.

(2010). O paciente permaneceu em internamento para observagdo da micgéo e
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repeticdo do exame hematoldgico, que demonstrou normalidade. Durante o periodo
de internamento, foi prescrita terapia medicamentosa com o analgésico metadona
0,1 ml/ Kg, via SC, durante seis dias.

Trés dias apds o procedimento, o canino demonstrou diurese normal,
normodipsia e normorexia, recebendo alta médica. Foram prescritas medicacdes
para administracdo domiciliar, sendo elas, o antibiético metronidazol meio
comprimido (Stormogyl 10mg), BID, durante cinco dias, o prebiético Cistimicin® Vet,
um comprimido, SID durante trinta dias e o analgésico cloridrato de tramadol meio
comprimido (Cronidor® 12 mg), BID, durante cinco dias. Foi recomendado também o
repouso, uso de colar elizabetano e observagao da micgao e comportamental.

Apos onze dias de alta médica, o canino retornou para retirada dos pontos,
que apresentaram cicatrizacao satisfatoria. Foi relatado também micgao normal, com
urina em coloracdo e quantidade dentro da normalidade, além de normodipsia e
normorexia. A analise para identificagcdo da composi¢ao mineral dos calculos nao foi

realizada por falta de interesse da proprietaria.

3.2.3 Discussao

As doencas do trato urinario comumente sdo um desafio para o médico
veterinario, visto que muitas etiologias sdo complexas (NELSON; COUTO, 2015). A
urolitiase € um disturbio metabdlico multifatorial que afeta caes de diferentes racas,
sexo e idade. A dieta do animal pode ser o principal fator no aparecimento e/ou na
prevencao de ocorréncia da afec¢ao no trato urinario (PEIXOTO, 2017).

Segundo Bartges & Cohn (2015), os sinais clinicos podem ser ausentes ou
leves. Os achados mais frequentes de infecgcdes do trato urinario inferior,
comumente sdo disuria, polaquiuria, estranguria, hematuria e incontinéncia urinaria
(VASCONCELLOS, 2012). Sinais sistémicos sao menos frequentes, e quando
presentes, sao visualizadas alteragdes nos rins (RICK et al., 2017; STURION et al.,
2011). Em exame fisico pode ser observada dor a palpagéo abdominal, e em casos
obstrutivos, a vesicula urinaria pode estar turgida e distendida (SELLON;
MORDECAI, 2015). Nesse caso o paciente demonstrou incontinéncia urinaria e
polaquiuria, corroborando com os autores citados.

A urindlise e a urocultura demonstram ser exames fundamentais no

diagnodstico e planejamento terapéutico (CLEROUX, 2018). A cristaluria pode ser
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achado importante, pois apesar de ndo confirmar a presenca de urdlitos, sugere
supersaturacéo cristalina (OSBORNE et al.,, 2009). A presenca bacteriana é
caracterizada pela infeccdo por bactérias produtoras de urease, podendo estar
associada a cristais de estruvita, indicando o tipo de calculo (CLARKE, 2018).
Leucécitos podem estar presentes em casos como pielonefrites (DA SILVA FILHO et
al., 2013).

Nesse caso, notou-se diminuigdo do pH, o que pode ser associado a dieta,
determinada pela presenga das proteinas contidas nos alimentos (CARCIOFI et al.,
2007) ou a presenga dos calculos, que sao responsaveis pela acidificagdo ou
neutralidade da urina (CLEROUX, 2018). A verificacdo do tipo de calculo é
fundamental, justamente para esclarecer as alteragdes encontradas e definir o
protocolo terapéutico (MONFERDINI; OLIVEIRA, 2009).

O exame ultrassonografico é o método de preferéncia para avaliagdo do
trato wurinario, devido sua capacidade de visualizar a arquitetura interna e
vascularizacdo (SEILER, 2018; RADEMACHER, 2019). E indicado na primeira
suspeita de disfuncdo renal (POLLARD; PHILLIPS, 2017). Diferente de outras
modalidades de exames, podem ser visualizados mesmo com a variagao de sua
composi¢cao (GOBBIS, 2023). No entanto, a uretra tem dificil avaliagdo devido sua
localizagdo anatdmica na cavidade pélvica (POLLARD; PHILLIPS, 2017), dessa
forma, pode ser uma modalidade limitada em casos que os calculos se encontrem
em segmentos diferentes do trajeto uretral (OLIVEIRA et al., 2017).

A ultrassonografia € eleita para verificar a presencga, a localizagdo dos
urélitos, numero, tamanho e forma (PEREIRA, 2021). Ultrassonograficamente, os
calculos sdo observados comumente com superficies hiperecogénicas, formadoras
de sombra acustica posterior, passiveis de visualizagdo variando de acordo com
suas dimensodes e ecogenicidade (CALLENS, 2015; CARVALHO, 2019). Além disso,
a intensidade da sombra acustica pode variar de acordo com a composi¢cao
(BERENT, 2011), sendo essencial na identificacao de litiase. Ainda, € a modalidade
preconizada em pacientes com hematuria (BAROT et al., 2022).

A radiografia abdominal simples € uma ferramenta auxiliar em suspeitas de
littase (FOSSUM, 2014). No entanto, Langston e colaboradores (2008) relatam que
cerca de 5,2% dos casos de urdlitos n&o sdo visiveis nessa modalidade de exame, e
que quando nao detectados, sdo devidos seu tamanho pequeno (menor que 1 mm)

ou variagdo de radiopacidade, onde calculos radioluscentes ndo s&o visualizados
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(THRALL, 2014). A identificagdo nesta modalidade varia de acordo com a densidade
e composicao, podendo ocorrer certa diferenga de radiopacidade de acordo com o
tipo de mineral (RICK et al., 2017).

Trés projecdes radiograficas devem ser realizadas para melhor identificagéo
e localizagao dos calculos, a LLD, LLE e ventrodorsal (CLARKE, 2018). Em machos,
€ recomendavel uma projecao laterolateral adicional com os membros pélvicos
posicionados cranialmente, com a finalidade de obter uma imagem da uretra
peniana sem a sobreposi¢cdo do fémur (POLLARD; PHILLIPS, 2017). Neste caso, a
radiografia demonstrou extrema importancia para eliminar a possibilidade de
calculos nas regides da uretra, que nao foram visualizadas ultrassonograficamente.

Urdlitos podem estar localizados em regides nao Vvisualizadas a
ultrassonografia, tal como, pode ocorrer sobreposicdo éssea em radiografia. Dessa
forma, é indicado realizar ambos como exames complementares um ao outro, visto
que as modalidades apresentam limitagdes diagndsticas (ARIZA et al., 2014), devido
a localizagdo, composi¢cao, numero e quantidade dos calculos (KOEHLER et al.,
2009).

Além disso, pode-se realizar cistografia de duplo contraste (GREGO, 2019)
e/ou uretrografia retrégrada (GODOY et al., 1991; MACRI et al., 2018) em casos de
calculos nao radiopacos. O estudo de FARIA et al. (2022) demonstrou que a
modalidade € eficaz para diagnostico de uretrdlitos menores que 3 mm, além de
quantificar e afirmar com precisdo o tamanho, o que auxilia a conduta terapéutica
(LANGSTON et al., 2018). Entretanto, € uma modalidade que vem sendo substituida
pela tomografia computadorizada (SYME, 2010).

A ultrassonografia tridimensional (3D) € um método rotineiro na medicina
humana, especialmente para acompanhamento gestacional, por permitir a
visibilizacdo de processos dinamicos do organismo (KOTOYOR!I et al., 2012). E uma
modalidade relativamente recente na veterinaria, que demonstra ser eficaz para o
diagnostico de litiase, identificados como estruturas hiperecogénicas e formatos bem
definidos (DINESH et al., 2015; ROSSI et al., 2015). Através dele, permite avaliar a
presenca, formato, quantidade e tamanho de célculos com maior clareza, auxiliando
a terapia (D’ANJOU, 2012). Porém, neste caso nao seria possivel, pela auséncia de
transdutores disponiveis para realizagao.

A tomografia computadorizada (TC) tem se tornado uma ferramenta

importante para confirmagao de urdlitos em animais de companhia (CLARKE, 2018;
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POLLARD; PHILLIPS, 2015), entretanto, existem exames mais simples e acessiveis
para confirmagao do diagnéstico (CAMPANELLO et al., 2023), podendo ser utilizada
como recurso quando outras modalidades demonstrarem ser insuficientes.

Através da urografia excretora é possivel avaliar se ha alteragdo na taxa de
filtragdo glomerular, dilatagdo da pelve renal ou se ha pontos de obstrugdo da uretra
e ureteres, determinado pela abrupta pausa da passagem do contraste (POLLARD;
PHILLIPS, 2015). O exame consiste na realizacdo de radiografias seriadas em
projecdes LL e VD, apos injecdo de contraste iodado, via IV (TION et al., 2015). No
entanto, o exame ¢é contraindicado em pacientes com insuficiéncia renal,
considerando o meio de excrecgao do contraste (BUENO et al., 2016).

Segundo Clarke (2018), a anemia ocorre por consequéncia de obstrugdes
que resultem em insuficiéncia renal crbnica, entretanto, no paciente ndo foram
encontrados sinais hematoldgicos, bioquimicos e ultrassonograficos que corroborem
com o estudo. Dessa forma, a ocorréncia pode estar associada a alimentagdo de
baixa qualidade ou disttrbios secundarios subdiagnosticados (ARAUJO, 2019).

O aumento da albumina pode ser justificado por desidratagdo, onde a perda
de agua plasmatica pode resultar em hiperproteinemia (THRALL, 2014). Apesar de a
ALT ser uma enzima hepato-especifica, sua elevagdo pode estar associada a
doencgas metabdlicas ou processos inflamatérios sistémicos (PUIG, 2021), podendo
ser atrelada, nesse caso, as disfungdes no sistema urinario.

Tratamentos conservativos podem ser eleitos na maioria dos casos de
urélitos, exceto em casos obstrutivos (LULICH et al., 2016; SYME, 2012). O principal
objetivo terapéutico sdo a redugcdo do pH urinario (< 6.3) para aumentar a
solubilidade dos cristais e diminuir a densidade urinaria (<1.020) e restricdo proteica
em animais acometidos por bactérias produtoras de urease (ARAUJO, 2022; PALMA
et al., 2013).

Existem diversas opc¢des de ragcdes secas e umidas com fungao calculolitica
no mercado. A ragdo seca é o mais indicado por aumentar a ingestdo hidrica, que
resulta na reducido da concentracdo de cristaloides e contém menor quantidade de
proteina disponivel, que serve como precursora da ureia (PALMA et al.,, 2013;
WESTROPP; LULICH, 2017). A dissolucao de calculos de oxalato de calcio nao é
possivel através da alimentagdo, portanto em animais estaveis, € importante o
constante monitoramento através de radiografia e ultrassonografia (WESTROPP;
LULICH, 2017).
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Alternativas vém sendo descritas, como a administragdo intravenosa de
homeopatia (COELHO et al., 2018; SAHOO et al., 2018). No entanto, sdo opg¢des
somente em casos nao obstrutivos, além da necessidade de mais estudos para
averiguar a eficacia (VALLE; CARVALHO, 2022). Os procedimentos cirurgicos sao
indicados em casos que técnicas nao invasivas e conservativas nao apresentarem
sucesso (LULICH et al., 2016).

A cistostomia € uma das técnicas mais empregadas em casos obstrutivos
(LULICH et al., 2016). A vantagem desta técnica é a facilidade de execugcdo com
baixa morbidade, mortalidade e complicagbes (PINEL et al., 2013). As complicagdes
podem ser decorrentes de erros de técnica, hemorragias e baixa visibilidade que
resultam na incompleta remocao dos uretrélitos (BERENT, 2015). O caso descrito
ocorreu sem complicagoes.

A litotripsia por ondas de choque é um método difundido na medicina
humana (CLEROUX, 2018). Em caes, € recomendada em casos de calculos
problematicos, com diametro menor que 1,5 cm. E considerada uma manobra
efetiva e segura, e consiste na fragmentacdo do calculo secundario a forgas
mecanicas e dindmicas geradas através de ondas de choque, que sédo expelidos
posteriormente via micgao (LULICH et al., 2009).

Uma alternativa terapéutica, € o encestamento que pode ser eleito em
situagbes que o calculo seja muito grande para ser expelido por hidropropulséo.
Para remogdo com cesta guiada por cistoscopio o calculo deve ser pequeno
suficiente, ou seja, menor que a espessura uretral, de forma que fique aprisionado e
removido por via transuretral (BERENT; ADAMS, 2015).

A litiase trata-se de uma enfermidade secundaria a desordens subjacentes.
A identificacdo de doencas e a analise dos calculos sdo fundamentais para uma
terapia efetiva (SYME, 2012; TION et al., 2015), o que néo foi verificado neste caso
por falta de interesse do proprietario. Isto pode ter ocorrido pela falta de informacéao
do tutor sobre a importancia da investigacédo, que pode ter sido passada de forma
subentendida durante a fala do clinico responsavel pelo caso.

O tratamento cirurgico, se nado for complementado com o tratamento
conservador apropriado, especialmente a dieta, ha grandes probabilidades de
recidivas (LANGSTON et al., 2010; LULICH et al., 2016). Dietas calculoliticas devem
ser empregadas pelo menos um més apos a remogao do calculo, visto que pode
haver fragmentos remanescentes (STEVENSON; RUTGERS, 2006). A reavaliagao
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periddica pode auxiliar a detectar recidivas e evitar complicacbes subsequentes
(MILLIGAN; BERENT, 2019; TANAKA, 2009).

O paciente recebeu diagnostico rapido e eficaz, apdés poucos dias do
aparecimento dos sinais clinicos, além de tratamento eficaz com prognostico bom.
Entretanto, apds resolugdo da obstrugdo, a pesquisa pela causa primaria do

disturbio, tal como o manejo alimentar adequado deveriam ter sido instituidos.

3.2.4 Conclusao

Com o acompanhamento deste caso concluiu-se que a ultrassonografia
associada a radiografia demonstrou seguranca e assertividade para o diagndstico de
uretrélitos, visto que isoladas, podem ser limitadas. Além disso, expressaram ser

fundamentais para o planejamento terapéutico.
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4. CONSIDERAGOES FINAIS

O Estagio Curricular Supervisionado em Medicina Veterinaria (ECSMV)
desempenhado no Setor de Diagndstico por Imagem Veterinario do Hosp Vet Saude
Animal proporcionou o aprendizado na area através do acompanhamento de
exames radiograficos, ultrassonograficos e ecocardiograficos, o auxilio na confecgao
de laudos e discusséo de casos durante o periodo de realizagdo do estagio junto a
imaginologista. Além disso, abrangeu toda a rotina hospitalar, permitindo aprimorar o
raciocinio clinico e visao critica para o proprio futuro.

Ainda, contribuiu positivamente para que os conhecimentos adquiridos
durante a graduacéo e estagios extracurriculares fossem aplicados, o que fortaleceu
a seguranga da discente e reafirmou a escolha da area de concentragdo. Dessa
forma, conclui-se que o ECSMV foi essencial para proporcionar o avango da
discente através da obtencdo de maior seguranga pessoal e protagonismo

profissional.
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