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TRABALHO INFANTIL DOMESTICO E A CONSTRUGCAO SOCIAL DO
FEMININO

Jéssica da Silva Garcia
Monique Bronzoni Damascena

RESUMO

O trabalho doméstico infantil é considerado um dos piores trabalhos infantis,
classificados pela Organizacédo Internacional do Trabalho (OIT). A partir da anélise dos
resumos de teses e dissertacdes encontradas na plataforma Sucupira da Coordenacéo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Foram elaborados descritores
de busca, a partir de uma amostra intencional, resultando numa amostra de 6 teses e
dissertagdes, a fim de compreender sobre o trabalho doméstico na infancia nas producées
do conhecimento na area da Psicologia, Direito e Servico Social, com o objetivo de
apreender a construcdo social do feminino, por meio da possivel relagdo violéncia e
trabalho infantil doméstico. Os dados foram analisados na perspectiva qualitativa,
exploratdria e como procedimento a pesquisa bibliografica. Por meio desta pesquisa foi
possivel perceber que o trabalho infantil doméstico é a sintese de toda uma construcao
social do feminino, tudo que nele se expressa é voltado ao género feminino e esta
construcdo se da na infancia da crianca do sexo feminino. Desse modo, ha aspectos de
violéncia imbricados na construcgdo social do feminino.

Palavras-chaves: Crianga. Trabalho infantil doméstico. Violéncia. Construgdo social do
feminino.

ABSTRACT

Child domestic work is considered one of the children's work, classified by the
International Labor Organization (ILO). From the analysis of the abstracts of theses and
dissertations found on the Sucupira platform of the Coordination for the Improvement of
Higher Education Personnel (CAPES). Search descriptors were created from an
intentional sample, available in a sample of 6 theses and dissertations, in order to
understand about domestic work in childhood in the knowledge productions in the area
of Psychology, Law and Social Work, with the aim of to apprehend the social construction
of the feminine, through the possible relationship between violence and domestic child
labor. Data were issued from a qualitative, exploratory perspective and as a bibliographic
research procedure. Through this research, it was possible to perceive that domestic child
labor is the synthesis of an entire social construction of the female, everything expressed
in it is aimed at the female gender and this construction takes place in the childhood of
the female child. aspects of violence embedded in the social construction of the feminine.

Keywords: Child. Domestic child labor. Violence. Social construction of the feminine.



1 INTRODUCAO

Este artigo é resultado da pesquisa realizada para o trabalho de conclusao da Pos-
Graduagdo Modalidade Lato Sensu - Especializagdo em Politicas de Atencdo a Criancgas
e Adolescentes em Situacdo de Violéncia da Universidade Federal do Pampa
(UNIPAMPA), campus Sdo Borja. A pesquisa teve como tematica o trabalho infantil
doméstico e o artigo apresentara uma parte dos resultados da pesquisa.

O trabalho infantil doméstico esté caracterizado como umas das piores formas de
trabalho, esta classificacdo adotada por diversos paises, a partir da convencdo de numero
182 da Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT), que aconteceu em Genebra em
1999. As criancas do sexo feminino sdo as mais afetadas por este trabalho, pois o trabalho
domestico possui a sua raiz no feminino, nas atividades realizadas pelas mulheres.

De acordo com o documento “Trabalho Infantil e Trabalho Infantil Doméstico no
Brasil” (FNPETI, 2015), as criancas do sexo femino sdo a maioria no trabalho infantil
domeéstico, abrangem o percentual de 94,2%. Além disso, das 213,6 mil criancas e
adolescentes com idade entre 5 e 17 anos ocupadas nos servi¢os domeésticos, 81,2% ainda
realizavam afazeres domesticos. Entre as meninas, 73,5% sdo negras. No que se refere as
regides do pais, o Sul apresentava o maior percentual, 91,1% das criancas ocupadas no
trabalho infantil doméstico realizavam também afazeres domésticos, ou seja, tinham
dupla jornada de trabalho no periodo entre 2012-2013.

O trabalho infantil doméstico fere o direito a protecdo integral crianca e
adolescente, como esta previsto no Art. 3° do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA), pois ndo permite um desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social
saudavel (BRASIL, 1990). Devido ao carater de invisibilidade e naturalizacéo do trabalho
domeéstico, dificulta-se a execucdo das leis que amparam com maior efetividade a crianca
gue vivencia uma rotina de trabalhos domésticos.

A partir da tematica proposta, o artigo visa dar conta do seguinte objetivo de
pesquisa: apreender sobre o trabalho doméstico na infancia nas producbes do
conhecimento na area da Psicologia, Servico Social e Direito a fim de desvelar a
construcdo social do feminino, por meio da possivel relacdo violéncia e trabalho
doméstico no Brasil. A metodologia utilizada foi a de cunho qualitativa e exploratoria, e

a pesquisa foi a bibliografica.



O levantamento das producbes foi realizado na plataforma Sucupira da
Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), no ano de
2019. Foram elaborados os seguintes descritores de busca para o levantamento das
producgdes: trabalho domeéstico/violéncia doméstica, construcdo social do feminino,
“trabalho infantil”, "trabalho infantil doméstico”,"trabalho infanto juvenil doméstico”,
trabalho infanto-juvenil doméstico, servigo doméstico", “trabalho precoce”, piores
formas de trabalho infantil. Com esses descritores foram levantadas 23 teses e
dissertagdes, 12 do servico social, 07 do direito, 04 psicologia, que compuseram o
universo. Foram encontradas teses e dissertacdes referentes aos periodos de 2005 a 2016.

Foram selecionados no total de 6 producdes para a composicdo da amostra. A
amostra intencional seguiu os seguintes critérios: dar conta dos objetivos da pesquisa;
constar em seu titulo e/ou resumo e/ou palavra-chaves as categorias trabalho infantil
domeéstico, violéncia e género. Algumas producGes foram excluidas da amostra por ndo
estarem disponiveis na internet, muitas dessas producdes eram anteriores ao ano 2000.
Portanto, a amostra ficou composta por duas produg@es na area do servico social®, sendo
uma tese e outra dissertacio, uma dissertacdo do direito?, e duas dissertacdes da
psicologia®.

O artigo esté estruturado, inicialmente, com o referencial tedrico que se dedica a
as categorias género, feminino, trabalho infantil doméstico e violéncia. Do qual, ao
apresentar a categoria construcdo social do feminino, expde as construcdes a respeito do
género feminino como frutos da ideologia patriarcal, no qual, estdo presentes a violéncia
e opressdo do género feminino. No segundo momento, apresenta os resultados da
pesquisa, ao abordar sobre o trabalho infantil doméstico especificamente. Apresenta a
vinculacdo a das questdes de género, etnia/raca, classe social, e a correlacdo com a
opressao como forma de violéncia. E, por fim, tece algumas consideraces finais que néo

se esgotam na exposicédo deste artigo.

! Na area do servigo social a tese intitulada * o sentido do trabalho infantil doméstico” de Tercalia Suassuna
Vaz Lira, e a dissertagdo “a constitui¢do das relagdes sociais de poder no trabalho infanto-juvenil
doméstico: estudo sobre estigma e subalternidade” de Maria Luiza Nobre Lamardo.

2 Na area do direito, foi utilizada a tese “ a exploragdo do trabalho infantil doméstico no Brasil
contemporaneo: limites e perspectivas” de André Custodio Viana.

3 Na area da psicologia, duas dissertagdes: a primeira, * o trabalho precoce doméstico e o processo escolar”
de Gabriela Fernandes Rocha, a segunda, “o servigo doméstico e as brincadeiras no processo de socializagdo
de criangas pertencentes as camadas populares” de Daniela Di Moraes Jardim.



2 O TRABALHO DOMESTICO E O GENERO FEMININO

O trabalho doméstico é exercido pela mulher e perpassa 0s anos, séculos,
atrelando ao género as questdes dos afazeres domésticos de forma quase tdo intrinseca ao
“ser mulher”. Alguns autores retomam a ideia desta domesticidade ligada desde os

primeiros registros historicos sobre a figura feminina.

A domesticidade é um componente associado & mulher e & sua histria. E um
componente tdo fortemente vinculado a figura feminina, por sua importancia
no espaco doméstico, que se confunde e se funde num mesmo aspecto, ou seja,
ao analisar a historia das mulheres, o espaco privado mostra-se como uma
condicdo indispensavel de analise. (ANDRADE, 2000, apud SANTANA;
DIMENSTEIN, 2005, p. 95).

Para Andrade (2000), a domesticidade estd tdo atrelada a questdo do género
feminino, que ndo se permite a possibilidade de dissociar o “ser mulher” do espaco
domeéstico. Fazendo-se necessario compreendermos as questdes relacionadas ao género
feminino.

Simone de Beauvoir, no livro Segundo Sexo (1949, p. 09) refere-se as questdes
ligadas ao feminino, através da frase “ninguém nasce mulher: torna-se mulher”, trazendo
a ideia da construcdo do feminino. Para a fildsofa, "nenhum destino bioldgico, psiquico,
econémico define a forma que a fémea humana assume no seio da sociedade; € 0 conjunto
da civilizagao que elabora esse produto”. (BEAUVOIR, 1949, p. 09). Desse modo,
compreendemos que o feminino é produto de uma construcdo objetiva, ligada a forma
como a civilizagdo se expressa. E a partir disso que se tera implicacdes subjetivas, por
meio das vivéncias e das trocas com 0 meio em que esta inserida. Experiéncias que sao
construidas a partir das trocas com o meio, que por vezes, sdo aprendizados que
produziram marcas em seu eu subjetivo.

Na sociedade se fazem presentes construcdes, acerca do género feminino, que séo
frutos de uma ideologia patriarcal e machista, construidas a partir da opressdo do género
feminino. “A preende-se que ser mulher ndo € apenas diferente de ser homem, mas

tambem que a construgéo do feminino e masculino é resultante de relagfes estabelecidas



socialmente e que implicam em desigualdades de direitos, inferioridade e opressdao”
(CORTES et. al, p. 290, 2011).

Ha uma linha ténue entre trabalho domestico e género quando nos referimos a
construcdo social do feminino, pois desde os primeiros registros historicos a figura
feminina esta relacionada ao exercicio do trabalho doméstico, fruto da opressdo da mulher
na familia patriarcal. O trabalho doméstico ndo esta somente relacionado as
vulnerabilidades socioecondmicas, inclusive, pelas proprias questdes de género que se
iniciam na infancia, através do brincar, e da relacdo com o outro, todos sustentados pelo
patriarcado. (SILVA, 2014).

O patriarcado é um caso especifico de relagdes de género, uma relagéo que,
antes de ser privada, é civil: ele da direitos sexuais aos homens sobre as
mulheres, praticamente sem restricbes. O patriarcado configura um espago
hierarquico de relacéo que invade todos os espacos da sociedade, pois tem base
material corporifica-se e representa uma estrutura de poder baseada tanto na
ideologia como na violéncia. (SAFFIOTI, 2004 apud SILVA, 2014, p.131-
132).

O patriarcado baseia-se, para além da ideologia, na violéncia ao demonstrar,
segundo a autora, a necessidade de manutencéo da estrutura de poder que 0 homem exerce
sobre a mulher. Essa estrutura de poder reproduz mecanismos de dominacgio* e opressdo
experimentados pelas mulheres desde a infancia.

As diferencas de género sdo marcadas pelas ideologias e a violéncias ocasionadas
através das construcfes normativas acerca do género. Estas formatagBes entrelacam as
formas de dominagdo, como a opressdo. Para Saffioti (1984, p. 19-20), “opressdo e
explorac¢do ndo sao propriamente fenomenos distintos”, a opressao serve como forma de
veiculo de exploracio. E por meio dela que “[...] o preconceito ¢ utilizado racionalmente,
a fim de dar lugar a dimensdo opressiva da inferiorizagao”, trazendo a ideia da ocultagdo
e naturalizacdo da opressdo a mulher. Nesse sentido, a opresséo e a exploragcdo garantem
a manutencdo do capitalismo ao reproduzir as relagdes sociais baseadas na estrutura de

poder de género patriarcal .

4 O patriarcado ndo se resume a um sistema de dominag&o, modelado pela ideologia machista. Mais do que
isto, ele é também um sistema de exploragdo. Enquanto a dominacdo pode, para efeitos de analise, ser
situada essencialmente nos campos politico e ideoldgico, a exploragéo diz respeito diretamente ao terreno
econdmico. (SAFFIOTI, 2004, p.54 apud SILVA, 2014, p.130).



O trabalho doméstico nunca foi reconhecido e legitimado, pois “os produtos do
trabalho domeéstico s@o outro caso de valores de uso que ndo tém um valor de troca”
(ALBARRACIN, 1999, p. 47), pois sdo destinados a familia. O trabalho doméstico,
todavia, € um trabalho independente de gerar mais-valia ou ndo. E um tipo de trabalho
necessario para a manutencdo e reproducdo do modo de producdo, no que diz respeito as
condicdes objetivas para a sobrevivéncia da forca de trabalho que se insere no mercado
de trabalho.

O trabalho doméstico, geralmente atribuido a mulher, assumiria um papel
significativo para a conservacao e reproducdo da capacidade de trabalho. Ao
fornecerem meios de subsisténcia e assisténcia aos membros da familia que
ainda ndo trabalham, os trabalhos domésticos garantem as condicfes objetivas
para a sobrevivéncia dos futuros trabalhadores [...].Quanto menos os
trabalhadores precisarem se ocupar com a sua prépria manutencdo - seja
através do trabalho doméstico gratuito ou mesmo pela compra de bens e
servicos no mercado -, maior o consumo produtivo de sua capacidade de
trabalho por parte do capital. (ANDRADE, 2015, p. 281).

Atribui-se ao trabalho doméstico o carater de conservacdo e reproducdo da
capacidade de trabalho, a fim de ser subsisténcia que compde o nucleo familiar, mas
principalmente ao homem. A sociedade instituida no modo de producdo capitalista ao
atribuir que a mulher realize o trabalho Util e gratuito, como é o trabalho doméstico, isenta
o0 homem de despender a sua forca de trabalho no &mbito do trabalho doméstico. Com
isso, a forca de trabalho masculina fica direcionada ao processo produtivo no modo de
producdo capitalista. Isso esta ligado diretamente as construcdes das relacdes familiares
patriarcais e de opressdo. N&o tem valor direto ao modo de producéo capitalista, mas, na

sua esséncia, visa a manutencéo e a reproducéo das relacGes sociais de producéo.

A opressao, mais visivel nas relagdes de dominagdo-subordinacdo, serve a
exploracdo na medida em que os fendmenos naturais, irracionais, s&o
elaborados socialmente de maneira a poderem se apresentar como fatores de
ordem racional que controlam a competicéo, entre os seres humanos de modo
a marginalizar grandes contingente de mulheres. (SAFFIOTI, 1984, p. 19).

Saffioti (1984, p.20), portanto, afirma que a ideia da opressao esta relacionada as
relagbes naturalizadas de dominagdo-subordinacdo, e complementa que “a opressao de
género, torna mais nitida a exploracao social de género e classe, sendo a for¢a de trabalho

feminina a mais precarizada”. Assim, a precarizacdo da forca de trabalho feminina



acontece devido a marginalizacdo das mulheres, pois para Saffioti (1984, p.20) “as
mulheres sao duplamente marginalizadas: por sua classe social ¢ por seu sexo”. Dessa
forma, o trabalho doméstico dependera da classe social em que esta mulher pertence, uma
vez que, por exemplo, se pode remunerar outra trabalhadora para realizar os trabalhos
domésticos ou, em outro extremo, submeter a crian¢a do sexo feminino ao trabalho
domeéstico.

As relacbes de dominacdo-subordinacdo que estdo imbricadas nas relacdes de
género e da construcao social do feminino, envolvem a necessidade da construcéo de uma
psique e também de uma personalidade feminina. Assim, 0 modo de producéo capitalista
naturaliza o trabalho doméstico nos processos de dominacao-subordinacao, através das
relacBes da exploracdo e opressao e nao identifica-o como um trabalho, pois de forma
velada, atribui-se o trabalho doméstico as relagdes de naturalizacdo do género feminino,

pertencentes a psique, como uma construcdo social pertencente ao género feminino.

A diferenca em relagdo ao trabalho doméstico reside no fato de que ele néo s6
tem sido imposto as mulheres como também foi transformado em um atributo
natural da psique e da personalidade femininas, uma necessidade interna, uma
aspiracgéo, supostamente vinda das profundezas da nossa natureza feminina. O
trabalho doméstico foi transformado em um atributo natural em vez de ser
reconhecido como trabalho, porque foi destinado a ndo ser remunerado.
(FEDERICI, 2017, p. 42).

O trabalho doméstico tem sido imposto desde a infancia, no qual, se naturaliza nas
atividades domésticas como deveres e a afazeres do ser mulher. Essa naturalizagdo se da
através dos elementos que compdem o sistema capitalista e reforcado ideologicamente
pelo patriarcado através da manutencdo do sistema, “[...] fazer que uma parte da producao
necessaria para a sociedade seja realizada fora dos circuitos do mercado e recaia sobre as
mulheres” (ALBARRACIN, 1999, p. 53).

Logo, recai sobre as mulheres de forma quase intrinseca ao sexo feminino,
referindo-se a algo quase inerente a natureza da mulher. Ou seja, “o trabalho doméstico €
totalmente naturalizado e sexualizado, uma vez que se torna um atributo feminino, todas

nods, como mulheres, somos caracterizadas por ele” (FEDERICI, 2017, p. 46).

E importante reconhecer que, quando falamos em trabalho doméstico, no
estamos tratando de um trabalho como os outros, mas, sim, da manipulacdo



mais disseminada e da violéncia mais sutil que o capitalismo ja perpetuou
contra qualquer setor da classe trabalhadora. (FEDERICI, 2017, p. 230).

Em suma, o modo de producédo capitalista trata o trabalho doméstico de forma
naturalizada, de modo que ndo o reconhece como trabalho. Pois, o trabalho doméstico
além de naturalizado é desvalorizado, pois a oprime e violenta, nessa relacdo de
subordinacdo-dominacdo patriarcal. Torna-se parte da construcdo social do feminino,
pois aparece de forma velada, como atributo de sua psique e de sua personalidade.

Por fim, faz-se necessario ressaltar a relagdo do trabalho doméstico com o
trabalho infantil doméstico, pois ambos tém o carater de dominar, explorar e oprimir a
mulher e a crianca do sexo feminino, reproduzindo a dominagdo e opressdo desde a
infancia - este é o carater violento do sistema capitalista de dominagédo e opressdo nas
relagOes familiares.

A vista disso, quando se trata de trabalho infantil doméstico, é imprescindivel
vincular, sobretudo, a questdo de género. O género determina aspectos importantes
quando se trata do trabalho doméstico, e isto aparece de forma marcante no trabalho
infantil doméstico. Para dar conta desse aspecto, o proximo subtitulo aprofundara esse
debate ao trazer alguns resultados da pesquisa propriamente dita, pois € possivel reaver
que as caracteristicas como a naturalizacdo do trabalho doméstico influenciam na

discussdo dessa tematica.

3 0 TRABALHO INFANTIL DOMESTICO NAS TESES E DISSERTACOES NA
AREA DO SERVICO SOCIAL, PSICOLOGIA E DIREITO

As producdes na area do Servico Social abordam o trabalho infantil doméstico a
partir de dois pontos: o primeiro, na perspectiva de definir e caracterizar o que é o trabalho
domeéstico infantil, isso é possivel ver na tese de Lira (2016); e, o segundo, aborda a partir
de uma perspectiva histérica o trabalho domestico infantil, Lamarao (2008). Nas areas da
psicologia séo trazidos aspectos importantes para entendimento da categoria trabalho
infantil doméstico, Jardim (2005), faz uma diferenciagdo entre trabalho doméstico infantil
e servigo doméstico, enquanto Rocha (2011), traz o conceito de trabalho precoce, ao
referir-se sobre trabalho infantil doméstico.Na area da producdo do direito, Custodio



(2008), conceitua trabalho infantil domeéstico a partir da compreensao sobre trabalho
alienado.
Lira (2016) aborda sobre o trabalho doméstico infantil tendo como fungédo a

reproducéo de forca de trabalho.

Trabalho infantil doméstico, compreende-se o trabalho realizado por criangas
e adolescentes que tém como funcéo a reproducéo da forca de trabalho através
da realizagdo de um conjunto de atividades realizadas no espago doméstico
para o &mbito e cuidado familiar, pelos quais se faz denominar de afazeres
domésticos. (LIRA, 2016, p.18).

O trabalho infantil doméstico, como cita a autora, é caracterizado como um
trabalho que ndo produz mais-valia, ou seja, lucro por ser improdutivo, mas auxilia na
reproducdo da forca de trabalho que esta vendendo essa forca no mercado de trabalho
formal ou informal e, consequentemente, da familia pela qual essa crianca esta inserida.
Por isso, como cita Lira (2016), o trabalho doméstico é aquele que ndo produz lucro ao
capital, no entanto, tem a funcdo de manutencéo do sistema capitalista. No que se refere
ao trabalho infantil doméstico ha uma prevaléncia do género feminino no exercicio deste
trabalho por criancas e adolescentes na fungédo da reproducéo da forca de trabalho.

Lamardo (2008), ao conceituar o trabalho doméstico infantil também apresenta
elementos do modo de producéo capitalista, como as relacdes de poder, a exploracéo, e

notadamente, a opressdo do género feminino.

[..] o trabalho infanto-juvenil doméstico-, € um fenbmeno que, na sua
imediaticidade se apresenta naturalizado, fruto de condicGes aparentemente
naturais, dada a forma como este fendmeno foi construido na representacdo da
sociedade. Quer dizer, em uma sociedade marcada pela desigualdade social,
com uma histdria de amos e escravos, senhores e servos, recrutar criangas e
adolescentes de areas rurais para casa de terceiros na cidade, a primeira vista,
ou seja, no mundo da pseudoconcreticidade, representa tira-las da situacéo de
pobreza de sua familia de origem, 0 que opaciza relacbes de poder, de
exploracdo, de dominagdo e de opressdo, presentes na posi¢ao de criada, cria
da casa ou empregada doméstica (LAMARAO, 2008, p. 20).

O trabalho infantil doméstico apresenta-se como um fendmeno naturalizado,
produto de uma historia marcada pela desigualdade social e a escravizagdo de mulheres,
criangas e homens negros. Se no passado, mulheres, criancas e homens negros eram

escravizados, hoje, a realidade mascarada das rela¢fes de poder, se faz presente através
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das relagdes de “ajuda”, apadrinhamento de criancas e adolescentes nas casas de terceiros
para que realizassem o trabalho doméstico infantil, em troca, das condi¢bes minimas de
sobrevivéncia, como comida e moradia.

Em consonéncia com Lamarao (2008), apresenta também, o trabalho doméstico
infantil a partir de aspectos historicos ligado as questdes econémicas, sociais, de etnia/cor,
e de género, reforcando o carater e marca historica das relacdes de desigualdade social.
“O trabalho doméstico em geral ¢ marcado por sua origem no Brasil escravagista, em que
era praticado de forma gratuita ou quase gratuita por mulheres livres ou escravizadas. [...]
sob a denominacdo de ajuda e apadrinhamento”, conforme Melo (1998 apud
KOSMINSKY; SANTANA, 2006, p. 226).

A naturalizacdo do trabalho infantil doméstico esta diretamente relacionada as
desigualdades sociais, que percorreram 0s anos, séculos, e estdo correlacionadas as
relagbes de poder da sociedade capitalista. O trabalho infantil domeéstico encobre as
relaces de opressao e exploracdo através de mecanismos que camuflam a exploracdo e
violéncia que mulheres e criancgas vivenciam desde o periodo colonial.

Lamardo (2008), retoma a questdo historica do trabalho infantil doméstico e
relaciona com a naturalizacdo do mesmo, pois atraves dos registros histéricos do periodo
colonial, mulheres e meninas escravas realizam o trabalho domestico, este trabalho se
torna natural, principalmente nas classes mais baixas pela funcdo de afastar criancas e
adolescentes da situacdo de pobreza, atrelando o trabalho doméstico infantil as relacdes
de género, como algo inerente ao género feminino. No entanto, a naturalizagdo do
trabalho infantil doméstico é elemento ideoldgico que enturva as relagcdes de poder,
exploracdo e dominacao e opressao.

A vista disso, ambas autoras trazem aspectos que caracterizam o trabalho infantil
domeéstico, pode-se perceber que os conceitos sdo complementares, pois quando se trata
de auxilio na reproducéo da forca de trabalho, aquele que ndo produz diretamente mais-
valia, entende-se também, como aquele trabalho naturalizado a partir de concepcéo
sexista do género feminino no modo de producdo capitalista. Esta naturalizacdo relaciona-
se ao trabalho doméstico exercido fora do lar, aquele que produz mais-valia, no entanto,
também € naturalizado visto que, esta relacionado as relacdes de poder do sistema
capitalista quando se trata de um trabalho que “ajuda” a crianca para ndo estar envolvida

em outras situacdes como a drogadicdo, pobreza, ofuscando a relagdo de exploragéo, e
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principalmente de opressédo a, no qual, a crianga ndo tem oportunidade de vivenciar a
infancia de outro modo, a néo ser no trabalho.

Na producéo na area do direito, Custddio (2008) apresenta o conceito de trabalho
infantil doméstico atraves da conceituacdo de trabalho alienado. Além disso, assinala as
diferengas relacionadas ao trabalho infantil doméstico remunerado e o trabalho infantil
domeéstico ndo remunerado, trazendo aspectos importantes para o entendimento desta

categoria.

O trabalho infantil doméstico € considerado como a realizacdo do trabalho
alienado prestado por criangas e adolescentes [..]. Essa condicdo é
estabelecida quando criancas e adolescentes assumem responsabilidades
relativas ao trabalho doméstico, que sdo tipicas dos adultos, ou seja, suportam
responsabilidades para além das suas préprias capacidades e em prejuizo ao
seu préprio desenvolvimento. (CUSTODIO, 2006, p. 14).

O autor faz referéncia a obra “O capital” de Marx para explicar sobre a alienagado

no trabalho domeéstico, no seguinte trecho Custodio (2006, p. 13) cita Marx:

Producdo do trabalho alienado decorrente do modo capitalista de producéo.
Neste contexto, o processo de trabalho no capitalismo afasta 0 homem das
proprias faculdades criadoras, produzindo uma relagdo de estranhamento em
relacdo aos objetos que produz.

Assim, afirma que o trabalho alienado é aquele trabalho em que o individuo nédo
compreende seu processo de trabalho, nem mesmo ndo entende o seu funcionamento e 0
seu valor no modo de producéo capitalista. Essa relacdo de estranhamento se da a partir
do pressuposto que o individuo ndo reconhece 0s proprios objetos que produz.

Logo, a crianga ndo compreende a dindmica deste trabalho, no qual, denominado
de trabalho alienado, a crianca acaba realizando atividades que lhe prejudicam no seu
desenvolvimento, assumindo funces e atividades que ndo sdo responsaveis por sua faixa
etaria.

Em vista disso, pode-se correlacionar a naturalizagéo do trabalho doméstico com
o trabalho alienado, pois essa naturalizacdo se da atraves das relagfes de opressao e
exploracdo. Nesse sentido, Custodio (2006, p. 14), ressalta que, “o trabalho doméstico,
prestado em casa de terceiros, que se destaca como o principal elemento de exploragao

do trabalho infantil”, de modo que, a crianga ao realizar o trabalho infantil doméstico
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remunerado esta realizando portanto um trabalho alienado, sendo explorada pelo modo
de producdo capitalista que ofusca as relacGes de exploracdo e opressdo através da
naturalizacdo desse trabalho.

Nas produgdes na area da psicologia, todavia, sdo apresentados dois conceitos que
as producdes na area do Servigo Social e do Direito ndo apontaram, como as diferencas
entre trabalho doméstico e servigo doméstico. Jardim (2005) traz os termos “trabalho
doméstico” e “servico doméstico”, ja a autora Rocha (2011), denomina de “trabalho

precoce”, o trabalho doméstico de criangas e adolescentes.

Existe uma diferenca significativa entre trabalho doméstico e servigo
doméstico. De acordo com Moreira e Stengel (2003), pelo trabalho doméstico,
a pessoa recebe dinheiro ou outros objetos pelo servico feito, e a atividade é
executada fora do ambiente da propria casa. J& pelo servico doméstico, que é
realizado na casa da pessoa, ndo hd nenhuma espécie de remuneracdo ou
gratificagdo[...]. Além disso, 0s servigos domésticos apresentam um carater
perverso que é causado pela invisibilidade e ndo reconhecimento do exercicio
de tais atividades. (JARDIM, 2005, p. 71-72).

Para Jardim (2005), hd uma diferenca entre trabalho doméstico infantil e servico
domeéstico, a autora compreende como o primeiro, o trabalho realizado no ambiente
familiar, sendo realizado de forma remunerada, ja o servico doméstico compreende-se
como o trabalho realizado dentro do ambiente familiar, no qual, a pessoa ndo recebe
dinheiro ou outra forma de pagamento. Além disso, Jardim, entende como servico
doméstico sendo uma trabalho perverso, de modo que, causa invisibilidade, pois nédo é
reconhecido e legitimado como trabalho.

Rocha (2011), propde um novo o conceito que ainda ndo havia sido abordado nas
outras producdes anteriores, a mesma contrap8e o trabalho infantil doméstico, pois este
segundo conceito ndo englobaria os adolescentes, que também sdo vitimas deste tipo de

violéncia.

Considera-se mais adequado o termo trabalho precoce, pois diz respeito a
precocidade, a imaturidade para realizar atividades de trabalho; sejam criangas
ou adolescentes. Devido a isso, no presente estudo, utilizar-se-a4 categoria
trabalho precoce. E, mais especificamente, trabalho precoce doméstico.
Entende-se por “trabalho precoce” atividades de trabalho, remuneradas ou néo,
realizadas por criangas e adolescentes. (ROCHA, 2011, p. 22).
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Dessa forma, a autora ao trazer o conceito de trabalho doméstico infantil®,
acrescenta que o conceito de trabalho domeéstico ndo abarca os adolescentes, porém, pode-
se compreender que o conceito de trabalho domeéstico infantil, também engloba os
adolescentes, pois de acordo com a Organizacgdo Internacional do Trabalho (OIT), o
trabalho doméstico é considerado uma das piores formas de trabalho na infancia, inclusive
na adolescéncia, sendo de suma importancia o cuidado e garantia dos direitos da crianca
e adolescente previstos no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).

Portanto, podemos perceber que ambas producGes da &rea da psicologia
conceituam o trabalho doméstico de abordagens diferentes, como as diferencas entre
servico domeéstico, trabalho doméstico infantil e trabalho precoce. Estas diferencas
também sdo perceptiveis em relacdo as outras producdes cientificas, principalmente, nas
areas do Servico Social e Direito.

Em sintese, a categoria trabalho infantil doméstico pode ser conceitualizada
através de alguns elementos importantes, como um trabalho realizado por criancas e
adolescentes, no ambiente familiar ou para terceiros, de forma remunerada ou néo
remunerada. Além disso, o trabalho infantil doméstico é marcado pelo género feminino,
classe social, raca, fazendo-se presente desde o periodo colonial, na escraviddo de
criancas, mulheres e homens negros. Sendo caracterizado também, como trabalho

alienado e naturalizado através das relacdes de exploracao, opressdo, violéncia.

4 ALIENACAO E VIOLENCIA SIMBOLICA NO TRABALHO INFANTIL
DOMESTICO

Nas producdes cientificas analisadas sdo abordadas, sob diferentes perspectivas
devido a &rea de conhecimento, a possivel relagdo entre o trabalho doméstico infantil e a
violéncia. Lamardo (2008) relaciona o trabalho infantil doméstico a violéncia simbolica
de Bourdieu através de modo que, a violéncia simbdlica representa uma forma invisivel

de violéncia.

> O trabalho doméstico infantil [...] sendo caracterizado por todas as atividades econdmicas realizadas por
pessoas menores de 18 anos fora de sua familia nuclear e pelas quais elas podem ou ndo receber alguma
remuneracédo. (OIT, 2020).
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Lira (2016), associa o trabalho doméstico infantil a alienacdo do trabalho
doméstico infantil, no qual, corresponde ha um trabalho marcado pela violéncia e,
principalmente, pela exploracéo.

Lamardo (2008), ao conceitualizar sobre a violéncia, utiliza-se do conceito de
“violéncia simbolica”, de Bourdieu, para explicar a relagdo entre trabalho doméstico
infantil e violéncia. “O termo violéncia simbolica ¢ eficaz para explicar a adesdo dos
dominados: dominacgdo imposta pela aceitacdo das regras, das sancdes, a incapacidade de
conhecer as regras de direito ou morais, as praticas linguisticas e outros”
(VASCONCELOS, 2002, p. 81 apud LAMARAO, 2008, p. 107). Logo, essa adesio dos
dominados se da através do entendimento que a violéncia simbolica, quando refere-se a
dominacdo imposta pela aceitacdo de regras e sancdes, do espaco social, no qual, as
relagdes de violéncia pertencem ha um contexto social, como a naturaliza¢do do trabalho
doméstico perante a dominacdo produzida num estado que se orienta por normas tidas
como naturais.

A relacdo do trabalho doméstico infantil e a violéncia simbdlica, portanto,
apresenta-se através da naturalizacdo do trabalho infantil doméstico, esta naturaliza¢éo
estd enraizada culturalmente e é apropriada na forma como o modo de producédo
capitalista se estabeleceu no pais. Se manifesta por meio de representacfes sociais acerca
da construcdo social do feminino, construcdes que sdo ditas inerentes ao género, no
campo da classe social mais empobrecida e na relacdo do racismo imposto pela cor da
pele.

Para a apreensdo sobre a adesdo do dominado a violéncia simbdlica, entende-
se, que esse tipo de violéncia se da de forma naturalizada nas relagdes entre dominante

e dominado. Nessa perspectiva, Silva e Oliveira (2017, p. 165) afirmam que:

A violéncia simbolica representa uma forma de violéncia invisivel que se
impde numa relacdo do tipo subjugacdo-submissdo, cujo reconhecimento e
cumplicidade fazem dela uma violéncia silenciosa que se manifesta sutilmente
nas relacfes sociais e resulta de uma dominacdo cuja inscricdo é produzida
num estado voltado para um conjunto de ideias e juizos tidos como naturais.

A violéncia simbolica apresenta-se de forma invisivel, quase de forma silenciosa,
tornando-se dificil o reconhecimento e compreensdo dessas relagdes de violéncia e

submisséo. Essas relagcdes fazem parte constitutiva, segunda a autora, das relagdes sociais
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que sdo compostas de um conjunto de valores, de uma moralidade. Todavia, é importante
salientar que, esse conjunto de ideias e juizos sdo constitutivos do modo de producéo
capitalista, que perpassam a violéncia simbolica de submissdo e subjugacdo pautadas
através das relagdes de dominagdo naturalizados e inscritos no modo de producéo.

A apreensdo da violéncia simbdlica perpassa a produgdo simbdlica. Segundo
Bourdieu (2007, p.12 apud Lamarao 2008, p. 107),

O campo de produgdo simbdlica ¢ um microcosmos da luta simbélica entre as
classes: é ao servirem os seus interesses na luta interna do campo de producao
(e s6 nesta medida) que os produtores servem os interesses dos grupos
exteriores ao campo de producéo.

Dessa maneira, 0 campo de producgdo simbdlica € um microcosmos, pois a luta é
baseada em interesses relacionados aos individuos que sdo permeados por interesses de
grupos exteriores ao campo de producédo simbolica. O microcosmos, se refere as relacdes
dos individuos particulares como, por exemplo, a crian¢a na esfera familiar que realiza o
trabalho doméstico. Diante disso, conclui-se que, em um nivel macro, o das classes
sociais, as relacdes sociais seriam pautadas por meio das relacbes de dominacdo
naturalizadas e inscritas no modo de producdo capitalista. No nivel macro, a luta
simbdlica entre as classes produziu diferentes valores ao longo da histdria brasileira que
alteraram a percepcao do trabalho infantil doméstico.

E importante também ressaltar que a invisibilidade sobre a tematica trabalho
infantil doméstico se apresenta, também, em outra perspectiva, esta invisivel no campo
tedrico. Segundo Custodio (2008, p.13), “sdo reduzidos os estudos e pesquisas sobre um
tema demonstrando a contradicao pelas proprias caracteristicas de violéncia e exploracao,
sob as quais convivem milhares de meninas e meninos trabalhadores domésticos no
Brasil.” Assim, a auséncia de um olhar critico, no que se refere ao trabalho infantil
domeéstico nas producdes cientificas, que se materializa também no campo do real. Onde
se manifestam na construcdo social do trabalho domeéstico alicer¢ada nas representacoes
sociais do género feminino. E, estas representacfes expdem o cardter machista e opressor
existentes nas atividades domesticas através da exploragdo e violéncia marcadas pela sua
invisibilidade.

Lira (2016, p.180-181), ao abordar sobre a alienagdo do trabalho infantil

domeéstico, trata também sobre a alienagdo da infancia, principalmente, a infancia
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marcada pelo trabalho doméstico infantil. “A infincia ndo escapa ao processo de
alienacdo, mesmo quando ¢ afastada do trabalho. A infancia esta cada vez mais inserida
no processo de alienagdo capitalista”. O autora se refere a alienacdo trabalho infantil
domeéstico, pois a crianga estd submetida hd um trabalho envolto pela exploragéo e
violéncia, pois o trabalho doméstico infantil tem um caréater de natural, tanto pela questao
do género feminino, quanto pelas questdes sdcioecondmicas relacionadas a este trabalho,
como um trabalho de “ajuda” a crianc¢a em situagao de pobreza.

Nesse sentido, tanto a violéncia simbolica quanto a alienagdo, a crianga esta
submetida a exploracdo e a violéncia, no caso, da primeira, a violéncia simbdlica é
naturalizada, ja na segunda, alienacdo, a crianca estd submetida ha uma relacdo de
exploracdo, logo, de violéncia, esta submissdo também é parte de uma construcédo social,
no qual, o trabalho doméstico € um trabalho natural ao género feminino. Para as "vitimas
da alienacdo, encontram-se privadas de qualquer possibilidade de compreensdo da
situacdo de exploragdo a qual estdo submetidas” (SILVA, 2009, p. 114). A crianga ao ser
submetida ao trabalho doméstico, ndo tem a compreensdo da dimensdo de violéncia
acerca do trabalho domestico infantil, tanto pela questdo das classes sociais, quanto pela
reproducdo do trabalho doméstico nas familias patriarcais.

Entende-se que a violéncia simbdlica e a alienacdo constituem conceitos
diferentes, no entanto, no que se refere ao trabalho doméstico infantil, ambas fazem
referéncia ao modo de producéo capitalista, como a apreensdo do trabalho doméstico na

esfera do macrocosmo.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O artigo ao tratar sobre o trabalho infantil doméstico, no primeiro momento,
apresentou o trabalho doméstico na infancia como uma violacédo de direitos, ou seja, uma
relacdo explicita de violéncia. Para além dessa violéncia explicita, demonstrou-se um
conjunto de violéncias implicitas que sdo veladas e naturalizadas pela forma como as
relagdes sociais no producéo capitalista se estabelecem: dominacéo, opressao, exploracao
e violéncia simbolica.

O trabalho infantil doméstico, portanto, esta imerso no campo das relages de

exploracdo e opressdo do género feminino, nos quais, as construgdes sociais do feminino
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estéo firmadas e acontecem, a partir de uma ideologia patriarcal que garante a manutengéo
deste sistema. Para 0 modo de producédo capitalista, o trabalhno doméstico ndo produz
mais-valia diretamente, mas sim, mecanismos de exploracao e opressao através do seu
modelo econémico, politico e ideologico.

A vista disso, a pesquisa buscou levantar questdes relativas ao género feminino e
a forma/modo como alguns padrdes sdo reproduzidos em nossa sociedade, através da
ideologia patriarcal de opressdo as mulheres, e a maneira que isso influencia na
construcdo do feminino. Ficou evidenciado na pesquisa, que as producdes cientificas
consultadas ndo apresentam a categoria construcdo social do feminino, mas sim, a
categoria género. Ao observarmos no decorrer da producdo da pesquisa, foi possivel
descrever, com base, na compreensdo que o género feminino é para além de uma
construgéo subjetiva das vivéncias/trocas, mas sim, um produto de uma construgéo
objetiva, ligada a forma como a civilizagio se expressa. E a partir disso que se terd
implicacdes subjetivas, por meio das vivéncias e das trocas com 0 meio em que se esta
inserida.

As construcfes acerca do género feminino sdo oriundas de uma ideologia
patriarcal e machista, determinadas pela opressdo do género feminino, quando este
processo se da a partir de meios violentos/opressivos, podera desenvolver questfes
relacionadas a autoestima, e o seu empoderamento. Desse modo, entende-se que a
opressao se revela pela ideologia patriarcal, através das relacdes de poder acerca das
diferencas entre homens e mulheres, além disso, a opressdo € uma sutil violéncia quando
naturaliza as relagdes de trabalho doméstico. Diante disso, ndo had como abordar o
trabalho doméstico e ndo nos referirmos ao género feminino, bem como, a violéncia
oculta através dessa naturalizacéo.

A partir disso, conclui-se que, que o trabalho infantil doméstico é a sintese de toda
uma construcdo social do feminino, tudo que nele se expressa € voltado ao género
feminino e esta construgdo se da na infancia da crianca do sexo feminino.Nesse sentido,
h& aspectos de violéncia imbricados nessa construcdo social do feminino, onde algumas
violéncias se ddo no campo psicologico como: a violéncia simbolica. E outras violéncias,
estdo relacionadas as questdes objetivas da sociedade, pertencentes as relagdes sociais do
modo de producdo capitalista, como a alienacdo. A criang¢a quando submetida ao trabalho

infantil doméstico, esta estd subordinada a relacdo de exploragdo, tanto no trabalho
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infantil doméstico remunerado ou ndo remunerado.

Por fim, a pesquisa apresenta limitacGes, por se tratar de uma tematica que
apresenta inimeros desdobramentos tanto nos campos sociais, quanto socioeconémicos.
Nesse sentido, se faz necessario outras pesquisas que possam contemplar aspectos nao
apresentados. De modo geral, ha poucas publicacGes sobre trabalho infantil doméstico,
aspecto também apontado por Custddio (2008). No que se refere a psicologia, este nimero
fica ainda mais restrito, pois em sua maioria, as producdes que mais abordam sobre o

trabalho infantil domeéstico séo as producGes da &rea das ciéncias sociais.
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