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RESUMO

Os cavalos da raca Crioula eram utilizados apenas para servicos de campo,
especialmente no trabalho com o gado. No entanto, atualmente, sdo usados também como
animais de esportes em diversas modalidades que envolvem paleteadas, giros sobre patas e
exercicios em terrenos irregulares, predispondo-os as lesGes na regido distal dos digitos.
Dentre as estruturas reconhecidas como origem de claudicacdo nesta regido encontram-se 0s
ligamentos colaterais da articulagéo interfalangeana distal (LC-AID), que, nos equinos séo
estruturas que auxiliam a manter a estabilidade articular e sofrem alta tensdo devido ao peso
corporal, especialmente quando ndo estdo igualmente distribuidos no momento de apoio do
casco no solo. Dessa forma, o conhecimento acerca dessa estrutura anatdbmica no cavalo
Crioulo é relevante para o auxilio no diagnostico precoce de afec¢gdes locomotoras no digito
equino. Assim, o objetivo deste trabalho foi padronizar as medidas dos LC-AID em equinos
higidos desta raca. Neste estudo, foram utilizados 25 equinos crioulos adultos, nao
submetidos a pratica esportiva. Para a avaliacdo ultrassonografica, apos tricotomia da regido,
foi utilizado o aparelho Chison 8300VET e probe linear de 6,0MHz com auxilio de stand-off.
A técnica ultrassonogréfica foi a descrita por Denoix et al. (2011a), utilizando a posi¢do A, na
qual o LC-AID era visualizado na concavidade da porcdo distal da P2, como padrdo para a
obtencdo das medidas. Para mensuracdo dos ligamentos, foi obtida a média de cada uma das
variaveis, diametro dorso-palmar (D.D.P), didmetro latero-medial (D.L.M.) e area (A.L.) a
partir das imagens ultrassonogréficas. Os dados obtidos foram avaliados com auxilio do
software GrandPad Prism, por meio de analise de variancia, atraves do teste de comparacéo
multipla de Tukey, com nivel de significancia p<0,05. Conclui-se que as médias das medidas
de area e dos diametros dorso-palmar e dorso-lateral dos ligamentos colaterais da articulacédo
interfalangeana distal em equinos da raca Crioula foram de 0,52cmz?, 9,04mm e 7,55mm para
a AL., D.D.P. e D.L.M.,, respectivamente, sendo o primeiro trabalho que padronizou o

tamanho desta estrutura na raca.

Palavras-chave: Ligamento colateral da articulacdo interfalangeana distal, ultrassonografia,

equino, medidas, crioulo



ABSTRACT

The Criollo horse was used only for field services, especially with countryside work.
However, actually it is used also as sport’s animal in several sports modalities which involves
turns in legs and exercises in irregular terrain, predisposing them to injuries on distal
extremity. Among the known structures recognized as lameness origin in this zone, it is detect
the collateral ligaments of the distal interphalangeal joint (CL-DIPJ) which in horses are
structures that assists to maintain joint stability and soffer high pressure, due the high weight,
especially when not well distributed in the stance phase. In view of the importance of the
studies about the lameness diseases and what kind of sport the Criollo horse are subject, the
objective of this work were to standardize the CL-DIPJ measures in healthy Criollo horses. In
this study, were used 25 adult Criollo horses, not subject to sport practice. They were from
farms located in Uruguaiana-RS. For ultrasonographic evaluation, after the hair of the coronet
is clipped, were used a ultrasound Chison 8300VET and linear probe of 6,0MHz with help of
stand-off and, the ultrasonographic technique used were described by Denoix et al. (2011a),
using the A position, which the CL-DIPJ is visualized on the P2 concavity of the distal
position, as evaluation measure standard. For ligaments measurement, were evaluate each
variable average, dorso palmar diameter, latero medial diameter and area by the
ultrassonographic images. The obtain data were evaluated using GrandPad Prism software,
using analyses of variance by Tukey's multiple comparison test, with significance level
p<0,05. It’s concluded that measure area average and collateral ligaments of the distal
interphalangeal joint diameter in Criollo horses were 9,04mm for D.D.P., 7,55mm for D.L.M.
and 0,52mm?2 for A.L, being the first work that standardized the size of this structure in this

race.

Key words: collateral ligament of the interphalangeal joint, ultrasonography, equine,

measures, criollo
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1 INTRODUCAO

No Brasil, o complexo agronegécio do cavalo tem grande importancia social e
econémica, movimentando cerca de 7,5 bilhdes de reais por ano e gerando em torno de 3,2
milhGes de empregos diretos e indiretos. Destes, pelo menos 500 milhdes de reais e cerca de
25000 empregos estdo diretamente ligados a industria do cavalo de esporte, cuidados
veterinarios e cuidados com os cascos dos equinos (CNA, 2004).

Os cavalos Crioulos sdo animais originados de racas trazidas ao Brasil por
colonizadores no século XVI. Estes animais formaram manadas selvagens que enfrentaram
condicBes adversas de clima e alimentagdo. Com isso, tornaram-se resistentes e rusticos.
Qualidades estas, preservadas até os dias atuais nos exemplares desta raca que, atualmente,
movimenta cerca de 1,28 bilh&o de reais ao ano (ABCCC, 2017).

O crioulo é considerado um cavalo de estatura mediana, mas ainda assim bastante
equilibrado, &gil, rdpido em seus movimentos e de boas habilidades com o gado. Este
conjunto de caracteristicas fez deste cavalo o de eleicdo para os trabalhos de campo no sul do
Brasil, no Uruguai e na Argentina (VIDART, 2004). Com a evolucdo da raca e apds a criacdo
da Associacdo Brasileira de Criadores de Cavalos Crioulos (ABCCC, 2017), estes animais
passaram a ser destinados também a préatica esportiva, onde se destaca o conjunto de provas
que forma o Freio de Ouro (LEMOS, 2004).

Na medicina esportiva equina, a queda de desempenho € um problema frequente e, as
afeccbes que acometem o sistema masculo esquelético tém grande importancia e alta
ocorréncia (DYSON, 2011). A claudicacdo geralmente é multifatorial, muitas vezes indicando
disturbios estruturais ou funcionais no sistema locomotor dos cavalos (STASHAK, 2006),
podendo ser o resultado de danos irreparaveis a tecidos (JOHNSTON & BACK, 2006). Os
membros toracicos sdo mais frequentemente acometidos e, nestes, a origem mais comum de
lesGes esta em estruturas distais ao carpo (STASHAK, 2006). Isso pode ser relacionado ao
fato de que, o digito, recebe primeiramente o impacto do solo e, simultaneamente, suporta o
peso do animal (JOHNSTON & BACK, 2006). Segundo Dyson et al. (2005), a estrutura mais
acometida nesta regido é o tendao flexor digital profundo (TFDP), seguido pelos ligamentos

colaterais da articulagéo interfalangeana distal (LC-AID).
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O digito equino é composto por trés falanges, pelo osso sesamoide distal, pelas
cartilagens alares, nervos, vasos, tenddes e ligamentos. Formam assim duas articulacgdes,
dentre elas, a articulacéo interfalangeana distal, composta pelas falanges média e distal e pelo
0sso sesamoide distal (THOMAS, 2006). A capsula articular estd situada em torno das
margens das superficies articulares, em contato com o tenddo extensor e com os ligamentos
colaterais na sua face dorsal, estendendo-se palmarmente até a regido média da segunda
falange, onde forma duas bolsas palmares aos ligamentos colaterais. As estruturas
ligamentares desta articulacdo sdo denominadas ligamentos sesamoideos colaterais, ligamento
impar e ligamentos colaterais. Os LC-AID, objetos deste estudo, se apresentam como
pequenas e fortes estruturas, originadas em depressdes nas faces lateral e medial da falange
média e inseridas em depressdes de cada lado do processo extensor da falange distal
(SISSON, 1981a). Tem como funcdo, manter a estabilidade articular (DENOIX, 1999). Esta
articulacdo, bem como suas estruturas adjacentes, é recoberta pelo casco que, por sua vez,
possui a funcdo de proteger e iniciar a dissipacdo das forgas que agem sobre o membro do
animal quando este apoia ao solo (KAINER, 2006).

As desmopatias que envolvem o LC-AID parecem ser processos degenerativos
primarios (DYSON et al., 2008) e, geralmente apresentam-se como claudicacfes agudas, de
grau 1 a 4/5, sem resposta dolorosa ao teste da pinga de casco (MCDIARMID, 1998), com
melhora dos sinais apds o bloqueio perineural do nervo digital palmar na regido abaxial do
sesamdide (TROPE & WHITTON, 2009) e, refratarias ao tratamento com corticosteroides
intra-articulares (TURNER & SAGE, 2002; ZUBROD et al., 2005). Em alguns casos, pode
haver tumefacdo na regido do ligamento e/ou distensdo da cdapsula da articulacdo
interfalangeana distal (DYSON et al., 2004). Os fatores predisponentes de lesdes no LC-AID
sdo principalmente exercicios que envolvem paradas e giros, bem como sua execucdo em
terrenos irregulares (ZUBROD et al., 2005), e provas como a paleteada (ABCCC, 2015).
Outros fatores que podem predispor a este tipo de lesdo sdo deformidades angulares e
desequilibrios de casco (ZUBROD et al., 2005). Alguns estudos tentam associar o
desenvolvimento da desmite do LC-AID com outras lesdes como, por exemplo, a ossificacdo
das cartilagens alares. Porém, ndo esta esclarecido se estas podem predispor ao
desenvolvimento de patologias neste ligamento (MAIR & SHERLOCK, 2008).

Nos animais acometidos nem sempre é possivel observar a presenca de alteracfes
radiograficas (RABBA et al., 2010) e, apesar da ressonancia magnética possibilitar a

visualizagdo de lesbes ndo detectdveis por outros meios (DYSON et al., 2003), a
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ultrassonografia € um bom método diagndstico para esta estrutura, desde que se tenha um
bom conhecimento anatdmico da regido a ser estudada (MITCHELL, 2013).

Para avaliacdo ultrassonografica do ligamento, Denoix et al. (2011a) realizaram
cortes transversais e longitudinais, tendo como referéncia a coroa do casco e a fossa colateral
da porcéo distal da segunda falange. No corte transversal, em uma primeira imagem, 0
ligamento foi observado como uma estrutura arredondada com caracteristica hiperecoica que,
tinha sua ecogenicidade alterada de acordo com a profundidade da avaliacdo. No corte
longitudinal, o mesmo foi evidenciado como uma estrutura fina com padrdo de fibras
paralelas com caracteristicas ecogénicas, em contato com a fossa colateral da segunda falange
(DENOIX et al., 2011b). Além de avaliar a qualidade das fibras ligamentares, a avaliacdo do
tamanho do ligamento deve ser realizada, pois as alteracGes neste parametro podem afetar a
estrutura normal do ligamento (DYSON et al., 2004). A classificacdo das lesbes é feita por
meio de quatro diferentes graus, dependendo da gravidade das alteracfes encontradas a
ultrassonografia, 0 que auxilia no momento de definir o progndstico e o tratamento para cada
animal (DENOIX et al., 2011b).

As lesbes em tendBes e ligamentos nos equinos sdo bastante frequentes e refletem em
perdas econdmicas e aposentadoria precoce de animais atletas (RINDERMANN et al., 2010).
Referindo-se ao cavalo Crioulo, a principal competicdo da raca é o Freio de Ouro (ABCCC,
2017), que consiste, consiste de provas onde o animal realiza diversos movimentos em que se
destacam os giros sobre patas, as esbarradas e as provas de apartacdo e paleteadas (ABCCC,
2015). Este tipo de esporte, ao qual o crioulo é submetido, predispbe a ocorréncia de lesdes
originadas na regido distal do membro, representando 68,6% das claudicacfes em animais
desta raca (ABREU et al., 2011). Aliado a isto, o LC-AID tem sido cada vez mais relacionado
como causa de claudicacdo (DYSON et al., 2004). Por isto, o conhecimento das medidas
fisioldgicas deste ligamento na raca Crioula pode auxiliar no diagnéstico e no progndstico de
lesBes desta estrutura, com maior conhecimento técnico sobre os animais desta ragca. O
objetivo deste estudo foi, por meio de ultrassonografia, padronizar as medidas dos LC-AID de

equinos higidos da raga crioula, ndo submetidos a treinamento atlético.
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2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 O cavalo crioulo

A raca crioula é o resultado da adaptacdo de racas trazidas pelos colonizadores da
peninsula Ibérica no século XVI. Dentre estas, se destacam o Andaluz e o Jaca. Estes animais
formaram manadas selvagens, que viveram e se reproduziram livremente por cerca de quatro
séculos, tornando seus descentes bastante rusticos e resistentes a condi¢des ambientais
adversas (ABCCC, 2017). O crioulo é considerado um cavalo de estatura mediana, bastante
equilibrado, agil, rdpido em seus movimentos e de boas habilidades com o gado. Estas
caracteristicas o tornaram a raca de eleicdo para os trabalhos de campo no sul do Brasil, no
Uruguai e na Argentina (VIDART, 2004).

A raga passou a receber notoriedade a partir da criacdo da Associacdo Brasileira de
Criadores de Cavalo Crioulo (ABCCC) em 1932. Ainda assim, passaram cerca de 50 anos até
gue seus exemplares fossem reconhecidos como atletas. Somente com a criacdo do Freio de
Ouro, principal competicdo da raca, o crioulo passou a ser treinado com 0 objetivo de
desenvolver atividades de alta performance nas diversas modalidades envolvidas nesta
competicdo (LEMOS, 2004; ABCCC, 2017).

O Freio de Ouro consiste de um conjunto de provas, com cunho morfolégico e
funcional, que devem ser aproveitadas como ferramentas de selecdo, difusdo, fomento e
valorizacéo da raga. As provas que compde o Freio de Ouro formam um conjunto composto
pela morfologia, pela prova de andadura na qual o equino é observado passo, ao trote e ao
galope, pela prova de figura, onde o mesmo percorre a galope um circuito pré-determinado,
pela prova de volta sobre patas e esharrada, pela prova de mangueira na qual o cavalo pratica
0 aparte e a pechada com novilhos, pela prova de campo representada pelas paleteadas e pela
prova Bayard-Sarmento, na qual os cavalos percorrem um circuito pré-determinado

realizando movimentos de atropeladas, esbarradas, voltas sobre patas e recuada. O objetivo
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das provas funcionais é demonstrar a aptiddo vaqueira, a velocidade, a obediéncia e a
resisténcia dos animais (ABCCC, 2015).

Atualmente, devido ao crescimento e expansdo da raca para outros estados
brasileiros, os cavalos crioulos tém sido utilizados em outras modalidades, dentre as quais se
destacam as provas de rédeas, enduro, team penning, ranch sorting e, mais recentemente, a
vaquejada. Além disso, o crioulo também compete em outras modalidades caracteristicas da
raca como o lagco comprido, a marcha de resisténcia, a prova de 21 dias e 0 movimiento a la
rienda (ABCCC, 2017).

2.2 Anatomia

2.2.1 Digito dos membros toracicos dos equinos

O cavalo possui apenas um digito em cada membro, que se encontra distal a
articulacdo metacarpofalangeana. E constituido por trés falanges, pelo osso sesamoide distal e

pelos tecidos moles que circundam as estruturas 6sseas (DAVIES & PHILIP, 2007).

2.2.1.1 Falanges

A primeira falange (P1) tem como principal caracteristica ser a mais longa das trés
(BUDRAS et al., 2009) e esta situada entre o terceiro 0sso metacarpiano e a segunda falange
(P2). Possui duas faces, a dorsal e a palmar. Esta tltima é delimitada por cristas, que servem
para a insercdo dos ligamentos sesamoideanos distais. A sua extremidade proximal forma uma
face articular com o terceiro metacarpiano e, a extremidade distal, uma face articular com a
segunda falange (GETTY, 1981).

A P2 encontra-se localizada entre a P1 e a terceira falange (P3). Possui duas faces
articulares nas quais, articula-se proximalmente com P1 e distalmente com P3 (GETTY,
1981). Ha ainda, locais compostos de fibrocartilagem com funcéo de insercdo de ligamentos e
do tend&o flexor digital superficial (BUDRAS et al., 2009).

Ja a P3, diferencia-se das outras falanges por ser formada por um tipo esponjoso de
0sso, constituido de diversos forames e sulcos na face dorsal para passagem de vasos

sanguineos (BUDRAS et al., 2009). Encontra-se envolvida pelo casco e seu formato
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assemelha-se ao dele. Sua face articular é relacionada em grande parte a P2 e, apenas uma
pequena parte articula-se com o 0sso sesamaide distal. Nesta mesma face, na borda proximal
Ou corondria, encontra-se 0 processo extensor. Esta estrutura € o local de insercdo do tendédo
extensor comum do digito (TECD). Em cada lado dele, encontra-se uma pequena depressao
para a insercdo dos ligamentos colaterais da articulagdo interfalangeana distal (GETTY, 1981)
e na face flexora encontra-se o local de inser¢do do TFDP (BUDRAS et al., 2009).

2.2.1.2 Cartilagens alares

As cartilagens da falange distal sdo laminas largas, romboides e encurvadas que se
prolongam acima da coroa do casco, tornando-se palpéveis. Sdo formadas por cartilagem do
tipo hialina em animais jovens e, com o passar do tempo, tornam-se fibrosas. Sua extremidade
dorsal é ligada a P2 por ligamentos e, a extremidade palmar caracteriza-se por apresentar um
grande numero de forames para passagem de vasos sanguineos (GETTY, 1981). Os
ligamentos que proporcionam a estabilidade de cada uma das cartilagens sdo cinco, um
bastante curto e proeminente, originado na superficie dorsal da P2 e inserido na porcao dorsal
da cartilagem, um ligamento que se estende desde a face lateral da P1 até a borda proximal da
cartilagem, um ligamento curto que fornece a fixacdo da porcdo distal da cartilagem na
falange distal, um ligamento que se estende desde o aspecto dorsal da cartilagem até a porcao
final do TECD e uma extensdo do ligamento sesamdide colateral que fixa a extremidade do
0sso navicular com a cartilagem. Os ligamentos colaterais da articulacdo interfalangeana
distal (LC-AID) também auxiliam sua fixacdo (KAINER, 2006).

2.2.1.3 Sesamoide distal

Também conhecido como o0sso navicular, o 0sso sesamoide distal localiza-se
palmarmente a articulacdo interfalangeana distal (AID). Possui duas faces, a articular, que se
articula com P2 proximo-distalmente e a face flexora, direcionada disto-palmarmente. Esta
ultima encontra-se recoberta por cartilagem, o que permite o deslizamento do TFDP. Na
borda distal, localiza-se a face articular com P3 que possui grande quantidade de forames
(GETTY, 1981).
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2.2.1.4 Articulagdes

2.2.1.4.1 Articulacéo interfalangeana proximal

A articulacdo interfalangeana proximal (AIP) é formada a partir do aspecto distal da
primeira falange e do aspecto proximal da segunda falange. Sua capsula articular é limitada
dorsalmente pelo TECD e, palmarmente, pelo ligamento reto do sesamoide e pelos ramos do
TFDS (MURRAY, 2002). Possui dois ligamentos colaterais, que possuem origem em duas
pequenas depressdes na regido distal de P1 e se inserem na eminéncia da porcéo proximal da
P2. No aspecto palmar, ha a presenca de quatro ligamentos que se originam na porcao média e
distal da P1 e se inserem na regido palmar da P2. E uma articulacio de baixa mobilidade,
limitada principalmente ao plano sagital, podendo ocorrer pequena movimentagéo lateral e/ou
medial durante a flexdo (MURRAY, 2002; SISSON, 1981a).

2.2.1.4.2 Articulagéo interfalangeana distal

A articulacdo interfalangeana distal é formada pelas falanges média e distal e pelo
0sso sesamoide distal (MURRAY, 2002), formando uma articulacdo do tipo ginglimo com
pouca movimentacdo (KAINER, 2006). A limitacdo dos movimentos ocorre principalmente
pelo TFDP, pelo TECD e pelos LC-AID (DENOIX, 1999). Estes se encontram localizados no
aspecto dorsal do casco, em posicdo lateral ou medial ao processo extensor da terceira
falange. Possuem origem na concavidade da borda distal da P2 e insercdo na concavidade do
aspecto dorsal da P3 (SAGE & TURNER, 2002). Além dos LC-AID, ha presenca dos
ligamentos colaterais do sesamoide e do ligamento sesamoide impar (MURRAY, 2002). Estas
estruturas auxiliam a manter a estabilidade desta articulacdo que, mesmo sendo de baixa
mobilidade, pode se movimentar nos planos sagital, frontal e transverso (DENOIX, 1999).

A membrana sinovial articular forma duas bolsas, uma dorsal que se estende na
direcdo proximal, e outra palmar, que se divide em duas porc¢des, uma proximal e uma distal
que, em alguns animais possui comunicagdo com a bursa do navicular (KAINER, 2006).

E uma das articulacdes mais afetadas por lesGes nos equinos e, a que mais sofre

influéncia da conformacdo dos cascos, do casqueamento e do ferrageamento. No plano
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sagital, os movimentos ocorrem por meio de flexdo e de extensdo. Na flexdo da AID, héa certo
grau de rotacdo da porcéo distal da P2, com subsequente deslizamento dorsal de sua superficie
articular. Durante a extensdo, ha o deslizamento palmar da porcdo distal de P2. No plano
frontal, ha uma combinacéo entre rotacdo e deslizamento da P3 em relacdo a P2 e, da P2 em
relacdo a P1. Este movimento € denominado como colateromocgdo. Os movimentos do plano
transverso ocorrem quando h& apoio irregular do casco, lateral ou medialmente, levando ao
deslizamento da P3 para o lado que esta apoiado irregularmente e a P2 desliza em direcdo ao
lado contrario. Com isso, ocorre diminui¢do do espaco articular no lado em que ha apoio

irregular e abertura do espaco articular no lado contrario (DENOIX, 1999).

2.2.1.5 Casco equino

O casco dos equinos esta localizado na por¢éo distal do digito, em contato direto com
o solo. E forte, resistente, protege a terceira falange e as outras estruturas que se encontram no
seu interior (POLLIT, 2008). Sua conformacéo é afetada por fatores genéticos e nutricionais
que influenciam diretamente na sua satde. O seu tamanho deve ser proporcional a altura e ao
peso do animal, podendo ocorrer alteragcGes patoldgicas caso sejam demasiado grandes ou
pequenos (THOMAS, 2006). Um casco saudavel caracteriza-se por possuir a parede reta e
uniforme, a sola céncava e a ranilha com largura suficiente para que, na fase de apoio do
casco, toque o solo. Estas caracteristicas sdo alteradas quando ha a atuacdo de fatores que
prejudiquem sua biomecanica (STEWART, 2013).

O casco é a porcdo epitelial cornificada formada pela queratinizacdo do epitélio
(ROMAO, 2005) e, pode ser grosseiramente dividido em trés partes principais, parede, sola e
ranilha (SISSON, 1981b).

A parede do casco é formada por trés camadas, chamadas de estratos. O estrato
externo € uma espessa camada cdrnea que se estende distalmente ao peridplo. O médio €
formado por tubulos cdrneos, gerados na camada basal da epiderme coronéria e tecido cérneo
intertubular. A terceira camada, o estrato interno, possui laminas epidérmicas entremeadas
com as laminas dermicas localizadas no corio laminar (KAINER, 2006). A constante
regeneracdo da parede deve-se a presenca de células germinativas na coroa do casco que, apos
0 amadurecimento, queratinizam para se organizarem, conferindo resisténcia (Pollit, 2008).

A sola, constituida de tecido cdérneo tubular e 4gua, deve ser levemente concava, pois

nédo deve suportar peso na superficie de contato com o solo, exceto na regido onde ha a juncao
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com a linha branca, havendo também o suporte do peso interno transmitido pela superficie
solear de P3 (KAINER, 2006). A sola une-se a parede do casco na linha branca, composta por
tecido corneo de coloragéo clara e textura macia (SISSON, 1981b).

Uma massa em formato de cunha, composta por epitélio escamoso estratificado
queratinizado e agua, denominada de ranilha, tem sua superficie em contato com o solo.
Apresenta um &pice, um sulco central e dois sulcos paracuneais e seu aspecto palmar se une
aos bulbos dos taldes (KAINER, 2006).

Outra estrutura que comp®e o casco € o peridplo, uma fina faixa que envolve e recobre
0 bulbo dos taldes e a coroa do casco, composta por tecido corneo branco e pouco firme,
imediatamente distal a epiderme cutanea (KAINER, 2006; SISSON, 1981b).

H& ainda o coxim digital, formado por tecido subcutaneo altamente modificado e
pobremente vascularizado, que tem como funcBes preencher o espago entre as cartilagens
alares e evitar a concussdo das estruturas do casco. Ele se encontra conectado
dorsoproximalmente com o ligamento anular digital distal, com o TFDP na regido do &pice e
sua base estende-se para os bulbos dos taldes (KAINER, 2006). Nesta regido, ha a presenca
de glandulas espiraladas que possuem muitas ramificacdes, as quais percorrem o coério e
secretam gordura (SISSON, 1981b).

2.2.1.6 Irrigacdo sanguinea e inervacao

O suprimento sanguineo do digito equino ocorre, basicamente pela artéria digital
palmar e suas ramificagbes, que nutrem as estruturas 0sseas, tendineas e ligamentares do
digito, bem como as estruturas do casco (MURRAY, 2002). Esta artéria, penetra pelo forame
solear e forma uma anastomose com sua respectiva artéria contralateral, dentro do canal
solear da P3. Desta forma, o arco terminal é formado e, através dele emergem cerca de dez
diferentes vasos, que formardo a artéria marginal proeminente da sola. Esta rede de vasos
sanguineos se interconecta e forma numerosas anastomoses, realizando assim a nutricdo
sanguinea do digito (KAINER, 2006). Ja, o retorno venoso ocorre por meio de trés plexos
que, se interconectam e convergem para a veia digital palmar (MURRAY, 2002).

A nutricdo do casco ocorre por meio de uma estrutura altamente modificada e
vascularizada, denominada corio, que pode ser dividido em cinco partes. Estas sdo
denominadas de acordo com a regido do casco que nutrem. O corio peridplico € composto por
pequenas e delgadas papilas que se curvam e atingem pequenas depressdes do peridplo. O
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corio coronal realiza a nutricdo de quase toda a parede do casco e é composto de papilas
fusiformes que estdo alojadas em aberturas do sulco coronal. Ao longo da parede, as papilas
vao se dispondo em fileiras separadas por finas estrias que se inserem nas cartilages alares. O
corio laminar possui lamelas que se entrelacam as lamelas corneas da parede do casco e nutre
a linha branca e as lamelas cdrneas. O corio da sola é formado por longas papilas que se
inserem na superficie ventral da P3 através de seu periosteo modificado e altamente
vascularizado. Ha ainda o corio da cunha que é formado por grandes papilas que se inserem
na regido do coxim digital (SISSON, 1981b).

No equino, a inervacdo do digito tem importancia crucial, pois sensa¢des como 0
toque, a dor, a pressdo, a propriocepcdo e a nocicepgdo sdo transmitidas a partir dele
(WILSON & WELLER, 2011). A inervacdo do digito da-se principalmente pelo nervo digital
palmar, localizado em posicdo dorsolateral ou dorsomedial ao TFDP, que se ramifica
distalmente. Ele supre a regido palmar das articulagcbes metacarpofalangeana, interfalangeana
proximal e interfalangeana distal, a bursa do osso navicular, os bulbos dos taldes, a sola e o
corio lamenar (MURRAY, 2002).

2.3 Biomecénica do digito

As articulacdes do digito equino apresentam baixa movimentacdo. Dentre elas, a AID
possui maior movimento que pode ocorrer no plano frontal, ocorrendo movimentos latero-
mediais, no plano transverso, em que ocorrem movimentos de rotagdo e deslizamento e no
plano sagital que, por sua vez, corresponde aos movimentos de flexdo e extensdo das
articulac6es do digito (DENOIX, 1999). O casco influencia fortemente a biomecéanica desta
regido e possui trés funcdes, sendo elas, a absor¢cdo de impacto quando toca o solo, o suporte
de peso do animal e a propulséo do casco quando este deixa o solo (WILSON & WELLER,
2011). Estas funcBes sdo cumpridas através da flexdo, da extensdo, da diminuicdo da
concussdo ao tocar o solo e o retorno a extensdo quando o animal esta em movimento
(KAINER, 2006).

Tendo isso em vista, torna-se mais facil compreender este mecanismo quando se
consideram as fases do passo (MERRIT & DAVIES, 2007), que consiste de cinco fases
distintas. A fase de apoio é aquela em que o0 casco toca o solo e recebe o impacto, a de carga,
que consiste no momento em que o centro de gravidade passa a frente do casco, a fase de

postura, quando o centro de gravidade retorna ao fisioldgico e o movimento de elevacédo é
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iniciado. J& as fases de breakover e suspensdo, consistem no momento em que o casco deixa
de tocar o solo, iniciando 0 movimento pelos talées com posterior elevagéo total do membro e
preparo para o apoio no solo, respectivamente (STASHAK & HILL, 2006).

E importante também considerar que o solo atua na biomecanica através de dois
vetores de forca, um vertical e um horizontal. O primeiro é responsavel por suportar o peso do
corpo e possui efeito rebote no momento em que o equino movimenta-se. O segundo é
responsavel por desacelerar o0 membro na primeira etapa da fase de postura e acelera-lo na
segunda etapa (MERRIT & DAVIES, 2007).

Considerando a fase de postura, durante sua primeira parte, ocorre um pequeno
movimento de flexdo passiva da AID, diretamente ligado a rotacdo da P2 no plano sagital e,
ao deslizamento dorsal de sua superficie articular. J& na segunda parte desta fase, ha a
extensdo da AID e o deslizamento palmar da P2, permitindo que a superficie articular do 0sso
sesamoide distal entre em contato com o céndilo distal da P2 (DENOIX, 1999). J& nos cascos,
durante essa fase, ocorrem deformagdes em consequéncia do peso do cavalo e das cargas
dindmicas inerentes a locomoc¢do (MERRIT & DAVIES, 2007). Os talGes sdo as primeiras
estruturas a entrarem em contato com o solo, seguido dos quartos e da pinca (KAINER,
2006). O casco se expande devido a pressdo que as estruturas soleares causam as estruturas
internas do casco e a rotacdo das falanges que, por consequéncia forcam a parede do casco
para fora e alteram o formato dela (MERRIT & DAVIES, 2007). A elasticidade da parede do
casco facilita esta expansdo e é ela quem sustenta a maior parte do impacto. Neste momento
ocorre compressdo dos vasos dos plexos venosos, forcando o sangue na direcdo proximal para
as veias digitais, havendo a absor¢do hidraulica do choque, o que aumenta 0 amortecimento
(KAINER, 2006). Devido a este sistema, quando o impacto chega a P1, cerca de 90% da
energia ja foi dissipada (POLLIT, 2008).

Também ha a formacdo de um importante sistema mecanico entre a P3, a parede do
casco e o solo. Neste, a terceira falange suporta quase todo o peso do animal além das cargas
dindmicas, que posteriormente sdo transmitidas para o casco e para a sola. Este mecanismo
envolve diversos fatores, dentre os quais se destacam quatro. Dois deles sdo relacionados as
cargas internas, sendo a forca que a P2 exerce sobre a P3 e a atuagédo do TFDP sobre a P3 e
sobre 0 0sso sesamoide distal. Os outros dois fatores devem-se as cargas externas, ou seja, a
atuacdo das laminas do casco sobre a superficie dorsal da P3 e o impulso que a sola do casco,
em conjunto com a ranilha e o bulbo dos talGes promove na superficie solear da P3 (MERRIT
& DAVIES, 2007).
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Quando o apoio do digito no solo é assimétrico, ocorre 0 deslocamento lateral ou
medial da P3 em relacdo a P2. Sendo assim, movimentos de lateromog¢do ou mediomogao séo
passivos e dependem do posicionamento do digito no solo. Além disso, ocorrem também
rotacdo e deslizamento da P3 em relacdo a P2 no plano transversal para o lado que se encontra
elevado (DENOIX, 1999).

2.4 Desmite do ligamento colateral da articulagéo interfalangeana distal

As desmopatias do LC-AID sao diagndsticos diferenciais para doengas que acometem
a porcdo distal do digito em cavalos sem alteracfes radiograficas (DENOIX, 2009). Esta
afeccdo tem sido cada vez mais diagnosticada como origem de claudicacdo em equinos
(DYSON et al., 2004). Segundo Dyson et al. (2005), lesdes no LC-AID foram a segunda
maior causa de claudicacdo com origem em tecidos moles e também como afeccdo
contribuinte no processo de dor em equinos que possuem outras alteracdes primarias. As
patologias ligamentares sdo preocupantes, pois, quando os sinais clinicos manifestam-se, as
lesbes ja podem ser severas, tornando o tratamento dificultoso e muitas vezes ineficiente
(GILLIS, 1997).

O desenvolvimento desta doenca se deve especialmente a fatores que levem ao
estresse biomecanico na regido do casco (DENOIX, 2009a) como, por exemplo, exercicios
em terrenos irregulares e também aqueles que envolvem paradas e giros (ZUBROD et al.,
2005). Deficiéncias cronicas no balanceamento do casco também podem predispor ao
desenvolvimento desta afeccdo (DENOIX, 2009a). Quando o animal estd em movimento,
geralmente ocorre rotacao lateral ou medial junto a um movimento frontal da P3 que, resulta
na rotacdo e no deslizamento palmar da P2. Ainda que estes movimentos sejam passivos,
ocorre estresse de carga sobre o LC-AID como consequéncia (DYSON et al., 2004). Nao ha
relacdo comprovada entre o desenvolvimento da desmite e a ocorréncia de lesdes 0sseas.
Quando estas estdo presentes em animais com desmopatias, a maioria dos achados
radiograficos possui origem na regido de insercdo do ligamento (DAKIN et al., 2009a). Mair
& Sherlock (2008) e Dyson et al. (2010) sugerem que a ossificacdo das cartilagens alares
pode estar relacionada com a ocorréncia de desmite do LC-AID. Entretanto, ndo foi possivel
diferenciar qual das afeccdes é priméaria ou até mesmo, se o desenvolvimento de ambas é
concomitante (MAIR & SHERLOCK, 2008). A presenca das alteracfes 0sseas ndo tem
influéncia direta sobre o prognostico desta doenga (DAKIN et al., 2009b).
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O diagndstico desta é realizado por meio de avaliagdo em conjunto de todas as
informacdes obtidas na anamnese, exame fisico, resposta aos bloqueios anestésicos e exames
complementares de imagem (MACEDO, 2012; TROPPE & WHINTON, 2009). E
considerado um desafio, pois nem sempre havera a presenca de sinais clinicos e/ou achados
de imagem (ALMEIDA, 2012; DYSON et al., 2004). Além disso, a resposta aos testes de
flexdo e aos bloqueios diagnosticos tém resultados bastante variaveis (ALMEIDA, 2012).

De modo geral, hd maior acometimento dos membros toracicos (ALMEIDA, 2012;
DYSON et al., 2004), ocorrendo de forma unilateral ou bilateral, em um ou nos dois
ligamentos de um mesmo membro ou, no mesmo ligamento em ambos os membros. Além
disso, as lesdes podem estar em diferentes fases de evolugdo (ALMEIDA, 2012). A
ocorréncia de lesdes € mais comum medialmente e, a por¢cdo distal, ou seja, a regido da
insercdo € onde se localizam a maioria das lesdes (DYSON et al., 2008).

Durante a inspegdo do animal, pode ser observado aumento de volume na regido
dorsomedial ou dorsolateral do casco que, pode ou ndo apresentar resposta dolorosa a pressao
digital (DYSON et al., 2004). Ao exame fisico especifico do sistema locomotor, ha a presenca
de claudicacdo, que varia entre 1-4/5, podendo ser de carater agudo ou crénico (ALMEIDA,
2012; ZUBROD et al., 2005; TURNER & SAGE, 2002). Em alguns casos, é mais severa apos
exercicios de alta intensidade e, quando o animal é exercitado no circulo. O tipo de piso nédo
mostrou diferenca significativa do grau de claudicacdo quando houve mudancas de piso duro
para macio (DYSON et al., 2004). A resposta ao teste da pin¢a de casco normalmente ndo se
apresenta positiva (MCDIARMID, 1998; TURNER & SAGE, 2002), ao contrario do teste de
flexdo da AID que é positivo, na maioria dos casos (ALMEIDA, 2012; GUTIERREZ
NIBEIRO et al., 2009). A resposta aos bloqueios anestésicos perineurais sdo variaveis e,
muitas vezes, nao conclusivas. O bloqueio na regido abaxial do sesamoide possui uma
resposta superior e mais fidedigna que o bloqueio digital palmar baixo (ALMEIDA, 2012,
DYSON et al, 2004; MACEDO, 2012; MCDIARMID, 1998). Alguns poucos animais com
desmite do LC-AID respondem positivamente ao bloqueio articular da AID (DYSON et al.,
2004; MCDIARMID, 1998; TURNER & SAGE, 2002) e ao bloqueio da bursa do osso
navicular (DYSON et al., 2004).

A aparéncia histologica dos ligamentos acometidos varia desde lesdes brandas,
caracterizadas por areas lineares de palidez, hialinizacdo das fibras de colageno, areas densas
com metaplasia fibrocartilaginosa e transformacéo de fibroblastos em condrocitos, até lesGes
severas, onde se observa coldgeno degenerado e hialinizado com a presenca de condrocitos e

fissuras que se intercomunicam, podendo também apresentar sinais de oclusdo vascular
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oriundos da tentativa de neovascularizagdo e fissuras dsseas, associadas a severa degeneracao
ligamentar (DYSON et al., 2008).

O prognostico varia de reservado a favoravel e o animal tem boas possibilidades de
retornar a pratica esportiva se o tratamento for realizado corretamente. Porém, recidivas séo
de ocorréncia comum (DYSON et al., 2005; TURNER & SAGE, 2002).

2.4.1 Diagnostico por imagem

2.4.1.1 Radiografia

O exame radiografico tem valor questionavel no auxilio diagnostico das desmopatias
do LC-AID, pois, a presenca ou auséncia de alteracdes 0sseas ndo implica necessariamente
com a presenca de lesdes no ligamento colateral (ALMEIDA, 2012, DYSON et al., 2004).
Ainda assim, se realizado, as projecOes utilizadas sdo a latero-medial, a dorso-palmar, a
dorsolateral-palmaromedial obliqua, dorsomedial-palmarolateral obliqua e dorsoproximal-
palmarodistal obliqua (DYSON et al., 2004; MACEDO, 2012; MCDIARMID, 1998).

Segundo Denoix (2009a), alguns achados radiograficos sdo comumente encontrados
em avaliacOes radiograficas da AID de equinos afetados. Sendo o principal destes, a presenca
de entesofitos na porcdo distal de P2 e/ou na porcdo dorsal de P3 (DENOIX, 2009a; DAKIN
et al., 2009). Outros achados menos comuns incluem a observacdo de ostedlise nas regifes de
origem e inser¢do do ligamento, fraturas por avulsdo na fossa colateral da P3, ostetfitos
periarticulares em casos crénicos (DENOIX, 2009a) e cistos 6sseos (DAKIN et al., 2009a).

2.4.1.2 Ultrassonografia

Este é um método diagndstico ndo invasivo (DENOIX et al, 2011b) que permite o
acompanhamento do processo de cicatrizacdo das lesdes, e possibilita planejar um protocolo
de tratamento adequado (DAKIN et al., 2009b; GILLIS, 1997). As principais alteracdes
observadas sdo estruturais, de tamanho, de ecogenicidade e de formato (DENOIX, 2009b;
GILLIS, 1997).

Para a realizacdo de um exame de qualidade, o preparo do paciente devera consistir

em tricotomia e limpeza da regido proxima a coroa do casco na posi¢do anatdmica dos
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ligamentos e, utilizacdo de gel para ultrassom (CONTRERAS, 2009; SAGE & TURNER,
2009). A tricotomia deve atingir um tamanho de aproximadamente 3-4cm acima da coroa do
casco (WHITCOMBY, 2009). Apos, € indicada a aplicacdo de compressas umedecidas na
regido da coroa do casco por cerca de 10-15 minutos (EVRARD et al., 2012). O uso de um
stand-off é preconizado com o objetivo de melhorar a superficie de contato e reduzir a
deformagéo na imagem dos tecidos mais superficiais (DENOIX et al., 2011a).

Séo realizados cortes ultrassonogréaficos transversais e longitudinais, com probe linear
de 7,5MHz ou 10 MHz (DENOIX, 2009; DENOIX et al., 2011a; DYSON et al., 2004), sendo
que, a maioria das lesdes podem ser observadas ao corte transversal (MACEDO, 2012). A
principal limitacdo do uso deste método diagnostico é a dificuldade de avaliar a porcéo distal
do LC-AID que, encontra-se recoberta pelo casco (CONTRERAS, 2009), podendo levar a
resultados falsos negativos (DYSON et al., 2004). Ainda assim, é possivel a utilizacdo de
probe microconvexa com frequéncia de 6,0-7,5Mhz na tentativa de avaliar esta porcéo
(DENOIX, 2009a; DENOIX et al., 201la). Ainda que esta dificuldade exista, a
ultrassonografia € um bom método diagndstico (DENOIX et al., 2011a). Em um estudo
realizado por Dyson et al. (2004), uma quantidade superior a metade dos equinos
diagnosticados com desmopatias do LC-AID utilizaram a ultrassonografia isoladamente ou
associada a ressonéncia magnética.

A aparéncia ultrassonogréfica normal dos ligamentos é ecogénica (DENOIX, 2009b)
sendo o LC-AID uma estrutura ecogénica e ovalada (CONTRERAS, 2009), que deve ser
avaliada em diversos cortes, pois, apresenta diferencas na sua imagem ao longo de sua
extensdo (DENOIX, 2009b; RABBA et al., 2010). O transdutor deve ser posicionado sobre a
banda coronéaria do casco, que serve como janela para examinar o0 LC-AID (TURNER &
SAGE, 2002), dorsomedial e dorsolateralmente para avaliar os ligamentos medial e lateral,
respectivamente (WHITCOMBY, 2009). Ele é encontrado primeiramente na éarea de
concavidade da porgéo distal de P2 e cerca de dois tercos proximais podem ser avaliados
(Figura 1). A medida que o exame avanca distalmente, esta estrutura vai alterando seu padréo
ecogénico até que desapareca, pois, estard recoberta pela parede do casco (SAGE &
TURNER, 2002). Deve-se considerar também, gque os ligamentos mediais sdo avaliados com
maior dificuldade, pois se encontram localizados mais distalmente. Varia¢es na conformacéo
do casco do membro examinado podem alterar a qualidade do exame (RIBEIRO, 2016;
WHITCOMBY, 2009), dependendo do formato da borda coronaria e de sua orientacdo em
relagcdo ao LC-AID (EVRARD et al., 2012).
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FIGURA 1- A) Representacdo esquematica do local e do posicionamento da probe linear. DP = terceira falange;
CL = ligamento colateral da articulacdo interfalangeana distal; MP = segunda falange. B) Imagem representando
0 posicionamento da probe linear pelo examinador na face dorsolateral do casco em cima da borda coronéria. C)
Imagem ultrassonogréfica através de corte transversal do LCA-AID na posicdo em que 0 mesmo deve ser
identificado. As setas brancas indicam a visualizagdo da concavidade da segunda falange, que é o ponto de
referéncia utilizado. Fonte: Sage & Turner (2002).

Existem duas técnicas descritas para a avaliagdo do LC-AID. A primeira, descrita por
Evrard et al. (2012), consiste na realizacdo de quatro imagens transversais, variando desde a
angulacdo minima até a maxima no sentido proximo distal e, trés imagens longitudinais.

Os cortes transversais, denominados de T1, T2, T3 e T4, séo realizados em 10-15°,
15-20°, 20-25° e 45-50°, respectivamente. J& os cortes longitudinais, vdo desde o aspecto
mais dorsal até o méximo da visualizagdo palmarmente (Figura 2) e, foram denominados de
L1, L2 e L3. Nesta técnica, foi possivel observar o ligamento na posicdo T1 como uma
estrutura ovalada, situada no centro da concavidade da por¢do distal da P2 podendo ser
observado de forma mais arredondada ou mais achatada, dependendo do formato do casco.
Como estruturas periligamentares, se observou o peridplo, o cérium parietal, a almofada
coronal, os vasos sanguineos e a cartilagem alar, que em alguns casos prejudicou a
visualizacdo do ligamento. Na posi¢do T2, foi notada a presenca de um centro hipoecéico no
ligamento, que foi considerado normal e, provavelmente, deve-se ao fato de que existem dois
feixes de fibras em direcdes opostas. Em T3, o LC-AID tornou-se hipoecogénico com uma
porcdo ecogénica na forma de crescente em sua regido dorso-abaxial. Ja em T4, ele tornou-se
uma estrutura ovalada, hipoecogénica e circundada por uma fina camada hiperecogénica.
Tratando-se das imagens longitudinais, pode-se observar o padrdo ecogénico das fibras em
toda a avaliagdo mas, houve dificuldade na manutengdo da superficie de contato devido ao
formato da coroa do casco. Em L1, o ligamento se apresentou mais curto na regido proximal,

com uma ligeira convexidade das fibras na regido da origem. Na imagem formada em L2, foi
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visualizada com facilidade a presenca de dois feixes de fibras em diferentes direcdes e, em

L3, a observacéo do ligamento foi dificultada pela presenca das cartilagens alares.

FIGURA 2- A) Vista dorsal e sec¢do transversal do digito demonstrando os planos utilizados na avaliagdo do
LC-AID. A) Cortes transversais indicando a orientacdo e o posicionamento da probe para a obtencdo das
imagens de T1-T4. B) Cortes longitudinais indicando a orientacdo e o posicionamento da probe para obtencéo
das imagens de L1-L3. Fonte: adaptado de Evrard et al., (2012).

A segunda técnica foi descrita por Denoix et al. (2011a), primeiramente a avaliacéo é
realizada com o membro apoiado no chdo e, em seguida, sem apoiar no chéo, flexionado e
apoiado na perna do examinador. Sao realizados cortes transversais, com direcionamento da
probe de proximal para distal, totalizando seis diferentes imagens (Figura 3) e, uma avaliacao
longitudinal. Na posi¢do A, o LC-AID possui formato ovalado e ecogénico, localizado no
centro da concavidade da porcéo distal de P2. E delimitado dorsalmente pelo TECD que tem
aparéncia ecogénica, palmarmente com a cartilagem alar hipoecogénica e, superficialmente,
por tecido conjuntivo no qual é possivel observar a artéria e a veia coronaria, pelo corium e
pelo peridplo, que se apresentam hipoecogénicos. Quando a pressdo sobre a sonda é
aumentada, os vasos colapsam, tornando o limite superficial do ligamento menos especifico.

Na posicdo B, torna-se possivel observar que o ligamento apresenta trés camadas
com diferentes ecogenicidades, correspondentes aos feixes em diferentes diregdes que
compde o LC-AID, sendo, dorsoaxial ecogénico, intermediario hipoecogénico e palmaroaxial
profundo ecogénico. Na posicdo C, as camadas intermediéria e profunda do ligamento se
tornam hipoecogénicas, pois ha o alinhamento destes dois feixes. Posteriormente, na posi¢cdo

D, a margem Ossea da P2 que se apresentava concava, torna-se lisa e sua visualizacéo
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assemelha-se com uma linha reta junto & margem articular e a aparéncia do ligamento se torna
hipoecogénica. Ao angular mais a probe, forma-se a imagem na posi¢cdo E. Esta passa
superficialmente pela P2, tornando possivel a observacao da fossa colateral hiperecogénica da
P3 e 0 LC-AID passa a ser observado completamente hipoecogénico. Esta ultima imagem
nem sempre sera possivel em todos os animais. J& na avaliacdo longitudinal, o ligamento
possuira um padrdo regular de fibras ecogénicas paralelas. E delimitado palmarmente com a
cartilagem alar que se apresenta hipoecogénica e com a qual se funde, e distalmente por

tecido conjuntivo. As demais estruturas periligamentares possuem aparéncia hipoecogénica.

FIGURA 3- Representacdo esquematica do posicionamento da probe para avaliacdo através de cortes
transversais do LC-AID. 1) Falange média; 2) Falange distal; 3) Ligamento colateral da articulacéo
interfalangeana distal; 4) Cartilagem alar; 5) Almofada coronéria

Nos animais acometidos deve-se realizar a avaliagdo de ambos os ligamentos do
membro afetado, comparando-os com 0s respectivos ligamentos do membro contralateral
(DENOIX, 2009b; RABBA et al., 2010), sendo esta, uma técnica relevante na diferenciacdo
de imagens que sdo varia¢des do individuo daquelas que efetivamente séo lesdes clinicamente
significantes (RIBEIRO, 2016). Para que a comparacdo possa ser considerada fidedigna, a
orientacdo e posicionamento da probe devem ser similares e, orienta-se que, as duas imagens
sejam colocadas na mesma tela para uma melhor comparacdo. A fossa colateral da P2 devera
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ser utilizada como referéncia, buscando a semelhanc¢a nos contornos 6sseos (DENOIX et al.,
2011a).

Os principais achados ultrassonograficos sao referentes a arquitetura e a ecogenicidade
do LC-AID e/ou das estruturas periligamentares (RABBA et al., 2010). O aumento de
tamanho do ligamento pode levar a mudancas na sua estrutura normal (DYSON et al., 2004).
Sendo assim, sdo observadas especialmente alteracGes referentes as suas medidas e sua
ecogenicidade (DYSON et al., 2004; DENOIX et al., 2011b; TURNER & SAGE, 2002). A
observacao de alteracdes na imagem ultrassonografica do LC-AID pode ser generalizada ou
focal, com ou sem perda do alinhamento das fibras ligamentares (TURNER & SAGE, 2002).
As desmopatias do LC-AID séo classificadas em quatro graus de acordo com a gravidade das
lesGes. Sendo grau 1, as que acometem até um terco da area do ligamento e, grau 2 quando
afetam até dois tercos dele. Quando mais de dois tercos da area desta estrutura encontrar-se
afetado, as lesdes seréo consideradas grau 3 e, se houver ruptura total das fibras ligamentares,
a classificagdo do grau de lesdo serd 4 (DENOIX et al., 2011b). No que tange as estruturas
periligamentares, as alteracbes sdo observadas principalmente nos locais de insercdo do
ligamento e, incluem a presenca de entesofitos, osteolise e fraturas por avulsdo, além de
distensdo da céapsula articular (DENOIX, 2009a), com subsequente deslocamento do
ligamento (DYSON et al., 2004), edema e areas de fibrose (DENOIX et al., 2011b). Animais
idosos com histérico de haverem praticado exercicios fisicos, frequentemente possuem
alteracdes de ecogenicidade de aparéncia crénica em seus ligamentos sem, contudo,
apresentarem sinais clinicos de claudicacdo. Isto pode significar que estes animais ja
apresentaram este sinal em consequéncia da doenca ou, ser fator predisponente ao
desenvolvimento da mesma (RIBEIRO, 2016).

Para mensurar a area deste ligamento, € preconizado que sejam realizadas imagens
no plano transversal, quando o LC-AID for visualizado na concavidade da por¢éo distal da P2
(SAGE & TURNER, 2002). Além da area, os diametros dorso-palmar e latero-medial também
podem ser mensurados (DENOIX et al., 2011a). Em muitos casos, € necessario que a
mensuracdo destes parametros sejam realizados repetidamente, pois, as estruturas
periligamentares podem ser medidas conjuntamente (RIBEIRO, 2016). As medidas de area do
LC-AID podem variar entre 0,6cm? atée 0,9cm? (SAGE & TURNER, 2002; DENOIX et al.,
2011% RIBEIRO, 2016). O diametro latero-medial dele possui aproximadamente 6-9 mm e, o
seu diametro dorso-palmar, aproximadamente 12-16mm (DENOIX et al., 2011a) em cavalos
com peso entre 450-550kg (SAGE & TURNER, 2002; DENOIX et al., 20112, RIBEIRO,
2016). Contreras (2009), observou que em cavalos Puro Sangue Chilenos, a area do ligamento
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era diferente em fémeas e machos, tendo em meédia 0,6cm? e 0,55cm?, respectivamente. A
area é considerada alterada quando o ligamento avaliado apresentar aumento de pelo menos
20% do seu contralateral (RIBEIRO, 2016).

2.4.1.3 Ressonancia magnética

Segundo Almeida (2012), a ressonancia magnética deve ser utilizada naqueles casos
em que o diagndstico através de outros métodos ndo seja conclusivo. Este método permite
informacdes mais fidedignas no que se refere a presenca e a extensao de lesdes no LC-AID e
em seus tecidos adjacentes (DYSON et al., 2004), que ndo puderam ser identificadas por meio
de ultrassonografia e/ou radiografia (DYSON et al., 2005; GUTIERREZ-NIBEYRO et al.,
2009) e, ainda assim, pode gerar resultados falso negativos (DYSON et al., 2008).

Para a realizacdo do exame, pode ser necessario que o animal esteja sob sedacdo a fim
de propiciar uma boa varredura dos membros do equino, possibilitar adequada visualizacdo
das estruturas e permitir a identificacdo de lesées (MAIR et al., 2005).

Uma melhor identificagdo do LC-AID é obtida nas imagens dorsal e transversal
(DYSON et al., 2004) e sua coloracdo normal é preta nas imagens em T1 e T2 (MAIR et al.,
2005). Para ser considerado normal, além da coloracdo, sua aparéncia devera encontrar-se
homogénea, de baixa intensidade, com demarcacdo das margens e sem alteracdes de tamanho,
além da observagdo de normalidade dos tecidos moles periligamentares (EVRARD et al.,
2012).

Ao tratar-se de lesbes, observam-se através da ressonancia magnética principalmente o
aumento de tamanho do ligamento e consequente perda da sua estrutura normal. Este método
permite a identificacdo de alteragcdes na regido do terco distal do LC-AID, onde € possivel
observar mineralizacdo, edema e até mesmo necrose 6ssea, além de acumulo de liquido
sinovial (DYSON et al., 2004). A regido da insercdo é o local com maior nimero de sinais
indicativos de lesdes (DAKIN et al., 2009a). Os graus de lesdo do LC-AID observados através
de ressonancia magnética podem ser classificados entre 0 e 3. Sendo o grau 0, menor e com

lesGes pouco severas e, 0 grau 3 com lesdes bastante severas (Tabela 1).
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TABELA 1- Descri¢cdo do grau das lesdes observadas no ligamento colateral da articulacédo
interfalangeana distal observadas na ressonancia magnética. Fonte: Adaptado de Dyson et al.,
(2008)

Grau Achados de imagem do LC-AID atraveés de ressonancia magnética
0 Sinais de baixa intensidade; sem alteracdes 0sseas
1 Aumento da intensidade dos sinais em T1 e T2 na periferia do ligamento; as

margens estdo bem definidas e ndo h& anormalidades 6sseas

2 Aumento difuso dos sinais em T1 e T2 em todo o ligamento; boa defini¢do das
margens do LC-AID e ndo ha presenca de alteracGes 6sseas

3 Aumento difuso dos sinais em T1 e T2 em todo o ligamento; aumento
moderado da intensidade dos sinais em STIR; baixa definicdo das margens

ligamentares; pode haver alteragdes 6sseas

Dentre as alteragcfes que podem ser encontradas, destacam-se o aumento de tamanho do
ligamento e a diferenca de intensidade de sinais nesta estrutura (ZUBROD et al., 2005).
Entretanto é necessario que o exame seja cuidadosamente realizado, a fim de evitar resultados

falsos negativos devidos a artefatos de imagem (SPRIET et al., 2007).

2.5 Materiais e métodos

Esta pesquisa foi aprovada pela Comissdo de Etica no Uso de Animais (CEUA) da
Universidade Federal do Pampa (UNIPAMPA), sob o protocolo nimero 027/2017.

Neste estudo foram utilizados 26 equinos higidos, adultos, da raca Crioula, com
idade e peso médio de 4 anos e 392kg, oriundos de uma mesma propriedade do municipio de
Uruguaiana-RS. Os animais nunca haviam sido submetidos a treinamento atlético e ndo eram
efetuados ferrageamento e casqueamento regularmente. Foi realizada avaliacdo clinica geral e
especifica do sistema locomotor e, somente os animais sem alteracdes clinicas e com auséncia
de claudicacdo foram selecionados para o experimento. Destes 26 animais, apenas um foi
excluido do estudo por apresentar claudicacdo, totalizando assim, 25 animais avaliados.

As regides lateral e medial de cada membro estudado foram tricotomizadas, com
extensdo de aproximadamente trés centimetros acima da coroa do casco nas faces dorso-
lateral e dorso-medial (Figura 4). O mesmo avaliador realizou a avaliagdo ultrassonografica
dos ligamentos colaterais laterais e mediais dos membros toracicos, com a utilizagdo de um

aparelho de ultrassonografia (Chison 8300VET) com probe linear com frequéncia de 6,0MHz
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e auxilio de stand-off. A técnica ultrassonografica utilizada foi a preconizada por Denoix et al.
(2011a), utilizando-se do corte ultrassonografico na posicdo A, no qual o LC-AID é
observado na concavidade distal da segunda falange (Figura 5). Os locais de realizacdo das
medidas foram feitos conforme Contreras (2009) e estdo representados esquematicamente na
Figura 6.

FIGURA 4 - Imagem fotografica da tricotomia realizada nos membros toracicos nas faces medial e lateral de
cada membro, esquematicamente as 10h (seta preta) e as 2h (seta branca). Fonte: Arquivo pessoal

Name: -- L746155 6.0M
I D: 2000-1-1-1 GN 90/IFP /2M 1 /FC

FIGURA 5- Imagem ultrassonogréfica padrdo do LC-AID utilizada para mensuragdo desta estrutura. Observar o
posicionamento do LC-AID (setas pretas) na convexidade da borda distal da P2 (setas brancas). Fonte: Arquivo
pessoal
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Figura 6- Representacdo esquematica da medicdo ecografica do LC-AID. As linhas pontilhadas representam os
locais de interesse para realizagdo das medidas. A) Didmetro dorso-palmar B) Didmetro latero-medial C) Area
do ligamento. Fonte: Contreras (2009).

Foram mensurados os quatro LC-AID dos membros toracicos de cada animal. Para
isso, ap6s o preparo do animal e posicionamento da probe, foram capturadas trés imagens
para cada ligamento estudado. Em cada uma das imagens, foram realizadas as medidas de
cada variavel e calculada a média de cada uma delas, individualmente. As variaveis
mensuradas foram denominadas como diametro dorso palmar (D.D.P.), diametro latero-
medial (D.L.M). e area do ligamento (A.L.).

Os dados obtidos foram avaliados com o auxilio do software GrandPad Prism,
através de andlise de variancia por meio do teste de comparagdo multipla de Tukey, com nivel
de significancia p<0. Foram comparadas as médias das medidas entre os LC-AID laterais do
membro toracico esquerdo (MTE) e membro toracico direito (MTD), entre os LC-AID
mediais do MTE e MTD e entre os LC-AID laterais e mediais, independente do membro

toracico estudado.

2.6 Resultados e discussao

A técnica descrita por Denoix et al. (2011a) foi utilizada no presente trabalho e
utilizou-se da posicdo A para realizar as medidas dos ligamentos colaterais da articulagéo
interfalangeana distal. A escolha desta técnica e desta posicao possibilitou que os ligamentos
estudados fossem mensurados de forma satisfatoria, rapida e relativamente facil. Ainda assim,
no momento da avaliagcdo, houve maior dificuldade para obtencdo das imagens dos ligamentos
colaterais mediais (LCM), o que também foi relatado por Whitcomby (2009) e Ribeiro
(2016).
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Em ambos os membros toracicos, a probe foi posicionada dorsolateral e
dorsomedialmente sobre a coroa do casco, da mesma forma que foi descrito por Sage &
Turner (2002). Esta estrutura serviu como janela e permitiu que a concavidade da borda distal
da segunda falange fosse encontrada e utilizada como ponto de referéncia na posicdo
escolhida, concordando com o que j& havia sido descrito por Denoix et al. (2011a) e Sage &
Turner (2002).

O uso de probe linear na frequéncia de 7,5Mhz é indicada para avaliacdo do LC-
AID, especialmente a fim de observar alteracbes de ecogenicidade (DYSON et al., 2004;
DENOIX, 2009a; DENOIX et al., 2011a). Porém, durante a realizacdo deste estudo,
observou-se que, utilizando a frequéncia de 6Mhz, apesar de haver perda de qualidade na
imagem para avaliacdo da ecogenicidade das fibras, houve melhor delimitacdo desta estrutura,

evitando possiveis falhas no que se refere a avaliacdo do tamanho do LC-AID (Figura 7).

FIGURA 7- Imagem ultrassonogréfica do LCM do MTE comparando a utilizacdo das frequéncias 7,5Mhz (A) e
6,0Mhz (B). Notar que apesar de haver diminui¢do da qualidade da imagem para observacdo das fibras
ligamentares em 6,0MHz,, a imagem possui melhor delimitacdo do LC-AID (B). Fonte: Arquivo pessoal

Os equinos utilizados no experimento, diferente do relatado em trabalhos que
realizaram as mesmas mensuracbes em outras racas (SAGE & TURNER, 2002;
CONTRERAS, 2009; DENOIX et al., 201la; RIBEIRO, 2016), nunca haviam sido
submetidos a treinamento atlético. A escolha desses cavalos foi feita a fim de minimizar a
chance de que tivessem alteracGes no ligamento.

Os valores médios encontrados para os ligamentos colaterais mediais (LCM) para as
variaveis D.D.P., D.L.M. e A.L. foram de 9,34+1,07mm, 7,73£1,76mm e 0,55+0,04cm?
respectivamente, para 0 membro toracico esquerdo e de 9,27+1,26mm, 7,73+1,84mm e
0,54+0,05cm?, respectivamente, para 0 membro torécico direito. Quando estes valores foram

comparados entre si, ndo houve diferenca significativa entre os LCM dos membros toracicos
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direito e esquerdo. O mesmo resultado foi obtido quando os ligamentos colaterais laterais
(LCL) dos dois membros foram comparados entre si. Os valores médios encontrados para 0s
LCL levando em consideracdo as mesmas variaveis foram de 8,81+1,01mm, 7,53+1,75mm e
0,51+0,06cm? para o MTE e 8,78+0,89mm, 7,24+1,72mm e 0,49+0,06cm? para o MTD
(Tabela 2).

TABELA 2- Médias das trés variaveis referentes ao tamanho dos LCL e LCM dos membros
torécicos esquerdo e direito de equinos da raga crioula ndo submetidos a atividades esportivas

Ligamento Colateral Medial Ligamento Colateral Lateral

Medida MTE MTD MTE MTD
D.D.P 9,34+1,07mm 9,27+1,26mm 8,81+1,01mm 8,78+0,89mm
D.LM 7,73x1,76mm 7,73+1,84mm 7,53+1,75mm 7,24+1,72mm
AL 0,55+0,04cm? 0,54+0,05cm? 0,51+0,06cm? 0,49+0,06cm?

A comparagdo entre os valores das colunas ndo apresentaram diferencas estatisticamente significativas (p>0,05).

Quando foram comparados os LCL e LCM independentemente do membro toracico
estudado, os valores de média para as trés variaveis (D.D.P., D.L.M. e A.L.) foram de
8,79+0,94mm, 7,38+1,73mm, 0,50+0,06cm? e 9,30+1,16mm, 7,73+£1,79mm, 0,55+0,04cm?,
respectivamente. Ainda que as médias dos LCM tenham sido maiores quando comparadas as
dos LCL, ndo houve diferenca significativa entre elas. Os achados deste estudo relacionados a
comparacdo entre as medidas dos diferentes ligamentos corrobora com o que ja havia sido
descrito por Contreras (2009) e Ribeiro (2016). Considerando isto, a média de tamanho dos
LC-AID em equinos da raca crioula, utilizados neste estudo, foi de 9,04mm para o D.D.P.,
7,55mm para 0 D.L.M. e 0,52cm? para a A.L. A auséncia de diferencas estatisticas entre o0s
ligamentos pode estar associada ao fato de que, anatomicamente, 0s animais domésticos sao
divididos em antimeros, o que justificaria a auséncia de grandes assimetrias bilaterais nos
individuos (DIDIO, 1981).

Na literatura, foram encontrados outros trabalhos que citaram medidas de tamanho
para esta estrutura (SAGE & TURNER, 2002; CONTRERAS, 2009; DENOIX et al., 2011a;
RIBEIRO, 2016). Nestes trabalhos, os animais eram das racas Quarto de Milha (SAGE &
TURNER, 2002; RIBEIRO, 2016), Puro Sangue Arabe, Paint Horse (SAGE & TURNER,
2002) e Puro Sangue Chileno (CONTRERAS, 2009). Ainda que existam estudos prévios
descrevendo as medidas desta estrutura, ndo havia a padroniza¢do das medidas do LC-AID

nos equinos da raca Crioula.
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No que se refere a média da A.L., o valor encontrado neste estudo (0,52cm?), diferiu
dos valores encontrados por Sage & Turner (2002), Denoix et al. (2011a) e Ribeiro (2016)
que descreveram como valores para esta variavel 0,6-0,9cm2 em equinos com peso de 550kg,
0,61-0,65cm? em cadaveres de cavalos das racas Arabe, Quarto de Milha e Paint Horse e de
0,77cm2 em cavalos Quarto de Milha com peso médio de 450kg, submetidos a atividades
atléticas, respectivamente. Contreras (2009) descreveu medidas de area semelhantes ao do
presente estudo em cavalos da raca Puro Sangue Chileno, submetidos ao treinamento
esportivo, obtendo valores entre 0,55-0,61cm?. Esta semelhanca nas medidas pode ter relagédo
com a origem e a conformacdo dos cavalos puro sangue chilenos, que se assemelha & dos
cavalos crioulos (GAJARDO, 2009).

Tratando-se das medidas de didmetro, foram obtidas neste trabalho as médias
9,04mm para o D.D.P. e 7,55mm para o D.L.M. No que se refere D.L.M., os valores deste
estudo ndo diferiram dos encontrados por Denoix et al. (2011a) e Ribeiro (2016), que
descreveram os valores de 6-9mm e 7,0 £ 0,9mm, respectivamente. Mas, apresentaram-se
pouco maiores que os valores de 5,4-5,9mm encontrados por Contreras (2009). J&, no que
tange ao D.D.P., as médias obtidas em cavalos crioulos foram menores que as medidas
descritas por Contreras (2009), Denoix et al. (2011a) e Ribeiro (2016), de 12,7-13mm, 12-
16mme 11,7 £ 1,4mm, respectivamente.

Apesar de haver semelhanga entre os valores obtidos neste estudo e em estudos
anteriores para a variavel D.L.M., foi observada marcada diferenca quando se observaram as
outras duas variaveis (A.L. e D.D.P.), onde as médias obtidas em animais da raca crioula
apresentaram-se menores que em outras ragas. Sage & Turner (2002), Denoix et al. (2011a) e
Ribeiro (2016) avaliaram animais com peso minimo de 450kg, enquanto neste estudo 0s
cavalos apresentaram peso maximo de 450kg, podendo ser considerados animais de porte
menor. Ainda que a comparacdo entre o presente trabalho e a literatura ja existente seja
valida, é de grande importancia que mais estudos sejam realizados a fim de que a relagdo

entre o tamanho corp6reo dos animais e o tamanho do ligamento seja comprovada.



39

3 CONSIDERACOES FINAIS

As médias das medidas de area e didmetro dos ligamentos colaterais da articulagdo
interfalangeana distal em equinos da raca Crioula foram de 9,04mm para o D.D.P., 7,55mm
parao D.L.M. e 0,52cm? paraa A.L.

Ainda que seja encontrada a descricdo das medidas dos ligamentos colaterais da
articulacdo interfalangeana distal em equinos, este foi o primeiro trabalho que padronizou o

tamanho desta estrutura em cavalos Crioulos.
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