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saude que atuam no enfrentamento das Infec¢des
Sexualmente Transmissiveis, pelo compromisso
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praticas e ampliar o acesso a informacao
qualificada.

E, acima de tudo, dedico as pessoas que vivem
com HIV e outras ISTs. Trabalhar ao lado de
voceés foi uma experiéncia transformadora, que me
ensinou muito além do conhecimento técnico.
Suas historias, resiliéncia e coragem reforcaram,
todos os dias, a importancia da empatia, do
didlogo e do acesso a informacdo como pilares
fundamentais para uma sociedade mais justa,
acolhedora e sem estigmas."
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RESUMO
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Orientador: Michel Mansur Machado

A educomunicacdo pode ser uma estratégia para a promoc¢do da saude qualificando o
atendimento com cuidados equitativos em saude e o acesso universal. Neste sentido, a
presente Tese teve como proposta explorar o potencial de ferramentas digitais como
estratégias para a qualificacdo profissional, sob essa perspectiva, a tese "Educomunicacdo e
Infecgdes Sexualmente Transmissiveis: Ferramentas Digitais na Formagdo Continuada de
Profissionais de Satude" apresenta uma abordagem relevante e estratégica para capacitagdo no
manejo de Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST) e prevencdo combinada. O estudo
teve como inten¢do principal desenvolver e avaliar um curso de formac¢do continuada em IST
utilizando tecnologias educomunicativas, o curso "InformaAcao". Foi desenvolvido como um
produto educomunicativo de ensino a distancia (EAD), totalizando 40 horas de conteudos
divididos em 12 modulos com 17 videoaulas e materiais digitais de apoio. O curso ofertado
foi gratuito, assincrono e autoinstrucional no AVA (Ambiente Virtual de Aprendizagem)
Moodle da Universidade Federal do Pampa (UNIPAMPA) para profissionais de saude. Os
materiais foram desenvolvidos a partir do perfil dos participantes. A produgdo das video aulas
foi na sala de gravacdo do grupo de pesquisa CONECTA, da UNIPAMPA, Campus
Uruguaiana. A metodologia do estudo foi pesquisa-acdo de natureza qualitativa, com
estatistica descritiva para a analise das questdes quantitativas e analise de contetido categorial
para as questdes qualitativas. O estudo avaliou a receptividade e a eficacia da abordagem e
constatou-se que a maioria tinha acesso a internet (99,2%) e ja possuia experiéncia prévia com
plataformas digitais. Os participantes, predominantemente mulheres entre 20 e 44 anos,

reconheceram a relevancia do curso, especialmente em temas como prevencao combinada,



janela imunolédgica, aconselhamento, orientagdo poOs-teste e estratégias de prevencao
combinada, que foram apontadas como 4reas vulneraveis no atendimento em satde. Para a
avaliagdo da efetividade do curso, dados coletados apds a formacdo, foram analisados os
conhecimentos dos 30 participantes concluintes, por meio da comparagdo de formularios pré e
pos-formacao, demonstrando um aumento significativo nos indices de acerto dos participantes
(77,3% no pods-teste em comparacdo a 72,2% no pré-teste). Além disso, os resultados
destacaram uma maior confianca e habilidade dos profissionais para abordar questdes
relacionadas a IST, destacando que a formagdo os preparou para oferecer um atendimento
mais acolhedor. Todos recomendariam o curso € 90% indicaram interesse em realizar mais
formag¢des no mesmo formato. O curso InformaAcdo capacitou estudantes e profissionais para
a promog¢ao da satde e fortalecendo o Projeto de Extensao “Educom HIHEPI” com agdes que
resultaram em campanhas, recursos educacionais, divulga¢do cientifica e materiais
pedagdgicos inovadores. O ensino a distancia, aliado a praticas educomunicativas,
demonstrou ser uma abordagem eficaz para superar barreiras de acesso e proporcionar
formacdo continuada de qualidade, contribuindo para atualizar conhecimentos, fortalecer a
seguranga dos profissionais em aconselhamentos ¢ melhorar o acolhimento aos pacientes.
Dessa forma, o trabalho concluiu que estratégias baseadas em ferramentas digitais e
metodologias inovadoras sdo essenciais para a qualificacdo de profissionais da satde, com

impacto direto na melhoria da assisténcia e na promocao da satide no contexto das IST.

Palavras-Chave: Literacia digital, formacdo de recursos humanos, producdo midiatica,

qualificagdo profissional.
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Educommunication can be a strategy for health promotion by qualifying care with equitable
health care and universal access. In this sense, this Thesis aimed to explore the potential of
digital tools as strategies for professional qualification. From this perspective, the thesis
“Educommunication and Sexually Transmitted Infections: Digital Tools in the Continuing
Education of Health Professionals” presents a relevant and strategic approach for training in
managing Sexually Transmitted Infections (STI) and combined prevention. The study’s main
intention was to develop and evaluate a continuing education course in STI using
educommunication technologies, the “InformaAc¢do” course. It was designed as an
educommunication product for distance learning (EAD), totaling 40 hours of content divided
into 12 modules with 17 video classes and supporting digital materials. The course offered
was free, asynchronous, and self-instructional in the Moodle Virtual Learning Environment
(AVA) of the Federal University of Pampa (UNIPAMPA) for health professionals. The
materials were developed based on the profile of the participants. The video classes were
produced in the recording room of the CONECTA research group, at UNIPAMPA,
Uruguaiana Campus. The study methodology was qualitative action research, with descriptive
statistics for the analysis of quantitative questions and categorical content analysis for
qualitative questions. The study evaluated the receptivity and effectiveness of the approach
and found that the majority had access to the internet (99.2%) and already had previous
experience with digital platforms. The participants, predominantly women between 20 and 44
years old, recognized the relevance of the course, especially in topics such as combined
prevention, immunological window, counseling, post-test guidance, and combined prevention
strategies, which were identified as vulnerable areas in health care. To assess the effectiveness
of the course, data collected after the training were analyzed, and the knowledge of the 30
participants who completed the course was compared to the pre- and post-training forms. This
showed a significant increase in the participants’ accuracy rates (77.3% in the post-test
compared to 72.2% in the pre-test). In addition, the results highlighted greater confidence and



ability among professionals to address issues related to STIs, highlighting that the training
prepared them to offer more welcoming care. All would recommend the course, and 90%
indicated interest in taking more training courses in the same format. The InformaAcao course
trained students and professionals to promote health. It strengthened the “Educom HIHEPT”
Extension Project with actions that resulted in campaigns, educational resources, scientific
dissemination, and innovative teaching materials. Distance learning, combined with
educommunicative practices, has proven to be a practical approach to overcome access
barriers and provide quality continuing education, contributing to updating knowledge,
strengthening professionals’ confidence in counseling, and improving patient care. Thus, the
study concluded that strategies based on digital tools and innovative methodologies are
essential for the qualification of health professionals, with a direct impact on improving care
and promoting health in the context of STIs.

Keywords: Digital literacy, human resources training, media production, professional

qualification.
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CONSIDERACOES INICIAIS

A presente Tese de Doutorado, pré-requisito do Programa de Pds-Graduacdo em
Ciéncias da Universidade Federal do Pampa, esta dividida em trés se¢des. Inicialmente esta a
Apresentacdo da Tese, apds, na secdo I encontram-se a Introdugdo, os Objetivos e o
Referencial Teorico.

A metodologia e os resultados da Tese estdo apresentados na secao II. O Capitulo I
apresenta o artigo “Andlise da Viabilidade de Implementacao de Ferramenta Educomunicativa
para Formacao Continuada em Infecgdes Sexualmente Transmissiveis”, publicado na Revista
Cientifica em Educagdo a Distancia — EAD em Foco. O Capitulo II estd composto pelo
Trabalho Completo apresentado e publicado nos Anais do XIV Encontro Nacional de
Pesquisa em Educagdo em Ciéncias — ENPEC “Videos Educacionais como recurso para
formagdo continuada de profissionais da saude”. O Capitulo III contempla o manuscrito em
fase de andlise no periddico Education and Information Technologies, intitulado “An online
training to integrate Sexually Transmitted Infections prevention, care and treatment: the
‘InformaAg¢do’ project”. Ja o Capitulo IV, estd o artigo intitulado “Formag¢dao Continuada em
Infeccoes Sexualmente Transmissiveis: As contribui¢des da Educomunicacdo em Saude”,
submetido e aprovado para publica¢cdo no periddico Revista Linhas.

Na secdo III estdo a Discussdo Geral, as Consideragdes Finais, as Perspectivas para o
estudo, as Referéncias Gerais, os Apéndices e por fim, os Anexos. Nas Referéncias Gerais
estdo apresentadas somente as citacdes utilizadas nas secdes I e III. As perspectivas

correspondem aos estudos que serdo realizados para dar continuidade a este trabalho.



APRESENTACAO

As motivagdes para a realizagdo deste estudo surgiram quando iniciei minha atuagdo
como bidloga vinculada ao Programa Municipal de IST/Aids de Uruguaiana, no Servigo de
Assisténcia Especializada em Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (SAE) e no Centro de
Testagem e Aconselhamento (CTA) do municipio de Uruguaiana. Em ambos os Servigos,
SAE e CTA, desenvolvi diversas atividades e minhas principais fungdes, no periodo, foram a
testagem e aconselhamento em IST (Infecgdes Sexualmente Transmissiveis), orientagdo e
encaminhamento de Preven¢do Combinada, especialmente voltada para a PEP (Profilaxia Pos
Exposi¢ao ao HIV) e PrEP (Profilaxia Pré Exposicao ao HIV). Além disso, atuei com o Setor
de Vigilancia Epidemioldgica, realizando as Notificagdes de Agravos HIV/Aids e Sifilis.
Também, tive a oportunidade de participar de formacdes sobre IST oferecidas por orgdos
estaduais e federais, eventos cientificos ¢ em Comités Municipais de Mortalidade por Aids e
de Mortalidade Materno-Infantil.

Devido ao contato e orientacdo didria com as equipes de saude do municipio,
identifiquei que existia uma demanda de duvidas sobre os protocolos para testagem,
aconselhamento e encaminhamentos dos pacientes com IST. Esse contato permitiu conhecer
um pouco sobre as fragilidades e potencialidades no atendimento e orientacdo sobre IST.
Desta forma, uma perspectiva seria desenvolver atualizagdo e qualificacdo para os
profissionais de saide que atuavam na linha de frente das Estratégias de Saude da Familia
(ESF) como forma de uma possivel intervengdo para colaborar com o aperfeicoamento no
atendimento sobre IST a populacao.

Elaboramos, em conjunto com uma colega da equipe, uma capacita¢do presencial para
profissionais de saude, e aos poucos fomos capacitando pequenos grupos no horario e local de
trabalho dos mesmos. Houve também uma demanda de capacitacdo para estudantes da area da
Saude. Porém, nao estava sendo possivel abranger todo o publico alvo com a agilidade
necessaria.

Neste periodo surgiu a oportunidade de participar da selecdo para o Doutorado em
Educacdo em Ciéncias (que ainda se chamava Educag¢do em Ciéncias: Quimica da Vida e
Saude). Ja era um anseio a busca pela qualificacdao na area da educagdo, havia a possibilidade
de concorrer a uma vaga na area de Educomunicacdo com o professor Michel Mansur
Machado, que tem ampla experiéncia com IST. Consideramos que seria uma oportunidade
para trabalhar na area da educacdo em saude na linha da educomunicacao voltado a formagao

continuada para os profissionais de saude vinculados ao SUS. Foi entdo que desenvolvemos o



projeto “Educomunicacdo e satde coletiva: Recursos digitais como ferramentas de
ensino-aprendizagem na area da satde”, o qual originou a presente Tese de Doutorado, no
Programa de Pos-Graduagdo em Educacdo em Ciéncias da Universidade Federal do Pampa -
UNIPAMPA. A equipe responsavel pela pesquisa foi supervisionada pelo professor orientador
Dr. Michel Mansur Machado, e contou com a colaboracdo de pesquisadores membros do
Grupo de Pesquisa CONECTA: Ciéncia e Tecnologia, incluindo especialmente os estudantes
extensionistas do Projeto InformaAcao e os profissionais de saude do Programa Municipal de
IST/Aids de Uruguaiana.

Durante o periodo do Doutorado, as a¢des foram desenvolvidas em parceria com o
Programa Municipal de IST/ Aids de Uruguaiana, inicialmente como servidora e depois como
bolsista CAPES e voluntdria em atividades e projetos do Programa Municipal. A partir do
inicio do vinculo de bolsista CAPES, comecei a atuar como co-orientadora no Projeto de
Extensdao o “Educom HIHEPI: Conhecer e Prevenir!”, o qual ¢ desenvolvido pela equipe de
pesquisa como uma ac¢do de divulgacdo cientifica e tecnolégica com os assuntos afins ao
curso InformaAc¢ao, desde o ano de 2022.

Apresentamos ao longo deste documento as produgdes oriundas da presente pesquisa.



22

SECAO I
1 INTRODUCAO

A Educomunicagdo surgiu da unido das palavras Educacdo e Comunicagao, quando se
percebeu que esses dois campos se entrecruzam, sobrepondo-se. A comunicagdo sempre
educa e a educomunicacdo preocupa-se com ela e com a educacdo, assim como se preocupa
com o potencial educativo da comunicagdo mididtica, segundo Almeida (2016).
Historicamente foi uma area que nasceu motivada por determinado quadro histérico, aquele
no qual vicejavam as ditaduras latino-americanas dos anos 1960 (Citelli et al., 2019). Desde o
surgimento até os dias atuais os processos educomunicativos passaram por varias
transformagoes, € 0 avango da tecnologia digital foi um marco para essa evolugao.

A Educomunicac¢io midiatica pode contribuir para os diferentes espagos de educagdo -
formal, ndo-formal e informal. Nesse sentido, os espacos nao formais, caracterizados como
cursos livres voltados ao ensino, podem contribuir na oferta de atividades formativas aos
profissionais da saude, fortalecendo praticas e acdes inerentes as suas atividades laborais
(Gohn, 2006). Esses espacos capacitam os participantes por meio da aprendizagem de
habilidades e do desenvolvimento de potencialidades, além de promoverem a manutencao da
saude e a articulagdo coletiva, entre outros aspectos (Gohn, 2006).

Ao longo das ultimas décadas, e por meio de diversos estudos, a educomunicacao foi
identificada como um novo campo de conhecimento e de intervengdo social emergente
(Soares, 2008). No Brasil, tem sido adotada como um caminho de aprendizagem colaborativa
em agdes que envolvem, especialmente, a educagao (nao formal e formal) e a sustentabilidade
(educacdo ambiental) (Soares et al., 2019). As atividades de intervengdo que asseguram a
especificidade e a diversidade deste campo, em relacdo a outras abordagens que buscam
aproximar comunicag¢dao e educagdo, estdo divididas em sete areas, segundo Soares (1999;
2014). Entre elas, destacam-se a Producao Midiatica e a Mediagdo Tecnologica nas Praticas
Educativas, ambas relacionadas as atividades educomunicativas de intervengao almejadas por
esta pesquisa. A presente tese propds a criacdo de um produto mididtico baseado na logica
educomunicativa, utilizando tecnologia digital para o desenvolvimento e a avaliagdo de um
curso de formagdo continuada em Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST) para
profissionais de saide. A proposta central da pesquisa surgiu a partir de observagdes

realizadas no contexto das IST pela pesquisadora, enquanto estudante de Doutorado em
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Educacdo, formada em Ciéncias Biologicas e com atuacdo no Programa Municipal de
IST/Aids de Uruguaiana.

Diante das demandas identificadas no servico, levantou-se a hipotese de que
considerando a complexidade das IST e os desafios enfrentados pelos profissionais de saude
na abordagem educativa e assistencial, ¢ essencial investir em estratégias formativas que
articulem conhecimento cientifico e praticas comunicativas eficazes. Buscando explorar o
potencial de ferramentas digitais como estratégias para a qualificacdo profissional, a tese
"Educomunicagdo e Infecgdes Sexualmente Transmissiveis: Ferramentas Digitais na
Formagdo Continuada de Profissionais de Saude" propdés uma abordagem relevante e
estratégica para capacitagdo no manejo das IST e na prevencdo combinada. Assim, o curso
“InformaAcdo”, objeto de estudo, surgiu como uma iniciativa voltada a qualificacdo desses
profissionais, utilizando ferramentas digitais para fortalecer a disseminagdo de informagdes e
aprimorar as praticas em satde. O objetivo foi contribuir para um atendimento mais assertivo
e contextualizado as demandas da populagdo. O curso foi estruturado como um produto
educomunicativo, ofertado como formacao continuada a distancia (EAD), gratuita, assincrona
e autoinstrucional por meio do AVA (Ambiente Virtual de Aprendizagem) Moodle da
Universidade Federal do Pampa (UNIPAMPA).

O produto tecnoldgico em questao foi destinado a busca de promogao de estratégias de
educagdo em saude com a intencionalidade de qualificar o atendimento dos profissionais de
satde, assim como capacitar estudantes da area da satude e interessados no tema. A escolha do
publico justificou-se pelo fato de que os profissionais da rede de Aten¢do a Saude do SUS -
Atengdo Primaria a Saude (APS), Atengdo Especializada (SAE) e servigos de alta
complexidade - realizam o atendimento das IST de forma descentralizada e com o cuidado
compartilhado, modelo implementado pelo Ministério da Satde desde 2013 (Davoglio et al.,
2021). Dessa forma, a pesquisa buscou proporcionar subsidios que pudessem colaborar no
fortalecimento dos conhecimentos sobre as tecnologias de prevengdo, disponibilizagdo de
insumos, testagem e encaminhamentos para tratamento das IST.

Desta forma, o problema de pesquisa delineado foi: "Como as ferramentas digitais e
estratégias educomunicativas podem ser utilizadas de forma efetiva no desenvolvimento e
implementa¢do de um curso de formagdo continuada para profissionais de satde, visando
suprir lacunas de conhecimento e qualificar a abordagem das Infec¢des Sexualmente

Transmissiveis (IST) pela equipe técnica de profissionais de satde”?
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2 OBJETIVOS
2.1 Objetivo geral

Desenvolver e avaliar um curso de formagao continuada em Infec¢des Sexualmente
Transmissiveis (IST) para profissionais de saude, utilizando ferramentas digitais e estratégias

educomunicativas baseadas na produgao mididtica e na mediacdo tecnologica.

2.2 Objetivos especificos

- Investigar e analisar os conhecimentos e habilidades prévias dos profissionais de
saide acerca das Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST), para identificar lacunas de
aprendizado e subsidiar o desenvolvimento e a implementagdo de um curso de formacao

continuada mediado por tecnologias educomunicativas.

- Desenvolver materiais educomunicativos sobre Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis (IST), integrando tecnologias digitais para apoiar a formagdo continuada de

profissionais de satde.

- Avaliar a contribuicdo do curso de formacao continuada desenvolvido, enquanto
produto educomunicativo, para a qualificacdo do publico-alvo na abordagem das Infecc¢des

Sexualmente Transmissiveis (IST).
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3 REFERENCIAL TEORICO

Esta secdo tem por objetivo apresentar o estado da arte / Referencial Tedrico da
pesquisa e fundamentar as contribui¢cdes sobre a Educomunicacao e o uso de recursos digitais
para formagdao continuada em IST. Assim, buscaram-se no campo do conhecimento as
principais referéncias nas defini¢des do conceito, dimensdes e elementos bem como a
aplica¢do de recursos relacionados ao uso da educomunicagdo em IST. Desta forma, foram

abordados topicos de relevancia para o tema de pesquisa.

3.1 Educomunicacio

O primeiro conceito abordado neste documento trata-se do termo Educomunicacao, o
qual foi reconhecido pela Academia Brasileira de Letras (ABL, 2021) pelo Projeto Novas

Palavras. Educomunicagao ¢ por definigao:

Conjunto de conhecimentos e agdes que visam desenvolver ecossistemas
comunicativos abertos, democraticos e criativos em espagos culturais, midiaticos e
educativos formais (escolares), ndo formais (desenvolvidos por ONGs) e informais
(meios de comunicagdo voltados para a educacdo), mediados pelas linguagens e
recursos da comunica¢do, das artes e tecnologias da informagdo, garantindo-se as
condi¢des para a aprendizagem e o exercicio pratico da liberdade de expressao; ou
ainda: Formagao e atividade profissional do educomunicador, relacionadas ao estudo
e aplicac@o desses conhecimentos (ABL, 2021).

Soares (2014) previamente a define, como:

Conjunto das agdes inerentes ao planejamento, implementacdo e avaliagdo de
processos, programas e produtos destinados a criar e a fortalecer “ecossistemas
comunicativos”, qualificados como abertos e participativos, garantidos por uma
gestdo democratica dos processos de comunica¢do nos diferentes ambientes de
relacionamento humano (envolvendo, no caso, em igualdade de condigdes, a
comunidade como um todo, seja ela educativa ou comunicativa); ampliar o potencial
comunicativo e as condi¢des de expressividade dos individuos e grupos humanos,
mediante praticas culturais e artisticas, assim como através do uso dos recursos
disponibilizados pela era da informagdo, tendo como meta prioritaria o
reconhecimento do protagonismo infantojuvenil; favorecer referenciais e
metodologias que permitam as comunidades humanas relacionarem-se, enquanto

sujeitos sociais, com o sistema midiatico (Soares, 2014, p. 63).
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A educomunicagdo tem em seus propositos basicos o principio de promover processos
comunicativo-educativos apoiados em relagdes dialdgicas e colaborativas, voltados a
formacao cidada (Citelli et al., 2019).

Historicamente foi uma area que nasceu motivada por determinado quadro historico,
aquele no qual vicejavam as ditaduras latino-americanas dos anos 1960 (Citelli et al., 2019).
Almeida (2016) complementa que o movimento de origem tipicamente latina, gestado no seio
de movimentos sociais, a educomunicacdo d4 mais énfase ao ultimo objetivo (comunicar)
sem, no entanto, descuidar do primeiro (educar). Isso porque, explica Almeida (2016), durante
a ditadura na América Latina, foi preciso alertar a populagao sobre duas principais condigoes:
a invasdo cultural, que por meio da veiculagdo massiva de produtos midiaticos importados
colocava em risco a identidade nacional, ¢ a exploracdo a que ela era submetida pelos
governos, demonstrando serem os meios de comunicagdo utilizados como aparelhos
ideologicos dos Estados.

O conceito da educomunicagdo ja era utilizado, nos anos 1980, por pesquisadores
como Mario Kaplin e pela UNESCO, como forma de designar, de forma genérica, parametros
didaticos voltados a educagao ante os efeitos da midia (Soares, 2008).

No fim da década de 1990, justamente este termo foi eleito para nomear um novo
campo de conhecimento e de interven¢do social emergente, apds a pesquisa realizada pelo
Nucleo de Comunicagao ¢ Educacao da Escola de Comunicacoes e Artes da Universidade de
Sao Paulo, junto a agentes culturais de 12 paises da América Latina, Portugal e Espanha
(Soares, 2008).

O surgimento do termo, a partir da unido das palavras educacdo e comunicagao,
culminou com a identificagdo desses dois campos que se entrecruzam, sobrepondo-se. A
comunicagdo sempre educa e a educomunicagdo preocupa-se com ela e com a educagdo,
assim como se preocupa com o potencial educativo da comunicagdo midiatica (Almeida,
2016). Desta forma, Soares et al., (2019) definiu com precisdo, como um campo de praticas
proprias da interface Comunicagdo/Educagdo, compreendida como uma area de intervengao
principalmente social.

Desde o seu surgimento até os dias atuais os processos educomunicativos passaram
por varias transformacdes, € o avango da tecnologia digital foi um marco para essa evolugao.
O conceito vem se consagrando como um mobilizador de agdes com intencionalidades

educativas, implementadas a partir de processos comunicativos dialdgicos, tendo como meta a
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ampliacdo da capacidade comunicativa dos sujeitos e grupos sociais, beneficiando, desta
forma, a consolidacdo de programas voltados para o pleno exercicio da cidadania, nos mais
diversos campos do agir humano (Soares et al., 2019).

No Brasil, a educomunicacdo tem sido adotada como um caminho de aprendizagem
colaborativa em agdes que envolvem especialmente a educacdo (ndo formal e formal) e a

sustentabilidade (educacao ambiental) (Soares et al., 2019).

3.2 Educacio midiatica em diferentes espacos de educacio

A educomunicacdo mididtica pode contribuir para os diferentes espacos de educacio -
formal, ndo-formal e informal. As diferengas estdo presentes na Tabela 1, conforme Gohn
(2006).

Tabela 1: Espagos de educagdo Formal, Nao-formal e Informal conforme
caracteristicas e ambiente

Educacao Formal Nao-Formal Informal

Cursos livres com intengao
de ensinar, que capacitam
para o trabalho, para a

Obrigatoria em seu nivel
basico, estruturada,

Acontece cotidianamente, de
forma espontanea na

Caracteristicas organizada, sistematica, ~ ; convivéncia com familiares,
. . . manutencdo da satde, para a .
intencionalmente planejada . ~ . amigos, colegas e
. articulagdo coletiva, entre . D
¢ avaliada. interlocutores ocasionais.
outros.
Escolas livres (de linguas, Muiltiplos espagos de
~ de danga, de computagdo convivéncia e de
Escolas de educagao etcg) 1’1121r1tidasp orq ’ socializacdo. Lar, instituicdes
Ambiente infantil, bésica e superior, p gao. Lar, ¢

organizagdes do primeiro e religiosas, midia (radio, tv,
terceiro setores, emissoras | jornal, redes sociais), clubes,

educativas etc. bares, natureza entre outros.
Fonte: Gohn (2006) adaptado por Almeida (2016).

credenciadas pelo governo.

A midia, no Brasil, é considerada uma instancia de educagdo informal, sendo a maior
parte dos seus produtos voltados ao entretenimento. Contudo, mesmo nao tendo a intengdo de
educar, a comunicacao midiatica contribui para a educag¢ao da populagdo, e ¢ determinante
para que as pessoas construam sua visdo de mundo. Dessa forma, ndo se pode generalizar que
a midia ¢ exclusivamente uma instdncia de educagdo informal, em algum espaco ela
possibilita a educagdo formal e as vezes a educacio nao-formal (Almeida, 2016).

Nesse sentido, os espacos ndo-formais de educagdo sdo caracterizados, segundo Gohn
(2006), como um processo com varias dimensoes tais como: a capacitagdo para o trabalho,
por meio da aprendizagem de habilidades e/ou desenvolvimento de potencialidades; a

aprendizagem e exercicio de praticas que capacitam os individuos a se organizarem com
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objetivos comunitarios, voltadas para a solucdo de problemas coletivos cotidianos; a
aprendizagem de conteudos que possibilitem aos individuos fazerem uma leitura do mundo do
ponto de vista de compreensdo do que se passa ao seu redor; a educacdo desenvolvida na
midia e pela midia, em especial a eletronica (Gohn, 2006).

Os cursos livres com intengdo de ensinar, os quais capacitam para o trabalho por meio
da aprendizagem de habilidades e/ou desenvolvimento de potencialidades, para a manutencao
da saade, para a articulagdo coletiva entre outros, podem contribuir para propor atividades
formativas aos profissionais da saude com o objetivo do fortalecimento de praticas e agdes

inerentes as suas atividades laborais (Gohn, 2006).

3.3 Areas de intervencao na educomunicacao

Um marco importante para o reconhecimento das distintas areas de intervengdo do
campo da educomunicag¢ao foi a pesquisa, desenvolvida pelo NCE- Nucleo de Comunicagio e
Educagdao do CCA/ECA/USP em parceria com outros 14 paises da América Latina e Europa.
A mesma teve como objetivo identificar como se estabelecem, no mundo contemporaneo, os
espagos transdisciplinares que aproximam, tanto de forma tedrica quanto programadtica, os
tradicionais campos da Educagdo e da Comunicacdo (Soares; Machado, 2015).
Reconheceu-se, que o trabalhador da educomunicagdo tinha opgdes diferentes, segundo a

diversidade de atuacdes que caracterizavam a pratica do campo emergente, entre as quais:

a) as diferentes vertentes da educacdo para a comunicagdo, que, partindo da analise
da producdo midiatica, mobilizavam os agentes culturais no sentido de se
articularem por politicas democraticas de comunicagio, em nivel macro;

b) a mediag@o educomunicativa, permitida pela presenga das tecnologias nas praticas
educativas e que, ao superar a visdo funcional e mecanicista das tecnologias
educativas, fazia da inclusdo midiatica e do dominio sobre as tecnologias uma forma
de democratizar o acesso ndo s6 ao conhecimento, mas a propria forma de se fazer a
acdo politica;

c) a expressdo comunicativa através das artes, com a valorizagdo do potencial
criativo dos sujeitos e grupos sociais em suas praticas de interveng¢ao social;

d) a gestdo da comunicagao nos espagos educativos, contemplando todos os esforgos
no sentido de planejar e executar politicas de comunica¢do, numa perspectiva
democratica e participativa, a servi¢o das comunidades; e, finalmente,

e) a propria reflexdo epistemologica sobre os fundamentos e os procedimentos
adotados pelos agentes do campo, de maneira a criar instrumentos de vigilancia

epistemologica sobre a pratica em andamento.
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O educomunicador passava a ser reconhecido como o sujeito com habilidade para
incursionar numa ou em varias destas areas de intervengdo social, simultancamente,
desde que inspirado pelo mesmo referencial tedrico-metodologico, ressalvadas as
especificidades proprias de cada area, levando em conta, naturalmente, o carater
interdisciplinar e interdiscursivo do novo campo (Soares; Machado, 2015, p.23).

O termo “Area de Interven¢io” foi agregado a estrutura conceitual da
Educomunicagdo, a identificagdo da diversidade de atuagdes dos educomunicadores
desenvolvidas a partir de referenciais e metodologias semelhantes ou muito proximas entre si
possibilitou a identificacdo e a sistematizagdo de um novo campo de conhecimento. Desta
forma, foram categorizadas as atividades de intervengdo que asseguram a especificidade e a
diversidade do novo campo frente a outras abordagens que buscam aproximar comunicagao e

educagao (Soares, 1999; Soares, 2014). Estao divididas em sete areas, definidas como:

1*. Area da Gestdo da Comunicagdo nos Espagos Educativos (compreendendo a
articulacdo do trabalho dos agentes no planejamento, execugdo ¢ avaliagdo das agdes
das diferentes éareas); 2°. Area da Educagdo para a Comunicagio (reunindo as
praticas voltadas a sensibiliza¢do e formacao das audiéncias para a convivéncia com
os meios de comunicacdo — media education, educacion en médios — educacao
midiética); 3*. Area da Media¢io Tecnologica nas Praticas Educativas (com praticas
relacionadas ao entendimento da natureza civilizatoria da sociedade da informagéo e
do emprego de suas tecnologias a partir da logica educomunicativa); 4°. Area da
Expressdao Comunicativa pelas Artes (praticas que valorizam a autonomia
comunicativa das criangas e jovens mediante a expressdo artistica — arte-educag@o);
5%, Area da Producio Midiatica (agdes, programas e produtos da midia elaborados a
partir do pardmetro educomunicativo); 6. Area da Pedagogia da Comunicagdo
(agdes e programas de educacdo formal ou ndo formal a partir do pardmetro
educomunicativo) e 7°. Area da Reflexdo Epistemoldgica sobre o novo campo
(sistematizagdes e pesquisas académicas sobre os objetos da Educomunicagio)
(Soares, 2014, p.55).

Almeida (2016) esquematizou as areas de interveng¢do, seus campos de origem, o foco

principal de cada uma e os valores que incluem as agdes (Tabela 2) .



Tabela 2: Areas de intervencao educomunicativa
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CAMPO

FUNDANTE

Media smdies

Educacio para a
comunicagio

Educacio

Pedagogia da
comunicacio

Educomuni-
cagio

Administracio/

Comunicacio
Social

Capacitar os -
E p. ) Usar recursos Produzir Implantar e
E parn-npafltesda da comuni- | Dialogar, | conteddo Inseri E otumzar flu-
; . el SETir as studar a
g |paraa pr_anca cacio para | usando as | mudiatico : logi J xo0s de comu-
& aci . . i ecnologias na| educomu- S
o COMUMEAEI0 facilitar a | linguagens | com inten- od . o nicacio em
] - . T : . ucagio. nicagio. i
= dialogica, usan construgio de | artisticas. | cionalidade g ¥ ecossistemas
= - a0 - . . . .
do - ou 130 - 35 1 conhecimento. educativa. comunicativos
tecnologias.
Diagnostico,
Comunica- . . . lanejamento,
& - - - Educacioa |Divulgacio. prane]
Educagio Educacio . cdo de valo- Lo . implementa-
g Comunica- . distancia, pesquisa, . .
S - Tes e concei- T cio e avalia-
= para pela cdo pela comunicacio |estudo sobrel .
= - tos, usando . cio de ecossis|
=] S N emocio. mediada por | a educomu-
« | a comunicacio | comunicagio. produtos . . temas
e tecnologia. nicagio. S
mididticos. = comunicativos
g Q Igualdade de acesso. relagio dialégica horizontalizada entre todos os envolvidos. com tomadas de
= decisdo participativa.

Fonte: ALMEIDA, L. B. C. D. Projetos de intervengdo em educomunicagdo. Campina Grande - PB:
2016.

Segundo a autora ¢, no entanto, importante frisar que ¢ pouco provavel o
desenvolvimento de uma estratégia educomunicativa envolvendo uma TtUnica area de
intervengdo e quando isso ocorre, muitas vezes, ¢ em funcdo da falta de conhecimento sobre o
pleno potencial da educomunicacao por parte do estrategista (Almeida, 2016).

Ao longo do desenvolvimento da presente pesquisa serdao realizadas atividades de
intervengdo nas areas de Producao midiatica e Mediagao tecnoldgica na educagdo. As quais

discorreremos a seguir.

3.4 Producao midiatica

A area de intervencao da Produgdo mididtica tem como foco principal a produgdo de
acoes, programas e produtos da midia, ou seja, conteudos mididticos com intencionalidade
educativa, conforme Soares (2014). Ainda, contempla o trabalho de profissionais que se
dedicam a “renovar a linguagem e os contetdos de programas massivos de interesse educativo

nas grandes emissoras de rddio e TV” (Soares, 2003). Enquadra-se no ambiente da
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comunica¢do mediada, em que emissor e receptor nao estdo fisicamente presentes no mesmo
local, a mensagem flui por meio de um suporte tecnologico como: telefone, computador,
televisdo, radio, papel, entre outros (Almeida, 2016). Ainda, a autora discorre que, por
produtos da midia entendem-se materiais produzidos para serem divulgados nos veiculos de
comunicagdo: filme, novela, desenho animado, documentario, telejornal, artigo de jornal ou
revista, folder, fanzine, peca publicitaria, programa de radio, livro, jogo eletronico, internet
(Almeida 2016). Como parametro educomunicativo delimita-se a producdo com
intencionalidade educativa elaborada em ambientes educacionais formais ou ndo, que ao
promover o conhecimento critico se nutra de principios democraticos e valores como a
cidadania, a solidariedade, a criatividade, o didlogo horizontalizado (Almeida, 2016).

O produto midiatico deve ser planejado de forma a envolver o publico, usar seu
vocabulario e componentes do seu cotidiano, sendo feito a partir de uma perspectiva
participativa e assegurando o uso de estratégias que promovam a interagdo e a livre expressao
do publico alvo (Almeida, 2016). Por isso ¢ importante o reconhecimento dos valores e
conceitos a serem abordados bem como dos recursos a serem utilizados e das caracteristicas e
perfil dos sujeitos a serem atingidos pelas intervengdes. Para Silva e Linhares (2016), quando
as acgdes de educacdo em saude ndao sao voltadas, especificamente, para realidade da
populagdo, a troca de conhecimentos entre profissionais de saude e comunidade ndo consegue
ser tdo efetiva. As ferramentas da educomunicagdo auxiliam na promocdo da saude em
diversas areas.

Considerando os conceitos desenvolvidos por Soares (2003; 2014), sobre a area de
intervencdo de Producdo midiatica, Almeida (2016) realizou uma sintese e relata que ¢

possivel uma compreensao ampliada da atuagdo nessa area, visto que:

a) acdo de midia é o ato de veiculagdo de mensagens usando os meios de
comunicagdo tradicionais ou alternativos, fato que autoriza também o envolvimento
do educomunicador no planejamento e implementagdo de a¢des de comunicagdo ndo
necessariamente veiculadas em veiculos de massa, mas em midias alternativas,
como por exemplo: internet, telefones celulares, radios comunitarias, jornais de
baixa circulagdo, fanzines, em shopping centers, banheiros, ou em meios de
transporte como metrd, motocicleta, onibus, bicicleta, etc, visando alcangar um
grupo de pessoas.

b) no sentido tecnoldgico, um programa de midia pode se referir a um aplicativo ou
a um software destinado a interagdo entre pessoas, desenvolvido em equipes

multidisciplinares com a participacdo de um educomunicador;
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¢) midia pode significar tanto um suporte fisico para arquivo de dados (DVDs,
blue-rays, cartdes de memorias, pen drives), como a industria cultural, que produz e
veiculam informacdes, ideias, mercadorias e oferece entretenimento. Portanto, um
produto midiatico ndo precisa, necessariamente, ter vinculos com a midia de massa,
podendo ser elaborado por produtoras independentes, ou especializadas em produtos
educativos e divulgado em canais segmentados ou comercializado nos suportes
citados (Almeida, 2016, p.35).

Algumas caracteristicas apontadas, pela autora, para essa forma de intervencdo
incluem o fato de que producdo midiatica educomunicativa pode ser realizada por sujeitos
(individualmente ou em equipes multidisciplinares). Necessita que os sujeitos interventores
tenham o dominio pleno do conteudo a ser ensinado, da pedagogia da comunicagdao que
envolve a linguagem midiatica escolhida e da técnica de producdo (Almeida, 2016).

Os produtos comunicacionais devem ser marcados por intencionalidade educativa, e
podem ser exibidos em diferentes veiculos mididticos como: emissoras de radio, televisao,
cinema, veiculos impressos, web, circuitos fechados nas diferentes organizacdes e em
ambientes educativos virtuais, entre outros (Almeida, 2016). Sugerimos aqui a possibilidade
de desenvolvimento de produtos educomunicativos para a educagdo em satude, uma pesquisa
desenvolvida sobre a interface Midia, Educagdo e Saude (Silva; Linhares, 2016) relatou que o
uso da linguagem radiofdnica, videografica ou mesmo o uso de jornais, blogs, redes sociais
com foco na interagdo das midias, podem proporcionar a socializagdo de conhecimentos que
melhoram a saide e a qualidade de vida da populacdo. Dessa forma, a educomunicagao
permite envolver os participantes na conscientizacdo sobre a sociedade e sobre temas de
grande relevancia social, como a prevengdo de doencas e combate as vulnerabilidades,
diretamente relacionadas ao cotidiano dos sujeitos envolvidos (Silva; Linhares, 2016).

Os educomunicadores que atuam com produ¢do midiatica, além das midias de massa,
usualmente se vinculam as organizagdes do segmento da educagdo formal ou ndo formal, com

especial énfase aquelas que se voltam para a educagdo a distancia (Almeida, 2016).

3.5 Mediacao Tecnolégica e a educomunicaciao em saude

Essa area de intervengdo, segundo Soares (2014), esta relacionada com as praticas
relativas ao entendimento da natureza civilizatoria da sociedade da informagao e do emprego

de suas tecnologias a partir da logica educomunicativa.
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Segundo Almeida (2016), visa a incorporagdo das tecnologias da informagdo e da
comunicagdo nos processos educativos, de forma a ampliar e multiplicar as oportunidades de
aprendizagem, sempre privilegiando a sua utilizagdo humanizada e colaborativa, tendo como
centro do processo o educando e o processo de aprendizagem e ndo o conteido € nem a
tecnologia.

A utilizagdo dos recursos de educomunicagdo favorece a ampliagao do didlogo, da
participagdo e da criatividade em espacos formais e informais de aprendizagem com
ferramentas digitais. A educomunicacdo, com foco na educagdo e comunicacdo em saude,
pode atuar no processo de educar para o pleno exercicio do cuidado e neste sentido, cabe
ampliar teoricamente as discussdoes comuns, de modo a promover empoderamento, bem como
estimular a producao de conteiidos com um foco educativo consciente sobre saide (Machado,
2017). A utilizacdo de intervengdes de mediagdo tecnoldgicas pode exercer um papel de
fundamental importancia, como meio de difusdo de conhecimentos, informagdes, orientagdes
e, sobretudo, prevencao, quando se trata da promogao da saude.

A Mediagdo tecnologica ¢ um recurso educomunicativo de grande valia quando
utilizada de forma a colaborar com a aprendizagem, pensando nas premissas € conceitos
essenciais da educomunicacdo. Almeida (2016) aponta o exemplo da educacdo a distancia
(EAD), a tecnologia permite que pessoas, com dificuldade de frequéncia diaria a uma
institui¢do de ensino superior, tenham possibilidade de estudar e se conectar as redes de

producdo de conhecimento.

Segundo Almeida (2016, p.14) a EAD permite a aplicagio de metodologias
revolucionarias de ensino, assim como a aprendizagem auténoma, ja que as
informagdes nunca estiveram tdo acessiveis. A tecnologia rompe ainda outras
espécies de barreiras fisicas, basta, por exemplo, observar animagdes tridimensionais
que reproduzem o funcionamento do corpo humano, permitindo conhecé-lo por
dentro. Entretanto, ha ainda um despreparo para a utilizagdo do pleno potencial da
tecnologia. Na maior parte das escolas brasileiras, as tecnologias tradicionais
continuam a ser consideradas novas, tamanho o estranhamento que sua presenca
causa no ambiente educativo. H4 quem proponha o uso do tablet na educacio da
mesma forma que se usa o caderno de papel. Do ponto de vista do desenvolvedor de
solugdes tecnoldgicas, ha ainda quem desenhe interfaces de computador ndo

amigaveis, ndo as adequando as especificidades dos usuarios.
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A mediacao tecnoldgica na educagao com parametro educomunicativo € uma area de
intervencao desafiadora, com muito a se fazer na educagao formal, ndo formal, informal e nos
mais variados ambientes organizacionais, nos quais aprender constantemente passou a ser
condicdo para a sobrevivéncia.

A educomunicagdo em saude esta relacionada ao ato de informar, comunicar e
educar acerca de assuntos relativos a promocao da saide dos individuos. Embora o
desenvolvimento de estratégias de educomunica¢do em satde possa, em primeiro momento,
parecer uma tarefa exequivel e simples, ela demanda multiplas habilidades. Tornar a
comunicagdo educativa relacionada a promogao da saide como uma pratica efetiva e que
promova uma educacdo libertadora, segundo Freire (1996), requer transcender a simples
esfera do conhecimento de regras, métodos e linguagens. Vai ao encontro da traducdo do
conhecimento disponivel e ressignificagdo conforme o universo em que o individuo habita,
motivando assim a tomada de consciéncia e possivel mudanga de hébito ou comportamento.
Portanto, um dos grandes desafios de educomunicar em satde ¢ trabalhar habilidades de
comunicac¢do associadas as distintas tecnologias e ao conhecimento técnico e cientifico. Para
promover os propositos de informar, comunicar e educar alguns conceitos, além de

habilidades, sdo necessarios ao agente da educomunicacio.

3.6 Sistema Unico de Satde do Brasil (SUS) e as IST/HIV/AIDS

O Sistema Unico de Satude (SUS) é um dos maiores sistemas piblicos de saude do
mundo. A Lei 8.080/1990, que regulamenta o SUS, estabelece a saide como um direito de
todos e um dever do Estado, com base nos principios da universalidade (acesso a todos os
cidadaos, sem discriminagdo), integralidade (oferta de servigos que atendam de forma
completa e continua as necessidades de saude da populacdo) e equidade (tratamento desigual
para tratar as desigualdades de saude) (Brasil, 1990). Esses principios sdo fundamentais no
enfrentamento das ISTs, pois possibilitam um atendimento continuo e acessivel a todos os
cidadaos, independentemente de sua classe social ou condigdo econdmica. A universalidade
assegura que a populacdo tenha acesso a cuidados de saude sem restricdes, enquanto a
integralidade garante a oferta de um atendimento continuo, abrangendo desde a prevengao até
o tratamento e acompanhamento de longo prazo. A equidade, por sua vez, ajusta os servigos
conforme as desigualdades existentes, proporcionando cuidados adequados para diferentes

grupos populacionais, especialmente aqueles em situacdo de vulnerabilidade (Paim et al.,
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2011). A abordagem do SUS segue as diretrizes da Politica Nacional de IST/AIDS e Hepatites
Virais, que enfatiza a descentralizacdo das ac¢des, permitindo a ampliagao do acesso aos
servicos de saude em diferentes regides do Brasil, envolvendo acdes de prevencao,
diagnostico precoce, tratamento e acompanhamento continuo (Brasil, 2004). A Politica
Nacional de Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (IST), HIV/AIDS e Hepatites Virais tem
passado por atualizagdes para aprimorar as estratégias de prevencao, diagndstico e tratamento
dessas condi¢cdes. Em 2024, o Ministério da Saude publicou o "Guia para Certificagdo da
Eliminagdo da Transmissdo Vertical de HIV, Sifilis, Hepatite B e Doenga de Chagas", que visa
padronizar os procedimentos para a certificacdo da eliminagdo dessas transmissdes no pais
(Brasil, 2024a). Para orientar os profissionais de satde, o Ministério da Satide disponibiliza os
Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDTs), que incluem orientacdes atualizadas
sobre a atencdo integral as pessoas com IST e diretrizes para a Profilaxia Pos-Exposicao
(PEP) de risco a infeccdo pelo HIV, IST e hepatites virais, conforme informagdes disponiveis
no site do Ministério da Satde (Brasil, 2024b).

A APS ¢ um dos principais pontos de atuagdo, e o ponto de entrada para os usuarios
do SUS. As principais estratégias do SUS incluem a disponibilizagdo gratuita de testes
rapidos, o fornecimento de medicamentos antirretrovirais ¢ a implementacao de campanhas de
conscientizagdo ¢ educacdo em saude, baseadas na promocao de agdes educativas e
preventivas nas comunidades, escolas e ambientes de trabalho, de forma a conscientizar a
populacdo sobre os riscos e formas de prevencao das ISTs.

A disponibilizagdo gratuita de Testes Réapidos de HIV, sifilis e outras ISTs nas
unidades de satde, tem sido uma estratégia eficaz na deteccdo precoce das ISTs. A testagem
precoce do HIV permite a identificacio de pessoas em estagios iniciais da infecgao,
possibilitando o inicio imediato do tratamento e a reducdo da carga viral (Brasil, 2019).
Segundo Souza et al. (2015), o acesso a testes rapidos ¢ um dos principais fatores que
contribuem para a diminui¢do da transmissdao e da mortalidade relacionadas ao HIV e AIDS
no Brasil.

Os medicamentos antirretrovirais (ARVs) sdo fornecidos de forma continua e
gratuita, e ¢ uma das medidas mais significativas adotadas pelo SUS no tratamento do HIV. A
terapia antirretroviral combinada (TARV) tem mostrado ser eficaz na redu¢ao da carga viral
para niveis indetectaveis, o que melhora significativamente a qualidade de vida dos pacientes,

e impede a transmissdo do HIV, contribuindo para a implementagao do conceito "Indetectavel
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= Intransmissivel" (UNAIDS, 2020). O Brasil, com sua politica de fornecimento gratuito de
ARVs, tornou-se um modelo para outros paises em desenvolvimento, com altas taxas de
adesdo ao tratamento e controle viral (Penha et al., 2018). Em 2024 houve avangos
significativos no enfrentamento do HIV/AIDS, alcangando importantes marcos globais no
controle da epidemia. Segundo dados de 2024 do Programa Conjunto das Nagdes Unidas
sobre HIV/AIDS (UNAIDS), o pais atingiu a segunda meta da estratégia 95-95-95, com 82%
das pessoas diagnosticadas em tratamento antirretroviral, enquanto 96% das pessoas vivendo
com HIV conhecem seu diagndstico, e 95% das pessoas em tratamento apresentam carga viral
suprimida. Esses indicadores demonstram avangos no diagndstico e supressao viral, enquanto
a ampliagdo da adesdo ao tratamento continua sendo um desafio essencial para o controle da
epidemia (UNAIDS, 2024).

O SUS também realiza campanhas educacionais, com o objetivo de aumentar a
conscientizacdo sobre a prevengdo do HIV/AIDS e outras ISTs. Tais campanhas abordam
temas como o uso do preservativo, a importancia da testagem regular e a redugdo do estigma
relacionado ao HIV. Segundo Garcia et al. (2018), a educagdo continua ¢ fundamental para a
mudanga de atitudes em relagdo ao HIV e a prevenc¢ao de novas infecgdes.

Além das medidas para o controle do HIV, o SUS adota uma abordagem integral no
cuidado de pessoas com HIV/AIDS. Isso inclui o acompanhamento psicologico, cuidados
relacionados a saude mental e estratégias para o enfrentamento do estigma. A transmissao do
HIV de mae para filho, transmissdo vertical, ¢ outro foco importante das a¢des do SUS. A
profilaxia com antirretrovirais durante a gestacdo, o parto e a amamentacdo tem sido
amplamente implementada, com taxas de transmissao reduzidas para niveis proximos de zero,
quando o tratamento ¢ adequado (Brasil, 2017). O acompanhamento rigoroso das gestantes e
o monitoramento de criangas expostas ao HIV sdo medidas que contribuem para a eliminacao
da transmissdo vertical no Brasil (Souza et al., 2015).

Nesse sentido, a educomunicacdo surge como uma ferramenta importante na
disseminag¢do de informagdes sobre IST/HIV/AIDS dentro do SUS, utilizando recursos
digitais, campanhas interativas e produgdo de contetidos acessiveis para diferentes publicos.
Essa abordagem permite o fortalecimento da autonomia dos individuos e promove um didlogo
mais eficaz entre profissionais de saude e a populagdo, reduzindo estigmas e incentivando a
adesdo aos tratamentos. Considerando que para acontecerem as agdes de prevengao,

diagnostico precoce, tratamento e acompanhamento continuo, nas estratégias de
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Disponibilizagdao Gratuita de Testes Rapidos e de Medicamentos Antirretrovirais, Campanhas
de Conscientizagdo ¢ Educagdo em Satde, Promocdao da Saude Integral e Redugdo da
Transmissdo Vertical faz presente e atuante uma equipe multidisciplinar de profissionais de
saude. No contexto das ISTs, incluindo o HIV/AIDS, a formag¢do continuada permite que os
profissionais de saude, especialmente aqueles que atuam nas linhas de frente do SUS, como
médicos, enfermeiros, psicologos, técnicos de laboratério e agentes comunitarios de saude,

adquiram e aperfeicoem competéncias e habilidades necessarias.

3.7 Contextualizacio Epidemiologica e Geografica do HIV/Aids

As ISTs sao um problema de saude publica no Brasil, incluindo municipios do Rio
Grande do Sul, como Uruguaiana. De acordo com os boletins epidemioldgicos do Ministério
da Satde, as principais ISTs monitoradas incluem sifilis, HIV/Aids e hepatites virais. No Rio
Grande do Sul (RS), a magnitude da epidemia de HIV/Aids possui caracteristicas distintas,
pois apesar da reducao nas taxas de detec¢dao e mortalidade por Aids, assim como, de HIV em
gestantes, ainda apresenta um valor superior ao do Brasil e da Regido Sul do pais. Conforme
os dados epidemiologicos de 2022, era a 2% taxa mais elevada entre os estados brasileiros (Rio
Grande Do Sul, 2018; 2022). O panorama epidemioldgico da sifilis no Estado também
demonstrou dados preocupantes, para a sifilis adquirida e sifilis em gestantes, o RS estava em
2° lugar no ranking e para sifilis congénita no 4° lugar do ranking entre os estados brasileiros
com a maior taxa (Rio Grande Do Sul, 2022).

Em termos nacionais, os dados de 2023 sobre HIV/Aids mostram uma prevaléncia
continua de novos casos, especialmente entre jovens de 15 a 29 anos. A sifilis, por outro lado,
tem apresentado aumento significativo em diversas regides do pais, incluindo o sul, onde
Uruguaiana se insere. O municipio também enfrenta um cendrio critico, com taxas de
incidéncia e prevaléncia semelhantes as registradas em outras regides do estado. A expansdo
de programas de prevencdo, como a profilaxia pré-exposicdo (PrEP) e a ampliacdo de
testagens rapidas, sdo iniciativas adotadas para enfrentar esse desafio.

Desta forma, para desenvolver essa pesquisa de educomunicacdo e satide coletiva,
justifica-se a escolha do tema IST baseado no histérico epidemioldgico e geografico do
municipio de Uruguaiana, uma cidade com a populagdo estimada em 2020 de 126.866
habitantes (IBGE, 2017) localizada a 650 km da capital do estado, limitando-se ao norte com

o municipio de Itaqui, ao sul com Barra do Quarai, ao leste com Alegrete e Quarai no Brasil.
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E um municipio de triplice fronteira, com o maior porto seco da América Latina e o terceiro
maior do mundo pelo grande fluxo de caminhdes do Mercado Comum do Sul (MERCOSUL)
(Uruguaiana, 2014; Campos, 2017). Possui uma grande importincia estratégica comercial
internacional, localizada no Arco Sul, na regido da fronteira Oeste do Estado do Rio Grande
do Sul, esta entre a relagdo das 29 cidades-gémeas do Brasil, fazendo fronteira com a cidade
de Paso de los Libres, na Provincia de Corrientes, Argentina e limitando-se ao sul com a
Republica Oriental do Uruguai (Campos, 2017). Logo, existe um movimento intenso de
entrada e saida de pessoas todos os dias pela fronteira. Estes fatos mostram que
historicamente o municipio ¢ reconhecido como prioritario na luta contra a Aids e com altos
indices de IST na populacdo. Em termos nacionais, os dados de 2023 sobre HIV/Aids
mostram uma prevaléncia continua de novos casos, especialmente entre jovens de 15 a 29
anos. A sifilis, por outro lado, tem apresentado aumento significativo em diversas regides do
pais, incluindo o sul, onde Uruguaiana se insere. O municipio, como parte do Rio Grande do
Sul, também enfrenta um cendrio critico, com taxas de incidéncia e prevaléncia semelhantes
as registradas em outras regides do estado.

Os dados epidemiologicos de agravos de notificagdo compulsoria apontam que as
regides de fronteiras podem ser mais sensiveis a transmissdo de doencas. Por esta e outras
razdes, os servicos de saude e seus profissionais precisam estar aptos ao atendimento das
demandas da populacdo. Uma dificuldade encontrada em atingir as metas ¢ a alta rotatividade
do quadro de trabalhadores do SUS de Uruguaiana, o mesmo divide-se em estatutarios,
contratos com prazo indeterminado, cargos comissionados e contratos com prazo
determinado. Esse Ultimo compde a maior parcela de trabalhadores, o que gera uma grande
rotatividade de pessoas nos setores da saude, segundo os dados do Plano Municipal de Saude
(Uruguaiana, 2021). Portanto, desenvolver atividades de atualizacdo e qualificacdo
profissional e Educacdo Permanente com esse publico é uma estratégia fundamental para a
mudanga no sistema de saude e para a recomposi¢do das praticas de formacgao, atengao,
gestao, formulagao de politicas e controle social no setor de saude (Uruguaiana, 2021).

As Conferéncias Municipais de Saude de Uruguaiana, realizadas nos anos de 2015 e
2019, apresentaram nos seus relatorios propostas voltadas a educagdo e capacitagdo
profissional. Na 5* Conferéncia, entre os oito eixos tematicos estavam elencados eixos
relacionados a educagdo em saude e atengdo de qualidade: direito a saude, garantia de acesso

e atencdo de qualidade; valorizagdo do trabalho e da educacdo em saude; informagao,
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educagdo e politica de comunicacdo do SUS (Uruguaiana, 2017; 2021). Esses eixos mostram
a importancia de desenvolver estratégias de educagao em satide para a garantia da melhoria no
atendimento humanizado dos profissionais e trabalhadores de satde.

No mesmo ano, 2015, a gestdo publica assinou a adesdo a Declara¢do da Carta de
Paris, comprometendo-se com a meta 90-90-90, proposta para reducdo da epidemia de Aids
até 2020 e eliminacdo até 2030. Um desafio imenso que requer colaboracdo dos atores
envolvidos na area da saude e administracdo, baseado no compromisso com na Carta de Paris
e a situagdo epidemiologica, o Plano Municipal de Satide (PMS) 2018-2021 de Uruguaiana,
comprometeu-se com a saude preventiva da populagdo. No documento foram listadas as
tarefas a serem executadas, objetivos € metas que traduzem as principais necessidades na area
da Saiade Publica (Uruguaiana, 2017). Nesse sentido, os servicos COAS/DST/AIDS e
CAMMI (atualmente chamado de SAE), considerados de média complexidade, que atuam
para intensificar acdes com modalidades assistenciais diversificadas possuem como principais
acoes a comunicacdo em saude, as abordagens para a prevencdo, a testagem e o
aconselhamento, a assisténcia especializada, e ainda, as capacitagdes de recursos humanos
entre outros (Uruguaiana, 2017). O setor ¢ composto por uma Unidade de Preven¢do com
foco na promog¢ao do fortalecimento das redes sociais; apoio as iniciativas comunitarias;
apoio a projetos de intervengdo comportamental; elaboracdo de material educativo e
informativo; promog¢ao da articulagdo entre a rede de servigos de saude; producao de
campanhas de prevengdo e intervencdes educativas; desenvolvimento de parcerias com varios
orgdos governamentais € ndo governamentais para efetivar varias acdes de prevengdo no
municipio, entre eles destacam-se: Saide da Mulher, ESF da Rede, Enfermeiras, Agentes
Comunitarios de Saude, Agentes do PIM (Primeira Infancia Melhor), Educadores,
Universitarios, Educandos Rede Municipal e Estadual, SEMED Uruguaiana (Secretaria
Municipal de Educagdo), 10* CRE (Coordenadoria Regional de Educagdo), UNIPAMPA,
Rede Nacional de Pessoas Vivendo com HIV/AIDS (RNP+Brasil), SEST/SENAT, CREAS e
com a cidade vizinha de Paso de Los Libres através de uma Cooperagao Internacional
(Uruguaiana, 2017, 2021).

Por conseguinte, o PMS previu objetivos e metas para enfrentamento dos agravos e
atingimento das metas nacionais e mundiais de saude. Dentre eles, destacam-se a garantia de
acesso da populagdao ao atendimento com diagndstico, tratamento e assisténcia especializada

em IST/Aids, por meio das agdes de promocdo, prevencdo e vigilancia em satde. Os
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Objetivos de Reducao da incidéncia de infec¢do pelo HIV/Aids, Hepatites Virais e outras IST;
Ampliagdo do acesso ao diagnéstico, ao tratamento e a assisténcia - melhorando sua
qualidade, no que se refere ao HIV/Aids, Hepatites Virais e outras IST, podem ser alcancados
uma vez que a equipe de saude esteja preparada e qualificada para atuar e desenvolver com
qualidade e resolutividade as atividades de testagem e aconselhamento, incluindo as
orientagdes de prevencao.

Desta forma, pensou-se em aliar a educomunicagdo para desenvolver estratégias de
educacdo permanente em saude como proposta educativa a ser realizada nos contextos do
trabalho nos espacos de satde. O publico participante foi composto por profissionais em
saude do municipio de Uruguaiana-RS vinculados ao SUS, ESF, e demais servicos de saude
no municipio. A escolha desse publico justifica-se devido aos profissionais da rede de
Atengdo a Saude do SUS realizarem o atendimento das IST de forma descentralizada ¢ com o

cuidado compartilhado.

3.8 Promocio e prevencio da saude

A promogdo da saude foi definida pela Carta de Ottawa como o processo de
proporcionar as pessoas 0s meios necessarios para melhorar sua saide e exercer maior
controle sobre ela (Brasil, 2002). Ja a prevenc¢ao esta estritamente relacionada com o “evitar o
adoecer”, ou seja, o termo trata de um conjunto de interveng¢des cuja finalidade ¢é evitar o
surgimento de doencgas especificas, diminuindo sua incidéncia e prevaléncia, em geral, com
base em dados epidemioldgicos (Czeresnia, 2012). Ambas as defini¢gdes implicam em atuagao
e comprometimento de acdo de atores da sociedade com a intencao de fortalecer habilidade de
individuos e grupos por meio de processos politicos e sociais, conforme Salazar (2004).
Dentro desses contextos, a educomunicagdo se insere como uma acao facilitadora na fungao
de producdo de contetido educativo, comunicativo e tecnologico.

No campo da comunicagao, os autores Duarte e Veras (2006) e Brasil (2002) definem
as campanhas de promocao da saide como dispositivos estratégicos de gestdo que visam
alcancar uma meta definida a partir da integragdo de uma série de instrumentos e agdes, em
um prazo previamente determinado, com um objetivo claramente definido. Nesse sentido, a
educomunicagdo em satde busca desenvolver agdes de promogado da satide da populagao.

Para Andrade et al., (2020), as acdes de informacdo, educagdo e comunicagdo

contribuem significativamente na interlocu¢do com as comunidades, pois possuem elementos
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convergentes e interagem no processo de transformacao social ou mudanca de um fendomeno.
Os autores apontam que a informagdo em saude € o conteudo ou conhecimento que orienta a
tomada de decis@o, o qual pode se dar na forma de dados orais ou textuais e subsidiar tanto a

tomada de decisdo de usuarios quanto a de profissionais, pesquisadores e gestores.

3.9 Educacio permanente

Na perspectiva da Educagdo Permanente, as agdes educativas devem ser
compreendidas para além da aquisicdo de conhecimentos técnico-cientificos, ou seja, como
processos de construgdo de conhecimentos, habilidades e atitudes por parte de sujeitos criticos
e reflexivos, que contribuem para a transformagdo da realidade e para a criagdo de novas
formas de gestdo dos processos de trabalho (Brasil, 2017).

Ressalta-se o papel da Educacdo Permanente enquanto uma ferramenta de gestao que
pode ser desenvolvida para além de acdes pontuais, contemplando necessidades locais. A
prerrogativa da Educacdo Permanente estd na construgcdo coletiva das estratégias para o
alcance de solugdes relacionadas ao cotidiano de trabalho e na otimizagao dos processos para

superacao de problemas e proposi¢ao de solugdes (Brasil, 2017).

3.10 Educacio permanente em saude

A Educacdo Permanente em Saude (EPS) ¢ um processo estratégico para a
qualificacdo dos profissionais do SUS, visando a transformacao das praticas de trabalho e a
melhoria da qualidade da atencgdo a satde da populagdo. De acordo com a Politica Nacional
de Educagao Permanente em Saude (PNEPS), a capacitacdo continua dos trabalhadores deve
estar alinhada as necessidades do sistema, promovendo o aprendizado significativo e
contextualizado as realidades locais. A PNEPS propde uma abordagem que articula o ensino
com o servigo, incentivando a reflexdo critica e a construgdo coletiva de conhecimentos, com
foco na resolutividade dos problemas de satde publica. Dessa forma, a EPS ¢ uma ferramenta
essencial para fortalecer o SUS, garantindo a implementagdao de praticas baseadas em
evidéncias e a promogao da integralidade e equidade na assisténcia a satde (Brasil, 2017).

O Ministério da Saude (Brasil, 2017) desenvolveu um documento que orienta na
elaboragdo de um Plano Local de Educacao Permanente em Saude, a fim de contribuir para a
resposta no que se refere a prevencao e controle das IST, HIV/AIDS e Hepatites Virais e para

a melhoria da gestdo, da atengdo e do cuidado. As ac¢des educativas propostas no ‘Guia - 5
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passos para a elaboracao de Plano de Educagdao Permanente em Satde para as IST, HIV/AIDS
e Hepatites Virais’ que poderao ser utilizadas para o enfrentamento dos problemas priorizados
no planejamento do Plano Local de Educacdo Permanente, sao elencadas na Tabela 3 (Brasil,

2017).

Tabela 3: Ac¢des Educativas e suas especificidades na Educagdo Permanente em Satude

Acodes Educativas O que sao?

Rodas de Conversa Encontros que promovem o didlogo, produzindo sentidos e saberes de forma
coletiva e horizontal (sem hierarquias) a partir das experiéncias dos sujeitos. As
rodas podem abordar os mais diversos temas, como a realidade do servigo, os
processos de trabalho, a estruturagdo da rede, especificidades sobre determinados
agravos, etc. E importante envolver a equipe, usuarios e/ou outros atores no
planejamento e realizagdo das rodas de conversa.

Oficinas Oficinas Tematicas: encontros que visam a elaboragdo ¢ producdo de materiais
pedagogicos, informativos ou técnicos, que possam contribuir para o
enfrentamento coletivo de um determinado problema ou necessidade do territdrio.

Oficinas Pedagogicas: as oficinas pedagogicas podem ser utilizadas para a
formagdo de multiplicadores (gestores, profissionais da saude e usudrios), a fim de
que possam contribuir com as a¢des voltadas a atengdo integral da populagdo. E
importante que as oficinas abordem ndo apenas contetidos técnicos, como também
estratégias pedagdgicas e didaticas para que esses atores possam participar das
acdes previstas.

Cursos Os cursos podem ser presenciais, semipresenciais ou a distancia. Sua carga horaria
dependera do objetivo proposto e das necessidades educativas do servigo ou
individuo. Os cursos constituem uma estratégia, porém nao sdo uma resposta em si
para todo e qualquer problema encontrado no cotidiano do trabalho. Ressalta-se
que ¢ importante que a gestdo apoie o(a) trabalhador(a) que ira realizar algum
curso, entendendo que, além de ser um direito, a formacao podera repercutir
positivamente no servico. Mapear institui¢des de ensino e/ou outras instancias
(ONG, Coordenag¢des Estaduais e Municipais de IST/Aids e Hepatites Virais,
institutos de pesquisa, laboratdrios etc.) ¢ um passo importante, que facilita
possiveis parcerias para elaboragdo e oferta de cursos.

Exposicio Essa estratégia oportuniza a interagio entre os participantes. E importante que o(a)
Dialogada expositor(a)/facilitador(a) estimule, com questoes disparadoras ou exemplos de
situagdes, o debate critico sobre o tema abordado.

Palestra Diferente da exposi¢do dialogada, a palestra tem como ator principal o(a)
expositor(a). Em geral, caracteriza-se por uma comunicagdo vertical em que o
ouvinte tem um papel mais passivo, restringindo-se a fazer perguntas para o
esclarecimento de duvidas, quando dada a oportunidade.

Sessao Interativa A sessdo interativa parte da apresentacdo de casos para fomentar a discussdo sobre
uma determinada tematica com um grupo delimitado. O caso precisa ser sucinto e
objetivo, sendo que ao final deve ser enunciado um problema cuja solugéo sera
escolhida a partir de resposta de multipla escolha. Na medida em que os(as)
participantes vao se posicionando, o caso avanga e ¢ possivel promover o debate a
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partir das diversas possibilidades de reagir frente a situa¢do posta, bem como os
diferentes olhares sobre o mesmo problema.

Reunides Técnico Sdo encontros nos quais sao debatidas tematicas de cunho cientifico, com o
Cientificas propésito de atualizagdo técnica ou produgdo de documentos, diretrizes, consensos,
etc.
Trabalho em Grupo Trabalho coletivo orientado para resolu¢do de um determinado problema ou de

questdes emergentes. Possibilita a troca de conhecimento e agilidade no
cumprimento de metas e objetivos compartilhados. Pode ser visto como uma agao
em si ou uma atividade que compde uma iniciativa maior, como por exemplo, um

curso.
Foruns Constitui-se de espago fisico ou digital para a discussdo de um tema. Como o tema
Educacionais ¢ combinado, o forum educacional oferece condigdes para a construgdo de um

ambiente colaborativo, em que o conhecimento € construido coletivamente por
diferentes interlocutores e compartilhado para a constru¢do ou a reconfiguragdo de

conceitos (Silva, 2009).

Tele-Educacio Atividade educacional que utiliza as ferramentas da tecnologia da informacao e

comunicagdo como meio para apoiar a formagdo de trabalhadores do SUS. S&o

atividades de tele-educag@o: cursos, médulos educacionais, web aulas/ palestras
em modalidade a distancia.

Fonte: Brasil.Cinco passos para a elaboragao de Plano de Educagdo Permanente em Satde para as IST, HIV/Aids
e Hepatites Virais. Brasilia, DF: Ministério da Saude, 2017 (Adaptado).

3.11 Educacao continuada / Formacao continuada em saude

Segundo as diretrizes da Politica Nacional de Educacdo Permanente em Satde, que
foi instituida em pela Portaria n® 198, de 2004, a Educacdo Continuada estd relacionada a
processos de aprendizado posteriores a formacao inicial, sob a modalidade de capacitacdes e
atualizagdes, dentre outros, de modo que, geralmente, parte de uma escolha pessoal do(a)
trabalhador(a), podendo haver ou ndo relacio com uma necessidade do servico. Ela
compreende iniciativas educacionais que, por meio de programas curriculares previamente
estruturados, objetivam a aquisicdo de um conhecimento e/ou habilidade especificos,

lancando mao de conhecimentos técnico-cientificos, administrativos e operacionais.

3.12 Formacio continuada em saude IST

r

A formacdo continuada dos profissionais de satide ¢ importante para garantir a
qualidade e a eficacia do atendimento a populacdo. No SUS, a constante atualizagdo e
capacitacdo dos profissionais sdo fundamentais para que os cuidados oferecidos atendam as
necessidades da populagdo de forma eficiente e sensivel as especificidades do contexto social,

cultural e econdmico de cada individuo. No contexto das ISTs, a formacao continuada permite
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que os profissionais de saude, especialmente aqueles que atuam nas linhas de frente do SUS,
como médicos, enfermeiros, psicologos, técnicos de laboratério e agentes comunitarios de
saide, adquiram e aperfeicoem competéncias e habilidades necessarias para garantir
atualiza¢do sobre Protocolos Clinicos e Tratamentos, por exemplo. A educa¢do continuada
permite que os profissionais estejam atualizados sobre as novas diretrizes e protocolos
clinicos estabelecidos pelo Ministério da Satde (Brasil, 2019), garantindo que o atendimento
seja fundamentado nas melhores praticas cientificas e que os pacientes recebam o tratamento
mais adequado para sua condi¢do. Outro fator importante para desenvolver na formacgao
continuada ¢ a promog¢do de Cuidados Integrados e Humanizados. O SUS preconiza a
integralidade no atendimento, o que implica uma abordagem que considere ndo apenas a
doenca, mas também o contexto social, psicoldgico e familiar dos pacientes. Nesse sentido, a
formacdo continuada ¢ importante para capacitar os profissionais a fornecerem um
atendimento humanizado, com respeito as necessidades ¢ a dignidade do paciente. Isso inclui
a capacitagdo em escuta ativa, comunicacdo eficaz e estratégias de apoio psicossocial,
essenciais para lidar com o estigma e o preconceito, frequentemente associados ao HIV/AIDS
(Lopes et al., 2017). Além disso, a formacdo continua a desenvolver habilidades para o
atendimento integrado, abordando as comorbidades que muitas vezes afetam pessoas vivendo
com HIV ou com outras IST (Brasil, 2017).

A formagao continuada também ¢ essencial para garantir que os profissionais de
satide compreendam as melhores praticas em termos de prevencdo e diagnostico precoce de
ISTs, incluindo a disponibilizacdo de testes rapidos. Embora o SUS fornega recursos para a
realizagdo de testes rapidos em diversos pontos de atendimento, ¢ fundamental que os
profissionais de saude estejam bem preparados para orientar a populagdo sobre a importancia
da testagem regular, principalmente em grupos vulneraveis. A formacao continuada contribui
para que os profissionais sejam capazes de aplicar técnicas de aconselhamento e rastreamento,
além de saberem como lidar com resultados positivos e oferecer o acompanhamento adequado
(Brasil, 2004). Também ¢ muito importante oportunizar o conhecimento necessario no
aconselhamento do uso da prevencdo combinada para a populagdo.

Uma intervencdo educacional estruturada, realizada em unidades de saide e com
foco na hepatite B (HBV), conduzida como parte do treinamento de integracdo dos cuidados
de HIV/HBV para profissionais de saude na regidao de West Nile, em Uganda, resultou em

uma melhora do conhecimento sobre HBV e sua preven¢ado, além de atitudes mais positivas
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em relagdo aos pacientes infectados pelo virus. A intervencdo também identificou areas
especificas em que os profissionais de saude apresentavam lacunas de conhecimento,
exigindo treinamentos direcionados em dominios que ndo mostraram mudangas significativas
antes e depois do treinamento, a fim de garantir uma integragdo bem-sucedida
(Nankya-Mutyoba et al., 2022). Essa abordagem pode ser replicada em outros contextos como
uma estratégia de saude publica para intensificar os esfor¢os de eliminagdo da HBV e das
demais IST.

A formagdo continuada deve incluir a sensibilizagdo dos profissionais de satide para
a importancia de evitar atitudes discriminatorias no atendimento e promover um ambiente de
respeito e acolhimento, desenvolvendo uma educacdo para a reducdo de estigma e
discriminacdo. O treinamento sobre a reducdo do estigma e a promog¢do da salide mental e
emocional dos pacientes ¢ imprescindivel para que as pessoas vivam com HIV/AIDS de
maneira mais digna e integrada na sociedade (Paim et al., 2011). Profissionais capacitados sdo
mais capazes de oferecer um atendimento acolhedor, livre de julgamentos, que incentiva a
adesdo ao tratamento e previne a exclusao social.

A formagdo continuada também capacita os profissionais para a execucdo das
politicas publicas de saude relacionadas ao HIV/AIDS. As campanhas educativas, a promocao
do uso de preservativos e a orientacdo sobre a PrEP exigem que os profissionais de satde nao
apenas compreendam os protocolos, mas também saibam como comunica-los efetivamente a
populacdo. O papel do profissional de saude vai além do tratamento clinico e envolve a
promogdo da saude publica através da disseminagdo de informagdes corretas e da orientagdo
da populacdo sobre medidas preventivas (Garcia et al., 2018). Os profissionais de saude
podem exercer um papel primordial no enfrentamento das ISTs e resposta rapida, quando bem
informados podem atuar de forma eficiente diante de surtos ou a situagdes de aumento da
incidéncia de ISTs. Em um contexto de constantes mudangas no perfil epidemiologico, a
formagdo continuada permite que os profissionais mantenham uma vigilancia eficaz e saibam
como adaptar suas praticas para garantir o controle das infec¢des (Penha et al., 2018).

A atualizag@o continua garante que os profissionais possam oferecer um atendimento
qualificado, integrado e humanizado, promovendo a prevencdo, o diagnodstico precoce € o
tratamento adequado. Além disso, a capacitacdo permite que os profissionais se tornem
agentes ativos na reducdo do estigma e da discriminagdo, garantindo um sistema de saude

mais inclusivo e eficaz para todos os cidadaos.
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SECAO II
4 METODOLOGIA
4.1 Aspectos Eticos

A pesquisa foi registrada no SIPPEE - UNIPAMPA (Sistema de Informagdes de
Projetos de Pesquisa, Ensino e Extensdo) e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal do Pampa (CEP) em junho de 2022, sob o numero CAAE:
56697522.8.0000.5323 (Anexo A). Os documentos referentes ao CEP constam em apéndices:
TCLE (Termo de Consentimento Livre e Esclarecido) - Apéndice A; formulérios de inscri¢ao
- Apéndice B; formulério pré-formagdo - Apéndice C e formulario pds-formagao - Apéndice
D. Para a otimizar o espago, o Apéndice D apresenta apenas as questdes exclusivas do
formulario p6s-formacao, considerando que a maior parte das questdes ja esta contemplada no
Apéndice C.

Todos os preceitos éticos estdo em conformidade com a Resolugdo n® 466/12 do
Ministério da Saude, no que concerne o respeito a autonomia, nao maleficéncia, beneficéncia
e justica. Os sujeitos da pesquisa tiveram sua integridade preservada em todas as etapas, foi
priorizada a maximiza¢cdo dos beneficios ¢ minimizacdo de danos e riscos, visando a
relevancia social e vantagens. A metodologia do trabalho foi explicada a cada profissional, e o
termo de consentimento livre e esclarecido foi solicitado para legalizar sua aceitagcdo e
participagcdo na pesquisa. Foi permitido interromper a participacdo ou a coleta de dados em

caso de desconforto ou constrangimento a qualquer momento.

4.1.1 Amostra

A proposta desenvolveu um trabalho participativo, com processos dialdgicos,
envolvendo os interventores e os participantes da pesquisa. A amostra, para a participacao no
curso foi composta, inicialmente, por 120 participantes, foi dividida em trés grupos: 1)
Profissional de satde - profissionais com formagdo de nivel técnico ou superior na area da
saude; 2) Estudante - profissionais de saude em formagdo de nivel técnico ou superior; 3)
Interessado no tema - profissionais de outras areas.

Ao final da pesquisa, 30 participantes concluiram o curso e participaram das analises
finais de avalia¢dao do curso. Os resultados finais mostram somente as andlises realizadas com

os concluintes profissionais de satde.
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4.2 Identidade do Curso

A identidade do curso foi o ponto de partida para a organizagcdo do material, com a
definicdo do nome e o desenvolvimento da logomarca, ambos incorporados aos formularios.
O nome do curso, InformaAg¢do, surgiu da fusdo de trés palavras-chave: “informar”,
“formacdo” e “acdo”. A escolha desse nome reflete o objetivo central do curso: oferecer
informagdo sobre Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (IST) aos participantes, promovendo
a formacao continuada e incentivando a autonomia dos profissionais na area. Dessa forma, a
informagdo se transforma em conhecimento aplicado, capacitando os envolvidos para atuar na

prevengao, orientacdo, aconselhamento, diagnostico e tratamento das IST (Figura 1).

Figura 1: Identidade (logomarca e nome) do curso “InformaAcao”.
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Fonte: elaborado pelos pesquisadores

Nao foi por acaso que essas palavras foram escolhidas, a motivagdo maior vem dos
preceitos da educomunicacdo que a definem como “Conjunto de conhecimentos
(INFORMACAO) e agcées (ACAO) que visam desenvolver ecossistemas comunicativos
(INFORMAR) abertos, democraticos e criativos em espagos culturais, midiaticos (CURSO
EAD) e educativos formais, nio formais (FORMACAO CONTINUADA) e informais”
(ABL, 2021).

A identidade visual do curso ¢ representada pela logomarca, na qual o lago vermelho
aparece em trés imagens sobrepostas que se colorem gradualmente, assim como o nome
InformaAcgdo. Essa transi¢do visual simboliza a aquisi¢cdo de conhecimento ao longo do curso.

O lago vermelho, por sua vez, ¢ o simbolo internacional da conscientiza¢dao sobre o HIV e a
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Aids. Além de representar esperanga e apoio, ele expressa a preocupagdo com a epidemia € a

solidariedade com aqueles que vivem com o virus (GIV, 2023).

4.3 Aplicacio dos formularios

4.3.1 Analise dos conhecimentos e habilidades prévias dos profissionais de satde
acerca das Infeccoes Sexualmente Transmissiveis (IST)

A divulgagdo e convite para participacdo na pesquisa ocorreram nas redes sociais,
aplicativos de mensagem de texto e de forma presencial com as equipes vinculadas ao SUS
(Sistema Unico de Satude). Para sua divulgacao, foram elaborados materiais especificos,

incluindo orientag¢des iniciais, orientagdes para a inscricdo e acompanhamento de davidas
(Figura 2).

Figura 2: Material de divulgagao do curso "InformaAcdo" nas redes sociais.

e o e Progs o Mg e 157/
Inscricdes | sl R
- abertas ik
Curso InformaAcdo
0 Curso visa realizar —
Curso de Formacdo Continuada em Infeccdes com recursos digiais ge " yer
Sexualn;ente TransEniszmija (I5T'S) e ‘"‘éﬁﬁ&"nﬁi.':ﬂl?g em &
revencao Combina

w Capacitar e atualizar as
) equipes técnicas de
= profissionais de sadde como

rngniigucaddolres dos testes

r p 0s de rlagem ra

VAGAS LIMITADAS Hepatite Be C,S ifilis e
agnostico de HIV.

Abordar os temas de
tecnologias de prevengao
combinada

Principais informagdes
sobre as IST's
(doencas, formas de
contagio e prevencao)

Inscri¢Bes Prorrogadas até 17/08,/22
Acessando o link abaixo ou QR Code:
ps://forms gle/iLqkxKMdmFYMCTq

Duragdo do curso: 01/09/22 4 24/10/2022
Carga Hordria: 40 horas (com certificado)
Contato: informapampa@gmail.com

L, o Ry 4

Fonte: elaborado pelos pesquisadores

As inscrigdes foram realizadas via link no Google Formularios no periodo de

13/07/2022 a 15/08/2022 (Figura 3).
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Figura 3: Link e QR Code de inscri¢@o no curso "InformaA¢ao".
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Fonte: elaborado pelos pesquisadores

Os inscritos receberam por e-mail, o TCLE e o formulario pré-formagao on-line, no
periodo de 22/08/2002 a 12/09/2022 (Figura 4). Ainda, foi criado um grupo no aplicativo

WhatsAp para promover a interagdo entre os participantes e facilitar a troca de experiéncias.

Figura 4: E-mail de contato do curso "InformaAgao".
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Fonte: elaborado pelos pesquisadores - (informapampa@gmail.com)
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O formulério on-line foi o instrumento de coleta estruturado virtual, com questdes
objetivas fechadas e descritivas. Para entender os habitos, interesses, e as demandas
relacionadas ao tema proposto, foram coletadas informagdes relacionadas aos perfis
sociodemograficos (sexo, idade, escolaridade, classe socioecondmica, cor/etnia); de atuacao
profissional (formacgdo, vinculo profissional), digital (conhecimentos basicos, acesso aos
recursos digitais, a internet, aos aplicativos e programas de computador, utilizacdo de
ferramentas digitais para aprendizagem, preferéncia de metodologias para formagao
continuada); de conhecimentos sobre IST (vulnerabilidades, temas de maior demanda e de
capacitagdo/atualizagdo, percepgdes sobre formagdo continuada em IST) e o perfil dos
executores de testes rapidos (realizagdo na rotina de trabalho, capacitacdo e orientagao
pos-teste).

A pesquisa caracterizou-se como um estudo transversal. Na busca de entender os
significados dos dados, questdes subjetivas, particularidades e contexto, em sintese, essa
investigacdo de cunho qualitativo foi empregada para tracar o perfil do publico alvo do
estudo. A analise descritiva (frequéncias e percentuais) foi utilizada para as questdes
objetivas e fechadas. A avaliacdo das questdes qualitativas abertas, relacionadas ao perfil de
conhecimentos sobre IST, foi realizada pela técnica de Analise de Contetido Categorial com
base teorica positivista. Inicialmente, foi realizada a pré-andlise, via leitura flutuante, para a
organiza¢do do material, o primeiro contato com as respostas e a formulagdo das hipoteses.
Nessa etapa, anterior a categorizacdo, foram selecionadas as respostas condizentes com os
critérios de inclusdo e exclusdo, a saber: Como critério de inclusdo foram aceitas as
respostas expressas de forma verbal escrita que explicitassem a compreensao ou defini¢ao
das perguntas, expressando significado e sentido. Foram excluidas da amostra as respostas
com simbolos, pontuagdo, espacos ou letras que ndo correspondiam ao objetivo da pesquisa.
Para a classificagcdo das categorias realizou-se a exploracdo do material, com a aplicagdo de
forma sistematica da codificacdo e a andlise. E por fim, a inferéncia e interpretacao, na qual
as respostas passaram por um crivo de classificagdo e de quantificagao, segundo a frequéncia

de presenca ou auséncia de itens de sentido.

4.4 Producao de conteudo
O curso "InformaAgdo" foi desenvolvido seguindo a metodologia de Ensino a

Distancia (EAD), proporcionando flexibilidade e autonomia aos participantes.
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Os materiais utilizados como recurso pedagogico de educagao em saude sdo gratuitos
para os diferentes publicos e com linguagem acessivel.

As etapas de produgdo dos videos educacionais foram divididas em: 1) selecdo da
tematica abordada; 2) escolha dos materiais de apoio para a producdo dos conteudos; 3)

produgdo dos contetidos; 4) gravagdo e edi¢ao dos videos.

4.4.1 Selecao da tematica para os videos educacionais:

A selegdo da tematica para a realizacdo dos videos foi a partir do planejamento de
saide do municipio de Uruguaiana — RS — o Plano Municipal de Satde 2022-2025 e das
demandas identificadas pela equipe do Programa Municipal de HIV/Aids — SAE (Servigo de
Atendimento Especializado) e CTA (Centro de Testagem e Aconselhamento). Identificou-se a
necessidade de atualizacdo e qualifica¢@o para os profissionais de satide que atuam na linha de
frente das ESFs, devido ao contato e orientagdo diaria com as equipes. Foram selecionados
assuntos referentes as principais informagdes sobre as IST’s, listados a seguir: Apresentacao
do Curso, Programa Municipal IST/AIDS, Palavras Chave, Prevencao Combinada, Profilaxia
Pos-Exposicao (PEP), Profilaxia Pré-Exposi¢dao (PrEP), Testes Réapidos para HIV, Sifilis e
Hepatites Virais B e C, Laudos de testes rapidos no Celk, Relatorios de testes rapidos no
Google Drive, Diretrizes para notificagdes de agravos (HIV), Linha de cuidado, Principais

infecgoes sexualmente transmissiveis, Adolescentes e sexualidade.

4.4.2 Escolha dos materiais de apoio para a produc¢ao dos contetdos
Foram elencados 17 temas para a gravacao dos videos e a partir dessa selegdo foram
planejados os conteudos por meio do desenvolvimento de planos de agdao para cada tema,
baseados nos topicos: objetivo pedagdgico, recurso de producdo disponivel, perfil dos alunos,
particularidade dos conteudos. Todo material desenvolvido nesta etapa foi subsidiado por
documentos oficiais do Ministério da Saude do Brasil. Foram desenvolvidos 17 roteiros, um

para cada tema com materiais de apoio para os topicos a serem trabalhados nos videos

4.4.3 Producao dos contetdos
Os contetdos de apoio para os videos foram montados e editados na ferramenta
on-line “Canva”, seguindo os roteiros pré-determinados anteriormente, assim como a logo

utilizada para o curso e para os videos. Os contetidos foram organizados em subtitulos e
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estruturando a narrativa em pequenos fragmentos, com o objetivo de facilitar a exposi¢ao do

conteudo e a compreensao.

4.4.5 Gravacao e edicao dos videos
Os videos foram gravados na sala de gravagdo do CONECTA — Grupo de Pesquisa da
Universidade do Pampa Campus Uruguaiana-RS, no més de julho de 2022 (Figura 5). O tipo
de video selecionado para as gravagdes foi a video aula, caracterizada pela filmagem da
professora em exposi¢ao verbal do contetido com a apresentagao de slides aliados a narragao
da professora. O tempo de duragdo dos videos educacionais variou entre aproximadamente 1 e
12 minutos, ja com as edicoes realizadas.

Figura 5: Gravacgao e edi¢cdo dos videos do curso "InformaAcgao".
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Fonte: elaborado pelos pesquisadores

4.4.6 Montagem e lancamento do curso no Moodle Unipampa
A seguir, apresenta-se a descri¢do do curso conforme foi disponibilizada no AVA

Moodle Unipampa (Figura 6).
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Figura 6: Interface do Treinamento ministrado na plataforma online MOODLE Unipampa do

curso "InformaAcao".
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Fonte: elaborado pelos pesquisadores

Modalidade: Assincrono, podendo ser concluido até 24/10/2022.

Formato: Curso aberto e adaptativo, permitindo que os participantes avangassem no
proprio ritmo, respeitando o prazo final para certificagao.

Interacdo: Forum "Praticas e Vivéncias" para compartilhamento de experiéncias e
forum "Tira-dGvidas" para esclarecimentos.

Carga horaria: 40 horas.

Publico-alvo: Profissionais de saude e estudantes da area da satde.

Requisitos: Compreensdo leitora e oral em lingua portuguesa; Acesso a um
computador com recursos de dudio e video; Conhecimento béasico em informatica e
internet; Capacidade de manusear arquivos em formato PDF.

Estrutura e Certificagdo: O curso foi desenvolvido no AVA da Universidade Federal do
Pampa (UNIPAMPA), vinculado ao Programa de Po6s-Graduagcdo em Educacdo em
Ciéncias e ao Grupo de Imunologia e Genética Aplicada (GIGA), atualmente o Grupo
¢ Grupo de Pesquisa CONECTA: Ciéncia e Tecnologia.

Area: Satde | Nivel: Bésico | Idioma: Portugués
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e Certificacdo: Para obter o certificado, era necessario: Cumprir no minimo 75% de
frequéncia; Finalizar o curso até 24/10/2022; Preencher o questionario de avaliacdo
final; Acompanhar a barra de Progresso de Conclusdo, que sinalizava o andamento do
curso (azul = ndo concluido | verde = concluido).

e Contetdo e Organizag¢dao: Conforme apresentado na ementa (Capitulo III, Figura 2), o
curso foi estruturado em modulos, cada um composto por: Video-aulas, Material
complementar em formato PDF e Recursos adicionais para aprofundamento em "Saiba

Mais".

Esse formato permitiu que os participantes tivessem acesso sequencial ao conteudo,

garantindo a constru¢do progressiva do conhecimento.

4.5 Avaliacao da contribuicido do curso de formacdo continuada desenvolvido,
enquanto produto educomunicativo

A amostra, para a avalia¢do da contribuicdo do curso, foi composta por 30 profissionais
de saude de ambos os sexos, vinculados ao Sistema Unico de Satide (SUS) e & Estratégia de
Satde da Familia (ESF) no Brasil. Os critérios de inclusdo exigiam que os participantes
concluissem todas as etapas do curso, incluindo fichas de inscri¢do, avaliagdo pré e
pos-avaliacdo e conclusdo do curso. Profissionais que ndo atuavam na rede SUS foram
excluidos. Entre os 30 participantes, 12 eram servidores publicos efetivos, 12 tinham
contratos administrativos temporarios e 6 tinham contratos de trabalho.

Para analisar a efetividade do curso, um questionario de 24 itens foi aplicado em duas
etapas: antes (pré-avaliacdo) e depois (pds-avaliacdo). Os dados qualitativos foram
categorizados e analisados utilizando a andlise de conteido de Bardin. O Fluxograma da
metodologia da Tese “Educomunicagao e Infecgdes Sexualmente Transmissiveis: Ferramentas

Digitais na Formag¢ao Continuada de Profissionais de Saude” estd apresentado na Figura 7.



Figura 7: Fluxograma do percurso metodologico da pesquisa.
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S RESULTADOS

Os resultados da Tese estdo apresentados nesta se¢do, divididos em capitulos. O
Capitulo I apresenta o artigo publicado na Revista Cientifica em Educagdo a Distancia — EAD
em Foco, intitulado “Andlise da Viabilidade de Implementagdo de Ferramenta
Educomunicativa para Formagdo Continuada em Infecgdes Sexualmente Transmissiveis".
Esse artigo contemplou o objetivo especifico 1: Investigar e analisar os conhecimentos e
habilidades prévias dos profissionais de saude acerca das Infeccdes Sexualmente
Transmissiveis (IST), para identificar lacunas de aprendizado e subsidiar o desenvolvimento e
a implementacdo de um curso de formagdo continuada mediado por tecnologias
educomunicativas.

A partir dos resultados do artigo, foi desenvolvido o curso InformaAcg¢do, na
plataforma Moodle Unipampa, conforme o objetivo 2: Desenvolver materiais
educomunicativos sobre Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (IST), integrando tecnologias
digitais para apoiar a formacdo continuada de profissionais de saiude. Os resultados
originaram um trabalho completo e um manuscrito, ambos estdo apresentados nos Capitulos
IT e 1. O Capitulo II estd composto pelo Trabalho Completo apresentado e publicado nos
Anais do XIV Encontro Nacional de Pesquisa em Educacao em Ciéncias — ENPEC, intitulado
“Videos Educacionais como recurso para formagao continuada de profissionais da satde”. O
Capitulo III contempla o manuscrito em fase de analise no periddico Archives of Sexual
Behavior, intitulado “An online training to integrate Sexually Transmitted Infections
prevention, care and treatment: the ‘InformaA¢do’ project”.

Ja no Capitulo 1V, estd o artigo intitulado “Formacdo Continuada em Infecc¢des
Sexualmente Transmissiveis: As contribuigdes da Educomunica¢ao em Saude”, publicado na
Revista Linhas. Aqui apresentamos os resultados que foram analisados conforme o objetivo 3:
Avaliar a contribui¢do do curso de formagao continuada desenvolvido, enquanto produto
educomunicativo, para a qualificacdo do publico-alvo na abordagem das Infeccdes

Sexualmente Transmissiveis (IST).
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CAPITULO I

Analise da Viabilidade de Implementacio de Ferramenta Educomunicativa para
Formacao Continuada em Infeccoes Sexualmente Transmissiveis

Periodico: Revista Cientifica em Educacao a Distancia — EAD em Foco
Qualis Capes: A2

Publicac¢ao: 03/08/2023
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Tool for Continuing Education in Sexually Transmitted
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Palavras-chave: Midia visual. Inclusao digital. Formagao continuada. Co-
nhecimento digital.

COMO CITAR ESTE ARTIGO

Y ABNT: ESCOBAR, T. A; ZURAVSKI, L.; MACHADO, M. M. Anélise da Viabilidade de Implementacéo
Recebido 20/06/2023 de Ferramenta Educomunicativa para Formacdo Continuada em InfeccGes Sexualmente
Aceito 27/07/2023 Transmissiveis. EaD em Foco, v. 13, n. 1, e2034, 2023. doi: https://doi.org/10.18264/eadf,
Publicado 03/08/2023 v13i1.2034




Andlise da Viabilidade de Implementaco de Ferramenta Educomunicativa para Formagdo Continuada em Infecgdes Sexualmente Transmissiveis

Feasibility Analysis of the Implementing an
Educommunicative Tool for Continuing Education in
Sexually Transmitted Infections

Abstract

Educommunication can be a strategy for health promotion by communicating,
informing, and updating health professionals. From this perspective, the general
objective of the study is to recognize the profile of those enrolled in the Continuing
Education in Sexually Transmitted Infections and Combined Prevention, called
“InformaAcdo,” for the implementation of an educommunicative tool. The
research was characterized as a qualitative cross-sectional study, evaluating
a structured and virtual data collection instrument for health professionals,
students, and those interested in the subject. Among the 120 subscribers, 86.7%
are female, with the age groups between 20 and 44 years old being the most
representative. Health professionals accounted for 55.8%, students 40%, and
professionals from other areas 4.2% of those enrolled; 99.2% have access to
the internet and consider learning possible exclusively through information and
Communication Technologies (94.2%), and 86.7% have already participated in
training courses on digital platforms and 46.6% of those enrolled have already
carried out training in the area of Sexually Transmitted Infections. Combined
prevention was the highest vulnerability listed about guidance, and the main
demands for training were an immunological window, counseling, post-test
guidance, and integrated prevention. In this way, we consider that continuing
education for health professionals, in practice or training can be a strategy to
qualify this public to provide equitable health care and universal access, and the
implementation of educommunicative tools can be allied as a model distance
learning to carry out continuing education in health.

Keywords: Visual media. Digital inclusion. Continuing education. Digital
knowledge.

1. Introducdo

A educomunicacdo tem como propésitos basicos o principio de promover processos comunicativo-
educativos apoiados em relacgdes dialdgicas e colaborativas, voltados a formacao cidada (CITELLI, 2019).
Neste sentido, com foco na satide, atua no processo de educar para o pleno exercicio do cuidado. Cabe
ampliar teoricamente as discussdes comuns, de modo a promover o empoderamento, bem como estimu-
lar a producao de contetidos com um foco educativo consciente sobre satide (MACHADO, 2017 a).

A informacgao, a educacdo e o aconselhamento podem melhorar a capacidade de reconhecer os sin-
tomas das Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST), porém as lacunas de conhecimento da popula-
¢ao, a falta de treinamento do pessoal de saude e o estigma generalizado e arraigado em torno das IST
continuam a impedir o uso maior e mais eficaz das intervengges (WHO, 2022). Entre as capacitagdes e
atualizagdes em salde, as que se referem as IST representam uma demanda urgente considerando as
estimativas de que diariamente, mais de um milhdo de pessoas contraem uma IST ne mundo e a maioria
dos casos assintomaticos (WHO, 2022). Neste contexto, o emprego de processos educomunicativos é
uma estratégia para Formagao Continuada de profissionais de salide, em exercicio ou em formagao, no
sentido de comunicar, informar, atualizar esse publico para o atendimento equitativo em satide e acesso
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universal. Por sua vez, a Educagao a Distancia (EaD) em ambientes virtuais pode auxiliar na difusdo de
conhecimentos que sao importantissimos para prevencao, protecao e seguranca da comunidade (DIAS e
BATTESTIN, 2022).

Diante deste cenario, o trabalho emerge de um recorte que integra a pesquisa de Educomunicagao e
Recursos Digitais como ferramentas educacionais na area da satuide. A pergunta norteadora é: Sera que
a educomunicagdo pode ser uma ferramenta util na formacédo de profissionais de satide na temética de
IST? Logo, o intuito € identificar a viabilidade para a implementagao de um curso de Formacao Continuada
em Infec¢Ges Sexualmente Transmissiveis e Prevengdo Combinada - “InformaAgao”, abordamos aqui os
perfis séciodemograficos, atuagao profissional e de conhecimentos sobre IST. Ainda, buscamos a identi-
ficagao do perfil digital e de preferéncias sobre abordagem metodolégica com ferramentas digitais, uma
vez que o curso proposto fard uso de ferramentas de ambiente virtual de aprendizagem (AVA).

2. Metodologia

A pesquisa tem registro no CEP UNIPAMPA (Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do
Pampa) n° CAAE: 56697522.8.0000.5323. Todos os preceitos éticos estdo em conformidade com a Reso-
lugdo n® 196/96 (BRASIL, 1996), no que concerne o respeito & autonomia, ndo maleficéncia, beneficéncia
e justica. A metodologia do trabalho foi explicada a todos os participantes, que assinaram o TCLE como
forma de registro do seu consentimento de participacao.

A proposta desenvolveu um trabalho participativo, com processos dialégicos, envolvendo os interven-
tores e os participantes da pesquisa. A amostra, composta por 120 participantes, foi divida em trés gru-
pos: 1) Profissional de satide - profissionais com formagao de nivel técnico ou superior na drea da satde;
2) Estudante - profissionais de satide em formagao de nivel técnico ou superior; 3) Interessado no tema
- profissionais de outras areas.

A divulgagao e convite para participagdo na pesquisa ocorreram nas redes sociais, aplicativos de men-
sagem de texto e de forma presencial com as equipes vinculadas ao SUS (Sistema Unico de Satde). As
inscri¢des foram realizadas via link no Google Formularios no periocdo de 13/07/2022 a 15/08/2022. Os
inscritos receberam por e-mail, o TCLE (Termo de Consentimento Livre e Esclarecido) e o questionario
on-line, previamente validado (BRASIL, 2013), a ser respondido no periodo de 22/08/2002 a 12/09/2022.
O questionario on-line foi o instrumento de coleta estruturado virtual, com questdes objetivas fechadas
e descritivas. Para entender os habitos, interesses, e as demandas relacionadas ao tema proposto, foram
coletadas informacdes relacionadas aos perfis séciodemogréficos (sexo, idade, escolaridade, classe so-
cioecondmica, cor/etnia); de atuagao profissional (formagao, vinculo profissional), digital (conhecimentos
bésicos, acesso aos recursos digitais, a internet, aos aplicativos e programas de computador, utilizagdo
de ferramentas digitais para aprendizagem, preferéncia de metodologias para formagao continuada); de
conhecimentos sobre IST (vulnerabilidades, temas de maior demanda e de capacitagao/atualizagao, per-
cepgdes sobre formagao continuada em IST) e o perfil dos executores de testes rapidos (realizagdo na
rotina de trabalho, capacitagio e orientagdo pés-teste).

A pesquisa caracterizou-se como um estudo transversal. Na busca de entender os significados dos
dados, questdes subijetivas, particularidades e contexto, em sintese, essa investigacao de cunho qualita-
tivo foi empregada para tragar o perfil do publico alvo do estudo. Para Flick (2009), o método qualitativo
baseia-se na estruturagdo do objeto em analise, com interesse na compreensdo dos sujeitos, habitos e
saber relacionado ao objeto de estudo. A analise descritiva (frequéncias e percentuais) foi utilizada para
as questdes objetivas e fechadas. Segundo Huot (2002, p.60) constitui-se de um conjunto de técnicas e de
regras que resumem a informacao obtida sobre uma amaostra cu populagdo, sem distor¢do ou perda de
informacao. As faixas etarias foram divididas conforme classificagdo do IBGE (2021) e as classes sociais
foram definidas conforme o Critério Brasil (ABEP, 2022).
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A avaliacao das questdes qualitativas abertas, relacionadas ao perfil de conhecimentos scbre IST, foi
realizada pela técnica de Analise de Contetudo Categorial com base tedrica positivista. A mesma é defini-
da como um conjunto de técnicas de analise das comunicagdes que utiliza procedimentos sistematicos
e objetivos de descrigdo do contetido das mensagens (BARDIN, 2011, p.44). Inicialmente, foi realizada a
pré-andlise, via leitura flutuante, para a organizacao do material, o primeiro contato com as respostas
e a formulagdo das hipéteses. Nessa etapa, anterior a categorizagdo, foram selecionadas as respostas
condizentes com os critérios de inclusdo e exclusao, a saber: Como critério de inclusdo foram aceitas as
respostas expressas de forma verbal escrita que explicitassem a compreensao ou definicdo das pergun-
tas, expressando significado e sentido, conforme Cardoso et al (2021). Foram excluidas da amostra as
respostas com simbolos, pontuagdo, espagos ou letras que ndo correspondiam ao objetivo da pesquisa,
baseando-se na Regra da Pertinéncia (CARDOSO et al, 2021). Para a classificacao das categorias realizou-
-se a exploracao do material, com a aplicagdo de forma sistematica da codificacdo e a analise. E por fim, a
inferéncia e interpretacdo, na qual as respostas passaram por um crivo de classificagdo e de quantificacao,
segundo a frequéncia de presenca ou auséncia de itens de sentido. As categorias foram criadas a partir
dos cédigos e analisadas com o auxilio das referéncias UNAIDS (2017), Teixeira e Valle (2010) e dicionario
on-line Michaelis de lingua portuguesa (https://michaelis.ucl.com.br/moderno-portugues/).

3. Resultados e Discussao

Nesta secdo apresentamos a andlise do perfil e das percep¢des dos inscritos no curse de Formagao
_—

Continuada em Infecges Sexualmente Transmissiveis e Prevencdo Combinada - “InformaAgac”.
120 inscritos, divididos em trés grupos, 67 que corresponderam a 55,8% da amostra eram Profissionais

Entre os

de salde; 48 ou 40% eram Estudantes e os Interessados no tema totalizaram cinco pessoas, 4,2%. Com o
intuito de identificar a viabilidade de desenvolver um curso utilizando recursos digitais e os preceitos da
educomunicagao de forma personalizada foi tragado o perfil sciodemografico apresentado na Tabela 1.

Tabela 1: Perfil séciodemografico dos inscritos no curso de Formagdo Continuada em Infec¢des Sexualmente
Transmissiveis e Preven¢do Combinada - InformaAcao.

Caracterizagdo dos Profissionalde %= Estudante %= Interessado %= Total %=
inscritos Saude (n=67) 100 (n=48) 100 notema(n=5) 100 (n=120) 100
Sexo

Feminino 60 50,0 41 34,2 3 2,5 104 86,7
Masculino 7 5,8 7 58 2 1,7 16 13,3
Idade - faixa etaria

15-19 0 0,0 5 4,2 1 0,8 6 50
20-24 4 33 19 15,8 0 00 23 19,2
25-29 6 5,0 8 6,7 0 00 14 11,7
30-34 11 9,2 6 5,0 0 00 17 14,2
35-39 15 12,5 3 2,5 2 17 20 16,7
40-44 13 10,8 3 25 1 08 17 14,2
45-49 8 6,7 3 2,5 0 0,0 11 9,2
50-54 3 2.5 0 0,0 0 0,0 3 2,5
55-59 2 1,7 0 00 0 00 2 1,7
60-64 3 25 0 0,0 0 00 3 2,5
65-69 1 0,8 0 0,0 1 0,8 2 1,7
Sem resposta 1 0,8 1 0,8 0 0,0 2 1.2
Escolaridade *

E. F. Completo 1 08 0 00 0 00 1 0,8
E. M. Incompleto 0 0,0 I 0,8 1 0,8 2 1,7
E. M. Completo 14 117 23 19,2 2 1,7 39 32,5
E.S. Incompleto 10 83 23 19,2 0 0,0 33 27,5
E.S. Completo 17 14.2 1 08 21,7 20 16,7
Pés-Graduacio 25 208 0 0,0 0 00 25 20,8
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Classe socioecondmica

A 8 6,7 4 3,3 1 0,8 13 10,8
Bl 16 133 2 1,7 0 0,0 18 15,0
B2 19 158 17 14,2 0 0,0 36 30,0
C1 ) %5 10 8.3 0 0,0 19 15,8
c2 8 6,7 10 8,3 3 25 21 17,5
DE 0 0,0 x 0,8 £ 0,8 2 1,7
Sem resposta 7 5,8 4 3,3 0 0,0 11 9,2
Cor/ etnia **

Amarela 0 0,0 £ 0,8 0 0,0 1 0,8
Branca 49 40,8 34 283 3 25 86 71,7
Parda 15 125 8 6,7 2 1,7 25 20,8
Preta 3 2.5 4 3.3 0 0,0 7 58
Sem resposta 0 0 1 0,8 0 0,0 1 0,8

Legenda: * E.F. - Ensino Fundamental - E.M. - Ensino Médio - E.S. - Ensino Superior.
**Cor/ etnia classificada conforme autopercepgdo dos participantes
Fonte: elaborado pelos autores

Percebeu-se que além dos profissionais de satde, que atuam diretamente com IST, outras pessoas
também demonstraram interesse em aprender ou reciclar os conhecimentos. O reconhecimento do perfil
e das percepgdes da populagdo inscrita é uma estratégia de promogao de iniciativas educomunicativas,
que permitem a articulagdo de agdes de educagdo, comunicagdo e pesquisa no ambito da prevengdo em
salde. A amostra majoritariamente feminina (Tabela 1), representando 86,7% dos inscritos, é um fator j&
observado em outros estudos, onde as mulheres representam mais de 80% da forca de trabalho na drea
da saude (MACHADO et al, 2017 b). Este dado também aponta a tendéncia de feminilizacao da forga de
trabalho na Atencao Primaria a Saude (OLIVEIRA e PEDRAZA, 2019; PEDRAZA et al, 2018).

Os inscritos estavam divididos em 11 faixas etarias, com predominancia seis faixas etarias entre 20 e
49 anos (Tabela 1). As iniciativas educomunicativas de formagao continuada, como a que sera proposta,
podem representar alternativas para a capacitagdo ao enfrentamento de problemas de satde publica,
inclusive as IST. A utilizagdo de metodologia adequada pode atingir diferentes puiblicos das mais variadas
faixas etarias e proporcionar oportunidades de contato com processos de comunicagdo e educagdo no
atual contexto de utilizagdo de recursos digitais na internet. Viana e Neves (2021) relataram que a educo-
municacdo oportuniza aos profissionais da satide, além do maior contato com ferramentas e tecnologias
de comunicacado e informagado do contexto digital e em rede, a compreensao sobre o potencial que tem o
didlogo direto e respeitoso com a comunidade.

Observamos, na Tabela 1, um perfil heterogéneo de escolaridade, entre os profissionais de satde a
maior parcela possui Pés-Graduagao (20,8%). O conhecimento do grau de instrugao permitira desenvolver
um curso personalizado que atenda as caracteristicas e as necessidades desse publico com a linguagem
e o nivel de dificuldade dos contetidos adequados para promover uma aprendizagem ativa baseada nas
demandas atuais. Embora o Ultimo inquérito brasileiro sobre conhecimentos, atitudes e praticas em IST
mostrou que tematica proposta € de conhecimento geral, em especial sobre HIV (BRASIL, 2013), houve
interesse por pessoas de diferentes niveis de escolaridade. O que indica uma importante oportunidade
de abordagem e principalmente de atualizagdo para a populagdo em geral.

Entre os 67 profissionais de saude a formacéao foi de nivel técnico e superior divididos em nove profis-
sGes. Os profissionais de nivel técnico foram: 7 agentes comunitarios de saude, os quais totalizaram 5,8%
da amostra, 2 auxiliares de farmacia que corresponderam a 1,7%, 1 auxiliar de satide bucal, 0,8% e 27
técnicos de enfermagem que representaram a maior parcela do publico de nivel técnico com 22,5% dos
participantes. Entre os profissionais de nivel superior estavam inscritos 21 enfermeiros representando
17,5% da amostra, 4 farmacéuticos, totalizando 3,3% dos participantes, 3 psicélogos somando 2,5% e 1
educador fisico e 1 fisioterapeuta que juntos corresponderam a 1,7% da amostra. Esses achados apon-
tam para a necessidade de promover oportunidades para os profissionais de salde refletirem sobre as
praticas profissionais e reciclar os seus conhecimentos sob uma perspectiva atual. Assim, em uma equipe
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multiprofissional, & imprescindivel que todos os profissionais estejam capacitados e tenham acesso a in-
formacoes sobre as IST e seus protocolos, pois podem participar do atendimento aos pacientes. Técnicos
(as) de enfermagem e enfermeiros (as) foram as profissGes mais frequentes. Cabe ressaltar que esses pro-
fissionais estao presentes em todas as ESF e s&o responsaveis pela realizagao dos testes rapidos para as
IST além de orientacdo pos-teste, auxilio no tratamento e encaminhamentos para o servico especializado.

O processo de formacdo universitaria na area de satde tem sido amplamente debatido atualmente,
com o intuito de medificar o perfil dos futuros profissionais, visando & melhoria da atengao a satde da
populacio (GUIMARAES et al, 2017). A abordagem educativa em relacdo as IST, em especial ao HIV e a
Aids deve acontecer de forma transversal e o propdem-se que processo de ensino-aprendizagem ocor-
ra durante todo o curso inserido e articulado a rede de servigos, valorizando a aten¢do primaéria, tendo
uma concepcdo ampliada dos determinantes do processo satide-doenga (GUIMARAES et al, 2017). Nesse
sentido, considerando que o tema é de grande importancia para a satde publica, visto os dados epide-
miolégicos nacionais, independente da abordagem na formacdo bésica, proporcionar cursos de Forma-
cao Continuada pode contribuir para o aperfeicoamento desse grupo. O grupo dos estudantes, 40% da
amostra, foi composto por individuos em formagao técnica e superior. A maior parcela, 33,3%, relatou
estudar em tempo integral, os 6,7% gue completam o grupo, estdo vinculados em servigos de satide em
perfodo de estagio.

A comunicagdo em satde esta muito presente na vida dos brasileiros, especialmente a partir de 2020,
em decorréncia da Pandemia da COVID-19, no qual se iniciou um periodo de mudangas nas interagdes
sociais, na forma de trabalhar e de estudar. A educagdo em todas as esferas e niveis teve que se adaptar
a uma nova realidade, o distanciamento promoveu a necessidade de recorrer as midias de comunicagao
como estratégias de ensino e meio de interagdo social (TROITINHO et al, 2021). Vivemos uma onda de
popularizacdo do uso das tecnologias digitais e consequentemente uma grande quantidade de atividades
comegou a ser desenvolvidas de forma digital. Fato que tornou possivel a participagdo em cursos, pales-
tras, eventos profissionais, cientificos e culturais de forma remota. A maneira como nos comunicamos,
recebemos informacgdes e aprendemos estd cada vez mais atrelada ao uso da rede mundial de computa-
dores. Grande parte dos inscritos, ac serem questionados sobre a possibilidade de aprender por recursos
digitais exclusivamente, concordou que é possivel e que tem condi¢des de realizar a capacitagdo on-line
(Tabela 2). A possibilidade de aprender exclusivamente por meio de recursos digitais foi aceita por 53,3%
dos profissionais de satde, e desses, 50,8% ja utilizaram as plataformas digitais para a realizacao de
cursos de formacgao (Tabela 2). Entre os estudantes, 37,5% responderam ser possivel aprender exclusiva-
mente por recursos digitais, e 33,3% ja utilizaram plataformas digitais para formacao enquanto que 5,8%
nunca tinham realizado formacdo por meio de plataformas digitais e esta sera a primeira capacitagcdo
on-line (Tabela 2).

Tabela 2: Percep¢des dos inscritos sobre as possibilidades de aprendizagem por meio dos recursos digitais e
perfil guanto ao acesso a internet e a utilizacdo de aplicativos e programas de computador.

Questionamentos Profissional %=  Estudante %= Interessado %=  Total Y%=
de satide 100 (n=48) 100 notema 100 (n=120) 100
(n=67) (n=5)

Vocé acha possivel aprender por meio de recursos digitais, exclusivamente?

Sim 64 533 45 375 4 33 113 94,2
N3o 0 00 0 00 0 0,0 0 0,0
Talvez 2 1,7 21,7 0 0,0 4 3,3
Sem resposta 1 08 1 0,8 1 0,8 3 2,5
Ja utilizou plataformas digitais para a realizagdo de cursos de formagdo?

Sim 61 50,8 40 333 3 25 104 86,7
N3o 5 4.2 7 58 1 0,8 13 10,8
Sem resposta 1 08 1 0,8 1 0,8 3 2,5
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Tem acesso a Internet?

Sim 66 55,0 48 40,0 5 432 119 99,2
N3o 1 08 0 00 0 0,0 1 08
Como costuma acessar a Internet?

Celular/ Smartphone 52 433 36 30,0 4 33 92 76,7
Computador/Notebook/

Laptop 14 117 12 10,0 1 0,8 27 225
Outro 1 08 0 00 0 0,0 1 08
Quais aplicativos costuma utilizar*?

Facebook 42 350 34 283 2 I 78 65,0
Instagram 47 392 39 325 4 33 90 75,0
Snapchat 1 08 3 25 0 00 4 33
Whatsapp/ Telegram 42 350 43 35,8 5 4.2 90 75,0
Twitter 2 1,7 12 100 0 00 14 117
Aplicativo de relacionamento 2 1,7 3 2,5 0 0,0 5 4,2
Qutros sites e aplicativos 4 33 6 5,0 2 1,7 12 10,0
Nenhum desses 0 0,0 0 0,0 0 00 0 0,0
N&o quero responder 2 1,7 0 0,0 0 0,0 2 1,7
Qual ou quais programas de computador costuma utilizar*?

Word 53 442 34 283 2 1,7 89 742
Libre Office 4 33 3 2.5 0 0,0 7 5,8
Google Drive 31 258 25 208 2 1,7 58 48,3
Excel 18 150 12 100 1 08 31 258
Power Point 19 158 14 117 0 0,0 33 275
Canva 12 10,0 19 158 1 08 32 26,7
Nenhum desses 3 25 4 33 1 08 8 6,7
N&o quero responder 4 33 1 08 0 00 5 4,2

Legenda: *Foi possivel marcar mais de uma opgao
Fonte: elaborado pelos autores

Os resultados denctam que cursos a distancia assincronos representam uma 6tima oportunidade de
atualizagdo e capacitagdo para profissionais de satde. A educomunicagdo permite a utilizagdo da midia
como mediadora do processo educativo em distintos espagos educativos, a exemplo das iniciativas de
educacdo a distancia em geral na educagao nao formal (ALMEIDA, 2016). No Brasil, a educomunicagao tem
sido adotada como um caminho de aprendizagem colaborativa em a¢des que envolvem especialmente a
educagdo e a sustentabilidade (SOARES et al, 2019).

Dados do IBGE (2019) apontam que 90% dos lares brasileiros tém acesso a internet no Brasil, corrobo-
rando com os achados desse estudo, no qual 99,2% dos inscritos relataram ter acesso (Tabela 2). Devido
ao aumento do acesso da populagao a internet e consequentemente as midias digitais, estratégias de
educagdo em satide em meios nado formais tém sido cada vez mais frequentes (GABARRON et. al, 2018§;
HSU et. al, 2018). A principal forma de acesso foi por celulares/smartphones que possibilitam o uso de
aplicativos de celular, como o “Whatsapp” e o “Instagram”, os mais populares entre o publico participante.
A popularizagao dos aplicativos apresenta-se como fator facilitador para a utilizacdo das metodologias
digitais. As ferramentas “Word" e “Google Drive"” foram os programas de maior utilizagdo (Tabela 2).

Para Moran (2015), “A educacdo sempre foi misturada, hibrida, sempre combinou varios espacos,
tempos, atividades, metodologias, publicos. Esse processo, agora, com a mobilidade e a conectividade, é
muito mais perceptivel, amplo e profundo: é um ecossistema mais aberto e criativo. Podemos ensinar e
aprender de inimeras formas, em todos os momentos, em multiplos espacos (MVORAN, 2015)". Dessa for-
ma, identificar as necessidades do publico-alvo e desenvolver metodologias adequadas e personalizadas
a este publico tera uma maior efetividade no processo de aprendizagem e aplicacdo pratica. Conforme
o perfil observado relativo ao acesso & internet e a aceitacdo em aprender por intermédio de recursos
digitais, a utilizagao de recursos educomunicativos digitais € uma opgao vidvel e favoravel para o desen-
volvimento da Formagao Continuada a que nos propomos. Porém, embora se perceba uma boa aceitagao
em acessar e utilizar os recursos digitais, os inscritos ainda demonstraram preferéncia por abordagens
metodolégicas presenciais as ferramentas digitais (Gréfico 1), para Formagao Continuada.
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Grafico 1: Opinido dos participantes sobre as formas de abordagens mais relevantes para desenvolver capaci-
tagdes em programa de Formagdo Continuada.

82 m Atividades Praticas e
(68%) 78 Tedricas
M Palestras Presenciais
W Rodas de Conversa
mUtilizagdo de
Ferramentas Digitais
W Videos

m Palestras Remotas

m Folders

Numerode inscritos respondentes*

W Cartazes

Jogos

Tipos de ahordagens para capacitacdoem IST

Legenda: *Foi permitido responder mais de uma opcdo.
Fonte: elaborado pelos autores

Dois fatores importantes podem ser considerados quando se percebe a preferéncia deste publico por
atividades presenciais. Estamos saindo de um periodo pandémico onde o contato e as interagdes sociais
foram bruscamente interrompidos e as pessoas estao diferentes, buscando muitas vezes reestabelecer
esses contatos. Por outro lado, embora vivenciamos um periodo de ensino remoto, o qual foi instaurado
repentinamente e de forma improvisada em muitos casos, ainda estamos acostumados com o ensino
tradicional, onde o professor é o detentor do conhecimento e muitas vezes as metodologias utilizadas na
modalidade presencial sdo passivas, o que facilita a participacdo do estudante. Em contrapartida, a moda-
lidade EaD desacomoda aqueles que ainda nao estdo totalmente alfabetizados na era digital. Além disso,
é preciso compreender as mudangas em relagdo ao cenario atual da educagao a disténcia e a necessidade
de uma série de competéncias digitais consideradas importantes & atuagdo do aluno neste processo de
aprendizagem (SILVA e BEHAR, 2021).

Na modalidade EaD, o estudante necessita de um nove perfil: um aluno virtualizado, imerso nas Tec-
nologias de Informacdo e Comunicacdo. Alguns desses alunos j& nasceram em contato com recursos
tecnoldgicos, e outros estdo alfabetizando-se digitalmente (MEDEIROS e TOEB, 2017). Nesse sentido, Sch-
neider et al (2013, p.182) afirmam que: [...] para que o aluno tenha sucesso em um curso virtual é preciso
automotivagado e autodisciplina, pois o ambiente on-line € livre e, juntamente com a liberdade, deve haver
responsabilidade, comprometimento e disciplina. Deve saber trabalhar em conjunto com seus colegas
para atingir seus objetivos de aprendizagem e do curso. Sabendo que o professor é apenas o facilitador,
o aluno torna-se o responsavel pelo seu processo de aprendizagem.

No Brasil, a EaD possui um papel fundamental, pois representa acesso de milhares de alunos ao Ensino
Superior, comprovando ser um fator de desenvolvimento social associado ao avango tecnolégico (SILVA,
2018). O Censo EAD.BR 2019/2020 mostrou que os estudantes vao de jovens a adultos, representando
diferentes geracdes e formas de lidar com a tecnologia. E o mais importante, conforme o Censo, a taxa
de evasao foi acima de 20%, e entre os principais motivos foram a falta de tempo para estudar e a ndo
adaptacdo as metodologias. (ABED, 2021). Desta forma, ressaltamos que é primordial conhecer o perfil
digital do publico alvo efou proporcicnar nogdes bésicas focadas nas ferramentas utilizadas, que podem
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reduzir o nimero de estudantes que naoc conseguem completar seus estudos no Ensino a Distancia e,
portanto, se frustram com a modalidade. Conforme destacado por Plassa (2022), estudantes com menor
conhecimento em ferramentas digitais possuem maiores chances de evasdo de cursos. Nesse sentido, o
desenvolvimento de cursos de Formagao Continuada metodologicamente viaveis e acessiveis e direciona-
dos as demandas do perfil do publico-alvo, devem ser incentivados e ofertados de forma livre, flexivel e
que garantam a participacdo efetiva. E o crescimento expressivo da abrangéncia da Educagéo a Distancia
(EaD) no Brasil observado anualmente (NASCIMENTO; SANTOS, 2021), pode ser aliado no desenvolvimen-
to e utilizacao de recursos digitais para este fim.

As percepgdes e conhecimentos em IST entre os inscritos trouxeram subsidios para identificacao das
vulnerabilidades referente as orientagdes além de elencar as principais dividas e a importancia da parti-
cipacdo das equipes de salide em programas de Formacao Continuada em IST (Quadro 1).

Quadro 1: Analise de contetido das percepgdes dos participantes da Formagdo Continuada sobre as vulnerabi-
lidades e dividas referentes as orientacdes em IST, e importdncia da participa¢do em programas de Formagao
Continuada em IST.

Questionamento 1 - Maior vulnerabilidade referente as orientagdes sobre IST

Cadigo Categoria Frequéncia

1- Abordagem sobre IST Abordagem™* 4

2- Acolhimento ao paciente Culdad'os eAUIaTivas 10
em saude

3- Aconselhamento / Orientacdo / Falta de orientagdo Aconselhamento 9

4- Conhecimento técnico / Conhecimento da populagdo Conhecimento* 12

5- Exposicdo aos riscos / Risco de exposi¢do Biosseguranca 6

6- Diagnostico de testes répidos / Janela imunoldgica Testagem para HIV 6

7- Informagdo / Desinformacgdo / Falta de informagdo Informagdo* 19

8- Prevencdo / falta de prevengdo / Seguimento do Prevencio Combinada 5

tratamento / Ades3o

Questionamento 2 - Principais duvidas sobre IST apontadas pelos inscritos **

Cadigo Categoria Frequéncia

1- Testes rapidos / Janela imunolégica Testagem para HIV 118

2- Prevengdo combinada / Profilaxia pré e pds-exposi¢do Prevengdo Combinada 151

3- Orientagdo ao uso de preservativo masculino e feminino Informacgdo* a7

4- Orientacdo pés-teste / Aconselhamento Aconselhamento 122

P ree— Cui'dados equitativos em 3
saude

6- Atualizagdo Conhecimento* 5

Questionamento 3 - Importdncia da participagdo em programa de Formacao Continuada em IST

Cadigo Categoria Frequéncia

1- Acolhimento ao paciente Cu!dados equitativos em 5
saude

2- Aconselhamento / Orientagdo Aconselhamento 16

3- Atu;.xllza;’ao. constante / Eluallflca;ao técnica / Qualificagdo Apessotiiiers] 31

para diagndstico / Formag&o

4- Conhecimento técnico / Conhecimento para orientar Conhecimento* 18

Legenda: * A descricdo dos termos incluidos nas categorias foi retirada do Dicionario Michaelis - on-line (https://michaelis.ucl.
com.br/moderno-portugues/)
** Foi possivel marcar mais de uma opgao
Fonte: elaborado pelos autores

Foram apontadas 86 respostas as vulnerabilidades, divididas em 08 categorias, relacionadas no Quadro
1. As principais duvidas relativas ao tema IST, para a construgdo do curso de Formacgao Continuada, foram
divididas em 06 categorias. O aconselhamento, testagem para HIV e prevencao combinada foram os pon-
tos mais citados como duvidas e também como vulnerabilidades. Identificou-se entre as vulnerabilidades

ESCOBAR, T. A.; ZURAVSKI, L; MACHADO, M. M. 09 \ EaD em Foco, 2023; 13(1): e2034

66



Andlise da Viabilidade de Implementaco de Ferramenta Educomunicativa para Formagdo Continuada em Infecgdes Sexualmente Transmissiveis

e principais duvidas sobre IST que ainda ha dificuldade de troca de informagGes entre os profissionais
de saude e a populagdo, pela fragilidade de conhecimentos técnicos sobre prevencdo combinada, janela
imunolégica ou aconselhamento pés-teste. Embora as tecnologias de tratamento e prevengdo sejam atu-
alizadas conforme as necessidades e avangos cientificos, nem sempre os profissionais de satide em exer-
cicio ou em formacdo conseguem acompanhar a evolugdo das atualizagdes de protocolos do Ministério
da Saude (MS). O que se percebe é que as epidemias de HIV e de outras IST sdo frequentes e persistem
por muites anos e para essa situagdo mudar, temos que priorizar a busca por a¢des que consigam suprir
as falhas na prevencao e conscientizacao da populagao.

Ao serem questionados sobre a importancia da participagao das equipes de satide em um programa
de Formagao Continuada em IST, a opinido de 110 participantes foi de concordar positivamente. Desses,
54,5% dos profissionais de salide relataram motivos para participacdo que foram divididos em 6 catego-
rias (Quadro 1). A categoria acesso universal foi a mais citada, os participantes apontaram a importancia
da atualizagdo, qualificacdo e formacao para garantir atendimento de qualidade aos pacientes. Para Oli-
veira e Pedraza (2019) é extremamente necessario, que gestores dos servicos de salide do SUS garantam
um minimo de programas de educagdo continuada e permanente aos profissionais do setor.

Arealizacao de testes rapidos na rotina laboral e a participacdo em treinamentos ou capacitagdes em
IST, cursos ou formacao continuada foram avaliadas especificamente para os 75 inscritos que ja estdo
atuando na area da saude, esse grupo é composto por 67 profissionais de saude e oito estudantes. Entre
eles, 86,6% estdo vinculados as unidades de saide que realizam testes rapidos para HIV, Sifilis, Hepatites
B e C. Entretanto, 67,7% estao realizando as testagens na suarotina de trabalho. Entre o grupo que realiza
testes rapidos para IST na rotina de trabalho, 81,8% relataram que costumam acessar materiais do MS
para realizar capacitagées, cursos ou formagdo continuada na temaética IST. Entre os que ndo costumam
acessar os materiais do MS para capacita¢bes, estdo os que procuram ajuda com os profissionais de
salide do préprio setor 11,3%; 4,4% entram em contato com os profissionais do Setor de IST; ou buscam
informagdes em outros sites da internet, 6,8%.

Entre os profissionais que realizam testes rapidos, 70,4% ja foram capacitados para a fungao, de forma
presencial ou on-line e entre esses, um participante relatou acesso ao recurso educacional TELELAB e
15,9% mencionaram outros cursos on-line. De acordo com os dados, a frequéncia de participagdo anterior
em capacitacdes, treinamentos ou Formagao Continuada em IST pelos inscritos foi inferior a 50%, eviden-
ciando a necessidade de desenvolver recursos acessiveis e que facilitem a participagdo dos inscritos que
ainda nao estdo capacitados na Formagao Continuada. Os profissionais que informaram ne questionario
estar capacitados em IST em sua maioria frequentaram treinamento presencial. Em um levantamento
realizado com enfermeiros de ESF do municipio de Campina Grande - PB em 2010, a taxa de profissionais
capacitados em cursos de IST foi de 70% (PEDRAZA et al, 2018).

Quanto as atitudes relativas ao surgimento de duvidas sobre o tema IST na rotina de trabalho, os re-
sultados mostram que todos os inscritos apontam uma ou mais fontes de informagao, 34,2% procuram
sanar as duvidas com colegas do préprio servico, 27,5% buscam informagdes com profissionais do Setor
IST. Ademais, 20,8% dos inscritos costumam ler os Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) do
MS e ainda, 15,8% procuram esclarecer as dividas na internet.

As redes saciais sdo preferidas entre os aplicativos citados, apresentam boa aceitacdo entre o publico
da pesquisa, porém ao observar a parcela que utiliza a internet para sanar as davidas em relagao as IST,
percebe-se que o percentual de acessos é inferior, apenas 15,8% relatou utilizar a internet como fonte
de pesquisa sobre o tema, enquanto que 75% dos participantes acessam o Instagram e 65% o Facebook.

A autoavaliagdo sobre realizar orientacdo pés-teste de diagnéstico reagente para HIV apontou que 59%
dos inscritos se sentem preparados para informar o resultado de maneira adequada. Entretanto, existe
uma parcela significativa de profissionais executores de testes répidos que ndo tem confianga em orientar
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ou informar sobre o diagnéstico. O executor do teste rapido é o primeiro contato do paciente no servico
desaude, portanto, deve estar preparado para informar, orientar, dar assisténcia e encaminhar ao servigo
especializado quando necessario. Esse profissional deve estar capacitado para dar orientagdes iniciais,
sem julgar ou fazer abordagens inadequadas.

A sexualidade e as IST sao temas ainda considerados tabus e que permeiam em uma sociedade onde o
estigma e a discriminagdo prevalecem (GUIMARAES et al, 2017). Sabe-se que a falta de capacitacées e trei-
namentos para os profissionais de saide em exercicio ou em formagdo compromete o acesso universal,
o atendimento de qualidade e, sobretudo, as a¢Ges de prevengdo combinada em IST.

4. Conclusao

O presente trabalho fez o reconhecimento do perfil e das percepgdes da populagdo inscrita no curso de
Formacdo Continuada em IST e Prevencdo Combinada. Identificamos a necessidade de capacitaco e trei-
namentos no contexto das IST devido as vulnerabilidades e principais dividas apontadas no questionario
pré-formacao que permitiram selecionar os tépicos dos materiais do curso de Formagac Continuada e as
expectativas dos participantes quanto ao inicio da Formagao Continuada. Embora a pesquisa tenha sido
delineada para abordar as IST, grande parte das respostas foi baseada em HIV. Houve algumas mengdes
nos termos IST, DST ou sffilis, demonstrando que a popula¢ao estudada tem grande interesse e maior
consciéncia da necessidade de obter informagges sobre HIV. Por outro lado, também evidencia a urgéncia
de desenvolver ferramentas especificas para as demais IST, principalmente de maior prevaléncia na re-
gido de estudo. Dessa forma, consideramos que a formacao continuada para profissionais de satde, em
exercicio ou em formacao, pode ser uma estratégia para qualificar esse publico para o atendimento com
cuidados equitativos em salide e o acesso universal.

As atividades posteriores de intervencdo, a partir dos resultados obtidos na presente pesquisa, se-
réo baseadas na area da produgdo midiatica, com o foco principal de produzir contetdo midiatico com
intencionalidade educativa e na area de Mediacao tecnolégica na educagao, com foco em inserir as tec-
nologias na educagao e assuntos relacionados aos agravos de satide. Serdo trabalhados alguns aspectos
das tecnologias digitais, para que o publico possa utilizar as ferramentas digitais de forma adequada nas
atividades laborais.
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Resumo

A Educomunicagio contribui para os diferentes espacos de educagio - formal, ndo-formal e
informal. A educomunicagdo nao-formal pode ser utilizada em atividades formativas aos
profissionais da safide. Este estudo visou o desenvolvimento de videos educacionais para um
curso de formacdo continuada de profissionais, trabalhadores e estudantes da satide sobre
infeccdes sexualmente transmissivels e prevencdo combinada. A produgido dos videos foi
dividida em: sele¢do da tematica; escolha dos materiais; produgio dos conteudos; gravagéo e
edicdo dos videos. Doze tematicas foram selecionadas para a producido de 17 videos,
priorizando a importancia de explorar recursos audiovisuais, conforme o pliblico, contetido e
objetivo pedagogico. Atividades de capacitacdo sio necessarias, para que os profissionais
estejam aptos ao atendimento de exceléncia a populagdo. Com essa pesquisa almejou-se
realizar uma interagdo transdisciplinar entre safide, educacdo, pesquisa com ferramentas
digitais para desenvolver formagao continuada em satde.

Palavras chave: video didatico para EaD, educomunica¢io em espagos nio-
formais, producao midiatica, qualificacao profissional, infeccées sexualmente
transmissiveis, estratégias de prevencédo combinada ao HIV

Abstract

Educommunication contributes to different education spaces — like formal, non-formal and
informal. Non-formal education can be used in training activities for health professionals.
This study aimed to develop educational videos for a continuing education course for health

1
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professionals, and students on sexually transmitted infections and combined prevention. The
production of the videos was divided into: selection of the theme; choice of materials; content
production; recording and editing videos. Twelve themes were selected for the production of
17 videos, prioritizing the importance of exploring audiovisual resources, according to the
audience, content and pedagogical objective. Training activities are necessary, so that
professionals are able to provide excellent service to the population. With this research, the
alm was to carry out a trans disciplinary interaction between health, education, research with
digital tools to develop continuing education in health.

Key words: didactic video for EaD, educommunication in non-formal spaces,
media production, professional qualification, sexually transmitted infections,
strategies combination prevention for HIV

Introducao:

A Educomunicagao surgiu da unido das palavras Educagio e Comunicagdo, quando se
percebeu que os esses dois campos se entrecruzam, sobrepondo-se. A comunicacdo sempre
educa e a educomunica¢ido preocupa-se com ela e com a educacdo, assim como se preocupa
com o potencial educativo da comunicagio midiatica, segundo Almeida (2016).

Historicamente foi uma area que nasceu motivada por determinado quadro historico, aquele
no qual vicejavam as ditaduras latino-americanas dos anos 1960 (CITELLI et al., 2019).
Desde o surgimento até os dias atuais os processos educomunicativos passaram por varias
transformagodes, e o avango da tecnologia digital foi um marco para essa evolugdo. A
educomunicagdo tem em seus propositos basicos o principio de promover processos
comunicativo-educativos apoiados em relacdes dialogicas e colaborativas, voltados a
formagao cidada (CITELLI et al., 2019).

A Educomumnicagdo midiatica pode contribuir para os diferentes espacos de educagéo - formal,
ndo-formal e informal. Para Gohn (2006), a educagdo nao-formal designa um processo com
varias dimensdes tais como:

A aprendizagem politica dos direitos dos individuos enquanto cidaddos; a
capacitacdo dos individuos para o trabalho, por meio da aprendizagem de
habilidades e/ou desenvolvimento de potencialidades; a aprendizagem e
exercicio de praticas que capacitam os individuos a se organizarem com
objetivos comunitarios, voltadas para a solugido de problemas coletivos
cotidianos; a aprendizagem de conteudos que possibilitem aos individuos
fazerem uma leitura do mundo do ponto de vista de compreensdo do que se
passa ao seu redor; a educacdo desenvolvida na midia e pela midia, em
especial a eletronica etc (GOHN, 2006, p. 28).

Nesse sentido, os cursos livres com intengdo de ensinar capacitam para o trabalho por meio da
aprendizagem de habilidades e/ou desenvolvimento de potencialidades, para a manutengdo da
sande, para a articulagdo coletiva entre outros. Podem ser instrumentos essenciais para propor
atividades formativas aos profissionais da saide com o objetivo do fortalecimento de praticas
e acdes inerentes as suas atividades laborais.

Silva et al., (2015) ja relataram que, com os avangos tecnologicos, podem-se perceber as
grandes oportunidades de acesso as informagoes, em que mesmo em espacos distintos, as
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pessoas conseguem interagir e adquirir diferentes conhecimentos em tempo real. Os espacos
midiaticos e tecnologicos vém ganhando grande visibilidade na educacédo, assim como em
outras tantas areas, inclusive na saide. O surgimento da Pandemia de COVID-19 trouxe
grandes mudancas em todas as areas da sociedade, neste sentido, a educagdo foi um dos
setores que sofreu um impacto jamais visto, precisou se reinventar rapidamente com o
fechamento das escolas e o acesso as aulas através do ensino remoto. Desta forma, houve uma
grande corrida tecnologica e, tanto o ensino remoto quanto a EaD, ganharam maior
visibilidade.

A educagédo a distancia (EaD) permite atingir um grande niimero de pessoas e, a partir dai,
proporcionar ao profissional a aquisigdo de conhecimento, capacidade critico-reflexiva,
habilidades e competéncias para o desenvolvimento de suas fungdes (FULLERTON e
INGLE, 2003). As ferramentas educomunicativas, como videos educacionais, podem ser
conceituadas como midias que potencializam a construcio e reconstru¢do da aprendizagem
atraves da transmissdo de diversos contetudos no contexto do ensino (BAHIA e DA SILVA,
2017). As autoras referem que:

O video esta enfre os tipos de materiais mais usados para estreitar relagoes
de ensino-aprendizagem neste inicio do Século XXI, ganhando diferentes
formas nos contextos de educagido formal, ndo-formal e informal, como:
video aula, depoimentos de especialistas, infograficos animados, tutoriais e
até mediagdo pedagogica de filmes ou videos disponiveis na web. Na EaD,
especificamente, o uso de videos mostra-se pertinente para realizar fun¢io
pedagogica diferencial e complementar a de oufros materiais didaticos
(BAHIA e DA SILVA, 2017, p. 2).

A proposta desta pesquisa teve como objetivo principal a produgdo de videos educacionais
sobre infec¢des sexualmente transmissiveis (IST) e prevengdo combinada as IST para a
formacao continuada de profissionais, trabalhadores e estudantes da area da satde, vinculados
ao Sistema Unico de Saude de Uruguaiana-RS.

Justifica-se a presente pesquisa baseada no historico e perfil geografico e epidemiologico do
municipio. Uruguaiana ¢ uma cidade de fronteira, com o maior porto seco da Ameérica Latina
e o0 terceiro maior do mundo pelo grande fluxo de caminhdes do MERCOSUL (Uruguaiana,
2014; Campos, 2017). Logo, existe um movimento intenso de entrada e saida de pessoas
todos os dias pela fronteira. Além disso, historicamente, Uruguaiana estad entre os 15
municipios gauchos que, juntos, concentram 70% das notificagdes de casos de Aids no Rio
Grande do Sul (RS) e sdo considerados prioritarios para enfrentamento a doenca através da
Cooperacdo Interfederativa do RS. Possui altos indices de notificacdes de sifilis adquirida,
assim como outras infecgbes sexualmente transmissiveis. Os dados epidemiologicos de
agravos de notificagdo compulsoria apontam que as regides de fronteiras podem ser mais
sensiveis a transmissao de doencas. Por esta e outras razoes, os servigos de saude e seus
profissionais precisam estar aptos ao atendimento das demandas da populagio. Uma
dificuldade encontrada em atingir as metas € a alta rotatividade do quadro de trabalhadores,
do Sistema Unico de Satde (SUS) de Uruguaiana, o qual divide-se em estatutarios, contratos
com prazo indeterminado, cargos comissionados e contratos com prazo determinado. Esse
ultimo compde a maior parcela de trabalhadores, o que gera uma grande rotatividade de
pessoas nos setores da saude, conforime os dados apresentados no Plano Municipal de Saude
(PMS) (URUGUAIANA, 2017). Portanto, desenvolver atividades de atualizacdo, qualificagio
profissional e educacdo continuada com esse publico é uma estratégia fundamental para a
mudanga no sistema de satide e para a recomposi¢ido das praticas de formacdo, atencéo,
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gestdo, formulagdo de politicas e controle social no setor de satde.

A questdo de pesquisa esta centrada na utiliza¢do de recursos digitais de ensino-aprendizagem
e a educomunicacdo para promover a capacitacdo e atualizagdo da equipe técnica de
profissionais, trabalhadores e estudantes da area da satide. Com o proposito de atender as
metas do PMS para o setor de IST. Pensou-se em aliar a educomunicagdo para desenvolver
estratégias de educacdo continuada em satude como proposta educativa a ser realizada nos
contextos do trabalho nos espagos de saude. A fim de que seja destinada a reflexdo e a
intervencao sobre os processos com o objetivo de melhorar as competéncias dos servicos e de
seus trabalhadores para o cuidado com as pessoas; contribuindo para a qualidade de vida de
todos.

Metodologia:

A presente pesquisa faz parte de um projeto maior denominado “Educomunicagdo e satude
coletiva: Recursos digitais como ferramentas de ensino-aprendizagem para profissionais de
saude”, o qual visa desenvolver e avaliar uma formacdo continuada com ferramentas
educomunicativas para profissionais e trabalhadores em satide, vinculados ao Sistema Unico
de Saiude de Uruguaiana-RS e caracteriza-se como uma pesquisa-agao de natureza quali-
quantitativa. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Federal do Pampa. Todos os preceitos éticos estio em conformidade com a Resolugdo n°
196/96 do Ministério da Saude, no que concerne o respeito a autonomia, ndo maleficéncia,
beneficéncia e justica.

Producio dos videos educacionais:

Esta etapa do projeto compde uma pesquisa baseada na area da produgdo midiatica, com o
foco principal de produzir contetido midiatico com intencionalidade educativa e na area de
mediacao tecnologica na educacio (ALMEIDA, 2016).

Foram produzidos 17 videos educacionais para compor um curso de formacdo continuada em
infecgdes sexualmente transmissiveis chamado InformaAcéo, pela plataforma AVA Moodle
da Universidade Federal do Pampa, Uruguaiana — RS. A equipe, que protagonizou a
intervencéo, foi composta por uma discente do Programa de Pés-Graduagiao em Educacido em
Ciéncias da Universidade Federal do Pampa, com supervisdo do professor orientador e auxilio
dos profissionais de satde técnicos do Servigo de IST/AIDS.

O publico alvo do material produzido sdo os profissionais de saude, trabalhadores em saude
do municipio de Uruguaiana-RS vinculados ao SUS, Estratégia de Satde da Familia (ESF)
(Enfermeiros, técnicos de enfermagem, agentes comunitarios de saude, agentes de endemias),
independente do tipo de contrato trabalhista, incluindo académicos dos cursos de saude
(técnico ou superior) que estiverem em periodo de estagio. Os materiais utilizados como
recurso pedagogico de educacdo em saude serdo gratuitos para os diferentes piblicos e com
linguagem acessivel. As etapas de produgio dos videos educacionais foram divididas em: 1)
selecdo da tematica abordada; 2) escolha dos materiais de apoio para a produgdo dos
contetidos; 3) producdo dos contetidos; 4) gravacio e edigdo dos videos.

Selecdo da tematica para os videos educacionais:

A selegdo da tematica para a realizagdo dos videos fo1 a partir do planejamento de satde do
municipio de Uruguaiana — RS — o Plano Municipal de Satde 2022-2025 e das demandas
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identificadas pela equipe do Programa Municipal de HIV/Aids — SAE (Servico de
Atendimento Especializado) e CTA (Centro de Testagem e Aconselhamento). Identificou-se a
necessidade de atualizacdo e qualificacao para os profissionais de satide que atuam na linha de
frente das ESFs, devido ao contato e orientagdo diaria com as equipes. Foram selecionados
assuntos referentes as principais informagdes sobre as IST, listados a seguir: Apresentagdo do
Curso, Programa Municipal IST/AIDS, Palavras Chave, Prevencdo Combinada, Profilaxia
Pos-Exposiciao (PEP), Profilaxia Pré-Exposicdo (P1EP), Testes Rapidos para HIV, Sifilis e
Hepatites Virais B e C, Laudos de testes rapidos no Celk, Relatorios de testes rapidos no
Google Drive, Diretrizes para notificagoes de agravos (HIV), Linha de cuidado, Principais
infecgdes sexualmente transmissiveis, Adolescentes e sexualidade.

Escolha dos materiais de apoio para a produ¢ao dos conteludos:

Apos a etapa de selecdo das tematicas, foram selecionados os materiais de apoio para os
topicos a serem trabalhados nos videos. Foram elencados 17 temas para a gravacao dos videos
e a partir dessa selegdo foram planejados os contetidos por meio do desenvolvimento de
planos de agdo para cada tema, baseados nos topicos: objetivo pedagogico, recurso de
producdo disponivel, perfil dos alunos, particularidade dos conteudos. Todo material
desenvolvido nesta etapa foi subsidiado por documentos oficiais do Ministério da Saude do
Brasil. Foram desenvolvidos 17 roteiros, um para cada tema.

Produgao dos contelidos:

Os contetidos de apoio para os videos foram montados e editados na ferramenta on-line
“Canva”, seguindo os roteiros pré-determinados anteriormente, assim como a logo utilizada
para o curso e para os videos. Os contetdos foram organizados em subtitulos e estruturando a
narrativa em pequenos fragmentos, com o objetivo de facilitar a exposi¢io do conteudo e a
compreensao.

Gravacao e edigio dos videos:

Os videos foram gravados na sala de gravagdo do GIGA — Grupo de Imunologia e Genética
Aplicada da Universidade do Pampa Campus Uruguaiana-RS, no més de julho de 2022. O
tipo de video selecionado para as gravagoes foi a video aula, caracterizada pela filmagem da
professora em exposigdo verbal do contetido com a apresentagdo de slides aliados a narragao
da professora.

O tempo de duracdo dos videos educacionais variou entre aproximadamente 1 e 12 minutos,
ja com as edi¢des realizadas.

Analise de dados:

Esta acdo buscou promover estratégias de educacdo em safide para profissionais de saiude a
fim de garantir a melhoria no atendimento humanizado dos profissionais e trabalhadores de
satide do municipio.

Foram selecionadas 12 tematicas e foram produzidos 17 videos a partir das demandas
observadas nas etapas iniciais da pesquisa. Evidenciou-se na etapa de selegdo das tematicas a
importancia de explorar recursos audiovisuais, de acordo com publico, contetido e objetivo
pedagogico. Nesse sentido, foram observadas varias situagdes vividas pelas equipes de saude
ao longo de 02 anos que proporcionaram uma melhor delimitagido das tematicas baseadas nas
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praticas laborais diarias.

O Quadro 1 apresenta as tematicas selecionadas para a gravagdo dos videos e os Modulos que
fardo parte do curso de formagdo continnada em IST — InformaAgéo.

Quadro 1: Assuntos abordados nos videos educacionais para o curso de formacdo continuada em infec¢des
sexualmente transmissiveis — InformaAgao.

Modulos do Curso Temas dos Videos Ne
Apresentacdo do Curso Informagoes Iniciais 01
Apresentacdo da equipe 02
Moédulo 1- Programa Municipal IST/AIDS Apresentagao do Setor IST/AIDS 03
Modulo 2- Palavras Chave Palavras Chave referentes as IST e HIV 04
Modulo 3- Prevencdo Combinada Prevencdo Combinada 05
Médulo 4- Profilaxia Pés-Exposicdo (PEP) Profilaxia Pos-Exposicéo (PEP) 06
Modulo 5- Profilaxia Pré-Exposicdo (PrEP) Profilaxia Pré-Exposicio (PrEP) 07
Moédulo 6- Testes Répidos para HIV, Sifilis e Testes Rapidos - Aconselhamento 08
HEpRES Ve B Testes Répidos — Pré-teste 09
Testes Rapidos — Execugdo 10
Testes Répidos — Pos-teste 11
Modulo 7- Laudos de testes rapidos no Celk Laudos no Celk 12
Moédulo 8- Relatorios de testes rapidos no Relatoérios no Google Drive 13
Google Drive
Médulo 9 - Diretrizes para notificagdes de Notificagdes HIV 14
agravos (HIV)
Modulo 10 - Linha de cuidado Linha de cuidado HIV 15
M(’)dul(_) 11 -_Principais infecgdes sexualmente Principais infec¢des sexualmente transmissiveis | 16
fransmissivels
Modulo 12 - Adolescentes e sexualidade Adolescentes e sexualidade 147

Fonte: os autores

Essa etapa da pesquisa buscou desenvolver videos educacionais de curta duragio para facilitar
0 acesso para os profissionais de saude, pois verifica-se que existern muitos materiais,
contetdos, paginas e inclusive cursos dos orgdos de saide de otima qualidade, porém muito
extensos ou de dificil acesso. Os quais os profissionais nio conhecem, nao tem acesso ou nao
conseguem acompanhar por serem extensos e muitas vezes com linguagens muito técnicas. O
Quadro 2 apresenta os temas dos videos e a duragéo de cada um, a meédia variou de 1 minuto
até aproximadamente 12 minutos de duragio. E sabido que recursos dudio-visuais séo Otimas
ferramentas para auxiliar no processo de aprendizagem, porém existe o risco de ocorrer uma
sobrecarga cognitiva, que prejudica a aprendizagem e o tempo de duracao nao for adequado.
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Quadro 2: Descricdo

dos videos educacionais para o curso de formagao continuada em infeccdes sexualmente transmissiveis —

InformaAcdo.
Temas dos Videos N. dos videos | Tempo do video
(minutos)
Informacgoes Iniciais 01 01 min 50 s
Apresentagdo da equipe 02 00 min 350 s
Apresentagio do Setor IST/AIDS 03 09 min 07 s
Palavras Chave referentes as IST e HIV 04 11 min28 s
Prevencdo Combinada 05 06 min 57 s
Profilaxia Pos-Exposi¢cdo (PEP) 06 06 min43 s
Profilaxia Pré-Exposicao (PrEP) 07 05 min 03 s
Testes Répidos - Aconselhamento 08 05 min 54 s
Testes Rapidos — Pré-teste 09 09 minl13s
Testes Répidos — Execugdo 10 05 min 02 s
Testes Répidos — Pos-teste 11 05 min23s
Laudos no Celk 12 02 min40 s
Relatérios no Google Drive 13 0l min435s
Notificagdes HIV 14 06 min4l s
Linha de cuidado HIV 15 11mins2s
Modulo 11 - Principais infec¢des sexualmente transmissiveis 16 04 min 57 s
Adolescentes e sexualidade 17 07 min 24 s

Fonte: os autores

A produgdo desses videos educacionais teve como objetivo principal a organizagdo do curso
InformaAgio que sera ofertado como curso de formagédo continuada EaD para profissionais de
sande.

Discussao de Resultados:

A educagdo na era digital exige mudanga nos meétodos tradicionais de ensinar/aprender, e o
desenvolvimento de programas de Educagdo a Distancia (EaD) tem sido uma alternativa
efetiva no acesso a educagdo em diferentes niveis e contextos (ANDRADE e ABREU, 2014;
MARQUES et al., 2012). No ensino EaD uma das multiplas tecnologias educacionais é a
videoaula, uma produgdo audiovisual que integra o rol dos videos didaticos, caracterizada
pela filmagem do professor realizando a exposi¢io verbal de determinado contetido, o que
implica a transposicio do conceito de aula expositiva no ensino presencial para a EaD
(CONTRERAS et al., 2017; LIMA et al., 2019). Esse recurso, € considerado uma multimidia
com ampla possibilidade de divulgagdo e acesso; uma vez disponibilizado em plataformas
digitais, torna-se referéncia para os estudantes em varias disciplinas (CONTRERAS et al.,
2017).
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A utilizagio do video, como ferramenta educomunicativa, no processo de ensino e
aprendizagem vai além de uma tecnologia aplicada ao ensino, a mescla de sons e imagens
permite despertar emogoes, estimular os sentidos, gerar sensagdes, levantar questionamentos,
agucar a curiosidade e a criatividade (MACHADQO et al., 2022). Moran (1995) enfatizou em
sua obra que “o video é sensorial, visual, linguagem falada, linguagem musical e escrita.
Linguagens que interagem superpostas, interligadas, somadas, nao separadas. Dai a sua
forga™.

Para Kruger e Doherty (2016) a utilizagio de videos € discutida como um recurso eficaz para
aprimorar a aprendizagem, desta forma, a aprendizagem multimidia constitui um foco
importante de impacto no processo de ensino. Porém Moraes et al., (2022) relataram que
existem caracteristicas que devem ser consideradas para o engajamento dos estudantes com os
videos educacionais. O engajamento em videos e a aprendizagem dos estudantes estdo
relacionados com a Teoria Cognitiva da Aprendizagem Multimidia, a qual Mayer (2009)
relatou que contempla os processos mentais dos estudantes sob a perspectiva dos recursos
didaticos multimidia, isto é, de materiais como palavras (texto falado ou escrito) e
informagoes graficas ou figuras (graficos, fotos, animagoes, mapas, etc.).

O uso de recursos da linguagem radiofénica, videografica ou de jomnais, blogs, redes sociais,
podem proporcionar a socializacdo de conhecimentos que melhoram a safide e a qualidade de
vida da populagdo (SILVA e LINHARES, 2016). Desta forma, a presente pesquisa utilizou
recursos videograficos para abordar a educagao em satde sobre IST e prevencido combinada.
Foram desenvolvidos 17 videos com a participagio de uma equipe multidisciplinar, que
auxiliou desde a observacao para a sele¢ao das tematicas de maior necessidade para a
populagao alvo, até a confeccao dos materiais, gravacao dos conteudos, cenario, luz e som
adequados e a edicdo dos videos. A construcao de um video diditico envolve diferentes
competéncias, habilidades e recursos tecnologicos. Costuma nascer do trabalho de uma
equipe multidisciplinar que atua de modo interdisciplinar. Especificamente, demanda parceria
entre professor (especialista no conteido abordado) e equipe de produgdo de materiais
didaticos (composta por profissionais habilitados no uso das linguagens midiaticas para fins
didatico-pedagogicos) (BAHIA e DA SILVA, 2017).

A boa interacdo entre esses profissionais ¢ fundamental para que a dimenséo
interdisciplinar do processo se realize. Todos os envolvidos nessa construcao
precisam ter clareza sobre ‘o qué’, ‘o porqué’ e ‘para quem’ o video esta
sendo produzido, assim como, saber tirar proveito da linguagem audiovisual
para promover a construgdo e reconstrucdo do conhecimento.
Independentemente da quantidade e formacado dos profissionais envolvidos,
¢ fundamental que todos estejam bem alinhados sobre o que aporta qualidade
ao trabalho a ser realizado. (BAHIA e DA SILVA, 2017).

A selecdo dos materiais e o desenvolvimento dos videos educacionais fazem parte do
processo de capacitagdo para preparar os profissionais de saiude por meio de tecnologias da
informagdo e comunicacéo na area de educomunicagio, através de uma relagdo participativa e
expressiva, fazendo uso de linguagens midiaticas, para, a partir dai, dar seguimento a
educagio entre pares. A utilizacdo das tecnologias da informacéo pelos profissionais de satide
funciona como uma das ferramentas que pode facilitar a aquisi¢do de novos saberes e o
compartilhamento dos conhecimentos prévios (FARIAS, 2017).

A partir da identificacdo de quais eram as maiores necessidades de informagio na tematica,
foi possivel elaborar videos educacionais de maior relevancia para o publico alvo e desta
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forma, que possam ser explorados por canais diferentes e planejados para evitar uma
sobrecarga cognitiva.

Os estudantes prestam atengdo em informagdes relevantes, organizam as informagoes
selecionadas em representagdes mentais coerentes na memoria de trabalho e integram as
representagdes mentais com outros conhecimentos existentes na memoria de longo prazo.
Considera-se que wm material didatico € efetivo quando promove a aprendizagem, enquanto
continuo processo de construgdo e reconstrucdo do conhecimento. Para tanto, além de ter
consisténcia no conteido enunciado, o material deve proporcionar uma experiéncia
significativa, ou seja, apresentar uso adequado da linguagem escolhida (BAHIA, 2008).

O tempo medio de duragdo dos videos foi de 6 min 02 s, e foi um dos fatores relevantes para a
elaboragdo dos roteiros. E importante considerar o tempo de duragdo do material, buscar
orientar e produzir videos com até 8 minutos. Isso porque a atencdo do estudante costuma
diminuir na medida em que o video se prolonga. Os autores Ikeda ef a/., (2016) postulam que
os 10 primeiros minutos geralmente sio os de maior atencdo e referem que a medida que
aumenta o tempo de duragdo do video educativo, mais dificil pode ser atingir o aprendizado
desejado. Harrison (2015) define o tempo de duragio ideal para os videos educacionais entre
5 e 10 minutos.

A utilizacdo de videos como ferramenta de educomunicagio para educacio nao-formal é uma
estratégia educacional que permite a aquisi¢ao de conhecimento pelos estudantes de maneira
mais simples e efetiva ao acessar por meio visual e auditivo os contetidos. O estudante, por
sua vez, tém a liberdade de pausar, retroceder e assistir no momento em que achar mais
adequado para sua aprendizagem.

Existem diversas vantagens na escolha de videoaulas como estratégia educacional, Moran
(1995) listou na sua obra as distintas formas de utilizagdo como a sensibilizacao, a ilustracao,
a simulagdo, o contetido de ensino, a produgdo, a integragdo e conteudo de suporte. A
linguagem audiovisual desenvolve multiplas atitudes perceptivas comparadas a linguagem
escrita (MORAN, 1995). A influéncia desse recurso no ensino estimula a retengdo
mnemdonica, o aprendizado dinamico, auxiliando na memorizagdo efetiva do contetdo
(FERRES, 1997). Além de tudo, esse recurso utilizado na EaD garante a flexibilidade de
horario e local de estudo, que por sua vez podem ser utilizado nos mais variados tipos de
educacdo formal e ndo-formal. Portanto, estratégias de educomunicacdo para trabalhar temas
em satide com ferramentas e midias digitais como a que apresentamos no estudo oferecem
novas possibilidades didaticas com materiais, espagos e recursos capazes de promover novas
situagdes de ensino e aprendizagem. Vislumbra-se nessa proposta promover situagoes de
interacdo, expressio, acesso, informagdo tornando o processo distinto do método tradicional
de ensino e possibilitando ao estudante a adequagdo conforme as suas necessidades.

Conclusoes:

As atividades de capacitagdo sdo necessarias periodicamente, para que os profissionais
estejam aptos ao atendimento de exceléncia a populacdo. Com essa pesquisa almejou-se
realizar uma interacdo transdisciplinar entre safide, educagdo, pesquisa com ferramentas
digitais para desenvolver agdes efetivas de prevencdo em satde. Aliando os conhecimentos
técnicos da area da saiude com abordagem clara e objetiva em linguagem acessivel e com
metodologias didaticas utilizando ferramentas de comunicacdo digital. Os videos
educacionais foram  desenvolvidos para proporcionar o  aprimoramento de
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capacidades/competéncias nas multiplas dimensdes que assegurem a qualificagdo voltada ao
atendimento das necessidades do sistema de saude pliblico e atualizar saberes e praticas de
trabalho na area das infecgdes sexualmente transmissiveis e prevencao combinada.

Como perspectivas para a continuagdo do estudo, com a oferta do curso de formagdo
continuada, espera-se contribuir, por meio da educomunicagdo, para o avan¢o da educagdo
continuada em saude para os servidores vinculados a Secretaria Municipal de Satde de
Uruguaiana, visando a formagdo de sujeitos criticos e auténomos com condigdes de fazer uso
das tecnologias de informacao para aplicar ao seu contexto e atuar multiplicando saberes.
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Online training to integrate sexually transmitted infection prevention, care and
treatment: the ‘InformaAcao’ project.
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Online training to integrate sexually transmitted infection prevention, care and

treatment: the ‘InformaAcio’ project.

Abstract: Worldwide, millions of people are living with sexually transmitted infections
(STIs). Given their training and expertise, healthcare professionals are well suited to care for
these patients. Nevertheless, shortcomings in the education of healthcare professionals
regarding STI remain. In response, the InformaAcao project sought to determine whether
providing STI training for healthcare professionals via communication platforms represented
an efficacious and implementable approach. A 40-hour online course was developed in twelve
modules, comprising 17 video lessons and supplementary materials available for enrollment
in a virtual teaching platform. The subject matter was initiated with an overview of the
municipal STI program and an introduction to the keywords and terminology pertinent to STI.
It then delves into the combined prevention and diagnosis of STI, the treatment and line of
care for HIV, and a discussion of the main STI. Finally, it addresses the topic of adolescents
and sexuality. Student perceptions were evaluated through the administration of pre- and
post-assessment instruments to assess abilities, confidence, and attitudes toward providing
care to individuals living with HIV and other STIs. The course positively impacted

participants, increasing their confidence and readiness to address the subject matter. They all
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considered it essential for the team to engage in a continuing education program on STI/AIDS
after the course. The group provided a rationale for the importance of participating in
continuing training in STI, citing reasons such as updating knowledge, enhancing safety in

counseling, improving reception, and enhancing post-test guidance.

Keywords: Sexually Transmitted Infections; HIV Infections; Health Personnel; Education

Continuing; Online Learning

1 INTRODUCTION

Millions of people worldwide live with sexually transmitted infections (STIs), and
healthcare professionals such as nurses, pharmacists, psychologists, and technicians are well
positioned to care for these patients. However, gaps in STI education persist. Recognizing this
need, we developed the 'InformaAcao' course, an online training program aimed at qualifying
and preparing current and future healthcare workers. The project operates within the field of
continuing health education, encouraging debate across various educational levels and
drawing on research paradigms and learning theories. Through communication technologies,
the course addresses current STI prevention, diagnosis, and treatment trends, emphasizing
professional competence and quality care for STI patients. This study focuses on the
development and impact of the 'InformaAcao’ project and examines its feasibility and
effectiveness in providing STI training. In this context, we also explore the role of media in
educational content production and the use of digital resources for ongoing professional
development (Almeida, 2024). The COVID-19 pandemic accelerated the adoption of online
learning, reinforcing the importance of digital tools in education, particularly in health care
(Silva et al., 2015). By leveraging these tools, we aim to enhance the knowledge, confidence,

and overall care provided by healthcare professionals.
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Online education allows professionals to reach many people and, from there, acquire
knowledge, critical-reflective capacity, skills, and competencies to develop their functions
(Fullerton & Ingle, 2003). Educommunicative tools, such as educational videos, can be
conceptualized as media that enhance the construction and reconstruction of learning by

transmitting diverse content in the teaching context.

2 METHODOLOGY

This study developed a proposal for continuing education on sexually transmitted
infections (STIs) and combined prevention aimed at healthcare professionals and students.
The course, "InformaAc¢do," was made available online, using short video lessons as the
primary educational methodology. Below, we detail the research design, participants,

procedures, and data analysis.
2.1 Research design

This study is part of the project "Educommunication and Public Health: digital
resources as teaching-learning tools for healthcare professionals." To develop this research,
we adopted a quantitative action research methodology characterized by the active
participation of researchers and healthcare professionals in solving collective problems
through a cooperative and participatory approach (Thiollent, 2022). This approach allowed
the implementation and evaluation of the course while involving professionals in identifying

the primary training needs.
2.3 Participants

The sample consisted of 30 healthcare professionals of both genders affiliated with the

Unified Health System (SUS — Sistema Unico de Saude) and Family Health Strategies (ESF —
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Estratégia de Saude da Familia) in Brazil. The inclusion criteria required participants to
complete all course stages, including registration forms, pre- and post-assessment, and course
completion. Professionals not working within the SUS network were excluded. Among the 30
participants, 12 were permanent public servants, 12 had temporary administrative contracts,

and 6 had other employment contracts.

2.4 Procedure

2.4.1 - Exploratory phase

A field analysis was conducted in the exploratory phase to identify the primary training
needs. On the basis of the epidemiological characteristics of STI and the needs of
professionals on the front lines of decentralized care, aligned with the Sustainable
Development Goals (SDGs) and the Global Strategy on HIV/AIDS 2021-2026, the focus of
the course was determined. The Municipal Health Plan of XXXX -2022/2025 (This
information was suppressed from the manuscript to preserve the anonymity of the
double-blind evaluation) (Prefeitura Municipal de Uruguaiana, 2021) and the demands
identified by the Municipal HIV/AIDS Program — SAE (Servigo de Assisténcia Especializado
- Specialized Care Service) and CTA (Centro de Testagem e Aconselhamento - Testing and
Counseling Center) highlighted the need for updates and qualifications for healthcare

professionals working in the ESF.

2.4.2 - Delimitation of the field of observation, sampling, and its qualitative

representation

After the training needs were identified, 12 core topics were selected to structure the

course. The content was developed on the basis of official documents from the Brazilian
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Ministry of Health and educational materials written in accessible language suitable for
different audiences. The video lessons were produced according to an action plan that
included defining pedagogical objectives, selecting production resources, considering the
student profile, and tailoring content to the subject matter. The video lessons were recorded at
the (XXXXX) research group's recording studio at the XXXXXXXXXX, in July 2022 (This
information was suppressed from the manuscript to preserve the anonymity of the

double-blind evaluation).

The video lessons were designed to facilitate understanding, with the instructor

narrating the content alongside explanatory slides.

The course was hosted on the Moodle platform (https://moodle. XXXXXXX) - (This

information was suppressed from the manuscript to preserve the anonymity of the
double-blind evaluation), allowing participants to access the content asynchronously at their
own pace. Interaction with instructors was facilitated through discussion forums, email, and

Whats App groups.

To assess the course's effectiveness, a 24-item questionnaire was administered in two

stages: before (pre-assessment) and after (post-assessment) the course (Figure 1).
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Figure 1 - Specific details about the course structure. It outlines the process from course

creation to completion, including continuous monitoring and feedback.

The video content was planned by developing action plans for each modular theme on
the basis of the following topics: pedagogical objective, available production resource,
student profile, and particularity of the content. The educational video production stages were
divided into 1) selecting the topic covered, 2) choosing support materials for content

production, 3) producing content, and 4) recording and editing videos.

Content production: The supporting content for the videos was assembled and edited via

the online tool Canva, following the previously pre-determined scripts and logos used for the
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course and videos. The contents were organized into subtitles, and the narrative was

structured into tiny fragments to express the content and understanding.

2.4.4 - Data collection & data analysis

The effectiveness of the course was evaluated via a 24-item questionnaire (pre- and
post-assessment). The questionnaire measured the constructs of this study with respect to
self-perceived competencies in STI and combined prevention, expressed through open and
closed-ended questions. The potential of the teaching material as a pedagogical resource was
evaluated by comparing answers between the prior knowledge questionnaires and the final
questionnaire (Figure 1). Surveys were distributed from August 2022 to December 2022 to
health workers in a high HIV and syphilis burden-resourced region of southern Brazil. A
previously validated virtual instrument (a questionnaire on Google Forms) was used
(Associacao Hospitalar Moinhos de Vento, 2023). Qualitative data were categorized and
analyzed via Bardin's content analysis. To ensure the faithful reproduction of the results, the
responses are presented in two formats: in the original language (Portuguese) and translated

into English.

3 RESULTS

The InformaA¢ao course was developed as personalized online training, hosted by the
MOODLE Academic, for health professionals linked to the SUS (Brazil’s Unified Health
System) from a region classified as a priority for HIV/AIDS and STI. The online course
includes an introductory module, 12 thematic modules, and a final module for 40 hours, with
an interface designed for easy access and intuitive navigation (Figure 2). The introductory
module was the course presentation, including a presentation of the organizing team, a forum

for answering questions and announcements, and a forum of practices and experiences. The
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thematic modules were divided into four major theme categories: Introductory, Diagnosing
STIs, Treatment, and Prevention of Acquiring STIs (Figure 2). Each module, consisting of
video lessons and supplementary materials on STI and combined prevention, addressed a

conceptual theme related to crucial issues.
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Figure 2 - Methodological path of the Moodle interface of the InformaAcao course

(modules and content topics).

Module 1's objective was to inform about the services offered by the Municipal
Program STI/AIDS, Viral Hepatitis (HV), and Tuberculosis (TB) of XXXXX—Brazil (This
information was suppressed from the manuscript to preserve the anonymity of the
double-blind evaluation). This module details the composition of the multidisciplinary public
service team and the epidemiological profile of STIs in a Brazilian city (This information was

suppressed from the manuscript to preserve the anonymity of the double-blind evaluation)..
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The main focus of module 2 was a review of keywords and HIV terminology, with
critical concepts used throughout the training. The UNAIDS Terminology Guidelines
(https://unaids.org.br/terminologia/) were used to present recommendations about
scientifically accurate words and promote universal human rights and the individual's dignity
(UNAIDS, 2017). One of the objectives of the guide is to facilitate understanding of the main

topics related to HIV and AIDS, as well as stigma and discrimination (UNAIDS, 2017).

Modules 3, 4, 5, and 11 were developed to address the combined prevention of sexually
transmitted diseases—the prevention of acquiring STI category (Figure 2). Module 3
presented combined prevention technologies for STIs, using the combined prevention
mandala to illustrate the different prevention measures for STIs, HIV, and viral hepatitis.
Modules 4 and 5 focused on post-exposure prophylaxis and pre-exposure prophylaxis,
respectively, to provide information on how and when to use drugs to prevent HIV infection.
In module 11, sexually transmitted infections—Syphilis, Hepatitis B, and C—were presented,
with a focus on the main symptoms and an emphasis on the importance of combined

prevention.

The STI Diagnosis Category (Figure 2) includes modules 6, 7, 8, and 9. In module 6, on
Rapid Diagnostic Tests for HIV, Syphilis, Hepatitis B, and C, the main focus was to address
and instruct health professionals who perform the tests on all the stages that comprise testing.
We initially present a reflection on the importance of prevention through behavioral
interventions, carrying out the pre-test, the execution of tests, and the importance of post-test
counseling, regardless of the results. Furthermore, we discuss professional attitudes toward
the results of the tests, including confidentiality. Modules 7 and 8 were aimed at preparing

rapid test reports and preparing the reports. The tutorial for registering the report in the
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electronic medical record system (CELK) was presented in video lesson 12, and the rapid test
report, available in primary care, was presented in video lesson 13. The Guidelines for Case
Report Forms - Adult HIV Confidential case report form, children with HIV under 13 years of
age, children with AIDS in adults and under 13 years of age, pregnant women with HIV, and
those with syphilis (acquired, congenital and pregnant) were the themes of module 9, guiding
health professionals on how to correctly complete the notifications since HIV, AIDS, and

syphilis are on the list of compulsory notifications of diseases by the Ministry of Brazilian

Health (Brazil, 2017).

The treatment category is presented in Module 10, the HIV Care and Treatment
Program for People Living with HIV and other STIs. Furthermore, the importance of these
strategies was highlighted for the coordination of resources and medical procedures among

the territorial health units (Rio Grande do Sul, 2018).

Finally, in module 12, the theme was related to sexuality and STIs in adolescents,
considering that the health sector is privileged to promote and guarantee the human rights of

adolescents (Brazil, 2018).

After completing the thematic modules, the final evaluation and satisfaction survey
were made available. The participant was also instructed that after completing the proposed
activities, he should request his certificate through the appropriate link provided after the
course evaluation. To resolve doubts during the course, instructions were also provided on the
correct use of the "Question Clearing" form available on the virtual platform and the

communication channels via email and Whats App.

The greatest need for STI information was identified for the thematic modules of the

STI training course, making it possible to create 17 educational training videos that are most
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relevant to the target audience. In the video course production phase, each video lesson's
duration varied from 1-12 minutes. The average duration of the videos was 6:02 minutes,

which was one of the relevant factors in preparing the scripts.

The study used the participants' demographic details to provide context and characterize
the sample. This information included age, gender, academic major, years in the health field,
and any other relevant demographic factors (Figure 3). Data were collected from 30 health

workers.

Demographic Details
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Figure 3 - Demographic characteristics of health care workers who participated in the

“InformaAcao” education training in STL

Twenty-two respondents reported having received training in STIs during their
professional careers, whereas 13.3% of respondents said this was their first training in STIs.
Of those already trained, 68% (15 professionals) received one type of training (9 coworkers
professionals, 4 STI staff professionals, and two online courses). Seven people received two

or more training. These employees, who had not previously received training, reported that
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one had been with the company for 15 years, and all the others had been employed for less

than 24 months.

The course clearly had a motivational or preparatory effect on the participants, on the
basis of their self-perception (before and after the training) regarding the safety of training
with healthcare teams. At the beginning, seven responded positively, increasing to 15 after the

course (Figure 4).
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Hibtetosalniany atar subject [STI] is very relevant and very
course impoertant to guide the community on

this topic”.
Indifferent P11 - “Foi excelente as ﬂxpﬁcacﬁss que

apresentaram no curso.”

“The explanations glvcn during the
course were excellent

No Didn't want to answer  Indifferent Yes Didn’t want to answer

Figure 4 - Participants' perceptions of the development of training courses in STI before

and after their participation in the InformaAcao course.

An analysis revealed that the percentage of participants who were confident in their
teaching about STIs after the course increased by more than 50%. Figure 5 shows the reasons
given by the participants who reported that they could conduct STI training for healthcare
teams after the course. The data include participant IDs (P = participants and number) and
their written responses across different categories. This table clearly shows their reactions to
their preparedness to teach the material, their satisfaction with the course, and their reasons

for participating.
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The course effectiveness based on the participants' motivation to conduct training on STis
(Sexually Transmitted Infections) after attending the InformaAcdo course (categories).

|

i

“Plenty of content and references
to use”.

Figure 5 - Responses of 15 participants who were able to provide STI training after the

InformaAcao course.

To assess the effectiveness of the course on the basis of the participants' motivation to
conduct training on STIs after attending the course, we have responses about their
preparedness to teach the material, their satisfaction with the course, and their reasons for
participating on the basis of the analysis of the most frequent terms found in the participants'
responses. The participants frequently mentioned feeling prepared and ready to conduct
training on STIs. Terms such as "sinto"” (feel) and "conhecimentos" (knowledge) indicate a
positive perception of their readiness (preparedness to teach category). The term "curso”
(course) frequently appeared, suggesting that participants discussed the course content and

their satisfaction with it. Phrases such as "excelente as explicagoes” (excellent explanations)
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highlight positive feedback (satisfaction with the course category). The participants expressed
the relevance and importance of the course content, as indicated by terms such as "tematica”
(theme) and "relevant” (relevant). This suggests that the course's subject matter was a
significant motivator for participation (Reasons for Participating). These responses highlight
positive aspects of the course, including excellent explanations, direct and well-illustrated

lessons, and abundant content and references.

Among these 15 participants, 8 (53%) changed their responses after the course,
indicating a positive influence on their motivation and confidence in developing training in
IST with their work teams. On the basis of the sentiment analysis, we can conclude that
before the course, 6 participants had negative feelings, and 2 participants were neutral. After
the course, 6 participants expressed positive emotions, and 1 participant remained neutral.
Only one retained negative feelings; this person reported not liking speaking in public,
although they agreed that they felt competent (POI-Figure 5). This significant change
indicates that the course positively impacted most participants, increasing their confidence
and readiness to deal with the subject matter. Some of the main reasons this group did not feel
capable or confident before, of course, included not being trained and not having the technical
knowledge, as well as a sense of doubt and a lack of confidence in their ability to train others.
After the course, we observed that the responses expressed positive feelings, and the
participants reported feeling more prepared, informed, and confident after the course. They
appreciated the relevance and importance of the content and evaluated the course as an

excellent source of explanations and reinforcement of knowledge.

On the other hand, 9 participants expressed feelings of unpreparedness and uncertainty

regarding their ability to manage or conduct STI training after the end of the course (Figure
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4). The individual acknowledges the preparedness of their team but feels a personal need for
further specialization and study. They also mention having access to more resources but still
feeling uncomfortable due to a lack of experience. Overall, sentiment is one of the needs of
more training and experience to feel confident and capable in one’s role. They cited reasons
such as the categories listed in Figure 6. These categories reflect the main concerns and
sentiments expressed in the text, with a focus on the need for more preparation, confidence,

and experience.

Lack of Preparedness: Lack of Confidence: Need for Further Study:

P10 - "Ainda ndo me sinfo confiante o suficiente
para falar sobre o assunto em publico"

“1 still don't feel confident enough to talk about it
in public”.

P04 - "Administrar ainda ndo me sinfo preparada”.
‘I still don't feel prepared to manage”.

P24 - "Preciso de mais estudos na drea’.
“l need more studies in the area".

P06 - "Nao, pois nao me sinto muito preparada’.
‘No, because | don't feel very prepared.”

P30 - "Tenho que me aperfeicoar”.

P13 - "Embora agora eu tenha acesso a mais
9 “| have to improve myself".

subsidios, ndo me sinto confortavel em conduzil
uma formacao tendo em vista a falta de experiéncia
com o tema".

“Although | now have access to more resources,
| don't feel comfortable conducting a training
course due to my lack of experience with the
subject.”

P16 - "Minha equipe ja é preparada, mas eu tenho
bue me especializar mais".

‘My team is already prepared, but | have to
Epecialize more.”

Doubts and Uncertainty: Insufficient Training: CONCLUSION
Improvements could help translate the
P26 - "Acredito que somente esse treinamento ndo knowledge gained into confidence and
P27 - "Ainda tenho dividas a respeito deste e ctapacr{a ] m.'rj.is!'raro e e uTudade de practical skills,
S satide, visto que ndo tenho experiéncias para ) . -
« still have doubts about this". agregar ao conhecimento tedrico adquirido”. - Provide more practice opportunities
« Provide ongoing support after the course
“| believe that this training alone does not qualify - Consider creating advanced or specialized

me to teach the course in the health unit, since |
have no experience to add to the theoretical
knowledge acquired”.

modules

- Include more confidence-building exercises

Figure 6 - Feelings of unpreparedness and uncertainty regarding the ability to manage

STI training after the end of the InformaAc¢ao course (n=9).

At the end of the course, all of them (n=30) considered it essential for the team to
participate in a continuing education program on STI/AIDS, even those (P16 and P26) who
had been indifferent at the beginning of the course. The subjects' perceptions were compared

using the word frequencies for this question (Figure 7).
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Figure 7 - This image shows the top 10 most frequent words in the pre-test and
post-test questionnaires concerning the importance of participating in continuing training in

STI.

The most frequent words observed in pre-training include "knowledge," "always,"

2

"everyone," "have," "should," "patients," and "information.” This suggests that before
training, participants already recognized the importance of knowledge and information in
working with patients. After training, there are significant changes in the most frequent
words. "Team" and "knowledge" appear as the most frequent words, followed by "important,"
"always," "yes," and "everyone," indicating an increased emphasis on teamwork and the
importance of knowledge after the training. The group justified the importance of continuing
training in STI for updating, safety in counseling, reception, and post-test guidance. The word
"team" became much more prominent after the training, suggesting increased awareness of
the importance of teamwork. The word "important" also appears more frequently in the
pos-training, indicating a greater appreciation of the training and the knowledge gained.

Words such as "update," "improve," and "subject" appear in the top 10 in the post-training,

suggesting a greater awareness of the need for continuous learning and improvement.
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Post-test counseling is an essential responsibility of health workers linked to services
providing rapid STI testing. At the end of the training, 19 (63.3%) individuals reported feeling

confident and prepared to report a positive HIV result (Figure 8).

Do you feel confident reporting a reactive HIV result to your patient? Self-Perception of Safety in Counseling for HIV Reactive Testing after the
“InformaAcdo*” Course

M Pretraining W Pos training

. @ Silisafe @ Feltsate afterthe training @ Remalned insecure
Didn't know Mo ansr @ They didnt know and then felt insecure Do notfeel safe any more
) They still dont know

Figure 08 - Participants' perceptions of safety in post-test guidance for positive HIV

results before and after participation in the InformaAc¢ao Course.

The individual analysis, which compared the subjects' perceptions after completing the
training, revealed positive impacts. After the training, 63.3% of the participants were
confident in guiding and advising; 26.7% of the participants stated that they felt insecure
when providing guidance and advice on a positive HIV result; and 10% were unable to
inform. Before starting the training, 22 subjects responded that they already knew PEP
(Post-Exposure Prophylaxis to HIV); after the training, 26 people reported knowing PEP, two
reported not knowing even though they had finished the course (which had a module

regarding PEP), and two did not want to respond.

Regarding PrEP, before starting the training, 21 subjects responded that they already
knew about PrEP (pre-exposure prophylaxis for HIV) after the training, 25 people reported
knowing it, three reported not knowing it even though they had completed the course (which

there was a module regarding PrEP), and two did not want to respond. Among the seven
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subjects who did not know about combined prevention during the pre-training period, only
one stated that he did not know about prevention after training. In the end, 29 subjects
indicated that they knew about combined prevention, even those who did not want to respond
at the beginning (n=2) or who did not know how to inform (n=2), indicating how significant

the didactic strategy used was for the participating subjects.

All participants understood that confidentiality regarding the care and diagnosis of
patients with STIs is essential and must be respected when starting training. In the end, one
subject could not say whether it was essential to maintain confidentiality. A module addresses

these issues of patient confidentiality.

4 DISCUSSION

The digital age demands a shift from traditional teaching methods to more flexible,
accessible alternatives. Distance education (DE) programs have emerged as a practical
solution, offering educational opportunities across different contexts and levels
(Masalimova et al., 2022). The "InformaAcgao" course, developed as part of this study,
exemplifies this shift by leveraging digital tools to train healthcare professionals in STI
prevention and combined care. The course fostered a transdisciplinary interaction between
health, education, and research, using digital resources to enhance continuing education in
healthcare. The transdisciplinary approach was evident in the diversity of participants, who
came from various professional backgrounds within the health sector, although most were
nursing professionals. The course design accommodated this diversity by creating an
inclusive and accessible learning environment that considered varying levels of knowledge,
skills, and learning preferences. This highlights one of the critical benefits of asynchronous

distance education—flexibility in both time and place of study. The course allowed
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professionals to engage with the content at their own pace, making it a valuable resource for

formal and nonformal education.

The educational strategy employed in this study underscores the potential of digital tools to
facilitate health education. The InformaAcao course utilized a variety of multimedia
elements—videos, text, images, and diagrams—to present content in different formats, thus
catering to diverse learning styles. One of the strengths of this approach was its focus on
accessibility, ensuring that even participants attending their first STI training could engage
meaningfully with the material. By integrating education tools and media resources, the
course fostered a participatory learning environment and enhanced knowledge

dissemination through peer education.

The course development process also highlighted the importance of tailoring audiovisual
resources to the target audience's needs, content specifics, and pedagogical goals. Careful
consideration was given to the course structure, the platform used (Moodle), the topics
covered, and the pedagogical strategies employed. Each module was supported by
complementary materials in multiple formats (video, audio, text, images, and flowcharts)
designed to facilitate understanding and retention. The demographic characteristics of the
participants, primarily those aged 35 and older and comprising professionals from both
higher and technical education levels, indicated that an easy-to-navigate, intuitive interface

was essential for maximizing the course’s educational impact.

Information technology, particularly audiovisual tools, has proven to be an effective
pedagogical strategy (Teodoro Farias et al., 2017). Video lessons offer distinct advantages,
allowing learners to pause, replay, and review content at their own pace, providing

flexibility that traditional learning formats lack. The average video length was six minutes
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and two seconds, aligning with research suggesting that short, focused videos are more
likely to engage learners and enhance retention (Harrison, 2015; Ikeda et al., 2016). This
strategic use of video ensured that the attention span of the learners was maintained,
avoiding cognitive overload and maximizing learning outcomes (Zayapragassarazan &
Mohapatra, 2021). The student can pause, rewind, and view the material at their discretion,
allowing for a flexible approach to learning. Video lessons offer several advantages as
educational strategies, including sensitization, illustration, simulation, teaching content,
production, integration, and content support. Compared with written language, audiovisual
language has been shown to foster the development of multiple perceptual attitudes (Moran,
1995). The impact of this educational tool on pedagogical practices has been shown to
enhance mnemonic retention and dynamic learning, thereby facilitating effective

memorization of content (Brame, 2016; Ferrés & Llorens, 1996).

One of the most prevalent educational technologies in DE is video lessons, an audiovisual
production part of the didactic video list. These are characterized by the filming of the
teacher giving a verbal presentation of certain content, which implies the transposition of the
lecture concept in face-to-face teaching to distance education (Contreras et al., 2017; Lima
et al., 2019). Video lessons, as an educational and communicative tool in the teaching and
learning process, transcend the mere application of technology to teaching. Combining
audio and visual elements can evoke emotions, stimulate the senses, generate sensations,
prompt questions, and foster curiosity and creativity (Machado et al., 2022). In his work,
Moran (1995) underscored the multifaceted nature of video, highlighting its capacity to
engage the senses, convey visual information, incorporate spoken language, and utilize
musical and written elements. The languages interact, are superimposed, interconnected, and

added together rather than separated. For this reason, it is considered to be so powerful.
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Video lessons are regarded as multimedia resources with extensive distribution and
accessibility. Once made available on digital platforms, it becomes a reference for students
in various disciplines (Contreras et al., 2017). In their study, Kruger and Doherty examine
the potential of video as a practical learning tool, and their findings highlight the importance
of multimedia learning in the classroom, underscoring its role as a crucial aspect of
educational impact (Kruger & Doherty, 2016). However, Moraes et al. (2022) identified
specific characteristics that must be considered to facilitate student engagement with
educational videos. The relationship between engagement with videos and student learning
is linked to the cognitive theory of multimedia learning, which posits that multimedia
teaching resources influence students' mental processes. These resources encompass verbal
and visual elements, including spoken or written text, graphics, and figures such as graphs,
photos, animations, and maps. Mayer (2009) elucidated this theory, and the overarching
strategy for the video lessons was to develop concise educational videos to increase
accessibility for health professionals. This approach was deemed necessary given the
abundance of high-quality materials, content, websites, and courses from health
organizations, which often present significant challenges in terms of accessibility. Some
professionals are unaware of, unable to access, or follow these materials owing to their
extensive nature and frequent use of highly technical language. It is crucial to consider the
duration of the material and to strive to design and produce concise videos, as students'
attention span tends to decline as the video progresses. The mean duration of the videos was
6 minutes and 2 seconds, which was a significant consideration in the formulation of the
scripts. It is crucial to consider the length of the material to produce videos of up to eight
minutes in duration. This is because students' attention tends to decline as the video

progresses. The authors of Ikeda et al. (2016) posit that the initial 10 minutes of an
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educational video are typically the most engaging, and they highlight that as the video's
duration increases, it may become more challenging to achieve the desired learning
outcomes. Harrison (2015) posits that the optimal length for an educational video is between
five and ten minutes. It is widely acknowledged that audiovisual resources can be practical
tools for supporting the learning process. However, there is a risk of cognitive overload if

the duration is not adequately considered, which can negatively impact learning outcomes.

One of the key outcomes of the course was the significant increase in participants’
confidence in their ability to train others. Before the course, only 23.3% of the participants
felt capable of leading STI training sessions within their teams; after the course, this number
rose to 50%. This improvement is crucial, as many participants initially cited a lack of
technical knowledge as a barrier to providing training. The course eftectively addressed this
gap, equipping participants with the knowledge and skills to serve as information multipliers

within their healthcare teams.

The course also emphasized the importance of post-test counseling and combination
prevention strategies, such as PEP (Post-Exposure Prophylaxis) and PrEP (Pre-Exposure
Prophylaxis). The participants reported that the training helped them acquire essential
knowledge in these areas, enabling them to provide better patient guidance and support. The
unanimous agreement among participants regarding the importance of continuing education
underscores the critical role such programs play in public health. Regular updates and
training ensure that healthcare professionals stay informed about new prevention strategies,

scientific discoveries, and evolving healthcare policies.

Ultimately, the "InformaAcao" course achieved its goal of improving the professional

competence of healthcare workers in STI prevention and care. The combination of
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multimedia resources, accessible language, and practical content tailored to the needs of
health professionals created an effective learning environment. This highlights the value of
continuing education in maintaining high standards of patient care, fostering consistent team
communication, and ensuring that health professionals are equipped to provide safe,

accurate, and up-to-date information.

In conclusion, the use of multimedia tools—particularly video lessons—has proven to be a
powerful educational strategy in the context of continuing health education. As
demonstrated in this study, integrating audiovisual content into distance learning courses can
enhance engagement, facilitate knowledge retention, and ultimately improve healthcare
outcomes. However, careful attention must be given to the length and format of these
resources to avoid cognitive overload and ensure that learning objectives are met. Future
training initiatives should continue to explore the potential of digital resources to make

education more accessible and practical for diverse audiences in healthcare.

5 CONCLUSIONS

This research demonstrates that incorporating digital health education strategies can
effectively enhance the learning experience of healthcare professionals. The InformaAcao
course promoted interaction, accessibility, and engagement through a flexible,
student-centered approach, distinguishing itself from traditional teaching methods. The
diversity of formats—video, audio, text, images, and flowcharts—enabled participants to
adapt the learning process to their needs. The results indicate that participants found the
content relevant and vital and reported increased confidence in teaching and applying STI
prevention methods in their practice. These findings suggest that flexible, asynchronous

training programs tailored to the varied contexts of health professionals are a promising way
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to foster equity and full participation in the learning process. Future studies could explore the
long-term impact of such training programs on healthcare delivery and expand this model to

other areas of health education.
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Resumo Taiane Acunha Escobar
O uso de tecnologias digitais da informacdo e comunicagdo tornou-  Universidade Federal do Pampa —
se essencial na formacao de profissionais de diferentes areas. Os UNIPAMPA - Bagé/RS — Brasil

espacos mididticos e tecnoldgicos ganharam grande destaque na taianeescobar.aluno(@unipampa.edu.br
educaqdo, inclusive na educa¢do em satide, permitindo a integracdo
com a pratica diaria. Desta forma, desenvolvemos um produto

educomunicativo, de formacdao continuada em Infecces Luisa Zuravski
Sexualmente Transmissiveis (IST) e Preven¢do Combinada, Universidade Federal do Pampa -
denominado "InformaAcdo”, no formato on-line (educacdo a UNIPAMPA - Bagé/RS — Brasil
distancia). Neste trabalho, o objetivo foi avaliar a contribuicdo do luisazuravski@unipampa.edu.br

curso para o conhecimento sobre IST, pré e pds-formacao
continuada. Para tanto, realizamos um estudo transversal,

qualitativo com enfoque descritivo. Participaram 30 profissionais de Michel Mansur Machado
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Continuing Training in Sexually
Transmitted Infections: The
contributions of Educommunication
in Health

Abstract

The wuse of digital information and
communication technologies has become
essential in training professionals from
different areas. Media and technological
spaces have gained significant prominence in
education, including health education,
allowing integration with daily practice. In this
way, we developed an educommunicative
product for continued training in Sexually
Transmitted Infections (STIs) and Combined
Prevention called "InformaAcdo", in the
online format (distance learning). In this
study, the objective was to evaluate the
contribution of the course to knowledge in
STls. Therefore, we carried out a cross-
sectional, qualitative study with a descriptive
focus. Thirty health professionals,
predominantly female, were linked to the
Unified Health System (SUS) of both sexes
and participated in nursing technicians and
nursing. Continuing training on STl was a
pioneering initiative for some people
participating in the course. The final analysis
showed positive results in the knowledge
acquired in STI. Post-test correct answers
scores increased (77.3%) compared to the pre-
test (72.2%). After completion, all participants
(100%) agreed to recommend this course to
others, and most (9o%) stated they would
take a course in this format again. The
distance learning proposal combined with
educommunication proved to be a possible
approach to developing continuing training in
STI, depending on the learning results,
participant satisfaction, intention to take
more courses in the same format, and to
deepen knowledge on the proposed topic.

Keywords: continuing education; professional
education; digital competence; educational
technology; health education.

Formacion Continua en Infecciones
de Transmisidén Sexual: Los aportes
de la Educomunicacion en Salud

Resumen

El uso de las tecnologias digitales de Ia
informacién y la comunicacién se ha vuelto
imprescindible en la formacién de profesionales
de diferentes dreas. Los medios y los espacios
tecnolégicos han ganado gran protagonismo en
la educacion, incluida la educacién para la salud,
permitiendo la integracién con la practica diaria.
Desarrollamos un producto educomunicativo,
para la formacién continua en Infecciones de
Transmision  Sexual (ITS) y Prevencion
Combinada denominado "InformaAgdo", en
formate online (educacidén a distancia). En este
estudio, el objetivo fue evaluar la contribucion
del curso al conocimiento en ITS. Se realizé un
estudio transversal, cualitativo con enfoque
descriptivo, participaron 30 profesionales de la
salud, vinculados al Sistema Unico de Salud
(SUS), de ambos sexos, con perfil
predominantemente  femenino, en las
categorias de técnico de enfermeria y
enfermeria. Iniciativa pionera para una parte de
los participantes del curso. El analisis mostro
resultados positivos, el promedio de respuestas
correctas en el post-test aumentd (77,3%) en
comparaciéon con el pretest (72,2%). Al final,
todos los participantes estuvieron de acuerdo
en que recomendarian este curso a otras
personas y 90% de ellos afirmé que volveria a
realizar un curso en este formato. La propuesta
de aprendizaje a distancia combinada con la
educomunicacién resultd ser un enfoque
posible para desarrollar la formacién continua
en ITS, segiin los resultados del aprendizaje, la
satisfaccidn, la intencién de tomar mas cursos
en el mismo formato y profundizar el
conocimiento sobre el tema propuesto.

Palabras clave: educacién continua; formacién
professional; competencia digital; tecnologia
educativa; educacion para la salud.
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1. Introducao

O avango da tecnologia digital representa um marco significativo para a sociedade
e, nesse sentido, o surgimento da pandemia de covid-19 trouxe grandes mudancas em
todas as dreas. A educagdo foi um dos setores que sofreu um impacto jamais visto —
precisou se reinventar, rapidamente, com o fechamento das instituicGes de ensino
presenciais e o acesso as aulas através do ensino remoto. Dessa forma, houve uma
grande corrida tecnolégica, e tanto o ensino remoto quanto a educagdo a distancia (EaD)

ganharam maior visibilidade.

Nesse contexto, os espacos mididticos e tecnoldgicos vém ganhando grande
destaque na educac¢do, assim como em outras tantas dreas, inclusive na educagdo em
saude. A educomunicacdo mididtica pode contribuir para os diferentes espacos de
educa¢do. As ferramentas educomunicativas (videos educacionais, cursos EaD, recursos
digitais) podem ser conceituadas como midias que potencializam a construcdo e a
reconstru¢do da aprendizagem de diversos contetidos no contexto do ensino (Bahia; Da
Silva, 2017; Gohn, 2006, p. 28). A educomunicacdo tem como um dos propdsitos basicos
promover processos comunicativo-educativos voltados a formagdo cidadd, e estabelece a
educa¢do ndo formal como um processo com vdrias dimensdes, entre elas: a capacitagdo
dos individuos para o trabalho, por meio da aprendizagem de habilidades efou
desenvolvimento de potencialidades (Citelli et al. 2019; Gohn, 2006). Os espacos nio
formais, caracterizados como cursos livres voltados ao ensino, sdo essenciais para
oferecer atividades formativas aos profissionais da salide, fortalecendo praticas e a¢oes
inerentes as suas atividades laborais (Gohn, 2006). A educomunicac¢do surge como uma
ferramenta essencial na disseminacao de informagdes, utilizando recursos digitais,
campanhas interativas e producdo de contetdos acessiveis para diferentes publicos,

sobre temas relacionados a satide no Sistema Unico de Satide (SUS).

As Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (1ST) sdo um problema de satde publica
no Brasil. Causadas por virus, bactérias ou por outros microrganismos, sdo transmitidas,
principalmente, por meio do contato sexual desprotegido; de forma vertical durante a
gestacdo, parto ou amamentagdo; ou, ainda, pelo contato de mucosas ou pele ndo
integra com secre¢ées corporais contaminadas. A educagdo continuada permite que os

profissionais estejam atualizados sobre as novas diretrizes e protocolos clinicos
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estabelecidos pelo Ministério da Satide (Brasil, 2019), garantindo que o atendimento seja
fundamentado nas melhores praticas cientificas e que os pacientes recebam o
tratamento mais adequado para sua condi¢do. Essa abordagem favorece o
fortalecimento da autonomia dos individuos e promove um didlogo mais eficaz entre
profissionais de salde e populagao, reduzindo estigmas e incentivando a adesdo aos
tratamentos. Para que aconte¢am as a¢des de prevencdo, diagndstico precoce,
tratamento e acompanhamento continuo, tanto nas estratégias de Disponibilizacao
Gratuita de Testes Rdpidos e de Medicamentos Antirretrovirais quanto nas Campanhas de
Conscientizacdo e Educagdo em Saude, Promo¢do da Saulde Integral e Reducdo da
Transmissdo Vertical, faz-se presente e atuante uma equipe multidisciplinar de
profissionais de satide. No contexto das IST, incluindo o HIV/AIDS, a formacdo continuada
permite que os profissionais de satide — especialmente aqueles que atuam nas linhas de
frente do SUS, como médicos, enfermeiros, psicdlogos, técnicos de laboratério e agentes

comunitdrios — adquiram e aperfeicoem competéncias e habilidades necessarias.

Assim, considerando os propdésitos da educomunicacdo, fomos motivados a
desenvolver um produto educomunicativo em saldde: o curso de Formagdo Continuada
em Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (IST) e Prevencdo Combinada "InformaAc¢do”.
Essa iniciativa foi desenvolvida para promover a educacdo digital em satde, uma
tendéncia que estd sendo adotada na busca de intervencdes eficazes para profissionais

de satide (Car et al., 2019).

O curso foi alicer¢ado a partir da demanda gerada para descentralizar a realizagao
de testes rapidos de HIV, sffilis, hepatites B e C e 0 aconselhamento nas unidades bdsicas
de saide (UBS), realidade em grande parte dos estados brasileiros. Atualmente, a
testagem para IST ndo é mais uma exclusividade dos servigos especializados, como o
antigo COAS (Centro de Orientagdo e Apoio Soroldgico) ou o CTA (Centro de Testagem e
Aconselhamento). A descentralizacdo do acesso ao diagndstico aconteceu em nivel

nacional a partir de janeiro de 2012, com a Portaria n° 77/2012 (Brasil, 2012).

Portanto, desenvolvemos esta pesquisa com o intuito de avaliar a contribui¢do do
curso de formagao continuada desenvolvido — “InformaAc¢ao” - enquanto produto
educomunicativo para a qualificagdo do publico-alvo na abordagem das Infecgdes

Sexualmente Transmissiveis (IST) no Sistema Unico de Satde (SUS).
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2. Procedimentos Metodoldgicos
.1 Desenho e participantes

]

O estudo caracterizou-se como transversal, de natureza qualitativa com enfoque
descritivo. A amostra selecionada contemplou profissionais de satide vinculados ao SUS,
de ambos os sexos, da Estratégia de Satide da Familia (ESF) e demais servicos de satde.
Como critério de inclusdo, foram selecionados os participantes que realizaram todas as
etapas: preenchimento dos formularios de inscricdo pré e pés-formac¢do continuada, e

conclusao do curso. O critério de exclusao foi ndao estar atuando na Rede do SUS.

2.2 Instrumento

O estudo foi realizado no ano de 2022, entre os meses de junho a dezembro. O
curso "InformaA¢do" foi desenvolvido como um produte educomunicativo, ofertado
como formagdo continuada de educacdo a distancia (EaD), gratuito, assincrono e
autoinstrucional no AVA (Ambiente Virtual de Aprendizagem) Moodle da Universidade
Federal do Pampa (UNIPAMPA). Foi estruturado em 12 mddulos, totalizando 40 horas de
contelidos educacionais que incluiram 17 videoaulas, complementados por materiais
digitais de apoio. Os materiais foram desenvolvidos com base em temas selecionados a
partir de dados coletados previamente sobre o perfil dos participantes, suas duvidas e
principais demandas. A coleta inicial, realizada por meio de um formulario virtual (Google
Forms), incluiu questGes sociodemograficas, dudvidas especificas relacionadas a IST e
familiaridade com tecnologias digitais. As informacdes coletadas guiaram a selecdo de
tematicas e a criagdo de materiais, que foram produzidos na sala de gravacdo do grupo
de pesquisa CONECTA: Ciéncia e Tecnologia, da Universidade Federal do Pampa - Campus
Uruguaiana. As etapas de selecdo de temdticas, elaboracdo de contetido, gravacdo e
edicao garantiram que os materiais fossem adequados ao publico e eficazes em seus

objetivos pedagégicos.

A avaliagao do produto educomunicativo foi realizada mediante a comparacao do
nimero de acertos entre os formuldrios de conhecimentos prévios (pré-formacio
continuada) e os formuldrios finais (pds-formacdo). As perguntas em ambos os

formuldrios foram iguais. Foi utilizado um instrumento virtual (Google Forms),
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previamente validado (Brasil, 2013), para avaliar as opinides, percep¢des e conhecimentos
expressos através de questdes abertas e fechadas divididas em trés dimensdes:
Dimensdo A - Caracteristicas Sociodemogrdficas (6 itens); Dimensdo B - Conhecimentos
em IST (formas de transmiss3o e prevencao da infec¢do pelo HIV, hepatites virais e sifilis,

prevencdo e controle das IST, testagem para identificacdo da infeccdo pelo HIV) e

prevencdo combinada (35 itens); Dimensdo C - Avalia¢do do Curso (6 itens).

Na Dimensdo B, as perguntas (Quadro 1) foram avaliadas como respostas corretas,
parcialmente corretas (quando marcadas mais de uma opc¢do onde a resposta correta
tenha sido mencionada), respostas incorretas (todas as opcdes marcadas estavam
incorretas), “ndo sei” e “ndo quero responder”. As respostas foram consideradas
corretas quando de acordo com as orienta¢des do Ministério da Saude (Brasil, 2022), do
CEVS-RS (2024) e do UNAIDS (2024). Os participantes foram avaliados individualmente,
com notas atribuidas a cada resposta correta para avaliar se houve impacto da
participagao no curso para a aquisi¢ao de conhecimentos em IST. Atribuiu-se 1 ponto para

as respostas corretas, 0,5 ponto para as respostas parcialmente corretas, e 0 ponto para

as respostas incorretas.

Quadro 1- Perguntas e respostas da Dimensao B - Conhecimentos em IST e Prevencao
Combinada

Perguntas Respostas corretas

Questao 1- Por qual ou quais doengas uma pessoa pode ser N
epatite
infectada por meio de alimentos ou de agua contaminada? P

Questao 2 - Por qual ou quais doengas uma pessoa pode ser
. . o Nenhuma dessas
infectada ao usar banheiros publicos?

Questao 3 - Por qual ou quais doengas uma pessoa pode ser i
. . Hepatites B e C
infectada ao compartilhar escova de dentes?

Questdo 4 - Por qual ou quais doen¢as uma pessoa pode ser
infectada ao ser picada por um inseto (mosquite ou | Dengue, maldria, leishmaniose
pernilongo, por exemplo).

Questdo 5 - Por qual ou quais doencas uma pessoa pode ser
infectada ao compartilhar, com outras pessoas, .
i i . HIV, hepatite C
instrumentos para uso de drogas, tais como seringa, agulha,

cachimbo, latinha, canudo, etc.?

Questdo 6 - Por qual ou quais doencas uma pessea pode ser HIV, sifilis, hepatites e
infectada ao ndo usar preservativos em rela¢des sexuais? gonorréia
Questdo 7 - Por qual ou quais doencas uma pessoa pode ser HIV e hepatites
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infectada compartilhando instrumentos de
manicure/pedicure (alicate de unha, lixa, espdtula, etc.)

Questao 8 - Por qual ou quais doengas uma pessoa pode ser
infectada fazendo tatuagem ou colocando piercing?

HIV e hepatites

Questdo 9 - Uma pessoa pode ser infectada pelo virus da
hepatite B, C ou D compartilhando laminas de barbear ou de
depilar?

Sim

Questdo 10 - O risco de transmissdo do virus HIV (causador
da Aids) pode ser reduzido se uma pessoa tiver rela¢des
sexuais somente com parceiro fiel e ndo infectado?

Sim

Questdo 11 - Uma pessoa com a aparéncia saudavel pode
estar infectada por HIV/ Aids?

Sim

Questdo 12 - Uma pessoa pode ser infectada com o virus HIV
(causador da Aids) beijando ou abragando uma pessoa que

vive com HIV/ Aids?

Questao 13 - Uma pessoa pode ser infectada com o virus HIV
(causador da Aids) compartilhando talheres, copos ou

refei¢des?

Questdo 14 - Usar preservativo é a melhor maneira de evitar
que o virus HIV (causador da Aids) seja transmitido durante a
relacao sexual?

Sim

Questdo 15 - Uma gestante que esteja com o virus HIV
(causador da Aids) pode transmitir o virus para o seu bebé

durante o parto?

Sim

Questdao 16 - Uma gestante que esteja com o virus HIV
(causador da Aids) pode transmitir o virus para o seu bebé
durante a gestacao?

Sim

Questdao 17 - Uma gestante que esteja com o virus HIV
(causador da Aids) e recebe um tratamento especifico
durante a gestagdo, possui um risco menor de passar o virus
para o seu bebé durante o parto?

Sim

Questdao 18 - Uma mulher que esteja com o virus HIV
(causador da Aids) pode transmitir o virus para o seu bebé

durante o aleitamento materno?

Sim

Questdo 19 - Existe cura para HIV/ Aids?

Questdo 20 - Uma pessoa que esta tomando medicamento
para HIV/ Aids tem menos risco de transmitir o virus para
outra pessoa?

Sim

Questdo 21 - A Aids é uma doenga crénica que pode ser

controlada?

Sim

Questdo 22 - PEP (profilaxia pds-exposicao) é utilizada

quando?

Exposicdo sexual consentida

que represente risco de
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infeccao, acidente ocupacional
(de trabalho) com materiais
perfurocortantes / sangue,
violéncia sexual.

Uso programado e continuo
Questdo 23 - A PrEP (profilaxia pré-exposicdo) é utilizada | de medicagdo anti-HIV para
quando? evitar a infeccdo do virus caso
0CorTa uma exposicao.

Questdo 24 - Uma pessoa com a aparéncia saudével pode

estar infectada por sifilis? Jim
Questao 25 - Existe cura para a sffilis? Sim
Questdo 26 - Usar preservativo durante a relagdo sexual é a &y
melhor maneira de evitar a transmissdo da sffilis?

Questdo 27 - A infeccdo por sifilis pode aumentar o risco de S
transmissdo ou aquisicdo de HIV/Aids ?

Questao 28 - Uma mulher gestante com sifilis pode transmitir &
a doenca ao seu bebé&?

Questao 29 - A sifilis pode ser transmitida por um aperto de Nio

mados?

Reiniciar a testagem com os

- R . mesmos conjuntos
Questdo 30 - Vocé realizou uma testagem para HIV. No i . . o
. . .| diagnésticos (kits) utilizados
primeiro teste rdpido (TR1) o resultado observado foi .

s anteriormente e na mesma
REAGENTE e no segundo (TR2) para o mesmo usudrio o

resultado foi NAQ REAGENTE. Como vocé deve proceder
nesse caso? Assinale a alternativa CORRETA.

ordem. Se persistir a
discordancia entre TR1 e TR2,
encaminhar o paciente para o

Setor IST/Aids.

Fonte: os autores, 2024.

2.3 Andlises

Empregou-se a andlise estatistica descritiva (frequéncias e percentuais) para as
questdes quantitativas fechadas. A avaliacao das questdes qualitativas abertas foi
realizada pela técnica de Andlise de Contelido Categorial com base tedrica positivista,
utilizando o software ATLAS.ti versdo 23.0. O referido método é definido como um
conjunto de técnicas de andlise das comunicacdes, que utiliza procedimentos
sistematicos e objetivos de descricdo do contetido das mensagens (Bardin, 2011, p. 44).
Inicialmente, foi criado um banco de dados com os documentos dos 30 sujeitos

participantes, através da utilizacdo de uma planilha eletrénica do programa Microsoft
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Excel 365. Em seguida, foram escolhidas as varidveis a serem analisadas, totalizando 30
questdes. A planilha foi formatada conforme a necessidade de importacdo do software
ATLAS.ti. 23.0. Algumas questdes foram analisadas comparativamente entre as respostas
pré e pods-formacdo continuada. No ATLAS.ti foi realizada a pré-andlise, via leitura
flutuante, para a organizagao do material, o primeiro contato com as respostas e a
formulagdo das hipdteses. Apés, realizou-se a exploracao do material, com a aplicagdo, de
forma sistematica, da codificacdo e com a andlise conforme os critérios de inclusao e
exclusdo. Desconsiderou-se as respostas sem sentido e ndo condizentes com a pergunta,
como simbolos, pontuagdo, espacos ou letras soltas. Por fim, a inferéncia e a
interpretacdo, nas quais as respostas passaram por um crivo de classificacdo e de

quantificagdo, segundo a frequéncia de presenca ou auséncia de itens de sentido.

2.4 Aspectos éticos da pesquisa

A pesquisa foi aprovada no Comité de Etica em Pesquisa — CEP, da UNIPAMPA, sob
o parecer nimero CAAE 56697522.8.0000.5323, de 21 de junho de 2022. Todos os
preceitos éticos estdo em conformidade com a Resolu¢do n° 196/96 (Brasil, 1996) no que
concerne ao respeito a autonomia, ndo maleficéncia, beneficéncia e justica. Os sujeitos da
pesquisa tiveram sua integridade preservada, uma vez que foram priorizadas a
maximiza¢do dos beneficios e a minimiza¢do de danos e riscos, visando a relevdncia social
e vantagens para os participantes. A metodologia do trabalho foi explicada a todos
aqueles que participaram, os quais assinaram o TCLE como forma de registro do seu
consentimento de participacdo. Para a garantia de sigilo dos participantes, estes foram
nomeados como “S” (sujeito) e um nimero individual foi atribuido a cada um, com a

finalidade de identificacdo dos formuldrios e apresentacao dos resultados.
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3. Resultados e Discussées

Atualmente, a competéncia digital € um elemento essencial para os profissionais
de sautde, pois lhes permite integrar as tecnologias digitais em suas prdticas, visto que,
apés o inicio da pandemia de covid-19, profundas transformacées foram necessarias na
vida da populacdo. A crise epidemioldgica favoreceu a transicdo para solugdes digitais em
muitos setores da sociedade, inclusive nos setores da educagdo e da satide (Alastor et al.

2023; Golinelli et al., 2020).

O curso “InformaAc¢ao” proporcionou uma a¢ao de educagdo continuada sob a
modalidade de atualizacdo em IST, a partir do cendrio atual, no qual os testes rapidos
estdo disponiveis nas unidades de satde do SUS de forma descentralizada. O curso foi
desenvolvido em formato EaD, como um percurso de aprendizagem assincrono com
videoaulas e contelidos atualizados sobre IST e Prevencdo Combinada, utilizando
recursos educacionais digitais. Essa proposta oportuniza autonomia para avancar nos
mddulos de aprendizagem conforme suas necessidades, metas e objetivos. Nabizadeth e
colaboradores (2020) descrevemn um percurso de aprendizagem como o conjunto de
atividades de aprendizagem que auxilia os participantes do curso a alcancgar objetivos

especificos com uma sélida intencionalidade educacional e formativa.

3.1 Andlise descritiva - Dimensdo A - Caracteristicas Sociodemograficas

O grupo foi composto por 30 profissionais de satide, vinculados ao SUS no
momento da pesquisa; sendo 12 profissionais servidores ptblicos efetivos, 12 com
contrato administrativo tempordrio e 6 com outros vinculos. O tempo de atua¢do no SUS
variou de 4 meses a mais de 250 meses de vinculo (Figura 1C). Ferla (2021) aponta que se
observam, nas ultimas décadas, intensos dilemas e desafios da formacao profissional na
saide. A empregabilidade no setor salde expandiu-se e o volume de vinculos
empregaticios ampliou-se numericamente, espalhou-se pelo territério brasileiro e, ainda,

a vinculagdo de profissdes e ocupacoes ao SUS foi diversificada (Ferla, 2021; OECD, 2023).
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Figura 1- Perfil sociodemografico dos participantes do Curso “InformaA¢do”
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Legenda: Figura 1A - Escolaridade dos sujeitos participantes do curso “InformaAcdo”; 1B - Locais de
atuacdo profissional dos participantes; 1C - Tempo de atuacdo profissional no SUS; 1D - Tipo de
atuacdo profissional, de acordo com a formacao.

Fonte: os autores, 2024.

Participaram do curso “InformaAcao” profissionais de ambos os sexos, sendo
86,6% (n= 26) do género feminino com idade média de 42,6 anos, e 13,4% do género
masculino (n=4), com idade média de 36 anos. O perfil apresenta predominancia do
género feminino, como jd observado em outras pesquisas com profissionais de satide

(Machado et al. 2017).

Em relacdo ao nivel de escolaridade, o perfil variou de ensino médio completo até
a pds-graduagdo (Figura 1A). 17 profissionais sdo de nivel técnico e 13 de nivel superior,
divididos entre 5 servicos (Figura 1B). A maioria dos participantes do curso eram técnicos
de enfermagem e enfermeiros, no entanto, todos os profissionais da equipe da unidade
de satide atualmente realizam testagem para IST (Figura 1D). Nesse sentido, a

descentralizacdo do diagndstico e acolhimento em IST é uma realidade em grande parte
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dos estados brasileiros. Conforme as orientacfes do Ministério da Satide, a introducdo
dos testes rdpidos nas unidades bdsicas deveria ser concebida de forma gradual e apds a
preparacdo do servico e treinamento dos profissionais para o acolhimento,
aconselhamento, execucdo do teste, tratamento e encaminhamentos. Cabe ressaltar que
os profissionais devem ser capacitados para a testagem rapida, como também para o
acolhimento e o aconselhamento sobre as IST, de forma presencial ou a distancia (Brasil,
2013; 2022). Contudo, j4& se passaram mais de 10 anos desde a descentralizacdo da
testagem, e ainda se percebe que hd uma lacuna no quesito de formagdo para atuar na
drea. Assim, o curso oferecido representa uma oportunidade de capacitagdo. Um estudo
apontou que 86% dos profissionais de salide ndo estavam confiantes nos seus
conhecimentos sobre o HIV (Davis Pate et al., 2012). Considerando a evolu¢do dinamica
desse campo, em especial do HIV, Crutchley e colaboradores (2023) relatam que é
essencial que os farmacéuticos que cuidam de pessoas que vivem com HIV permane¢am
informados sobre as atualiza¢ées. Ainda, complementamos que, além dos farmacéuticos,
consideramos a importancia da formagdo continuada para toda a equipe da unidade de

satide.

A articulacdo entre educagdo e salide encontra-se pautada tanto nas a¢bes dos
servicos de satde quanto de gestdo e de instituicdes formadoras (Miccas; Batista, 2014).
Ainda, os autores relatam que é um desafio implementar processos de ensino-
aprendizagem que sejam respaldados por a¢des critico-reflexivas (Miccas; Batista, 2014).
Nesse sentido, a formac¢ao continuada proposta buscou articular a participacdao de

profissionais dos servicos de salide com profissionais de institui¢des de ensino.

3.2 Andlise comparativa - Dimensdo B - Conhecimentos em IST e Prevencdo
Combinada

A andlise dos conhecimentos sobre as formas de transmissdo, testagem e
prevencdo das IST (HIV, hepatites virais e sifilis) foi realizada para identificar a
contribuicdo da estratégia diddtica utilizada no curso, verificando sua efetividade para o
ensino e a aprendizagem em IST e prevencdo combinada. Foram comparadas as
respostas dos formuldrios aplicados pré e pds-formacgdo continuada. Os resultados

indicaram que, antes da formacdo, os participantes ja apresentavam um nivel
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considerdvel de conhecimento sobre o tema, com uma média de acertos de 72,2% (n=
21,6). Esse dado jd era esperado, considerando que os participantes sdo profissionais de
saude atuantes diretamente com a temdtica nos seus espacos laborais. No entanto,
mesmo com uma base prévia de conhecimento, houve um progresso no desempenho
apds a formacdo, com a média de acertos aumentada para 77,3% (n= 23,2) (Figura 2), o
que sugere um avango no conhecimento dos sujeitos participantes. Embora o incremento
pareca modesto, sinaliza que a estratégia educomunicativa utilizada contribuiu para
aprimorar a compreensdo e para reforcar aspectos especificos do tema. Esse resultado
reforca a importancia da formacdo continuada e da atualizacdo constante dos
profissionais de satide. Dada a dinamicidade das diretrizes de prevencdo combinada e os
avancos nas abordagens diagndsticas e terapéuticas, a capacitacdo permanente é
essencial para garantir que os profissionais estejam sempre alinhados as melhores
praticas. Além disso, a utilizacdo de tecnologias digitais na educagdo em satide permite
ampliar o acesso a contetidos atualizados e contextualizados, promovendo maior
engajamento e favorecendo a aplicabilidade dos conhecimentos adquiridos no cotidiano

profissional.

Figura 2 - Comparativo dos conhecimentos em IST e Prevencao Combinada dos
formuldrios pré e pés-formagdo continuada, por questdo
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Fonte: os autores, 2024.
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A utilizacdo de tecnologias digitais na educacdo em satde tem se mostrado uma
abordagem altamente relevante, especialmente diante da crescente tendéncia de
digitalizacdo da educacdo e da necessidade de formatos mais flexiveis. A abordagem
educomunicativa contribuiu para um maior envolvimento dos sujeitos com o contelido,

potencializando a aprendizagem e a aplicabilidade no cotidiano do trabalho.

Ao final, observamos que 53,3% (n=16) das questdes tiveram um numero maior de
acertos apos o curso, 20% (n=6) das questdes continuaram com o mesmo ndmero de
acertos iniciais e 26,6% (n=8) diminuiram os acertos apés a formacdo. O aumento no
numero de acertos no formuldrio pés-formacdo continuada mostra que, possivelmente,

houve um impacto na aprendizagem dos sujeitos apos a participa¢do no curso.

Seis perguntas tiveram 100% de acertos ao final do curso, dentre as quais as

tematicas eram HIV e sifilis, conforme o quadro 2.

Quadro 2 - Perguntas com 100% de acertos apds o curso “InformaAcgao”

Acertos | Acertos

Perguntas iniciais finais
Usar preservativo é a melhor maneira de evitar que o virus HIV 30 30
(causador da Aids) seja transmitido durante arela¢do sexual?
Uma gestante que esteja com o virus HIV (causador da Aids) e
recebe um tratamento especifico durante a gestacao, possui 28 30
um risco menor de passar o virus para o seu bebé durante o
parto?
Existe cura para HIV/Aids? 29 30
Uma pessoa com a aparéncia saudavel pode estar infectada por 30 30
sifilis?
Usar preservativo durante a relacdo sexual € a melhor maneira 27 30
de evitar a transmissdo da sifilis?
A sifilis pode ser transmitida por um aperto de mdos? 28 30

Fonte: os autores, 2024.

As habilidades cognitivas foram estimuladas no decorrer do curso e favoreceram o
processo de construcdo do conhecimento percebido nos resultados do formuldrio pds-
formagdo continuada, no qual 66,6% (n=20) dos sujeitos tiveram melhor desempenho. As
ferramentas educomunicativas, como videos educacionais, podem ser conceituadas
como midias que potencializam a construcdo e reconstrucdo da aprendizagem através da

transmissdo de diversos conteddos no contexto do ensino (Bahia; Da Silva, 2017). Esse
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tipo de recurso digital estimula habilidades como atenc¢do, foco, memdria, compreensdo
e linguagem. Além disso, a educacdo on-line em satide funciona como uma ferramenta
para promover a resiliéncia na resposta dos sistemas de salde as crises de salde
emergentes. Assim, sugere-se que os gestores e outras autoridades de salde publica
devem considera-la um elemento importante na estratégia da politica de satde publica

(Caitano et al., 2020).

Na andlise individual (Figura 3), os sujeitos foram divididos em 3 grupos,
classificados conforme o desempenho final, sendo eles: Grupo 1 (G1) - aumento de
acertos ao final; Grupo 2 (G2) - mantiveram o nimero de acertos igual; Grupo 3 (G3) -
diminuiu o ndimero de acertos ao final. G1 foi composto por 20 sujeitos, G2 por 4 sujeitos e
G3 foi composto por 6. A pontuagdo média final foi de 23,5 acertos, contudo, observando
somente o G1 (aqueles que aumentaram a pontuacdo final), a média foi de 24,4 acertos. A
média final do G1, na comparagao individual, mostra o impacto do curso na aprendizagem

ou atualiza¢ao deste grupo.

Figura 3 - Comparativo individual da pontuacdo pré-formagae continuada e pds-formacao
continuada sobre os conhecimentos em IST e Prevencdo Combinada (n=30).
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Fonte: os autores, 2024.
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Comparando o G1 com o G3, podemos identificar dois pontos distintos: o G1 foi
composto por 20 sujeitos, equivalente a 66,6% da amostra, enquanto que o G3 foi
composto por 20% da amostra (Figura 4). Nessa primeira andlise, percebemos que a maior
parcela da amostra foi composta por individuos que apresentaram melhor desempenho
nos temas apés a participagao na formag¢do, demonstrando o impacto positivo do curso
na aquisicdo de novos conhecimentos ou na atualizagdo de conceitos sobre IST e
prevencdo combinada, quando comparados os dois grupos. Outro ponto importante a
ser considerado é a quantidade de questdes corretas do G1: somando os pontos que
aumentaram entre todos os individuos, obteve-se um total de 43,5 acertos, enquanto no
G3 ocorreu reducao de 9,5 acertos. Percebe-se, entdo, pelo aumento da pontuacdo e pelo
nimero de sujeitos que compdem o G1, que o material, a metodologia e a dinamica do
curso foram mais positivos nessa parcela da amostra. A média maior de pontuag¢do foi do
G2, composto por quatro individuos, que manteve a pontuagdao pré e poés-formagdo

continuada (26,4 questdes certas).

Figura 4 - Comparativo da pontuacdao média por grupo, pré-formacdo continuada e pds-
formacao continuada, sobre os conhecimentos em IST e Prevencao Combinada
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Fonte: os autores, 2024.

Taiane Acunha Escobar - Luisa Zuravski — Michel Mansur Machado >
Formacgao Continuada em InfecgGes Sexualmente Transmissiveis: as contribui¢oes da Educomunicagdao em Satde p-294



132

Referente aos conhecimentos dos sujeitos sobre as formas de transmissdo e
prevencdo das IST, observamos que muitos ainda acreditam que é possivel contrair IST
em banheiros publicos. Também, um sujeito respondeu na pré-formacdo que o HIV
poderia ser transmitido por picada de inseto. Por outro lado, todos os participantes
souberam - total ou parcialmente — a resposta correta sobre as doencas que podem ser
transmitidas ao compartilharem instrumentos como seringa, agulha, cachimbo, latinha,

canudo.

Ao serem questionados na pré-formagdo sobre as possiveis infec¢des transmitidas
por relacdo sexual desprotegida, todos os sujeitos mencionaram o HIV, apenas dois ndo
mencionaram sifilis e trés ndo mencionaram que o preservativo protege contra hepatites.

Ap6s a formagdo, apenas um sujeito ndo mencionou sifilis.

Ao final, todos os participantes souberam responder que a transmissdo das
hepatites pode ocorrer por materiais perfurocortantes, e nove mencionaram a

possibilidade de transmissao do virus HIV.

Com relagdo a infecgdo pelo HIV, quando questionados se uma pessoa pode ser
infectada pelo beijo ou abrago, um sujeito respondeu incorretamente nos formuldrios pré
e pds-formagdo continuada. Os outros 29 participantes souberam responder
corretamente. Quando questionados sobre a possibilidade de infec¢do compartilhando
talheres e copos, apenas uma pessoa respondeu incorretamente. Todos os participantes
acertaram que o uso de preservativo ¢ a melhor maneira de evitar a infecgao pelo virus

HIV, tanto no formulario pré quanto no pds-formagao continuada.

A pessoa vivendo com HIV (PVHIV) que esta indetectdvel e faz uso da terapia
antiretroviral tem menos chances de transmitir o virus. Os sujeitos foram questionados
sobre este assunto e percebemos que se trata de um tépico que ainda necessita de mais
atencdo. Os resultados mostraram diferencas nas médias de respostas corretas nos
formuldrios pré e pds-forma¢do continuada: inicialmente, 27 sujeitos deram a resposta

correta, porém, apds a formagao, o niimero de acertos foi reduzido para 23.

Essa pesquisa apontou as tematicas em que os profissionais de satide necessitam
aprimorar os conhecimentos, apontando quais tépicos precisam ser reforcados em novas

etapas de formagdo continuada. As perguntas com maior percentual de erros foram:
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- Por qual ou quais doencas uma pessoa pode ser infectada ao usar
banheiros publicos?

- Vocé@ realizou uma testagem para HIV. No primeiro teste rdpido (TR1) o
resultado observado foi REAGENTE e no segundo (TR2), para o mesmo
paciente, o resultado foi NAO REAGENTE. Como vocé deve proceder nesse

caso? Assinale a alternativa CORRETA.

O incremento de conhecimentos, buscando aperfeicoamento dos temas
relacionados as IST, refletira na melhoria dos cuidados e do tratamento dos usudrios dos
servicos, assim como trara maior seguranca para que se trabalhe a preven¢do combinada.
Para Davis Pate et al,, (2012), a educacao em satide sobre HIV e Aids entre os profissionais
de satide pode levar a um maior conforto e confian¢a no atendimento, cuidados e gestao

terapéutica dos pacientes.

Percebemos também que os médulos de PEP (Profilaxia p6s-exposicdo) e PrEP
(Profilaxia pré-exposicdo) foram muito bem aproveitados, ao passo que, apds a
finalizagdao do curso, 24 pessoas conseguiram responder corretamente sobre a utilizagao

da PEP e 20 pessoas deram a resposta certa sobre a utilizacao da PrEP.

Em relacdo a sifilis, foi unanime entre os participantes que uma pessoa com
aparéncia sauddvel pode estar infectada. Ao final, percebemos que seis pessoas ainda

acreditam que ndo existe cura para a sifilis apds o tratamento.

Também houve unanimidade, ao final do curso, quanto aresposta de que o uso do
preservativo ¢ a melhor forma de prevencao da sifilis. Percebemos, ainda, que, apds a
formacdo, aumentou o niimero de sujeitos que concordam que a infec¢do por sifilis pode

ampliar o risco de infeccdo por HIV.
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3.3. Andlise descritiva - Dimensdo C - Avaliacdo do Curso

Algumas fragilidades inerentes ao sistema de salide — como as longas distancias, a
dificuldade de manter profissionais qualificados longe de grandes centros, a necessidade
continua de formacgdo profissional, a falta de tempo dos profissionais para conciliar o
trabalho com atividades de formacdo - representam alguns dos pontos a serem
considerados quando apontamos os beneficios da utilizacdo de recursos tecnolégicos
digitais remotos. Portanto, o investimento em formag¢des continuadas periddicas remotas
deve ser considerado como uma alternativa para que todos os profissionais tenham

aCesso.

A utilizagdo de tecnologias digitais sdo op¢des acessiveis e inclusivas que
permitem a entrega de contetido de qualquer lugar para qualquer lugar do mundo, ou
seja, o acesso € flexivel e o material pode ser acessado a todo momento. Assim, as
tecnologias digitais possuem um bom custo-beneficio e se adaptam a rotina das pessoas
(Car, 2019). Além disso, a utilizacdo do video como ferramenta educomunicativa no
processo de ensino-aprendizagem vai além de uma tecnologia aplicada ao ensino, j& que a
mescla de sons e imagens permite despertar emocdes, estimular os sentidos, gerar
sensacdes, levantar questionamentos, agucar a curiosidade e a criatividade (Machado et

al., 2022).

Ao finalizar o curso, 19 participantes (63,3%) apontaram as dividas que
permaneceram (Figura 5). Sete pessoas (23,3%) listaram duas ou mais duvidas, enquanto

que 12 (40%) relataram ter divida apenas em um tépico.
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Figura 05 - Dividas remanescentes dos participantes apds o Curso InformaAgdo
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Fonte: os autores, 2024.

A janela imunolégica e o aconselhamento pds-teste sdo as didvidas mais
frequentes apontadas ao finalizar o curso, mostrando o quanto é necessdrio utilizar mais
recursos e oferecer mais oportunidades de formacdo para as equipes (Figura 5). Esses
dois aspectos sdo essenciais no acolhimento do paciente pelo profissional e precisam
estar claros na rotina didria dos profissionais da salde que realizam testagem e

aconselhamento.

Entre os participantes que responderam a op¢ao “Outros” (n=4), dois (So1 e 517)
relataram que ndo tinham duvidas; um (S19) relatou ter “dividas nas notificacdes” e o
S10 tem dividas em “outras formas de abordagem, pois considera o assunto bem

delicado”.

Os pontos fortes listados pelos participantes do curso estdo apresentados na
figura 6. Os sujeitos avaliaram o curso como “muito bom de modo geral”’, com materiais
de qualidade e faceis de entender. Definiram que “as aulas sdo otimas” e “a didatica ¢
clara e objetiva”. O curso também proporcionou conhecimento aprofundado,
qualificacdo e amplia¢do dos saberes. Os médulos foram bem explicativos e resumidos, e

as duavidas foram bem explicadas. A proposta do curso, conforme a avaliacdo dos
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participantes, foi bem elaborada e abordou diversos temas. Foram listadas a
aprendizagem sobre profilaxias, coleta de sangue, prevencdo combinada e medicacfes

utilizadas. O curso foi apontado como uma boa opg¢do para atualizagdo e

aperfeicoamento.

Figura 06 - Pontos fortes do curso “InformaAq¢do” elencados pelos sujeitos finalistas
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Fonte: os autores, 2024.

Os pontos fracos foram citados por 15 participantes (Figura 7), como: dificuldade

de acesso ao AVA (Ambiente Virtual de Aprendizagem), falta de atividade pratica, tempo

para a realizagdo, pouco dinamico e sem esclarecimento de duvidas.
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Figura 07 - Pontos fracos do curso “InformaAc¢do” elencados pelos sujeitos finalistas
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Fonte: os autores, 2024.

Alguns dos pontos fracos apontados mostraram que s3o necessdrias mais
atividades préticas voltadas a inclusdo digital, pois algumas das dificuldades elencadas,
como acesso ao AVA e esclarecimento de dividas podem estar relacionados a falta de
habilidade com as tecnologias. O curso oferecia espagos de férum para tirar duvidas,
contato via e-mail, WhatsApp e chat. No entanto, somente o WhatsApp foi utilizado como
recurso de esclarecimento de ddvidas. Nenhum dos contatos realizados tiveram relacdo
com os contelidos, tendo sido apenas sobre questdes de acesso a plataforma e
informacdes gerais do curso. O formato proposto foi totalmente autoinstrucional e,

talvez, a presenca de tutoria pudesse facilitar esse contato.

A metodologia aplicada, incluindo a avaliacdo pré e pds-curso, foi eficaz em
mensurar o impacto da formagdo sobre o conhecimento dos participantes. Todos os

participantes (100%) concordaram que recomendariam o curso para um(a) amigo(a),
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porém, uma pessoa fez uma ressalva sobre o formato do curso: O entrevistado S12
indicou que “na forma presencial sim, EaD so se facilitasse o acesso ao portal”2. Percebe-
se, assim, que o acesso a plataforma na qual o curso foi hospedado causou dificuldades
para alguns participantes. A alta taxa de satisfacdo dos participantes (100%
recomendariam o curso) é um indicativo de que a proposta atende as necessidades dos
profissionais de salde. A aceitacdo para participar de outras formagdes continuadas
como aquela foi observada com frequéncia (90%). Diante dos relatos de 27 sujeitos,
destacou-se que o material apresentado e o tempo de curso foram considerados de
acordo com as expectativas dos participantes. O entrevistado So1 relatou que no formato
proposto foi possivel ir assistindo conforme o tempo disponivel>. Da mesma forma, o
entrevistado So3 avaliou que sim, conseguiu sanar varias dividas que ainda tinha+. O
entrevistado S17 menciona que sim, o material estava extremamente didatico e bem
pratico e objetivo para utilizar nos servigos 5. O entrevistado S20 relatou que certamente
participaria de outro curso, desde que fosse oferecido e prético ao seu dia a dia, nao tem
porque ndo participar®. Ainda para o entrevistado S20, as expectativas foram superadas,
ele ndo imaginava a quantidade de protocolos e procedimentos associados com as
referéncias utilizadas durante o curso. O tempo que poderia ter sido melhor otimizado

pelo estudante?.

Trés sujeitos nao participariam de outras formagdes como a que foi ofertada. Um
deles, o entrevistado S12, justificou que sé faria se fosse em formato presencial, caso

fosse EaD, somente se o portal proporcionasse um acesso mais acessivel e intuitivo®.

Analisando os relatos, € possivel verificar que existe consciéncia sobre a
importancia da formagdo profissional. O curso foi desenvolvido conforme as
necessidades observadas na pratica didria dos profissionais de saude. O conhecimento
prévio do sujeito deve ser valorizado como inicio do processo educativo, levando em

consideracdo a aprendizagem significativa (Freire, 1999).

* Resposta, no formuldrio online de pesquisa, concedida em 2022, na cidade de Uruguaiana.
3 Resposta, no formulario on-line de pesquisa, concedida em 2022, na cidade de Uruguaiana.
4 Resposta, no formuldrio on-line de pesquisa, concedida em 2022, na cidade de Uruguaiana.
5 Resposta, no formuldrio on-line de pesquisa, concedida em 2022, na cidade de Uruguaiana.
& Resposta, no formulario on-line de pesquisa, concedida em 2022, na cidade de Uruguaiana.
7 Resposta, no formuldrio on-line de pesquisa, concedida em 2022, na cidade de Uruguaiana.
& Resposta, no formulario on-line de pesquisa, concedida em 2022, na cidade de Uruguaiana.
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Crutchley et al. (2023) relataram que a educacdo sobre o HIV pode ser oferecida
com sucesso através do ensino a distancia. Os autores desenvolveram um projeto de
educagdo em HIV com estudantes de graduacdo em farmadcia visando a aplicacdo das
aprendizagens no atendimento ao paciente para, dessa forma, dotar os estudantes de
maior conhecimento e confianca na presta¢do de cuidados as pessoas vivendo com HIV

(PVHIV).

No espaco destinado as sugestdes, criticas ou elogios no formuldrio pés-formacdo
continuada (Figura 8), houve duas criticas: O entrevistado S08 sugeriu que na parte de
acolhimento e notifica¢Ges poderia ser mais resumido e mais diddtico para um melhor
entendimento? e para o entrevistado S12 apontou que a acessibilidade ao portal AVA é

bastante complicado, nem um pouco funcional™.

Com relagdo as sugestées, dez participantes sugeriram realizar mais cursos como
aquele; S4 sugeriu que “tivessem mais informagdes sobre IST”; S24 sugeriu falar mais
sobre o “manejo com o paciente que testar positivo para HIV”. 18 pessoas deixaram
elogios ou agradecimentos relacionados a organizacdo do curso, material excelente,

escolha do tema (Figura 8).

Nas avaliagdes (Figura 8), os participantes expressaram dificuldades na
acessibilidade ao portal AVA e solicitaram mais cursos de formagdo. Além disso,
elogiaram a organizacao e qualidade do curso, agradeceram pela oportunidade e pediram
por mais cursos no futuro. Alguns participantes também expressaram interesse em

cursos presenciais e solicitaram mais informagoes sobre IST.

9 Resposta, no formulario on-line de pesquisa, concedida em 2022, na cidade de Uruguaiana.
19 Resposta, no formuldrio on-line de pesquisa, concedida em 2022, na cidade de Uruguaiana.

Taiane Acunha Escobar - Luisa Zuravski — Michel Mansur Machado
Formacgao Continuada em InfecgGes Sexualmente Transmissiveis: as contribui¢oes da Educomunicagdao em Satde




Figura 08 - Avaliacdo final do curso “InformaAcdo”
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Fonte: os autores, 2024.
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Consideracdes finais

O objetivo dessa ac¢do foi aliar a educomunicagdo aliada a estratégias de formacdo
continuada em satide como proposta educativa a ser realizada nos contextos do trabalho
nos espacos de salde. A¢les isoladas ndo trazem seguranca para os profissionais que
tém pouca ou nenhuma experiéncia — dessa forma, o foco principal do curso foram os
profissionais de satide do SUS, a fim de melhorar as competéncias dos servicos e da
equipe de saude para o cuidado com as pessoas, além de contribuir para a qualidade de
vida de todos. O curso foi totalmente autoinstrucional e, possivelmente, a presenca de
tutoria para acompanhar o andamento dos participantes foi um fator limitante para
alguns. Os resultados apontaram que € necessdrio mais qualificagdo e experiéncia na
drea, e suporta a hipdtese de que é importante pensar na implementac¢do de formagdo

continuada como um recurso de educacdo em IST.

O curso abrangeu varios tépicos sobre o tema IST, e uma possibilidade de estudos
futuros seria continuar com essa metodologia para abranger cada tépico com ainda mais
detalhes, baseados nas principais dividas apontadas ao final da formagdo, como janela

imunoldgica e aconselhamento pds-teste.

Por fim, a proposta de ensino a distdncia aliada a educomunicacdo mostrou ser
uma abordagem possivel para desenvolver formacdo continuada em IST, conforme os
resultados de aprendizagem, satisfacdo dos participantes, intencdo de realizar mais

cursos no mesmo formato e de aprofundar os conhecimentos no tema proposto.
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SECAO III
6 DISCUSSAO GERAL

A presente pesquisa buscou responder a questdo: “Como as ferramentas digitais e
estratégias educomunicativas podem ser utilizadas de forma efetiva no desenvolvimento e
implementagdo de um curso de formacdo continuada para profissionais de saude, visando
suprir lacunas de conhecimento e qualificar a abordagem das Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis (IST)?”. Os resultados encontrados na pesquisa, oferecem bases para
aprofundar essa discussdo, demonstrando a importancia de uma abordagem integrada que
considere tanto a adequagdo tecnoldgica, quanto as necessidades pedagogicas do publico.

Nesse contexto, a Educomunicagdo propde a construcdo de um ambiente de
aprendizagem no qual educadores e educandos atuam como agentes ativos na produgdo do
conhecimento, promovendo a autonomia e a criatividade. Como destaca Soares (2012), “a
Educomunicagdo ndo se limita ao uso de tecnologias, mas sim ao fortalecimento de processos
comunicativos que favorecem o protagonismo do sujeito e a participacdo cidada”. Essa
perspectiva se alinha a proposta do curso “InformaAcao”, que buscou ndo apenas fornecer
informacodes sobre IST, mas também criar um espaco de interacao e aprendizado, no qual os
profissionais pudessem desenvolver competéncias criticas e aplicdveis ao seu contexto de
atuagdo. O estudo “Analise da Viabilidade de Implementa¢do de Ferramenta Educomunicativa
para Formacdo Continuada em Infeccdes Sexualmente Transmissiveis” destacou que o
engajamento dos profissionais de saide depende da relevancia dos contetidos abordados e da
maneira como eles sdo apresentados. A identificacdo das lacunas de conhecimento, como
evidenciado pelos topicos destacados no questionario pré-formagao, reforcou a necessidade de
personalizar os materiais educativos. Nesse contexto, as ferramentas digitais assumem um
papel crucial ao possibilitar a personalizagdo e a interatividade, caracteristicas essenciais para
potencializar o aprendizado. As intervengdes educacionais que utilizam ferramentas digitais,
no ambito da saude, sdo estratégias inovadoras que surgiram com a globaliza¢do para dar
resposta a uma educacao mais dindmica e ativa dos individuos (Martins, 2024).

Além disso, o foco principal dos participantes em questdoes sobre o HIV, identificado
na pesquisa, aponta para uma dupla necessidade: aprofundar a abordagem de outras IST de
alta prevaléncia e conscientizar os profissionais sobre a relevancia de um conhecimento
abrangente. Isso ressalta a urgéncia de estratégias de formacao continuada que contemplem a

diversidade das IST e reforcem a necessidade de atualizacdo constante. As diretrizes do
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PCDT reforcam a relevancia da formagao continuada e da sensibilizacao dos(as) profissionais
de saude nos trés niveis de atencdo, especialmente nas dimensdes do acolhimento,
atendimento (diagnostico, tratamento e cuidados), notificagdo e seguimento do caso. Essas
praticas sdo fundamentais para integrar os servicos de satde e prote¢ao social, promovendo
um cuidado mais amplo e equitativo (Brasil, 2024c). Essa abordagem contribui para fortalecer
as capacidades técnicas e humanas dos profissionais, alinhando-se aos objetivos de formagdes
continuadas que integram aspectos técnicos e contextuais (Brasil, 2024).

As estratégias educomunicativas, ao aliarem comunicagdo ¢ educagdo, oferecem um
caminho promissor para superar essas lacunas. Para Franga et al. (2019), ¢ importante
considerar o potencial das tecnologias educativas e das tipologias audiovisuais, pois elas
podem proporcionar uma aprendizagem inovadora. O uso das tecnologias pode ampliar o
acesso ao conhecimento, tornando-o mais acessivel do que no ensino tradicional, pode tornar
o aprendizado mais ativo, permitindo que o estudante seja o responsavel pela aquisi¢ao de
conhecimento e ainda pode criar um espago de aprendizado mais dindmico e interativo
(Lopes, 2021; De Brito et al., 2023).

As produgdes académicas publicadas no livro “Grupos de Pesquisa em Acgao:
Contribuigdes para o Desenvolvimento da Educagdo Cientifica”, contribuiram para o
aprofundamento de reflexdes sobre os principios da Educomunicagao e sua aplicabilidade na
formagao continuada. Os textos "Educomunicagdo: os principios estruturantes articulados a
uma educacgdo transformadora" (Apéndice F) e "Educomunicacdo: uma educagdo cidada"
(Apéndice G) forneceram subsidios conceituais para a estruturagdo do curso. Essas producdes
reforcam a necessidade de ecossistemas comunicativos abertos, democraticos e interativos,
nos quais a mediagdo tecnoldgica e a produ¢do mididtica desempenham um papel central no
processo de ensino-aprendizagem. Dessa forma, o trabalho 'Videos Educacionais como
recurso para a formacao continuada de profissionais de saude' demonstrou que a produgao de
conteudos mididticos educativos, com materiais audiovisuais, sdo ferramentas eficazes para a
transmissdo de contetdos, especialmente em temas sensiveis como as IST. Foi possivel
abordar temas variados de IST com linguagem acessivel e em formato de video aulas curtas.
Essa etapa da pesquisa buscou desenvolver videos educacionais de curta duragdo para facilitar
0 acesso para os profissionais de saude, pois verifica-se que existem muitos materiais,
contetdos, paginas e até mesmo cursos dos orgaos de satide de 6tima qualidade, porém muito

extensos ou de dificil acesso. Os quais os profissionais ndo conhecem, ndo tem acesso ou nao
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,

conseguem acompanhar por serem extensos € muitas vezes com linguagens muito técnicas. E
sabido que recursos audio visuais sdo Otimas ferramentas para auxiliar no processo de
aprendizagem, porém existe o risco de ocorrer uma sobrecarga cognitiva, que prejudica a
aprendizagem e o tempo de duragdo ndo for adequado. Esse recurso, quando integrados as
plataformas digitais, favorece ndo apenas o aprendizado, mas também a reten¢ao de
informacodes ¢ a aplicagdo pratica no cotidiano profissional (De Brito et al. 2023).

No contexto de formagdes online, o manuscrito “Online training to integrate sexually
transmitted infection prevention, care and treatment: the ‘InformaA¢do’ project” revelou o
impacto positivo do uso de tecnologias digitais na capacitagdo, destacando o papel da
interatividade e da flexibilidade no aprendizado, ressaltando a importancia da adequagao
tecnoldgica e pedagdgica para promover o engajamento dos profissionais de saude. Os
programas de educacdo a distancia (EAD) surgiram como uma solucdo pratica, oferecendo
oportunidades educacionais em diferentes contextos e niveis (Masalimova et al., 2022). O
curso “InformaAc¢ao”, desenvolvido como parte deste estudo, exemplifica essa mudanca ao
aproveitar ferramentas digitais para treinar profissionais de saide na prevencdo e cuidados
combinados de IST. O curso promoveu uma interagdo transdisciplinar entre satde, educagdo e
pesquisa, utilizando recursos digitais para aprimorar a educagdo continuada em satde. A
abordagem transdisciplinar ficou evidente na diversidade de participantes, provenientes de
diversas formagdes profissionais do setor saide. O design do curso beneficiou essa
diversidade, criando um ambiente de aprendizagem inclusivo e acessivel que considerou
varios niveis de conhecimento, habilidades e preferéncias de aprendizagem. Isto destaca um
dos beneficios criticos da educacdao a distancia assincrona — flexibilidade tanto no horario
quanto no local de estudo. O curso permitiu que os profissionais se envolvessem com o
conteudo em seu proprio ritmo, tornando-o um recurso valioso para a educagdo formal e ndo
formal.

O artigo “Formacdo Continuada em Infecgdes Sexualmente Transmissiveis: As
contribuicdes da Educomunicagdo em Saude” reforcou a relevancia de estratégias
educomunicativas como a producdo mididtica e a mediagdo tecnoldgica para facilitar o
aprendizado colaborativo e a aplicagdo pratica dos conhecimentos adquiridos. A anélise final,
mostrou resultados positivos nos conhecimentos adquiridos em IST. A média de acertos no
pos-teste aumentou (77,3%) em comparagdo ao pré-teste (72,2%). Apos a conclusdo, todos os

participantes (100%) concordaram que recomendariam este curso a outros, e a maioria deles
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(90%) afirmou que faria novamente um curso neste formato. A proposta de ensino a distancia
aliada a educomunica¢do mostrou ser uma abordagem possivel para desenvolver formacdo
continuada em IST, conforme os resultados de aprendizagem, satisfacdo dos participantes,
inten¢do de realizar mais cursos no mesmo formato e de aprofundar os conhecimentos no
tema proposto.

A proposta inicial deste estudo foi além dos objetivos definidos para o curso
InformaAcdo, cumprindo ndo apenas a funcdo de oferecer formacdo continuada para
profissionais de saude, visando qualificar o atendimento na rede de saude, mas também
desempenhando um papel fundamental nas agdes do Projeto de Extensdao “Educom HIHEPI:

',7

Conhecer e Prevenir!” (Apéndice I). As atividades de extensdo foram desenvolvidas como
acoes de divulgagdo cientifica e tecnologica com estudantes voluntarios e bolsistas dos cursos
de graduacdo em Farmadcia, Fisioterapia da UNIPAMPA e Enfermagem da Faculdade
UNOPAR. As agdes foram subsidiadas pelo curso InformaAcao, uma vez que o curso foi
ofertado a todos os extensionistas, como formacao inicial, ao ingressarem no projeto e a partir
da participag¢do no curso, foram realizadas capacitagcdes presenciais. O objetivo principal do
“Educom HIHEPI” ¢ utilizar as midias sociais do Grupo de Pesquisa CONECTA: Ciéncia e
Tecnologia, para divulgacdao cientifica sobre IST e satde (Apéndice J). As postagens
semanais, organizadas em reunides de coorientacao, resultaram em materiais educativos e
campanhas de conscientizagdo. Como parte da coorientacdo foram realizadas reunides para
organizagdo do projeto e escolha dos assuntos para as postagens. A criacdo das postagens
aconteceu no aplicativo Canva com publicacdes semanais na rede social do CONECTA,
desde o ano de 2022.

Houve também a participagdo do grupo em eventos alusivos ao Dezembro Vermelho -
Més de conscientizacdo sobre a luta contra a Aids, com a produg@o de materiais informativos
e distribuicdo de insumos de prevencdao combinada. As atividades de prevengdo combinada
foram realizadas em parceria com o Programa Municipal de IST/Aids do Municipio de
Uruguaiana, o qual forneceu os insumos para prevengdo. Entretanto, no tltimo ano, contamos
com uma estudante bolsista para o projeto de extensdo que atuou principalmente na
distribuicao de insumos de prevencao, auxilio na organiza¢ao dos eventos extra muros.

O curso InformaAg¢ao despertou o interesse pela temdtica abordada em uma
profissional de satide participante do programa. Apds concluir o curso, essa profissional, que

também ¢ graduanda em Enfermagem, escolheu a temadtica para desenvolvé-la como foco de
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seu Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC). Assim, o curso tornou-se o ponto de partida de
sua trajetdria académica na area, direcionando seus estudos para a educag¢do em satde, com
énfase nos temas do Programa Saide na Escola (PSE) e na elaboragdo de recursos
educacionais fisicos voltados a promocdo da saude em escolas (Apéndice L). Sob minha
coorientacdo, a estudante aprofundou seus conhecimentos e contribuiu para a producao
cientifica, culminando em dois capitulos de livros apresentados neste capitulo da tese
(Apéndice M). A contribui¢do deste TCC ja resultou em avangos significativos na producao
cientifica, com a elaboragdo de dois capitulos de livros e na criacdo de recursos educacionais
voltados a promogao da saude em escolas. Esses capitulos destacaram a relevancia do uso de
artefatos pedagogicos interativos no ambiente escolar para a promog¢do do autocuidado e da
prevencdo combinada em relacdo as Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs). As
estratégias pedagogicas apresentadas, como a rotagdo por estacdes e a gamificacdo, foram
eficazes em engajar adolescentes, promovendo aprendizado de forma ludica e acessivel. Esse
material foi produzido a partir da coorientacdo de estudantes de graduagdo que aplicaram os
conhecimentos adquiridos no curso InformaAcao para desenvolver o material pedagogico.
Esse material foi posteriormente utilizado em escolas onde a graduada atua pelo PSE,
consolidando a integracdo entre saide e educacdo. Os resultados evidenciam o impacto
positivo do curso InformaAg¢do na formacdo de profissionais de saude e educadores,
promovendo abordagens inovadoras, baseadas em metodologias ativas, para a educag¢dao em
satde no contexto escolar. Além disso, o trabalho demonstra como experiéncias individuais e
projetos colaborativos podem gerar materiais que alinham-se as diretrizes curriculares. Essa
trajetoria ilustra como as formacdes continuadas funcionam como sementes que, ao serem
cultivadas, dao frutos duradouros no fortalecimento do engajamento e da corresponsabilizagao
nas acdes de promogao da saude.

A insercdo de tecnologias digitais, como plataformas de ensino a distancia e
aplicativos de suporte ao aprendizado, deve ser acompanhada de capacitagdes especificas para
que os profissionais de saude possam utilizd-las com eficiéncia. A integracdo dessas
tecnologias precisa ir além da mera disponibiliza¢do de contetidos, abrangendo estratégias que
promovam a colaboragdo, o compartilhamento de experiéncias e o desenvolvimento de

solucdes praticas para os desafios do atendimento a pacientes com IST.



150

CONSIDERACOES FINAIS

Na perspectiva de implementar tecnologias educomunicativas para fortalecer o
conhecimento sobre IST para profissionais de saude, estudantes e demais interessados, o
presente trabalho foi desenvolvido como parte do projeto inicial intitulado “Educomunicagao
e satde coletiva: Recursos digitais como ferramentas de ensino-aprendizagem na area da
saude”. Esta acdo buscou promover estratégias de educacdo em saude com a utilizacdo
recursos digitais de ensino-aprendizagem e a educomunicacdo e pretendeu verificar a possivel
efetividade do método utilizado.

Como etapa inicial, a fim de mapear a¢des articuladas de educacao, comunicagao e
pesquisa, a pesquisa teve a intencionalidade de contextualizagdo do perfil dos inscritos na
Formagdo Continuada em Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST) e Prevengao
Combinada - “InformaAc¢ao”. Essa contextualizacdo das caracteristicas sociodemograficas,
dos perfis profissionais, das habilidades e dos conhecimentos prévios sobre as IST, bem como
dos conhecimentos basicos de informadtica e das principais demandas de temas relacionados
ao tema forneceu subsidios para o desenvolvimento do curso “InformaAc¢ao”, no formato
EAD, gratuito e auto instrucional. Considerando que a Formacao Continuada pode ser uma
estratégia para qualificar o atendimento com cuidados equitativos em saude e o acesso
universal, utilizamos os recursos baseados nos preceitos educomunicativos para desenvolver
um curso de Formacdo Continuada com acdes de intervencdo de Producdo Midiatica e
Mediagdo Tecnologica com a intencionalidade de avaliar a efetividade do emprego da
educomunicagdo no processo de ensino-aprendizagem. Todo percurso formativo foi norteado
pelas diretrizes do Ministério da Satide e com foco nas orientagcdes do PCDT. Desta forma, a
relacdo entre os objetivos da pesquisa, os resultados obtidos e as diretrizes do PCDT foi direta
e reforcou a convergéncia entre os esforcos de capacitacdo e as necessidades identificadas no
campo da saude publica. O objetivo geral da pesquisa, foi desenvolver e avaliar um curso de
formagdo continuada em Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (IST) para profissionais de
saude, utilizando ferramentas digitais e estratégias educomunicativas, e dialogou com a
diretriz do PCDT que enfatizou a necessidade de capacitacdo permanente e formacao
continuada dos profissionais de saude nos trés niveis de aten¢do. Assim, o desenvolvimento
do curso InformaAc¢ao, mediado por tecnologias educomunicativas contribuiu para integrar
servigos e fomentar praticas de cuidado alinhadas aos principios de acesso universal e cuidado

humanizado. Os objetivos especificos da pesquisa, também se correlacionaram de maneira
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significativa com as diretrizes do PCDT. A investigacdo e a andlise dos conhecimentos e
habilidades prévias dos profissionais de saude acerca das IST, para identificar lacunas de
aprendizado e subsidiar o desenvolvimento do curso, foi alinhada com a recomendagdo do
PCDT de sensibilizar os profissionais para os diversos aspectos do cuidado, incluindo
notificacao e seguimento de casos. Essa etapa inicial da pesquisa permitiu ajustar o contetido
formativo as demandas especificas e locais, potencializando a eficacia do curso no contexto
real das praticas de saude. O desenvolvimento de materiais educomunicativos sobre IST,
integrando tecnologias digitais, respondeu a necessidade identificada no PCDT de articular-se
com instituicdes de ensino e pesquisa para promover a inser¢ao de temas de prevengdo e
cuidado integral. Além disso, a énfase na produ¢do mididtica e na mediacdo tecnoldgica
atendeu a demanda por conteudos inovadores que facilitem o aprendizado e fortalegam as
capacidades técnicas e humanas dos profissionais.

A avaliagdo da contribuicdo do curso desenvolvido, enquanto produto
educomunicativo, para qualificar o publico-alvo na abordagem das IST, alinhou-se a meta do
PCDT de incluir contetdos sobre promogdo da saude na formacdo continuada. A avaliagdo
dos impactos do curso refor¢ou a importincia de medir a efetividade das intervengdes
educacionais no aprimoramento das praticas profissionais, promovendo nao apenas a
qualificacdo técnica, mas também a sensibilidade as necessidades contextuais e sociais. Essa
relacdo evidenciou que a pesquisa desenvolvida ndo apenas atendeu as diretrizes do PCDT,
mas também ampliou sua aplicagdo ao adotar ferramentas digitais e estratégias
educomunicativas como suporte para formagao continuada. Dessa forma, contribuiu para uma
abordagem inovadora e efetiva no enfrentamento das IST e na promog¢ao de um cuidado
integral e humanizado.

Por fim, a formagdo continuada em satde deve ser vista como uma estratégia
transformadora que ultrapassa a qualificacdo técnica. Ela deve promover uma abordagem
equitativa e integral, alinhada aos principios de acesso universal e cuidado humanizado. A
partir dos resultados obtidos na pesquisa, o desenvolvimento de ferramentas especificas para
IST, com base em uma perspectiva regional e nas necessidades locais, reforca a importancia
de adaptar os programas de formacao as realidades dos profissionais e da populacao atendida.
Esses resultados convergem para a necessidade de integrar tecnologias e praticas
educomunicativas na capacitacdo de profissionais de satde, considerando o diagndstico das

lacunas de aprendizado e a avalia¢do da eficicia das abordagens propostas. Dessa forma, os
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achados deste trabalho reafirmam a relevancia de desenvolver cursos que aliem metodologias
inovadoras ao contexto real das praticas de satde. Conclui-se, portanto, que as ferramentas
digitais e estratégias educomunicativas tém o potencial de transformar a formagao continuada
em IST ao promoverem engajamento, interatividade e personalizacdo. No entanto, sua
efetividade depende de um planejamento cuidadoso, que integre as demandas identificadas na
pesquisa, € de uma implementacdo que priorize a capacitagcdo tecnologica e pedagdgica dos

profissionais de satde.
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PERSPECTIVAS PARA O ESTUDO

Seré programada a apresentag@o para os gestores da Secretaria Municipal de Saude
dos resultados da pesquisa.

Como perspectiva pretendemos iniciar uma nova turma do curso “InformaAcao”, de
acordo com a demanda ja solicitada por novos interessados em participar do curso, com
atualizagdes nos conteudos e na metodologia do curso.

Paralelamente as atividades de pesquisa, iremos dar continuidade ao projeto de
Extensao de divulgacao cientifica. A pesquisadora continuara atuando como coorientadora em
no projeto que envolve um grupo de estudantes de graduacdo, todos participantes do curso
“InformaAc¢ao”.

Os artefatos pedagdgicos, desenvolvidos no projeto de extensdo, com foco na
promogao do autocuidado e da prevencdo combinada em relagdo as IST, serdo utilizados em
praticas ¢ atividades escolares para auxiliar no desenvolvimento de praticas educativas
voltadas a satde sexual e a prevencdo das IST em adolescentes.

Ainda serdo desenvolvidas outras producdes cientificas que foram iniciadas nesta tese,
como a continuidade de um Trabalho de Conclusdao de Curso (TCC) de uma das participantes

do curso, a qual aplicou os conhecimentos adquiridos no curso InformaAcao.
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TCLE e Formulario de participagao no "Curso
InformaAcao".

Ola, vocé esta convidada (o) para participar do preenchimento deste formulario pré-formacéo, pois
gostariamos de conhecer um pouco mais de sua atuagdo relacionada a sua pratica profissional
(percep¢des, desafios, duvidas). Este formulario objetiva identificar aspectos relevantes percebidos pela
equipe de profissionais e trabalhadores de salde vinculados ao SUS do Municipio de Uruguaiana - RS
para planejamento de formages permanentes relacionada a atuagdo nas ESF's, UBS's e demais servigos
de salde. Ao preencher esse formulario sera garantido o anonimato, assim como a possibilidade de
desisténcia a qualquer momento ou a opgéo de ndo responder a pergunta, guando sentir-se constrangido
(a). Os dados aqui coletados serdo utilizados para fins de pesquisa e extensdo universitaria.

*Obrigatdrio

Realizagdo

3§ o PPGECi

[ nnalgio - ot Universidad Foseral do Pampa

Programa Municipal de 1ST/Rids
de Uruguaiana-RS

https://docs.google.com/forms/d/1mAkxf6JOwWS_O77wPWFToJV0zAHeEqg3UeWIJKBL_ZsY/edit 1/25
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Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
Prezado (a) participante,

Vocé esta sendo convidado (a) a participar da pesquisa “Educomunicacgéo e saude coletiva: Recursos digitais
como ferramentas de ensino-aprendizagem para profissionais de salude” desenvolvida pela doutoranda Taiane
Acunha Escobar, sob a coordenacéo do Professor Dr. Michel Mansur Machado, do Programa de Pés-
Graduagdo em Educagdo em Ciéncias: Quimica da Vida e Saulde da Universidade Federal do Pampa Campus
Uruguaiana.

O objetivo central do estudo & desenvolver e avaliar uma formacéo continuada com ferramentas
educomunicativas para profissionais e trabalhadores em satide vinculados ao Sistema Unico de Satde de
Uruguaiana-RS.

O convite para a sua participagdo se deve a vocé ser profissional de satde, trabalhador (a) em satde ou
estudante da area, do municipio de Uruguaiana-RS vinculado (a) ao Sistema Unico de Saude (SUS). A
participagdo independe do tipo de contrato trabalhista, incluindo académicos (as) dos cursos de saude (técnico
ou superior) que estiverem em periodo de estagio, e que aceitem de livre vontade participarem de ao menos
75% do curso. O curso sera desenvolvido com o objetivo de atualizar os conhecimentos, promover a
capacitacdo, atualizagéo e aperfeicopamento dos profissionais por meio de emprego de materiais
educomunicativos voltados especificamente as necessidades identificadas em IST'’s. A metodologia sera
composta de video aulas e materiais complementares na plataforma Moodle e terd duracéo de 54 dias
(01/09/22 a 24/10/22). Sua participagdo & voluntaria, isto &, ela ndo é cbrigatoria, e vocé tem plena autonomia
para decidir se quer ou ndo participar, bem como encerrar sua participacdo a qualquer momento. Vocé nao
sera penalizado (a) de nenhuma maneira caso decida ndo participar, ou desistir da mesma.

Serdo tomadas as seguintes medidas e/ou procedimentos para assegurar a confidencialidade e a privacidade
das informacgdes prestadas por vocé: Apenas os pesquisadores do projeto, que se comprometeram com o
dever de sigilo e confidencialidade, terdo acesso a seus dados e ndo fardo uso destas informacdes para outras
finalidades. Qualquer dado que possa identifica-lo (a) sera omitido na divulgagéo dos resultados da pesquisa. A
qualguer momento vocé podera desistir de participar deste estudo.

A sua participagéo consistira em responder perguntas de um guestionario virtual (online — Google forms) pré e
pos-formagédo continuada com questdes abertas e fechadas de abrangéncia em trés esferas: pessoal
sociodemografica, informagdes profissionais e conhecimentos sobre os temas relacionados as IST's/Aids e
tecnologias digitais. O questionario pré-formacéo sera aplicado antes de iniciar a capacitacdo (22/08/22 a
01/09/22). O guestionario pés-formacgéo sera aplicado ao final do curso (deve ser preenchido até 31/10/22).
Portanto, caso vocé aceite participar do projeto, teré um periodo de 11 dias para responder o questionario pré-
formac&o e um periodo varidvel para responder o questionario pés-formagéo, dependendo da sua velocidade
de término do curso. O tempo médio necessario para res ponder cada questionario de pesquisa é
aproximadamente 30 minutos, porém néo sera cronometrado o tempo.

A qualquer momento, durante a pesquisa, ou posteriormente e inclusive a cobrar, vocé podera solicitar aos
pesquisadores informacg&es sobre sua participagéo e/ou sobre a pesquisa, o que podera ser feito através dos
meios de contato explicitados neste termo:

E-mail do coordenador (Prof. Michel Machado) michelmachado@unipampa.edu.br

Contato telefénico do coordenador (55) 99906-8782

E-mail da discente pesquisadora (Taiane Acunha Escobar) taianeescobar.aluno@unipampa.edu.br
Contato telefénico (55) 98138-8787

Ainda, pelo grupo de whatsapp:

https://chat.whatsapp.com/EQ41jUQdHLV0au7NDGe7Iu ou e-mail: informapampa@gmail.com

Ao final desta pesquisa, todo material sera mantido em arquivo por pelo menos 5 anos, conforme Resolugdes
466/12 e 510/16 do CNS e orientagbes do CEP/Unipampa e com o fim deste prazo, sera destruido.

O beneficio indireto relacionado a sua colaboragéo na pesquisa se da pela possibilidade de elaboragéo de
materiais educomunicativos em saude e IST/AIDS. Emprego de tecnologias digitais desenvolvidas para o
publico-alvo da pesquisa, a fim de mapear as agSes, com o intuito de promover iniciativas de prevengéo em

https://docs.google.com/forms/d/ 1mAkxf6JOw9_O77wPWFToJV 0zAHeEqq3UeWIJKBL_ZsY/edit 2125
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saude a partir de acdes articuladas de educacéo, comunicacdo e pesquisa, na perspectiva de implementar
tecnologias de inovacéo e fortalecer o conhecimento dos profissionais e trabalhadores de salde vinculados ao
SUS do municipio de Uruguaiana-RS. Espera-se com essa pesquisa contribuir para reconhecimento do perfil
dos profissionais de salde atuantes no municipio de Uruguaiana-RS, bem como a identificagéo das principais
necessidades e anseios relativos ao desenvolvimento da sua pratica laboral. E dessa forma, promover a
capacitaco, atualizagdo e aperfeicoamento dos profissionais por meio de emprego de materiais
educomunicativos voltados especificamente as necessidades identificadas.

Ressalta-se que, os beneficios diretos ocorrerdo na producgéo dos saberes realizados no transcorrer do
processo, pois na pesquisa colaborativa, associa-se atividades de produgéo de conhecimentos e de
desenvolvimento profissional. Nesse tipo de estudo, a atividade de colaboragdo se apresenta sob duas faces:
para o pesquisador, torna-se uma atividade de pesquisa ao investigar o desenvolvimento profissional; e, para
os participantes, torna-se uma atividade de formacg&o, ao refletir e transformar suas praticas profissionais.

Ao final da pesquisa, vocé recebera informagdes acerca dos resultados da mesma por meio de correio
eletrénico. Ainda, vocé podera solicitar os resultados diretamente aos pesquisadores. E ainda, sera convidado
(a) para participar de um encontro com os participantes e coordenadores das equipes de salde do municipio
de Uruguaiana-RS para a divulgacdo dos dados da pesquisa.

Os riscos ao participar do instrumento de coleta sdo minimos, embora vocé possa sentir desconforto ou
constrangimento ao responder as perguntas, pelo fato de conterem questionamentos de cunho pessoal,
profissional e de acessibilidade aos meios digitais. Para minimizar os possiveis riscos, quando vocé estiver
respondendo o questionario, vocé podera interromper o mesmo a qualquer momento ou podera néo responder
alguma questéo. Se houver algum dano, decorrente da presente pesquisa, vocé tera direito a indenizacéo,
através das vias judiciais, como dispdem o Cédigo Civil, o Cadigo de Processo Civil, na Resolugdo n®
466/2012, vide item 1.7, IV.3 h; IV.4 ¢, V.7), e na Resolugéo n® 510/2016, no item Art 19, § 2), do Conselho
Nacional de Saude (CNS).

Caso vocé tenha interesse, esse termo de consentimento podera ser impresso em duas vias iguais, o qual sera
assinado em ambas, ficando uma cépia arquivada pelos pesquisadores responsaveis, na Universidade Federal
do Pampa — Campus Uruguaiana e a outra cépia com o (a) participante. Todas as paginas serdo rubricadas
pelo participante da pesquisa e pelo pesquisador responsavel e numeradas, com ambas as assinaturas
apostas na ultima pagina, caso vocé consentir em participar do estudo. Se achar necessidade de receber a
copia impressa, entre em contato com os pesquisadores. Ainda, vocé recebera uma coépia dele ao iniciar a
entrevista via formulario online (Google Forms) e tera um item para vocé marcar a sua concordancia em
participar da pesquisa.

“Em caso de duvida quanto & conduc#o ética do estudo, entre em contato com o Comité de Etica em Pesquisa
da Unipampa. O Comité & formado por um grupo de pessoas que tém por objetivo defender os interesses dos
participantes das pesquisas em sua integridade e dignidade e assim, contribuir para que sejam seguidos
padrdes éticos na realizacdo de pesquisas”.

Tel do CEP/Unipampa: (55) 3911-0202, voip 2289
E-Mail: cep@unipampa.edu.br
https://sites.unipampa.edu.br/cep/

Enderego: Campus Uruguaiana — BR 472, Km 592
Prédio Administrativo — Sala 7A

Caixa Postal 118 Uruguaiana — RS

CEP 97500-970

Informo que entendi os objetivos e condi¢des de minha participacdo na pesquisa intitulada “Educomunicacéo e

salde coletiva: Recursos digitais como ferramentas de ensino-aprendizagem para profissionais de satide” e
concordo em participar.

https://docs.google.com/forms/d/ 1mAkxf6JOw9_O77wPWFToJV 0zAHeEqq3UeWIJKBL_ZsY/edit 325
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1. Escolha uma das seguintes respostas: *

Marcar apenas uma oval.

Estou de acordo e concordo em participar da pesquisa. Pular para a pergunta 2

Nao estou de acordo e ndo concordo em participar da pesquisa. Pular para a secéo 2 ()

Agradecemos sua atengéo e participacéo.
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Formuldrio de inscri¢do no Curso de Formagéao Continuada”

InformaAgao”
Realizagdo do curso: de 01 de setembro de 2022 a 24 de outubro de 2022

Informagdes: Ligue para (55) 98138-8787, envie um e-mail para informapampa@gmail.com ou entre em
contato pelo WhatsApp: (55)_98138-8787

*Obrigatdrio

1. Nome Completo (este sera o nome exibido no certificado que sera emitido ao final de cada .
curso)

2. Endereco de E-mail (seré utilizado para a troca de informagdes e instrugdes para o curso). *

3. Setor/ Servigo/Estratégia de Saude em que trabalha? *

4. Telefone/WhatsApp *

5. Profisséo: *

Marque todas que se aplicam.

|| Técnico (a) de Enfermagem

] Agente Comunitdrio (a) de Salde
| Enfermeiro (a)

L Estudante da drea da salde

| outro:

6. Vocé acha possivel aprender por meio de recursos digitais, exclusivamente? *
Marque todas que se aplicam.

L Sim, acho possivel
r N&o acho possivel
L N&o sei opinar sobre o assunto

r Talvez seja possivel

https://docs.google.com/forms/d/1b2AFERoof 17nlIiBZrj0ek CAZaHwz_Pdw-afEn4 jKIQ/edit 1/2
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7. Ja utilizou plataformas digitais para a realizagdo de cursos de formagao? *

Marque todas que se aplicam.

[ |sim
|_ Nao

Agradecemos o preenchimento do formulario de inscrigdo no curso "InformaAgao”. Esperamos que
seja uma oportunidade impar de trocar conhecimentos. Esse curso é vinculado a pesquisa de
Doutorado em Educagdo em Ciéncias: Quimica da Vida e Salde da Universidade Federal do Pampa.
Tera duracéo de 40 horas, as quais deverdo ser realizadas de forma assincrona pelos participantes
para a obtencéo da certificagdo. Vocé recebera nos proximos dias as instruges para a realizagdo do
curso pelo e-mail cadastrado na inscrigdo. Lembrando que a participagéo esté condicionada a
aceitagdo do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido que vocé ira receber apds a inscrigéao
(TCLE) que sera enviado nos proximos dias por e-mail.

Para maiores informagdes sobre o curso podem entrar no link: Grupo do Whatsapp

Este conteddo néo foi criado nem aprovado pelo Google.

Google Formularios

https://docs.google.com/forms/d/1b2AFERoof17nlIrBZrj0ek CAZaHwz_Pdw-qfEnd jKIQ/edit 212



APENDICE C — Formulério pré-formagio continuada

15/02/2023 0944 TCLE e Formulério de participagéo no "Curso InformaAgé&o”.
1. Escolha uma das seguintes respostas: *

Marcar apenas uma oval.

Estou de acordo e concordo em participar da pesquisa. Pular para a pergunta 2

Né&o estou de acordo e ndo concordo em participar da pesquisa. Pular para a se¢do 2 ()

Agradecemos sua atencdo e participacéo.

Informacbes Pessoais

2. Qual é a sua fungdo atual no Servigo de Saude em que trabalha? *
Marque todas que se aplicam.

Técnico (a) de Enfermagem
Agente Comunitéario (a) de Saude
Enfermeiro (a)

Estudante da area da saude

Outro:

3. 1) E-mail *

4. 2) Qual seu nome completo? (esse nome sera utilizado para a emissao do certificado). *

5. 3) Qual sua data de nascimento? *

6. Qual seu CPF? *

https://docs.google.com/forms/d/1mAkxf6JOw9_O77TwPWFToJV0zAHeEqg3UeWIJKEL_ZsY/edit
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15/02/2023 09:44 TCLE e Formulario de participacéo no "Curso InformaAc&o”
7. 4)Qual seu sexo biolégico (aquele de nascimento)? *

Marcar apenas uma oval.

Feminino
Masculino

N&o quero responder

8. 5)Qual sua escolaridade? *

Marcar apenas uma oval.

Analfabeto

1% a 3® série do Ensino Fundamental (1° grau)
42 a 72 série do Ensino Fundamental (1° grau)
Ensino Fundamental Completo

1% ou 22 série do Ensino Médio

Ensino Médio Completo

Superior Incompleto

Superior Completo

Pos-Graduagéo

N&o quero responder

9. 6)Vocé esta estudando atualmente? *
Marcar apenas uma oval.
Sim
Nao

N&o quero responder

10. 7) Se esta estudando, qual curso esta fazendo? *

https://docs.google.com/forms/d/ 1mAkxf6JOw9_O77wPWFToJV 0zAHeEqq3UeWIJKBL_ZsY/edit 5/25
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15/02/2023 09:44 TCLE e Formulario de participacéo no "Curso InformaAc&o”
11. 8) Como vocé se classifica com relagdo a cor da sua pele ou raca? *

Marcar apenas uma oval.

Branca

Preta

Parda

Amarela (Origem japonesa, chinesa, coreana, etc...)
Indigena

Outra

/ N&o quer responder

12.  9) Qual é a sua religido? *
Marear apenas uma oval.

Catolica
Evangélica protestante tradicional (Ex.: Luterano, Batista, Presbiteriana, etc)

Evangélica Neopentecostal (Ex.: Universal do Reino de Deus, Sara Nossa Terra, Mundial do
Poder de Deus, Internacional da Graga de Deus, Bola de Neve, etc)

Espirita (Kardecista)
Judaismo
) Testemunha de Jeova
Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias (Mérmom)
Umbanda/ Candomblé/ Religides africanas
Outra Religido
N&o tenho religido

N&o quero responder

https://docs.google.com/forms/d/ 1mAkxf6JOw9_O77wPWFToJV 0zAHeEqq3UeWIJKBL_ZsY/edit 6/25
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15/02/2023 09:44 TCLE e Formulario de participacéo no "Curso InformaAc&o”
13. 10) Indique os itens e quantidade que tem na sua residéncia: *
Marque todas que se aplicam.

N& 4 Néao
a0 i 2 3 o.u guero
possui mais
responder

Quantidade de
automodveis de
passeio O O O O O O
exclusivamente
para uso particular

Quantidade de

empregados

mensalistas,

considerando -
apenas os que

trabalham pelo

menos cinco dias

por semana

Quantidade de

magquinas de lavar _ _] [_ [_ |_ _]

roupa, excluindo
tanquinho

Quantidade de ) . ] [
banheiros : .

DVD, incluindo
qualquer dispositivo ] [
que leia DVD

Quantidade de

———— O O O O O O

Quantidade de

freezers

independentes ou ] [
parte da geladeira

duplex

Quantidade de
microcomputadores,
considerando

computadores de

mesa, laptops, R
s O O O O O

netbooks e
desconsiderando
tablets, palms ou
smartphones

https://docs.google.com/forms/d/ 1mAkxf6JOw9_O77wPWFToJV 0zAHeEqq3UeWIJKBL_ZsY/edit 7125
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15/02/2023 09:44 TCLE e Formulario de participacéo no "Curso InformaAc&o”
Quantidade de
lavadora de loucas

Quantidade de
formos de micro-
ondas

Quantidade de
motocicletas,
desconsiderando as
usadas
exclusivamente

para uso
profissional

Quantidade de
maquinas
secadoras de
roupas,
considerando lava e
seca

14. 11) A &gua utilizada no seu domicilio & proveniente de: *

Marcar apenas uma oval.

Rede geral de distribuicéo
Poco ou nascente
QOutro meio

Né&o quero responder

15.  12) Considerando o trecho da rua do seu domicilio, vocé diria que arua é: *
Marcar apenas uma oval.

Asfaltada/ Pavimentada
Terra/ Cascalho

N&o quero responder

https://docs.google.com/forms/d/ 1mAkxf6JOw9_O77wPWFToJV 0zAHeEqq3UeWIJKBL_ZsY/edit 825



15/02/2023 09:44 TCLE e Formulario de participacéo no "Curso InformaAc&o”

16. 13) Qual o grau de instrugdo do (a) chefe da familia? Considere como chefe da familia a

pessoa que contribui com a maior parte da renda do domicilio.

Marcar apenas uma oval.

) Analfabeto / Fundamental | incompleto

) Fundamental | completo/ Fundamental Il Incompleto
Fundamental completo/ Médio Incompleto

) Médio completo/ Superior Incompleto

Superior completo

() N&o quero responder

17. 14) Vocé tem acesso a internet? *

Marecar apenas uma oval.

_/ Nao quero responder

18. 15) Costuma acessar a internet de qual forma? *

Marcar apenas uma oval.

D) Computador/ Notebook/ Laptop
() Celular/ Smartphone

) Tablet/ Ipad
(D outro

|/ N&o quero responder

19. 16) Qual ou quais dos seguintes aplicativos / sites vocé costuma utilizar? *

Marque todas que se aplicam.

|| Facebook
] Instagram
[ Twitter
] Snapchat
WhatsApp / Telegram
Aplicativo de relacionamento
Outros aplicativos ou sites de redes sociais
Nenhum desses

Néo quero responder

https://docs.google.com/forms/d/ 1mAkxf6JOw9_O77wPWFToJV 0zAHeEqq3UeWIJKBL_ZsY/edit
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15/02/2023 09:44 TCLE e Formulario de participacéo no "Curso InformaAc&o”
20. 17) Qual ou quais dos programas de computador vocé costuma utilizar? *

Marque todas que se aplicam.

Word
Libre office
Google Drive
Excel
Power Point
Canva

| Nenhum desses

Néo quero responder

Informacgdes Profissionais

21. 18)Qual a sua profissdo? *

22.  19) Em qual servico de saude esta atuando profissionalmente? *

23. 20) Qual sua fungédo atual na Secretaria de Saude? * 1 ponto
24.  21) Quanto tempo vocé exerce sua fungao atual na Secretaria de Saude? * 1 ponto
25. 22) Qual é a sua situagdo de trabalho atual? * 1 ponto

Marcar apenas uma oval.

Servidor Publico

Contrato Administrativo (Processo Seletivo)

Estudante de curso da salde em estégio curricular
Estudante de curso da salde em estagio extra-curricular
Outro

N&o quero responder

https://docs.google.com/forms/d/ 1mAkxf6JOw9_O77wPWFToJV 0zAHeEqq3UeWIJKBL_ZsY/edit 10125
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15/02/2023 09:44 TCLE e Formulario de participacéo no "Curso InformaAc&o”

26. 23) Realizou treinamento ou capacitacdo sobre IST/Aids em algum momento da sua * 1 ponto
atuagao profissional?

Marcar apenas uma oval.

) sim
) N#o
N&o lembro

) Néo quero responder

27. 24) Se jarealizou treinamento ou capacitagdo sobre IST/Aids, qual foi a forma? * 1 ponto

Marque todas que se aplicam.

| | Profissional do Servico de Saude

[ 1 Equipe do Setor IST/Aids

|| Curso online

[ Tcursos plataforma Telelab

; Né&o recebi treinamento/Capacitagcéo
[ I N&o lembro

| | N&o guero responder

28. 25) Quantas pessoas comp&e sua equipe? * 1 ponto

29. 26) Quais profissionais (formagdo) comp&em sua equipe? *

30. 27) Quais sdo as principais habilidades que vocé considera positivas na sua equipe? *

https://docs.google.com/forms/d/ 1mAkxf6JOw9_O77wPWFToJV 0zAHeEqq3UeWIJKBL_ZsY/edit 11/25
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15/02/2023 09:44 TCLE e Formulario de participacéo no "Curso InformaAc&o”

31. 28) Na sua equipe, ou na sua pratica profissional, o que vocé considera de maior L
vulnerabilidade referente as orientagdes sobre IST's/Aids?

32. 29) Considerando o tema proposto para as formacdes continuadas em IST/Aids, quais sdo ¥
suas duvidas (pode marcar quantas forem necessarias)?

Marque todas que se aplicam.

Testes Rapidos
Aconselhamento
Orientacédo pos-teste
Prevengédo Combinada
PEP
PrEpP
] Orientacéo sobre utilizagéo de preservativos femininos
Orientacéo sobre utilizagdo de preservativos masculinos
Janela Imunologica
Outros

Néo quero responder

33. 30) Se sua resposta a pergunta anterior foi outros, especifique aqui: *

34.  31) Vocé se considera preparado (a) para ministrar o treinamento sobre IST/Aids com sua *
equipe? Porque?

Marcar apenas uma oval.
Sim
Néo
Indiferente

N&o quero responder

https://docs.google.com/forms/d/ 1mAkxf6JOw9_O77wPWFToJV 0zAHeEqq3UeWIJKBL_ZsY/edit 12125
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15/02/2023 09:44 TCLE e Formulario de participacéo no "Curso InformaAc&o”

35. 32) Justifique sua resposta: *

36. 33) Voceé considera importante que a equipe participe de um programa de formacao %
continuada em IST/Aids?

Marcar apenas uma oval.
Sim
Nao
Indiferente

N&o quero responder

37. 34) Justifigue sua resposta: *

38. 35) Quais formas de abordagens vocé considera mais relevantes para desenvolver N
capacitagdes em programa de formagdo continuada?

Marque todas que se aplicam.

Palestras presenciais

Atividades praticas e teéricas
Palestras remotas

Rodas de Conversa

Utilizagdo de ferramentas digitais
Videos

Jogos

Folders

Cartazes

Né&o quero responder

Qutro:

Conhecimento sobre doengas

https://docs.google.com/forms/d/ 1mAkxf6JOw9_O77wPWFToJV 0zAHeEqq3UeWIJKBL_ZsY/edit 13125
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15/02/2023 09:44 TCLE e Formulario de participacéo no "Curso InformaAc&o”

39. 36) Por qual ou quais doengas uma pessoa pode ser infectada por meio de alimentos ou de  *
agua contaminada?

Marque todas que se aplicam.

HIV/ Aids
| | sifilis
. Hepatite
'_ Dengue
[ I Maléria
; Gonorréia
% Leishmaniose
| Nenhuma dessas
% Néo sei informar

|| Néo guero responder

40. 37)Por qual ou guais doengas uma pessoa pode ser infectada ao usar banheiros publicos? *

Marque todas que se aplicam.

[ THIV/ Aids

|| sifilis

% Hepatite
Dengue

[ I Maléria
Gonorréia

: Leishmaniose

Nenhuma dessas
Néo sei informar

Né&o quero responder

41. 38) Por qual ou quais doengas uma pessoa pode ser infectada ao compartilhar escova de L
dentes?

Marque todas que se aplicam.

| HIV/ Aids
Sifilis

|| Hepatite
- Dengue
[ | Malaria
[ Gonorréia
; Leishmaniose
% Nenhuma dessas
; Néo sei informar

| | Nao guero responder

https://docs.google.com/forms/d/ 1mAkxf6JOw9_O77wPWFToJV 0zAHeEqq3UeWIJKBL_ZsY/edit 14125
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15/02/2023 09:44 TCLE e Formulario de participacéo no "Curso InformaAc&o”

42.  39) Por qual ou quais doengas uma pessoa pode ser infectada ao ser picada por um inseto L
(mosquito ou pernilongo, por exemplo).

Marque todas que se aplicam.

HIV/ Aids
| Sifilis

Hepatite
| | Dengue
[ I Maléria
; Gonorréia
% Leishmaniose
| Nenhuma dessas
% Néo sei informar

|| Néo guero responder

43. 40) Por qual ou quais doencas uma pessoa pode ser infectada ao compartilhar, com outras *
pessoas, instrumentos para uso de drogas, tais como seringa, agulha, cachimbo, latinha,
canudo, etc?

Marque todas que se aplicam.

HIV/ Aids
|| Sffilis
] Hepatite
| | Dengue
[ | Malaria
; Gonorréia
[ | Leishmaniose
; Nenhuma dessas
% Néo sei informar

| | N&o quero responder

https://docs.google.com/forms/d/ 1mAkxf6JOw9_O77wPWFToJV 0zAHeEqq3UeWIJKBL_ZsY/edit 1525
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15/02/2023 09:44 TCLE e Formulario de participacéo no "Curso InformaAc&o”

44.  41) Por qual ou quais doengas uma pessoa pode ser infectada ao ndo usar preservativos em *
relagdes sexuais?

Marque todas que se aplicam.

HIV/ Aids
| | sifilis
. Hepatite
'_ Dengue
[ I Maléria
; Gonorréia
% Leishmaniose
| Nenhuma dessas
% Néo sei informar

|| Néo guero responder

45. 42) Por qual ou quais doencas uma pessoa pode ser infectada compartilhando instrumentos  *
de manicure/pedicure (alicate de unha, lixa, espatula, etc.)

Marque todas que se aplicam.

| HIV/ Aids

|| sifilis

% Hepatite

|| Dengue

[ I Maléria

|| Gonorréia

[ | Leishmaniose

[ | Nenhuma dessas
[ IN&o sei informar

N&o quero responder

46. 43) Por qual ou quais doengas uma pessoa pode ser infectada fazendo tatuagem ou b
colocando piercing?

Marque todas que se aplicam.

[T HIv/ Aids
[ | siilis
] Hepatite
Dengue
| Malaria
Gonorréia
Leishmaniose
Nenhuma dessas
| | Néao sei informar

| | Néo guero responder

https://docs.google.com/forms/d/ 1mAkxf6JOw9_O77wPWFToJV 0zAHeEqq3UeWIJKBL_ZsY/edit 16125
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15/02/2023 09:44 TCLE e Formulario de participacéo no "Curso InformaAc&o”

47.  44) Uma pessoa pode ser infectada pelo virus da Hepatite B, C ou D compartilhando laminas *
de barbear ou de depilar?

Marcar apenas uma oval.
Sim
Néao
N&o sei informar

N&o quero responder

48. 45) Orisco de transmiss&o do virus HIV (causador da Aids) pode ser reduzido se uma pessoa *
tiver relagbes sexuais somente com parceiro fiel e ndo infectado?

Marcar apenas uma oval.
Sim
Néao
N&o sei informar

N&o quero responder

49,  46) Uma pessoa com a aparéncia saudavel pode estar infectada por HIV/ Aids? *
Marcar apenas uma oval.
Sim
Néo
Néo sei informar

N&o quero responder

50. 47)Uma pessoa pode ser infectada com o virus HIV (causador da Aids) beijando ou *
abracando uma pessoa que vive com HIV/ Aids?

Marcar apenas uma oval.
Sim
Néao
Néo sei informar

N&o quero responder

https://docs.google.com/forms/d/ 1mAkxf6JOw9_O77wPWFToJV 0zAHeEqq3UeWIJKBL_ZsY/edit 17125
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15/02/2023 09:44 TCLE e Formulario de participacéo no "Curso InformaAc&o”

51. 48) Uma pessoa pode ser infectada com o virus HIV (causador da Aids) compartilhando L
talheres, copos ou refeicdes?

Marcar apenas uma oval.

/ Sim
) Nao
_/ N&o sei informar

/ Néo quero responder

52. 49) Usar preservativo & a melhor maneira de evitar que o virus HIV (causador da Aids) seja b
transmitido durante a relagao sexual?

Marecar apenas uma oval.

. N&o sei informar

/ Néo quero responder

53. 50) Uma gestante que esteja com o virus HIV (causador da Aids) pode transmitir o virus para o *
seu bebé durante o parto?

Marecar apenas uma oval.

() Nao sei informar

_/ Néo quero responder

54. 51) Uma gestante que esteja com o virus HIV (causador da Aids) pode transmitir o virus para o *
seu bebé durante a gestagao?

Marcar apenas uma oval.

/ Nao sei informar

/ Né&o quero responder

https://docs.google.com/forms/d/ 1mAkxf6JOw9_O77wPWFToJV 0zAHeEqq3UeWIJKBL_ZsY/edit 18125
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15/02/2023 09:44 TCLE e Formulario de participacéo no "Curso InformaAc&o”

55.  52) Uma gestante que esteja com o virus HIV (causador da Aids) e recebe um tratamento
especifico durante a gestagao, possui um risco menor de passar o virus para o seu bebé
durante o parto?

Marcar apenas uma oval.
Sim
Néao
N&o sei informar

N&o quero responder

56. 53) Uma mulher que esteja com o virus HIV (causador da Aids) pode transmitir o virus parao *
seu bebé durante o aleitamento materno?

Marcar apenas uma oval.
) Sim
Néo
Nao sei informar

N&o quero responder

57. 54) Existe cura para HIV/ Aids? *
Marcar apenas uma oval.
Sim
Néao
Néo sei informar

/ N&o quero responder

58. 55) Uma pessoa que esta tomando medicamento para HIV/ Aids tem menos risco de transmitir *
o virus para outra pessoa?

Marcar apenas uma oval.
Sim
Néao
Nao sei informar

N&o quero responder

https://docs.google.com/forms/d/ 1mAkxf6JOw9_O77wPWFToJV 0zAHeEqq3UeWIJKBL_ZsY/edit 1925
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15/02/2023 09:44 TCLE e Formulario de participacéo no "Curso InformaAc&o”
63. 60) A PrEP (profilaxia pré-exposi¢do) é utilizada quando? *
Marque todas que se aplicam.

_7 Exposigéo Sexual consentida que represente risco de infecgéo
| | Acidente ocupacional (de trabalho) com materiais perfuro cortantes / sangue
[ Violéncia Sexual

|| Uso programado e continuo de medicacéo anti-HIV para evitar a infecgéo do virus caso ocorra uma
exposicdo.
| | Néo sei informar

Néo guero responder

64. 61) Vocé conhece a prevengdo combinada? *
Marcar apenas uma oval.
) Sim
) Nao
) Nao sei informar

_/ N&o quero responder

65. 62) Vocé considera importante que os profissionais de saude respeitem o sigilo perante ao *
diagnostico de uma pessoa que vive com HIV, hepatites cronicas (HBV e HCV) e de pessoa
com hanseniase e com tuberculose?

Marcar apenas uma oval.

_ Néao sei informar

() Nao quero responder

66. 63) Uma pessoa com a aparéncia saudavel pode estar infectada por sifilis? *

Marcar apenas uma oval.

_ Nao sei informar

() N&o quero responder

https://docs.google.com/forms/d/ 1mAkxf6JOw9_O77wPWFToJV 0zAHeEqq3UeWIJKBL_ZsY/edit 21125
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67. 64) Existe cura para a sifilis? *
Marcar apenas uma oval.
Sim
Nao
Néao sei informar

Né&o quero responder

68. 65) Usar preservativo durante a relacdo sexual é a melhor maneira de evitar a transmissao da *
sifilis?

Marcar apenas uma oval.
Sim
/ Nao
Néo sei informar

N&o quero responder

69. 66) A infeccéo por sifilis pode aumentar o risco de transmissao ou aquisigdo de HIV/Aids ? *
Marcar apenas uma oval.
Sim
Néo
Néo sei informar

) Nao guero responder

70.  67) Uma mulher gestante com sifilis pode transmitir a doenga ao seu bebé&? *
Marcar apenas uma oval.
Sim
Nao
Nao sei informar

/ Nao guero responder

https://docs.google.com/forms/d/ 1mAkxf6JOw9_O77wPWFToJV 0zAHeEqq3UeWIJKBL_ZsY/edit 22125
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71. 68) A sifilis pode ser transmitida por um aperto de maos? *

Marcar apenas uma oval.

) Sim
Néo
Néo sei informar

Né&o quero responder

72. 69) A unidade de salide em que vocé trabalha esta ofertando testes rapidos de HIV, Sifilis e L
Hepatites B e C na rotina?

Marcar apenas uma oval.
Sim
J Nao
Néo sei informar

N&o quero responder

73.  70) Vocé esta realizando testes rapidos de HIV, Sifilis e Hepatites B e C na rotina da sua *
unidade de saude?

Marcar apenas uma oval.

Sim, estou realizando

Sim, mas vou parar em breve

Néo

Né&o, mas irei realizar apds fazer capacitagéo

N&o quero responder

74. 71) Qual foi o tipo de capacitacdo que vocé recebeu para a execugao de testes rapidos de i
HIV, Sifilis e Hepatites Be C?

Marque todas que se aplicam.
Capacitagéo online
| Capacitagdo presencial
Capacitagdo online e presencial
| Capacitagé&o com profissional do meu setor

| Néo realizei capacitagdo, mas realizo os testes seguindo as informagdes da bula (manual de
instrucdes do fabricante do Kit)

Néo realizei capacitagdo e néo realizo os testes.

Néo quero responder

https://docs.google.com/forms/d/ 1mAkxf6JOw9_O77wPWFToJV 0zAHeEqq3UeWIJKBL_ZsY/edit 23125
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75. 72)Vocé costuma acessar os materiais do Ministério da Saude para capacitagdo, cursos ou  *
formacao continuada em IST/Aids?

Marcar apenas uma oval.

Sim, sempre
| Sim, as vezes
Nao
/ N&o conheco os materiais

N&o quero responder

76. 73) Quando vocé tem alguma duvida sobre as IST/Aids na sua rotina de trabalho, costuma: *
Marque todas que se aplicam.

Perguntar para um profissional do seu setor
Perguntar para um profissional do Setor IST/Aids
Procurar na internet

Ler os protocolos do Ministério da Saude (PCDT)
N&o procura esclarecer a duvida

Né&o gquero responder

77. T74)Voceé realizou uma testagem para HIV. No primeiro teste rapido (TR1) o resultado bl
observado foi REAGENTE e no segundo (TR2) para o mesmo usudrio o resultado foi NAO
REAGENTE. Como vocé deve proceder nesse caso? Assinale a alternativa CORRETA.

Marecar apenas uma oval.

' Encaminhar o usuario para diagnéstico laboratorial, sem realizar a repeticdo dos testes

Orientar o usuario a retornar a unidade de satide para que o teste seja repetido novamente 30
dias apds a data do primeiro teste e com a coleta de uma nova amostra de puncéo digital (caso
persista a suspeita de infecgédo pelo HIV).

Reiniciar a testagem com os mesmos conjuntos diagnésticos (kits) utilizados anteriormente e na
mesma ordem. Se persistir a discordancia entre TR1 e TR2, encaminhar o paciente para o Setor
IST/Aids.

Liberar o resultado como “Amostra reagente para HIV” e solicitar coleta de amostra para
realizagdo de carga viral.

N&o sei

Né&o quero responder

https://docs.google.com/forms/d/ 1mAkxf6JOw9_O77wPWFToJV 0zAHeEqq3UeWIJKBL_ZsY/edit 24125
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78. 75) Vocé se sente seguro (a) / confortavel e preparado (a) para informar um resultado L

REAGENTE de HIV/Aids para um paciente que vocé testou?

Marcar apenas uma oval.

) Sim
) Nao
,-.‘ Néo sei

/ N&o quero responder

79. 76) Deixamos este espacgo destinado para sugestdes, criticas ou duvidas que vocé tenhaou  *

gue queira compartilhar conosco.

Agradecemos imensamente sua participagdo e colaboragdo. Vocé receberd por e-mail (que foi
cadastrado no inicio desse questionario) as informagdes de acesso ao curso.
Desejamos um &timo percurso formativo.

Este contetido ndo foi criado nem aprovado pelo Google.

Google Formularios

https://docs.google.com/forms/d/ 1mAkxf6JOw9_O77wPWFToJV 0zAHeEqq3UeWIJKBL_ZsY/edit 25125
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APENDICE D — Formulario p6s-formagéo continuada

15/02/2023 09:56 Questionario de Avaliagéo Final - "Curso InformaAg&o™!!

Questionario de Avaliagao Final - "Curso
InformaAcao"!!!

0l4, vocé estd convidada (o) para participar do preenchimento deste formuldrio pés-formagéo, pois
gostarfamos de identificar quais foram os impactos sobre seu conhecimento apés a formacgé&o continuada
que vocé participou. Ao preencher este formulario sera garantido o anonimato, assim como a
possibilidade de desisténcia a qualquer momento ou a opg¢do de ndo responder a pergunta, quando sentir-
se constrangido (a). Os dados aqui coletados serao utilizados para fins de pesquisa e extensao
universitaria.

*Obrigatério

Informacées Pessoais

1. 1) Qual é a sua funcéo atual no Servigo de Sadde? *

Marcar apenas uma oval.

Técnico (a) de Enfermagem

Agente Comunitario (a) de Saude

Enfermeiro (a)

Estudante da érea salude

Atualmente ndo estou atuando em servigos de salde

Qutro:

2. 2) Seu melhor E-mail (para envio de certificado)? *

3. 3) Qual seu nome (completo para o certificado)? *

4. 3) Qual sua data de nascimento? *

5.  4) Numero do CPF (para o certificado)? *

https://docs.google.com/forms/d/1eQyTS-Pces__ivsqINWQyTOmZsVn7emLYvPTuyHV 74Y/edit 120
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15/02/2023 09:56 Questionario de Avaliagdo Final - "Curso InformaAg&o™!!

28. 27) Quais os pontos fortes que vocé considerou ao participar deste curso? *

29. 28) Quais os pontos fracos, e que poderiam melhorar, que vocé considerou ao participar deste *
curso?

30. 29) Vocé recomendaria este curso para um/ uma amigo (a)? Justifique. *

31.  30) Vocé participaria de outras formagdes continuadas como esta? Justifique. *

32. 31) Vocé considera que o material apresentado e o tempo de curso estavam de acordo com  *

suas expectativas? Justifique.

Conhecimento sobre doengas

https://docs.google.com/forms/d/1eQyTS-Peces__ivsgTNWQyTOmZsVn7emLYvPTuyHV 74Y/edit 7120
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APENDICE E — Desafio da Prevengdo (Capitulo do e-book)

E-BOOK - Apresentacdo da Producdo de Recurso Didatico na Perspectiva do DUA - Curso
Tertalias Inclusivas do PAMPA

Submissao do capitulo: 31/12/2024

Aprovacao para publicaciao: 27/01/2025

O trabalho Desafio da Prevengdo nasceu da parceria entre o Grupo de Pesquisa
CONECTA: Ciéncia e Tecnologia — Projeto de Extensao InformaAcdo e a Unidade de Saude
Itinerante do Municipio de Uruguaiana. A ideia surgiu a partir das vivéncias e observagoes de
Tanise de Souza Miqueli, técnica de enfermagem da Secretaria de Saude de Uruguaiana e
graduanda em Enfermagem, que identificou a necessidade de recursos pedagdgicos
inovadores para abordar a prevengdo de IST/Aids no contexto escolar. Sua participagdo no
curso InformaAgdo, desenvolvido no ambito da minha tese de doutorado, orientada pelo
professor Michel Mansur Machado, foi um ponto de virada para sua atuagdo na area de IST,
despertando o interesse em criar estratégias mais eficazes para o trabalho com prevengao.
Como orientadora, atuei ao lado de Tanise no desenvolvimento do recurso, utilizando os
conhecimentos adquiridos no curso InformaAc¢do para estruturar sua abordagem e aplicagdo
pratica. O professor Michel Mansur Machado contribuiu ativamente para a concretizacdo do
material, oferecendo suporte técnico e recursos materiais para sua producdo, além de
incentivar o desenvolvimento do trabalho dentro do grupo de pesquisa. Além disso, o recurso
foi posteriormente aprimorado a partir dos conhecimentos adquiridos no curso Tertulias, do
qual pude participar, ampliando sua abordagem pedagdgica e fortalecendo sua aplicabilidade
no contexto educacional. Essa experiéncia permitiu consolidar ainda mais a proposta do
Desafio da Prevencao, alinhando-o as metodologias ativas e ao didlogo interdisciplinar entre
saude e educacdo. Este capitulo representa ndo apenas o registro de um trabalho, mas o
reflexo do compromisso coletivo com a educagdao em satide. Embora a autoria formal deste
texto seja individual, ele ¢ fruto de uma construgdo compartilhada, na qual cada contribuigao
foi essencial para sua realizacdo. Agradego imensamente a Tanise e Michel, que foram pecas
fundamentais nesse processo, € a todos que, direta ou indiretamente, colaboraram para que

esta iniciativa se tornasse realidade.
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APRESENTACAO DE PRODUGAO DE RECURSO DIDATICO NA PERSPECTIVA
DO DUA

Professor: Taiane Acunha Escobar
Turma/Ano: Atividade pode ser desenvolvida a partir do 8° ano do Ensino Fundamental
Data: 27/08/2024

Titulo: Desafio da Prevengio

1 INTRODUGAO

O material desenvolvido foi criado a partir de uma atividade ja existente,
porém que ndo estava adaptada com recursos de acessibilidade. Seguindo a
perspectiva inclusiva do Desenho Universal para Aprendizagem (DUA), pensamos
em aprimorar o jogo Desafio da Prevengdo, como uma possibilidade para criar
experiéncias de aprendizagem acessiveis a todos os estudantes. O jogo tem o
intuito de trabalhar os meétodos de prevengdo a gravidez e as Infecgbes
Sexualmente Transmissiveis (IST) nas atividades das escolas que fazem parte do
Programa Saulde na Escola (PSE). Essa atividade ndo possuia, até o momento,
nenhum recurso de acessibilidade, desta forma, pensando nas possibilidades de
inclusdo, através do DUA, estamos propondo uma reformulagdo do material para
que ele tenha melhor aproveitamento.

Obijetivos:

Auxiliar na criagdo de recursos educacionais que atendam as necessidades
especificas dos alunos com deficiéncia utilizando uma abordagem interativa e
acessivel para estimular a participagao ativa dos alunos;

Promover a aplicagdo pratica dos principios do DUA na elaboragdo de materiais
acessiveis sobre as tecnologias de prevengdo combinada para as principais
infecgdes sexualmente transmissiveis e prevencao a gravidez;

Despertar interesse pelo tema e fomentar novas compreensdes sobre as principais
infecgdes sexualmente transmissiveis, tecnologias de prevengdo combinada e
outras informagdes relevantes.

Proporcionar aprendizado sobre a seguranca e eficacia dos métodos de prevencio
as IST e gravidez indesejada.
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Proporcionar aprendizado sobre a seguranca e eficacia dos métodos de prevencgéo
as IST e gravidez indesejada.

2 REFERENCIAL TEORICO

O Desenho Universal de Aprendizagem (DUA) oferece um conjunto de principios e
estratégias com o objetivo de remover barreiras no processo de ensino e
aprendizagem, levando em consideragéo a diversidade presente no espaco escolar
(Azambuja, 2024).

E uma abordagem pedagdgica que visa atender & diversidade dos estudantes,
garantindo acessibilidade e inclusdo no processo de ensino-aprendizagem. Baseado
nos avancos das neurociéncias e nas diretrizes de acessibilidade. A producao de
materiais didaticos fisicos como proposta de ensino e aprendizagem & uma
estratégia que visa desenvolver praticas de ensino com significativas de estudantes
com e sem deficiéncia.

O DUA propde trés principios fundamentais: Engajamento: Oferecer multiplas
formas de motivacdo e interesse para os alunos; Representacdo: Apresentar os
contelidos de diferentes maneiras para atender as variadas formas de
aprendizagem; Acdo e Expressdo: Fornecer multiplas opcbes para que os
estudantes demonstrem seu aprendizado (CAST, 2024).

A utilizacdo de materiais de baixo custo esta alinhada a realidade de muitas escolas
publicas, onde os recursos financeiros sao limitados.

Esses recursos nao apenas sdo sustentaveis, mas também permitem a construgéo
de materiais personalizados, ajustados as necessidades especificas dos estudantes
e alinhados aos principios do DUA (CAST, 2024).

A Importancia da Tematica de Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST) nas
Escolas

As Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST) sdo um importante tema de salde
publica, particularmente entre jovens em idade escolar. De acordo com a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS, 2024), a educagdo sobre IST € essencial
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para reduzir a incidéncia dessas infecgdes, promovendo o autocuidado, a prevencgéo
e a consciéncia sobre os fatores de risco.

No contexto escolar, abordar as IST exige sensibilidade e criatividade para engajar
os estudantes, superando tabus e resisténcias culturais (PAIVA; PARKER;
AGGLETON, 2001). Assim, o uso do DUA com materiais de baixo custo oferece
uma solucao pratica e eficaz para promover uma educacdo de qualidade.

Nesse sentido, a implementagao pratica do DUA com Materiais de baixo custo para
trabalhar IST nas escolas é capaz de abranger o engajamento, através de
Dinamicas Interativas, como Jogos de perguntas e respostas sobre IST utilizando
cartas ou tabuleiros feitos com materiais reciclados. Também pode ser desenvolver
atividades de produgéo de Histdrias em Quadrinhos com a produgéo colaborativa de
HQs para explorar situagdes do cotidiano relacionadas a prevengéo e ao tratamento
das IST. A Representacdo pode ser através de Modelos Didaticos: Criacdo de
representacoes anatomicas simplificadas com argila ou papeldo para explicar a
transmissdo e os efeitos das IST. Utllizagdo de Cartazes e Infograficos:
Desenvolvimento de materiais visuais com desenhos ou colagens. e por fim,
sugere-se também Acdo e Expressdo com Apresentacdes Teatrais: Encenacdo de
situacbes educativas sobre o tema e Produgdo de Podcasts ou Videos: Criagdo de
contelidos audiovisuais utilizando celulares (CAST, 2024).

3 PRODUGAO DE RECURSO ACESSIVEL

Quadro 1 — Identificagao do recurso

Nome do Recurso Jogo Desafio da Prevencao

Descricao do Recurso O recurso € um jogo de cartas, onde o
proposito principal é identificar quais cartas tem
opcbes de prevencdo a gravifdez e quais sdo
tecnologias de prevengao as ISTs. Nesse
sentido, ao sortear a carta o jogador vai
escolher em qual caixa da prevencado aquela
carta pertence. O/a Professor (a) que estiver
direcionando o jogo vai poder identificar quais
os conhecimentos acerca do tema e explicar
sobre os métodos de prevencao.




192

-
TERTU LIAS Curso de Aperfeicoamento

Inclusivas do Pampa Prodq;ﬁu de recursos didaticos na perspectiva do DUA:
Principios e estratégias

Objetivo Educacional O jogo tem o objetivo de trabalhar os métodos
de prevencao nas escolas que fazem parte do
PSE (Programa Salde na Escola).

Publico-Alvo A proposta de atividade desenvolvida pode ser
aplicada na disciplina de Ciéncias da
Natureza/Biologia a partir do 8° ano do ensino
fundamental, até o Ensino Médio, na faixa
etaria a partir dos 12 anos.

Fonte: Elaborado pelos autores

Quadro 2 — Principios do Desenho Universal para Aprendizagem (DUA)

Como o conteudo sera apresentado de
maneira acessivel?

Representagao
As cartas do jogo foram adaptadas com

letras grandes, desenhos claros e sinais
em libras. Nesse sentido, utilizamos
uma proposta de desenvolver o jogo
com recursos de baixo custo e que
podem ser utilizados tanto no jogo do
desafio quanto em um jogo da
memoria.

Como o recurso promovera o
engajamento dos alunos?

Engajamento
Esse jogo vai engajar os estudantes no

momento em que eles serdo desafiados
a identificar as estratégias de
prevencdo, se sdo tecnologias para a
prevencdo de IST ou de gravidez, em
alguns casos, para ambas, levando a

reflexdo, ao conhecimento e
reconhecimento do uso dos métodos e
debate.

Como os alunos poderdo interagir com
o conteudo de maneira eficaz?

Acdo e expressao
O jogo permitira que eles facam sorteio
das cartas e interacdo através da fala
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ou da identificacdo de quais categorias
cada carta pertence. Todas as opgdes
tem desenho, descrigio com letras
legiveis e libras para interacdo.

Fonte: Elaborado pelos autores

3.1 Materiais necessarios

1 caixa para a prevencao as IST (elaborada com EVA colorido)

1 caixa para a prevencao a gravidez (elaborada com EVA colorido)

Cartdes com as imagens de métodos de prevencdo a gestagdo e as IST
(adaptados com as imagens em Libras)

e Papel e caneta para anotar as pontuagdes e dado.

e o

Imagem 1 - Montagem do material

Fonte: Elaborado pelos autores
Sugestédo das cartas:
3.2 Instrugdes de uso

e Desafio da prevencéo
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e Objetivos educacionais:
Conhecer os métodos de prevencdo de IST e gravidez.
Utilizar corretamente métodos de prevencao.
Promover responsabilidade pessoal pela saude sexual.
Buscar orientacio sobre saude sexual.

Numero de jogadores: 2 ou mais.
Objetivo: Educar os jogadores sobre métodos de prevencao da gravidez e
das infeccdes sexualmente transmissiveis (IST) promovendo escolhas
saudaveis.

e Regras do jogo:

1. Escolha um jogador para iniciar o jogo.

2. O jogador que inicia interpreta a imagem e indica a qual caixa sera
adicionado a carta.

3. Apos todas as cartas indicadas nas caixas, o docente retira as cartas e
esclarece as imagens do jogo.

4. Os jogadores que responderam corretamente recebem um ponto.
5. O jogador com mais pontos ao final do jogo é declarado vencedor.
Variante:

Para tornar o jogo mais desafiador, vocé pode estabelecer um tempo limite para as
respostas.

Dicas:
Certifique-se de que as imagens sejam claras e objetivas.
Evite imagens muito faceis ou muito dificeis.

O jogo pode ser jogado individualmente ou em equipes.
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3.3 Acessibilidade e usabilidade

Acessibilidade Visual na confeccao das cartas

1. Utilizamos cores claras e contrastantes.
2. Fornecemos opg¢des de tamanho de fonte e tamanho ampliados.

3. Usamos imagens descritivas e interpretacdo em Libras.

Acessibilidade Motora nas regras do jogo
1. Ao jogar, é permitida ajuda de colega, professor e/ou familiar.

2. Oferecemos questbes objetivas, s6 de escolha entre duas opgbes (Caixa da
Prevencéo & gravidez, ou Caixa da Prevencéo as ISTs).

: ibilidade Cogniti I Ivi o]

1. As instrugdes séo claras e simples.
2. Possibilidade de ajuda ou dicas.

3. Utilizacéo de linguagem simples e acessivel.

4 RESULTADOS ESPERADOS OU RESULTADOS ALCANCADOS

O desenvolvimento do jogo Desafio da Prevengao foi estimulado a partir da ideia de
criar uma metodologia capaz de promover um ambiente mais inclusivo em prol de
uma perspectiva de qualidade e de avanco educativo na tematica abordada. Essa
acao foi desenvolvida e empregada para utilizagdo em duas escolas (uma de ensino
fundamental e outra de ensino médio). Ao chegar na sala, os estudantes logo se
deparam com os materiais expostos e o conhecimento/reconhecimento vai instigar a
curiosidade, logo vao sentir-se atraidos a interpretar os jogos. Caso haja brindes, o
espirito de competicdo e a motivacdo serdo agucados, e a participagdo na parte
introdutdria (roda de conversa) poderd ser mais efetiva. A atividade desenvolvida
devera provocar o interesse, a busca pelo conhecimento, esclarecimento de
duvidas, despertar a curiosidade dos discentes, tudo em um ambiente de
descontragdo. Essa abordagem proposta, se alinha aos objetivos educacionais
contemporaneos, promovendo a participagdo ativa de todos os alunos,
independentemente de suas habilidades ou contextos socioculturais (BRASIL,
2024).
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Imagem 2 - Recurso didatico pronto

22324 deout. 2024 na
Unipampa Camyus $30 Ba

PRODUGAD DE ARTEFATOS PEDAGGGIC .
AUTOCUIDADO E A PREVENCAO COMBINADA EMINFECGOES
SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS

Takave Acuha Escobar

icacin. oslimolou @ pANCRIHD 312 ¢
viesse pelo

fea. fomentar

Fonte: Elaborado pelos autores

Os Beneficios e Desafios da Abordagem: A adogdo do DUA com materiais de baixo
custo oferece varios beneficios, como a inclusao de alunos com diferentes estilos de
aprendizagem e a valorizacdo do contexto local. No entanto, também apresenta
desafios, como a necessidade de formagdo dos educadores e o enfrentamento de
preconceitos relacionados ao tema (PAIVA; PARKER; AGGLETON, 2001).

5 CONCLUSAO
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Integrar o Desenho Universal de Aprendizagem com materiais de baixo custo para
trabalhar a tematica de IST nas escolas € uma estratégia inovadora e necesséria.
Além de ampliar o acesso ao conhecimento, promove uma formacdo cidada
consciente, contribuindo para a salde publica e para a inclusao educacional. Por
meio dessa abordagem, é possivel transformar desafios em oportunidades para
construir um futuro mais saudavel e equitativo.
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Modelos das cartas para o Jogo do Desafio da Prevencao:
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educacao transformadora - Silva, G.M.F; Ferreira, L.B.O; Escobar, T.A.; Silva, W.M;
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Educagao Cientifica

Publicacio do capitulo: 19/04/2022
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Ficha Catalografica: Grupos de pesquisa em acio: contribuicdes para o
desenvolvimento da Educacio Cientifica / Michel Mansur Machado, Carlos
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EDUCOMUNICACAO:
os principios estruturantes articulados
a uma educacao transformadora

Giselda Mesch Ferreira da Silva
Lucia Beatriz Ott Ferreira
Taiane Acunha Escobar

William Machado da Silva
Michel Mansur Machado

Introducao

O presente topico apresenta a Educacdo e a Comunicacdo, a partir da
conceituacdo de ambas, as quais articuladas formam a no¢do de Educomu-
nicagdo. Neste ponto, mostra-se o papel do educomunicador nos diferentes
espacos formativos, sejam eles formais ou ndo. Desse modo, busca-se dialogar
acerca desta ideia central em perspectivas tais como a dos sujeitos no ambiente
escolar e a da comunicagdo no campo da satde.

A partir de autores que estudam a Educomunicagéo, apresenta-se os
principais conceitos que fundamentam as discussdes nessa tematica, elemen-
tos que estdo voltados na area de Educagéo e aspectos comunicacionais que
corroboram a efetiva agdo dos agentes facilitadores na construgéo de sujeitos
para atuar em processos formativos.

No ponto seguinte, observa-se como se da a promogao dos objetivos desses
sujeitos no espago escolar. Neste interim, busca-se perceber a forma¢ao humanis-
tica dos envolvidos nas acdes que tratam a teméatica da Educomunicacio. Assim,
questiona-se como ser um mediador em processos de ensino e de aprendizagem
de maneira transformadora, a partir da Educagéo e da Comunicagéo.

Portanto, no ultimo tépico, em consonancia com as ideias apresentadas,
enfocam-se a Educacdo e a Satde, como forma de promogéo a divulgagao de
orientacdes para a prevencdo de doencas. Percebe-se, pois, a Educomunicagao
como um instrumento o qual contribui positivamente também em outras éreas,
como o bem-estar da sociedade.

A Educacao e a Comunicacao — Educomunicacio: nocio e proposito
Primeiramente, compreende-se que tratar da Educomunicacio remete

a dialogar a partir da transversalidade entre a Comunicacdo e a Educacio,
confrontando as diferentes celeumas do conhecimento. Notadamente, ao longo
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do tempo essas areas passam por ressignificagdes e transformagoes, em que
os processos educomunicacionais e os saberes podem ser exercidos.

No que concerne a metodologia utilizada na elaboragé@o destas analises,
foram pesquisadas referéncias bibliograficas acerca das tematicas em foco,
em especial livros e artigos cientificos. Com fundamento nas principais ideias
relacionadas ao campo da Educomunicacéo, articularam-se reflexdes a res-
peito das contribui¢des positivas que se mostram a profissionais da area da
Educagéo e da Saude (GIL, 2009).

Logo, nas palavras de Soares (2011, p. 36), “a Educomunica¢éo nas
praticas interculturais que se situam no fazer politico e profissional dos agen-
tes que firmam sua presenca na sociedade mediante uma ag@o marcada pela

interculturalidade”. Assim, o caminho percorrido nessas praticas perpassa as -

diversas areas do conhecimento.

Dessa maneira, adverte-se que as agdes de agentes educomunicacionais
ndo sdo exclusivas de comunicadores/as e afins. Tdo logo, percebe-se que esse
dialogo também esté apto a ser exercido em diferentes areas do conhecimento,
atuando como um articulador nos processos de ensino e de aprendizagem,
bem como no exercicio de cidadania, desenvolvendo diferentes habilidades
no campo educacional.

Nesse sentido, segundo Freire (1996):

Néo ha para mim, na diferenca e na “distancia” entre a ingenuidade e a

criticidade, entre o saber de pura experiéncia feito e o que resulta dos pro- °

cedimentos metodicamente rigorosos, uma rupfura, mas uma superacdo. A

superacio e ndo a ruptura se da na medida em que a curiosidade ingénua, .
sem deixar de ser curiosidade, se criticiza. Ao criticizar-se, tornando-se :

entdo, permito-me repetir, curiosidade epistemologica, metodicamente
“rigorizando-se” na sua aproximacao ao objeto, conota seus achados de
maior exatiddo (p. 31).

Dessa forma, relacionando-se aos ideais da Educomunicagéo, percebe-se
que por meio de uma curiosidade profissional de explorar novos contetudos
e novas praticas, no caso especifico, abre-se um leque de oportunidades para
ir além dos instrumentos tradicionalmente utilizados e ampliar criticamente
o seu conhecimento. Assim, para além de uma educacéo formal, exerce-se
um papel também no dmbito ndo formal na promogao de contribuigdes nos
diferentes espacos da sociedade.

Destarte, nos processos de ensinar, pensa-se em um rigor metodologico e
criterioso para formagao dos individuos, no entanto, ndo necessariamente ha
exceléncia na aprendizagem. Assim, a investigacdo a partir de uma informa-
lidade pode ser mais efetiva na ascensdo do conhecimento (FREIRE, 1996).
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Nesse interim, esse conjunto de praticas utilizadas na troca do conheci-
mento denomina-se Educomunicagdo, que nas palavras do professor Ismar
Soares (2011, p. 44) significa: “um conjunto de agdes inerentes ao plane-
jamento, implementagédo e avaliagdo de processos, programas e produtos
destinados a criar e a fortalecer ecossistemas comunicativos”.

Dessa forma, pensar o/a educador/a em seu sentido amplo, € imaginar que
essa pessoa é dotada de diversos saberes a serem explorados. No entanto, ndo se
confunde com alguém extremamente técnico ou metodologico, pois suas acdes
ndo estdo necessariamente baseadas no rigor. Logo, essa discussdo esta funda-
mentada no desenvolvimento do/a educador/a, a pega-chave para a transfor-
magcdo significativa relativa aos agentes educomunicacionais (TARFID, 2014).

Assim, no processo de ensinar por meio da educomunicagéo, pensa-se
na criticidade dos/as envolvidos/as. Logo, segundo Freire (1996), tal acon-
tecimento ndo se da de maneira instantanea na busca de um processo “edu-
cativo-progressivo”. Nesse sentido, a construgdo dos saberes apresenta-se
de forma gradativa.

Entende-se, também, nas palavras de Ismar Soares (2011), a Educo-
municagdo como a criac@o e o fortalecimento dos ecossistemas capazes de
fortalecer os locais em que se utilizam da comunicagdo. Em uma releitura para
estes espagos, percebe-se a comunicac¢do integrada voltada ao educador, ao
educando e a equipe diretiva, reverberando em toda a comunidade académica
ou escolar, na busca de um didlogo para promover a democracia na sociedade.

Ainda, outro ponto destacado por Soares (2011) aponta para aspectos rela-
cionados ao planejamento. Neste diapasdo, agentes envolvidos, tanto os educo-
municadores, quanto as pessoas que se beneficiam da acdo em tela, aumentam
as possibilidades de éxito na execugdo no projeto ao planejar as atividades.

Quando se aduz os professores, os estudantes e demais profissionais envolvi-
dos, entende-se que a edificacdo dos saberes se trata de um processo em uma via de
mao dupla, a partir do conhecimento em conjunto. Assim, aportes comunicacionais
facilitam a comunicagéo entre os agentes. Para Bittencourt (2017):

Os elementos que norteiam a convergéncia midiatica em um contexto
demarco pela consolidacdo de redes digitais de comunicacdo sio a cone-
xdo0, a interatividade e a participacio, o espalhamento e materialidade. O
objetivo da articulacio entre esses elementos ¢ ir além de uma simples
exposicdo, pensando as interligacdes entre os elementos e que preparam
outra camada de fundamentacdo. Essa camada € composta de recursos
que viabilizam a estruturacdo do modelo de analise de forma consis-
tente, pelo amparo num conjunto de argumentos e postulados que tornam
menos nebuloso o ambito no qual a convergéncia se perfaz por meio
das redes digitais. (p. 44).

203



52

Desta maneira, observa-se que nas relagdes comunicacionais, entende-
-se a necessidade de serem abertas — de uma maneira que rompa as barreiras
e os conceitos calcados meramente na tradi¢do — assim, o efetivo acesso a
socializagdo e, mediante isto, a criagdo de congruéncia. Ainda neste dialogo,
para aprimorar a comunicagdo entre os/as educomunicadores/as, determinados
critérios, como a interatividade e a participagdo, sdo apontados, conforme
sugere Bittencourt (2017):

Quando se trata de falar sobre a interatividade e participacdo, ha um dire-
cionamento da reflexdo sobre o conceito de convergéncia, na medida em
que sdo caracteristicas que influenciam diretamente no ambito social e

cultural do conceito, além, € claro, do envolvimento de questdes técnicas

que interferem nesses niveis da participacio e interatividade. (p. 44).

Notadamente, percebe-se que interatividade e a participag@o nos proces-
sos educomunicacionais sdo fundamentais para a efetividade na construgéo
dos saberes, tdo logo aconteca a agédo a ser desenvolvida, a partir da propo-

si¢do do debate do/a educomunicador/a para o grupo especifico em que se -

esta trabalhando.

Nesse interim, a Educomunicagdo também favorece a interdisciplinari-
dade. Consequentemente, diversos profissionais de varias areas tém a opor-
tunidade de atuar frente a Educacéo articulada a Comunicagéo, conforme

indicado ao longo deste topico (VOLPATO, 2008). Assim, no proximo topico -

sera abordada a formagé@o dos sujeitos no ambiente escolar.

Educacio e comunicacao na formacao de sujeitos no
ambiente escolar

Que a educacio precisa se (re)inventar para dar conta de atender suas
multiplas facetas, bem como promover os objetivos que lhe cabe, ja néo é
novidade para ninguém que circunda o espago educativo. No entanto, que
educagédo, para quem, por que e a servigo de que/quem (FREIRE, 1980) é
importante questionar e elucidar, como esclarece Freire (2007):

se 0 meu compromisso é realmente com o homem concreto, com a causa de
sua humanizacdo, de sua libertaco, ndo posso por isso mesmo prescindir
da ciéncia, nem da tecnologia, com as quais me vou instrumentando para
melhor lutar por esta causa. (p. 22).

A educagio, capaz de transformar, trabalha com vidas humanas e néo
pode se dar ao luxo de errar. Ha que se, em primeiro lugar, conferir que
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humano formar para os dias atuais e que agdes esse humano precisa desen-
cadear para melhorar o seu entorno e, assim, ajudar na construgio coletiva
de um mundo melhor, mais justo e solidario.

E Vasconcelos (2003) quem nos d4 uma dica de qual profissional da
educacdo se faz necessario ao sustentar que:

O professor deve se assumir como sujeito de transformacéo no sentido
mais radical (novos sentidos, novas perspectivas e dimensdes para a exis-
téncia, nova forma de organizar as relacdes entre os homens), e se com-
prometer também com a alteracdo das condicdes de seu trabalho, tanto
do ponto de vista objetivo (saldrio, carreira, instalacdes, equipamentos,
numero de alunos por sala, etc.), quanto subjetivo (proposta de traba-
lho, projeto educativo, relacdo pedagdgica, compromisso social, vontade
politica, abertura para a mudanca, disposi¢cdo democratica, etc.). (p. 77).

No entanto, nos questionamos que sujeitos e para que sociedade a escola
precisa formar? Para responder estas questdes a escola precisa ouvir a sua
comunidade. Organizar espacos de debate onde seja possivel refletir a escola
que temos a que escola queremos € de suma importancia, pois a escola, como
parte da sociedade em que estamos inseridos, esta em constante processo
de transformacio (ROLDAO, 1999), e como tal, precisa ser estudada com
frequéncia. Ao definirmos que sujeito construir para os tempos atuais, nos
espelhamos em Barreto (2000, p. 32) que propde “a construgdo do sujeito
ético, auténomo, solidario, critico e transformador”.

Todavia, a educacéo, considerada pelo grande lider africano Nelson Man-
dela (SOUZA), como a arma mais poderosa capaz de transformar o mundo, vive
momentos sombrios em se tratando da sua valorizagdo e investimentos. Os 1lti-
mos anos tém sido marcados por conflitos entre profissionais da area da educagao
e governos atuais. Na contramao, o Ministério da Economia apresentou, em 2020,
um corte de “18,2% da pasta de Educagdo, o que representa mais de 4 bilhdes
de reais a menos” (MONTALVAO, 2020) sendo que “para as universidades e
nstitutos federais, a reducdo em valores reais chegam a 1,4 bilhé@o de reais, em
um orcamento que ja vinha congelado ha trés anos” (MONTALVAO, 2020).

Como, mediante tanta indiligéncia, fazer da educagdo uma arma capaz
de transformar? Que caminhos construir? Que medidas adotar? E possivel
superar as dificuldades mesmo sem, ou escassos, investimentos e formar os
sujeitos propostos por Barreto?

Sabemos da urgéncia que nossa sociedade tem em se reestruturar, se
reconstruir e para tal, ndo € possivel sem a educagio, pois “se a educagio
sozinha ndo transforma a sociedade, sem ela tampouco a sociedade muda”
(FREIRE, 2000, p. 67).
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Sim, é um tempo de muita luta e resisténcia e precisamos ser resilientes.
Nao nos é dado o direito de ficar a sombra da Historia, reclamando por dias
melhores. O primeiro passo ¢ analisar o que ainda temos e que nada e ninguém
€ capaz de nos tirar: uns aos outros (a coletividade), a leitura (formagéo) e a
ciéncia (produgéo cientifica). Trata-se de renovarmos, no coletivo, o poder de
nos indignarmos (FREIRE, 2000), frente as situacdes que a escola enfrenta
e trabalharmos para a sua superagéo.

Conclamar a comunidade escolar para a formagéo continuada, e em servigo,
seria 0 proximo e derradeiro passo. A Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional — LDB (1996) garante, no Paragrafo Unico de seu Art. 62 “a formacio
continuada para os profissionais [...], no local de trabalho ou em institui¢des

de educacdo basica” (grifo nosso). Dessa forma, estudar, qualificar o espago -
escolar é possivel e ndo exige maiores investimentos. Entdo por que nao aderir? .

Logo em seguida anunciar a novidade (FREIRE, 1996) que, através
da qualificagdo, sera possivel reorganizar o espago educativo, repensando a
praxis pedagogica. Garantido o espago de formacao tragar caminhos para uma
nova agdo. Nova a¢do esta que se da respaldada no dialogo aberto, franco e
significativo. Respaldados em Freire (1980), reiteramos que:

O dialogo € o enconfro entre os homens, mediatizados pelo mundo, para
designa-lo. Se ao dizer suas palavras, ao chamar ao mundo, os homens o
transformam, o dialogo impde-se como o caminho pelo qual os homens

enconfram seu significado enquanto homens; o dialogo &, pois, uma neces- -

sidade existencial. (p.42).

O dialogo presente na escola faz parte de uma proposta progressista de
educacdo que refuta a ideia de educandos passivos e ouvintes frente a educadores
que detém a palavra e o saber. Educagio que se funda no respeito ao outro e se
faz democratica ao ouvir os sujeitos de forma a incluir seus anseios e demandas
no dia a dia da escola. Uma educacdo capaz de libertar e despertar a criticidade
nos sujeitos se faz necessaria, urgentemente, atualmente. Para tanto recorremos
a educomunicagdo como proposta viavel na construgdo desta escola.

A educomunicagio, definida por Ismar Oliveira em entrevista a Revista
Geografia em 25/08/2009, como aquela proposta que se utiliza de “recursos
da informacéo na defesa de seus interesses a partir da perspectiva freiriana
da comunicagdo dialégica”, tem como base a dialogicidade com vistas a
cidadania plena. O referido autor esclareceu que:

Quando no6s comecamos a fazer a divulgacdo do conceito, a gente sabia
que uma pratica educomunicativa ideal é aquela que revolucionasse
as relacoes de comunicacao em toda uma escola. Que tornasse mais
democriticas as relacoes e transformasse aquele espaco escolar em um
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grande espaco de producéo de radio, musica, revista, jornal, teatro, toda
essa producdo num processo democratico. Isso, contudo, € uma utopia,
um projeto, € o ideal. (grifo nosso).

No entanto, ha que se ter clareza do que Freire traduz quando se refere
a comunicacdo. Para tanto, Freire (1996) nos faz compreender que:

[...] toda comunicacio € comunicagdo de algo, feita de certa maneira em
favor ou na defesa, sutil ou explicita, de algum ideal contra algo ou contra
alguém, nem sempre claramente referido. Dai também o papel apurado
que goza a ideologia na comunicacio, ocultando verdades, mas também
a propria ideologizacdo no processo comunicativo. (p. 52).

Considerado o pioneiro da educomunicagéo por defender uma educagéo
critica, através de relacdes dialogicas, Freire nos inspira, como alerta Mar-
tin-Barbero (2004):

Embora dito de muitas maneiras e com alcances muito diversos, desde os
utépicos até os fechados a possibilidades de intervencio imediata, um pro-
posito fundamental parece definir o alternativo em matéria de comunicacio
na América Latina: transformar o processo, a forma dominante e normal
da comunicacdo social, para que sejam as classes e os grupos dominados
0s que tomem a palavra. E, nesse sentido, a comunicacdo alternativa néo
¢ aqui nada de novo, ja que, desde as experiéncias pioneiras de Paulo
Freire, projetadas depois a muitos grupos em todos os paises do continente,
tem estado ligada mais a liberacio da fala, da atividade e da criatividade
popular que a poténcia ou ao tipo de midia utilizada. Isso é importante.
Isso é importante precisamente para que se possa ir de encontro & moda
que nos chega, reduzindo o alternativo as possibilidades “dialogicas” que
abrem algumas midias novas. (p. 119-120).

Ao evidenciarmos que “Aprendemos, ndo apenas para nos adaptar,
mas sobretudo para transformar a realidade, para nela intervir, recriando-a”
(FREIRE, 1983, p. 76) a escola precisa assumir seu papel, espaco onde os
sujeitos estdo para, inseridos no processo, saber que a realidade ndo esta posta,
estagnada (FREIRE, 1996). Pelo contrario, muito ha a ser construido, reverbe-
rado, modificado e, pelas maos dos homens e mulheres protagonistas de suas
historias. Entretanto, so é possivel fazé-lo com agucada criticidade frente as
situacoes limites que enfrentamos no nosso dia a dia. Esta criticidade precisa,
urgentemente, ser trabalhada na escola através de uma praxis libertadora.

Para tanto, uma educacdo dialogica, fundamentada em principios que
respeitem os saberes dos educandos (FREIRE, 1996) e que provoque a
reflexdo autonoma sera capaz de mudar a cara da escola, seus agentes e,
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consequentemente, reverberar na sociedade. Neste sentido, de forma a con-
tribuir com a construgdo de cidaddos cientes de seu papel na sociedade as
praticas educomunicativas propiciam o protagonismo juvenil que para Costa
(2001) proporciona:

aos jovens envolverem-se em atividades direcionadas a solucéo de pro-
blemas reais, atuando como fonte de iniciativa, liberdade e compromisso.
[...] O cerne do protagonismo, portanto, € a participagio ativa e constru-
tiva do jovem na vida da escola, da comunidade ou da sociedade mais
ampla (p.179).

Percebe-se que os adolescentes tém um percurso de tempo prolongado
no que se refere ao uso das midias sociais (ALVARENGA et al., 2017),
estando, constantemente, absorvidos pelas tecnologias, através do uso fre-
quente de telefones celulares, tablets e notebooks. Nesta linha é Baccega
(2011) quem nos diz:

O mundo a que temos acesso ¢ este, o editado. E nele, com ele e para ele
que se impde construir a cidadania. O desafio do campo € dar condi¢oes
plenas aos receptores, sujeitos ativos para ressignificando-o a partir de
seu universo cultural, serem capazes de participar de uma nova variavel
historica (p. 38).

No entanto, resta-nos saber que uso os estudantes fazem das informa-
¢oes recebidas. Estardo estes preparados para discernir entre o que assistem,
separando o que é real do que é fake news’? Como podemos evitar que os
estudantes se tornem receptores alienados e acabem aceitando passivamente
toda e qualquer informacao recebida? Desta forma a escola precisa trabalhar
de forma a desenvolver nos estudantes a criticidade.

Sendo assim, Baccega (2011) qualifica a educomunicagéo como a pro-
posta possivel de provocar, nos estudantes, a reflexdo necessaria que o ajudara
a intervir na realidade de forma critica e responsavel, sem aceitar de forma
passivel verdades absolutas:

Enfrentados os desafios, a comunicacdo/educacio estara apta a levar os
alunos a uma producéo que valorize aspectos da cultura em que vivem, que
abra discussdes sobre a dindmica da sociedade, sua insercdo na totalidade
do mundo, conhecendo-o para modifica-lo — reformando-o e/ou revolu-
cionando-o, numa nova linguagem audiovisual, num novo mundo (p. 41).

1 Fake News séo duas palavras de origem inglesa. Fake significa falso e news noticia. Desta forma, a tradugéo
para esta expresséo seria “noticia falsa’.
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Uma vez iniciado o processo de pensamento analitico, reflexivo e critico
sera praticamente impossivel retroceder, ajudando na consolidagéo de sujeitos
auténomos e questionadores, capazes de intervir positivamente na construgao
de uma sociedade, tornando-se, assim cidaddos plenos, sabedores de seus
direitos e deveres frente a uma sociedade em constante evolugéo.

Educomunicacio e satide: informar, comunicar e educar em saude

A educomunicag@o em saude esta relacionada ao ato de informar, comuni-
car e educar acerca de assuntos relativos a promogéo da satde dos individuos.
Embora o desenvolvimento de estratégias de Educomunicag¢do em Saude
possa, em primeiro momento, parecer uma tarefa exequivel e simples, ela
demanda multiplas habilidades.

Tornar a comunicagao educativa relacionada a promogao da satide como
uma pratica efetiva e que promova uma educagéo libertadora, segundo Paulo
Freire (FREIRE, 1996), requer transcender a simples esfera do conhecimento
de regras, métodos e linguagens. Vai ao encontro da tradugdo do conhecimento
disponivel e ressignificacdo conforme o universo em que o individuo habita,
motivando assim a tomada de consciéncia e possivel mudanca de habito ou
comportamento. Portanto, um dos grandes desafios de educomunicar em satde
¢ trabalhar habilidades de comunicacao associadas as distintas tecnologias e ao
conhecimento técnico e cientifico. Para promover os propositos de informar,
comunicar e educar alguns conceitos, além de habilidades, sdo necessarios
ao agente da educomunicacio.

Educomunicacao

O primeiro conceito a ser abordado neste documento, trata-se do
termo Educomunicacéo, o qual foi reconhecido pela Academia Brasileira
de Letras recentemente pelo Projeto Novas Palavras. Educomunicagao é,
por defini¢do: Conjunto de conhecimentos e a¢des que visam desenvolver
ecossistemas comunicativos abertos, democraticos e criativos em espa-
cos culturais, midiaticos e educativos formais (escolares), ndo formais
(desenvolvidos por ONGs) e informais (meios de comunicagio voltados
para a educagdo), mediados pelas linguagens e recursos da comunicagio,
das artes e tecnologias da informacéo, garantindo-se as condi¢des para a
aprendizagem e o exercicio pratico da liberdade de expressdo; ou ainda:
Formagéo e atividade profissional do educomunicador, relacionadas ao
estudo e aplicagdo desses conhecimentos.
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Informacao e comunicacao

Wolton (2010) define que informagao e comunicagdo sdo agdes distintas,
relata haver uma discrepancia essencial entre ambas: segundo ele, informagao
diz respeito a mensagens orais, imagens e textos, enquanto comunicagéo é mais
complexa, pressupondo uma relagéo entre individuos. Entretanto, informacgéo e
comunicacdo corroboram entre si. O autor procura desencorajar quem acredita
que as novas tecnologias podem resolver os problemas da comunicagdo (MAR-
TINS et al., 2014). Informar e comunicar em satde sdo atributos conferidos
normalmente aos profissionais da saude ou aos profissionais da educagio. Na
maioria das ocasides ndo ha uma intervengido multiprofissional, apenas uma das

categorias profissionais interage com a populacdo. Por exemplo, em ambientes -
escolares, os professores das areas das ciéncias sdo os maiores responsaveis por -

realizar a comunicagdo em saude. Nesse caso, existe uma grande familiaridade
com a técnica didatica, entretanto nem sempre esse profissional esta preparado
para abordar diferentes aspectos de um determinado assunto em satude como
um profissional da area estaria. Ou entdo, percebe-se muito que pessoas com
conhecimento técnico teriam algumas dificuldades de abordar de maneira mais
didatica assuntos relacionados a promogéao da satude.

Habitualmente, comunicar em satide apresenta-se como uma pratica
engessada em diferentes aspectos. Principalmente pela personificagdo da
figura do interlocutor que pode ser um especialista na area. Esse individuo,
como ja mencionado, pode ter o maior conhecimento técnico, porém uma
linguagem técnica deve dialogar com a realidade de quem se quer atingir. A

falta de dialogo diminui a efetividade da acdo a qual se almeja. A valorizagdo °

das singularidades e o preparo para atuar em contextos especificos devem ser
considerados na Educomunicagao.

Promocao da saude e prevencio

A promocao da satude foi definida pela Carta de Ottawa como o processo

de proporcionar as pessoas 0s meios necessarios para melhorar sua satude e -

exercer maior controle sobre ela (BRASIL, 2002).

Ja a prevencéo esta estritamente relacionada com o “evitar o adoecer”,
ou seja, o termo trata de um conjunto de interven¢des cuja finalidade é evitar
o surgimento de doengas especificas, diminuindo sua incidéncia e prevaléncia,
em geral, com base em dados epidemiologicos (CZERESNIA, 2012).

Ambeas as defini¢cdes implicam em atuagdo e comprometimento de agéo
de atores da sociedade com a intengdo de fortalecer habilidade de indivi-
duos e grupos por meio de processos politicos e sociais, conforme Salazar
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(2004). Dentro desses contextos, a educomunicagdo se insere como uma
acdo facilitadora na funcdo de producgédo de contetido educativo, comuni-
cativo e tecnologico.

No campo da comunicagdo, os autores Duarte e Veras (2006) e Brasil
(2002) definem as campanhas de promogao da saide como dispositivos estra-
tégicos de gestdo que visam alcangar uma meta definida a partir da integracéo
de uma série de instrumentos e a¢des, em um prazo previamente determinado,
com um objetivo claramente definido. Nesse sentido, a educomunicag¢io em
saude busca desenvolver a¢des de promogao da satide da populagéo.

Para Andrade et al. (2020), as a¢des de informacao, educagdo e comu-
nicagdo contribuem significativamente na interlocugdo com as comunidades,
pois possuem elementos convergentes e interagem no processo de transforma-
¢do social ou mudanca de um fenémeno. Os autores apontam que a informagao
em saude é o conteudo ou conhecimento que orienta a tomada de decisdo, o
qual pode se dar na forma de dados orais ou textuais e subsidiar tanto a tomada
de decisdo de usuarios quanto a de profissionais, pesquisadores e gestores.

Consideracoes finais

O presente estudo buscou relacionar ideias do campo da Educomunicacgéo
acerca de diferentes perspectivas referentes a formacao do sujeito no espago
escolar, questionando quais alternativas podem ser utilizadas para aprimoramen-
tos nesses espagos formativos. Assim, apresenta-se a utilizacdo de processos
educomunicacionais de variadas maneiras, sob olhar de diversos profissionais.

A exemplo disso, percebe-se que no didlogo da Educacio, docentes em
suas respectivas areas e contextos podem fazer uso dos mecanismos que
revelam possiveis identidades na constru¢do dos saberes. Mostra-se, logo,
que qualquer profissional esta apto a propor a¢des e oportunidades no seu
ambito de atuacdo, por meio da Educomunicagao.

A conclusio do exposto, na articulacio do dialogo proposto, o ultimo
ponto refere-se a Educagéio e a Saude, na busca pela promocao da divulgagao
de orientacdes que auxiliem na prevencdo de doengas. Neste aspecto, para
tanto, um relevante instrumento consiste na Educomunicagéao.
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EDUCOMUNICACAO:
uma educacio cidada

Willian Machado

Lucia Beatriz Oft Ferreira
Taiane Acunha Escobar
Adriane Lettnin Roll Feijo
Michel Mansur Machado

1Zzacao

Introducao

Motiva o presente estudo o objetivo de discutir a educagéo cientifica e
tecnologica no ensino de Ciéncias por meio da educomunicagéo, mostrando que
as redes sociais, estratégias comunicacionais e produtos audiovisuais exercem
os processos de cidadania. Na sequéncia, serdo demonstrados alguns recursos
como possibilidade de efetivagdo da educomunicagio no espago escolar.

A partir do dialogo entre os principais autores da educagdo, comunica-
cdo e tecnologias tenta-se ampliar as discussdes acerca da educomunicagio.
Nesse interim, elementos como a ciéncia torna-se um dos focos essenciais
para repensar a comunicacdo e a educacgdo. Neste processo de construcdo
de saberes, elementos como as midias sociais ou o youtube podem ser um
importante espago com fins educacionais.

A partir da experiéncia de profissionais que ja trabalham como agentes
educomunicacionais, mostra-se ai como € possivel participar deste método
relacionando aos ambientes de formagdo com as praticas docentes em dife-
rentes espagos educacionais, seja ele formal ou informal. Observando como
se da as praticas professorais sob o ponto de vista da educomunicagio e
do educomunicador.

O conhecimento da ciéncia, das tecnologias e das midias sociais
em uma visao democratica a partir da Educomunicacao

Editora CRV - Proibida a impressao e/ou comercial

Nas ultimas décadas as tecnologias reinventaram-se e transformaram-se.
Nesse sentido, as formas de pensar a educagdo também se ressignificaram
e as pessoas necessitaram de adaptagdes a essas transformagdes no mundo
cibernético. No entanto, nem todas as pessoas acompanham as mudangas que
foram impostas a sociedade.

O presente trabalho buscou, a partir de uma amostra néo estatistica, por
meio de uma pesquisa bibliografica, em livros e em trabalhos cientificos,
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selecionar casos que demostram os fins educacionais nas diferentes plata-
formas digitais. Como subsidio teérico metodologico, o presente estudo
amparou-se em Gil (2009).

Tais adaptagdes necessitam ser repensadas, de acordo com os seus
fins, para utiliza¢do das ferramentas digitais, bem como para perceber que
tais mecanismos sdo facilitadores nos processos de ensino e de aprendiza-
gem, possibilitando que educadores/as possam se utilizar de tal acep¢do no
rol comunicacional.

Destarte, apresentam-se pesquisas que demostram o papel desempenhado
pelas redes sociais neste dialogo comunicacional. Assim, a primeira a ser
apresentada trata-se de um estudo realizado a partir de buscas de palavras-

-chave que mostraram o WhatsApp e blogs como pegas-chave nas pesquisas -

académicas, percebido em Favero, Faller e Rosa (2018, p. 7),

Refinando mais a pesquisa, buscou-se artigos em que aparecessem palavras
como “WhatsApp” ou “Blog”. Estas aparecem com mais frequéncia na
revista RENOTE (12) e no congresso SBIE (15). Ainda, procurando um

refinamento para saber se havia artigos que apresentassem algum estudo -

sobre o uso de redes sociais com alunos da EJA, ou com idosos, consta-
fou-se que somente dois artigos mencionavam o uso das redes sociais com
idosos; e 11 artigos mencionavam Educacio de idosos e EJA, porém nio
mencionavam redes sociais.

Outro dado interessante refere-se a busca por trabalhos relacionados ao
Ensino de Jovens e Adultos (EJA) e com idosos/as que revela haver poucas
pesquisas acerca da tematica da utilizacdo das redes sociais voltadas a este
publico especifico.

Ha de se fazer uma ressalva nos fatos mencionados acima, no que se
refere ao pouco interesse em pesquisas para aqueles que ja passaram da idade
regular para estudar ou que ja ndo estdo mais trabalhando, em geral os idosos.
No mesmo sentido, o didlogo mostra as regides em que ha maior publicagdo
de artigos nesta tematica:

As regides que mais publicaram artigos, observados nesta pesquisa,
foram a Nordeste, a Sudeste e a Sul, com 14, 19 e 16 publicacgdes, res-
pectivamente. As regides Centro-Oeste e Norte aparecem com apenas 3
publicacdes de cada regido, referentes aos descritores pesquisados, no
periodo de 2013 a 2017. Isso nos leva a questionar se é o fato de ndo
estarem usando redes sociais na educa¢do ou se nio estdo publicando
artigos referentes as suas pesquisas e as suas praticas em sala de aula
(FAVERO: FALLER; ROSA, 2018, p. 8).
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Um dos apontamentos principais apontados acima € questionar como
se da a utilizacdo das redes sociais. Deste modo, suscita-se também o debate
sobre como esses educadores/as percebem os espacos comunicativos. A
medida que se relaciona o ensino a uma educagdo publica e questionam-se
as condigdes de acesso dos/as professores/as para trabalhar em sala de aula
com as novas tecnologias.

Destarte, os modos de aprendizagem modificaram-se ao longo do tempo,
tendo em vista que as transformac¢des no mundo midiatico levaram os/as
educadores/as a repensar a sua maneira de ensinar. Notadamente, trata-se de
uma readaptacgéo dificil para grande parte dos/as profissionais que estavam
acostumados com um modelo especifico de ensinar.

Assim, com a disseminac¢ao das redes sociais no espago virtual, platafor-
mas como, inicialmente, o Orkut, Twitter, Messenger, propiciaram reflexdes
sobre os processos de ensino. Logo, Facebook, Blogs, Instagram etc. mostram
que essas tecnologias s@o consideradas importantes ferramentas de troca de
saberes, a exemplo disso, com a utilizagdo dessas redes para fins didaticos.

Notadamente, os avangos da ciéncia e da tecnologia sdo expostos a todo
instante, pelas midias ou pelas redes sociais. Ao passo que alguns destes meios,
sdo utilizados de maneira tendenciosa ou manipuladora, promovem a davida
sobre a evolucdo e a qualidade cientifica, de modo que, com isso, ensejam a
populacdo ao debate sobre a eficiéncia da ciéncia na saude humana, dividindo
assim, as opinides acerca da credibilidade dada a ciéncia e aos/as cientistas.

Destarte, essa situagdo ficou mais evidente na atual pandemia e o receio
da populagdo quanto a aplicacdo das vacinas tomou grandes proporgdes.
Assim, traz-se a tona o questionamento a respeito do conhecimento cientifico
da sociedade como um todo.

Contudo, néo € o debate em si o problema, mas o conteudo que ele pro-
paga, como também a base e a fundamentagdo em que ele se ancora frente
aos conflitos de interesses e a preparacdo de cada um/a em discernir o certo
ou errado, para se ter clareza sobre o que esta sendo discutido.

Ha o negacionismo cientifico, que tem como principais expoentes
atualmente o movimento antivacina e o terraplanismo. Ha o negacionismo
climatico, ancorado na negacdo do colapso ecoldégico em curso. Observa-
mos também um crescente negacionismo historico, baseado na negacéo de
acontecimentos historicos amplamente conhecidos, como a ditadura militar
no Brasil e o holocausto. Poderiamos acrescentar ainda outro negacionismo
bastante presente na realidade brasileira, até mesmo constituinte do projeto
de Estado-Nagdo no Brasil: o negacionismo do racismo, ancorado no mito
da democracia racial (MOREL, 2021, p. 2).

Embora haja uma variacdo de interesses envolvendo desses discursos, de
cunho politico, econdémico, cultural etc., ha uma convergéncia em torno das
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ideias propagadas, que se interligam, seja pela negacdo historica, seja pela
negacdo dos fatos, seja pela negacdo da evolucdo da ciéncia, em correntes
estimuladas nas redes sociais. Nesse contexto, a Morel (2021) ainda se remete
as questoes raciais, 0 que mostra que os espagos virtuais também sdo propa-
gadores de noticias e fatos falsos que atingem uma parcela de uma populagio.

Assim, busca-se discutir o papel social da escola nesse combate ao
negacionismo e também as falsas noticias distribuidas na internet, através das
midias — Facebook, Twitter e YouTube, o que, diante de tamanha enxurrada
de informacdes diarias, torna mais dificil enfrentar a divulgacao de mentiras.

Diante da velocidade e do alcance dessas postagens, pensa-se em uma
forma de preparar o/a cidaddo/a a estes movimentos veiculados pela era digital,

para que haja a compreensdo destes espagos. Ensinar, pois, exige convicgao -

da mudanga:

O mundo ndo é. O mundo esta sendo. Como subjetividade curiosa, inteli-
gente, interferidora na objetividade com que dialeticamente me relaciono
meu papel no mundo néo é s6 de quem constata mas também o de quem

intervém como sujeito de ocorréncias. Nao sou apenas objeto da Historia -

mas seu sujeito igualmente. No mundo da Historia, da cultura, da polifica,
constato ndo para me adaptar, mas para mudar (FREIRE, 1996, p. 30).

Ao aprimorar o conhecimento, para inserir-se no contexto desse movimento

como sujeito de agdo e ndo meramente expectador/a, os/as docentes da area do .

ensino de Ciéncias, em especial, refletem sobre o contetido programatico e a sua
abordagem em sala de aula, no interim da relevancia a vida cotidiana. Destarte,

os sujeitos dialogam e argumentam com autonomia sobre tais conhecimentos -

e, assim, melhor posicionar-se frente as controvérsias contemporaneas.

De acordo com esta logica reflexiva encontra-se a alfabetizacao cientifica,
expressdo &€ compreendida com foco no cidaddo, na perspectiva social e nas
diversas problematicas que a sociedade enfrenta. Logo, “[...]a alfabetizacéo
cientifica pode ser considerada como um processo de levar o sujeito a com-
preender essa linguagem, a ler nessa linguagem que ¢ utilizada para explica¢do

do mundo natural” (OLIVEIRA, 2013, p. 109). Esta alfabetizacdo condiz com -

o fato de o sujeito ser capaz de entender a ciéncia, suas limita¢des e implica-
¢Oes, através de sua linguagem, pela qual explica o mundo a que pertencemos.
Acerca da importancia do conhecimento nas condi¢des atuais:

[...] sobre o desenvolvimento tecnolégico, o desenvolvimento industrial e
o desenvolvimento econdmico que estdo atrelados ao fomento cientifico,
ha de se considerar a importancia de alfabetizar o cidadéo no conhecimento
que se tornou determinante (OLIVEIRA, 2013, p. 108).
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Nesse sentido, as aulas de Ciéncias apresentam a possibilidade de voltar-se
a contribuicdo com o desenvolvimento e a capacidade critica e argumentativa
dos/as alunos/as, visando a participagdo democratica, em assuntos da socie-
dade. Todavia, “o exercicio da cidadania somente se desenvolvera plenamente
em uma sociedade legitimamente democratica, que deve fornecer a maioria
dos cidaddos sua participacio efetiva no poder” (MARTINEZ, 2012, p. 60).

O entendimento sobre a ciéncia, “[...] habilita o sujeito a tomar decisoes e
a compreender fatores relativos as consequéncias do avango cientifico. Assim,
a alfabetizacdo cientifica pode ser considerada como um processo de levar
o sujeito a compreender essa linguagem [...]” (OLIVEIRA, 2013, p. 108).
Salientam os autores:

Juntamente com a meta de proporcionar o conhecimento cientifico e
tecnologico a imensa maioria da populagédo escolarizada, deve-se ressaltar
que o trabalho docente precisa ser direcionado para sua apropriacdo critica
pelos alunos, de modo que efetivamente se incorpore no universo das repre-
sentagdes sociais e se constitua como cultura (DELIZOICOV; ANGOTTI;
PERNAMBUCO, 2018, p. 26).

Para tanto, o processo em grau ampliado de entendimento, por parte da
sociedade, tende a percorrer caminhos para além da alfabetizacdo cientifica,
chegando-se ao amadurecimento e a uma cultura cientifica e tecnoldgica.
Tal processo vai ao encontro do ideal democratico, segundo Sarlet (2009),
a doutrina reconhece a relacéo de interdependéncia e reciprocidade entre os
direitos fundamentais e a democracia’.

Desse modo, os direitos fundamentais séo pressupostos, garantias e ins-
trumentos do principio democratico para autodeterminacdo dos povos, atra-
vés de cada individuo, a partir das oportunidades e do direito de igualdade
reconhecido por lei.

Destaca-se, também, que os direitos fundamentais atuam de forma deci-
siva “num regime democratico como garantia das minorias contra eventuais
desvios de poder praticados pela maioria no poder, salientando-se, portanto, ao
lado da liberdade de participacdo, a efetiva garantia da liberdade-autonomia”
(SARLET, 2009, p. 61).

Destarte, cabe lembrar, que, a respeito da liberdade de participacdo, a
Constitui¢do Federal de 1988 introduz mecanismos de democracia direta
“(referendo, plebiscito e iniciativa popular), ao reconhecer os municipios
como entes da Federac¢do, ao atribuir-lhes poder de deciséo sobre as politicas
publicas locais” (BRITTO, 2017, p. 84).

2 O conceito de “democracia” vem da origem grega "demos”, que significa “povo”. Segundo os gregos, nas
democracias & o povo quem deveria deter o poder sobre o poder legislativo e o executivo (PROSPERE,
2017, p. 150).
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Nesse sentido, as aulas de Ciéncias apresentam a possibilidade de voltar-se
a contribuicdo com o desenvolvimento e a capacidade critica e argumentativa
dos/as alunos/as, visando a participagdo democratica, em assuntos da socie-
dade. Todavia, “o exercicio da cidadania somente se desenvolvera plenamente
em uma sociedade legitimamente democratica, que deve fornecer a maioria
dos cidaddos sua participacio efetiva no poder” (MARTINEZ, 2012, p. 60).

O entendimento sobre a ciéncia, “[...] habilita o sujeito a tomar decisoes e
a compreender fatores relativos as consequéncias do avango cientifico. Assim,
a alfabetizacdo cientifica pode ser considerada como um processo de levar
o sujeito a compreender essa linguagem [...]” (OLIVEIRA, 2013, p. 108).
Salientam os autores:

Juntamente com a meta de proporcionar o conhecimento cientifico e
tecnologico a imensa maioria da populagédo escolarizada, deve-se ressaltar
que o trabalho docente precisa ser direcionado para sua apropriacdo critica
pelos alunos, de modo que efetivamente se incorpore no universo das repre-
sentagdes sociais e se constitua como cultura (DELIZOICOV; ANGOTTI;
PERNAMBUCO, 2018, p. 26).

Para tanto, o processo em grau ampliado de entendimento, por parte da
sociedade, tende a percorrer caminhos para além da alfabetizacdo cientifica,
chegando-se ao amadurecimento e a uma cultura cientifica e tecnoldgica.
Tal processo vai ao encontro do ideal democratico, segundo Sarlet (2009),
a doutrina reconhece a relacéo de interdependéncia e reciprocidade entre os
direitos fundamentais e a democracia’.

Desse modo, os direitos fundamentais séo pressupostos, garantias e ins-
trumentos do principio democratico para autodeterminacdo dos povos, atra-
vés de cada individuo, a partir das oportunidades e do direito de igualdade
reconhecido por lei.

Destaca-se, também, que os direitos fundamentais atuam de forma deci-
siva “num regime democratico como garantia das minorias contra eventuais
desvios de poder praticados pela maioria no poder, salientando-se, portanto, ao
lado da liberdade de participacdo, a efetiva garantia da liberdade-autonomia”
(SARLET, 2009, p. 61).

Destarte, cabe lembrar, que, a respeito da liberdade de participacdo, a
Constitui¢do Federal de 1988 introduz mecanismos de democracia direta
“(referendo, plebiscito e iniciativa popular), ao reconhecer os municipios
como entes da Federac¢do, ao atribuir-lhes poder de deciséo sobre as politicas
publicas locais” (BRITTO, 2017, p. 84).

2 O conceito de “democracia” vem da origem grega "demos”, que significa “povo”. Segundo os gregos, nas
democracias & o povo quem deveria deter o poder sobre o poder legislativo e o executivo (PROSPERE,
2017, p. 150).
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e rede web mais presente e de modo sisteméatico na educagao escolar” (DELI-
ZOICOV; ANGOTTI; PERNAMBUCO, 2018, p. 29).

Com estes apontamentos acima, menciona-se de forma expressa o seu
uso nas atividades de Ciéncias, de modo critico e consciente, mostrando que
essas atividades podem ser desenvolvidas no ensino fundamental, em especial,
nos anos finais.

Para além dos recursos citados, sugerem-se os espagos de divulgacao da
ciéncia e da cultura, tais como:

museus, laboratorios abertos, planetarios, parques especializados, expo-
sicdes, feiras e clubes de ciéncias, fixos ou itinerantes, ndo podem ser
encarados s6 como oportunidades de atividades educativas complementares
ou de lazer (DELIZOICOV; ANGOTTI; PERNAMBUCO, 2018, p. 29).

Aduzem os autores sobre a importancia dessas atividades serem vincula-
das as aulas de forma planejada, sistematica e articulada. Consideram, ainda,
injusta a falta de acesso aos meios que diversificam o uso do livro didatico
e ultrapassam os muros da escola, seja por desorganizagédo das institui¢des,
desconhecimento ou até pelas dificuldades apresentadas pelos/as docentes em
fazer uso dessas praticas ou meios.

Conquanto, a Educomunicagéo contribui para a melhoria do ensino e
da aprendizagem. Embora existam diversos modos de pensar e de planejar
as praticas pedagogicas, as aulas sdo pautadas, muitas vezes, numa logica
prévia dos livros didaticos ou pelo programa de contetidos. Em adi¢éo, com
a preocupagdo de ter de cumprir o cronograma, as aulas praticas ou mais
elaboradas perdem espaco no planejamento.

Todavia, algumas questdes devem ser refletidas pelos/as profissionais no
momento de planejamento, como: o que vou ensinar com este assunto? Por
que vou ensinar isto? Como vou ensinar e qual o melhor recurso/meio a ser
utilizado nesta proposta?

A Educomunicagio, nesse sentido, vem ao encontro desses questiona-
mentos, pois oferece os meios para se atingir os objetivos da aula. Em vista
disso, as aulas de Ciéncias passardo mais que informacéo, porquanto possi-
bilitardo a comunicagéo e a educagdo cientifica, pelo viés critico e reflexivo,
dos/as estudantes.

Os meios estratégicos de abordagem do conhecimento cientifico
e tecnolégico

Neste topico, apresentam-se aos/as docentes algumas sugestdes de meios
estratégicos voltados ao conhecimento, a ideia de tragar um roteiro de fatos
e conhecimentos — ligados a um tema —, entrelacados aos avancos da ciéncia
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e da tecnologia, no decorrer do tempo, em especifico ao que se pretende
discutir. Em face do pretendido e frente as condigdes possiveis que as ins-
tituigdes publicas oferecem, identificou-se como viavel, a partir da educo-
municac¢do utilizar-se dos meios audiovisuais para trazer o conhecimento
cientifico para as aulas.

Especificamente, os recursos sugeridos sio documentarios* e filmes da
categoria ficgdo cientifica, pois eles se articulam em fatos e avancos ou proje-
¢des futuras. Outro aspecto relevante no preparo das aulas com apresentagéo
de filmes trata-se do cuidado com o tempo, pois néo € necessario passar o
filme ou documentario por inteiro, pode-se pensar em levar apenas o excerto
do que se pretende focar nas aulas, no viés reflexivo e critico, relacionando
fatos versus a evolugao.

Além de possibilitar uma atividade mais criativa e interessante, os recur- .

sos sdo viaveis no uso do espaco escolar, em especial, na propria sala de aula.
Basta que a escola tenha conexdo a intemet para trabalhar on-/ine ou no modo
tradicional, pela televisdo ou projetor.

Contudo, o planejamento requer uma sequéncia de assuntos em favor de
um tema e/ou uma questdo problematizadora em torno de questdes sociocien-
tificas (QSC)°. De acordo com Martinez (2012), tal questdo abordada carrega
em si a ressignificacdo do modo de ensinar Ciéncias, valendo-se de uma visdo
critica e dialogica, favorecendo aos/as discentes/cidaddos/ds conhecimentos
e capacidades que lhes garantam a responsabilidade de participar das con-
trovérsias da atualidade.

Dessa forma, o plano de aula estara focado em atrelar fatos a evolucéo
da ciéncia e da tecnologia por uma abordagem que se aproxime da linguagem
e comunicagdo atual, por meio dos recursos audiovisuais, com o objetivo de
despertar o senso investigativo e critico dos/as alunos/as.

Nesse interim, o raciocinio no proximo momento da aula leva ao debate
e a escuta ativa da turma sobre os avangos demonstrados, em videos, ao longo
da historia, percebida por eles/elas, através do roteiro do/a professor/a — o/a
educomunicador neste dialogo.

Retomando o inicio da discussdo apresentada no texto, a preocupacéo
enfatiza o/a cidaddo, buscando saber como, a partir desse conhecimento, ele/
ela ira se posicionar com base e fundamentos condizentes com argumentos

4 Documentario & um termo usado para nomear um tipo especifico do cinema em que comegou a se esta-
belecer no final da década 1920 e inicio da década de 1930, sobretudo com a escola documental inglesa,
embora ja houvesse mengéo em outros textos (RIBEIRO, 2016, p. 241).

5 As QSC apresentam para o ensino de Ciéncias importantes possibilidades para trabalhar aspectos politi-
cos, ideoldgicos, culturais e éticos da Ciéncia contemporanea. Assim, aspectos como natureza da ciéncia
e da tecnologia, tomada de decis&o, raciocinio ético-moral, reconstrugéo sociocritica e agdo adjacentes
as interagbes CTSA poderiam ser trabalhados pelos professores de Ciéncias em suas aulas por meio da
estruturagéo e do desenvolvimento de questdes controversas (MARTINEZ, 2012, p. 59).
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cientificos. Contudo, distante de uma “doutrina¢éo” ou de uma “pregacdo” de
uma ciéncia salvacionista, requer-se um fazer docente que oportunize espago
ao dialogo e as trocas investigativas, por meio de materiais/recursos que
despertem o interesse e incentivem a constru¢do do pensamento proprio e
auténomo do/da discente.

Diante disso, o recurso audiovisual € um meio que pode ser apresentado
pronto, pois ha uma infinidade de videos a serem observados e selecionados
de acordo com a proposta do planejamento de aulas, sejam filmes, reporta-
gens, videos em redes sociais, podcasts, e-books, musicas, fotografias etc.
Uma maneira de pensar em trabalhar com instrumentos audiovisuais, em
sala de aula, é produzir videos que documentem aquilo que esta sendo inves-
tigado pelo grupo, conforme a proposta da aula, de modo que sera exposto
um exemplo de aplica¢do do instrumento documentério, em que o recurso €
elaborado pelos estudantes.

Neste exemplo a pratica educomunicativa foi realizada com alunos do
Ensino Médio da Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio Ademar
Veloso, na cidade de Campina Grande, no estado da Paraiba. O objetivo era
trazer o conhecimento acerca do documentario e, a partir dai, desenvolver
de modo caseiro um material audiovisual com os proprios celulares. Afirma
o autor que, “um dos motivos para escolha do género documentério para a
pratica da Educomunicagéo foi a facilidade e a praticidade se realizar
filmagens com os equipamentos da equipe e os que os alunos possuiam”
(RIBEIRO, 2016, p. 245).

O tema escolhido para a elaboracdo da atividade referente ao documenta-
rio é “a realidade escolar, apontando os pontos positivos e negativos da insti-
tui¢do, fazendo-os adquirir um novo conhecimento utilizando a comunicagéo
e educacdo no ambiente escolar, principios da Educomunicagdo” (RIBEIRO,
2016, p. 240). Contudo, segundo Ribeiro (2016) para que o documentario
seja feito, um roteiro o precede, além de um planejamento que envolva a
pré-produgéo, produgéo e pos-producio.

Defende o autor que tal modo de trabalhar oportuniza também o conhe-
cimento técnico-pratico da elaboragdo de um video. Por fim, o autor conside-
rou o projeto como “‘uma experiéncia rica, satisfatoria e de grande ganho de
conhecimento social, cultural, midiatico para a equipe envolvida e os alunos”
(RIBEIRO, 2016, p. 243).

Embora pareca ousado pensar na elaboragdo de um documentario na
escola, trata-se de uma ideia valida e aplicavel, requerendo uma outra forma
de pensar e planejar as aulas, inclusive com a oportunidade de envolver pro-
fessores/as de areas distintas, o que aumenta o interesse do ponto de vista
interdisciplinar para as praticas pedagogicas escolares. Paralelamente, estas
podem integrar um projeto da escola.
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Por isso, considera-se que dentro dos processos educomunicacionais
ha uma riqueza a ser explorada no dialogo entre os professores/as e os/as
estudantes na formacdo e construcdo dos sujeitos. Notadamente, as praticas
educomunicacionais aliadas ao dialogo dos casos apresentados revelam que o
papel do educomunicador, torna-se basilar nestes novos moldes de educagao
com as redes sociais.

O YouTube como ferramenta de Educomunicac¢ao

O video pode ser uma ferramenta educomunicativa auxiliar no processo
de ensino e aprendizagem, sua utilizacdo vai além de uma tecnologia aplicada

ao ensino. Assim como outras ferramentas audiovisuais, esta mescla de sons
e imagens permite despertar emocgdes, estimular os sentidos, gerar sensagdes,

levantar questionamentos, agucar a curiosidade e a criatividade.
Assim, mais do que uma forma de repassar conhecimento, os videos
podem proporcionar verdadeiras experiéncias. Através desta experiéncia os

espectadores podem visualizar como seria a vida em Marte, conhecer as cria-

turas marinhas das profundas aguas escuras ou ainda uma acompanhar em
detalhes a reacdo dos atomos em uma fissdo nuclear, tudo isto, na seguranca
de sua residéncia ou sala de aula.

Contudo, o video em sala de aula deve ser utilizado com um propdsito

bem definido pelo educador, que deve guiar o aluno no caminho em busca .

do conhecimento e ndo o utilizar apenas como mais uma forma de expor o
conteudo. Cabe ressaltar ainda que a exibi¢do do video em sala de aula € uma
ferramenta didatica auxiliar, ndo um substituto da figura docente.

Moran (1995) relata que os videos em sala de aula podem ser utilizados
para sensibilizar, quando intuito € introduzir um novo assunto, despertar a
curiosidade e motivar os alunos para estudar uma nova tematica; podem ser
utilizados de forma ilustrativa, para auxiliar a elucidar o que € dito em sala
de aula, e a compor cenarios desconhecidos pelos alunos; pode ser ainda ser
utilizado com intuito avaliativo, seja dos alunos, professores ou do processo
em si; e por fim, pode ser utilizado como simulagdo de experiéncias e situa-
¢des que ndo pode ser vivenciadas naquele momento pelos alunos, como por
exemplo uma aula pratica em uma escola que ndo dispde de um laboratorio.

No mesmo estudo, Moran (1995) adverte para o uso inapropriado dos
videos em sala de aula, como o “video tapa-buraco”, quando o video é utili-
zado quando ha um problema inesperado, como auséncia do professor; ou o
“video enrolac¢do”, quando um video é exibido, mas sem muita ligacdo com
a matéria; ou ainda “s6 video”, quando o video € simplesmente exibido, sem
discussdo e sem integra-lo com os assuntos da sala de aula. O autor aponta
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ainda o “video rejeigdo”, quando os professores deixam de utilizar os videos
por questioné-los de todas as maneiras, buscando o video perfeito, apontando
nos videos disponiveis defeitos estéticos ou de informagio.

Os autores Arroio e Giordan (2006) também mencionam as fungdes dos
videos em sala de aula, tais como, “video com uma func¢éo investigativa”,
com a intengdo de que os alunos extraiam informagdes pertinentes e possam
dar sequéncia a aula, retomando a discussdo com as informacgdes extraidas
do video. Ha o “video motivador” que além de apresentar conteudos, pro-
voca, interpela, questiona, desperta o interesse. Outra modalidade apontada
no mesmo artigo é a do “video-apoio”, que funciona como um conjunto de
imagens que ilustram o discurso verbal do professor. Equivaleria a utilizagdo
de slides, porém, neste caso, o video-apoio trabalha com a imagem em movi-
mento. O “videoaula” em que o contetido é exposto de forma sistematizada,
embora possa ser uma forma cansativa para os espectadores, mostra-se eficaz
quando a intengdo é exclusivamente informativa.

Apos definidas a fungdo e intencionalidade, cabe ao docente escolher
um video que as contemple. Para isto, devemos lembrar que o video deve
apresentar caracteristicas condizentes ao publico que se destina. Além do
contetido propriamente dito sobre o objeto de estudo, elementos como faixa
etaria, linguagem, elementos culturais e regionais devem ser considerados
para a escolha do video.

Para realizar esta escolha deve-se ter em mente que os elementos que
constituem os videos (som, luz, forma, cores) conseguem transmitir além do
que nossos olhos percebem, e chegam a nosso entendimento simultaneamente
por muito mais caminhos do que conscientemente percebemos, e encontra
dentro de nés uma repercussao em imagens basicas, centrais, simbolicas,
arquetipicas, com as quais nos identificamos, ou que se relacionam conosco
de alguma forma, e de forma distinta para cada individuo (ARROIO; GIOR-
DAN, 2006).

As experiéncias relatadas na literatura sdo positivas e encorajadoras.
Faria (2004) em seu trabalho sobre professores e novas tecnologias conclui
que a utilizagido de videos em sala de aula por si s6 ndo soluciona todas as
dificuldades encontradas no sistema educacional, mas pode ser uma ferramenta
util para despertar o interesse, além de ser um instrumento facilitador para a
compreensdo do objeto de estudo em sala de aula.

Nesta mesma linha de pensamento, Miinsch (2020) associa parte desta
facilidade de entendimento com a linguagem utilizada, pois os videos rela-
cionam-se com as vivéncias e o cotidiano de grande parte dos estudantes.

A utilizag@o de videos é relatada na literatura nas mais diferentes areas
do conhecimento para as diferentes fungdes e intencionalidades descritas por
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Moran e pelos autores Arroio e Giordan. Dentre elas, a utilizagdo de videos
como simulag@o de experimentos chama a atengéo, pois sdo alternativas via-
veis quando a experimentagdo no espago fisico de um laboratério ndo € pos-
sivel (ARANHA et al., 2019).

Ainda que estas ferramentas ndo substituam os laboratorios reais, podem
ser utilizadas como complemento a uma aula teérica para enriquecer as situa-
¢oes de aprendizagem, contribuir para constru¢do do conhecimento, adquirir
um grau maior de significacdo e ainda estimular o interesse do aluno para
com a tematica (ROCHA; MARTINS; COSTA, 2019).

Em um estudo conduzido por Silva, Leite e Leite (2016), alunos no
ensino médio do sertdo pernambucano produziram videos de experimentos,

visando o aprendizado de conceitos de modelos atémicos, e a partir da expe- -
riéncia concluiram que “a elaboracdo dos videos possibilitou aos estudantes °

experimentarem diferentes contextos de aprendizagem”, e relacionam o uso da
tecnologia com a possibilidade de expressar-se além das palavras, e apontaram
como benéfico o contato direto que os alunos tém com esta midia. Através da

pesquisa os alunos manifestarem o seu entendimento de que os videos séo

além de uma forma de lazer, uma ferramenta de aprendizagem, e que deveriam
ser utilizados mais vezes em sala de aula.

Ao utilizar videos voltados para o ensino de normas de seguranca em
laboratorios de quimica e em atividades experimentais na formagao inicial de

graduandos, Barros e colaboradores (2020) relataram a experiéncia dos estu- .

dantes, que avaliaram a atividade como significativa, demonstraram dominio
do contetido e ganho de conhecimentos sobre a tematica de estudo. Enfatiza-

ram ainda a vantagem de poder visualizar o manuseio de um equipamento, :

mesmo quando em falta na instituico.

Em um trabalho desenvolvido em uma turma de ensino técnico, os estu-
dantes tiveram acesso a videos sobre a montagem dos equipamentos e a
um laboratério virtual antes das atividades praticas no laboratorio. Apds a
atividade, ao responderem um questionario, mostraram-se satisfeitos com a
atividade, considerando a atividade interessante, e que com o acesso prévio
ao material on-/ine ficou mais facil entender a montagem dos equipamentos
durante a atividade pratica (FEHLBERG; VARGAS E ANDREATTA-DA-
-COSTA, 2016).

Entre estes trabalhos foi possivel observar alguns pontos em comum,
como a satisfacdo de educadores e educandos em utilizar-se destas ferramentas
e a efetividade como ferramentas auxiliares no ensino de quimica.

Dentre os diferentes repositorios de videos disponiveis na web, podemos
citar o YouTitbe como um exemplo de plataforma de livre e facil acesso, muito
utilizado também no ambito educacional. Junges e Gatti (2019) reconhecem
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que utilizar-se desta plataforma com inten¢des bem definidas, de forma pla-
nejada, pode contribuir com o processo de ensino e aprendizagem ao aproxi-
mar a escola as vivéncias dos alunos, tornando as aulas mais interessantes e
estimulantes aos olhos dos alunos.

Destacadamente o YouTube é o maior site de visualizagdo de videos do
mundo, fundado em 2005 por Chad Hurley, Steve Chen e Jawed Karim, com
o intuito de facilitar o upload de videos na internet. Atualmente disponibi-
liza de forma gratuita conteidos audiovisuais de diferentes assuntos, criados
tanto por profissionais, quanto por amadores, e permite a interacdo entre os
geradores de conteido e sua audiéncia, e possibilita ainda que o conteudo
seja compartilhado e incorporado a outras paginas da web.

O seu alcance é global. E o segundo site mais acessado do planeta,
atendendo cerca de 2 bilhdes de usuarios, em 80 idiomas. Faz parte da rotina
para muitos internautas, € utilizado por pessoas de todas as idades, no entanto,
seu publico predominante encontra-se entre 18 e 44 anos de idade, sendo o
smartphone o principal equipamento utilizado para acesso. O Brasil € o ter-
ceiro pais que mais consome seu contetdo, e 64,7% dos brasileiros com mais
de 18 anos tém acesso a esta plataforma (WE ARE SOCIAL, 2021).

Devido ao YouTube estar inserido na cibercultura, pode ser uma ferra-
menta utilizada para o ciberletramento, competéncia essencial atualmente,
e que ndo se restringe ao conceito de letramento por si s6, mas que instiga
o0 usuario a saber lidar com a informacéo visual, integrando seus sentidos e
significados, para que se apropriem das informagdes e saibam como utiliza-las
(MUNSCH, 2020).

Apesar de nio ter sido criado com o propoésito educacional, o YouTube
tem sido amplamente utilizado para este fim. Muitas institui¢des de ensino
utilizam esta ferramenta como repositorio de seus contetidos, ou até mesmo
para aulas ministradas pela plataforma em tempo real. Uma das vantagens
¢ a possibilidade de interag¢do dos usuarios, seja com os videos gravados,
quanto nos eventos transmitidos ao vivo. Esta interagdo acontece na forma
de comentarios nos videos gravados, do bate papo no chat, quando em evento
ao vivo, e ainda na forma de aprovacdo ou reprovagéo do conteudo através
dos botdes “goste1” e “ndo gostei”.

Segundo Aranha e colaboradores (2019) no YouTube é possivel acessar
a diferentes conteudos, dentre eles os canais voltados a educagido, como os
canais de videoaulas, que abordam os mais diferentes contetidos, com grande
parte destes videos voltados a preparagdo dos alunos para o ENEM, concursos
e vestibulares.

Existem ainda os canais de experimentos e demonstra¢des experimentais,
que abordam desde experimentos simples para serem reproduzidos em casa ou

228



96

sala de aula, até a demonstragdo de experimentos realizados em equipamentos
sofisticados, em laboratérios.

Nos ultimos anos uma nova modalidade de videos no YouTibe voltados
a0 ensino vem em uma crescente, que sdo os canais de ciéncia, que abor-
dam assuntos relacionados as ciéncias da natureza de forma interdisciplinar.
E encontramos também canais com a produgéo de alunos, onde os alunos
assumem papéis de autores ou coautores, e compartilham ali suas produ-
¢Oes académicas.

No contexto educacional, diferentes pesquisadores relataram a utilizacéo
do YouTube como suporte ao processo de aprendizagem. Pesquisas distintas
realizadas por Nagumo, Teles e Silva (2020), e por Junges e Gatti (2019)

apontaram que estudantes utilizam a ferramenta com frequéncia, que colo- -
cam em pratica os aprendizados ali adquiridos e utilizam a plataforma para

buscar reforgar/aprender contetidos que ndo compreenderam plenamente em
sala de aula.
Segundo Scolari (2018) o YouTube é uma plataforma em que as habili-

dades transmitidas estdo sendo desenvolvidas fora dos ambientes formais de

aprendizado. Seu estudo com adolescentes mostra que apesar da tendéncia
recorrente ao consumo passivo, diferentes habilidades sdo transmitidas e que
estratégias informais de aprendizagem podem ser produtos da interagdo destes
usuarios com a plataforma.

Aranha e colaboradores (2019) relatam que além do repositorio de con- .

tetdo diversificado para que os professores utilizem em sala de aula, é possivel
e benéfica a interagéo, seja através de comentarios sobre os videos ou através

da producdo de videos pelos alunos, incentivando o seu protagonismo, e :

pondera que “apesar da utilizacdo de videos no processo de ensino aprendi-
zagem ndo configurar por si s6 uma nova metodologia, o YouTube traz para
o ambiente escolar uma dindmica diferenciada”.

Os videos e a Educomunicacao e saude

Na atualidade, vivenciamos um periodo em que as transformagdes sociais,
culturais, tecnologicas sdo intensas. Na area da educagdo e principalmente
nos niveis basicos e superior, a velocidade da informagéao e do conhecimento
trazem novas demandas. A popularizacdo da internet e de seus insumos e
recursos propiciaram a produgdo e disseminagdo do conhecimento em uma
velocidade jamais experimentada pela humanidade.

O campo da comunicagdo em saude nunca esteve tdo presente na vida dos
brasileiros como atualmente, desde 2020, com a situagéo sanitaria que ainda
estamos vivendo, em decorréncia da Pandemia da covid-19. Ademais, é uma
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época de grandes mudancas nas interagdes sociais, atitudes comportamentais
e consequentemente reorganiza¢do da forma como trabalhamos e estudamos
devido a necessidade de isolamento e distanciamento social que foi imposta
por um longo periodo.

O mundo esta sob uma readaptacado dos habitos, e a tecnologia e as midias
digitais, além dos outros meios de comunicag¢do como radios, televisdo e
jornais, estdo cada dia mais presentes na vida da populagdo. Janes e Marques
(2013) ja observavam que no campo da comunicacao, é crescente o interesse
da midia por assuntos sobre ciéncia e satiide. S&0 expressivos 0s espagos em
jornais impressos e maior o tempo em noticiarios de radio e TV dedicados a
informacdes e noticias referentes a ciéncia, particularmente no que tange aos
seus impactos no cotidiano das pessoas.

Atualmente, a forma como nos comunicamos, como recebemos informa-
¢Oes e como aprendemos esta cada vez mais atrelada ao uso da rede mundial
de computadores (World Wide Web — WWW). E a educa¢do em todas as
suas esferas e niveis teve que, urgentemente, se adaptar a esta nova realidade
também. Alunos, professores e toda equipe de educagéo das institui¢oes de
ensino tiveram que alterar e readequar seus processos e atividades, bem como
os pais e familiares dos estudantes. Estamos vivendo, junto com a pandemia,
uma onda de popularizacdo do uso das tecnologias digitais.

A Educomunicacgio, caracterizada pelo método de ensino no qual a
comunicagdo em massa e a midia sdo usadas como elementos educativos,
pode exercer um papel de fundamental importancia, como meio de difusdo
de conhecimentos, informacdes, orientagoes e sobretudo prevencédo, quando
se trata da promocdo de saude. Ainda, Soares (2014) define Educomunicagéo
como um conjunto das agdes destinadas a integrar as praticas educativas o
estudo sistematico dos sistemas de comunicagéo e criar e fortalecer ecos-
sistemas comunicativos em espagos educativos criando sempre ambientes
abertos e democraticos.

Através da utilizacdo dos recursos de Educomunicacdo é possivel favo-
recer a ampliagdo do dialogo, da participacé@o e da criatividade em espagos
formais e informais de aprendizagem com ferramentas digitais ou néo.

A Educomunicagio, com foco na educagéo e comunicagdo em saude,
atua no processo de educar para o pleno exercicio do cuidado. Neste sen-
tido, cabe ampliar teoricamente as discussdes comuns, de modo a promover
empoderamento, bem como estimular a produgéo de contetidos com um foco
educativo consciente sobre sauide (MACHADO, 2017).

Soares et al. (2019) definem como um campo de praticas proprias da
interface Comunicagdo/Educacdo, compreendida como uma area de interven-
¢do principalmente social. Para os autores, o conceito vem se consagrando
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como um mobilizador de a¢des com intencionalidades educativas, imple-
mentadas a partir de processos comunicativos dialégicos, tendo como meta
a ampliagdo da capacidade comunicativa dos sujeitos e grupos sociais, bene-
ficiando, desta forma, a consolidac¢do de programas voltados para o pleno
exercicio da cidadania, nos mais diversos campos do agir humano.

A grande mobilizagdo realizada pelos 6rgdos de saude para reduzir a
incidéncia de doengas € conhecida ao longo de décadas. Entretanto, apesar
dos esforc¢os, ainda ndo se conseguiu atingir de forma efetiva como se deseja
todas as camadas da populacdo de maneira homogénea. Percebe-se através
dos diversos boletins epidemioldégicos sobre a incidéncia e prevaléncia das
enfermidades.

No Brasil, a Educomunicacdo tem sido adotada como um caminho de -
aprendizagem colaborativa em agdes que envolvem especialmente a Educagdo -

(tanto a ndo formal quanto a formal) e a Sustentabilidade (educagdo ambien-
tal) (SOARES et al., 2019). Entretanto, pode ser utilizada também como
ferramenta aliada na educacdo para a prevencao de doencas negligenciadas,

que requerem grandes esforcos de diversos setores e atores sociais para que

as atividades de controle e prevencdo tenham o impacto desejado.

A crise sanitaria vivenciada neste ano repercute em todos os meios de
comunicagdo e a sociedade esta enfatizando a nova doenga que por muitas
vezes parece ser a unica existente atualmente. Preocupa o fato de que as outras

doengas continuam presentes na populagdo e que estdo ficando de lado nas .

estratégias de saude (a¢des de prevencdo, educagdo em saude, diagnostico e
tratamento). Por outro lado, a educagdo sofreu grandes processos de mudan-

¢as e a maneira como se ensina e se aprende deve acompanhar a evolugao da -

atualidade, de maneira a garantir acesso mais igualitario possivel no que tange
as questdes de saude e prevengdo de doengas da populagdo. Ndao podemos
permitir que a sociedade fique alienada por falta de informagéo, precisamos
organizar novas maneiras de comunicar e informar em saude.

Nesse sentido, a utiliza¢do de ferramentas digitais como videos na Educo-
municagido em Saude pode exercer papéis variados com objetivos de demons-
tracdo de experiéncias, transmissdo de conhecimentos e novas informagdes
e procedimentos. Podem ser utilizados na prevengao, promogéo da saude e
conscientizagdo. Aqui, cabe ressaltar que, além de atingir o publico escolar,
educar, comunicar e informar em saude através de midias digitais pode exercer
o papel educomunicativo para outros publicos como a populagdo em geral e
até mesmo os profissionais da satude.

Dalmolin et al. (2016) apresentaram uma nova possibilidade de educomu-
nicar, utilizando o video educativo como instrumento didatico e tecnolégico
para proporcionar conhecimento sobre a colostomia direcionado as pessoas
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colostomizadas e seus familiares. Essa estratégia foi baseada em um video
que, por meio de recursos auditivos e visuais, apresentou situagdes encena-
das por atores que simularam fatos de pessoas e familiares que convivem
com a colostomia por cancer. Ele teve duragéo de 8 minutos e 35 segundos
e abordou a vivéncia de ter colostomia, seguido do manejo do estoma e da
bolsa coletora, do depoimento encorajador de um familiar sobre o cancer e
o novo jeito de viver e de uma mensagem final. Os autores concluiram que a
pratica trouxe contribuicdes para o ensino/pesquisa/assisténcia no que tange
a aplicabilidade da tecnologia audiovisual na organizagio e elaboragao de
orientagdes educativas de enfermagem, possibilitando transformar e subs-
tanciar as praticas pedagogicas.

Outra agdo importante em educomunicagdo por meio de videos foi o
desenvolvimento de um projeto chamado “FalaMais-UFRJ”. Isso foi criado
com o objetivo deste projeto foi a produgdo e a difusdo de conhecimentos e
metodologias na area de educacgdo e prevencdo das doencas bucais, auditivas e
de fala, por meio de uma ferramenta educativa em satde. Os autores listaram,
dentre os materiais criados, um método eletronico (canal de interlocugdo no
YouTube), sendo uma proposta de disseminac¢do dos conhecimentos através
de video de mensagens divertidas e com linguagem acessivel e atualizada,
voltada para adolescentes de escolas municipais (RAMOS et al., 2015).

Por outro lado, Bento ef al. (2018) realizaram um levantamento sobre a
diversa gama de interesses dos alunos de escolas do estado de Minas Gerais
com a pretensdo de definir contetidos para a elaboracdo de material midiatico
educativo, construido a partir dos relatos, duvidas e questdes dos educandos.
Mostrando a importancia da contextualizagdo e apontando um dos desafios
da popularizagédo da ciéncia voltada para a satde, o qual é aproximar da vida
diaria das pessoas os seus conceitos e as informagdes cientificas.

Os temas relacionados a saude e a ciéncia estdo associados ao despertar
dos interesses globais, com o surgimento da Pandemia em 2020, esses temas
garantiram muita discusséo e influenciaram diretamente na vida da sociedade
mundial. As pessoas estdo cada vez mais interessadas em assuntos relaciona-
dos a saude, e a ciéncia esta sempre presente nas midias tradicionais, como
a televisdo, quanto em espagos como a internet,

Temas relacionados a ciéncia e a saude despertam cada vez mais o inte-
resse da sociedade. Tanto nas midias tradicionais, como a televisdo, quanto
em espagos como a internet, e nesse interim utilizar os recursos midiaticos
para orientar, informar e educar em saude é uma 6tima oportunidade de atingir
grandes massas da populacdo que esta conectada em tempo integral.
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Consideracoes finais

O presente artigo propds uma pratica docente focada na divulgagao do
conhecimento cientifico de forma educomunicativa pelo uso dos recursos
audiovisuais. Logo, pretende-se despertar o conhecimento e o engajamento
dos/as discentes com o tema da aula, ressignificando-se em questionar, criti-
car e defender com opinides fundamentadas nos fatos ao longo da evolugéo
cientifica e tecnologica.

Dessa forma, com o devido cuidado de ndo impor o conhecimento, res-
peitando a autonomia dos/as alunos/as, ressalta-se, como sugestdo, que o uso
de documentarios e de filmes de ficgdo cientifica, atrelado ao uso das redes
sociais com fins didaticos, sdo oportunidades de a escola proporcionar ativi-
dades por meio da Educomunica¢do. Em especial nos educandarios publicos,
relacionam-se objetivos como trabalhar a interpretacdo midiatica, estimular o
pensamento critico, aprofundar o conhecimento sobre determinado assunto etc.

Portanto, espera-se alcangar a reflexdo acerca do contexto contempora-
neo os aspectos relacionados, para que sejam analisados pelos/as estudantes
nas aulas de Ciéncias. Assim, € possivel utilizar-se das redes sociais para
os fins didaticos na perspectiva da abordagem do conhecimento cientifico e
tecnologico na escola.

Desse modo, percebe-se que as redes sociais aliadas a ciéncia exercem

papel relacionado ao respeito, ao reconhecimento e a valora¢dao do ensino. .

Ademais, entende-se que a escola deva cumprir sua fungéo social por meio
da cidadania e que os/as estudantes estejam aptos para se posicionar frente as
controvérsias em sociedade, quando necessério, bem como tenham autonomia
em suas decisdes, utilizando a educomunicagdo como facilitadora no didlogo
junto a educagéo.
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Resumen

La educomunicacion puede ser una estrategia de promocion de la salud, en el sentido de
comunicar, informar y actualizar, a través de la Formacion Continua de los
profesionales de la salud, calificando la atencion con atencion equitativa en salud y
acceso universal. El proyecto “Educomunicacion y salud colectiva: Recursos digitales
como herramientas de ensefianza-aprendizaje en el area de la salud” tiene como objetivo
desarrollar un producto de educomunicacion basado en la Produccion Mediatica y la
Mediacion Tecnologica. Desde esa perspectiva, la propuesta fue ofrecer el Curso de
Formacion Continua en ITS y Prevencion Combinada — “InformaAcio”, ofrecido de
forma gratuita, asincronica, online y autodidacta. El curso fue desarrollado en la
plataforma AVA Moodle - Cursos presenciales de UNIPAMPA, consistentes en
videoclases. Se seleccionaron 12 temas con la produccion de 17 videos para componer
el curso “InformaAcéio”. Esta accion busco promover estrategias de educacion para la

salud utilizando recursos digitales de enseflanza-aprendizaje y educomunicacion.
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Palabras clave: Alfabetizacion digital, Formacion de recursos humanos; Produccion de

medios; Calificacion profesional.

Projeto InformaAcio: Educomunicacio e saude em infeccoes

sexualmente transmissiveis e prevencio combinada

Resumo

A educomunica¢do pode ser uma estratégia para a promocido da saide, no sentido de
comunicar, informar e atualizar, por intermédio de Formagio Continuada para
profissionais de satde, qualificando o atendimento com cuidados equitativos em satide e
acesso universal. O projeto “Educomunicacdo e satde coletiva: Recursos digitais como
ferramentas de ensino-aprendizagem na area da saiide” tem como objetivo desenvolver
um produto educomunicativo baseado na Producio Midiatica e Mediacdo Tecnologica.
Sob essa perspectiva, a proposta foi a oferta do Curso de Formagao Continuada em IST
e Prevencido Combinada — “InformaAcdo”, ofertado de forma gratuita, assincrona, on-
line e autoinstrucional. O desenvolvimento do curso foi na plataforma AVA Moodle -
cursos presenciais da UNIPAMPA, composto por video aulas. Foram selecionadas 12
tematicas com a producdo de 17 videos para compor o curso “InformaAcéio”. Esta acédo
buscou promover estratégias de educagéo em saude com a utilizagéo recursos digitais de

ensino-aprendizagem e a educomunicagao.

Palavras-chave: Literacia digital; Formacdo de recursos humanos; Produgdo midiatica;

Qualificacio profissional.
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Introducao

Intervencdes de mediacio tecnologicas podem ser utilizadas para a promogio da
satde como meio de difusdo de conhecimentos, informagdes, orientagdes e, sobretudo,
prevengio. A educomunicagio, com foco na educagdo e comunicacio em satde, atua no
processo de educar para o pleno exercicio do cuidado e neste sentido, cabe ampliar
teoricamente as discussdes comuns, de modo a promover empoderamento, bem como
estimular a producio de conteudos com um foco educativo consciente sobre saude
(Machado, 2017). E sdo uma alternativa para desenvolver agdes de educagio
permanente em satde com a tematica de Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST) e

Prevencdao Combinada.

Aqui, relataremos um projeto de educagdo em saude, em desenvolvimento por
pesquisadores da area da Educomunicagdo, a partir das experiéncias profissionais
vivenciadas as motivagbes para a realizacdo desse projeto surgiram quando a
pesquisadora principal atuou como bidloga vinculada ao Programa Municipal de
IST/Aids de Uruguaiana — Rio Grande do Sul — Brasil. Durante o periodo de 4 anos,
esteve vinculado aos Servicos de Assisténcia Especializada em IST (SAE) e ao Centro

de Testagem e Aconselhamento (CTA) do municipio de Uruguaiana.

Em ambos os Servicos, SAE e CTA, foram desenvolvidas diversas atividades e
como principais fungdes, no periodo, foram a testagem e aconselhamento em IST,
orientacdo e encaminhamento de Preven¢do Combinada, especialmente voltada para a
PEP (Profilaxia Pos Exposi¢do ao HIV) e PrEP (Profilaxia Pré Exposi¢do ao HIV).
Além disso, houve a atuacdo direta com o Setor de Vigilancia Epidemiologica,
realizando as Notificagdes de Agravos HIV/Aids e Sifilis. Também, a mesma teve a

oportunidade de participar de formacdes sobre IST oferecidas por Orgdos estaduais e
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federais, eventos cientificos e em Comités Municipais de Mortalidade por Aids e de
Mortalidade Materno-Infantil.

Devido ao contato e orienta¢do diaria com as equipes, foi identificado que
existia uma demanda de duvidas sobre os protocolos para testagem, aconselhamento e
encaminhamentos dos pacientes com IST. Esse contato permitiu conhecer um pouco
sobre as fragilidades e potencialidades no atendimento e orientagédo sobre IST. Desta
forma, uma perspectiva seria desenvolver atualizacdo e qualificacio para os
profissionais de satide que atuam na linha de frente das Estratégias de Saude da Familia
como forma de uma possivel intervencdo para colaborar com o aperfeicoamento no
atendimento sobre IST a populacio.

Foi elaborada, em conjunto com uma colega da equipe, uma capacitagio
presencial para profissionais de saude, e aos poucos fomos realizando para pequenos
grupos no horario e local de trabalho dos mesmos. Houve também uma demanda de
capacitacdo para estudantes da érea da saude. Porém, ndo estava sendo possivel
abranger todo o publico alvo com a agilidade necessaria.

Entdo, surgiu a oportunidade de participar da sele¢do para o Doutorado em
Educacéo em Ciéncias (que ainda se chamava Educagdo em Ciéncias: Quimica da Vida
e Saude). Ja era um anseio existente, a busca pela qualificagdo na area da educagdo,
havia a possibilidade de concorrer a uma vaga na area de Educomunica¢do com o
professor Michel Mansur Machado, que também tem ampla experiéncia com IST.
Consideramos que seria uma oportunidade de trabalhar na area da educacdo em saude e
desenvolvemos um projeto na area de educomunicagido voltado a formacao continuada
para os profissionais de satde vinculados ao SUS. A ideia inicial do projeto surgiu
durante o periodo de vinculo trabalhista na Secretaria de Satde de Uruguaiana (SAE e

CTA), que durou trés anos e meio, periodo este que for conciliado entre as atividades
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laborais e o desenvolvimento da pesquisa. Sendo assim, surgiu o Projeto
“Educomunicagdo e saude coletiva: Recursos digitais como ferramentas de ensino-
aprendizagem na area de saude”, que compde a Tese de Doutorado, da bidloga Taiane
Acunha Escobar, no Programa de Pos-Graduacdo em Educagdo em Ciéncias da
Universidade Federal do Pampa - UNIPAMPA. O presente projeto foi criado com o
objetivo de desenvolver um produto educacional educomunicativo baseado na Produgio
Midiatica e Mediacdo Tecnologica, a partir da pergunta norteadora: Sera que a
educomunicacdo pode ser uma ferramenta util na formacao de profissionais de saude na
tematica de IST? Sob essa perspectiva foi o desenvolvido e ofertado o produto

educacional, denominado Curso “InformaAcédo”.

Referencial Teérico

A Educomunicacdo surgiu da unido das palavras Educacdo e Comunicagdo,
quando se percebeu que esses dois campos se entrecruzam, sobrepondo-se. A
comunicagdo sempre educa e a educomunicagdo preocupa-se com ela e com a educacao,
assim como se preocupa com o potencial educativo da comunicagio midiatica, segundo
Almeida (2016). Historicamente foi uma area que nasceu motivada por determinado
quadro historico, aquele no qual vicejavam as ditaduras latino-americanas dos anos
1960 (Citelli et al, 2019). Desde o surgimento até os dias atuais os processos
educomunicativos passaram por varias transformacdes, e o avanco da tecnologia digital
foi um marco para essa evolucao.

A Educomunica¢io midiatica pode contribuir para os diferentes espacos de
educacdo - formal, ndo-formal e informal. Nesse sentido, os espacos ndo formais,
caracterizados segundo Gohn (2006) como cursos livres com intengdo de ensinar, os

quais capacitam para o trabalho por meio da aprendizagem de habilidades e/ou
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desenvolvimento de potencialidades, para a manuten¢do da saude, para a articulagio
coletiva entre outros, sao essenciais para propor atividades formativas aos profissionais
da saude com o objetivo do fortalecimento de praticas e agdes inerentes as suas
atividades laborais.

Ao longo das ultimas décadas, e de varios estudos a educomunicagdo, foi
identificada como um novo campo de conhecimento e de intervencdo social emergente
(Soares, 2008). No Brasil, tem sido adotada como um caminho de aprendizagem
colaborativa em agdes que envolvem especialmente a educacdo (ndo formal e formal) e
a sustentabilidade (educagdo ambiental) (Soares et al, 2019). As atividades de
intervencdo que asseguram a especificidade e a diversidade do novo campo frente a
outras abordagens que buscam aproximar comunicagio e educacdo estdo divididas em
sete areas, segundo Soares (1999; 2014). Entre elas estdo a area da Producdo Midiatica e
da Mediagdo Tecnologica nas Praticas Educativas, ambas possuem relagdo com as
atividades educomunicativas de intervencdo almejadas pelo presente projeto, o qual
propde-se a criagdo de um produto midiatico com o emprego de suas tecnologias a partir
da logica educomunicativa.

O produto tecnologico em questio é o curso de Formagio Continuada em
Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST) e Prevengdo Combinada - “InformaAcio”
destinado a busca de promoc¢do de estratégias de educacio em satide com a
intencionalidade de qualificar o atendimento dos profissionais de satde, assim como
capacitar estudantes da area da safide e interessados no tema. A escolha desse publico
Justifica-se devido aos profissionais de toda a rede de Aten¢do a Saude do SUS (APS,
Atencao Especializada, e servicos de alta complexidade) além de atenderem a

populagdo adscrita nos seus respectivos territorios, realizam o atendimento das IST de
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forma descentralizada e com o cuidado compartilhado, implementado pelo Ministério
da Saude desde 2013 (Davoglio et al., 2021).

Desta forma, o problema de pesquisa delineado foi: Como a utilizagdo de
recursos digitais de ensino-aprendizagem e a educomunica¢do podem promover a

capacitacdo e atualizagdo da equipe técnica de profissionais de saude?

Desenvolvimento
Local de estudo

A pesquisa esta sendo realizada em Uruguaiana, regiio da fronteira oeste do
estado do Rio Grande do Sul, a 650 km da capital do estado, limitando-se ao norte com
o municipio de Itaqui, ao sul com Barra do Quarai, ao leste com Alegrete e Quarai e a
oeste com Paso de los Libres, Republica Argentina. Essa regido tem caracteristicas
peculiares, as quais motivaram a realizacdo do estudo, com um historico
epidemiologico e geografico do representado por ser uma cidade de fronteira com uma
populagio estimada em 2020 de 126.866 habitantes (IBGE, 2017). Possui o maior porto
seco da América Latina e o terceiro maior do mundo, com grande fluxo de caminhdes
do MERCOSUL (Uruguaiana, 2014; Campos, 2017). Representa importancia
estratégica comercial internacional, logo, existe um movimento intenso de entrada e
saida de pessoas todos os dias pela fronteira. Esses fatos mostram que, historicamente,
Uruguaiana esta entre os 15 municipios galichos que, juntos, concentram 70% das
notifica¢des de casos de Aids no Rio Grande do Sul e sdo considerados prioritarios para
enfrentamento a doenca através da Cooperacdo Interfederativa do RS. Possui altos
indices de notificagdes de sifilis adquirida, assim como outras doengas sexualmente

transmissiveis e ainda, agravos infectocontagiosos e demais doencas negligenciadas.
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Equipe executora do Projeto

A equipe responsavel pela pesquisa € constituida pela doutoranda,
supervisionada pelo professor orientador Dr. Michel Mansur Machado, e conta com a
colaboragdo de pesquisadores membros do Grupo de Pesquisa GIGA e profissionais de
satde do Programa Municipal de IST/Aids de Urugnaiana.
Piblico

O projeto foi desenvolvido para ser ofertado aos profissionais de saude de
formagdo superior e técnica do municipio de Uruguaiana-RS vinculados ao Sistema
Unico de Satide (SUS), Estratégias de Saude da Familia (ESF), e demais servicos de
satde no municipio. Assim como estudantes dos cursos da satde (niveis técnico e/ou
superior) e interessados no tema. A escolha justifica-se devido a esse publico realizar o
atendimento das IST de forma descentralizada e com o cuidado compartilhado.
Aspectos éticos

A pesquisa esta registrada no Comité de Etica em Pesquisa da UNIPAMPA sob
o numero CAAE: 56697522.8.0000.5323. Todos os preceitos eticos estdo em
conformidade com a Resolugdo n° 196/96 do Ministério da Satde, no que concerne o
respeito a autonomia, ndo maleficéncia, beneficéncia e justiga. Os sujeitos da pesquisa
terdo sua integridade preservada em todas as etapas, sera priorizada a maximizacao dos
beneficios e minimizacio de danos e riscos, visando a relevancia social e vantagens para

os sujeitos da pesquisa.

Percurso Metodologico
A criagdo da identidade e da logomarca do curso foram as primeiras agdes.
Apos, foram preparados os materiais para divulgacdo, inscrigdo, criagdo de e-mail e

grupo de duvidas no Whatsapp.
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Producio Midiatica e Media¢ido Tecnologica

As etapas de Produgio Midiatica e Mediacdo Tecnologica, iniciaram com a
selegdo da tematica para os videos educacionais através do perfil dos inscritos referente
as vulnerabilidades de orientagdes e as principais dividas sobre IST e o Plano
Municipal de Saude 2022-2025 (Uruguaiana, 2021). Os conteudos de apoio foram
editados na ferramenta on-line “Canva”. A gravacdo e edi¢do dos videos aconteceu na
sala do Grupo de Pesquisa Conecta da Universidade Federal do Pampa Campus
Uruguaiana-RS - Brasil, em julho de 2022. O tipo de video selecionado foi a videoaula
e a plataforma Ambiente Virtual de Aprendizagem - AVA Moodle Unipampa foi
escolhida para hospedar o curso. Os canais de comunicagéio do curso foram o Forum

“Tira-duvidas”, na plataforma virtual, o e-mail e 0 Whatsapp.
Certificados

Os requisitos para a conclusao do curso foram a frequéncia em 75% do curso e o

preenchimento do formulario ao final.

Resultados

O produto educacional gerado foi o curso InformaAc¢ido — Curso de Formacéo
Continuada em Infeccdes Sexualmente Transmissiveis e Prevencdo Combinada,

ofertado de maneira gratuita, autoinstrucional, assincrono e online.

Foi organizado em 12 modulos, com carga horaria de 40 horas. Composto por
video aulas, PDFs e materiais complementares. Cada modulo abordou uma tematica
conceitual sobre os pontos mais relevantes: Programa Municipal IST/Aids, Hepatites
virais e Tuberculose; Palavras-chave; Preven¢io Combinada; Profilaxia Pos-Exposicéo;

Profilaxia Pré-Exposigdo; Testes Rapidos HIV, Sifilis, Hepatites B e C; Laudos de
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testes rapidos; Relatorios de Testes rapidos; Diretrizes para notificagdes de agravos
(HIV); Linha de Cuidado para pessoas vivendo com HIV/Aids e outras IST; Principais
IST e, Adolescentes e Sexualidade. Foram desenvolvidas videoaulas de curta duragio

para facilitar o acesso para os profissionais de satde.

Recursos audio visuais sdo otimas ferramentas para auxiliar no processo de
aprendizagem, porém existe o risco de ocorrer uma sobrecarga cognitiva, que prejudica
a aprendizagem se o tempo de duragdo for inadequado (Bahia e da Silva, 2017; Tkeda et
al., 2016). No Rio Grande do Sul, Uruguaiana esta entre os 15 municipios que
concentram 70% das notificagdes de Aids e sdo considerados prioritarios para
enfrentamento & doenca. Possui altos indices de sifilis adquirida, assim como outras
IST. Diante deste cenario, os profissionais de satde do SUS sdo fundamentais no
enfrentamento das IST, uma vez que, estabelecem uma forte relacdo entre a comunidade
e o sistema de atencdo primaria em saude. Todavia, faz-se necessario a qualificacio dos
mesmos para atender, orientar e encaminhar aos cuidados, tecnologias de prevencio e

para o tratamento.

Na perspectiva de implementar tecnologias educomunicativas para fortalecer o
conhecimento sobre IST para profissionais de satide, estudantes e demais interessados, o
presente trabalho foi desenvolvido como parte inicial do projeto intitulado
“Educomunicacdo e saude coletiva: Recursos digitais como ferramentas de ensino-
aprendizagem na area da saude”. Esta acdo buscou promover estratégias de educagio
em saide com a utilizagdo recursos digitais de ensino-aprendizagem e a
educomunicacdo e pretende verificar a possivel efetividade do método utilizado.

Como etapa inicial, a fim de mapear agOes articuladas de educacdo,

comunicagdo e pesquisa, a pesquisa teve a intencionalidade de contextualizagio do
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perfil dos inscritos na Formagdo Continuada em Infecg¢des Sexualmente Transmissiveis
(IST) e Prevencdo Combinada - “InformaAgio™.

Essa contextualizagdo das caracteristicas sociodemograficas, os perfis
profissionais, as habilidades e os conhecimentos prévios sobre as IST, os conhecimentos
basicos de informatica e as principais demandas de temas relacionados ao tema forneceu
subsidios para o desenvolvimento do curso “InformaAcio”, no formato EAD, gratuito e
auto instrucional.

Considerando que a Formacdo Continuada pode ser uma estratégia para
qualificar o atendimento com cuidados equitativos em salide e o acesso universal,
utilizamos os recursos baseados nos preceitos educomunicativos para desenvolver um
curso de Formacdo Continuada com agdes de intervencdo de Producdo Midiatica e
Mediacdo Tecnologica com a intencionalidade de avaliar a efetividade do emprego da

educomunicagdo no processo de ensino-aprendizagem.

Conclusoes

O produto educacional desenvolvido foi destinado aos profissionais do SUS do
Municipio de Uruguaiana. Viabilizando um processo de capacitagdo para preparar
profissionais de saude por meio de tecnologias da informacdo e comunicagio na area de
educomunicacdo, através de uma relacdo participativa com uso de linguagens

midiaticas, para, a partir dai, dar seguimento a educagéo entre pares.
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VIl Simpésio dos Programas de Pds-Graduagdo da UNIPAMPA
4 — 6 de setembro de 2024, Uruguaiana, Rio Grande do Sul, Brasil

INFORMAACLAO - PROJETO DE EXTENSA_O UNIVERSITARIA EM
PREVENCAO COMBINADA EM INFECCOES SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS

Taiane Acunha Escobar® Michel Mansur Machado?

! Autor Principal, Programa de Pés-Graduagdo em Educacéo em Ciéncias -
Universidade Federal do Pampa, Uruguaiana, RS, Brasil
2 Orientador(a), Universidade Federal do Pampa, Uruguaiana, RS, Brasil

taianeescobar.aluno@unipampa.edu.br

O projeto de Extensdo Universitaria “InformaAcdo” desenvolve agdes de
divulgacdo cientifica e educomunicacdo em Infeccbes Sexualmente
Transmissiveis (IST). O foco é realizar divulgagéo sobre prevencado combinada
em IST, diagndstico e promocao da saude com vistas, especialmente, aos
universitarios (as) e populacges-chave. O projeto foi criado em 2022 pelo grupo
de pesquisa CONECTA da Universidade Federal do Pampa, Campus
Uruguaiana. A equipe é composta por discentes de graduacdo (Farmacia e
Fisioterapia), de pos-graduacdo (Educacdo em Ciéncias) e docente lider. A
principal atividade é a criacido e divulgacdo semanal de conteddos
educomunicativos sobre IST no Instagram Conecta: Ciéncias & Tecnologia
(@conecta.unipampa). Além dessas agdes, também sao desenvolvidas agdes
de prevencéo as IST, extra-muros na comunidade e distribuicdo de insumos de
prevencdo. Os participantes do projeto sdo capacitados periodicamente para a
atuacdo, buscando a construcdo de competéncias de inclusdo e letramento
digital e informacdes sobre IST. Sao realizadas rodas de conversas com
abordagem em prevencdo combinada, estigma, discriminagcdo, cuidado
compartilhado entre outros, e reunides para definicdo dos conteldos. O projeto
tem colaborado em diferentes areas da educomunicacao onde, através dos
recursos digitais, transmite informacdo de qualidade e atualizada. O
engajamento dos discentes, na producdo de material informativo e educativo
utilizando tecnologias digitais para comunicacao, colabora para o seu préprio
desenvolvimento profissional. Também traz beneficios ao passo que torna esses
profissionais em formagdo como multiplicadores do conhecimento, criando
condicdes para a utilizacdo criativa, critica e responsavel da Internet para
informacao, comunicacao, producdo de conteudos, bem-estar e resolucao de
problemas.

Palavras-chave: Educomunicacao. Divulgacao Cientifica. Educacao em Saude

80
Anais do VIl Simpdsio dos Programas de Pés-Graduagéo da UNIPAMPA
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APENDICE J- Atividades de extensdo “Projeto InformaA¢ao”

Evento: Bolsa PDA (Programa de Desenvolvimento Académico) da UNIPAMPA
Local / Ano: Universidade Federal do Pampa - Campus Uruguaiana, 2024

Publicacio - Material apresentado no “VIII Simpodsio dos Programas de Pds-Graduacao
da UNIPAMPA”

Data: 2023/2024

O engajamento dos discentes, na producdo de material informativo e educativo
utilizando tecnologias digitais para comunicagdo, colaborou para o seu proprio

desenvolvimento profissional. Bem como a participagao nas agdes extramuros.

£ PROGRAMA DE POS-GRADUACAO

_ EDUCAGAO EM CIENCIAS:
QUIMICA DA VIDA E SAUDE

" UNIPAMPA

PROJETO DE~EXTENSAO UNIVERSITAR"IA
EM PREVENCAO COMBINADA E INFECCOES
SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS

Doukcranda BidLoga Tatfang Esgolar
Oeigntador Prof. MichsZ Maghado




& INFORMAAGAO 2024

CONECTA Q"
................. /)
\"l A

EQUIPE Michel Mansur

Daniel

OBJETIVOS

&, _ o

séba, Divulgacéo Cientifica
Educomunicacéo

Educacdo em Saude

~ p e ’

0 A

? it
universitarios (as) e

populacbes-chave

ATIVIDADES

Criacdo de Contetido ( : >

A equipe do projeto desenvolve e
divulga semanalmente contetdos
educomunicativos sobre IST no
Instagram "Conecta: Ciéncias &
Tecnologia”, utilizando linguagem

clara e atrativa.

Capacitacdo da Equipe

‘—':
Os participantes do projeto sao
capacitados periodicamente para
atuar em agdes de
educomunicacgao, incluindo temas
como inclusao digital, letramento
em saude e prevengao combinada
de IST.

( : ) Acoes de Prevencao

0 projeto realiza agoes de

prevencao as IST extra-muros,

como palestras, oficinas e
distribuigcao de materiais

informativos, com o objetivo de
alcangar a comunidade e promover s
a salde sexual.
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: Recursos Digitais e
Engajamento

Redes Sociais

0 projeto utiliza o Instagram como plataforma
principal de divulgagéo, criando conteudo

visualmente atrativo, utilizando linguagem

acessivel. §
'VOCE CONHECE

APLER? ¢
{o

E €2

Material Digital

A equipe do "InformaAcao” produz materiais

[ VOCE CONHECE

digitais, como infograficos, para distribuigado com
os insumos de prevengao com o objetivo de
tornar a informagao sobre IST mais
compreensivel e atrativa.

conecta.unipampa Seguindo v Enviar mensagem 42 eee
§ 111 publicagbes 1.235 seguidores 2.179 seguindo
Conecta: Ciéncia & Tecnologia
CONECTA e
BUENDEL S ReREgbuNe Péagina gerenciada pelo Grupo Conecta: Ciéncia e Tecnologia da Universidade Federal do Pampa,

Campus Uruguaiana. Nosso... mais
@ sites.unipampa.edu.br/conecta

Seguido(a) por isemiqueli, bruno_alencastro_louzada e outras 28 pessoas

Herpes Genital:
Definicio

PER

Prevengio combinada
Preservativo feminino

\Q
nalgio
Epidemiologia das Hepatites

Virais Prevengio combinada

PrEP
) [ |

ATIVIDADES




Importancia e Impacto do Projeto

Beneficios paraos
Participantes

O projeto proporciona aos
participantes a
oportunidade de
desenvolver habilidades em
comunicagao, pesquisa, e
producgao de conteudo
digital, contribuindo para
sua formagao profissional e
desenvolvimento pessoal.

Impacto na
Comunidade

0 "InformaAgao” contribui
para a disseminagao de
informagdes sobre IST na
comunidade, combatendo o
estigma e promovendo a
saude sexual e reprodutiva,
impactando positivamente a

vida das pessoas.

Fortalecimento da Rede
de Saude

0 projeto colabora com a
rede de saude, atuando
como um canal de
comunicagao e informacgao
sobre IST, promovendo a
educagao em saude e a
prevengao de doengas.

EQUIPE D saupe
ITNERANTE

Desafios e Perspectivas Futuras

Q Desafios

0 projeto enfrenta
desafios como a
necessidade de
constante atualizagao de
informagoes, a
superagao do estigma
emtornodasIST,ea
busca por maior

engajamento do publico.

Impacto a Longo Prazo

O

Perspectivas

0"InformaAgao” busca
expandir suas agoes
para outras plataformas
digitais, desenvolver
novas ferramentas de
comunicagao, e
fortalecer parcerias com

outras instituigoes.

0 projeto visa contribuir para a conscientizagao sobre

prevencao combinada as IST, a promogao da saude sexual e

reprodutiva, e a construgao de uma sociedade mais justa e

informada livre de tabus e preconceitos.
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PROTEJA-SE! =
USE CAMISINHA, g e
FACA O TESTE sad

O ABIDO e skl

DIA MUNDIAL DE
LUTA CONTRA A

AIDS

Vocs pode levar quantos preservativos precisar,
‘Eoiva para que Seia recanegada novamente.

0 projeto “InformaAgao” se configura como uma
importante iniciativa de extensao universitaria que

contribui para a promogao da saude sexual e

reprodutiva, a prevengao combinada de IST e o
desenvolvimento de competéncias digitais em
estudantes universitarios. Através da criagao de
conteudo digital de qualidade e do engajamento com (
publico, o projeto busca impactar positivamente a vidi
das pessoas, tornando-se referéncia na area de

educomunicagao em saude.
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APENDICE L - HIV de A a Z: Uma proposta de Inovagio para o Ensino em Saude

Evento: VI Simpdsio Gaticho de Inovacdo em Saude
Local / Ano: Unipampa Uruguaiana - 2024
Apresentacio do trabalho: 03/12/2024

HIV DE A A Z: UMA PROPOSTA DE
INOVACAO PARA O ENSINO EM SAUDE

Heloisa Nogueira Pedra de Pellegrini’, Daniel Balbé Nunes? Gisele Rodrigues?
Jully da Rosa Telles?, Taiane Acunha Escobar’, Michel Mansur Machado*

*Autor Principal, UNIPAMPA, Uruguaiana, Rio Grande do Sul, Brasil
? Coautor(es), UNIPAMPA, Uruguaiana, Rio Grande do Sul, Brasil

* Coorientador(a), UNIPAMPA, Uruguaiana, Rio Grande do Sul, Brasil
“Orientador(a), UNIPAMPA, Uruguaiana, Rio Grande do Sul, Brasil

heloisapellegrini.aluno@unipampa.edu.br

Jogos educativos sdo ferramentas inovadoras no ensino, especialmente na saude,
ao facilitar o aprendizado de temas complexos de forma acessivel e didatica. O
objetivo deste trabalho € descrever o desenvolvimento do jogo educativo H/V de A a
Z, projetado para promover conhecimento e desconstruir preconceitos sobre HIV e
AIDS em escolas. A proposta busca oferecer uma abordagem interativa e inclusiva
para a educagdo em saude. A metodologia utilizada incluiu a concepgao de um jogo
de tabuleiro voltado para jogadores a partir de 13 anos, estruturado para até 12
participantes (4 jogadores ou grupos). O tabuleiro contém 26 casas tematicas
divididas em cinco categorias: Aconselhamento, Prevencdo, Diagnéstico,
Tratamento, Mitos e Curiosidades, totalizando 108 perguntas. O objetivo dos
jogadores € alcancar a ultima casa respondendo corretamente ao maior numero de
perguntas, enquanto as regras foram desenvolvidas para estimular o pensamento
critico e a inclusdo social. O desenvolvimento do jogo enfatizou a clareza das
informacdes e o engajamento dos participantes por meio de mecanicas simples e
atrativas. HIV de A a Z é uma ferramenta que visa complementar iniciativas de
educagdo em saude ao abordar temas fundamentais como prevencao, diagnostico e
acolhimento. Ao apresentar uma abordagem acessivel e interativa, o jogo contribui
para a formagdo de conhecimento sobre HIV e AIDS, promovendo praticas

igualitarias e combatendo preconceitos.

Palavras-chave: Inovacdo no ensino em Saude. Jogos educativos. Infeccbes Sexualmente
Transmissiveis.
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APENDICE M - Utilizagdo de Artefatos Pedagdgicos para o Autocuidado e a Prevengdo
Combinada em Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (Capitulo do e-book)

Capitulo 15 - Utilizacado de Artefatos Pedagogicos para o Autocuidado e a
Prevencio Combinada em Infeccées Sexualmente Transmissiveis/ Miqueli, T. S.;
Escobar, T.A.; Machado, M. M.

E-BOOK - Ciéncias da natureza para professores inovadores: atividades para além do
laboratorio (2024).

Publicacio do capitulo: 15/01/2025

Link: CienciasdaNaturezaParaProfessores.pdf (1 download )

Ficha Catalografica:

Ciéncias da natureza para professores inovadores: atividades para além do laboratorio
[recurso eletronico] / varios autores; organizado por Adriane Lettnin Roll Feijé, Carla Ireni
Borges Rodrigues e Bruna Todeschini. - Ananindeua: Editora Itacaitnas, 2024. 212 p.: il.:
PDF , 8,0 MB. Inclui bibliografia e indice. ISBN: 978-85-9535-306-0 (Ebook) DOI:
10.36599/itac-978-85-9535-306-0 1. Educacdo. 2. Recurso pedagogico. 3. Ensino de ciéncias.
L. Titulo.


https://editoraitacaiunas.com.br/download/31674/?tmstv=1736949176
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Capitulo 15

Utilizagdo de Artefatos Pedagboicos
para o Autocuidado e a Prevengdo

Combinada em Twufecgdes Sexualmente
Trawsmissiveis

transmissiveis (ISTs) : Autocuidado,

gerenciamento de risco e

prevencao combinada.

Objetivos de Aprendizagem

. Impactar positivamente a vida dos estudantes e
contribuir para uma sociedade mais informada, saudavel,

consciente e capaz de enfrentar os possiveis desafios e

responsabilidades da salde sexual com confianga.

|

I

|

I

|

o Empregar uma abordagem interativa para estimular a |
participagao ativa dos alunos; |
. Despertar interesse pelo tema e fomentar novas compreensoes I
sobre as principais infecgoes sexualmente transmissiveis, tecnologias I
de prevencao combinada e outras informagoes relevantes. .
. Proporcionar aprendizado sobre a seguranca e eficacia dos I
|

métodos de prevengao as IST e gravidez indesejada.

T oEm o mm n o R M o M o O Em R Em e o R ooy,

Capitulo 15 — Utilizagdo de Artefatos Pedagdgicos para o Autocuidado e a Prevengdo Combinada em
InfecgBes Sexualmente Transmissiveis

Miqueli, T. S.; Escobar, T.A.; Machado, M. M. "
190 '

Ciéncias da Natureza para Professores Inovadores: atividades para além do laboratdrio
Feijo, A. L. R.; Rodrigues, C. I. B.; Todeschini, B. (Org.).
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Utilizagdo de Artefatos Pedagigicos para o Autocnidads e a
Preveugdo Combinada em Tufecges Sexualwente Transmissiveis

Contextualizando...

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), estabelecido pela Lei n°
8.069/1990, considera como adolescente todo o individuo entre doze e
dezoito anos de idade (art. 2°). Este marco legal garante a ele, no art. 7°, o
direito a protecao, a vida e a salde, mediante a execugao de politicas publicas
sociais, as quais visam proporcionar um desenvolvimento harmonioso e
saudavel, em plenas condicoes de existéncia. Posto isso, foi instituida a
Portaria 2.317 de 10 de setembro de 2021, com o incentivo financeiro para
qualificar agoes de atengao a salde dos adolescentes na Atencao Primaria,
especialmente a prevencao da gravidez (Brasil, 1990, 2021). Ainda nos aspectos
legais, cabe citar a Lei no 13.798/2.019, que criou a Semana Nacional de
Prevencdo da Gravidez na Adolescéncia, a ser realizada anualmente na
primeira semana de fevereiro, visando a disseminagaoc de informagoes sobre
medidas educativas que contribuam para a redugac do nimero de casos

(Brasil, 2019).

A adolescéncia é marcada por profundas transformagdes na vida do ser
humano, dentre elas, podem ser citadas as mudangas bioldgicas e o inicio da
vida sexual, as quais, somadas a desinformacdo e a falta de métodos
contraceptivos e de prevencao, podem proporcionar o surgimento de
inumeros problemas de saude publica. A vulnerabilidade de muitos jovens e
a falta de acesso a informacdes de qualidade e métodos preventivos

adequados pode resultar em uma gravidez nao planejada e na exposicao a

Capitulo 15 — Utilizagdo de Artefatos Pedagdgicos para o Autocuidado e a Prevengdo Combinada em
InfecgBes Sexualmente Transmissiveis
Miqueli, T. S.; Escobar, T.A.; Machado, M. M.
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Ciéncias da Natureza para Professores Inovadores: atividades para além do laboratdrio
Feijo, A. L. R.; Rodrigues, C. I. B.; Todeschini, B. (Org.).
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situacées de risco, como as Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST)

(Almeida, et al.,2017).

As IST sao causadas por virus, bactérias ou outros microrganismos. Elas
sao transmitidas, principalmente, por meio do contato sexual (oral, vaginal,
anal) desprotegido, com uma pessoa que esteja infectada. A transmissao de
uma IST também pode acontecer de transmissao vertical, da mae para a
crianga durante a gestacao, o parto ou a amamentagao. De maneira menos
comum, as IST também podem ser transmitidas por meio nao sexual, pelo
contato de mucosas ou pele nao integra com secregdes corporais

contaminadas (Brasil,2024).

O atendimento, o diagnéstico e o tratamento sao gratuitos nos servigos
de salde do SUS. O tratamento das IST melhora a qualidade de vida e
interrompe a cadeia de transmissao dessas infecgoes. A terminologia Infecgoes
Sexualmente Transmissiveis - IST passou a ser adotada em substituicao a
expressao Doencas Sexualmente Transmissiveis - DST, porque destaca a
possibilidade de uma pessoa ter e transmitir uma infeccao, mesmo sem sinais
e sintomas. Se nao tratadas adequadamente, podem provocar diversas

complicagdes e levar a pessoa, inclusive, a morte.

Segundo as orientagoes do Ministério da Salde (Brasil, 2024), a
prevencao combinada contra IST é uma abordagem que integra diferentes
estratégias e métodos para ampliar a protecao, considerando as necessidades
individuais e os contextos especificos de cada pessoa. A dupla protegao é
recomendada sempre que possivel, combinando o uso do preservativo

masculino (externo) ou feminino (interno) com outro método anticoncepcional

Capitulo 15 — Utilizagdo de Artefatos Pedagdgicos para o Autocuidado e a Prevengdo Combinada em
InfecgBes Sexualmente Transmissiveis
Miqueli, T. S.; Escobar, T.A.; Machado, M. M.
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Feijo, A. L. R.; Rodrigues, C. I. B.; Todeschini, B. (Org.).
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de escolha. Preservativos estdo disponiveis gratuitamente nas unidades de
salde, e seu uso pode prevenir as IST independentemente de fatores como
idade, estado civil, classe social, identidade de género, orientacao sexual,

crenca religiosa ou condigao de salde aparente (Brasil, 2024).

A premissa basica da prevencao combinada é que a protegao deve ser
adaptada as especificidades dos individuos e as caracteristicas e etapas da
vida de cada pessoa (Brasil, 2024). Portanto, essa abordagem contempla
diversas tecnologias compreendidas em trés grupos de acao: o primeiro inclui
preservativos internos e externos e gel lubrificante; o segundo envolve
tratamento para todas as pessoas que vivem com HIV (PVHIV), PEP (Profilaxia
Pos-exposicao) e Profilaxia Pré-Exposicao (PrEP); o terceiro grupo compreende
testes rapidos (para HIV, sifilis e hepatites virais B e C) e o autoteste, visando
facilitar o diagndstico precoce e o acesso ao tratamento adequado. Também
estao contempladas as imunizagdes para HPV e hepatite B, prevencao da
transmissao vertical de HIV, sifilis e hepatite B e estratégias de redugao de

danos.

O tema das ISTs é abordado na Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), no ensino fundamental, com enfoque principal no 8° ano na area de
Ciéncias. A BNCC visa promover iniciativas de ensino que problematizem junto
aos discentes os conhecimentos basicos sobre as ISTs, incluindo sintomas,
formas de transmissdao e métodos de prevencao, com énfase no uso de
preservativos. Esses conteldos sao importantes para promover a satde sexual

dos alunos e ajuda-los a tomar decisoes seguras e responsaveis (Brasil, 2018)

Capitulo 15 — Utilizagdo de Artefatos Pedagdgicos para o Autocuidado e a Prevengdo Combinada em
InfecgBes Sexualmente Transmissiveis
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O Referencial Curricular Gatucho (RCG), em consonéancia com a BNCC,
busca incluir temas relacionados a prevencao das ISTs, promovendo a
conscientizacao sobre salde sexual e incentivando praticas de prevengao. No
curriculo gatcho, o ensino sobre ISTs enfatiza o uso de preservativos e praticas
de autocuidado, ajudando a desenvolver uma postura de responsabilidade e
respeito em relagao a propria salude e a saude do outro. O RCG valoriza,
também, a orientacao sexual como um meio de combater estigmas e
promover atitudes conscientes na juventude. A importancia desses contetdos
estd em seu potencial de educar os jovens sobre a prevencao de doencas e
incentivar praticas de cuidado com a salde sexual, promovendo, além do
conhecimento, uma atitude preventiva essencial para a salde publica e

individual (Rio Grande do Sul, 2021).

Diante do exposto, o desenvolvimento desta proposta, com foco em
IST, prevencao combinada e autocuidado, é fundamental para a educagao de
adolescentes sobre salde sexual e prevengao. A abordagem é justificada pela
necessidade de oferecer conhecimentos especificos sobre as ISTs, métodos de
prevencao e o uso do autocuidado como pratica continua e responsavel para
uma vida saudavel. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) destaca que,
ao abordar ISTs e autocuidado, os alunos se tornam capazes de tomar
decisdes mais conscientes e seguras em relagao a propria salde e a de seus
parceiros, promovendo a prevencao em suas praticas cotidianas. A
implementacao de praticas, baseadas em metodologias ativas, com essa
tematica alinha-se tanto ao curriculo nacional quanto ac Referencial Curricular
Galcho (RCG), que valoriza a orientacac sobre sexualidade e a prevencgao de

[STs como praticas que promovem uma cidadania responsavel. Em sintese, a
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atividade justifica-se pela necessidade de promover uma educacao sexual de
qualidade, empoderar adolescentes para escolhas informadas e incorporar
metodologias modernas que facilitam a compreensao satisfatéria sobre o

tema.

A proposta de atividade pode ser desenvolvida no componente -

de Ciéncias da Natureza/Biologia a partir do 8 ano do ensino

fundamental, até o Ensino Médio, na faixa etaria a partir dos 13 anos.

E uma estratégia baseada na metodologia ativa de rotacdo por -
estagoes com gamificagao, a qual permite aos adolescentes explorar o
tema de forma interativa e envolvente, maximizando o aprendizado.
Esse método é adequado para adolescentes, pois estimula a
participagdo, a colaboracdo e o engajamento emocional com o |
contetdo. A rotagao por estacac possibilita que os alunos explorem 1
diferentes aspectos das ISTs e da prevencao em multiplos contextos e |
formas de interacao, o que pode contribuir para uma compreensao |
mais pratica e holistica. A gamificagao adiciona um elemento ludico,
gue torna o processo mais acessivel e reduz o estigma em torno do
tema, permitindo que o aprendizado seja construido de maneira leve

e eficaz.
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O numero de estudantes pode variar até 30 alunos, com
possibilidade de unir turmas do mesmo ano. Porém, avaliando as
caracteristicas do grupo, também é uma possibilidade dividir as turmas
por género. Essa divisao podera facilitar a interacao entre os

estudantes, deixando eles mais confortaveis para tratar do tema.

A divisao entre os estudantes é realizada através de sorteios
para dividir a turma em 6 grupos, direcionando os estudantes para
cada um dos 3 jogos que sao propostos. A atividade pode durar em
torno de uma hora. O ambiente para realizar a atividade pode ser a
sala de aula para atividade individual com a turma, ou auditério e sala

de video dependendo da disponibilidade de cada instituicao.

Antes do inicio dos jogos, sugere-se que seja feita uma roda de
conversa para introduzir a tematica, com os materiais para o

enriguecimento do repertério, ou outros materiais disponiveis.

O/A docente devera fazer a mediagao entre os jogos, cada jogo
devera ter duas equipes, competindo entre elas. A equipe que acertar
mais respostas, ao final, sera a campea. Pode ser oferecido um brinde

para a equipe vencedora, para motivar e engajar mais os estudantes.

Ao finalizar a primeira rodada dos jogos, os grupos devem
trocar para o préximo jogo até que os seis grupos tenham realizados

os trés jogos.
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Passo-a-passo

1 - Inicio:

Antes da chegada dos estudantes: Organizar o espago onde serao
realizados os jogos. O indicado é que tenham 3 mesas ou espacos separados,
onde ficarao os jogos. Os materiais didaticos devem ser expostos na sala, para
que sejam reconhecidos ao entrar.

Os materiais dispostos: Materiais sugeridos como enriquecimento do
repertério, para observagao e roda de conversa; e os materiais dos jogos.

O/A docente pode deixar alguns minutos para a interagao e
reconhecimento dos materiais pelos estudantes. Deve ser realizada uma
atividade para introduzir o tema, sugere-se uma roda de conversa com os
estudantes. A abordagem deve ser sobre autocuidado: gerenciamento de
riscos em infecgoes sexualmente transmissiveis e prevencao combinada. Ao
finalizar a introducao do tema, os estudantes deverao ser divididos nos
grupos.

2 - Metodologia Ativa:

Para que a atividade de rotagao por estagao possa ser iniciada, os
grupos ja precisam estar organizados e cientes de que em cada estacao
jogarao duas equipes por vez. Importante que tenha um mediador para cada
jogo, pode ser um docente ou um estudante que tenha estudado previamente
0 assunto.

Os jogos devem ser numerados para sortear as equipes que iniciarao

a competicao em cada um. Logo apds sortear os grupos que irao enfrentar-
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se na etapa inicial serd explicada a sequéncia de atividades nas rotagdes e
serao cronometrados 10 minutos para a resolucao dos jogos. Conforme as
competi¢goes em cada estacao vao sendo concluidas, as equipes vao fazendo

a rotagao para participar dos outros jogos.

Estacdo 1 - Jogo do certo ou errado

Objetivos educacionais:

s educar sobre as principais (IST) HIV, Hepatites e Sifilis;
s promover comportamentos responsaveis e seguros.

Numero de jogadores: 2 ou mais (minimo 2 equipes)

Objetivo: Identificar se as afirmativas apresentadas
sao certas ou erradas.

Material necessario:

e perguntas preparadas anteriormente;
* uma caixa para colocar as perguntas dentro;
e papel e caneta para anotar respostas e
pontuagoes.
Regras do jogo:
1. Escolha um jogador para iniciar o jogo;
2. O jogador que inicia apresenta uma pergunta ou afirmativa aos outros
jogadores;
3. Os jogadores devem responder “Certo ou Errado” para cada pergunta;
4. Apos todas as respostas, o jogador que apresentou a pergunta revela
a resposta correta;
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5. Os jogadores que responderam corretamente recebem um ponto;
6. O jogo continua com cada jogador apresentando perguntas aos outros;
7. O jogador com mais pontos ao final do jogo é declarado vencedor.
Variante:
e Para tornar o jogo mais desafiador , vocé pode estabelecer um tempo
limite para as respostas;
* Vocé também pode categorizar as perguntas por temas especificos.

Dicas:

o Certifique-se de que as perguntas sejam claras e objetivas;
e Evite perguntas muito faceis ou muito dificeis;

¢ O jogo pode ser jogado individualmente ou em equipes.

Estagdo 2 - Mandala da Prevengao Combinada Interativa

Objetivos educacionais:

* Promover a conscientizacao sobre prevengao
combinada;
o Educar sobre diferentes aspectos da saude e
seguranga;
e Desenvolver habilidades criticas e de
resolugao de problemas;
A Mandala deve ser apresentada junto com
as tecnologias de prevencao (que podem ser confeccionadas em cartoes com
feitos em folhas sulfite coloridas).

Numero de jogadores: 2 ou mais
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Objetivo: Completar a mandala passando por diferentes estagios que
representam aspectos da prevencao combinada.
Materiais:
¢ Tabuleiro da mandala dividida em secoes tematicas;
e Cartoes de pergunta ou desafio sobre a mandala;
e Cartdes com as tecnologias de prevengao;
¢ Dado;
s Papel e caneta para anotar respostas e pontuagoes.
Regras do jogo:
* Rolar o dado para determinar quem comeca;
s Escolher uma secao da mandala e responder a pergunta ou completar
o desafio;
e Seguir no jogo se responder corretamente;
e Ficar uma rodada sem jogar se errar a resposta;

Regras adicionais:

e “Casas especiais” com regras adicionais (volte ao inicio, pule uma vez
etc.);
e Trabalhar em equipe para responder as perguntas;
e Cartoes de sorte ou desafio que alterem o curso do jogo.
Vitéria:
® Primeiro jogador a completar a mandala vence;
* Em caso de empate, responder a uma pergunta final para determinar o
vencedor.
Variagoes:
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* \ersao em equipe;

e \ersao virtual;

¢ Adicionar elementos de tempo ou limitagao de rodadas.
Estacdo 3 - Desafio da prevencao

Objetivos educacionais:

e Conhecer os métodos de prevengao de IST
e gravidez;

¢ Tomar decisoes informadas sobre relagoes
sexuais;

o Utilizar corretamente métodos de
prevencao;

e Promover responsabilidade pessoal pela
salde sexual;

e Buscar orientagdo sobre saude sexual;

¢ Realizar exames regulares de salde sexual.

Ndmero de jogadores: 2 ou mais.

Objetivo: Educar os jogadores sobre métodos de prevencao da gravidez e das
infecgOes sexualmente transmissiveis (IST), promovendo escolhas saudaveis.

Material necessario:

s Cards de prevengao;

e Caixa para as sugestoes de prevengao a gravidez;

Caixa para as sugestoes de prevencao as (IST);

Papel e caneta para anotar as pontuacoes;

Dado.
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Regras do jogo:

1. Escolha um jogador para iniciar o jogo;

2. O jogador que inicia interpreta a imagem e indica a qual caixa sera
adicionado o card;

3. Apds todos os cards serem depositados nas caixas, o docente retira os
retira e esclarece as imagens do jogo.

4. Os jogadores que responderam corretamente recebem um ponto;

5. O jogador com mais pontos ao final do jogo é declarado vencedor.

Variante:

e Para tornar o jogo mais desafiador, vocé pode estabelecer um tempo
limite para as respostas.
Dicas:
o Certifique-se de que as imagens sejam claras e objetivas;
e Evite imagens muito faceis ou muito dificeis.;

O jogo pode ser jogado individualmente ou em equipes.

)

Essa acac foi desenvolvida e empregada para utilizacao em duas

OigueBntERe? ? ?,C?) ? ‘?p??\ ? Q: J\‘.) . f?

escolas (uma de ensino fundamental e outra de ensino médio). O que foi
observado é o que se espera para as prdximas interagoes. Iniciando pela
importancia da organizacao do material prévia a chegada dos estudantes. Ao

chegar na sala, os estudantes logo se deparam com os materiais expostos e

Capitulo 15 — Utilizagdo de Artefatos Pedagdgicos para o Autocuidado e a Prevengdo Combinada em
InfecgBes Sexualmente Transmissiveis
Miqueli, T. S.; Escobar, T.A.; Machado, M. M.

209

Ciéncias da Natureza para Professores Inovadores: atividades para além do laboratdrio
Feijo, A. L. R.; Rodrigues, C. I. B.; Todeschini, B. (Org.).



275

| siloga

Utilizagde de Artefatos ‘Psdm@é@ims para o Autocnidado e a
Preveugdo Combinada em Tufecges Sexualwente Transmissiveis

o conhecimento/reconhecimento vai instigar a curiosidade, logo vao sentir-se
atraidos a interpretar os jogos. Caso haja brindes, o espirito de competicao e
a motivacao serao agugados, e a participacao na parte introdutdria (roda de
conversa) podera ser mais efetiva. A atividade desenvolvida devera provocar
o interesse, a busca pelo conhecimento, esclarecimento de duvidas, despertar

a curiosidade dos discentes, tudo em um ambiente de descontragio.

%!

Abordagem sobre as infecgoes sexualmente

transmissiveis: conhecendo a prevengdo, os riscos e EThy™

gt

30

os cuidados necessarios.

=]

Ludisciéncia Educacional.

Inspirando Ciéncias

Materiais sugeridos para o enriquecimento do repertério sobre
IST, Prevengdo Combinada e Autocuidado

- Fluxogramas (podem ser apresentados em slides)

Album seriado das ISTs:

https://antigo.aids.gov.br/pt-br/pub/2017/album-seriado-das-

infeccoes-sexualmente-transmissiveis-ist
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Os jogos podem ser adaptados de acordo com as necessidades e .
! caracteristicas de cada turma. I
' Acessibilidade Visual I
i 1. Utilize cores claras e contrastantes. |
i 2. Forneca opcdes de tamanho de fonte e tamanho ampliados. I
i 3. Use imagens descritivas. .

4. Ofereca opgao de audio.

5. Utilize etiquetas em braille.
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6. Interpretacao em Libras. Ensinar os conceitos e os sinais dos termos
utilizados em libras com antecedéncia.

7. Confeccdo de cards sinestésicos.

Acessibilidade Auditiva

1. Fornega legendas para imagens, audios e videos.
2. Ofereca opgao de transcrigao para audios e videos.

3. Fornega questoes objetivas.

Acessibilidade Motora

1. Permita ajuda de colega, professor e/ou familiar.
2. Oferega questoes objetivas.

Acessibilidade Cognitiva

1. Fornega instrugoes claras e simples.
2. Ofereca opgao de ajuda ou dicas.

3. Utilize linguagem simples e acessivel.
Acessibilidade Digital

1. Certifique-se de que o jogo seja compativel com leitores de tela.
2. Fornega opcao de acessibilidade para jogadores com deficiéncia visual.

3. Utilize tecnologias de acessibilidade.
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