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porque es preciso perderse para volver a encontrarse.”
Eduardo Galeano



RESUMO

A convivéncia entre animais de estimacdo e seres humanos propicia uma série de beneficios,
entretanto ha riscos de transmissdo de doencas e de agressdes. Uma das agressbes mais
frequentes sd@o as mordeduras que, além de apresentarem risco de infec¢bes secundarias,
sequelas fisicas e psicologicas também permitem a transmissdo de zoonoses, dentre elas a
raiva. A raiva é uma zoonose de grande importancia epidemioldgica, letal e capaz de acometer
todos os mamiferos, que servem como reservatérios e também possiveis transmissores da
doenca. O objetivo deste estudo foi caracterizar e descrever os acidentes notificados pelo
Sistema Nacional de Agravos de notificacdo (SINAN), no periodo de 2013 a 2018. Foi
realizado um estudo retrospectivo, descritivo, quantitativo baseado em dados secundarios
provenientes do SINAN entregues pelo setor de Vigilancia Epidemioldgica da Secretaria de
Salde do municipio de Uruguaiana, Rio Grande do Sul. Os acidentes antirrabicos
apresentaram baixa incidéncia, distribuicdo temporal varidvel, ocorrendo mais frequentemente
em moradores da zona urbana, devido a agressdes causadas principalmente por mordeduras de
caninos, sendo os ferimentos Unicos mais prevalentes. Os dados de incidéncia do presente
estudo ressaltam a importancia de mensurar a populacdo de animais de companhia, assim
como seu status de protecdo vacinal anti-raiva, com o objetivo de implementar politicas
publicas de prevencdo. Somado a isso, evidencia-se a necessidade de contar com equipes
multiprofissionais onde o Médico Veterindrio atue orientando em préaticas preventivas e
identificando fatores de risco para a manutencdo da saude nas comunidades.

Palavras-chave: canino, zoonose, antirrabico, vacina.



ABSTRACT

Relationship between animals and humans provides great benefits however the transmittion of
diseases and agressions can occur. One of the most frequent aggressions are bites and they
present risk of secondary infections, physical and psychological sequels and also the
transmission of zoonosis, including rabies. Rabies is a zoonosis of great epidemiological
impact, lethal and affects all mammals, which serve as reservoirs and also as transmitters of
the disease. Human infection can occur through bite, scratch or licking. The objective of the
study was characterization and description of accidents notified by National System of
Notification of Diseases (SINAN), from 2013 to 2018, in Uruguaiana, Rio Grande do Sul,
Brazil. A retrospective, descriptive and quantitative study was performed based on secondary
data from SINAN database provided by the Epidemiological Surveillance sector from health
secretary of Uruguaiana. Anti-rabies accidents had low incidence, variable temporal
distribution, occurring more frequently in urban dwellers, due to aggressions caused mainly
by canine bites. Incidence data of the study emphasize the importance of measuring pet
population, as well as they vaccine protection status to rabies in order to implement
preventive practices. Besides, there is a need to have multi-professional health teams were the
veterinarian guides preventive practices and identifies risk factors for maintaining health in
communities.

Keywords: canine, zoonosis, anti-rabies, vaccine.
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1. INTRODUCAO

A relacdo entre humanos e animais resulta em beneficios para ambas as partes
(psicologicos, fisioldgicos e sociais) entretanto alguns fatores podem incrementar o risco de
agressdes as pessoas, possibilitando a instalagdo de infeccdes secundérias, sequelas fisicas,
psicoldgicas e transmissdo de uma série de zoonoses, dentre elas a raiva.

A raiva é uma zoonose de grande importancia epidemioldgica, principalmente por que
apos o inicio dos sintomas é praticamente letal e acomete todos os mamiferos. Apresenta
relevancia tanto na satde publica quanto na producdo animal (prejuizos econémicos). No
Brasil anualmente uma média de 425.400 pessoas procuram atendimento por apresentarem
risco de exposicdo ao virus da raiva. Sdo fontes potenciais de infeccdo os acidentes por
mordedura, arranhadura e lambedura; devendo ser notificados por meio do Sistema Nacional
de Agravos de Notificagdo (SINAN).

A cidade de Uruguaiana, por se tratar de uma zona de fronteira, apresenta caracteristicas
ambientais e socioculturais que possibilitam a circulacdo de uma série de agentes infecciosos,
dentre eles o virus da raiva. Ressaltam-se dentre estes fatores o alto nimero de animais
errantes, desconhecimento da populacdo quanto a necessidade de vacinacdo da populacdo
canina e felina e criagdo inadequada destes animais que incrementa o risco de agressao as
pessoas (animais semi-domiciliados); aliado a isso 0s municipios de Magcambara e Sdo Borja,
no ano de 2018, notificaram casos de raiva rural evidenciando a circulacdo do virus proximo a
Uruguaiana.

Deste modo, ao perceber a importancia e necessidade de ampliar e aprofundar o
conhecimento acerca da epidemiologia da raiva por meio da anélise de dados de notificacdo
oriundos do municipio, o presente trabalho tem como objetivo a caracterizacdo do perfil dos
acidentes por animais com potencial de transmissdo para raiva, no periodo de 2013 a 2018,
com o intuito de obter subsidios para a orientar o desencadeamento das ac¢fes de vigilancia,
prevencéo e controle desta doenca.
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2. REVISAO DE LITERATURA

A medicina veterinaria € tida como uma ciéncia da salde desde o ano de 1991
(CARVALHO et al., 2017). A inclusdo desta profissdo na atencdo basica a satde atuando no
Nucleo de Atencdo a Saude da Familia (NASF) ocorreu pela portaria n® 2.488, de 21 de
outubro de 2011 (BRASIL, 2011). Seu papel na salde publica é de protegcdo, promocao e
aprimoramento da salde pela aplicacdo de conhecimentos (BRASIL, 1993, 1998) para avaliar
fatores de risco a saude relativos a interacdo entre humanos, animais e meio ambiente
(CARVALHO et al., 2017).

A convivéncia de humanos com animais traz beneficios psicolégicos, fisioldgicos e
sociais; porem, a criacdo inadequada destes animais incrementa o risco de agressdo as
pessoas, além de possibilitar a transmissdo de doencas (MUNDIM et al., 2007). Uma das
agressdes mais frequentes sdo as mordeduras, que podem ser definidas como qualquer lesdo
na pele causada pelo dente de um animal (MATHEWS; LATTAL, 1994), independente da
intencdo do ataque (CDC, 2010).

As feridas decorrentes destes acidentes sdo consideradas extremamente contaminadas e
desta forma, o tratamento precoce (menos de oito horas) é essencial na prevencdo de
infecgBes secundarias (BRASIL, 2003; HUSSAIN, 2006). Estas infec¢bes sdo em 30-60% dos
casos de origem mista (bactérias aerobicas e anaerdbicas) (BROOK, 2009; HANDRICK;
ACKERMANN, 2013; ABRAHAMIAN; GOLDSTEIN, 2011), derivadas da flora oral do
animal ou mais raramente da pele do paciente ou do préprio ambiente (MYERS, 2003;
OEHLER et al., 2009; BROOK, 2009). Em média uma populacdo de duas a cinco bactérias
diferentes pode ser encontrada em uma mordida de um cdo ou gato (MYERS, 2003;
ABRAHAMIAN; GOLDSTEIN, 2011; ROTHE; TSOKOS; HANDRICK, 2015).

Fatores individuais do paciente (idade, estado imunoldgico, historico de tratamento
imunossupressivo e presenca de doencas cronicas) que aumentem o risco de infeccdes
secundarias devem ser avaliados em conjunto com a gravidade da ferida (localizagdo, tipo de
lesdo, inicio do tratamento, grau de contaminacdo e presenca de fraturas, equimoses,
hematomas ou tecidos desvitalizados) e espécie animal envolvida no acidente (BRASIL,
2003).

A principal espécie envolvida nos acidentes por mordeduras € a canina e em menor grau
os felinos, sendo a populacdo mais acometida as criangas e as mordeduras ocorrem
geralmente na cabeca e pescoco (BRASIL, 2003; CDC, 2003; GANDHI et al., 1999; KAYE;
BELZ; KIRSCHNER, 2009). Em adolescentes e adultos as mordidas sdo mais frequentes nas
extremidades (CDC, 2003; GANDHI et al., 1999; KAYE; BELZ; KIRSCHNER, 2009). Séo
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objeto de preocupacéo devido ao risco do desenvolvimento de infecgdes secundarias, sequelas
fisicas e psicologicas, transmissdo de zoonoses e pela possibilidade de ocasionar a morte
(PLAUT et al., 1996).

Dentre as zoonoses mais frequentes que podem ser transmitidas por mordedura e
arranhadura estdo: doenca da arranhadura do gato (Bartonella henselae - gato), tularemia
(Franciesella tularensis — gato e coelho), Peste (Yersinia pestis — gato e rato), Esporotricose
(Sporothrix schenckii - gato), Blastomicose (Blastomyces dermatidis — céo e gato), Brucelose
(Brucella spp. — Animais domésticos), Leptospirose (Leptospira spp. — mamiferos domésticos
e roedores), Tétano (Clostridium tetani — animais domeésticos), Meningoencefalite herpética
(Herpesvirus - Primatas) (BRASIL, 2003; ROTHE; TSOKOS; HANDRICK, 2015) e a Raiva
(Rhabdovirus - Mamiferos domésticos) (PLAUT et al., 1996; BRASIL, 2003; ROTHE;
TSOKOS; HANDRICK, 2015).

O tratamento inicial da ferida consiste na lavagem copiosa com agua e sabdo (BRASIL,
2003) seguido de solucdo salina 0,9% e utilizacdo de solugGes com potencial antisséptico
(OEHLER et al.,, 2009; MORGAN; PALMER, 2007). A conduta correta no caso de
mordeduras por animais € o encaminhamento ao servico de saude para orientacdo e
tratamento especifico, onde deve-se avaliar qual a espécie animal envolvida, circunstancias da
mordida, status imunoldgico do paciente e do animal, histérico de zoonoses e principalmente
da raiva na regido (BRASIL, 2003).

O Brasil é um pais que oferece acesso universal & salde através do Sistema Unico de
Saude (SUS), sistema descentralizado de hospitais publicos e associados, e desde 1998 utiliza
o0 sistema de informacdo de agravos de notificagdo (SINAN) para registrar pacientes que
passem por atendimento antirrdbico (BENAVIDES et al., 2019). Estes atendimentos
geralmente envolvem acidentes com animais onde ocorreu a mordedura e arranhdes
(BRASIL, 2014; BENAVIDES et al., 2019). Conforme Brasil (2014), anualmente uma média
de 425.400 pessoas procuraram atendimento médico por terem sido expostas ou por se
julgarem expostas ao virus da raiva.

A raiva € uma zoonose letal de grande importancia epidemioldgica causada por um
virus RNA envelopado (Rhabdoviridae); capaz de acometer todos os mamiferos; estes
animais servem de reservatorios e também como possiveis transmissores da doenca conforme
ciclos exemplificados na Figura 1 (HUGH-JONES; HUBBERT; HAGSTAD, 2008). A
infeccdo no humano pode ocorrer por meio da mordida, arranhdo ou lambedura (HUGH-
JONES; HUBBERT; HAGSTAD, 2008; BENAVIDES et al., 2019). E uma doenca de

relevancia tanto na producdo animal quanto na satde publica e esta importancia deve-se ao
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comportamento epidemiologico (mortalidade, perdas econémicas e custos decorrentes das
medidas de controle) permanecendo como um grave problema em diversas regides do mundo,

particularmente em areas menos desenvolvidas, como o Brasil (BENAVIDES et al., 2019).

he _od

Ciclo aéreo

P L~

Ciclo silvestre Ciclo rural

A Yo |

Ciclo urbano

Fonte: Donini, 2013, p.3
FIGURA 1 - Ciclos de transmissao da Raiva.

A raiva transmitida por cées teve uma reducdo de 99% na Ameérica Latina, mas 106
casos foram relatados no ano de 2014 (DE CARVALHO et al., 2018). O Brasil também
acompanhou esta reducdo, apresentando progresso substancial nas Gltimas décadas na
erradicacdo da raiva transmitida por cdes devido a implantacdo do Programa Nacional de
Profilaxia da Raiva (PNPR) em 1973, onde foram realizadas campanhas publicas de
vacinacao de cdes e gatos que propiciavam a curto prazo uma memdria imunolégica protetora
para a raiva — barreira imunoldgica (SCHNEIDER et al., 1996; VIGILATO et al., 2013). Até
os dias de hoje h& casos de raiva canina e felina no pais apresentando distribuicdo
heterogénea, ocorrendo principalmente em estados do Norte e Nordeste; e casos esporadicos
em municipios da regido Sul, Sudeste, Centro-Oeste (BRASIL, 2014; DA SILVA et al.,
2016).

O estado do Rio Grande do Sul é uma area considerada livre para a raiva urbana, obtida
apos sucessivas campanhas publicas de vacinacdo de cdes e gatos, entretanto ha mais de 23
anos estas campanhas foram suspensas, sendo de responsabilidade do proprietario a vacinacao
do animal de estimagdo (RIGO; HONER, 2006; RIO GRANDE DO SUL, 2019). O mesmo
ndo pode ser dito em relacdo a raiva silvestre e rural. Na zona rural a doenca afeta animais de

producdo que séo infectados pela mordida de morcegos hematéfagos (RIO GRANDE DO
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SUL, 2019). Mesmo com a auséncia de ciclo urbano foram relatados casos esporadicos em
caninos e felinos, ocasionados por variantes transmitidas por morcegos (DONINI, 2013). Isto
ocorreu devido a uma mudanca do perfil epidemioldgico da doenca, sendo transmitida
principalmente através do ciclo aéreo, onde o morcego (hematéfago ou ndo) mantém a
circulacdo do virus entre animais domésticos de estimacdo e de producdo (RODRIGUES et
al., 2017). No municipio de Uruguaiana entre 2009 e 2010 foram detectados trés morcegos
ndo hematdfagos positivos para a doenca (ROSA et al., 2010).

Desta forma, o risco potencial de reintroducédo da doenca no ciclo urbano nao pode ser
descartado, j& que esta doenga € considerada endémica tanto no ciclo rural quanto silvestre e é
relatada sua reintroducdo por animais silvestres em populagdes de animais domésticos nao
imunizadas corretamente (RIGO; HONER, 2006).
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3. OBJETIVOS

Objetivo Geral
Caracterizar os acidentes notificados pelo SINAN pelo formulario W64 em Uruguaiana.
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4, ARTIGO CIENTIFICO

Os resultados que perfazem este trabalho de concluséo de residéncia estdo apresentados
sob forma de artigo cientifico. As secdes referentes a Materiais e Métodos, Resultados e
Discussdo, Conclusdo e Referéncias Bibliogréaficas encontram-se no préprio manuscrito. O
manuscrito serd submetido ao periddico Arquivo de Ciéncias da Saide UNIPAR- Qualis B4

e, portanto, sua apresentacdo esta no formato que serd submetido.
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ACIDENTE POR MORDEDURA, RISCO POTENCIAL NA REINTRODUCAO DA RAIVA
EM URUGUAIANA, RS
BITE ACCIDENT, POTENTIAL RISK OF REINTRODUCTION OF RABIES IN
URUGUAIANA, RS

RESUMO

A convivéncia entre animais de estimacdo e seres humanos propicia uma série de beneficios,
entretanto ha riscos de transmissdo de doencas e de agressdes. Uma das agressdes mais frequentes
sdo as mordeduras que, alem de apresentarem risco de infecgdes secundarias, sequelas fisicas e
psicoldgicas também permitem a transmissdo de zoonoses, dentre elas a raiva. A raiva é uma
zoonose de grande importancia epidemiologica, alta taxa de letalidade e capaz de acometer todos o0s
mamiferos, que servem como reservatorios e também possiveis transmissores da doenca. O objetivo
deste estudo foi caracterizar e descrever os acidentes notificados pelo Sistema Nacional de Agravos
de notificacdo (SINAN), no periodo de 2013 a 2018. Foi realizado um estudo retrospectivo,
descritivo, quantitativo baseado em dados secundérios provenientes do SINAN entregues pelo setor
de Vigilancia Epidemioldgica da Secretaria de Saiude do municipio de Uruguaiana, Rio Grande do
Sul. Os acidentes antirrbicos apresentaram baixa incidéncia, distribuicdo temporal variavel,
ocorrendo mais frequentemente em moradores da zona urbana, devido a agressdes causadas
principalmente por mordeduras de caninos, sendo os ferimentos Unicos mais prevalentes. Os dados
de incidéncia do presente estudo ressaltam a importancia de mensurar a populacdo de animais de
companhia, assim como seu status de protecdo vacinal anti-raiva, com o objetivo de implementar
politicas publicas de prevencdo. Somado a isso, evidencia-se a necessidade de contar com equipes
multiprofissionais onde o Médico Veterinario atue orientando em préticas preventivas e
identificando fatores de risco para a manutencdo da saide nas comunidades.

Palavras-chave: canino, zoonose, antirrabico, vacina.

ABSTRACT

Relationship between animals and humans provides great benefits, however the transmittion of
diseases and aggressions can occur. One of the most frequent aggressions are bites and they present
risk of secondary infections, physical and psychological sequels and also the transmission of
zoonosis, including rabies. Rabies is a zoonosis of great epidemiological impact, lethal and affects
all mammals, which serve as reservoirs and also as transmitters of the disease. Human infection can
occur through bite, scratch or licking. The objective of the study was characterization and
description of accidents notified by National System of Notification of Diseases (SINAN), from
2013 to 2018, in Uruguaiana, Rio Grande do Sul, Brazil. A retrospective, descriptive and
quantitative study was performed based on secondary data from SINAN database provided by the
Epidemiological Surveillance sector from health secretary of Uruguaiana. Anti-rabies accidents had
low incidence, variable temporal distribution, occurring more frequently in urban dwellers, due to
aggressions caused mainly by canine bites. Incidence data of the study emphasize the importance of
measuring pet population, as well as they vaccine protection status to rabies in order to implement
preventive practices. Besides, there is a need to have multi-professional health teams were the
veterinarian guides preventive practices and identifies risk factors for maintaining health in
communities.

Keywords: canine, zoonosis, anti-rabies, vaccine.
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INTRODUCAO

A convivéncia de humanos com animais traz beneficios psicolégicos, fisioldgicos e sociais,
porem, uma série de fatores dentre estes a criacdo inadequada destes animais incrementa o risco de
agressdo as pessoas, além de possibilitar a transmissao de doencas (MUNDIM et al., 2007). Uma
das agressGes mais frequentes sdao as mordeduras, definidas como qualquer les@o na pele causada
pelo dente de um animal (MATHEWS; LATTAL, 1994), independente da intencdo do ataque
(CDC, 2010). Mordeduras apresentam risco do desenvolvimento de infec¢Bes secundarias, sequelas
fisicas e psicoldgicas, transmissdo de zoonoses (dentre elas a raiva) e podem ocasionar a morte
(PLAUT et al., 1996).

O Brasil oferece acesso universal & salde através do Sistema Unico de Satde (SUS) e desde
1998 utiliza o sistema de informacgédo de agravos de notificacdo (SINAN) para registrar pacientes
que necessitem de atendimento antirrdbico, este atendimento geralmente envolve acidentes onde
ocorreu a mordedura e arranhdes (BENAVIDES et al., 2019). Conforme Brasil (2014) estes
atendimentos somam anualmente uma média de 425.400 pessoas.

A raiva é uma zoonose letal de grande importancia epidemioldgica causada por um virus
RNA envelopado (Rhabdoviridae); capaz de acometer todos os mamiferos (BENAVIDES et al.,
2019). Estes animais servem de reservatorios e também como possiveis transmissores da doenca
(HUGH-JONES; HUBBERT; HAGSTAD, 2008). A infeccdo no humano pode ocorrer por meio da
mordida, arranhdo ou lambedura (HUGH-JONES; HUBBERT; HAGSTAD, 2008; BENAVIDES et
al., 2019).

O estado do Rio Grande do Sul é uma area considerada livre para a raiva urbana, entretanto o
mesmo ndo pode ser dito em relacdo a raiva silvestre e rural (RIGO; HONER, 2006). Casos
esporadicos em caninos e felinos ocorreram, mas foram transmitidos por morcegos (DONINI,
2013).

Rodrigues e colaboradores (2017) relatam uma mudanca no perfil epidemioldgico da doenca,
onde o ciclo aéreo ganhou protagonismo, e 0 morcego (hemat6fago ou ndo) mantem a circulacéo do
virus entre animais domésticos. Com isso, 0 risco potencial de reintroducdo da doenca no ciclo
urbano ndo pode ser descartado pois é relatada reintroducdo da doenca por animais silvestres em
populacdes de animais domésticos ndo imunizadas (RIGO; HONER, 2006).

A localizagdo do municipio de Uruguaiana em uma zona de fronteira resulta em
caracteristicas ambientais e socioculturais que propiciam a circulacdo de uma série de agentes
infecciosos, dentre eles o virus da raiva. Sdo fatores relevantes do municipio a alta populacéo de
animais errantes e semidomiciliados, desconhecimento da populacdo quanto a necessidade de
vacinacao de animais domeésticos e criacdo inadequada (animais semidomiciliados) que incrementa

0 risco de agressao as pessoas; gerando acidentes com potencial antirrabico. Aliado a estes fatores a
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circulacdo do virus nos municipios de Macambara e Sdo Borja que notificaram casos de raiva rural
no ano de 2018 evidenciam a circulac¢do do virus préximo a Uruguaiana.

Ao perceber a importancia da circulagdo do virus préximo ao municipio verificou-se a
necessidade de aprofundar o conhecimento dos acidentes com potencial antirrabico notificados

atraves do SINAN e caracterizar o perfil epidemioldgico.

MATERIAL E METODO

Delineamento do estudo:

Foi realizado um estudo retrospectivo, descritivo, quantitativo utilizando dados secundarios
provenientes do banco de dados oficial do SINAN, através dos dados contidos nas fichas de
notificacdo e investigacdo epidemioldgica de atendimento antirrdbico humano, do setor de
Vigilancia Epidemiolodgica da Secretaria de Saude do municipio de Uruguaiana, Rio Grande do Sul.
Os dados obtidos foram entre os anos de 2013 a 2018. O estudo foi realizado com dados
secundarios, apresentados de forma coletiva, pois ndo foi permitido ter acesso as informacGes
nominais, que permitiriam identificar individuos e realizar uma anélise de associacdo. Por este
motivo, ndo foi necessaria a apreciacdo em comité de ética em pesquisa.

Os dados foram entregues pela secretaria de satde em tabelas contendo os valores brutos para
0s seguintes itens da ficha W64 do SINAN:

1) Item 20: Bairro

2) Item 29: Zona (1-Urbana, 2-Rural, 3-Periurbana, 4-lIgnorado);

3) Item 31: Ocupacao|Profissao;

4) Item 32: Tipo de exposicdo ao virus rabico (1-Arranhdo, 2-Lambedura, 3-Mordedura,

4-Contato indireto, 5-Nao informado);

5) Item 34: Ferimento (1-Unico, 2-Muiltiplo, 3-Sem ferimento, 9-Ignorado);

6) Item 40: Espécie do animal agressor (1-Canina, 2-Felina, 3-Quirdptera, 4-Primata, 5-
Raposa, 6-Herbivoro doméstico, 7-Outra).

Area de estudo:

O estudo foi realizado no municipio de Uruguaiana, localizado na fronteira oeste do estado do
Rio Grande do Sul, a 29°46'55" de latitude sul e 57°02'18" de longitude oeste. Limita-se ao norte
com o municipio de Itaqui; ao sul com o municipio da Barra do Quarai e a Republica Oriental do
Uruguai; a leste com o municipio de Alegrete e a oeste com a Republica Argentina. Pertence a 10
Coordenadoria Regional de Saude do estado do Rio Grande do Sul. A area total do municipio € de
5.702,098 km?, populacdo total estimada em 125.435 pessoas e densidade demografica de 21,95
hab/km?. Destas 93,6% residem na zona urbana e 6,4% na zona rural (IBGE, 2010).

Andlise dos dados:
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Os dados foram submetidos a analise descritiva para caracterizacdo utilizando-se medidas de
frequéncia e também foi analisada a distribui¢do geogréafica dos casos no municipio.

Os coeficientes de incidéncia dos acidentes com potencial para transmisséo de raiva foram
calculados tanto para o municipio quanto por ano do estudo, utilizando os casos notificados pelo
SINAN. Para analise da incidéncia foram utilizados dados dos censos demograficos realizados pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica do ano de 2010. Para calcular os coeficientes médios

de incidéncia foram utilizadas as médias aritméticas dos respectivos coeficientes anuais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o periodo estudado foram notificados por meio da ficha W64 do SINAN e registrados
no sistema da vigilancia epidemioldgica de Uruguaiana um total de 1.397 casos de acidentes
antirrabicos (acidentes ocasionados por animais com potencial de transmissdo para raiva). No
periodo estudado a maior incidéncia de acidentes ocorreu no ano de 2014 perfazendo 31,57%
(441/1.397) dos casos e menor incidéncia em 2017 totalizando 8,59% (120/1.397). As incidéncias
de notificagdes a cada 1.000 habitantes estdo expressas na Figura 2, sendo a incidéncia média de 1,9

casos no periodo do estudo.
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FIGURA 2- Incidéncia de acidentes antirrabicos a cada 1.000 habitantes em Uruguaiana, periodo de
2013 a 2018.

N&o foi possivel fazer inferéncias temporais e estacionais sobre a incidéncia dos acidentes no
periodo estudado devido a limitagdes de acesso aos dados. O coeficiente de incidéncia médio
encontrado foi de 1,9 casos por mil habitantes e quando comparado ao coeficiente encontrado por
Lopes e colaboradores (2014) de 3,32 casos por mil habitantes, pode-se considerar baixo.
Entretanto, conforme Moore e colaboradores (2000) é reconhecido pelos profissionais de saude a

possibilidade de subnotificacdes, pois majoritariamente os acidentes sdo julgados primeiramente
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pela propria pessoa agredida onde a busca do servigo de saude ocorre em lesdes mais sérias; desta
forma nédo pode ser descartada a possibilidade de subnotificagcbes em Uruguaiana.

A espécie agressora mais relatada foi a canina perfazendo 86,26% (1.205/1.397) dos acidentes
(mais casos registrados em todos os anos do estudo), seguida pela espécie felina em 8,8%
(123/1.397) e pelos quirdpteros em 0,43% (6/1.397) dos casos, 0s resultados em numeros absolutos

estdo expressos na Figura 3.
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FIGURA 3- Espécie agressora envolvida em acidentes antirrbicos na cidade de Uruguaiana,
periodo de 2013 a 2018.

Estes resultados corroboram com outros estudos, onde o cdo é a espécie agressora mais
frequente, seguida pelos felinos (BRASIL, 2003; CDC, 2003; GANDHI et al., 1999; KAYE;
BELZ; KIRSCHNER, 2009; FERRAZ et al., 2013; LOPES et al., 2014; SALVI et al., 2018). Estes
acidentes sdo objeto de preocupacédo devido ao risco do desenvolvimento de infecgdes secundarias,
sequelas fisicas e psicoldgicas, transmissdo de zoonoses e pela possibilidade de ocasionar a morte
(PLAUT et al., 1996).

Geralmente ocorrem com animais que sdo conhecidos pela vitima (GANDHI et al., 1999;
PATRICK; O'ROURKE, 1998; SACKS et al.,, 2000; KAYE; BELZ; KIRSCHNER, 2009),
evidenciando a necessidade da socializagdo do animal quando filhote por parte do tutor, o que
resulta em animais mais doceis e menos agressdes a humanos (VILLAR et al., 1998). Outro ponto
relevante é a necessidade de consultas periodicas ao veterinario para manter o calendario sanitario
atualizado (PATRICK; O'ROURKE, 1998) e assim diminuir a possibilidade da transmisséo de
zoonoses, dentre elas a raiva (MUNDIM et al., 2007).
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Lopes e colaboradores (2014) destacam a importancia do reconhecimento da espécie
agressora em acidentes antirrabicos, pois esta informacao ird determinar a conduta para 0 caso.
Outro aspecto a ser destacado € o numero de acidentes envolvendo quirdpteros (6/1.397), pois
conforme Wada e colaboradores (2011) estes animais vem cada vez mais sendo relacionados a
transmissdo de raiva para humanos, evidenciando a necessidade de medidas para a prevencdo da
transmisséo da doenca (DE OLIVEIRA; LOPES; DE CALDAS, 2012).

As mordeduras corresponderam ao tipo de exposi¢do mais frequente (74,02%) seguidos pelas
arranhaduras (13,39%) e lambeduras (2,93%) (Fig. 4). Em relacéo ao tipo de ferimento o unico foi
mais frequente que o maltiplo (59,13% versus 26,13%) e também podemos observar na Figura 5

que um grande numero de casos teve este campo ndo preenchido.
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FIGURA 4- Tipo de exposicdo associados aos acidentes antirrabicos na cidade de Uruguaiana,
periodo de 2013 a 2018.
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FIGURA 5- Tipo de ferimento, em nimeros absolutos, associados aos acidentes antirrabicos na
cidade de Uruguaiana, periodo de 2013 a 2018.

Avaliando os dados de maneira isolada, no estudo de De Oliveira e colaboradores (2012) as
mordeduras e os ferimentos Unicos também foram os mais frequentes. Estas agressdes sdo
consideradas agravos a salde humana, vistas como um problema de interesse para a Saude Pablica
e que requerem a padronizacdo de conduta, sistematizacdo de dados, servicos e procedimentos
(SCHNEIDER et al.,, 1996). A conduta correta no caso de acidentes com animais € 0
encaminhamento ao servi¢o de salde para orientagdo e tratamento especifico, onde deve-se avaliar
qual a espécie animal envolvida, circunstancias do acidente, status imunolégico do paciente e do
animal, histérico de zoonoses e principalmente da raiva na regido (BRASIL, 2003). Os principais
tratamentos indicados sdo para acidentes antirrabicos sdo de: dispensa do tratamento e observacao
do animal, vacinacdo quando animais ndao forem observaveis e soro-vacinagdo sempre que a
exposicao for por quirdpteros e animais silvestres (DA SILVA et al., 2016).

Do total de casos 48,6% (659/1.397) foram vacinados e 51,44% (738/1.397) ndo foram
vacinados, evidenciando diferentes condutas terapéuticas provavelmente associadas a gravidade do
acidente e espécie animal envolvida. Um dos objetivos do trabalho era de avaliar a conduta
terapéutica utilizada, onde s&o verificados critérios de gravidade do ferimento associados a espécie
animal envolvida e o tratamento recomendado, entretanto este ndo foi possivel devido a forma de
entrega dos dados.

Quanto a profissdo das pessoas envolvidas nos acidentes antirrdbicos observou-se que as
ocupacdes mais prevalentes foram: estudante 6,2% (86/1.397), dona de casa 2,0% (28/1.397) e
aposentado 1,2% (16/1.397). Destaca-se que a categoria “Ignorado”, ou seja, a falta de
preenchimento do campo ocupacdo ocorreu em grande parte dos casos totalizando 87,6%
(1.224/1.397), todos os dados referentes a ocupagdo estdo na Tabela 1.

Os dados encontrados no presente estudo séo condizentes com os encontrados por De Oliveira
e colaboradores (2012) e Lopes e colaboradores (2014), onde a ocupacdo de estudante foi a mais
frequentemente envolvida nos acidentes. Lopes e colaboradores (2014) justificam que um maior
namero de casos em aposentados e donas de casa pode estar associado a fatores de exposicdo, pois
sd0 pessoas que passam maior nimero de horas com seus animais de estimagdo e conforme De
Oliveira e colaboradores (2012) pode ser também pela exposicao destes individuos as vias publicas,
onde ha mais animais errantes.

Conforme Da Silva e Colaboradores (2016) é indicada a profilaxia pré-exposicdo aos
profissionais com risco de exposi¢cdo permanente ao virus (médicos veterinarios, bidlogos,
estudantes de medicina veterinaria, biologia, zootecnia, agronomia e areas afins). Entretanto o

numero destes profissionais que realizaram a profilaxia pré-exposicao € desconhecida no municipio.
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Também podemos observar que trabalhadores com maior risco a acidentes com potencial para
transmissdo de raiva ndo foram frequentemente notificados e sdo necessarios estudos buscando
avaliar o conhecimento, atitudes e préaticas preventivas destes profissionais para implementacdo de

acOes de educacgdo continuada.

TABELA 1- Numero de acidentes antirrabicos na cidade de Uruguaiana de acordo com a ocupacéo,
periodo de 2013 a 2018.

Ocupagéo N° atendimentos %
Nao informado 1.224 87,6
Estudante 86 6,2
Dona de Casa 28 2,0
Aposentado 16 1,1
Vendedor 4 0,3
Cozinheiro 3 0,2
Técnico Enfermagem 2 0,1
Auxiliar Contabilidade 2 0,1
Vigilante 2 0,1
Agente Comunitario de Salde 2 0,1
Professor 2 0,1
Cuidador 2 0,1
Médico Veterinario 2 0,1
Gari 1 0,1
Auxiliar Escritorio 1 0,1
Marceneiro 1 0,1
Advogado 1 0,1
Caminhoneiro 1 0,1
Motorista 1 01
Policial Rodoviario 1 0,1
Frentista 1 0,1
Pedreiro 1 0,1
Tropeiro 1 0,1
Despachante aduaneiro 1 0,1
Técnico Agropecuario 1 0,1

O grande numero de casos onde o campo correspondente a ocupacdo ndo foi informado,
evidencia descuido no preenchimento das fichas. Conforme Santos e Colaboradores (2017) a ficha é
um conjunto de informagdes quantitativas e qualitativas e seu preenchimento de maneira incorreta
dificulta a anélise do atendimento como um todo. A obtencdo de dados detalhados possibilita a
avaliacdo da qualidade do atendimento e proporciona informacdes epidemiologicas para a orientar 0
desencadeamento das acOes de vigilancia, prevencgdo e controle destes acidentes com reflexo direto
na prevencéo da raiva (FRIAS; LAGES; DE OLIVEIRA et al., 2012; FERRAZ et al., 2013; SILVA
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etal., 2013).

A zona de residéncia predominante, nas fichas onde foi preenchida, foi a urbana totalizando
96,23% dos casos, enquanto a zona rural representou apenas 3,77% dos casos (Figura 6). Grande
parte dos casos notificados foram de residentes na area urbana e resultados similares foram
encontrados por Queiroz e colaboradores (2013), Silva e colaboradores (2013), Lopes e
colaboradores (2014), Silva e Belo (2015) e Salvi e colaboradores (2018). Outro ponto relevante é o
elevado nimero de casos onde o preenchimento deste campo foi ignorado, principalmente nos anos
de 2013 e 2014, diminuindo drasticamente nos anos seguintes. Como ja foi mencionado
anteriormente a ficha deve ser avaliada como um todo e a falta de informacgdes prejudica esta
andlise, acredita-se que o preenchimento nos anos seguintes possa ser devido a capacitacdo da
equipe.
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FIGURA 6- Zona de residéncia dos acidentes antirrabicos na cidade de Uruguaiana, periodo de
2013 a 2018.

Dentre as fichas onde foi preenchido o bairro (1.126/1.397), podemos verificar a distribuicdo
dos acidentes conforme a Figura 7. Os bairros com maior numero de acidentes foram: Centro
(143/1.397), Sédo Miguel (130/1.397), Séo Jodo (106/1.397), Nova Esperanca (83/1.397), Cabo Luis
Quevedo (75/1.397) e Unido das Vilas (68/1.397). Conforme Moutinho e colaboradores (2015) séo
necessarias medidas que dimensionem o nuimero de animais na cidade, para planejamento de
medidas preventivas para acidentes por mordedura e controle de zoonoses. Em cidades com
desenvolvimento mais precario geralmente os cuidados sanitarios tomados também sdo menores,
tornando a relagdo homem-animal de maior risco na transmissdo de zoonoses (DE OLIVEIRA;
LOPES; DE CALDAS, 2012). Um destes fatores é a presenga de cdes errantes, comunitarios ou que
possuam livre acesso a rua, aumentando o nimero de acidentes (MOUTINHO; NASCIMENTO e
PAIXAO, 2015). Conforme Donini (2013) grande parte da populacdo canina e felina doméstica

pode ser suscetivel a infeccdo pelo virus da raiva pois devido a auséncia de campanhas publicas de
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vacinacdo antirrabica em animais de estimacao, a cobertura vacinal é desconhecida e muitos ja ndo
apresentam memoria imunoldgica. Ndo ha dados que especifiguem a quantidade de animais na
cidade de Uruguaiana, tampouco o nimero de animais errantes e qual a proporcédo dos vacinados

para raiva sendo essencial a notificacdo de acidentes antirrabicos.

Bairro Atendimentos
[T 1-Centro 143
I 2-Sdo Miguel 130
I 3 -Mascarenhas de Moraes 24
[ 4-Santo Anténio 30
B 5-BelaVista 54
B 6-Santana 39
B 7-Francisca Tarrago 4
[ 8-Sdo Jodo 106
M 9-Nova Esperanga 83
4 [ 10 - Cabo Luis Quevedo 75
@[] 11-Alex Zachia 12
. [] 12 -Tabajara Brites 55
B 13- Vila Julia 64
[] 14 -Ipiranga 56
B 15 -Rui Ramos 9
B 16-Cidade Noval 43
[] 17 -Santo Inicio 25
[77] 18 -Jéquei Clube 13
[ 19 -Distrito Rodovidrio 3
[] 20-Aeroporto 0
P9 21 -Jardim do Salso 3
[] 22-Unido das Vilas 68
[7] 23 -Salso de baixo 2
I 24 -Rio Branco 24
I 25 -Emilio Brandi 12
I 26 - Cidade Alegria

30
Fonte: Adaptado de PMU, 2017.

FIGURA 7-Acidentes antirrdbicos de acordo com zona de residéncia na cidade de Uruguaiana,
periodo de 2013 a 2018.

A notificacdo de eventos com risco potencial de transmissdo para a raiva em humanos, aliada
ao atendimento para a prevencdo € muito importante para manter um controle sobre a doenca e
detectar precocemente a circulagdo do virus (BRASIL, 2009). Os dados contidos neste estudo
contribuem para o conhecimento do perfil epidemiolégico dos acidentes e dados referentes ao
nimero de animais na cidade e imunidade para o virus da Raiva sdo desconhecidos, sdo necessarias
acOes de saude pois 0 PNPR preconiza a capacitacdo dos profissionais de salde para reconhecer a
gravidade da exposicdo a um animal suspeito e obrigatoriedade de notificagdo a vigilancia
epidemioldgica (BRASIL, 2009). Desta forma, verifica-se a necessidade da atuacdo de equipe
multiprofissional composta também por médico veterinario para orientacdes referentes ao animal de
estimacdo e atuacdo em conjunto com outros profissionais da saude para elaboracdo de acdes nos
grupos descritos como de maior risco e também naqueles mais frequentes, abordando medidas

preventivas e também a conduta a ser tomada quando ocorrer um acidente antirrabico.

CONCLUSAO
Os acidentes antirrabicos no municipio de Uruguaiana apresentam baixo coeficiente de
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incidéncia, distribuicdo temporal variavel, acometendo principalmente moradores de zona urbana,
sendo as mordeduras pela espécie canina com ferimentos Gnicos o maior nimero de casos. A
impossibilidade de obtencdo dos dados de maneira individualizada ndo permitiu uma anélise
associativa de fatores de risco para caracterizacdo da populacdo mais acometida, 0 que poderia
resultar em acdes preventivas especificas para cada segmento da comunidade.

Levando em conta a possibilidade da veiculagdo de uma série de zoonoses por animais,
principalmente a raiva, sdo necessarias medidas para quantificar o namero de animais no municipio,
monitorar o seu bem-estar animal, diminuicdo do nimero de animais errantes e politicas publicas de

prevencdo de acidentes por mordedura e consequentemente de acidentes antirrabicos.
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