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A BICICLETA COMO INDICATIVO DE MOBILIDADE E SUSTENTABILIDADE

RESUMO

A expansao urbana e o aumento da frota veicular somado ao pouco estimulo do uso de
bicicleta como transporte sustentavel justificou esta pesquisa realizada na cidade de
Sdo Gabriel (RS), envolvendo a populacdo em geral e os ciclistas. A metodologia
consistiu na coleta de dados através da aplicacdo de questionarios que foram
respondidos por usuarios e ndo usuarios de bicicleta. Os resultados apontaram a
prevaléncia dos carros para os deslocamentos e o descontentamento da populagéo em
relacdo a qualidade do transporte coletivo. Os ciclistas entrevistados embora
cometendo infragcdes relacionadas a legislacdo demonstraram que a escolha desta
modalidade de transporte esta relacionada a seguranca e conforto, conscientes de sua
participagdo na redugdo dos impactos ambientais. A mobilidade urbana e o papel das
bicicletas desempenham um papel atual e relevante relacionados a uma
conscientizacdo ambiental e ao desenvolvimento sustentavel de nossas cidades.

Palavras- chave: Transporte; Ciclismo; Sustentabilidade



ABSTRACT

Urban sprawl and increasing vehicle fleet plus the little stimulation of bicycle use as
sustainable transport justified this study in the city of S&o Gabriel, involving the general
population and cyclists. The methodology consisted of the collection of data through the
use of questionnaires that were answered by users and not bike users. The results
showed the prevalence of cars for the displacements and the discontent of the
population regarding the quality of public transport. Cyclists interviewed while committing
offenses relating to the legislation demonstrated that the choice of this mode of transport
is related to safety and comfort, aware of their participation in reducing environmental
impacts. Urban mobility and the role of bicycles play a current and relevant role related

to environmental awareness and sustainable development of our cities.

keywords: Transport; Cycling; Sustainability.
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1-INTRODUCAO

Diante da preocupacdo global em torno da preservacdo do meio ambiente, é
necessario que se faca a busca pela utilizacdo de meio de transportes urbanos
sustentaveis, com a finalidade de minimizar os impactos negativos causados pelos
veiculos motorizados e o aumento em massa destes, que torna o transito cada vez mais
complicado na cidade e buscar pelo incentivo da utilizacdo da bicicleta como um meio
de veiculo sustentavel com seus varios beneficios e prioridades.

Como uma cidade pequena pode suportar tantos veiculos motorizados? A cidade
poderia buscar um meio de mobilidade urbana mais acessivel e sustentavel? O
planejamento cicloviario poderia trazer mudancas positivas para as cidades, como
diminuicdo da poluicéo, transito mais fluido, qualidade de vida, mais seguranca para
adultos e criangas. A implantacdo de um sistema ciclovia para o transito de bicicletas,
pedestres e outros esportes pode proporcionar sim, uma vida mais humana para a
populacao.

O néo planejamento dessa expansao e 0 ndo investimento em infraestrutura para
suportar o padrdo atual da mobilidade é o que traz este problema. A qualidade do
transporte coletivo em algumas cidades do territério nacional ndo atrai mais as pessoas,
devidos aos precos, 0 excesso de pessoas que nele transporta relacionado com a falta
de seguranca e, principalmente, o tempo perdido na espera por eles e no transporte até
seus devidos destinos. Neste contexto a visdo das pessoas passou a ser por veiculos
motorizados individuais, que de certa forma traz o conforto e beneficios pessoais.

No caso do transporte coletivo 0s custos crescem exponencialmente com o
didmetro da malha urbana. A populagédo de baixa renda é a que mais sofre com a crise
da mobilidade urbana. As grandes metropoles sdo as que mais padecem com o
crescimento acelerado e desordenado, passando por desafios diarios e segundo Brasil
(2004) séo diversos os fatores que agravam esta crise, o transporte coletivo seja via
onibus ou trem é insuficiente para transportar o grande numero de pessoas e a
sociedade passa por problemas diarios, que sdo extremamente exaustivos. Tal situacao

esta dificil de reverter, faltam politicas e estruturas para dar a essas pessoas um
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transporte de qualidade. Milhdes de deslocamentos séo realizados diariamente, a baixa
qualidade das vias urbanas desestimula a locomog¢do a pé e restringe 0 uso de
bicicleta, incentivando o uso do automével particular para realizar percursos diarios,

sejam eles longos ou curtos e assim dificultando a locomocéao nas cidades.
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2-OBJETIVO

Este trabalho tem o objetivo de identificar os fatores que influenciam o uso da
bicicleta e analisar como fomentar uma melhor qualidade de vida no meio urbano, tendo
como principal destaque a mobilidade sustentavel vinculada a integracdo da bicicleta ao
meio de transporte publico. Para tal busca identificar os tipos de transporte mais
utilizados na cidade de Sao Gabriel, a percepcdo dos moradores a respeito da insercao
da bicicleta como meio de locomoc¢do e caracterizar variaveis que justifiquem o uso

desta modalidade de transporte entre seus usuarios.

3-JUSTIFICATIVA

Devido a expansédo da cidade de Sao Gabriel, a locomoc¢éao pelas ruas passou a
ser uma tarefa dificil, decorrente do aumento de veiculos motorizados, em especial
carros e motos. O uso excessivo desses motorizados, estd causando problemas de
mobilidade urbana, gerando congestionamentos, aumento de acidentes, degradacao

ambiental, falta de estacionamento, sedentarismo e outros.
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4- REVISAO BIBLIOGRAFICA

4.1-MOBILIDADE URBANA

O termo mobilidade inclui uma lei e diversos conceitos e definicbes relacionadas
ao termo. O conceito tem a finalidade de proporcionar um amplo acesso e democratico
ao espaco urbano, de forma segura, desenvolvendo a inclusédo social e com uma visao
sustentavel, enquanto a Lei da Mobilidade 12.581/12 (Brasil, 2012) dispem que a
mobilidade urbana é considerada uma condicdo em que se realizam os deslocamentos

de pessoas e cargas no espaco urbano (KNEIB, 2012).

Conceitualmente refere-se a capacidade de deslocamento de pessoas e bens
nas cidades, cujas variaveis intervenientes, contudo, sdo tdo complexas quanto as

variaveis que constituem a proépria cidade (KNEIB, 2012).

A mobilidade urbana € um atributo das cidades (figura 1) e se refere a facilidade
de deslocamentos de pessoas e bens no espaco urbano. Tais deslocamentos sao feitos
através de veiculos, vias e toda a infraestrutura (vias, calcadas, etc.) que possibilitam
esse ir e vir cotidiano bem como buscam atender e suprir suas necessidades de
deslocamento para a realizacdo das atividades cotidianas como: trabalho, educacéo,
saude, lazer, cultura etc. Para cumprir tal objetivo, os individuos podem empregar o seu
esforco direto (deslocamento a pé), recorrer os meios de transporte ndo motorizados
(bicicletas, carrocas, cavalos) ou motorizados (coletivos e individuais) (VACARRI,
FANINI, 2011).
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75 pessoas
trasportada por
60 automoveis

ou por apenas
um oSnibus

FIGURA 1: Exemplo de Mobilidade Perfeita
FONTE: Brasil (2007).

A consolidacdo de sistemas de transportes inclusivos, de qualidade e
sustentaveis do ponto de vista econémico e ambiental, passa necessariamente pelo
planejamento urbano e regional integrado, pela priorizacdo do transporte coletivo, do
pedestre e dos modos ndo motorizados; pela restricdo ao uso do automovel e pela

participacéo e conscientizacdo da sociedade (BRASIL, 2007).

A prioridade para o transporte publico e os modos ndo motorizados deve ser
encarada como elementos fundamentais de inclusdo social, preservacdo ambiental,
desenvolvimento econdmico e geracao de emprego e renda. O direito a cidade inclui
necessariamente a acessibilidade aos servicos publicos, trabalho, educacao e lazer,

sem a qual ndo é possivel se falar em cidadania e saude (BRASIL, 2007).

Trés fatores contribuiram com a crise da mobilidade urbana no Brasil: o baixo

nivel de investimentos publicos no setor de transportes urbanos, nos ultimos 25 anos,
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periodo que coincidiu com as maiores taxas de crescimento da populacdo urbana no
Brasil devido a migracdo da populacéo rural para os centros urbanos, 0 crescimento
econdmico verificado nos ultimos cinco anos que ampliou o indice de mobilidade das
cargas e pessoas nas cidades e o aumento das linhas de crédito para financiamento de
automoveis (VACCARI; FANINI, 2011).

A mobilidade urbana € ao mesmo tempo causa e consequéncia do
desenvolvimento econdémico-social, da expansao urbana e da distribuicdo espacial das
atividades. Além disso, deve-se considerar a intima relacdo entre infraestrutura,
transporte motorizado e o meio ambiente. O deslocamento de pessoas e mercadorias
influencia fortemente os aspectos sociais e econémicos do desenvolvimento urbano,
sendo a maior ou menor necessidade de deslocamentos definida pela localizacdo das
atividades na &rea urbana (BRASIL, 2007).

A mobilidade urbana é um dos temas mais importantes no que tange a gestao da
cidade. Ela é um dos fatores fundamentais para o desenvolvimento econdmico,
inclusdo social e para a equidade de apropriagdo do espaco urbano, sendo
determinante para a qualidade de vida dos habitantes de qualquer cidade. (VACCARI;
FANINI, 2011).

Segundo constatou o Instituto Polis (2005) os problemas diarios de mobilidade
incluem tempo gasto em engarrafamentos e na espera de transporte que provocam
atrasos e estresse; 0 preco do transporte; o tempo nos deslocamentos; o alto preco dos

transportes; falta de ciclovias e 0 aumento da poluicdo sonora e atmosférica.

Situacbes como essas acima sdo vivenciadas todos os dias dai ser fundamental
gue se construa uma politica de mobilidade urbana que garanta os direitos de todos,

privilegiando o transporte coletivo e o transporte a pé e por bicicleta (POLIS, 2005).

Segundo o Ministério das Cidades (Brasil, 2007), as atividades de transporte e

mobilidade, de forma geral produzem graves impactos no meio ambiente diretamente,
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pela emissédo de poluentes ou pelo efeito dos congestionamentos e indiretamente, ao

servir como fundamental elemento indutor do desenvolvimento econdmico e urbano.

Para incentivar e buscar alternativas para a populacdo em relacdo as questdes
ambientais do planeta, a bicicleta vem ganhando forca em todo o mundo,
impulsionando as pessoas e conscientizando-as sobre os problemas causados pelos
veiculos motorizados ou mais objetivamente pelo excesso deles circulando nas vias
urbanas, por ser um veiculo considerado sustentavel, com caracteristicas de nao
poluente, flexivel nos deslocamentos e que pode trazer beneficios importantissimos a
saude do utilizador (BRASIL, 2007).

A inclusdo da bicicleta como modo de transporte regular nos deslocamentos
urbanos deve ser abordada considerando o conceito de Mobilidade Urbana
Sustentavel, e também por representar a reducdo do custo da mobilidade para as
pessoas. Sua integracdo aos modos coletivos de transporte deve ser buscada

principalmente junto os sistemas de grande capacidade (BRASIL, 2007).

Visando a promocdo da mobilidade urbana, os Orgdos Governamentais
Brasileiros, responsaveis pelos setores de planejamento e transporte, nos ultimos anos
vem promovendo a utilizacdo da bicicleta, como um meio de transporte sustentavel, que
pode minimizar o numero de veiculos motorizados nas cidades, preservando 0 meio
ambiente agora e para as geracgfes futuras, beneficiando a saude da populacdo com
menos poluicdo atmosférica, sonora, visual e influenciando na economia das pessoas
(SAMPAIO e CASTRO; BARBOSA; OLIVEIRA, 2012).

E importante olhar para a bicicleta como um meio de transporte necessario para
a mobilidade urbana sustentavel, ultrapassando barreiras do ponto de vista social,
incluindo pessoas socialmente excluidas e concedem-se os direitos de cidadania a um
namero maior de habitantes, deixando para traz a ideia de um meio apenas utilizado
para as atividades de lazer (SAMPAIO e CASTRO; BARBOSA,; OLIVEIRA, 2012).
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Embora muitos possuam Dbicicletas, elas sao utilizadas quase que
exclusivamente para recreacéo (PEZZUTO, 2002).

Segundo Brasil (2007), a bicicleta € o veiculo individual mais utilizado nos
pequenos e médios centros urbanos. A situagcdo muda nas cidades metropolitanas ou
em cidades grandes, devido a expressiva oferta de transporte coletivo associado a um
trafego intenso, perigoso e nas muitas vezes distantes de seus lares, onde as viagens
de bicicleta se encontram presentes nas areas periféricas, cujas condi¢cdes se

assemelham as encontradas nas cidades pequenas e médias.

Segundo Vieira et al., (2010) a participacdo do modo cicloviario no Brasil ainda é
pouco significativa, correspondendo a 3% do total de viagens. Isso se deve em parte a
pequena importancia dada ao potencial dos veiculos de tracdo humana, falta de

infraestrutura adequada para a circulacao segura e confortavel do seu usuario.

Segundo Brasil (2007), apesar da existéncia de cerca de 60 milhdes de bicicletas
no Brasil e da sexta maior frota de bicicletas do mundo, o pais possui apenas 2.500

quildmetros de infraestrutura exclusiva a circulacéo de bicicletas.

A cidade de Campo Bom localizada no Vale do Rio dos Sinos cerca de 50 km da
regido metropolitana de Porto Alegre € a cidade pioneira na implantacdo de um sistema
cicloviario na América Latina, que ocorreu em 1977, hoje com 21 mil metros de
extensdo. A qualquer hora do dia podem ser vistas pessoas aproveitando o belo espaco
a pé ou bicicletas, tanto como ir para o passeio como para o trabalho (BRAZIL, 2011). O
trajeto é considerado com Gtima sinalizacdo, bem arborizado e um bom capeamento

asfaltico (Figura 2).
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Figura 2-Ciclovia de Campo Bom-RS
Fonte: Brazil (2011).

A questédo relacionada & mobilidade é dificil e desafiadora considerando que o
sistema de transportes e atividades sdo basilares a serem planejados e analisados.
Existe uma multiplicidade de variaveis que impactam e sédo impactadas pela mobilidade
urbana como o sistema de transporte, seu uso e ocupacédo do solo e indiretamente
como variaveis ambientais, econdmicas, ligadas a saude, sociais, dentre outras
(BRASIL, 2007).

A cidade de Brasilia, capital do Brasil localizada na regido Sudeste, € uma
cidade planejada, porém enfrenta congestionamentos com seérios problemas de
mobilidade. E considerada hoje a Capital das Ciclovias com 600 km de faixas
exclusivas para “bikes” (Figura 3). Para garantir que as “bikes” sejam um transporte

eficaz, mesmo a longas distancias seja para trabalhar ou lazer, a legislacdo da aos
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ciclistas o direito de levarem suas bicicletas no metr6, que reserva o ultimo vagéao para

este fim, incentivando e apoiando cada vez mais o uso e pratica de bicicleta
(NOVACAP, 2013).

Figura 3 - Exemplo de ciclovia na cidade de Brasilia-DF
Fonte: Novacap (2013).

Quatro projetos compdem o planejamento de mobilidade por bicicletas no DF,
sendo o primeiro o de Rotas Integradas, do qual as novas ciclovias fazem parte e que
também inclui as ciclofaixas do lazer — que todos os domingos cria areas para ciclistas
no Eixo Monumental e no Eixdo aos domingos —, além de rotas de turismo. O segundo
denominado de Caminho da Escola prevé a distribuicdo de bicicletas entre os
estudantes de escolas publicas, em especial das regides mais carentes, para facilitar o
acesso dos jovens aos estabelecimentos de ensino e ao lazer (NOVOCAP, 2013).

Dentro do programa Rotas Ciclaveis, a construcdo de estacionamentos publicos
para as bicicletas e integracdo com o metr6 e com as linhas de BRT que sé&o
construidas no DF; também prevé o uso do sistema publico de aluguel de bicicletas.

Assim, 0s passageiros que quiserem alugar uma bicicleta n&o precisardo usar o celular
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e o0 cartdo de crédito —como acontece com sistemas desse tipo atualmente em
funcionamento no Rio de Janeiro e em S&o Paulo— e podem registrar e pagar o aluguel
com o cartdo do metrd e do 6nibus (NOVACAP, 2013).

A fim de garantir que todo o sistema funcione, o quarto projeto — Programa de
Educacéo para os Diversos Atores do Sistema Viario — prevé ac¢fes educativas tanto
entre os ciclistas quanto com os pedestres e motoristas de cargas e de transporte
individual e de passageiros (NOVOCAP, 2013).
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4.2-PLANO DE MOBLIDADE

O Plano Nacional de Mobilidade Urbana (PLANMOB) € uma contribuicdo do
Ministério das Cidades para estimular e orientar 0os municipios no processo de
elaboracdo dos Planos de Transporte e da mobilidade, sendo obrigatérios para as
cidades com mais de 500 mil habitantes, fundamental para as com mais de 100 mil
habitantes e importantes para todos os municipios brasileiros (BRASIL, 2007). O
PLANMOB tem por objetivo tornar as cidades mais eficientes, qualidade de vida
adequada, ambientalmente sustentavel, socialmente includente e democraticamente
geridas (BRASIL, 2007).

Cabe a SEMOB (Secretaria Nacional de Transporte e da Mobilidade Urbana)
promover a articulacdo das politicas de transporte, transito e acessibilidade,
qualificando os sistemas de transporte publico, por meio de acdes que estimulam a
prioridade ao transporte coletivo e aos meios ndo motorizados de transporte e a
implementacéo do conceito de acessibilidade universal, essas acdes sdo fundamentais
para a mudanca de valores. Sdo desenvolvidas também atividades relacionadas a
estruturacdo da gestdo publica e atualizacdo profissional dos técnicos envolvidos no
planejamento e implantacdo da mobilidade urbana (BRASIL, 2007).

Neste sentido, conforme o Ministério das Cidades (Brasil, 2007) sdo propostas
acdes, como:
Acdo 1 - Apoio a projetos de corredores estruturais de transporte coletivo urbano:
contempla projetos de implantacdo, ampliagdo ou adequacdo de metro ferroviaria ou
viaria, que priorizem a circulacdo do transporte coletivo em relacdo ao individual,
incluindo corredores exclusivos e de transporte coletivo, sistema viario nas areas
centrais, terminais e pontos de parada.
Acao 2 - Apoio a elaboragéo de projetos de sistemas integrados de transporte coletivo
urbano: estimula a elaboracdo de projetos de sistemas de transporte publico

intermodais, incluindo a implantacao da infraestrutura necessaria.
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Acao 3 — Apoio a projetos de sistemas de circulagdo nao motorizados: financia projetos
e intervencdes que promovam e valorizem 0s meios de transporte ndo motorizados,
priorizando a sua integracdo com o0s sistemas de transporte coletivo, mais
especificamente estimulando o transporte a pé (construcdo de passeios, com especial
atencdo para os principios do desenho universal) e o uso de bicicletas. Esta acéo
contempla as iniciativas previstas no Programa Bicicleta Brasil.

Acado 4 — Apoio a projetos de acessibilidade para pessoas com restricdo de mobilidade
e deficiéncia: financia projetos e implantacdo de infraestrutura que garantam a
circulacdo pela cidade e o acesso aos sistemas de transporte publico para toda a
populacao.

Esta acdo contempla as iniciativas previstas no Programa Brasil Acessivel.

Acdo 5 — Apoio a elaboracéo de Planos Diretores de Mobilidade Urbana: contempla as
acOes da SeMob, destinadas a promocdo da elaboracdo de planos de mobilidade
urbana por parte dos municipios com populacao superior a 100 mil habitantes.
Contempla os estudos, pesquisas e atividades relacionadas ao PLANMOB.

Acdo 6 — Desenvolvimento Institucional e capacitacdo de pessoal: contempla as
atividades relacionadas a regulacéo e gestdo dos servicos de mobilidade urbana, com
énfase na atualizacdo profissional dos técnicos vinculados aos Orgdos gestores
municipais e estaduais.

Acdo 7 — Sistema de Informacfes: envolve a realizacdo de pesquisas sobre mobilidade

urbana, cujos resultados sdo disponibilizados para toda a sociedade (BRASIL, 2007).
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4.3 — INFRAESTRUTURA CICLOVIARIA

Varios sao os fatores que influenciam a infraestrutura cicloviéria, estes visam
garantir a seguranca e proporcionar bem estar para os usuarios de bicicletas, que
utilizam este tipo de locomocéo para trabalhar, ir & escola ou simplesmente para o
lazer. A implantagdo do sistema cicloviario contribui para a diminuicdo dos
congestionamentos e incentiva os ciclistas a buscar uma qualidade de vida melhor.
Atualmente existe uma lei no codigo de Transito do Brasileiro, regularizando a bicicleta

como um tipo de transporte para transportar passageiros e carga (SILVA; FILHO, 2010).

Para Miranda (2007) existem trés tipos de espacos ciclovidrios, a saber:
compartilhado, parcialmente segregado e totalmente segregado.
Conforme o autor considera-se compartilhado quando a circulacdo destina-se a dois ou
mais modais como a bicicleta e o pedestre ou ainda a bicicleta e o veiculo. O
parcialmente segregado é representado pelas ciclofaixas, enquanto o0 espaco

totalmente segregado é representado pelas ciclovias.

Compdem a infraestrutura cicloviaria: a ciclovia, ciclofaixas, ciclorotas e espaco
cicloviario (CRUZ, 2014).

4.3.1. Ciclovias

E um espaco segregado para o uso especifico de bicicletas que conta com
algum tipo de barreira de protecdo, como mureta, blocos de concreto, grade, meio fio
ou outro tipo de isolamento fixo que de certa forma passe seguranca para o ciclista, séo
indicadas em vias expressas e avenidas, protegendo o ciclista do trafego rapido e
intenso (CRUZ, 2014), conforme Figura 4.
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Figura 4: Ciclovia Sevilha apresentando barreira de protecéo.
Fonte: Cruz (2014).

4.3.2 Ciclofaixas

Definido como espaco continuo separando a pista de rolamento de veiculos
automotores através de pinturas e/ou dispositivos delimitadores destinado a circulacao
de bicicletas (Figura 5). Estes dispositivos delimitadores sdo denominados de taxas
pelo Codigo de Transito Brasileiro (CTB), mas, popularmente e na linguagem de muitos
fabricantes também sao denominados, dependendo de sua dimensao de “tachinhas”;
“tachdes”; “calotas” e “tartarugas” (BRASIL, 2007).

Existem quatro posi¢Bes basicas possiveis para a instalacdo de uma ciclofaixa. A
ciclofaixa situada a borda direita da via de trafego de veiculos automotores, seguindo o
mesmo sentido do trafego e onde seja proibido que os veiculos estacionem nos dois
lados da via € a mais recomendada. Outra posi¢cdo basica € a implantacdo de duas
ciclofaixas ladeando a via, no mesmo sentido do trafego. A terceira posicao
compreende a localizagdo da ciclofaixa entre a faixa de trafego dos veiculos na via e a
faixa do estacionamento dos veiculos. E por fim a quarta posi¢cdo é a das faixas de
contra fluxo, onde o deslocamento dos ciclistas se da em direcdo contraria a dos
veiculos automotores (BRASIL, 2007).
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Figura 5-Ciclofaixa no Parque lbirapuera- SP
Fonte: Cruz (2014).

4.3.3. Ciclorotas

A preparagédo de mapas indicativos dos caminhos e rotas mais seguras a serem
percorridos pelos ciclistas, no intuito de forgar a utilizacdo de vias com baixo volume de
trafegos em uma determinada regido ou bairro da cidade é denominada de Ciclorotas.
A identificacdo das vias (Figura 6) que pertencem a uma determinada Ciclorotas pode
ser feita pela adogcédo de algumas a¢bes muito simples, como: a colocacdo de placas
especiais no inicio e fim de cada quarteirdo, tratamento com pinturas preferenciais aos
ciclistas em cruzamentos mais perigosos, adocdo de tachas ou pavimentos em
cruzamentos simples e a criacdo de mapas das redes de fornecedores de
equipamentos para os ciclistas (BRASIL, 2007).
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Figura 6- Ciclorota Séo Paulo
Fonte: Picanco (2011).

4.3.4-Espacgo Cicloviério

Refere-se a toda estruturagéo favoravel a utilizacdo de bicicleta em uma area
determinada do territério nacional pode ser identificado como espaco cicloviario. Este
espaco cicloviario pode ser divido em: sistema cicloviario compartilhado, sistema
cicloviario de uso misto e sistema cicloviario preferencial (BRASIL, 2007).

Um espaco cicloviario ou sistema cicloviario (figura 7) consiste em elementos
com caracteristicas de vias, terminais, transposicao, equipamentos, etc. compondo uma
rede interligada que atenda a demanda e a convivéncia dos usuarios da bicicleta em
seus deslocamentos em perimetros urbanos, oferecendo seguranca e conforto ao
mesmo. (MONTEIRO; CAMPO, 2011).
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Figura 7-Espaco Cicloviario
Fonte: Mathias (2014).

Um dos obstaculos para o planejamento da mobilidade urbana cicloviaria, é a

falta de dados estatisticos sobre o uso de bicicleta como meio de transporte. Por isso,
como diretrizes para a elaboracdo de um plano de circulacdo cicloviaria, €
recomendada pelo Ministério das Cidades, em primeira instancia: a implantacdo de
ciclovias (ou ciclofaixas) para ligacdo de setores industriais a bairros residenciais com
predominéancia de populacdes operarias e a interligacdo de areas residenciais aos
grandes equipamentos de transporte publico (terminais e corredores), bem como a
implantacéo de estacionamentos de curta permanéncia (paraciclos) em areas centrais e
de comércios e servicos de bairro, junto a instituicdes ou prédios publicos, nos patios

das escolas e em terminais de transporte coletivo (BRASIL, 2007).

Assim, para garantir o acesso do ciclista na cidade, a administragdo publica
municipal pode planejar e executar gradativamente um conjunto de ac¢des articuladas e

voltadas a implantagcéo de infraestrutura para o sistema cicloviario e a incorporacdo do
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uso da bicicleta como meio de transporte urbano (mudanca de paradigma) atraves: (i)
da implantacdo de paraciclos ou bicicletario nos estacionamentos das entidades
publicas municipais, no terminal urbano, nos parques, bosques e pracas municipais; (ii)
da exigéncia, no momento da aprovacdo de novos empreendimentos, por parte dos
setores responsaveis de previsdo e instalacdo desses equipamentos em empresas
privadas (visando como publico alvo seus trabalhadores), condominios residenciais e
em estabelecimentos comerciais e de prestacdo de servicos de grande porte como
shoppings, hiper e supermercados etc.; e (iii) da incorporacdo desse equipamento em
espacos publicos estratégicos (centros de convivéncia, museus, vias centrais, postos de
saude etc.) alvos de projetos de urbanizacdo ou revitalizacdo pela prefeitura do
municipio (VACCARI; FANINI, 2011).

4.3.5-Paraciclo ou Bicicletario

Paraciclo é o suporte fisico onde a bicicleta é presa, podendo ser instalado como
parte do mobilidrio urbano ou dentro de uma area delimitada, chamada de bicicletario
(Figura 8). Os paraciclos ideais estdo em formato de U ou R (JORNAL DO POVO,
2014).

JIRIR B0 com

Figura 8-Exemplo de paraciclo no Centro de Florianépolis (SC).
Fonte: Bertolini (2014).
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4.4. MOBILIDADE, SUSTENTABILIDADE E EDUCACAO

A preocupacdo com as questdes ambientais € um aspecto central hoje de todas
as atividades humanas, refletindo uma preocupacdo crescente com 0 que se
denominou como desenvolvimento sustentavel, isto €, um modelo de desenvolvimento
que permite as geracdes presentes satisfazer as suas necessidades sem que com iSso
ponha em risco a possibilidade das geracgfes futuras virem a satisfazer as suas proprias
necessidades (BRASIL, 2007).

A poluicdo produzida pelo transporte individual custa a sociedade o dobro da
produzida pelo transporte publico. No caso dos Poluentes Locais esta relacédo passa de
cinco vezes. Na mobilidade urbana sdo emitidos 1,6 milhdes de toneladas/ano de
poluentes locais, sendo 84% atribuida ao transporte individual. Sdo emitidos ainda 22,7
milhdes de toneladas/ano de gas carbdnico (estufa) sendo 66% atribuida ao transporte
individual. O total de emissBes por habitante apresenta uma média de 225 Kg por
habitantes por ano, sendo que os municipios maiores emitem cerca de seis vezes mais
poluentes por habitantes do que os municipios menores. O custo das emissdes atinge
um total de 4,5 bilhdes por ano, representando um valor médio de R$ 41,80 por
habitante (BRASIL, 2007).

Esta situacdo tem raizes em fatores sociais, politicos e econdmicos, mas
fundamentalmente, é produto de decisGes passadas nas politicas urbanas. As cidades
foram, ao longo de décadas, construidas, reformadas e adaptadas para um modelo de
circulacdo, hoje percebido como insustentavel, fundado no transporte motorizado,

rodoviario e individual: 0 automdével (BRASIL, 2007).

As questdes relativas aos transportes vém sendo tratadas com destaque dentro
das preocupacdes ambientais. A Conferéncia das NagOes Unidas para o Ambiente e
Desenvolvimento (ECO-92) - realizada no Rio de Janeiro — e, posteriormente, a
Agenda 21 denunciaram a necessidade de alteracdo dos padrbes de comportamento

do setor, cobrando investimentos em tecnologias menos poluentes e sistemas de
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circulacdo que reduzam os impactos ambientais associados aos transportes (BRASIL,
2007).

Especificamente, na Agenda 21, foram definidos objetivos fundamentais para o
setor de transportes para a promoc¢do do desenvolvimento urbano sustentavel através
de: utilizacdo de energias alternativas e renovaveis, redugéo dos niveis de emissdo de

poluicdo atmosférica e sonora (BRASIL, 2007).

O conceito de transporte ambientalmente sustentavel foi definido como os
transportes que ndo colocam em perigo a saude publica ou os ecossistemas e tém
necessidades consistentes com uma taxa de utilizacdo de recursos ndo renovaveis
inferiores a sua (dos recursos) taxa de regeneracdo e com um ritmo de utilizacdo dos
recursos nao renovaveis inferior ao ritmo de desenvolvimento de substitutos renovaveis
(BRASIL, 2007).

A sustentabilidade, para a mobilidade urbana, conforme o autor € uma extensao
do conceito utilizado na area ambiental, dada pela capacidade de fazer as viagens
necessarias para a realizacdo de seus direitos basicos de cidaddo, com o menor gasto
de energia possivel e menor impacto no meio ambiente, tornando-a ecologicamente
sustentavel (BRASIL, 2007).

Outra orientacdo importante para a politica de mobilidade é o principio de
internalizacdo dos custos externo (deseconomias) gerados pelas atividades, como
poluicdo, acidentes e congestionamento, transferindo para os seus préprios usuarios.
Esta posicdo afeta especialmente o transporte individual, cujos beneficios hoje séo
apropriados pelos seus usuarios enquanto a maior parte dos seus custos sociais €
transferida para o conjunto da sociedade, reforcando a premissa de priorizagdo dos
meios de transporte ndo motorizados e dos meios de transporte coletivos (BRASIL,
2007).
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A mobilidade urbana para a constru¢cdo de cidades sustentiveis serd entédo
produto de politicas que proporcionem o acesso amplo e democratico ao espaco
urbano, priorizem os modos coletivos e ndo motorizados de transporte, eliminem ou
reduzam a segregacao espacial, contribuam para a inclusdo social e favorecam a
sustentabilidade ambiental (BRASIL, 2007).

A grande dificuldade de incorporar a ideia de mobilidade ao planejamento urbano
e regional contribuiu, através dos anos, para a producdo de cidades cada vez mais

excludentes e insustentaveis do ponto de vista ambiental e econémico (BRASIL, 2007).

Os programas de educacdo merecem destaque especial porque representam a
possibilidade de promover alteracbes comportamentais nas geracfes futuras,
permitindo a reducéo proporcional das ac¢des punitivas, principalmente quando recebem
apoio decisivo dos meios de comunicagdo em massa (BRASIL, 2007).

4.5- O USO DA BICICLETA E A MOBILIDADE URBANA

Conforme estudos desenvolvidos por Miranda et al.,(2009), a bicicleta e o
automoével nasceram como veiculo de transporte na mesma década de 90 do Século
XIX. No entanto, de |4 para cé a bicicleta foi pouco a pouco sendo expulsa das vias
urbanas e com o objetivo de revigorar 0 seu uso ou mesmo aparta-la da via publica
surgiram, desde final dos anos 20 do Século XX, caminhos especiais para a sua
circulacdo. Nesta mesma época na Alemanha alguns ciclistas e clubes de ciclismo
comecaram no final do Século XIX, a reivindicar caminhos preferenciais para a bicicleta.
No entanto, somente ha registro da construcdo da primeira ciclovia em 1935, onde se
tratava de uma ciclovia feita com blocos de madeira, sendo apontada como o mais

recente progresso na cidade de Berlim.

No Brasil a bicicleta chegou ao final do século XIX e 0 mesmo teve um grande
crescimento ao longo dos ultimos anos. O crescimento demografico muito acelerado

das cidades nas areas urbanas e o aumento da populacdo de baixa renda, aliado a ma
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qualidade de servico de transporte publico fez com que boa parte desses usuarios
optasse pelo o uso da bicicleta como seu principal meio de transporte para trabalhar,
estudar e para o lazer. Outro fato é a ndo poluicdo ao meio ambiente que esta
proporciona, pois ndo usa combustivel e possui alta flexibilidade especialmente em

situacdes de congestionamento de trafego (SILVA; FILHO, 2010).

A utilizacdo da bicicleta como meio de transporte efetivo entre os brasileiros vem
crescendo ao longo dos anos. Este crescimento pode ser ilustrado pelo crescimento no
namero de municipios que vém desenvolvendo planos de implantacdo para
infraestrutura cicloviaria. De acordo com o Ministério das Cidades o Brasil registrava em
2001 cerca de 60 cidades que possuiam um sistema de infraestrutura cicloviaria, com
aproximadamente 250 km de ciclovias. Em 2007, o total de cidades passou para 279 e
cerca de 2.505 km de ciclovias em todo o pais (MONTEIRO;CAMPOS, 2011).

Segundo Monteiro; Campos (2011), o relatério geral da mobilidade urbana
publicado em 2009 pela ANTP, aponta um crescimento significativo nas viagens de
bicicletas em municipios menores, jA sendo responsavel por cerca de 1% de todas as
viagens nas cidades com mais de 1 milhdo de habitantes e 12% nas cidades de 60 a
100 mil habitantes.

O manual do Grupo de Estudos para a Integracdo da Politica de Transportes
(GEIPOT) del1983 define que a distancia ideal para o transporte de bicicleta varia de
800m a 3 km, sendo normal uma viagem de casa- -trabalho de 5 a 6 km. Como grande
parte das viagens, realizadas em area urbana, € para distancias menores do que 3 km,
elas poderiam ser realizadas por bicicleta, caso houvesse uma infraestrutura que

oferecesse seguranca e conforto para o ciclista (VACCARI; FANINI,2011).

Do ponto de vista urbanistico o uso da bicicleta nas cidades reduz o nivel de
ruido no sistema viario; propicia maior equidade na apropriacdo do espacgo urbano
destinado a circulacéo; libera mais espaco publico para o lazer; contribui para a

composicdo de ambientes mais agradaveis, saudaveis e limpos; contribui para a
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reducdo dos custos urbanos devido a redugdo dos sistemas viarios destinados aos
veiculos motorizados; e aumenta a qualidade de vida dos habitantes, na medida em

que gera um padrao de trafego mais calmo (BRASIL, 2007).
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5- METODOLOGIA

O presente estudo foi realizado na cidade de Sao Gabriel, localizada na Fronteira
Oeste, do estado do Rio Grande do Sul.

A pesquisa incluiu duas fases, a saber:

A primeira caracterizada por pesquisa documental com base em artigos, teses e
legislacdes e a segunda pela pesquisa de campo com a aplicagéo de dois instrumentos.
O primeiro instrumento aplicado ao publico em geral busca caracterizar o entrevistado e
apresentava questbes a respeito dos deslocamentos na cidade e da percepcédo da
bicicleta e dos seus condutores, possibilitando ainda a sugestdo de trechos na malha
urbana para instalagéo de ciclovias.

O segundo instrumento, especifico para os ciclistas foi apresentado com o intuito
de investigar a opinido (atitude) dos atores. A partir de afirmagdes o entrevistado
deveria responder de forma afirmativa ou negativa o que ira caracterizar variaveis sobre

0 uso da bicicleta.

Os instrumentos foram aplicados nos meses de outubro a novembro de 2014 nas
principais vias da cidade quando os transeuntes eram convidados a participar da

pesquisa.

Assim, utilizou-se uma amostragem nao probabilistica por conveniéncia baseado
em Alencar (2003), pois se trata de método onde os individuos sdo escolhidos por
serem mais acessiveis ou entdo pelo fato ser mais facil entrevista-los.

O instrumento 1 em forma de questionario constitui-se de 16 questdes, sendo 14
fechadas e 2 abertas.

Apos a aplicagao dos instrumentos os dados foram tabulados e analisados.
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6-RESULTADOS E DISCUSSOES

Como resultado do instrumento 1 e das informacdes levantadas, pode-se
caracterizar o perfil dos entrevistados da cidade de Séo Gabriel — RS, sendo 28
respondentes do género feminino (54,9%) e 23 do género masculino (45,1%),

destes100% residentes na cidade.

A participacao crescente das mulheres no mercado de trabalho leva-as a utilizar
as infraestruturas de transporte e de circulacdo com maior frequéncia. Hoje, as
mulheres ocupam 48% do mercado de trabalho e séo 26,7% da populacédo habilitada
para a direcdo de automoveis (BRASIL, 2007).

A maior parte dos entrevistados encontra-se na faixa etaria entre 29 a 38 anos
(41,17%), seguidos pela faixa entre 18 a 28 anos (25,49%), conforme Tabela

1,indicando um publico jovem como condutores de bicicletas no municipio.

Tabela 1:ldade dos entrevistados da cidade de Sao Gabriel-RS

Faixa Etaria N Percentual®
18-28 13 2549
20-38 21 41 17
30-48 7 13.72
49-58 4 785
50-69 4 7.85
=70 2 3.02
Total 51 100

Fonte Dados da Autora (2014)

A profissdo da maioria dos entrevistados foram comerciarios (66,66%). Isso
representa que esses profissionais do comércio conhecem a rotina diaria do transito e
as dificuldades que nele encontram, seguido de 9 autbnomos (17,69%), conforme
dados abaixo (Tabela 2).
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Tabela 2: Profissao dos entrevistados da cidade de Sdo Gabriel-RS

Profissao N Percentual’
Comerciano 34 66 65
AUtonomo 9 17864
Func. Publico 3 588
Dona de Casa 2 302
Estudante 2 392
Desempregado 1 196
Total 51 100

Fonte: Dados do Autor (2014)

Os dados apontaram que no referente ao tipo de mobilidade utilizada
diariamente, 21,56% s&o usuarios de carros, 19,60% de motocicletas. Estes valores
apontam a prevaléncia do veiculo motorizado sobre as demais possibilidades de
deslocamento, pois os valores relativos ao uso de bicicleta e transporte coletivo
correspondem a 15,68% e 7,8%, respectivamente. Dentre os respondentes 17,65% se

referiram ao deslocamento a pé ou outras formas de transporte.

O numero de veiculos, segundo Cruz (2006) em circulacdo estd aumentando
rapidamente, proporcionalmente ao aumento da populacdo, aumento da riqueza,
crescimento da atividade comercial, e provavelmente com a influéncia do estilo de vida
internacional, no qual o automével € um elemento essencial. Porém para a referida
autora o automével é o meio de transporte que mais prejudica o desempenho de toda a
rede viaria por ser o veiculo com menor capacidade de transporte e maior grau de

ocupacao dos espacos de circulacao.

Os valores relativos a motocicletas encontram apoio em dados divulgados pela
Associacdo Brasileira dos Fabricantes de Motocicletas (ABRACICLO, 2013) de que as
pessoas utilizam esta modalidade por ser de deslocamento mais rapido, além do
amparo legal dado pela Lei 12.009 de 2009 (Brasil, 2009) que regulariza as atividades

de moto-frete e moto-taxi.



40

Tabela 3: Tipo de transporte utilizado pelos entrevistados na cidade de Sao Gabriel-RS

Transporte N Percentual®
Carro 1 21,56
Moto 10 1960
A pe 9 17 65
Varios 9 1765
Bicicleta 8 15,68
Onibus 4 784
Total 51 100

Fonte: Dados da Autora(2014)

Segundo a opinido dos entrevistados referente a capacidade das ruas e
estacionamentos, para comportarem a quantidade de veiculos e motos que circulam na
cidade, 82,35% julgam n&o haver capacidade de suporte enquanto os demais (17,65%)

ainda consideram suficiente.

Mesmo com a aplicacdo de medidas de aumento da oferta viaria e melhoria da
capacidade do sistema viario existente, conforme Poyares (2000) a demanda de
transito podera exceder a capacidade viaria causando congestionamentos os quais sé
poderdo ser reduzidos com a gestdo da demanda, alterando a distribuicdo modal,
aumentando o numero de viagens realizadas pelo transporte publico e reduzindo o

namero total de viagens por automoveis.

A cidade oferta duas linhas de 6nibus para servir a populagdo, a Empresa
Coleurbanus com linhas internas, inclusive com acesso aos dois campi universitarios, a
Universidade Federal do Pampa- Unipampa e a Universidade da Campanha- Urcamp e
a linha Empresa Expresso Batovi que atende os moradores do bairro Santa Clara e
arredores. Ambas as linhas néo disponibilizam de conforto para seus usuarios como ar-
condicionado, horarios nao flexiveis e poucos veiculos dispdem de elevador para

acesso de cadeirantes.
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Frente a esta situagdo 58,83% dos usuarios afirmaram ndo ser suficiente a
quantidade de linhas ofertadas, bem como 88,23% nao consideram compativel o pre¢o

das passagens com o servico ofertado pelas empresas.

A satisfacdo de 41,17% com relacdo a quantidade de linhas ofertadas talvez se
justifique pela restrita mobilidade destes entrevistados que se sentem contemplados em

suas necessidades.

Visando caracterizar a bicicleta como forma de mobilidade urbana os
entrevistados foram indagados sobre a necessidade de ciclovias na cidade o que foi
aceito como um empreendimento favoravel por 86,27% dos respondentes. Os demais
(13,73%) que demonstraram rejeicdo a proposta talvez sejam condutores de veiculos

ou ainda ndo sejam conscientes dos problemas urbanos e ambientais.

Mesmo caracterizando uma aceitacdo pela possibilidade de implantacdo de
ciclovias 84,32% apontam que os ciclistas em geral ndo sabem conduzir suas bicicletas

com seguranca.

Neste sentido o estudo julga que trés causas da inseguranca possam estar
atreladas a posicdo destes entrevistados, ou seja, as vias, 0S equipamentos e o proprio
condutor. Estas suposicdes sao traduzidas pela falta de espaco dedicado
exclusivamente aos ciclistas, a reduzida presenca de equipamentos de sinalizacdo e o
préprio condutor que néo faz uso de EPI's (Equipamento de Protegéo Individual), mas
utilizam fones de ouvido dificultando sua comunicacdo com o demais condutores além

de problemas béasicos de educacéo.

Quando gquestionados em relacdo a implantacdo de um sistema cicloviario na
cidade 84,32% acreditam ser a forma de agilizar o transito local enquanto os demais

(15,68%) ndo possuem a mesma percepcao.
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A implantacdo de um sistema cicloviario faz parte das politicas publicas de
mobilidade urbana a qual ndo deve esta desvinculada das politicas ambientais de forma

a promover qualidade de vida aos cidadaos.

Na cidade de S&o Gabriel existem 1 ciclofaixa, no sentido norte da cidade e uma
ciclovia no sentido sul, ambas sao localizadas em ruas com um transito bastante

intenso e ja registrando situagcdes de perigo.

A situacdo destas infraestruturas cicloviarias foi caracterizada por esta amostra
populacional como ruim (43,13%), regular (39,21%), boa (5,88%) e 11,76% nao

possuem opinido a respeito.

Referente as duas perguntas abertas, a pesquisa procurou saber onde o0s
ciclistas e demais entrevistados aprovariam a implantagao de ciclovias.
Dentre as ruas mais citadas (figura 9) encontram-se a Av. Francisco Hermenegildo da
Silva (35,29%), Av. Anténio Trilha (31,37%), Av. Francisco Chagas da Silva (27,45%) e
Mauricio Cardoso (17, 64%).
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Figura 9- Mapa das rotas selecionadas pelos entrevistados- S&o Gabriel, RS

Fonte: Google Maps adaptado pela autora (2014).

Na imagem (Figura 10) foi acrescentada a Rua Bardo de Sdo Gabriel que da
acesso ao centro da cidade e interliga varios bairros populosos e pessoas com baixo

poder aquisitivo que podem fazer da bicicleta um meio de transporte para se locomover

e chegarem aos seus destinos com seguranca.
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Figura 10- Mapa rota 2, selecionadas com trajeto adicional- Sdo Gabriel,RS

Fonte: Google Maps adaptado pela autora (2014).

A proposicdo destas vias como possiveis ciclovias ndo assegura que possuam
condi¢Bes de abrigar tal uso, pois varios critérios devem ser levados em conta como as
condicdes de trafego, largura da via, tipo de piso, entre outros de modo que se criem

rotas mais seguras € com maior interagdo com 0 espaco urbano.

Porém, independente dos detalhes técnicos a indicacéo de locais pela populacéo ja

traduz a leitura da necessidade destes espac¢os na malha urbana.

O instrumento 2 foi aplicado exclusivamente aos ciclistas visando perceber as
razbes que os levaram a adotar este meio de transporte. O Quadro 1 demonstra 0s

resultados encontrados.
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Quadro 1- Percepcao dos ciclistas em relacdo ao beneficio do uso da bicicleta a partir

de variaveis. Sao Gabriel, RS

Variaveis Beneficios da bicicleta Sim N&o

Conforto Acesso rapido aos 18 02
lugares
Beneficios a saude 19 01
Sinto-me incomodado 19 01
pela poluicdo gerada
pelos veiculos

Seguranca Sinto-me tranquilo em
andar nas ruas com 10 10
grande quantidade de
veiculos motorizados
Existem bicicletarios 14 06
disponiveis na cidade
N&o ando de bicicletas 13 07
em dias chuvosos
Acho perigoso o uso da 10 10
bicicleta a noite
Utilizacdo de capacete e 03 17
acessorios
Utilizacao da bicicleta 11 09
na contra méo
Tenho medo de ser 17 03
atropelado
Acidentes decorrentes 12 08
de bicicleta
Motoristas sem respeito 18 02
aos ciclistas
Carregamento de 06 14
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mochilas e ou pacotes

Aceitacao Uso da bicicleta para ir 14 06

ao trabalho e ir a escola

Condicao Custo da bicicleta € alto 03 17
Uso a bicicleta para 16 04
economizar no
transporte

Conscientizacao | Reducéo da poluicao 17 03
Utilizacdo maior se tiver 18 02

ciclovia ou outro lugar

reservado.

Em relacdo ao conforto imposto pelo habito do uso da bicicleta os ciclistas
atribuiram os beneficios & salde e ao incbmodo da poluicdo gerado pelos veiculos
automotores.

Quanto a seguranca o0s entrevistados dividiram as opinides quanto a
tranquilidade em trafegar junto a veiculos motorizados, bem como condicionam o uso a

noite como perigoso.

Um fato a destacar é o numero de ciclistas que nédo utilizam capacete e outros

acessorios de seguranca, bem como o registro de deslocamentos na contramao.

A Lei 9.503/1997 (Brasil, 1997) determina em seu Capitulo Ill- Paragrafo Unico-
que sO é permitido a circulagdo de bicicletas no sentido contrario ao fluxo dos veiculos
automotores, quando da existéncia de trecho com ciclofaixas. Em relagdo a seguranca
o capitulo IX em seu artigo 105 prevé a necessidade das bicicletas apresentarem
acessorios como, campainha, sinalizagdo noturna dianteira, traseira, lateral e nos

pedais e espelho retrovisor no lado esquerdo.
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Conforme Barbosa (2013) os capacetes e luvas também s&o importantes aliados
para aumentar a seguranca durante o trajeto. Para a noite o ideal é usar roupas claras
ou chamativas, como coletes de tecido fluorescente.

O temor de acidentes e a falta de respeito aos ciclistas sdo itens que

comprometem a seguranca dos USUarios.

Mesmo considerando de custo alto o uso da bicicleta determina uma reducao no
custo como outros tipos de transporte e foi identificado como o meio utilizado, em

especial, para o trabalho e escola, pelos entrevistados.

A conscientizacao destes usuarios se faz notar ao apontar a bicicleta na reducéo
da poluicdo e ao referenciar a necessidade de um maior numero de ciclovias na cidade

para o deslocamento seguro.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Através de pesquisa realizada no municipio de Sao Gabriel envolvendo o publico
em geral e os usuarios de bicicleta pode-se tracar um perfil do convivio com os demais
veiculos motorizados e a percepcao dos ciclistas em relacdo a itens como segurancga,

conforto, aceitacdo, entre outros.

Os resultados mostraram que os carros ainda sdo os mais utilizados para os
deslocamentos sendo o transporte coletivo o menos valorizado pela populacdo que

aponta precos altos cobrados pelo servico sem qualidade.

J& ocorre um entendimento por parte da populacdo de que as vias ja ndo
possuem capacidade de suporte de toda a frota, razdo pela qual h4 a necessidade de
politicas que unam o estimulo aos transportes alternativos e a revisdo das vias

existentes.

Os ciclistas entrevistados apontaram como justificativa do uso de bicicletas
alguns itens de conforto como a qualificacdo da saude, mas quanto a seguranca
observaram-se varias faltas graves como a dispensa de capacetes e outros itens
obrigatoérios, previstos em legislacdo. Em termos de conscientizacdo os resultados

foram favoraveis ao uso da bicicleta baseado na reducao da polui¢do urbana.

A proposicdo de locais para introducdo de novas ciclovias atende longos

percursos que poderao ser a base de futuras ciclorotas no espaco urbano gabrielense.

Os dados revelam ser a bicicleta um modal importante em termos de mobilidade
urbana necessitando o reconhecimento da populacdo, com énfase aos veiculos
motorizados da necessidade de compartilhamento de espacos ou de criacao de locais

especificos para tal.

A gestdo do trafego urbano significa a criacdo de condicbes que facilitem a
utilizacdo de bicicletas e incentive o uso do transporte coletivo como uma forma de

promocao de saude, seguranca, atitudes sustentaveis e qualidade de vida.
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9- ANEXOS

Instrumento 1- Geral
O1- Género: () feminino ( ) masculino

02- Idade; ( ) 18-28 anos ( )29-38anos ( )39-48anos ( )49-58anos ( )59-69anos (
)>70anos

03-Profissdo: ( )funcionario publico ( )comerciario ( )militar ( )estudante ( )dona de
casa

( )desempregado ( )autbnomo

04-Vocé reside em Sao Gabriel ( )sim ( )nao

05-Qual o tipo de transporte que vocé habitualmente usa na cidade?

( )carro ( )6nibus ( )motocicleta ( )bicicleta ( )varios ( )somente a pé

06-Na sua opinido a capacidade das ruas e estacionamentos comporta a quantidade de
carros e motos que circulam na cidade? ( )sim ( )ndo

07-Vocé considera que a quantidade de linhas de 6nibus existentes é suficiente para
servir os usuarios? ( )sim ( )néo

08-Vocé considera que o preco das passagens € compativel com a qualidade do
transporte? ( )sim ( )néo

09-Vocé considera que ha necessidade de ciclovias na cidade? ( )sim ( )néo
10-Na cidade existe uma ciclovia. Como vocé classifica:
() boa- extensdo compativel com as necessidades e bem sinalizada
() regular- extensao razoavel com alguns problemas de sinalizacao
() ruim- curta extenséo e sem sinalizacao
() sem condicdes de opinar

11- Vocé considera que os ciclistas em geral sabem conduzir as bicicletas com
seguranca? ( )sim ( )nao

12- Vocé acredita que novas ciclovias na cidade sdo uma forma de reducdo da
poluicdo? ( )sim ( )nado
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13- Vocé acredita que novas ciclovias na cidade sdo uma forma de agilizar os transito
na cidade? ( )sim ( )nao

14-Cite trés locais em que vocé aprovaria a instalacdo de ciclovias:

Rua trecho
Rua trecho
Rua trecho

15-Cite os locais onde hoje as criancas e jovens podem andar de bicicleta na cidades.

16-Vocé acha viavel uma ciclovia ligando a cidade com as duas universidades
existentes na cidade? ( )sim ( )néo



Instrumento 2- para ciclistas
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Variavel Afirmacao sim | nédo

Conforto Gosto de andar de bicicleta, pois chego rapido aos lugares

Seguranca Ando com tranquilidade nas ruas com grande movimento de
veiculos

Aceitacao A maioria das pessoas com quem convivo aprovam gque eu use a
bicicleta para trabalhar ou ir a escola

Seguranca E muito dificil achar um lugar seguro para estacionar a bicicleta

Conforto Andar de bicicleta é confortavel

Seguranca N&o uso a bicicleta quando acho que vai chover

Conforto Sinto-me incomodado pela poluicdo dos veiculos

Conforto N&o ando de bicicleta quando o lugar aonde vou € muito longe

Condigao A bicicleta custa muito caro

Conforto Ando de bicicleta por que faz bem para a saude

Condigéo Eu uso a bicicleta porque ndo tenho automaovel/moto

Condigéo E importante para mim andar de bicicleta, pois economizo em
transporte

Seguranca Deixo de andar de bicicleta a noite, pois acho perigoso

Seguranca Somente ando em ruas ndo movimentadas

Seguranca Sempre uso capacete quando ando de bicicleta

Seguranca Nunca ando de bicicleta na contra méo

Conscientiza¢ | Ando de bicicleta porque provoca menos poluicdo

ao

Seguranca Quando ando em ruas movimentadas tenho medo de ser
atropelado

Seguranca Nunca sofri acidente de bicicleta

Seguranca Quando ando de bicicleta tenho medo de assalto na rua

Seguranca Tenho medo dos motoristas de carro quando fecham a bicicleta,
viram em frente, abrem a porta do carro.

Seguranca Deixo de andar de bicicleta quando tenho que carregar algum

pacote ou mochila pesada.

Conscientizag

ao

Se houvesse uma faixa reservada para os ciclistas nas ruas eu
usaria mais a bicicleta




