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RESUMO: A prevencdo do tabagismo pode ocorrer na escola, pois as politicas publicas de
saude afirmam que a escola ¢ um espago privilegiado para o desenvolvimento de agdes
promotoras, preventivas ¢ de educacdo para a saude. Assim, o objetivo deste artigo foi
investigar se a Escola Publica Instituto Estadual de Educagdo Dr. Carlos Vidal de Oliveira, de
Sant"Ana do Livramento-RS possui agdes de prevencgdo do tabagismo e compreender o papel
da escola frente a implementacao de programas de controle. A pesquisa caracteriza-se como
pesquisa aplicada, exploratoria, descritiva e estudo de caso. A coleta de dados foi realizada por
meio de entrevistas em profundidade com os professores do Instituto. Os resultados
evidenciaram a percepc¢do dos professores a respeito do papel da escola frente ao controle do
tabagismo, os entrevistados apontam que a escola possui o papel de esclarecer, comentar,
orientar, falar sobre o assunto, sempre colocando em alerta sobre o mal de se consumir tabaco,
destacando a importancia da prevencao do tabagismo. Os dados demonstram também que a
escola faz um trabalho informativo acerca da tematica quando surge algum problema
relacionado, ndo realizando trabalhos preventivos e educativos.
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RESUMEN: La prevencion del tabagismo en la adolescencia puede ocurrir en la escuela, donde
las politicas publicas de salud afirman que la escuela es un espacio privilegiado para el
desarrollo de acciones fiscales, preventivas y de educacion para la salud. El objetivo de este
articulo fue investigar si la Escuela Publica Instituto Provincial de Educacion Dr. Carlos Vidal
de Oliveira de Sant"Ana del Livramento- RS, posee acciones de prevencion del tabagismo y
comprender el papel de la escuela frente la implementacion de programas de control. La
investigacion se caracteriza como investigacion aplicada, exploratoria, descriptiva y estudio de
caso. La recoleccion de datos fue realizada por medio de entrevistas en profundidad con los
profesores del Instituto. Los resultados evidenciam la percepcion de los profesores acerca del
papel de la escuela frente al control del tabagismo, los entrevistados apuntan que la escuela
posee el papel de esclarecer, comentar, orientar, hablar sobre el asunto, siempre colocando en
alerta sobre el mal de consumirse tabaco,destacando la importancia de la prevencion del
tabagismo. Los datos muestran también que la escuela hace un trabajo informativo acerca de la
tematica cuando surge algun problema relacionado, no realizando trabajos preventivos y
educativos.

PALABRAS CLAVE: Prevencion, Tabagismo, Escuela Publica, Profesor.

1. INTRODUCAO

A proibi¢do do consumo de tabaco estd fundamentada na Lei n° 8.069/90 que
estabelece a proibicdo do uso do tabaco entre criangas e adolescentes, como também produtos
que contenham qualquer elemento que possa causar dependéncia fisica ou psiquica ainda que
por utilizagdo indevida (BRASIL, 1990).

O “Dia Nacional de Combate ao Fumo” foi criado em 1986, pela Lei Federal n°® 7.488,
comemorado no dia 29 de agosto, tendo como objetivo fortalecer as agdes nacionais de
sensibilizacdo e mobilizacdo da populagao brasileira para os agravos pelo uso do tabaco
(BRASIL, 2013). J4 o dia “Mundial Sem Tabaco”foi criado em 1987, sendo comemorado no
dia 31 de maio (INCA, 2017).



O tabagismo ¢ responsavel por 85% das mortes pulmonar crénica, ou seja, bronquite
e enfisema; responsavel por 30% de diversos tipos de cancer (pulmao, boca, laringe, faringe,
esofago, pancreas, rim, bexiga, colo de utero, estdmago e figado), 25% das doencas
coronarianas (angina e infarto) e 25% dos acidentes vasculares cerebrais. Destaca-se que fumar
provoca uma leve obstru¢ao das vias respiratorias acarretando uma reducao do funcionamento
pulmonar. Também ocasiona sinais prematuros de problemas cardiacos e derrames em
adolescentes que consomem a substancia (INCA, 2017).

Diante do exposto, a partir da prevengado do tabagismo € possivel evitar o adoecimento
e Obitos prematuros em pessoas propensas ao consumo (FIGUEREDO, 2016). O consumo de
cigarro €, por vezes, um héabito comum na sociedade atual, no entanto, trata-se de um produto
nocivo que contém nicotina, causando dependéncia e danos a saude dos individuos.

A prevengao do tabagismo na adolescéncia pode ocorrer inclusive nas escolas, onde
as politicas publicas de satde afirmam que a escola ¢ um espago privilegiado para o
desenvolvimento de agdes promotoras, preventivas e de educagdo para a saide (FERREIRA,
2012). Ela ¢ um ambiente onde o adolescente esté inserido, lugar que 0 mesmo costuma passar
muito tempo dedicado aos estudos e desenvolvendo o conhecimento. Logo, a mesma pode
propiciar informagdes que promovam a saude e a educacao.

Percebe-se, contudo, que a escola tem um espaco de relagdes fundamental para
desenvolver a visao critica dos individuos, que ajuda na constru¢ao de valores pessoais e
interferem diretamente na responsabilidade social e da satide (BRASIL, 2011).

Nesta perspectiva, o presente estudo aborda a importancia da escola e professores
como agentes promotores na prevencao do tabagismo com seus estudantes, por meio da
promogao de agdes educativas, palestras, seminarios, campanhas e programas de saude ou de
educacdo, reforgando a conscientizacdo dos maleficios, se prevenindo o consumo entre os
adolescentes.

Justifica-se, a presente pesquisa pela relevancia tanto para os alunos, quanto para a
sociedade. Rosemberg (2003) salienta que o tabagismo na adolescéncia ¢ uma enfermidade
pediatrica. A escola como promotora do desenvolvimento educacional tem o papel de
proporcionar em seu ambiente de conhecimento, um espago de alerta sobre os males de
consumir tabaco, sendo o professor o orientador, mediador e disseminador das informagdes
entre os alunos e a sociedade, visando o bem-estar, a saude e a qualidade de vida. Portanto, por
se tratar de uma questao de saude publica, devido os males que o tabagismo provoca a saude da
populacdo, o tema mostra-se relevante.

Entdo, esta pesquisa possui a seguinte problematica de estudo: como o Instituto
Estadual de Educacdo Dr. Carlos Vidal de Oliveira de Sant’Ana do Livramento/RS previne o
tabagismo? Contudo, o objetivo deste artigo foi investigar se a Escola Publica Instituto
Estadual de Educagdo Dr. Carlos Vidal de Oliveira de Sant’Ana do Livramento possui agdes
de prevencao do tabagismo e compreender o papel da escola frente a implementagdo de
programas de controle. Entende-se que a escola pode propor habitos mais sauddveis para os
seus alunos coibindo a pratica do tabagismo.

Este artigo esté estruturado em cinco partes, além da introdugdo. O Referencial Tedrico
compreende o Histérico do Tabagismo, o Tabagismo e suas Implicacdes e as Escolas
Promotoras da Saude. Logo apos, apresenta-se os procedimentos metodologicos adotados,
seguido da apresentacdo e analise dos resultados encontrados. Por fim, apresentam-se as
consideragdes finais do estudo.

2. REFERENCIAL TEORICO
2.1 O HISTORICO DO TABAGISMO

Segundo Rosemberg (2003), a Europa foi responsavel por dar inicio a pratica do
tabagismo por volta do Século XVI, depois a Espanha, Portugal e Franga. Também, a Inglaterra
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utilizou a planta, primeiramente como recurso medicinal. O Quadro 1 apresenta acontecimentos
historicos relacionados a tematica, que afirmam que o tabaco surgiu antes de Cristo.

Quadro 1 — Linha do Tempo do Tabaco

PERIODO CRONOLOGIA DOS FATOS DA HISTORIA DO TABACO
10.000 a.C. | “Nicotina ¢ encontrada em plantas do mundo antigo”.
5.000 a.C.
“ Metabolitos da nicotina sdo encontrados em fosseis humanos e artefatos no Oriente Médio
e Africa”.
6.000 a.C “A planta do tabaco comeca a crescer nas Américas”.
1d.C. “Uso do tabaco em quase toda a América”.

“Uso mascado e por enemas alucindgenos pelos Aguaruna no Peru”.

470-630 “Maias e Astecas usam tabaco para rituais religiosos e politicos”.
600-1000 “1° Registro: ceramica mostra maia fumando um rolo de folhas amarradas com uma corda”.
1492 “Expedicao de Colombo descobre as folhas de tabaco”.
1499 “Américo Vespucio observou que os indios americanos preparavam um tabaco para
mascar”.
1500 “Pedro Alvares Cabral descobre o Brasil e toma contato com a planta tabaco”.

Fonte: ARAUJO (2016).

Assim, Rosemberg (2003) destaca que no século XVI, houve a disseminagao do
consumo do tabaco por todo continente europeu, produto presente em encontros sociais e de
negdcios, independente de classe social, tanto plebéia como soldados faziam uso da erva.

No periodo do descobrimento da América, a equipe de Colombo j4 tinha encontrado
indigenas do novo continente tragando grossos e longos rolos de uma folha que posteriormente
seria denominada como o tabaco (ROSEMBERG, 2003; ISAQUE, 2011).

De acordo com Boeira (2006), a industrializagao do tabaco ocorreu a partir do século
XIX, com a invencdo da maquina de confeccionar cigarros em 1881, sendo dominada pelas
multinacionais dos Estados Unidos da América e britanicas.

No Brasil, o chamado “sistema integrado de producao de fumo” foi criado pela British
American Tobacco (BAT) em 1918, na Regido Sul. A BAT ¢ controladora acionaria da Souza
Cruz desde 1914. E se torna, no fim da Segunda Guerra Mundial, a maior fabricante de cigarros
do mundo, expandindo-se principalmente na China. As industrias conseguem ganhar mercado

absorvendo as criticas antitabagistas, como no caso do langamento do cigarro com filtro
(SANTOS, 1995).



Entretanto, de acordo com Carvalho (2009, p. 25):

Entre o final do Século XIX e inicio do Século XX, o processo da rapida
industrializacdo e consequente crescimento urbano mundial interferiram nos habitos
das pessoas. E assim, neste periodo, ocorreu uma explosdo no consumo do cigarro
baseado em dois principais fatores: a producéo em escala industrial, que elevou o
potencial econdmico das industrias fumageiras, ¢ a intensificagdo de agdes de
propaganda e marketing que foi decisiva para dar ao ato de fumar uma representagao
social positiva, através da associag@o entre o consumo de derivados do tabaco e o ideal
de autoimagem, como beleza, sucesso e liberdade.

A producdo de fumo brasileira se deu na Bahia no século XIX. Entretanto, no século
XX houve uma grande concentragao na Regido Sul. Mas, foi no centro do Rio Grande do Sul,
em Santa Cruz do Sul o maior volume de producao, instituida como a “capital do fumo”. Logo,
o chamado “sistema integrado de producao de fumo” contribuiu para o €éxito econdomico €
financeiro das empresas brasileiras de tabaco (VOGT; SILVEIRA, 1997).

O Brasil lidera a exportacdo de tabaco no mundo desde 1993. Enquanto os maiores
produtores de tabaco continuam sendo a China e a India (VOGT, 1997; BOEIRA, 2002). Ja em
2017, o Brasil mantém a lideranga mundial das exportacdes de tabaco com 462 mil
toneladas/ano, movimentando US$ 2,09 bilhdes. Pelo vigésimo quinto ano consecutivo, o pais
¢ responsavel por 30% das exportagdes mundiais de tabaco, devido a magante contribui¢do do
Rio Grande do Sul, Estado que mais exporta tabaco. Mas, quanto a produgao de tabaco, o Brasil
se manteve na segunda colocacdo mundial, atras somente da China, segundo o Ministério do
Desenvolvimento, Industria ¢ Comércio Exterior (MDIC, 2017).

Figueiredo (2007), por sua vez, explica que a percep¢ao de que o consumo do cigarro
acarretaria mais prejuizos que beneficios aos usudrios, foram apenas no final da década de 1950.
Nesta época, iniciaram os debates devido a destaques cientificos que comecam a associar a
pratica de tabaco ao cancer de pulmao e outras enfermidades. Neste sentido, as implica¢des do
consumo do tabaco sao abordadas no topico seguinte.

2.2 O TABAGISMO E SUAS IMPLICACOES

O tabagismo caracteriza-se pelo envenenamento agudo ou cronico decorrente do
habito de fumar, sendo o principal motivo de morte em que € possivel evitar em todo mundo
(PEIXOTO etal., 2007). Ele integra o grupo dos transtornos mentais e comportamentais, devido
ao uso de substancia psicoativa na Revisdo da Classificagdo Estatistica Internacional de
Doengas e Problemas Relacionados a Satude (CID-10, 1997). A populagado escolar, por sua vez,
¢ considerada prioritaria na abordagem comunitaria, € neste grupo que atitudes se formam e os
conhecimentos se realizam, a escola oferece oportunidades para o desenvolvimento de valores
educativos (ACHUTTI; ROSITO; ACHUTTI, 2006).

A nicotina ¢ uma das substancias que mais ocasionam dependéncia quimica e grande
parte de seus usudrios, comeca seu uso na adolescéncia, acarretando prejuizos para sua saude
ao longo prazo (NOGUEIRA; FUMO; SILVA, 2004). Portanto, os adolescentes fumantes sdao
mais suscetiveis a infecgdes respiratorias, problemas bucais e diminui¢do de sua aptidao fisica.
Assim, varias campanhas antitabagismo tém sido criadas, visando principalmente o publico
jovem (NOGUEIRA; FUMO; SILVA, 2004).

Rosemberg (2004) esclarece que o tabagismo ¢ qualificado como uma enfermidade
epidémica, que ocasiona dependéncia fisica, psicologica e comportamental, assemelhada aos
usuarios de alcool e cocaina. A dependéncia ocorre pela presenca da nicotina nos produtos a
base de tabaco, a mesma obriga os fumantes a inalarem mais de 4.720 substancias toxicas.

O mesmo autor chama a aten¢do a algumas substancias contidas no cigarro como:
monoxido de carbono, amoénia, cetonas, dentre outras. Além de 43 substancias cancerigenas,



sendo as principais: arsénio, niquel, cddmio, chumbo, residuos de agrotoxicos e substancias
radioativas como o polonio.

No Brasil, segundo dados da Vigilancia de Tabagismo em Escolas do Ministério da
Saude, entre 20% e 45% dos jovens da faixa dos 13 aos 15 anos ja experimentaram cigarro.
Esta pesquisa foi realizada no ano de 2008, pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), em parceria com o Instituto Nacional de Cancer (INCA). Os resultados evidenciam
que 75% dos fumantes brasileiros iniciaram a pratica do tabagismo até os 18 anos de idade e
67% comecam a fumar regularmente com 18 anos de idade ou menos (BRASIL, 2011). Esta
pesquisa demonstra a importancia das intervencdes educativas a respeito do tabagismo em
jovens e adolescentes no ambiente escolar (13 a 18 anos), ja que o indice da iniciacdo ao
tabagismo tem se mostrado predominante antes mesmo da vida adulta (INCA, 2011).

A Pesquisa Nacional de Saude Escolar em 2012 mostrou que 59,9% dos estudantes
declararam que estiveram na presenca de fumantes na semana anterior a pesquisa. A Regido
Nordeste (62,0%) apresentou o maior percentual de estudantes que estiveram na presenca de
pessoas que faziam uso de cigarro e, entre os Municipios das Capitais, Sao Luis (49,6%) tem o
menor percentual, enquanto Porto Alegre (63,7%)o maior. A propor¢do de meninas (62,4%)
que referiram a presenca de fumantes foi maior do que a dos meninos (57,3%). Com relacdo a
dependéncia administrativa da escola, 61,5% dos estudantes de escolas publicas estiveram na
presenga de pessoas fumantes, contra 52,3% das escolas da rede privada (IBGE, 2013).

A Pesquisa Nacional de Saude Escolar em 2015 investigou, por meio de questiondrios
aplicados as escolas, uma série de questdes relacionadas ao ambiente escolar. Informacdes
sobre a existéncia de regras e normas de conduta adotadas pelas escolas, politicas de assisténcia
a saude e nivel de seguranga do entorno (IBGE, 2016). Os resultados apontaram que existe
adocdo de politica sobre proibi¢ao do uso do tabaco (88,6%) na maioria das escolas.

Entretanto, 18,3% dos alunos estudam em escolas onde o diretor ou responsavel
confirmou ter conhecimento sobre consumo de cigarros pelos alunos nas dependéncias da
escola, evidenciando a dificuldade de dar éxito a regra de proibicao. Esse percentual alcanga
20,5% dos alunos da rede publica e 5,3% da rede privada. A mesma pesquisa declara que o
estudante possui pelo menos um dos pais ou responsaveis fumantes. E sobre a experimentacao
do tabaco, o estudante declarou que alguma vez na vida fumou cigarro. J4 sobre a
experimentacdo de drogas ilicitas, o mesmo ja fez uso das mesmas, como maconha, cocaina,
crack, dentre outros (IBGE, 2016).

Dentre os fatores que contribuem para o jovem iniciar o habito de fumar estdo a
curiosidade pelo produto e seguir o exemplo do adulto fumante. Sabe-se que o ntimero de
usuarios aumenta quando adolescentes que fumam se relacionam com jovens ndo fumantes,
devido ao estabelecimento de grupos (NOGUEIRA; FUMO; SILVA, 2004).

Para Silva (2004), o fumo pode ser descrito como uma “’droga de entrada”, o que
significa que, a maioria dos jovens que consomem drogas ilicitas, como maconha e cocaina,
tem historico precedente do tabagismo. Enquanto, Macedo e Precioso (2006), afirmam que o
fato de se comecar a desenvolver este habito cada vez mais cedo poderd conduzir ao
aparecimento, em idades adultas (porém mais precoces) de problemas de saude ligados as
enfermidades como cancer e infartos.

No Brasil, o predominio de fumantes na adolescéncia varia entre 1% e 37%. A regido
Sul ¢ a que possui maior nimero de fumantes (42% da popula¢do), e a zona rural tem maior
incidéncia, devido a cultura do tabaco (NOGUEIRA; FUMO; SILVA, 2004).

Entre jovens, a prevaléncia de tabagismo quase sempre aumenta com a idade. Todavia,
existe uma evolucdo do tabagismo ainda em idades precoces. Portanto, faz-se necessario
reforcar a importancia da manutengdo e expansao de politicas efetivas para este grupo etario,
visando a diminui¢do da experimentacdo e do uso frequente de cigarros (FIGUEIREDO et al.,
2016).



Existe aproximadamente em todo Planeta Terra 1,1 bilhdo de fumantes com 15 anos
ou mais, onde destes aproximadamente 226 milhdes de usuarios do tabaco vivem na linha da
pobreza. Assim sendo, a industria do tabaco e o impacto de seus produtos nocivos, custam a
economia mundial mais de USS$ 1 trilh@o por ano em gastos com saude (OMS, 2017).

Para tal, cabe lembrar que todos os esforgos direcionados para a ndo iniciagao ao uso
do tabaco por criangas e adolescentes, tém amparo legal como ECA — Estatuto da Crianga e do
Adolescente (LEI N° 8.069/1990) e pela lei referente ao ensino brasileiro, Lei de Diretrizes e
Bases (LDB). Lei n.° 9.394/1996 do direito a educacdo e do dever de educar, explica que
(BRASIL, 2010):

Art.4°, pardgrafo VIII, que trata sobre atendimento ao educando, no ensino
fundamental publico, por meio de programas suplementares de material didatico- es
colar, transporte, alimentagdo e assisténcia a satide. Cabendo, no entanto, a efetivacdo
e o cumprimento das normas legais, além do apoio social em prol dos beneficios
advindos com a implantagdo da legislagdo vigente.

2.3 AS ESCOLAS COMO AGENTES PROMOTORAS DA SAUDE

A iniciacdo pratica do tabagismo na vida dos estudantes da rede publica de ensino ¢
cedo, 11,6 % dos estudantes com idade entre 10 e 12 anos de idade ja consumiram cigarro
(PASUCHA; OLIVEIRA, 2014). No mesmo estudo, foi observado que 6% dos adolescentes
usam o tabaco frequentemente, 90% dos fumantes comegaram o consumo de tabaco entre 5 e
19 anos (PASUCHA; OLIVEIRA, 2014).

Considerando que o inicio do habito de fumar acontece em idade muito precoce, isto
coincide com os anos iniciais escolares. Deste modo, a escola e seus professores, juntos podem
oferecer orientacdo a crianca e ao adolescente, com o intuito de supri-lo com informagdes
necessarias para nao adquirir tal habito (VILHENA, 2013).

A escola deve proporcionar um ambiente saudavel e seguro para o aprendizado e
desenvolvimento pleno das criangas e adolescentes, protegendo-as de situagdes que
representam riscos a sua saude fisica e psiquica (IBGE, 2015).

Diante disso, Malcon e Menezes (2002, p. 82), afirmam que: professores, pais € jovens
devem estar mobilizados a tornar a escola um ambiente livre da fumaca do cigarro e ainda que,
a sociedade deve se comprometer na prevengao da droga, tanto de drogas licitas como ilicitas,
diminuindo a passividade em relagdo a venda de cigarros a menores, assim como seu consumo.

Segundo o Instituto Nacional do Cancer (2011), no Brasil o tabaco ¢ a segunda droga
mais consumida entre os estudantes. A dependéncia pela nicotina pode ser tratada também
como uma enfermidade pediatrica, ou seja, age diretamente causando grandes prejuizos as
pessoas cada vez mais jovens e € fator de risco para cerca de 50 doencas (INSTITUTO DE
PESQUISA ECONOMICA APLICADA-IPEA, 2008).

Considerando os sérios problemas de satide decorrentes do consumo do tabaco por
criancas e adolescentes, destaca-se a importancia da criagdo de medidas que visem a protecdo
deste publico a serem desenvolvidas pelo poder publico (VILHENA, 2013).

As organizagdes ndo governamentais, a familia, a escola e a sociedade em geral devem
buscar a diminuic¢ao da possibilidade de contato de criangas, adolescentes e jovens com o fumo
(VILHENA, 2013). Entende-se, assim, que a escola ¢ um espaco fundamental para a formacao
do individuo.

De acordo com a Constituigdo Federal do Brasil (1988), inciso VII do Art. 208, o dever
do Estado com relagdo a educacgdo sera efetivado mediante o atendimento ao educando, em
todas as etapas da educagao basica, por meio de programas suplementares, de material didatico-
escolar, transporte, alimentagdo e assisténcia a saude (BRASIL, 2016).

Harada (2003) destaca que a escola, como agente da saude, deve procurar o
desenvolvimento do educando, visando o estabelecimento de capacidades, primordial ao
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aprimoramento de autocuidado em satde, a fim de colaborar na preven¢ao dos fatores de risco
em periodo educativo.

A adocdo de agdes e estratégias de promogao a saude, sdao orientagdes adotadas pelos
Ministérios da Educagdo e Saude, por intermédio do PSE (Programa Saude na Escola). As
orientagdes visam o aumento da eficicia dos profissionais de ensino no que se refere a
abordagem do aluno, familia e comunidade no campo da saude (BRASIL, 2007).

Albuquerque (2004, p. 207) afirma que “a educagao ¢ socializagdo, quando se aprende
a ser membro da sociedade, e ainda, que ndo hd uma educagao unica, com aprendizado isolado,
a integracao do homem no meio social o faz participante e, integrante ativo, da comunidade a
qual faz parte”.

O Programa Saude na Escola (PSE), instituido por meio do Decreto Presidencial n°
6.286, de 5 de dezembro de 2007, ¢ resultado do trabalho interligado entre o Ministério da
Satde e o Ministério da Educagdo, com intuito de expandir as agdes estratégicas de satde aos
alunos da rede publica de ensino: Ensino Fundamental, Ensino Médio, Rede Federal de
Educagao Profissional e Tecnologica (BRASIL, 2007). Ele torna-se um meio importante de se
tratar e abordar o tabagismo nas escolas, promovendo ac¢des de satde e educagao.

Conforme Decreto n® 6.286/2007, Art. 1°, fica instituido, no ambito dos Ministérios da
Educagdo e da Saude, o Programa Saude na Escola - PSE, com finalidade de contribuir para a
formacdo integral dos estudantes da rede publica de educagao basica por meio de agdes de
preven¢ao, promogdo e atencdo a saude. Com base neste mesmo decreto Art. 2°, o PSE tem
como seus objetivos:

I - promover a satude e a cultura da paz, reforcando a prevencdo de agravos a saude,
bem como fortalecer relago entre as redes publicas de satide e de educagio;

II - articular as a¢des do Sistema Unico de Satide - SUS as a¢des das redes de educagio
basica publica, de forma a ampliar o alcance e o impacto de suas agdes relativas aos
estudantes e suas familias, otimizando a utilizagdo dos espagos, equipamentos ¢
recursos disponiveis;

IIT - contribuir para a constituicdo de condigdes para a formagdo integral de
educandos;

IV - contribuir para a construcdo de sistema de atengo social, com foco na promogao
da cidadania e nos direitos humanos;

V - fortalecer o enfrentamento das vulnerabilidades, no campo da satde, que possam
comprometer o pleno desenvolvimento escolar;

VI - promover a comunicagao entre escolas ¢ unidades de satide, assegurando a troca
de informagdes sobre as condi¢des de satide dos estudantes; e VII - fortalecer a
participacdo comunitaria nas politicas de educagdo basica e satide, nos trés niveis de
governo.

O PSE foi implementado mediante adesao dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios aos objetivos e diretrizes do programa, formalizado por meio de termo de
compromisso. A sua execucao acontece de forma conjunta com o Ministério da Saude e
Educacao (BRASIL, 2007).

Este Programa Saude na Escola constitui-se em uma estratégia de integracao e
articulagdo permanente entre as politicas e acdes de educagdo e de saude, com a participagao
da comunidade escolar, envolvendo as equipes de saude da familia e da educagdo basica. As
acoes previstas neste programa incluem atividades de promogao, prevengao e assisténcia em
saude nos critérios de prevencdo ao consumo de entorpecentes, controle do tabagismo e outros
indicadores de risco de cancer e educagdo permanente em saude (BRASIL, 2011).

O Programa Saber Saude capacita profissionais da area satide e da educacgdo para
trabalharem conteudos relacionados a promogao da satde para criancas e adolescentes dentro
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das escolas. O material do Saber Satide conta com livros, revistas para jovens, adesivos, videos
e jogos (INCA, 2013).

Evidéncias apontam para a associagdo entre a entrada precoce na puberdade e a adogao
de comportamentos de risco para a saude, além de aumento na exposicao a fatores de risco com
o avancar da idade. Comportamentos de saude ou de risco a saude adquiridos na adolescéncia,
tendem a se perpetuar na vida adulta, com as respectivas consequéncias para a qualidade de
vida. Assim, uma politica publica focada no desenvolvimento de atitudes saudaveis em idades
precoces tem relevancia estratégica para promover a saide (NOGUEIRA; FUMO; SILVA,
2004).

Portanto, a escola que participa e contribui com este programa PSE torna-se uma
importante desenvolvedora de a¢des em saude promovendo, prevenindo e assistido a saude
escolar (BRASIL, 2007). O professor como parte integrante e fundamental do ambiente escolar,
tem o papel de propor inimeras alternativas metodologicas e possibilidades de organizar sua
comunicagdo para introduzir o tema tabagismo na escola. O mesmo ¢ incentivador de
mudangas, orientando o aluno com conhecimento e promovendo a prevengao do tabagismo
(ELMOR, 2009).

Segundo Sayao e Aquino (2004, p. 109) “existem trés tipos de seres humanos: os que
inventam o conhecimento, os que usufruem do conhecimento, € uma categoria muito especial:
aqueles que recriam com o mais novo o que foi legado por todos”. O professor como
disseminador do conhecimento pode usufruir e fazer um legado ainda maior do seu
conhecimento para o seu aluno, se perpetuando e levando os jovens a uma qualidade de vida
melhor.

3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa foi realizada no Instituto Estadual de Educacao Dr. Carlos Vidal de
Oliveira, localizado no municipio de Sant’Ana do Livramento, regido do Pampa Gautcho. O
estudo qualitativo caracteriza-se como pesquisa aplicada, exploratorio, descritivo e estudo de
caso.

Quanto a natureza do tipo de pesquisa, trata-se de uma pesquisa aplicada, que na visao
de Gil (2010) ¢ voltada a aquisicao de conhecimentos com vistas a aplicacdo em uma situagao
especifica. Classifica-se como uma pesquisa qualitativa, que de acordo com Gil (2012) define-
se 0 método como caminho para se chegar a determinado fim. No entendimento de Martins e
Thedphilo (2009, p. 141), “a pesquisa qualitativa tem como preocupagao central descrigoes,
compreensdes e interpretacdes dos fatos ao invés de medigdes”.

Em relagdo aos objetivos, este estudo € exploratdrio. Sampieri (2006) explica, neste
sentido, que pesquisas exploratorias sdo utilizadas quando desejamos pesquisar sobre alguns
temas e objetos com base em novas perspectivas e/ou ampliar os estudos ja existentes.

Além de exploratério, € descrito. Segundo Gil (2012, p. 28) “os estudos descritos
salientam as caracteristicas de um grupo, isto ¢, sua distribui¢cdo por idade, sexo, procedéncia,
nivel de escolaridade, nivel de renda, estado de satude fisica e mental, dentre outros”.

Para os procedimentos técnicos utilizou-se o estudo de caso. Na concepgao de Gil
(2010, p. 37) o estudo de caso “¢ uma modalidade de pesquisa amplamente utilizada nas
ciéncias biomédicas e sociais. Consiste no estudo profundo e exaustivo de um ou poucos
objetos, de maneira que permita seu amplo e detalhado conhecimento”.

O Instituto Estadual de Educagdo Dr. Carlos Vidal de Oliveira foi escolhido para
participar da pesquisa. A coleta de dados foi realizada por meio de entrevistas em profundidade
com os professores do Instituto, com auxilio de questionario semiestruturado. O instrumento de
coleta de dados utilizado foi adaptado de Elmor (2009), Apéndice 1.

Para Marconi e Lakatos (2009) a coleta de dados ¢ uma etapa da pesquisa em que se
inicia a aplicagdo dos instrumentos que foram previamente pensados e elaborados e do uso de
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técnicas que foram escolhidas como ideias para a pesquisa, com o objetivo de coletar os dados
necessarios. Os dados primarios foram coletados mediante entrevistas em profundidade e os
dados secundarios foram obtidos por intermédio de pesquisa em livros, revistas e documentos
(documental e bibliografica).

Segundo Gil (2010) a pesquisa bibliografica ¢ elaborada com base em material ja
publicado. Tradicionalmente, esta modalidade de pesquisa inclui material impresso, como
livros, revistas, jornais, teses, dissertacoes e anais de eventos cientificos. Em quanto a pesquisa
documental, para o0 mesmo autor, fundamenta-se em documentos, desenvolvidos para varias
finalidades, que pode ser um texto escrito em papel ou documentos eletronicos disponiveis de
varias formas.

Quanto a coleta de dados primarios, realizou-se primeiramente uma visita na 19*
Coordenaria de Educagdo. Mediante o contato, foi possivel identificar quais as escolas publicas
de Sant’Ana do Livramento participam do Programa Saude na Escola (PSE). O municipio
possui 4 instituicdes de ensino participantes do Programa, sendo selecionado para este estudo
Instituto Estadual de Educagao Dr. Carlos Vidal de Oliveira, pela acessibilidade e conveniéncia.

As entrevistas em profundidade foram realizadas no Instituto nos dias 07, 08 e 09 do
més de maio de 2018. Esta técnica permite a liberdade de expressao ao entrevistado (GIL,
2010). Nestes dias foi possivel entrevistar 10 professores do corpo docente e a orientadora
pedagdgica. As entrevistas formam gravadas e tiveram duracao total de 6 horas e 25 minutos.
Dentre os 10 professores entrevistados, tém-se a coordenadora do PSE da escola. E quanto a
area de formacao dos mesmos, destaca-se: pedagogia, psicopedagoga, biologia, educacao fisica,
historia, matematica, geografia, letras, linguas e histéria da educacio.

Apos a coleta dos dados, os mesmos foram analisados por meio da técnica analise de
conteudo. Para Vergara (2006, p. 15) trata-se de “uma técnica para o tratamento de dados que
visa identificar o que esta sendo dito a respeito de determinado tema”. Em quanto Bardin (1977,
p. 42) define como:

Um conjunto de técnicas de analise das comunicagdes visando, por procedimentos
sistematicos e objetivos de descrigdo do conteido das mensagens, obterem
indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos
relativos as condi¢des de recepcao/producdo das mensagens.

As entrevistas foram transcritas e, na medida em que os dados forma sistematizados
visando o objetivo do estudo, foi realizada a triangulacao dos dados. A triangulagao dos dados
para Vergara (2006, p. 257) refere-se a “uma estratégia de pesquisa baseada na utilizagdo de
diversos métodos para investigar um mesmo fendmeno”. A analise dos dados, de modo a validar
das informagdes levantadas, considerou a triangulacdo entre o conteudo das entrevistas, os
dados da pesquisa documental e a analise teorica.

4. APRESENTACAO DOS RESULTADOS E DISCUSSOES

O Instituto Estadual de Educacdo Dr. Carlos Vidal de Oliveira ¢ de Ensino
Fundamental, Ensino Médio e Magistério. Esta localizada na Rua Cabo Charao, numero 2315,
Centro do municipio de Sant’ Ana do Livramento — RS. A escola publica da rede estadual possui
24 anos de existéncia. Atualmente conta com 500 alunos e 37 professores.

Suas instalagdes fisicas comportam sala de recursos para educagdo especial, sala de
altas habilidades, laboratorio de informatica, laboratorio de ciéncias, acesso a internet ¢ banda
larga, quadra de esporte coberta, biblioteca, refeitorio, parque infantil, banheiros adequados
para a educagdo infantil e acessibilidade para os alunos. Destaca-se que a escola atingiu nota
4.5 no IDEB (indice de Desenvolvimento da Educagdo Basica) em 2017.

Quanto a caracterizacao do habito de fumar, os professores conceituaram como sendo
algo antigo e comum, mas danoso a satide. Envolve o psicologico do individuo, onde o mesmo
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tenta fugir de um problema fumando, gastando muito dinheiro na manutengao do vicio e com
cuidados da saude, quando enfermo devido ao tempo prolongado deste habito.

Os docentes esclarecem que o tabagismo prejudica toda a comunidade escolar, seja
como fumante passivo ou fumante ativo e também nao ¢ um habito saudavel. Assim, destacam-
se trechos das entrevistas:

“Fumar eu acho, eu penso, fumar uma substincia toxica, eu penso neste sentido
fumar tem e envolve varias substincias né, a maioria muito prejudicial que causa
dependéncia quimica da pessoa” (ENTREVISTADO 2).

“Um péssimo habito, porque eu caracterizo a midia colocar o cigarro como um bem
de consumo sociavel ou social a curiosidade das pessoas em experimentar e também
por ser uma droga licita. Porém os produtos que esta ali, o tabaco, tantos produtos
quimicos que viciam né, é que as pessoas tentam de deixar de fumar com uma grande
dificuldade” (ENTREVISTADO 3).

“Até em fungdo do fumo, tu ndo é fumante, mas apesar de tu esta ali do lado e nao
estar fumando,tu esta intoxicando teu organismo com a fumaga, o fumante passivo”
(ENTREVISTADO 4).

Assim, no entendimento de EImor (2009, p. 43), “a promocao da satude ¢ a ciéncia e
arte de auxilia as pessoas a modificar seus estilos de vida em dire¢do a uma condi¢ao de vida
mais favordvel, ou seja, um equilibrio entre saude fisica, emocional, social, espiritual e
intelectual”.

O ato de fumar ¢ entendido como uma pratica repreensivel, mas acolhida pela midia,
pois, trata-se de uma droga licita para adultos. No entanto, mesmo sendo vetada para menores
de idade, existem diversos fatores que contribuem para seu inicio, ocorrendo na adolescéncia
segundo os professores:

“O aluno fumante é aquele aluno que fuma por brincadeira, fuma sé para mostrar
que ele também fuma para os outros e aquele que fuma que ja vem com um historico
de fumante e acha o fumo um pouco adequado para certas situagdes, por mais que tu
dé uma fumada so por brincadeira, so para experimentar, ndo realmente tu vai te
tornar um fumante” (ENTREVISTADO 4).

“Nao tive aluno fumante, mas geralmente se é adolescente ou por influéncia dos pais
ou entdo pela influéncia dos amigos né, do grupinho ali, geralmente para chamar
atengdo, é pose, status que esta fumando” (ENTREVISTADO 6).

Elmor (2009), neste sentido, salienta que o habito de fumar comeca na adolescéncia e
se deve evitar qualquer contato do aluno adolescente com o tabaco, a fim de evitar que o
estudante se torne fumante. Em quanto Sargent e DiFranza (2003, p. 103) afirmam que, “as
criangas nao nascem sabendo como fumar, e que o tabagismo ¢ um —héabito, costume ou vicio
adquirido, advindo do meio social, cultural e comportamental em que se esta inserido”. Ainda,
Malcon e Menezes (2002) destacam que a pratica do tabagismo na adolescéncia resulta de uma
vontade em se verificar a experiéncia da novidade e da aceitagdo do grupo.

De acordo com os professores, ¢ desde os dias 31 de maio e 29 de agosto do ano de
2017 que nao acontece nada em relagdo ao combate ao fumo. No entanto, estd previsto para o
més de junho deste ano uma programacao em relacao as drogas, por meio de um programa que
a escola participa, o PROERD - Programa Educacional de Resisténcia as Drogas e a Violéncia.

O PROERD ¢ um programa preventivo ao uso de drogas, que visa educar as criangas
e adolescentes. A programag¢do ¢ ministrada por policiais fardados, uma parceria da policia
militar com as escolas. Todavia, ressalta-se que a escola nao tem um programa especifico sobre
tabagismo e demais drogas, onde os professores esclarecem:

“Nos no caso, ndo temos um programa especifico para isso, ele é tratado este assunto
quando nos desenvolvemos o assunto droga. E como um tema, assim como o dlcool,
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o cigarro entra como uma droga ilicita, mas especificamente so do cigarro ndo”
(ENTREVISTADO 2).

“Sim, realizando palestra com a patrulha escolar, sobre os temas, drogas, bullying,
tabagismo, ato infracional e indisciplinar palestra realizada nos dois turnos, manhd
e tarde” (ENTREVISTADO 1).

“Sim, varias vezes, até que alguns anos atrds com muito mais intensidade, confesso
que hoje em dia, este tema se limita muito a relagdo com as drogas apenas, mas o
tabagismo em si foi trabalhado mais alguns anos atras devido a demanda. Eram
muitos casos de fumantes, assim adolescentes, entdo agente sentia uma necessidade
maior para esclarecer” (ENTREVISTADO 2).

A pesquisa revelou que no PSE - Programa Satude na Escola que a escola participa, o
tabagismo estd incluso como tematica, mas a programacao acontece eventualmente, caso seja
detectado algum problema relacionado ao cigarro. Evidencia-se que muitos professores nao
sabiam da existéncia do programa. Os entrevistados argumentaram que o planejamento do
mesmo se limita a coordenadora do PSE da escola e aos professores de Ciéncias, quando estes
propunham projetos relacionados a tematica.

“Eu percebo que durante alguns anos atrds era primordial, ja sabia que todos os
anos tinha que ver uma atividade, uma dindmica diferente né, ndo so passar o
conteudo e ta, mas fazer uma dindmica de conscientizagdo mesmo, que eles se
envolvessem, que eles pesquisassem, que eles vissem as consequéncias. E ai com o

tempo isto foi se terminando, agora mesmo agente até comenta sobre o tema, mas ndao
com tanta intensidade como antes” (ENTREVISTADO 2).

Os resultados evidenciam a percepg¢ao dos professores quanto ao papel da escola frente
ao controle do tabagismo, os entrevistados apontam que a escola possui o papel de esclarecer,
comentar, orientar, falar sobre o assunto, sempre colocando em alerta sobre o mal de se
consumir tabaco e os profissionais julgaram-se mediadores do aluno e da sociedade, destacando
a importancia da prevengado do tabagismo. Este entendimento ¢ mencionado no trecho a seguir:

“Nesta prevengdo é informar, mostrar por mais que o aluno ja esteja fumando,
mostrar que é prejudicial, mostrar que é verdade, vocé tem que mostrar os dois
caminhos. Eles seguem o que querem, vocé vai explicar sobre os riscos, dependendo
da familia, eles ficam quatro horas na escola, mas a familia é que vai instruir”
(ENTREVISTADO 6).

A escola foi questionada quanto a prevenc¢ao do tabagismo. De acordo com um dos
entrevistados, a escola destaca o problema e faz abordagens individualizadas quando possui
algum caso, conforme o relato abaixo:

“Ndo, o unico que a escola faz é trazer palestras da Policia Civil, da Secretaria de
Saude que fala, mas ndo que diga da prevengcdo mesmo. Ele fala dos problemas do
cigarro e das drogas, mas so fica nisto, mas caso pegam algum aluno fumando chama

para a dire¢do, conversam e comunicam os pais, como forma de repreensdo, uma
conversa” (ENTREVISTADO 4).

Os entrevistados também apontaram ser algo superficial como uma conversa em sala
de aula, nao periddico, que acontece somente se existir casos de alunos fumantes e que se limita
ao professor e aluno, sem envolvimento maior dos demais. Quanto a casos de alunos fumantes,
no momento nao existe. No entanto, hd algum tempo teve algumas ocorréncias de alunos
ingerindo drogas (maconha) no ambiente interno da escola. Estes foram advertidos e os pais
foram comunicados.

“Ja aconteceu algum tempo atrds de pegarem meninas fumando maconha no

banheiro feminino, elas foram para a dire¢do e chamou-se os responsdveis para uma
conversa, mas agora ndo acontece mais (ENTREVISTADO 2).
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Diante do exposto, Elmor (2009) afirma que ¢ de fundamental importancia o
envolvimento do professor nesta prevenc¢do, acarretando ao mesmo uma melhor compreensao
do dever do educador. Buriti (2015) corrobora explicando que a escola ¢ um espago para o
desenvolvimento de atividades preventivas cujo objetivo estd voltado a educacao e a saude.

A prevengao do tabagismo no Instituto Estadual de Educacao Dr. Carlos Vidal de
Oliveira, no que se referem as medidas proibitivas, os alunos sdo comunicados sobre a proibi¢ao
de se consumir tabaco nas dependéncias da escola e advertidos caso venham infringir a norma.
Os entrevistados ressaltaram que nao ha casos de alunos fumantes na escola ha anos. Em sentido
complementar, Buriti (2015, p. 54) ressalta que:

A prevengao € um processo continuo que tem inicio antes da detec¢@o do problema, a
prevengao, ¢ entendida como um trabalho em diminuir a motivagdo que alguém possa
ter em usar as drogas, ou fazer este uso de forma frequente ou prejudicial, sendo um
trabalho de conscientizagdo, revelando aos danos sociais, fisicos e psicoldgicos
causados pelo uso de drogas, contribuindo assim, para que os jovens cresgam € se
desenvolvam sem prejuizo devido ao uso dessas substancias.

As medidas proibitivas existentes na escola estendem-se aos professores e aos
funcionarios. Ninguém pode fumar na escola. Os professores afirmam que entre o corpo
docente ndo ha fumantes. As acdes educativas de alerta da escola a respeito do tabagismo se
resumem a palestras realizadas por profissionais de satde.

Portanto, diante do exposto, a escola apenas cumpre a norma legal de alertar o aluno
(Estatuto da Crianga e do Adolescente — ECA, Lei Federal n® 9.294/1996). Isto ¢, que o mesmo
nao pode fumar no ambiente escolar, tendo em vista a legislagao vigente. Os dados revelaram
que a escola ndo possui agdes especificas de combate ao fumo, pois, argumenta que a pratica
do tabagismo estd longe do seu ambiente escolar.

“Ndo, porque ndo temos fumantes, nem professores, nem alunos, que agente saiba”
(ENTREVISTADO 7).

Destaca-se que a Lei Federal N © 9.294/1996 Art. 2° salienta que ““¢ proibido o uso de
cigarro ou de qualquer outro produto derivado ou ndo do tabaco em ambiente coletivo, privado
ou publico, ressalvo o lugar destinado a fumantes”. Sendo assim, com base no exposto, entende-
se que a escola faz somente um trabalho informativo sobre o tabagismo, quando surge o
problema e ndo um trabalho preventivo e educativo. Buriti (2015 p. 54), por fim, ressalta que
“prevenir ¢ um ato de atenc¢do constante, uma intervengao necessaria”.

Diante da exposicao e discussdao dos resultados da pesquisa, o Quadro 2 apresenta a
sistematizagdo dos resultados encontrados mediante as entrevistas realizadas no Instituto
Estadual de Educag¢ao Dr. Carlos Vidal de Oliveira.

Quadro 2 - Sistematizagdo dos Resultados

QUESTIONAMENTO RESULTADO

Antigo e comum

Ato de fumar Fugir de um problema
Habito ndo muito saudavel

O cigarro e as outras pessoas Pratica prejudicial, fumante passivo e ativo

Atividades e a prevencao do tabagismo Palestras com profissionais da saude
Programa Educacional de Resisténcia as Drogas e
Violéncia

Dia mundial sem tabaco e dia nacional de | Auséncia de agdes
combate ao fumo
Prevencgdo do tabagismo na escola Abordagem informativa
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Escola e Professores Mediadores e orientadores do aluno e da sociedade

Programa Satde na Escola Atividades eventuais

A escola e as agdes de prevengado Comunicagdo e cumprimento da norma legal
Auséncia de agdes regulares de combate ao fumo

Fonte: Dados da pesquisa.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo buscou analisar as agdes de prevengao do tabagismo no Instituto Estadual
de Educagdo Dr. Carlos Vidal de Oliveira e o papel da escola frente a esta tematica. Os
resultados evidenciaram que escola ndo faz prevencdo do tabagismo, ndo tem agdes de
prevencdo e que os professores, atores sociais, julgam-se mediadores, intervindo na
comunicagdo no processo preventivo.

Entende-se que a prevengdo deveria ocorrer de forma periddica, com o intuito de
informar os maleficios do consumo do tabagismo. Como alternativa de abordagem, poderiam
ser realizadas palestras especificas com especialistas no tema para toda a comunidade escolar.
Ressalta-se que os docentes da escola se mostraram interessados em propor e participar de
atividades ligadas ao tabagismo, desde que a escola os apoie.

Portanto, as acdes de prevengao ao tabagismo deveriam ser com a participagdo de toda
comunidade escolar: alunos, pais, professores e sociedade em conjunto visando a eliminacao
da pratica do tabagismo, tanto na escola como em seu entorno. Destaca-se que a escola que
busca a responsabilidade de promover a¢des de combate ao fumo, tem um papel importante na
promocao da saude escolar, da sociedade e do convivio mais saudavel, sem vicios.

Salienta-se a importancia do fortalecimento da educagdo, comunicacdo e
conscientizacdo do publico escolar, em busca de um ambiente livre do tabaco. Deste modo,
espera-se por iniciativas que fortalecam a atuagdo da escola e de seus professores.

Esta pesquisa oferece contribui¢des praticas para a escola e também para os gestores
publicos, na medida em que possibilita, por meio da descricao de fatos e percepcdes, refletir e
avaliar o comportamento adotado e as repercussoes e falhas na condu¢do do mesmo. A
educacdo publica determina qualidade de vida, permitindo a forma¢ao de habitos saudaveis.
Quanto aos docentes, permite-se o didlogo entre o saber cientifico e popular, na busca de
melhorias e promocgao da satde.

Do ponto de vista da contribui¢dao académica, o estudo permitiu fazer uma analise das
acoes relacionadas de uma institui¢do de ensino publica, sob a lente tedrica do tabagismo.
Teorizar sobre a aplicabilidade de tais conceitos, propiciam um olhar sobre a experiéncia que
objetiva a conscientiza¢do do publico quanto aos riscos, consumo e exposi¢ao ao tabaco.

Por fim, esta pesquisa limitou-se ao Instituto Estadual de Educacao Dr. Carlos Vidal
de Oliveira e a percep¢do dos entrevistados, ou seja, restringem-se, portanto, a percepgao e
interpretagdo destes sujeitos, o que torna o estudo menos passivel de generalizagao dos
resultados. Assim, sugere-se a realizacdo de outras pesquisas acerca da temadtica investigada.
Investigar outras escolas, analisando as praticas e comparando as instituicdes. Torna-se
relevante ainda, relacionar o tema com satide publica, uma vez que entende-se que educagio e
saude devem ser parceiras para eficacia da qualidade de vida dos individuos.
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APENDICE 1

Roteiro de entrevista (Adaptado de ELMOR, 2009).

Roteiro de entrevista para os professores:
1. O que ¢ fumar para vocé€? Por qué? Fale um pouco sobre isso para mim.

2. Vocé acredita que o cigarro afeta outras pessoas? De que maneira? O que vocé acha disso?

3. E o aluno fumante. Como ¢ isso para vocé?

4. Voceé ja participou de alguma atividade ligada ao tabagismo na escola? Fale um pouco
sobre isso0.

5. Vocé aceitaria trabalhar com o tema tabagismo na escola?

6. E em sua opinido como poderia ser abordada a questdo tabagismo na escola?

7. E sobre programas relacionados ao tabagismo na escola, o que vocé acha disso?

8. Dia 31 de maio (dia mundial sem tabaco). Dia 29 de agosto (dia nacional de combate ao
fumo). A escola participa?

9. Sua escola faz prevengao ao tabagismo? Como?

10. Em sua opinido qual o papel do professor nessa prevencao? Por qué?

11. O que vocé acha do Programa Satde na Escola? 12. Vocé quer falar mais alguma coisa?
13. Vocé é fumante?

Identificacio dos entrevistados.

1. Nome:

2. Idade:

3. Formagao: area

4. Tempo de servico publico.

5. Disciplina que leciona;

6. Nivel de ensino: fundamental, médio
7. Local de trabalho:

Caracterizacao da escola:
Nome da escola:

Tempo de atividade:
Endereco:

Corpo docente:

Corpo discente:
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