UNIVERSIDADE FEDERAL DO PAMPA

DEBORA PIMENTEL PACHECO

O ENSINO DE CIENCIAS A PARTIR DO DESENHO UNIVERSAL PARA A
APRENDIZAGEM: POSSIBILIDADES PARA A EDUCACAO DE JOVENS E
ADULTOS.

Bageé
2017



DEBORA PIMENTEL PACHECO

O ENSINO DE CIENCIAS A PARTIR DO DESENHO UNIVERSAL PARA A
APRENDIZAGEM: POSSIBILIDADES PARA A EDUCACAO DE JOVENS E
ADULTOS.

Dissertacdo apresentada ao Curso de
Mestrado Profissional em Ensino de Ciéncias
do Programa de PoOs-Graduagdo Stricto Sen-
su em Ensino de Ciéncias da Universidade
Federal do Pampa, como requisito parcial
para obtencao do Titulo de Mestre em Ensino
de Ciéncias.

Orientadora: Prof.2 Dr* Amélia Rota Borges de
Bastos

Bagé
2017



Ficha catalogréfica elaborada automaticamente com os dados fornecidos
pelo(a) autor(a) através do Modulo de Biblioteca do
Sistema GURI (Gest&o Unificada de Recursos Institucionais) .

Plloce Pacheco, Débora Pimentel
O Ensino de Ciéncias a partir do Desenho Universal para a

Aprendizagem: possibilidades para a Educacgdo de Jovens e
Adultos / Débora Pimentel Pacheco.

219 p.
Dissertacédo (Mestrado) -- Universidade Federal do Pampa,

MESTRADO PROFISSIONAL EM ENSINO DE CIENCIAS, 2017.
"Orientacdo: Amélia Rota Borges de Bastos".
1. Ensino de Ciéncias. 2. Desenho Universal para a

Aprendizagem. I. Titulo.



DEBORA PIMENTEL PACHECO

O ENSINO DE CIENCIAS A PARTIR DO DESENHO UNIVERSAL PARA A
APRENDIZAGEM: POSSIBILIDADES PARA A EDUCAGAO DE JOVENS E

ADULTOS.

Dissertacdo apresentada ao Curso de
Mestrado Profissional em Ensino de Ciéncias
do Programa de Pos-Graduagdo Stricto
Sensu em Ensino de Ciéncias da Universida-
de Federal do Pampa, como requisito parcial
para obtengdo do Titulo de Mestre em Ensino
de Ciéncias.

Area de Concentragéo: Ensino de Ciéncias.

Dissertacdo defendida e aprovada em: 20 de dezembro de 2017.

Banca examinadora:

Profa. Drg. Amélia Rota Borges de Bastos

(Y Orientadora
UNIPAMPA

Prof. Dr. Elenilson Freitas Alves
UNIPAMPA

.

Profg. Dra. Diana Paula Salomao de Freitas

UNIPAMPA


Débora
Carimbo


AGRADECIMENTOS

Primeiramente, agradeco a Deus por permitir que eu realizasse esse sonho de cres-
cimento profissional, assim como também me possibilitou que tivesse forca e

coragem para concretiza-lo.

Agradeco por todas as oportunidades e desafios que surgiram ao longo do caminho,
nao foram faceis, mas permitiram 0 meu progresso e acréscimo de conhecimento

tanto profissional quanto pessoal.

Agradeco especialmente e carinhosamente a minha familia, ao meu namorado e aos
meus grandes amigos pelo apoio, paciéncia, compreensao, torcida, auxilio, compa-
nheirismo, carinho, tanto nos meus momentos de maior alegria quanto naqueles
momentos em que me encontrei cansada. Também por entenderem algumas

auséncias por estar dedicada ao meu trabalho.

A minha orientadora, Prof.2 Dr.2 Amélia Rota Borges de Bastos, por ser incansavel e
me acompanhar durante minha trajetéria académica, desde a graduacdo até agora,
dedicando tempo em me ajudar e apoiar e por nunca desacreditar e desistir de mim.
Minha gratiddo pela pessoa que foste nesta trajetoria e pelo carinho que me

dedicou.

Aos professores do Mestrado Profissional em Ensino de Ciéncias — MPEC, da UNI-
PAMPA, pelos conhecimentos transmitidos e motivacdo nesta carreira profissional

tdo linda e escolhida por todos nés.

Aos colegas de Mestrado, pelos momentos que ficardo para sempre na lembranca,
conhecimentos, ideias, apoio, compartilhamento de horas felizes e outras um tanto
desesperadoras, aléem das inumeras risadas que fizeram parte desta nossa

caminhada em comum.

A equipe diretiva, professores, funciondrios da Escola Municipal de Ensino
Fundamental General Emilio Luiz Mallet, pela permissao, acolhida a proposta e

principalmente por acreditarem no meu trabalho.

Aos alunos que aderiram e participaram voluntariamente como sujeitos desta

pesquisa, 0 meu carinhoso agradecimento pelo comprometimento e colaboracéo.



RESUMO

O trabalho apresenta uma sequéncia didatica para o ensino de Ciéncias, construida
a partir do Desenho Universal para a Aprendizagem - pressuposto teorico-
metodoldgico que propde a remocao de toda e qualquer barreira no processo de
ensino, possibilitando a aprendizagem para todos os alunos, abordando o contetdo
de Sistema Respiratério. O pressuposto tedrico-metodolégico Desenho Universal
para a Aprendizagem esta organizado em trés principios: Proporcionar modos mul-
tiplos de apresentacao (o “qué” da aprendizagem); Proporcionar modos multiplos de
agao e expressao (o “como” da aprendizagem) e Proporcionar modos multiplos de
autodesenvolvimento (o “porqué” da aprendizagem). O estudo desenvolvido a partir
deste pressuposto, deu-se por meio da realizacdo de uma pesquisa do tipo interven-
cdo pedagodgica, que buscou planejar, implementar e avaliar suas contribuicdes no
ensino de conceitos afetos ao conteddo de Sistema Respiratorio, para uma turma
de Educacédo de Jovens e Adulto de uma Escola Municipal de Ensino Fundamental
da Cidade de Bagé/Rio Grande do Sul. Os procedimentos de coleta de dados envol-
veram entrevista semiestruturada, diario de campo e observacdo. O primeiro tem
como caracteristica a liberdade do entrevistado em falar sobre o assunto, porém o
pesquisador devera manter o foco, o segundo tem como caracteristica a relevancia
dos registrados da pesquisadora com relagdo ao tema em estudo e, por sua vez, 0
terceiro sera utilizado durante toda a intervencao, objetivando a constru¢do do co-
nhecimento. A teoria utilizada para analise dos dados foi a analise temética. Os da-
dos foram analisados a partir de trés categorias tedricas, nomeadamente o0s trés

principios do Desenho Universal para a Aprendizagem.

PALAVRAS-CHAVE: Aprendizagem. Desenho Universal para a Aprendizagem.
Ensino de Ciéncias.



ABSTRACT

The work presents a didactic sequence for the teaching of Sciences, built from the
Universal Design for Learning - theoretical and methodological assumption that pro-
poses the removal of any and all barriers in the teaching process, making possible
the learning for all the students, addressing the content of Respiratory System. The
theoretical-methodological assumption Universal Design for Learning is organized
into three principles: Providing multiple modes of presentation (the "what" of lear-
ning); Provide multiple modes of action and expression (the "how" of learning) and
Provide multiple modes of self-development (the "why" of learning). The study deve-
loped from this assumption, was carried out through a research of the type pedago-
gical intervention, which sought to plan, implement and evaluate their contributions in
teaching concepts related to the content of Respiratory System, for a group of youth
and adult education at a Municipal School in Bagé / Rio Grande do Sul. Data collec-
tion procedures involved a semi-structured interview, field diary and observation. The
first one is characterized by the freedom of the interviewee to talk about the subject,
but the researcher should maintain the focus, the second one has as a characteristic
the relevance of the registered of the researcher in relation to the subject under study
and, in turn, the third one will be used during the whole intervention, aiming at the
construction of knowledge. The theory used for data analysis was thematic analysis.
The data present in this study were analyzed from three theoretical categories,
namely the three principles of the Universal Design for Learning.

KEY WORDS: Learning. Universal Design for Learning. Science teaching.
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1 INTRODUCAO

O trabalho tem como tematica o Desenho Universal para a Aprendizagem
(DUA), tomado como pressuposto tedrico-metodologico para o processo de ensino-
aprendizagem para o ensino de Ciéncias.

Segundo o Centro de Tecnologia Especial Aplicada - (CAST) (2015),
Instituicdo que fundou o conceito do DUA, a escola que fundamenta suas praticas no
Desenho Universal para a Aprendizagem compreende o curriculo de forma flexivel,
construido a partir das caracteristicas dos alunos e edificado em espacos

comumente heterogéneos como a escola, em especifico, a sala de aula.

Neste trabalho, buscamos planejar, implementar, avaliar sobre uma proposta
didatica para o ensino de Ciéncias a partir do DUA, entendendo que 0s seus
pressupostos tedrico-metodolégicos podem colaborar para o processo de ensino-
aprendizagem de alunos jovens e adultos, faixa etaria contemplada na investigacao

ora proposta.

Entende-se que o contexto da Educacdo de Jovens e Adultos — EJA, cujas
discussoOes estabelecidas pelas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) abarcam a
necessidade de que o processo de ensino-aprendizagem tenha como foco os
interesses, as faixas etarias, o estabelecimento de relacdes entre os conteldos
aprendidos e o cotidiano dos estudantes, vai ao encontro das premissas do DUA
que, por sua vez, pode se constituir como uma ferramenta metodologica para o

ensino de Ciéncias em contextos de educacéo de jovens e adultos.

Assim, € o objetivo geral da investigacdo planejar, implementar e avaliar so-
bre uma proposta didatica para o ensino de Ciéncias em turmas de EJA, sobre o
conteudo de Sistema Respiratério, a partir dos pressupostos tedrico-metodologicos

do Desenho Universal para a Aprendizagem.
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Para além deste objetivo tem-se, como objetivos especificos: compreender as
contribuicdes e limitagdes do DUA no processo ensino-aprendizagem’ de jovens e
adultos; e identificar as contribuicbes do DUA como ferramenta de mediacao do pro-

cesso de construcao dos conceitos cientificos abordados na sequéncia didatica.

A escolha pelo DUA como pressuposto tedrico-metodolégico da-se pelo
entendimento de que ele pode colaborar no processo de ensino—aprendizagem de
classes heterogéneas e com caracteristicas de aprendizagem peculiares, como as

compostas por jovens e adultos na modalidade de EJA.

Integracdo entre o instrutivo (processo de formar homens capazes e inteligentes) e o educativo
(visa a formacdo de valores e sentimentos, voltado para o social) com o proposito de contribuir para a
formacéo integral e o multilateral da personalidade do homem. (FERNANDEZ, 1998)
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2 O DESENHO UNIVERSAL PARA A APRENDIZAGEM E SEUS PRINCIPIOS

O termo DUA tem origem no conceito de Design Universal, termo usado na
arquitetura, conforme cita Mace (1991), e caracterizado pelo planejamento de

edificacdes acessiveis a todos.

O pressuposto tedrico-metodologico DUA busca potencializar a aprendizagem
dos estudantes, principalmente daqueles considerados como alunos com necessi-
dades especiais, provenientes de condi¢cdo de deficiéncia ou dificuldades de apren-
dizagem. Segundo o CAST (2015), o DUA tem por finalidade a remocao de toda e
qualquer barreira para a efetivacdo do processo de aprendizagem para todos 0s
alunos, de forma a potencializa-la, independentemente das suas caracteristicas indi-
viduais. Ele aposta que as diferencas dos estudantes, no que se refere a construcéo
do processo de ensino-aprendizagem, uma vez identificadas, criam curriculos mais
flexiveis e dindmicos e, com isso, contribuem para a escolariza¢cdo de alunos com

deficiéncia ou nao.

No que se refere ao conceito do DUA, o CAST afirma que:

O Desenho Universal para Aprendizagem amplia o conceito de desenho
universal em dois modos basicos. Primeiro, ele aplica a ideia de flexibilida-
de, inerente ao curriculo educacional. Segundo, ele coloca o desenho uni-
versal um passo a frente, através do apoio nao apenas ao melhor acesso a
informacéo dentro da sala de aula, mas também melhor acesso a aprendi-
zagem (CAST, 2015, on-line).

Além do conceito de design universal, o pressuposto tedrico-metodoldgico
DUA apresenta, dentre seus conceitos, a neurociéncia, de onde resgata o entendi-
mento sobre os diversos processos envolvidos na acao de aprendizagem e como 0

cérebro funciona.

Segundo Rose & Meyer (2014), a neurociéncia aplicada a aprendizagem, de-

fine que a aprendizagem é um processo que envolve trés grandes redes, a saber:

- Rede do reconhecimento da informacao: para ser ativada de forma eficiente
no processo ensino-aprendizagem demanda que o professor utilize diferentes for-

mas de apresentacéo da informacdo;

- Rede estratégica: onde os alunos demonstram os conhecimentos e as com-

peténcias, tornando-se essencial fornecer op¢des para a acao e expressao;
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Rede afetiva: 0 modo como os alunos se envolvem e se motivam no proces-

SO ensino-aprendizagem.

Estas redes, na perspectiva do DUA, devem ser intencionalmente mobilizadas
na pratica docente. Trés grandes principios organizam a proposicao metodoldgica
do DUA, sendo eles: proporcionar modos multiplos de apresentacdo; proporcionar
modos multiplos de acdo e expressdao e proporcionar modos multiplos de

autoenvolvimento.

A seguir, apresentamos o detalhamento de cada principio.

l. Proporcionar Modos Multiplos de Apresentacéo:

Este principio, relacionado a rede do reconhecimento da informacdo, compre-
ende que os alunos tém formas distintas de captar e reconhecer a informa-
cdo/conteudo, demandando assim, por parte do professor, flexibilidade na forma de
apresenta-la. O professor deve proporcionar meios multiplos de apresentacdo da
informacéo ou conteudo, mediante recursos e estratégias de ensino que mobilizem
as diferentes vias de acesso a informacgédo/conteddo, como a visual, auditiva e sines-

tésica.

Sao estratégias que materializam este principio:

1. Proporcionar opgdes para a percepcao:
Este principio centra-se na diversidade de estratégias que devem ser organi-
zadas para a apresentacdo da informacao/conteudo, tais como cita o0 CAST (2015),

on-line:

1) disponibilizar a mesma informacdo em diferentes modalidades sensoriais (por
exemplo, através da viséo, da audi¢do e do tato);

2) providenciar a informac¢do em formatos que possam ser ajustados pelo usuario e
utilizadora (por exemplo, os textos podem ser ampliados e os sons amplificados). A

exploracdo de representacdes multissensoriais ndo s6 garante que a informacéo é

’Todas as estratégias apresentadas nesta secdo tém como referencial literal o CAST, encontrado na
pagina www.cast.org


http://www.cast.org/
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acessivel aos estudantes com dificuldades sensoriais e de percepc¢do, mas também

torna mais facil o acesso e compreensao a todos os alunos e alunas.

1.1 Oferecer meios de personalizacdo na apresentacdo da informacao:

Proporcionar opcoes diversificadas de apresentacdo da informacéo, de forma

a responder as diferentes formas de recepcao da informacao por parte dos alunos.

No caso de alunos ndo visuais, como alunos cegos e com baixa visao, pode-
se utilizar na personalizacdo da informagdo materiais como: maquete para que o
aluno possa ter acesso tatil a informacéo/contetdo; materiais digitais, com suporte

em audio, como o audio-livro; video; relevo e ampliacédo de fontes, dentre outros.

J& para alunos surdos, a personalizacéo da informacao pode dar-se mediante
a traducdo desta para a Lingua Brasileira de Sinais®; utilizacdo de materiais visuais
para apoio a informacéo verbal ou escrita (ja que muitas vezes 0s termos técnicos

ndo existem na Lingua Brasileira de Sinais), etc.

- A ampliacao da letra, imagens, graficos, tabelas, entre outros contetdos visuais;

- A ampliagéo de contraste entre o fundo, o texto e as imagens;

- A utilizacdo de cor para apresentar ou realcar informacoes;

- A adequacéao do volume ou a velocidade da fala ou som;

- A adequacéao do volume ou duracao de um video, de uma animacgéo, do som ou de
simulacdes;

- A distribuicdo (layout) dos elementos visuais ou de outros elementos no material a

ser apresentado ao aluno.

1.2  Oferecer alternativas a informacgao auditiva:

Alunos que nao percebem o som devem contar com alternativas pedagogicas
nao auditivas como, por exemplo, legenda em filmes e musicas, traducdo da
informacéo oral em LIBRAS, utilizacdo de imagens e texto para apoiar a informacgao

oral e escrita, dentre outros.

® Oficialmente reconhecida e aceita como segunda lingua oficial Brasileira através da Lei 10.436, de

24 de abril de 2002.



18

- Utilizacdo de texto equivalente na forma de legendas ou de escrita automaética feita
pelo computador a partir de textos orais;

- Disponibilizacdo de diagramas, graficos, notacdes musicais ou som;
- Disponibilizacdo da transcri¢do escrita de videos e audio clips;
- Disponibilizagéo da informac&o em linguagem gestual;

- Utilizacdo de analogias visuais para representar a énfase e a prosddia — parte da

linguistica que estuda a entonacéao, o ritmo, a intensidade da linguagem falada;

- Fornecimento de elementos visuais ou tateis (vibracbes) equivalentes aos efeitos

sonoros utilizados ou alertas;

- Oferta de descri¢des visuais ou emocionais para a interpretacao musical.

1.3 Oferecer alternativas a informagéao visual:

Alternativas visuais sdo, comumente, as mais utilizadas para representar a
informacao/conteddo. No entanto, podem ndo ser acessiveis para alunos com
dificuldades visuais. Como forma de remover as barreiras impostas pelas

informacd@es visuais, 0 CAST aponta as seguintes estratégias:

- Fornecimento de informagdes (em texto escrito ou oral) para descrever todas as

imagens, gréficos, videos ou animacoes;

- Utilizacdo de recursos manipulaveis (graficos tateis ou objetos) para destacar a

informacé&o visual que represente determinados conceitos;

- Disponibilizacdo de objetos fisicos e modelos 3D para transmitir uma determinada

perspectiva ou interacao;

- Proposicdo de pistas auditivas para conceitos-chaves e para os momentos de

transi¢céo contidos na informacéo visual.
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2. Oferecer opgdes para o uso da linguagem, expressdes matematicas e
simbolos:

A linguagem das areas especificas pode ndo compor o vocabulario dos
alunos, demandando estratégias de esclarecimento e exemplificacdo da linguagem.

Para isto, o pressuposto tedrico-metodologico DUA propde como artificios:

2.1 Esclarecer a terminologia e simbolos:

Termos e simbolos especificos relacionados a diferentes éareas do
conhecimento podem ser melhor explicados quando feitos a partir de exemplos da
vivéncia do estudante, bem como quando relacionados aos conhecimentos ja
existentes. Na disciplina de Ciéncias, por exemplo, quando o professor apresenta o
contetdo Sistema Respiratdrio, pode fazé-lo utilizando imagens e localizando nelas
os termos abordados.

Outras acfes neste sentido podem ser:

- Esclarecer a terminologia, como por exemplo, um sinal de igual (=) é entendido por
alguns alunos como a igualdade entre os dois lados da equagéo. Para outros pode
causar confusdo, uma vez que ndo entendem o seu verdadeiro significado;
- Apresentar grafico que ilustre a relacdo entre duas variaveis pode ser informativo
para um aluno e incompreensivel para outro;

- Usar simbolos, como por exemplo, uma imagem para transmitir diferentes signifi-
cados de acordo com a cultura de origem de cada individuo ou das suas praticas

sociais.

2.2 Esclarecer a sintaxe e a estrutura:

A sintaxe de uma palavra relaciona-se ao estudo da palavra enquanto
elemento de uma frase e suas relacbes. Ja a estrutura trata da organizagdo da
forma apresentada. Muitas vezes um termo novo ou a forma de organizagdo de um
texto impde barreiras a compreensdo dos estudantes, demandando alternativas

acessiveis.

A relagdo que as palavras criam para compor um significado e a forma como

elas estdo estruturadas devem ficar claras para o aluno.
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Sao estratégias para esclarecer a sintaxe e a estrutura:
- Clarificacdo da sintaxe desconhecida (nos textos verbais ou em férmulas
matematicas) ou das estruturas subjacentes (diagramas, graficos, ilustracdes,

exposicdes prolongadas ou narrativas) através de meios alternativos que permitam:
a. Destacar as relagfes estruturais ou torna-las mais explicitas;
b. Fazer conexdes com estruturas previamente aprendidas;

c. Estabelecer explicitamente as rela¢cdes (por exemplo: destaque 0s conectores de

frases, indique as ligacdes entre as ideias num mapa conceitual, etc.).

2.3 Apoiar a descodificagcdo do texto, notagbes matematicas e simbolos:

A descodificacao, ou seja, 0 ato de interpretar a informacdo apresentada, ndo
€ 0 objetivo principal do ensino. Porém €& necessario e importante oferecer
ferramentas apropriadas que reduzam as barreiras para aqueles alunos que ainda

ndo sabem ler ou nao estao familiarizados com outros simbolos.

Sao estratégias para apoio a descodificacao:

- Reproducao oral dos textos escritos;

- Utilizacdo de programas digitais que facam a leitura das nota¢cdes matemaéticas,

como, por exemplo o Math ML* — editor de expressdes matematicas:

- Utilizacao de texto digital acompanhado de gravacéo de voz humana (por exemplo,
Daisy Talking Books®, que sdo sistemas de leitura digital que ajudam a tornar os
livros de audio acessiveis a individuos com dificuldades visuais que afetam sua ca-
pacidade de ler material impresso);

- Facilitacdo do acesso as representacdbes multiplas com notacdo quando
apropriado, ou seja, esclarecimento da representacédo simbolica (por exemplo, for-
mulas, problemas, gréaficos) através de imagens e exemplos aplicados a situacdes
gue compde o cotidiano dos estudantes;

- Destaque da notacéo utilizada através de uma lista de palavras-chave.

* Math ML disponivel em http:/formulator-mathml-editor.soft112.com/
° Daisy Talking Books disponivel em http://www.online-daisy.com/



http://formulator-mathml-editor.soft112.com/
http://www.online-daisy.com/
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2.4 Promover a compreensdo em linguas diferentes:

A traducéo da informacao/contetdo para a primeira lingua do aluno pode ser
uma estratégia facilitadora do acesso a informacdo. Como exemplo, temos a tradu-
cdo do portugués para a LIBRAS - lingua reconhecida pela Lei 10.436, de 24 de abril
de 2002, como oficial da comunidade surda.

Para promover a compreensdo em diferentes linguas, sdo estratégias do
DUA:

- Preparacdo da informacédo essencial na lingua utilizada pelo aluno. No caso de
alunos surdos, por exemplo, o conteudo pode ser apresentado em LIBRAS;
- RelacBes entre a palavra-chave, a definicdo e a pronuncia, quer na lingua de
comunicacdo do pais de residéncia, quer na lingua materna;
- Definicdo de vocabulario especifico (por exemplo, nos quadros explicativos e
legendas dos mapas em estudos sociais), utilizando o vocabulario cientifico e os
termos comuns;

- Fornecimento de ferramentas de traducdo eletrénica ou ligacdes da internet para
glossarios multilingues. Alguns exemplos destas ferramentas sdo: Hand Talk® — tra-
duz texto escrito para LIBRAS; dicionarios virtuais; a Suite VLibras’ - cédigo aberto e
de distribuicéo livre, que consiste em um conjunto de ferramentas computacio-
nais, responsavel por traduzir automaticamente contetudos digitais (texto, audio e
video) em LIBRAS, tornando computadores, dispositivos méveis e plataformas Web
acessiveis para pessoas surdas;

- Incorporacao de elementos visuais e apoio ndo-linguistico para esclarecimento do

vocabulério e do funcionamento da lingua (imagens, videos, etc.).

2.5 Exemplificar com elementos multimidia:

O conteudo escrito pode ser apresentado com apoios alternativos, como

simulacdes, videos, audios, graficos, dentre outros.

® Hand Talk disponivel em http://www.baixaki.com.br/android/download/hand-talk-tradutor-para-
libras.htm
" SuiteVLIbras disponivel em http://www.vlibras.gov.br/



http://www.baixaki.com.br/android/download/hand-talk-tradutor-para-libras.htm
http://www.baixaki.com.br/android/download/hand-talk-tradutor-para-libras.htm
http://www.vlibras.gov.br/
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Os exemplos multimidia podem remover as barreiras de leitura e apoiar para
alunos visuais o processamento da nova informagdo/conteddo. A seguir, algumas
estratégias apresentadas pelo CAST para apoiar a apresentacdo do conteudo

usando diferentes recursos:

- Apresentacgdo dos principais conceitos de um texto expositivo ou de uma equacgao
matematica, através de formas alternativas (ilustracdo, danca/coreografia, diagrama,
tabela, modelos, video, histérias em cartazes, fotografia, animacdes, material

manipulavel fisico e/ou virtual);

- Criacéo de ligacdes explicitas entre as informacfes contidas nos textos e qualquer
outro tipo de representacdo que os acompanhe, como, por exemplo, ilustracdes,

equacdes, graficos ou diagramas.

3. Oferecer opcbes para a compreensao:

A finalidade da educacao ndo € tornar a informacao acessivel, mas sim, pre-
parar os alunos para transformar a informacgdo acessivel em conhecimento pratico,
ou seja, em um conhecimento que possa ser transferido e utilizado nas mais

diferentes situacoes.

Assim, cabe ao professor criar estratégias didaticas que promovam a
compreensdao do novo conhecimento de forma que este seja efetivamente

internalizado pelo estudante.

Para tanto, o DUA propde:

3.1 Ativar ou providenciar conhecimentos de base:

O acesso e a assimilacdo da informacdo tornam-se mais faceis quando
relacionados com 0s conhecimentos prévios. Para tanto, o professor podera adotar
como estratégias de mobilizacdo destes conhecimentos o uso de imagens,

demonstracdes, dentre outros.

Também compde estratégias para acesso a informacéo:
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- Ancoramento da instrucdo, ligando-a ao conhecimento prévio e relevante (por
exemplo, utilize imagens, esquemas e diagramas usados anteriormente para que 0S
alunos possam recordar conhecimentos ja explorados em contetddos anteriores);
- Utilizacdo de formas de organizar a informacdo, usando, por exemplo, mapas
conceituais e o método KWL - um quadro com trés colunas onde os alunos e alunas
registam o que sabem (Know), o que querem saber (Want) e, mais tarde, o que

aprenderam (Learned);

- Apresentagcdo prévia de conceitos fundamentais através de demonstracdes ou
modelos;

- Estabelecimento de conceitos com analogias e metaforas;

- Fomento de conexdes entre as varias areas curriculares (por exemplo, ensine

competéncias de leitura nas aulas de Ciéncias).

3.2 Destacar padrdes, pontos criticos, ideias principais e conexdes:

Uma das alternativas para tornar a informacdo mais acessivel ao aluno é
fornecer pistas explicitas e ajudas que os levem a prestar atencdo a informacéao
essencial, em detrimento da acessoria. Para isto, algumas estratégias podem ser

Uteis, como:

- Realce ou enfatizacdo dos elementos-chave em textos, graficos, diagramas,
férmulas;

- Utilizacdo de esquemas, mapas conceituais e outros organizadores graficos, de
forma a enfatizar as ideias-chave e relaciona-las;

- Apresentacao de varios exemplos para enfatizar aspectos importantes;

- Apresentacao de pistas e chamadas de atencao para aspectos relevantes;

- Utilizacdo das competéncias anteriormente aprendidas a fim de que possam ser

utilizadas na resolugéo de problemas novos.

3.3 Guiar o processamento da informacdao, a visualizagdo e a manipulacao:

Transformar a informagcdo em conhecimento utilizavel requer algumas
habilidades que envolvem: categorizar e contextualizar a informacao; subdividir a

informag&o em partes menos extensas; explorar ideias principais do texto, etc.
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7

Aprender € saber usar o conhecimento e aplica-lo, esse processo de
aprendizagem é efetivado quando o aluno é capaz de utilizar a informacdo e mani-

pula-la. Para isso, o professor deve:
- Fazer chamadas de atencéo explicitas, com l6gica e sequéncia, de forma a ajudar
os alunos a processarem a informacao;

- Disponibilizar modelos interativos que orientem a exploracdo e a busca de novas
compreensoes;
- Apresentar apoio, de forma progressiva, como meio para processamento da

informacéo;

- Fornecer diversas formas de apresentacdo de um conteddo que permitam, por
exemplo, a exploracdo das ideias principais através da expressao dramatica, da

arte, da literatura e da multimidia;

- Proporcionar multiplos pontos de entrada para uma licdo e caminhos opcionais
através de conteudo (por exemplo, explorando grandes ideias através de obras
dramaticas, artes e literatura, cinema e midia);

- Subdividir a informag&o em partes menos extensas;

- Apresentar a informacao de forma progressiva e sequencial;

- Remover a informacéo acessoria, que possa distrair os alunos, a menos que essa

informacéo seja essencial para a consecucéo de um determinado objetivo.

3.4 Potencializar competéncias como generalizacao e transferéncia

Para que os alunos possam transferir os conhecimentos adquiridos sao
necessarios suportes que ativem seus conhecimentos prévios, além de apoios
como:
- Disponibilizacdo de listas de verificacdo, esquemas, chamadas de atencdo em
recursos eletrénicos;
- Alertas sobre a importancia do uso de memoarias acessorias, como a utilizacdo de
imagens, sinteses;
- Oportunizacgéo de revisao do conhecimento e momentos de aplicacao;
- Disponibilizacdo de formularios especificos (templates), informacao grafica, mapas

conceituais para facilitar a tomada de notas;
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- Fornecimento de apoio, de modo a que a nova informacdo se relacione com
conhecimentos prévios (redes de palavras, mapas conceptuais incompletos);

- Integracéo de ideias novas com ideias e contextos ja conhecidos, fazendo uso, por
exemplo, de analogias, metaforas, teatro, musica, cinema, etc,;

- Oferta de situagBes explicitas e apoiadas para generalizacdo das aprendizagens
em situacdes novas e praticas (por exemplo, pedir que identifiguem a partir do corpo
humano a localizacao do sistema respiratorio);

- Oferta de oportunidades para revisdo das ideias-chave e estabelecimento de

ligagOes entre ideias.

Il. Proporcionar Modos Multiplos de Acéo e Expresséao:

bY

O segundo principio esta relacionado a rede estratégica, ou seja, o modo
como os alunos demonstram seus conhecimentos e competéncias.

Este principio entende que os alunos tém diferentes formas de agir e
expressar suas aprendizagens, o que demanda o planejamento de formas
alternativas de participagéo nas situacdes escolares.

Alunos com paralisia cerebral, por exemplo, podem ter dificuldade em
manipular um lapis, podendo utilizar para uma atividade escrita o computador com
os recursos de acessibilidade compativeis a sua condicao fisica. Alunos disléxicos
podem compreender melhor um texto quando lido oralmente pelo professor ou
colega.

Sao estratégias que materializam este principio:

1. Proporcionar opcdes para a atividade fisica:

Escolher materiais e recursos que possam ser utilizados por todos os alunos,
como o uso de recursos de acessibilidade ao computador para alunos com deficién-

cia fisica, como forma de substituir materiais gréaficos.

1.1 Diversificar os métodos de resposta e de navegacao:
Em contextos heterogéneos como a sala de aula e a propria modalidade da

EJA, ndo podemos esperar que todos os alunos respondam da mesma forma aos
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desafios curriculares e tampouco usem as mesmas ferramentas para expressar 0s
conhecimentos construidos durante o processo ensino-aprendizagem. Os alunos
diferem em sua capacidade de interagir no ambiente fisico, e nos desafios propostos

ou caminhos de aprendizagem. Assim, cabe ao professor:

- Fornecer alternativas ao nivel do ritmo, tempo, velocidade e extensdo da agdo mo-
tora, aspectos necessarios para alcancar a interacdo com materiais didaticos,
instrumentos manipulaveis e tecnologias;

- Oferecer alternativas a capacidade fisica de responder ou selecionar (alternativas
para o uso de caneta e/ou lapis, alternativas para controlar o mouse);

- Disponibilizar varias formas de interacao fisica com os materiais, através das maos,

voz, interruptor, teclado ou teclado adaptado.

1.2 Otimizar o acesso a ferramentas e tecnologias de apoio:

Na perspectiva do DUA, o professor deve mobilizar diferentes ferramentas e
tecnologias de apoio ao processo de aprendizagem do aluno. Todo e qualquer aluno
deve ter oportunidade de utilizar essas ferramentas, tecnologias e participar
ativamente dos processos de ensino-aprendizagem. Neste sentido, o uso de
tecnologias assistivas®, como as descritas a seguir, podem otimizar o acesso a

ferramentas e tecnologias de apoio:

-Oferta de comandos de teclado alternativos ao wuso do mouse;
- Disponibilizagao de recursos de acessibilidade ao uso do teclado e mouse;
- Oferta de acesso a teclados alternativos;

- Personalizacao de telas sensiveis ao toque e teclado;

2. Oferecer opcdes para a expressao e a comunicacao:

N&o existe um Unico meio de expressdo que seja igualmente adequado para

todos os alunos ou para todos os tipos de comunicacdo. E importante fornecer alter-

® Termo ainda novo, utilizado para identificar todo o arsenal de Recursos e Servicos que contribuem
para proporcionar ou ampliar habilidades funcionais de pessoas com deficiéncia e consequentemente
promover Vida Independente e Inclusdo. Disponivel em http://www.assistiva.com.br/tassistiva.html



http://www.assistiva.com.br/tassistiva.html
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nativas para a expressao, de forma a permitir ao aluno expressar de forma

adequada seus conhecimentos, ideias e conceitos envolvidos na aprendizagem.

2.1 Utilizar varios meios para comunicar:
Alternativas que reduzam barreiras de comunicacdo e também aumentem as
oportunidades para todos os alunos desenvolverem uma ampla forma de expresséo,

séo extremamente importantes e agentes facilitadores da aprendizagem.
Alguns exemplos sdo apontados abaixo:

- Apresentacdo do conteudo utilizando diferentes suportes, como: texto escrito,
discurso oral, desenho, ilustracdes, filme, musica, danca, artes visuais, escultura ou
video;

-Utilizacdo de materiais manipulaveis como protétipos e materiais em 3D;
- Utilizacdo das redes sociais e ferramentas interativas para apresentar a informacao
(féruns de discussdo, chats, web design, ferramentas de anotacdes, storyboards®,

apresentacoes animadas /dinamicas);

2.2 Utilizar vérias ferramentas para a construcdo e composi¢ao do contetdo
Disponibilizar uso de multimidia, com a finalidade de possibilitar a

apresentacao ou a personalizagdo do conteudo, pode ampliar o acesso dos alunos

ao conhecimento escolar. Algumas estratégias de acessibilidade séo recomen-

dadas pelo pressuposto tedrico-metodologico DUA:

- Disponibilizacdo de corretores ortograficos e gramaticais, bem como programas de
predicéo de palavras;

- Fornecimento de software que permita converter texto para fala, fala para texto e
gravagao;

- Utilizacdo de calculadoras, calculadoras graficas, cadernos de papel grafico; ca-
derno de rascunho ou cadernos graficos pré-formatados;

- Auxilio na escrita de textos, disponibilizando principios de frase ou frases comple-

tas;

° S0 organizadores graficos tais como uma série de ilustragfes ou imagens arranjadas em sequén-
cia com o propdsito de pré-visualizar um filme, animacao ou grafico animado, incluindo elementos
interativos em websites. Seu layout grafico se assemelha a uma histéria em quadrinho.
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- Utilizacdo de software com ferramentas graficas ou esquemas conceituais que
ajudam a organizar textos, compreender histérias, relacionar conceitos;
- Oferta de ferramentas ou software que apoiam em tarefas como desenho, notagcao
musical (escrita) ou software de notacdo matematica,

- Providencie materiais manipulaveis, virtuais ou concretos para apoio ao conteldo;

- Utilizagcao de aplicativos da web (por exemplo, animagéo e apresentagao).

2.3 Construir fluéncias com niveis de dificuldade crescente para apoio da
pratica e do desempenho:
Em turmas heterogéneas os alunos teréo diferentes niveis de desempenho e
fluéncia (expressar-se com clareza) no que diz respeito a aquisicéo e expressao dos
conteudos. Isto demanda que o professor providencie apoios para que os alunos

pratiguem e desenvolvam a autonomia no processo de aprendizagem.
Algumas estratégias neste sentido sdo recomendadas:

- Fornecimento de modelos diferenciados de resolugcéo de problemas e tarefas, de
forma a dar aos alunos referéncia de como organizar/resolver a tarefa;
- Fornecimento de mentores diferenciados (ou seja, professores e tutores que utili-
zem distintas formas para motivar, orientar, e apresentar a informacgéao);
- Disponibilizacdo de apoios (andaimes), que, segundo a teoria de Ausubel (2003),
faz referéncia a provisdo de apoio do professor para mobilizar os conhecimentos
prévios dos alunos a fim de apoiar a compreensdo do novo conhecimento;
- Disponibilizacdo de feedbacks individualizados sobre o progresso da aprendiza-
gem;

- Disponibilizacdo de diferentes exemplos com solucdes inovadoras para problemas

reais.

2.4 Oferecer opc¢des para as funcdes executivas:

As funcbes executivas sdo as habilidades cognitivas necessarias para
controlar nossos pensamentos, nossas emocgoes e nossas acdes. Sao divididas em
trés grandes categorias de competéncias: autocontrole — capacidade de resistir uma

tentacdo para fazer o que é certo; memoria de trabalho — capacidade de manter as
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informagdes na mente, onde podem ser manipuladas; e flexibilidade cognitiva — ca-

pacidade de usar o pensamento criativo para se adaptar as mudancas.

A estrutura do DUA prevé o desenvolvimento das funcfes executivas de duas
formas: i) através de apoio de capacidades basicas; e ii) através de apoio as funcdes

executivas e estratégias.

3. Orientar o estabelecimento de metas adequadas:

Para além do estabelecimento de metas com relagcdo a aquisicdo de
conhecimentos e competéncias, cabe ao professor apoiar o estudante no estabele-
cimento de metas individuais. Estas dizem respeito aos objetivos que o aluno deseja

alcancar no processo de ensino-aprendizagem.
Para isto cabe ao professor segundo o DUA:

- Esclarecer ao aluno, assim que o contetdo for apresentado, o grau de dificuldade
da tarefa e fornecer os apoios necessarios para a sua resolucao;

- Demonstrar modelos ou exemplos do processo e do produto resultante do
estabelecimento de metas;

- Disponibilizar guias e listas de verificagdo para apoio ao estabelecimento de metas;
- Divulgar as metas estabelecidas, os objetivos e o cronograma da atividade em
espaco com boa visibilidade.

3.1 Apoiar o planejamento e estratégias de desenvolvimento da meta:

ApoOs estabelecida a meta, os alunos e o professor planejam a estratégia que
sera utilizada para alcancar os objetivos e resultados esperados, incluindo também,

as ferramentas que serdo usadas para alcanca-la.

Para auxiliar os alunos na capacidade de planejamento, é necessario oferecer
varias opcdes, como: 1) estimulos cognitivos que os levem a parar e a pensar; 2)
apoio progressivo que os ajude a implementar estratégias; 3) autoenvolvimento no

processo de tomada de decisdo com o apoio de pares competentes.

Além dessas, algumas estratégias sao propostas pelo CAST:
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- Incorporar alertas e chamadas de atencdo para "parar e pensar" antes de agir, e
garantir um ambiente adequado;

- Integrar alertas e chamadas de atencdo em aspectos como: forma de construcéo,
materiais utilizados, conceitos que sdo discutidos; para o aluno mostrar e explicar o
seu trabalho.

- Disponibilizagdo de modelos de planejamento de um projeto, com vista a
compreensao do problema, estabelecendo prioridades, sequencializacdo e crono-
grama das tarefas programadas;

- Incorporagéo de tutores, mentores ou alunos mais competentes em determinado
conteudo, que sirvam de modelo no processo de pensar em voz alta;

- Fornecimento de orienta¢des para segmentar objetivos a longo prazo em objetivos

alcancaveis a curto prazo.

3.2 Facilitar a gestédo da informacao e dos recursos:

A funcdo executiva da memdria possui algumas limitagbes oriundas da
propria limitacdo da chamada memdria de curto prazo ou memoria de trabalho.
Segundo Cosenza (2011), esta memoria € responsavel pelo armazenamento a curto
prazo de fragmentos de informacdo, necessarios a compreensao e resolucao de
problemas. Para um melhor desenvolvimento do aluno é importante fornecer e
incentivar o uso de memorias acessorias, como agendas, blocos de anotacdes,

lembretes, etc.
Sao estratégias para apoiar a gestdo da informacéo e dos recursos:

- Fornecimento de graficos organizacionais e modelos para a obtencdo de dados e
organizacdo da informacdo, como por exemplo, montagem de planilha sintese do
conteudo, no caso do conteludo Sistema Respiratorio, destacar o 6rgao, funcéo e
imagens;

- Incorporacao de alertas e chamadas de atencdo para categorizar e sistematizar a
informacéo;

- Fornecimento de listas de verificacdo e orientagbes para tomada de notas de

aspectos importantes do conteudo.
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3.3 Melhorar a capacidade de regular o progresso:

O curriculo a partir do DUA tem como objetivo a formagdo e alunos
autorregulados, ou seja, a capacidade do aluno de compreender seu processo de
aprendizagem de forma a domina-lo (o aluno conhece a forma como aprende sem

intervencao externa).

A avaliacdo, para além de verificar os rumos do processo de aprendizagem,
deve permitir que o aluno identifique e compreenda a melhor forma de orientar o seu

proprio esforco e pratica dentro do processo.

Para melhorar a capacidade de regular o processo de aprendizagem, o pro-

fessor deve:

-Fazer perguntas para orientar a autorregulacdo e a reflexdo;
- Mostrar evidéncias do progresso (fotografias que apresentem o antes e o depois;
graficos e tabelas que mostrem o progresso ao longo do tempo, portfélios em
processo de construcéo);

- Encorajar os alunos(as) a identificar o tipo de retorno ou de orientacdes que
necessitam receber;

- Usar modelos que guiem a autorreflexdo sobre a qualidade e a realizacdo das
tarefas com sucesso;

- Fornecer estratégias diferenciadas de autoavaliacdo (por exemplo, andlise de
filmes/documentarios, retorno dos colegas);

- Utilizar listas de verificacdo; instrumentos de avaliagdo qualitativos com pontuacéo

(rubricas) e exemplos multiplos de trabalhos dos alunos(as).

[ll. Proporcionar Modos Multiplos de Autoenvolvimento:

7

A rede afetiva € considerada essencial na aprendizagem. Os alunos séo
distintos nos interesses, motivacdes e nas formas de envolverem-se com as
atividades. Cosenza (2011) cita que as emocbes envolvem respostas fisiologicas,
sentimento afetivo e consciéncia emocional que nos permite identifica-las.

O ambiente escolar deve ser planejado para facilitar as emocdes positivas.

Os alunos séao distintos em suas formas de envolvimento, portanto aquilo que

desperta o envolvimento de um aluno, pode ndo despertar interesse em outro.
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Cosenza & Guerra (2011, péag.82), em seus estudos citam a importancia da
interacao entre 0s processos cognitivos e emocionais no cérebro, onde se destaca a

regido do cortex pré-frontal.

Para a mobilizacéo desta rede o professor deve:

1. Proporcionar opgdes para incentivar o interesse:

Os alunos diferem entre si no que diz respeito ao interesse. Esses por sua
vez se modificam, com a aquisicdo de conhecimentos, habilidades, vivéncias, etc. O
interesse, quando mobilizado em processos de aprendizagem, amplia as funcdes

executivas de atencdo e memoaria, melhorando o processo de aprendizagem.

Ao professor cabe a mobilizacdo de estratégias que colaborem para a
manutencao do interesse. Para tanto, o pressuposto teérico-metodolégico DUA ofe-

rece como estratégias:

1.1 Otimizar a autonomia e a escolha pessoal:

O processo de ensino-aprendizagem deve ter como objetivo a construcao da
autonomia dos alunos. O professor deve buscar a ampliacdo do nivel de participa-
céo dos alunos nas atividades escolares, adequando gradativamente as exigéncias
realizadas com relacdo ao progresso académico, as caracteristicas e desempenho

dos alunos.

Algumas estratégias podem ser adotadas para favorecer a otimizacdo da

autonomia alunar. Séo elas:

- Permitir aos alunos autonomia na realizac&o das atividades;
- Alternar o nivel de desafio da tarefa;

- Reconhecer o esforgo e dedicacao do aluno;

- Contextualizar o conteudo utilizado na pratica e na avaliagdo de competéncias;
- Disponibilizar instrumentos para recolhimento de informacdo ou na sua producéo,

como por exemplo, ao final da aula o professor entregara para o aluno a Planilha de



33

Acompanhamento da Tarefa. Nela sera registrado, a partir da definicdo prévia das

metas a serem atingidas, o grau de realizacao;
- Permitir o uso de cor, design ou graficos dos layouts;

- Determinar uma sequéncia ou 0 tempo para a conclusdo de subcomponentes
tarefas.

1.2 Otimizar arelevancia, o valor pessoal e a autenticidade:

Oferecer informacdes e atividades relevantes para os interesses e objetivos
individuais de cada aluno. Uma das maneiras mais eficazes na educacéo seria 0
professor apresentar estes conteudos relevantes por meio de atividades auténticas e

significativas, proporcionando tarefas que chamem a atencao do aluno.
Sao estratégias relevantes:

- Diversificacéo das atividades e fontes de informacéo de modo que estas possam
ser:

e personalizadas e contextualizadas tendo em conta o percurso individual dos

alunos (as);

e culturalmente relevantes;

e socialmente significativas;

e adequadas a idade e as competéncias dos diferentes alunos;

e ajustadas aos diferentes grupos raciais, culturais, étnicos e géneros.
- Planejamento das atividades de modo que os produtos da aprendizagem sejam
auténticos, ou seja, que realmente expressem o0s conhecimentos construidos pelo
aluno, usando para tal, as ferramentas que mais se adequam aos seus estilos de
aprendizagem,;
- Apresentacédo de tarefas que fomentem a participagdo ativa, a exploragdo e a
experimentacao;
- Disponibilizacdo de momentos de retorno da aprendizagem, avaliacdo e
autorreflexdo sobre os conteudos e tarefas;
- Inclusdo de atividades que promovam o uso da imaginacdo para resolver
problemas novos e relevantes ou para encontrar, de formas criativas, sentido para

ideias complexas.
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1.3 Minimizar medos e distragdes:

E importante que o professor crie um espago seguro em sala de aula, de for-
ma que os alunos nao se sintam intimidados, desconfortaveis, ou até mesmo sofram
bullying. Neste ambiente de aprendizagem, é de suma importancia que os alunos
sintam-se seguros para realizar as atividades propostas. Para tanto, 0 pressuposto
teodrico-metodologico DUA prop&e que o professor:

- Proporcione um clima de aceitacdo e de apoio na sala de aula;

- Diversifique os niveis de inovagéo ou de riscos;

- Use cartazes, calendarios, horarios, crondmetros, e outros recursos que
apresentem e antecipem as atividades diarias;

- Crie rotinas na sala de aula;

- Use alertas que possam ajudar os estudantes a antecipar e a preparar-se para a
mudanca de atividades, de horérios, de tarefas novas;

- Varie o nivel de estimulacéo sensorial;

- Varie estimulacéo visual, dissimuladores de sons, quantidade de caracteristicas ou

de elementos apresentados de cada vez;

- Varie o ritmo de trabalho, a duracdo das sessbes de trabalho, os momentos de
pausas ou de intervalos (o tempo apropriado ou a sequéncia das atividades);

- Diversifique os desafios sociais exigidos para a aprendizagem ou para o0
desempenho, o nivel de apoio julgado necessario e 0s requisitos para
apresentacdes publicas e para a avaliacao;

- Envolva todos os participantes nas discussdes em grande grupo.

2. Oferecer opcdes que garantam a persisténcia e o esfor¢o continuado:

As atividades propostas devem favorecer o envolvimento do aluno e ampliar
sua capacidade de resolver de forma autbnoma os desafios impostos. Para isto, a
motivacdo e 0 envolvimento com a tarefa sdo essenciais. As funcdes de atencéo e
memoria de trabalho séo fortalecidas quando a rede afetiva € mobilizada no ato da
aprendizagem. Para isto cabe ao professor proporcionar atividades atrativas e que
agucem o desejo do aluno em aprender e a buscar maiores informacfes sobre o
conteudo que esta sendo trabalhado. A seguir, apoiados pelo CAST, apresentamos

algumas estratégias:
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2.1 Destacar a importéancia das metas e dos objetivos:

E importante deixar claro quais as expectativas que o professor tem com
relacdo ao que o aluno devera aprender naquela aula, assim como salientar a
importancia de que os alunos persistam no seu esfor¢co e concentracdo com vistas a

ampliar o conhecimento adquirido.

E preciso apresentar os objetivos para os estudantes, de forma que tomem
consciéncia do que é esperado em termos de aprendizagem. Além disso, deve-se
envolver os estudantes em discussdes sobre os procedimentos de avaliagdo e as

expectativas com relacao a eles.

O pressuposto tedrico-metodolégico DUA fornece algumas sugestdes para a

apresentacao das metas e dos objetivos, sendo elas:

- Chamar a atencéo ou solicitar aos alunos que formulem de forma explicita as suas

metas, ou seja, 0S meios e 0 tempo necessario para alcancar os objetivos;

- Apresentar a meta de varias maneiras;

BN

- Incentivar a subdivisdo da meta de longo prazo em objetivos de curto prazo;
- Demonstrar o uso de ferramentas de cronograma, quer manuais, quer digitais;
-Usar alertas ou apoios para visualizagdo do resultado desejado;
- Envolver os alunos em discussfes sobre a avaliacéo, indicando o que constitui um
bom resultado e criando exemplos relevantes ligados ao contexto cultural e aos seus

interesses.

2.2 Variar as exigéncias e 0s recursos para potenciar o desafio:

Os alunos precisam ser desafiados, mas de maneiras diferentes, pois nem to-
dos possuem a mesma maneira de perceber e responder aos desafios propostos em
sala de aula. Para que ocorra o processo da melhor forma possivel, € necessario

que se fornecam recursos adequados e flexiveis ao entendimento do aluno.

Sao estratégias para potencializar o desafio:
- Diferenciacdo do grau de dificuldade ou de complexidade que o cumprimento das

atividades essenciais ira exigir;
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- Fornecimento de alternativas quanto as ferramentas desejaveis e ao uso de apoio;
- Variagdo dos graus de liberdade ao nivel dos desempenhos considerados
aceitaveis;

- Enfase sobre o processo, o esforco e a melhoria no cumprimento dos contetidos

exigidos como alternativa a avaliacdo externa e competicao.

2.3 Promover a colaboracao e a comunicacao:

A cooperacdo entre os alunos aumenta de forma significativa o
autoenvolvimento dos estudantes. Situacfes como explicitar os resultados que
pretende com o trabalho realizado em grupo; criar grupos de aprendizagem
cooperativa; incentivar e apoiar as oportunidades de interacdo; etc., servirdo de

alicerce para tal proposta, assim como também:

- Criacdo de grupos de aprendizagem cooperativa com objetivos, papéis e

responsabilidades bem definidas;

- Criacéo de programas ao nivel de escola que apoiem comportamentos com obijeti-

VoS e suportes diferenciados;

- Fornecimento de instrugbes que orientem os alunos (as) sobre como e quando
devem pedir ajuda aos seus colegas e/ou aos seus professores e professoras;
- Incentivo e apoio as oportunidades de interacéo e de interajuda entre colegas (por

exemplo, colegas-tutores);

- Construcdo de comunidades de alunos e alunas envolvidos em interesses e ativi-

dades comuns;

- Explicitacdo dos resultados que se pretende com o trabalho realizado em grupo

(por exemplo, orientacdes, normas, etc.).

2.4 Elevar o esfor¢co ao saber adquirido:

E importante que o professor enfatize o papel do esforco, da dedicacdo e da
pratica como fatores importantes para o sucesso da aprendizagem. Sao estratégias

para incentivar a persisténcia e enfatizar esse esforco por parte do aluno:
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- Fornecer retorno sobre a realizacao das atividades;

- Criar estratégias para favorecer a persisténcia na tarefa — como, por exemplo,
demonstrar ao aluno que apesar das dificuldades em atividades anteriores, pode
realizar o solicitado;

- Encorajar o aluno a solicitar apoios e utilizar estratégias especificas de acordo com
a sua necessidade;

- Oferecer retorno de modo a enfatizar o esforco, a melhoria e o alcance de um
determinado patamar de aprendizagem, em detrimento do desempenho relativo;

- Fornecer retorno individualizado de modo frequente;

- Oferecer retroacdo com substancia e informacéo (sem julgamento) em detrimento
da retroacdo comparativa ou competitiva,

- Oferecer retroacdo que sirva de modelo sobre como incorporar a avaliacao,
incluindo padrdes de identificacdo de erros e/ou respostas erradas, em estratégias

positivas para o sucesso no futuro.

3. Oferecer opc¢Oes para a autorregulagéo:

Compreender os aspectos que favorecem ou dificultam o processo de
aprendizagem € um aspecto muito importante que define a autorregulacdo. Assim,
cabe ao professor criar estratégias que ampliem a consciéncia do aluno com relagéo

a seu processo cognitivo. Sao estratégias do DUA para a autorregulacéo:

3.1 Promover expectativas e crengas que otimizem a motivacao:

Um aspecto importante da autonomia do aluno € conhecer o que lhe desperta
motivacdo, para isso o0 aluno deve ser capaz de tracar metas a serem alcancadas e

juntamente promover crengas positivas que auxiliem o alcance das metas.

Sao estratégias que otimizam a motivacdo: Fornecer instrucdes, lembretes,
guias, rubricas, listas de verificagdo que foquem os seguintes aspectos da aprendi-

zagem:

- Objetivos autorreguladores como forma de reduzir a frequéncia de atitudes

agressivas em reacao a frustragao;
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- Aumento da duragdo da tarefa orientada sempre que se verifiquem distracoes
alheias ao aluno;

- Aumento da frequéncia de momentos de autorreflexdo e de autorreforco;

- Disponibilizacdo de tutores ou mentores que modelem o processo de estabelecer
metas adequadas, considerando os pontos fortes e fracos;

- Oferta de atividades de apoio que incentivem a autorreflexdo e a identificacdo de

metas pessoais.

3.2 Facilitar o uso de estratégias e competéncias para superacdo de
dificuldades:

Cabe ao professor fornecer os apoios personalizados para a superacao das
dificuldades impostas pelo tema que estd sendo trabalhado. Para além disso, deve-
se atentar para o clima emocional da sala e do aluno com relagcdo ao novo desafio.
Quanto mais seguro estiver o aluno com relacdo ao processo de construcdo do co-
nhecimento, mais efetiva sera a aprendizagem. Algumas estratégias podem auxiliar
na superacdo e uso de situacOes reais e contextualizadas, procurando ajuda
emocional externa e desenvolvendo o autocontrole, entre outros, tais como fornecer

modelos diferenciados, apoio e retorno para:

- a gestédo da frustracao;

- a procura de ajuda emocional externa;

- 0 desenvolvimento de formas de autocontrole e a promocao de competéncias ao
nivel da gestédo de desafios;

- gestao de fobias especificas e de julgamentos negativos sobre aptidées inatas (por
exemplo: "Como posso melhorar nas areas em que tenho maiores dificuldades?" ao
invés de "Eu ndo sou bom em ciéncias");

- uso de situacgdes reais ou simulacfes para demonstrar competéncias ao nivel da

gestao de desafios e dificuldades.

3.3 Desenvolver a autoavaliagéo e a reflexéo:

Os alunos precisam aprender a controlar as suas emocdes e a reagir com
cuidado e eficacia, demonstrando segurangca em ter um bom resultado no que se

refere ao seu aprendizado. Um dos fatores responsaveis pela perda de motivacao é
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a incapacidade dos alunos de reconhecerem 0 sSeu proprio progresso na

aprendizagem.

Sao estratégias para desenvolver a autoavaliacéo e reflexao:
- Oferecer materiais de apoio ou tabelas para ajudar o individuo a aprender a coletar
dados, a construir graficos e a apresentar a informagdo sobre 0s seus proprios
comportamentos, com a finalidade de monitorizar mudangas nesses mesmos
comportamentos;
- Usar atividades que incluam um meio pelo qual os alunos (as) recebam retorno e
tenham acesso a apoio complementar (por exemplo, graficos, modelos, quadros
com apresentacao da retroagc&o), que suporte a visualizagdo do seu progresso, de
forma compreensivel e localizada no tempo.

As estratégias que materializam os trés principios do DUA devem balizar a
construcdo do curriculo escolar. No item a seguir apresentamos a concepc¢ao de cur-

riculo do Desenho Universal para a Aprendizagem.

3.4 O modelo de curriculo do desenho universal para a aprendizagem
O curriculo na perspectiva do DUA é construido a partir de quatro elementos:

as metas, os métodos, 0s materiais e as avaliacoes.

As metas referem-se as expectativas do professor sobre a aprendizagem dos
alunos, representadas pelos conhecimentos, competéncias e habilidades que os
alunos devem dominar. Para o pressuposto tedrico-metodolégico DUA, as metas
devem estar relacionadas ao que se quer ensinar e devem ser estabelecidas a partir
do reconhecimento das diferencas dos estudantes no que tange a construcao do

processo de ensino-aprendizagem.

As metas devem ser estabelecidas a partir de objetivos individuais que, para
serem alcancados, deverdo contar com ferramentas e estratégias de ensino-

aprendizagem especificas.

Segundo Hitchcock (2002), o professor devera estabelecer as metas
adequadas que auxiliem no processo ensino-aprendizagem. Estas metas devem
refletir com precisdo o que os alunos devem aprender. Para além de estabelecé-las,
cabe ao professor organizar metodologias acessiveis que possam auxiliar os alunos

a alcanca-las, efetivando assim, o processo de aprendizagem.
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Os métodos ou metodologias sdo os instrumentos pedagoégicos do professor
para a constru¢do do processo de ensino-aprendizagem. Para o pressuposto teori-
co-metodologico DUA, os métodos devem ser definidos a partir das caracteristicas
de aprendizagem dos alunos, o que exige um acompanhamento constante do estu-

dante e do seu progresso escolar.

Também segundo Hitchcock (2002), os métodos de ensino no DUA devem
ser flexiveis e diferenciadas, de modo a proporcionarem experiéncias de

aprendizagem adequadas e desafiantes para todos os alunos.

O CAST (2011) considera que o professor, no processo de planejamento dos
métodos, deve atentar para os diferentes modos como os alunos se envolvem e
realizam as tarefas propostas, bem como, para as caracteristicas do ambiente da
sala de aula.

Segundo Hitchcock (2002), Rose e Meyer (2014), ndo existe um método Unico
de ensino para alcancar todos os alunos, mas sim, recursos e estratégias (métodos)

didaticas adequados as diferentes caracteristicas dos estudantes

Os materiais sdo os recursos utilizados para apresentar os conteudos de
aprendizagem, e estes devem ser variados e flexiveis, oferecendo caminhos
alternativos para a aprendizagem. Os mesmos sdo escolhidos a partir das
caracteristicas do aluno, propondo niveis variados de apoio para auxiliar no

processo de ensino-aprendizagem do aluno.

O pressuposto tedrico-metodolégico DUA, segundo o CAST (2011), permite
gue estudantes com diferencas de habilidades se engajem em varias tarefas (vendo,
ouvindo, lendo, falando, se movendo+ prestando atencdo) para aprender sobre o

contetdo do curriculo geral e demonstrar seus conhecimentos.

Outro aspecto relacionado ao curriculo na perspectiva do DUA é a avaliagao,
gue deve ser vista como um processo de coleta de informacgdes sobre o desempe-
nho dos alunos em sala de aula. Ela deve ser proposta a partir de diferentes estraté-
gias que permitam avaliar o progresso dos estudantes, identificando dificuldades e

buscando supera-las.

No DUA as avaliacbes devem ser continuas, ndo apenas para medir o

progresso dos alunos diante da atividade proposta, mas também para ajustar o
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ensino as caracteristicas dos estudantes e considerar a eficiéncia dos métodos e
materiais usados, ou seja, verificar se a forma em que o conteudo foi abordado

realmente é a mais eficiente.

Diferentes métodos podem ser utilizados para a avaliacdo, como provas
escritas e orais, maquetes tateis, rodas de conversas, observacdes, participacdo em
aula, entre outras, permitindo aos professores a certificacdo de que as metas que
eles estipularam, os métodos e materiais que estdo usando, realmente auxiliam no

progresso dos alunos.
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3 EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS

A EJA é uma modalidade da educacdo béasica, reconhecida na Lei de
Diretrizes e Bases da Educac¢éo Nacional (Lei 9.394/96), destinada aqueles que nédo
tiveram acesso ou continuidade de estudos no Ensino Fundamental e Médio em
idade regular. Segundo Souza (2012), seus objetivos e interesses para o retorno e
continuidade dos estudos dao-se como formas de melhoria nas condigbes de em-
prego, obtencdo rapida do diploma escolar, evitar a repeténcia e a desisténcia no

ensino regular e ampliar a escolaridade.

A EJA abrange 6 totalidades dividas da seguinte forma: T1 e T2 equivalentes
a fase de alfabetizacéo; T3 que corresponde ao 6° ano; T4, que equivale ao 7° ano;
T5 correspondendo ao 8° ano ; T6 correspondendo ao 9° ano e ensino médio, sendo

o ensino fundamental o foco deste trabalho.

A peculiaridade do processo de escolarizacdo na EJA para estudantes

adultos é também abordada por Oliveira (1999), que afirma que:

O adulto (...) traz consigo uma histéria mais longa de experiéncias, conhe-
cimentos acumulados e reflexdes sobre 0 mundo externo, sobre si e sobre
as outras pessoas. Com relacdo a insercao em situagdes de aprendizagem,
essas peculiaridades da etapa da vida em que se encontra o adulto fazem
com que ele traga consigo diferentes habilidades e dificuldades (em compa-
racdo com a crianga) e, provavelmente, maior capacidade de reflexdo sobre
0 conhecimento e seus proprios processos de aprendizagem (OLIVEIRA,
1999, péag. 60).

As caracteristicas de aprendizagem dos adultos devem ser consideradas nas
estratégias didaticas do professor para levar a cabo o processo de ensino. Para
autores como Lunetta (1998) e Hodson (1998), os métodos de ensino da modalidade
EJA devem caracterizar-se por aulas préaticas, mediadoras da constru¢cdo dos
conceitos cientificos. Estas podem ser realizadas através de trabalhos de campo,
debates e discussbes em pequenos e grandes grupos, seminarios apresentados

pelos estudantes, dentre outras.

Estas metodologias, na visdo dos autores supracitados, ressaltam o
protagonismo dos adultos, proporcionando um maior envolvimento e uma maior
motivagdo no processo ensino-aprendizagem. Além disso, permitem que os alunos

compreendam de forma mais critica seus espacos de insercao social.
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Conforme as Diretrizes Curriculares Nacionais para a EJA (2000), esta
modalidade de ensino propde a distribuicdo dos componentes curriculares de forma
a igualar a formacéao e os direitos de oportunidades no que diz respeito a educacao,
e também identificar e reconhecer os jovens e adultos em seu processo formativo,
valorizando e dando mérito de cada um, proporcionando componentes curriculares
conforme as necessidades préprias da EJA, com espacos e tempos nos quais as
praticas pedagodgicas assegurem aos seus estudantes uma identidade formativa

comum aos demais participantes da escolarizacao basica.

Ainda, para as Diretrizes supracitadas, a EJA é oferecida na forma presencial,
semipresencial e nao-presencial (a distancia), assim como, também, na forma de
exames supletivos. A estrutura de cada uma dessas formas de apresentacdo pode
variar conforme a opcdo de cada sistema de ensino. A estrutura e o periodo de
duracdo dos cursos devem ser definidos pelos proprios sistemas de ensino, sempre

respeitando as normas da legislacdo educacional vigente.

Conforme as Diretrizes Curriculares Nacionais (2000), a EJA deve ter como
principios: a insercdo em um modelo educacional inovador e de qualidade, centrado
na formacdo de cidaddos democraticos e ativos; um curriculo variado, respeitando
as diferencas de etnias, manifestacdes regionais e cultura popular; abordagem de
contetdos basicos; disponibilizacdo de modernas tecnologias para melhoria da
atuacdo dos educadores; proposta voltada a formacao profissional e respeito aos

conhecimentos construidos pelos jovens e adultos em seu cotidiano.

Para Duarte et al. (2014), o professor € peca fundamental no processo de
retorno dos alunos as turmas de EJA, momento até o qual ha varios obstaculos a
serem superados. O professor precisa resgatar a historia de vida de seu aluno além
da sala de aula, buscando nesta acao facilitar o processo ensino-aprendizagem e
reconstruir sua autoestima, que em muitos casos esta abalada, para aumentar o
interesse no que esta sendo ensinado e entdo almejar maiores objetivos de vida. A
maioria destes alunos esta na fase adulta e possui inmeras histérias vividas e
conhecimentos até entdo informais, este fato ndo pode ser ignorado. E preciso
reconhecer e considerar os conhecimentos ja aprendidos.

Para uma melhor compreenséo, Duarte et al. (2014), as criangas ao iniciarem
os estudos dentro da idade regular possuem maior facilidade de entendimento e se

desenvolvem melhor, pois seu pensamento passa a se desenvolver juntamente a
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pratica do desenvolvimento em sala de aula. No caso da fase adulta, a maturidade
biologica difere da maturidade escolar, pois a maior parte dos conhecimentos
praticos foram adquiridos ao longo de suas vivéncias.

Refletindo sobre a pratica, Oliveira (2017), traz o aspecto de um grande
problema encontrado na EJA, que trata das propostas curriculares infantilizadas,
ignorando a realidade sociocultural e idade do aluno. Em concordancia a este fato,
Selfrin (2008), afirma que a EJA precisa rever e entdo apresentar atitudes que
evidenciem as necessidades reais destes jovens e adultos que, por algum motivo,

ndo estavam presentes na escola na idade prépria.
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4 ENSINO DE CIENCIAS NA EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS (EJA)

Atualmente, o ensino de Ciéncias vem sofrendo alteracdes, buscando
melhorias no seu contexto. Estas mudancas visam a participacao efetiva do aluno no
processo ensino-aprendizagem, incentivando a pesquisa pelo método cientifico e
atividades praticas, principalmente o uso do laboratério, tdo pouco utilizado na reali-
dade escolar. Hoje o objetivo maior ndo € quantidade de contetdo transmitido ao
aluno, e sim, o envolvimento deste aluno na construgéo do préprio conhecimento por

meio de um processo ensino-aprendizagem de qualidade.

A Ciéncia estd presente no dia-a-dia e para podermos compreendé-la mais
precisamente precisamos de conhecimentos cientificos. Sua evolucéo é constante,
se da juntamente com o progresso da tecnologia e meio dela podemos ampliar os

conhecimentos até entdo aprendidos.

O ensino de Ciéncias deve levar em consideracdo o aluno que estd inserido
em sala de aula, reconhecer suas habilidades e sua vivéncia. Cada aluno tem uma
forma distinta de aprender e de se relacionar, o processo de ensino-aprendizagem
deve proporcionar ao aluno pensamentos reflexivos quanto ao novo conhecimento e

percebé-lo no seu contexto. Todo aluno tem seu tempo e forma para aprender.

Segundo Freire (2011), os contetdos preparados e trabalhados em sala de
aula precisam estar relacionados diretamente com o contexto em que o educando
esta inserido. A contextualizacdo dos contetdos é fundamental, porque favorece ao
aluno desenvolver uma interligacdo entre a sua problemética e a realidade da
populagdo, cabendo a educagcdo desempenhar seu papel “emancipatorio e
libertador” (FREIRE, 2011).

Segundo Duarte (2014) et al., durante a formacdo pedagodgica muito se
discute quanto ao papel do professor, suas inquietacbes, a importancia da
metodologia utilizada, as modalidades de ensino, assim como outros aspectos
relacionados a docéncia. Importante destacar a importancia da Ciéncia como um
conhecimento que ajuda a compreender o mundo e suas transformacoes, objetivo

este que esta proposto no ensino da area.

Apropriar-se do conceito pode ajudar a responder alguns questionamentos

que muitas vezes carecem de explicacdes claras quanto ao que diz respeito a
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natureza e suas intervencdes. Porém, o ensino de Ciéncias ndo deve ser visto como

uma ciéncia isolada, e sim envolvida nas demais areas de ensino.

O papel do professor no ensino de Ciéncias é auxiliar o aluno a perceber as
mudancas que estdo ocorrendo, assim como também seus efeitos sobre a vida dos

seres humanos e os grandiosos acontecimentos constantes no mundo.

Ensinar Ciéncias é perceber, observar, experimentar, construir e ousar. O
aluno precisa se reconhecer no mundo onde esta inserido e entender suas
ocorréncias, podendo usufruir dos seus conhecimentos adquiridos de forma prética,
buscando ampliar seu conhecimento cientifico e desenvolver seu pensamento
critico. O aluno precisa perceber sua importancia como ser humano dentro da
Ciéncia.

A escola precisa proporcionar um espaco direcionado a discusséo de ideias,
ou seja, um ambiente de aprendizagem ativa e participativa onde o aluno pode
transformar em conhecimento todas suas inquietacdes e questionamentos. Por meio
da investigacéo, o professor estara ajudando o aluno a desenvolver sua autonomia e

construir seus conceitos sobre a Ciéncia.

Para Brito, no ensino de Ciéncias os alunos tomardo consciéncia do processo

guando:

No ensino de Ciéncias, deve haver preocupacdo de que os conhecimentos
devem ser investigados pela crianga e que ela mesma pode chegar a
redescoberta. Toda investigacdo deve ser planejada entre professores e
alunos, e ai o professor tracara um roteiro para o desenvolvimento do
trabalho. Apds o desenvolvimento das atividades, os alunos poderdo fazer
uma andlise de como foi o trabalho desenvolvido e dos resultados obtidos.
Assim tomardo consciéncia dos processos empregados, habilidades
desenvolvidas, adotando a mesma forma sistematica na solugdo de seus
problemas semelhantes (BRITO, 1994, pag. 254).

Assim como as demais disciplinas, as Ciéncias sofrem mudancas continuas e
de grande impacto, buscando reunir conhecimento cientifico ao tecnologico. Em
decorréncia a este fato, o estudo de Ciéncias precisa oportunizar um
desenvolvimento maior de habilidades intelectuais para que o aluno se encontre
mais adaptado ao meio que esté inserido e também a sociedade que esta sempre
evoluindo. Para isso o professor precisa trabalhar com recursos diversificados para

gue a aprendizagem seja mais eficiente.



47

Vygotsky (2008), acredita que o papel do professor seja planejar, organizar e
mediar as acdes pedagdgicas visando ao aluno possibilidades e oportunidades de
crescimento no processo de aprendizagem. Este processo, no que se refere a
Ciéncias, ocorre muito rapidamente, ainda mais quando se refere a modalidade EJA,
onde o aluno tem como obstaculo o tempo insuficiente para assimilar o contetdo.
Por isso, muitas vezes ele € visto de forma muito simplificada, deixando a desejar

guanto a conceitos importantes que podem ser deixados de trabalhar.

Segundo Paiva:

A EJA se destina a jovens e adultos que né&o tiveram oportunidades
educacionais em idade prépria ou que a tiveram de forma insuficiente,
ndo conseguindo alfabetizar-se e obter os conhecimentos basicos
necessarios (PAIVA, 1973, pag.16).

Para Lopes e Souza (2005), a Educacdo de Jovens e Adultos preocupa-se
em preparar os alunos para o mercado de trabalho e consequente crescimento
social e profissional.

O Ensino de Ciéncias € extremamente necessario e principalmente precisa
ser bom para todos, inclusive para alunos da EJA, sem fazer distingcdo da clientela

ou modalidades de ensino, quebrando tabus onde a Ciéncia era para poucos.
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5 O SISTEMA RESPIRATORIO

O sistema respiratorio € um componente essencial na realizagdo das funcdes
de nutricdo do corpo humano, isto €, relaciona-se com a producéo de energia para
exercer funcbes basicas necessarias a nossa sobrevivéncia. Desta forma, faz-se

necessario o estudo deste sistema juntamente com os demais.

No que se refere ao sistema respiratorio, existem alguns questionamentos
pertinentes. O que o individuo deve saber sobre o sistema respiratorio? Quais
conceitos devem ser trabalhados que possam fazer diferenca na vida do individuo?
N&o se deve decorar os 6rgaos envolvidos de forma mecénica, e sim entender o que

realmente € relevante ao conteddo. Os DCNs sugerem o estudo integrado dos

sistemas digestorio, cardiovascular e respiratorio, afirmando que:

As substancias alimentares que chegam a todas as partes do corpo
combinam-se com o oxigénio, liberando energia. E essa energia que o
corpo usa para realizar suas atividades e manter sua temperatura. Esta
informacdo deve ser transmitida pelo professor aos alunos, pois a
compreenséo do processo da respiragdo em sua totalidade (incluindo o que
ocorre em nivel celular e as trocas gasosas nos pulmfes) abrange
conhecimentos complexos, mas é importante que os alunos saibam o papel
do oxigénio no corpo humano. E possivel, entretanto, o estudo das vias
respiratérias, os mecanismos de ventilagdo dos pulmfes e as trocas
gasosas entre os pulmdes e o sangue (BRASIL, 1997, p. 64).

Nota-se que os DCNs salientam o papel do oxigénio obtido durante a
respiracdo pulmonar para a producdo de energia a nivel celular. O objetivo basico e
essencial neste caso é a compreensao por parte dos alunos sobre a importancia do

oxigénio para a vida.

Segundo Silva e Marcondes (2010), a importancia da contextualizacdo no
ensino de Ciéncias auxilia na construcdo de elos entre o previamente conhecido
pelo aluno e o novo que esta sendo inserido. Neste sentido, Medeiros e Lobato
(2010, p. 66) citam que a “contextualizagado do ensino tem relagdo com a motivagao
do aluno, por dar sentido aquilo que ele aprende, fazendo com que relacione o que

esta sendo ensinado com sua experiéncia cotidiana”.

Existem varias situacbes que contextualizam a aprendizagem do sistema
respiratorio, mas claro que isso depende do meio em que o aluno esta inserido. E

vélido buscar situacdes vivenciadas em que o0s conceitos estudados possam ser
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utilizados para mudar atitudes que até entdo eram tomadas. O conhecimento sobre
0 sistema respiratorio também pode conscientizar hébitos simples, que podem
contribuir com a diminuicdo de doencas respiratérias, tais como arejar os ambientes,

lavar as maos, evitar compartilhar objetos entre outros.

7

Quanto ao livro didatico adotado pela escola, € importante que o professor
conheca e verifique previamente se as situacfes contempladas nele e os objetivos
para o ensino de Ciéncias sdo realmente relevantes a aprendizagem, assim como

também, se o conteudo contempla a saude.

A presenca dos objetivos orienta o ponto de chegada dos alunos, ou seja,

quais expectativas e metas devem ser atingidas ao final do processo.
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6 CONCEITO ESPONTANEO E CONCEITO CIENTIFICO

Durante a idade escolar o papel do desenvolvimento do conceito cientifico™®
pode ser considerado como o0 mais importante e até mesmo indispensavel para
progresso e desenvolvimento da crianca no ambito escolar. Ndo se pode deixar de
esclarecer quanto ao que se refere ao conceito cientifico, pois € parte fundamental
no processo de formacao de conceitos de forma geral. Porém este assunto é pouco
estudado e conhecido, mas seu reconhecimento explica o crescimento intelectual da

crianca.

Para Vigotsky (2009, pag. 290), “[...] E da prépria natureza dos conceitos
espontdneos nao serem conscientizados. As criangas sabem operar
espontaneamente com eles, mas ndo tomam consciéncia deles. [...]". A crianca tem
a facilidade de demonstrar e explicar o fato que esteja sendo questionado, porém
nao tem propriedade do assunto. Ela fala conforme seu entendimento, mas néo tem

consciéncia real do que se trata e muito menos explicacao cientifica sobre o fato.

Apesar da crianca ndo ter essa consciéncia sobre o assunto envolvido na
aprendizagem, ela tem o conceito espontaneo, ou seja, aquilo que ela sabe ou ouviu
falar, porém ndo tem propriedade suficiente para realmente definir com conceitos
cientificos o que significa o termo citado. “Todas as fungdes basicas envolvidas na
aprendizagem escolar giram em torno do eixo de consciéncia e da arbitrariedade.”
(Vigotsky, 2009, pag. 337).

Para efeito de clareza, poderiamos conceber esquematicamente o caminho
do desenvolvimento dos conceitos esponténeos e cientificos da crianga sob a
forma de duas linhas de sentidos opostos, uma das quais se projetando de
cima para baixo, atingindo um determinado nivel no ponto em que a outra se
aproxima ao fazer o movimento de baixo para cima. Se desighdssemos
convencionalmente como inferiores as propriedades do conceito mais
simples, mais elementares, que amadurecem mais cedo, designando como
superiores aquelas propriedades mais complexas, vinculadas a tomada de
consciéncia e a arbitrariedade e que se desenvolvem mais tarde, poderiamos
dizer convencionalmente que o0 conceito espontdneo da crianca se
desenvolve de baixo para cima, das propriedades mais elementares e
inferiores a superiores, ao passo que 0s conceitos cientificos se desenvolvem

' O conceito cientifico ampara-se no conceito dado por Vygostsky (2001), que enfatiza a interacéo
entre estes dois sistemas, em uma via de méo dupla: os conceitos cientificos possibilitam realizacdes
gue ndo poderiam ser efetivadas pelo conceito espontaneo e vice-versa. Os conceitos cientificos nao
sdo assimilados de maneira pronta, mas sim por um processo de desenvolvimento relacionado a
capacidade de formar conceitos, propria do sujeito. O desenvolvimento dos conceitos cientificos
apoia-se em um nivel mais elevado dos conceitos espontaneos, que atinge grau cada vez mais
elevado conforme a crianga progride no seu periodo escolar.
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de cima para baixo, das propriedades mais complexas e superiores para as
mais elementares e inferiores. Essa diferenca esta vinculada a referida rela-
¢ao distinta dos conceitos cientifico e espontaneo com o objeto (VIGOTSKY,
20009, pag. 347).

O conceito espontaneo € o primeiro conceito que aparece na crianga. Com a
vivéncia ela vai construindo este conceito sem fazer ligacdes ou até mesmo ter
consciéncia do que se trata, sem termos cientificos ou clarezas aprofundadas. Ja o
conceito cientifico é estruturado de forma mais complexa: ele vai amadurecendo o
conceito ja construido pela crianca, onde os termos sdo voltados para explicacdes
reais e fundamentadas em teorias, e a partir desta construcdo as palavras véao

constituindo real significado.
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7 ESTUDOS RELACIONADOS!
7.1 DESENHO UNIVERSAL PARA A APRENDIZAGEM E SUAS APLICACOES

O pressuposto tedrico-metodologico DUA indica o desenho de um curriculo
gue apoie os alunos, por meio da reducao de barreiras e, ao mesmo tempo, provi-
dencie um apoio efetivo a aprendizagem (Rose e Meyer, 2002), o que vem ao
encontro dos pressupostos de uma aprendizagem inclusiva defendida por Leite e
Madureira (2003) e com as exigéncias das atuais metas de aprendizagem. Isto se
encontra com a ideia sugerida pela ONU para a Educacgéo, a Ciéncia e a Cultura
(Unesco, 2004).

Tomlinson (2002) defende os elementos chaves inerentes ao processo de
ensino e aprendizagem, tais como: contetdos, processos, produtos e ambientes de
aprendizagem; ja DeCoste (2008), defende os exemplos de flexibilidade oferecida
pelo pressuposto tedrico-metodolégico DUA baseados nos estudos de Rose e Meyer
(2002).

Diante do exposto anteriormente, a UNESCO (2004, pag. 13), faz considera-
cOes relativas ao DUA:

- € uma complementacdo do ensino diferenciado, que associa diversas estratégias
de ensino, como diversificar e alternar apresentacdes/representacdes de conteudos,
recorrer a diferentes metodologias, a diferentes recursos para o aluno demonstrar o
que aprendeu, recorrer a diferentes estratégias e focos de interesse do aluno para

conseguir a sua motivacao para a aprendizagem;

- aumenta o impacto de iniciativas como a educacéo inclusiva, pois 0 pressuposto
tedrico-metodolégico DUA amplia um conceito de escola que conhece e rentabiliza
as diferencas entre os alunos;
- proporciona instrucédo especifica (direta) e intensiva para alunos com dificuldades;
- estimula os alunos a aprenderem e a usarem requisitos caracteristicos do século
XXI, de modo a articular eficazmente com perspectivas tecnologicas atuais.

Correia (2005), alerta sobre a necessidade de entender uma abordagem de
educacéo subsidiada pelo Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA), onde a

diversidade e diferenca entre os estudantes sdo vistas como orientadoras das

11 . . s .
Sobre estudos relacionados ao DUA ainda hd poucas pesquisas encontradas.
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praticas pedagdgicas, organizagdo dos objetivos, materiais, métodos e avaliagdo do

professor que buscardo a aprendizagem e envolvimento de todos em sala de aula.

Correia (2005), entende por Desenho Universal:

Entende-se por Desenho Inclusivo ou Universal um conjunto de preocupa-
¢Oes, conhecimentos, metodologias e praticas que visam a concepgéo de
espacos, produtos e servicos, utilizaveis com eficacia, seguranca e conforto
pelo maior nimero de pessoas possivel, independentemente das suas ca-
pacidades (CORREIA, 2005, pag.29).

Segundo Rose e Meyer (2006), a busca de solucdes individualizadas e alter-
nativas inovadoras é conquistada aplicando-se a concepcéao de flexibilidade unida ao
curriculo escolar e apoiando os docentes, ndo apenas a melhoria do acesso ao co-
nhecimento, mas também a aprendizagem dentro da sala de aula. Estas ferramen-
tas fornecidas pelo pressuposto teérico-metodologico DUA facilitam a avaliacdo do
desempenho dos alunos no que se refere a conhecimentos prévios, potencialidades
e competéncias a serem adquiridas; ajudam na identificacéo facilitadora de barreiras
e fatores ambientais que aumentem a participacdo do aluno no curriculo de forma
geral. O esforco curricular acessivel e inclusivo, que inclua apoios e meios de repre-
sentacdo, tanto de resposta quanto de expressao, facilitara o acesso para uma
grande parte dos estudantes e também possibilitar4 sucesso educativo, assim como
uma melhor qualidade de ensino.

O pressuposto tedrico-metodologico DUA tem como base um quadro cientifi-
co e valido para guiar as praticas educativas, partindo de doze principios da apren-
dizagem de base cerebral (The Talking Page Literacy Organization?, 1998- 2013, on
line). Isto significa considerar que:

- 0 cérebro é um processador paralelo, ou seja, que pensamentos, intuicdes,
predisposicoes e emocgbes que operam simultaneamente e interagem com outros
modos de informacgéo;

- a aprendizagem envolve toda a fisiologia - a quantidade de sono, a nutricdo e os
estados de espirito afetam o cérebro, pois temos ciclos que precisam ser
respeitados;

- 0 cérebro regista automaticamente o que é familiar, ao mesmo tempo que procura

estimulos adicionais e reage a eles. Importa que os alunos tenham experiéncias

'2 Disponivel em: http://www.talkingpage.org/
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significativas, tempo e oportunidade para compreenderem as suas vivéncias. Uma
das mais ricas fontes de aprendizagem, do ponto de vista do cérebro, é a
aprendizagem gue temos a partir dessas experiéncias;

- a procura por significado acontece por padronizacdo, quer dizer que se refere a
organizacdo e a categorizacao das informacdes. O cérebro tem resisténcias quanto
a imposicao de padrdes sem significado - informacdes isoladas e néo relacionadas e
absorve enormes quantidades de informac¢des quando elas se relacionam, para que
as possa padronizar apropriadamente;

- as emocgdes também sdo essenciais para 0 apoio aos outros, ajustando-se
perfeitamente a este quadro o conceito de aprendizagem cooperativa que relevamos

na préatica educativa;

- todo o cérebro cria partes e todo, simultaneamente, o que quer dizer que, enquanto
educadores, devemos encetar estratégias para que os alunos ativem a totalidade do
cérebro;

- a aprendizagem envolve tanto a atencéo concentrada como a percepcao periférica,
ou seja, o ambiente € muito importante. Se os alunos aprenderem em sala de aula e
nunca utilizarem essas aprendizagens em outros ambientes, essas aprendizagens,
essas conexoes, “param por ai”. Sublinhamos neste principio, ndo so a utilidade dos
diferentes contextos de aprendizagem, como também a transferéncia dessas
aprendizagens;

- a aprendizagem envolve, sempre, processos conscientes e inconscientes, isto é,
nds aprendemos muito mais do que conscientemente entendemos. A maioria dos
sinais que € percebida perifericamente entra no cérebro sem que estejamos
conscientes, e interage em niveis inconscientes, ao que chamamos de
‘processamento ativo”;

- temos pelo menos dois tipos de memoéria: um sistema de memdéria espacial
(autobiografica) e um conjunto de sistemas para a memadria mecéanica (aprender de
cor), o que quer dizer que a aprendizagem significa que as informacbes se
relacionam e estéo interligadas com quem aprende. Se néo for assim, ha memoriza-
cao, mas néo aprendizagem;

- 0 cérebro entende e lembra melhor, quando os factos e as habilidades estéo

encaixados na memoéria espacial natural, isto €, estdo relacionados com as nossas
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experiéncias, com ambientes de aprendizagem significativos e desafiadores para os
alunos;

- a aprendizagem é melhorada com desafios e inibida com ameacas, ou seja, 0
cérebro precisa tanto de estabilidade, quanto de desafio. O sistema familiar de onde
os alunos advém tem influéncia, pois se ha ameacas em casa - as relacionadas com
0 abandono sdo provavelmente as mais destrutivas, as criangas precisam de mais
estabilidade e desafios em contexto de sala de aula, numa légica de igualdade de
oportunidades;

- cada cérebro é Unico, 0 que remete para os estilos e ritmos de aprendizagem e
modos singulares de padronizacdo de cada um de nés. As investigacdes de Rose e
Meyer (2002) corroboram ainda que sejamos diferentes porque o nosso cérebro é
diferente no Reconhecimento (aprender “o qué”), na Estratégia (aprender “como”) e

no Afeto (aprender “por qué”).

Spooner et al. (2007) realizaram outro estudo experimental relacionado com a
formacdo em DUA e o desenvolvimento de planos de aula, envolvendo 72 alunos do
ensino regular e educacgéo especial, que implicou uma hora de formacdo em DUA.
Os resultados encontrados sugerem que uma simples introducdo ao DUA pode
ajudar os professores a desenharem planos de aula acessiveis a todos os alunos.
Estes autores referem-se que quando os professores planificam a aula tendo por
base os principios orientadores do DUA e 0s quatro componentes do curriculo, tém
a possibilidade de implementar um processo de ensino e aprendizagem que envolva

de uma forma mais ativa todos os alunos.

Segundo CAST (2011), a escola que fundamenta suas praticas no Desenho
Universal para a Aprendizagem, compreende o curriculo como representacdo das
especialidades de todas as pessoas, o0 qual é percebido na necessidade de
flexibilizacdo e planificacdo das necessidades de aprendizagens de um grupo

heterogéneo que possuimos em sala de aula.

CAST (2011) cita o conceito do Desenho Universal em dois modos basicos:

O Desenho Universal para Aprendizagem amplia o conceito de desenho
universal em dois modos basicos. Primeiro, ele aplica a ideia de
flexibilidade, inerente ao curriculo educacional. Segundo ele, coloca o
desenho universal um passo a frente, através do apoio ndo apenas ao
melhor acesso, a informacéo dentro da sala de aula, mas também melhor
acesso a aprendizagem (CAST, 2011, on-line).
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Ainda para o CAST (2011), o Desenho Universal para a Aprendizagem
consiste num conjunto de objetos, ferramentas e processos elaborados a partir da
investigacdo de principios norteadores de ambientes de aprendizagem que séo de
acesso e de eficacia para todos. O DUA assume como principios orientadores:
possibilitar maltiplas formas de apresentacdo do conteudo, de acdo e expressao do
contetdo pelo aluno e proporcionar varios modos de aprendizagem e desenvolvi-
mento organizados pelo professor para os alunos, promovendo a participacdo, o in-

teresse e 0 engajamento na realizacdo das atividades pedagdgicas.

Para CAST (2011), cabe ressaltar que para subsidiar o processo de ensino e
aprendizagem pelo DUA é necessario levar em consideracao os seguintes objetivos:
proporcionar opgdes para a percepcao, para o uso da linguagem, expressdes mate-
méaticas e simbolos, compreensdao, atividade fisica, expressdo e comunicacao, fun-
cOes executivas, além de proporcionar o incentivo ao interesse, oferecer suporte ao

esforco e a persisténcia e fornecer opcdes para autorregulacao.

A estrutura conceitual do DUA para Courey et al. (2012) apresenta novas
oportunidades na promoc¢ao da questdo de inclusdo de alunos com e sem NEE e
pode servir como impulsionador da colaboracao entre professores do ensino regular
e da educacdo especial, de maneira a disponibilizar respostas educativas para

todos os alunos nas salas de aula.

Courey et at. (2012) cita ainda que uma planificacdo eficaz possibilita aos

professores irem ao encontro das necessidades especiais de todos os alunos.

J& na particularidade da inclusédo de alunos com Perturbaces do Espectro do
Autismo (PEA) no ensino regular, Domingos et al. (2014) afirmam que a
implementagdo dos principios do DUA permite diminuir obstaculos contextuais
existentes nos ambientes de aprendizagem, como também proporcionar o apoio
necessario ao sucesso destes alunos. Estes autores consideram esta abordagem
algo que permita aos alunos com PEA e o0s seus pares que se envolvam no
processo de aprendizagem e alcancem o0s objetivos estabelecidos. Concluem
também que quando os professores recorrem a abordagem do DUA nas salas de
aula, as oportunidades de aprendizagem para todos os alunos aumentam

significativamente.
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Segundo Madureira e Nunes (2015), no que se refere aos resultados
encontrados a partir da aplicacdo dos principios orientadores do DUA com alunos
sem Necessidades Educativas Especiais (NEE), estudo feito por Abell Jung e Taylor
(2011) focados nas percepcdes sobre o DUA por parte de 867 alunos de diversos

niveis de ensino, tem-se que revelaram resultados muito positivos no &mbito escolar.

Madureira e Nunes (2015), no estudo que conduziram sobre o DUA compara-
ram planos de aula planejados por 45 professores que estavam frequentando um
curso de formacgdo especializada em educacdo especial. Estes professores possui-
am pouca experiéncia profissional e realizaram planos de aula antes e depois da
formacdo no ambito do DUA. Os resultados encontrados demonstraram que apoés a
formacdo dos participantes, 0s mesmos incorporaram nos seus planos de aula op-
cOes diversificadas e estratégias mais variadas e baseadas nos principios orientado-
res do DUA, deixando os conteudos mais acessiveis e flexiveis a todos os alunos.
Os resultados mostram a necessidade de haver mais experiéncia sobre a implemen-
tacao dos principios orientadores do DUA nas salas de aula, sendo importante e ne-
cessario integrar esses principios nos cursos de formacéao inicial, assim como tam-
bém nos de especializacdo, com o objetivo de ensinar os professores a serem mais

eficientes nos contextos inclusivos.

Segundo Madureira e Nunes (2015), no sentido de contribuicdo para uma
planificacdo de aulas que possa ser acessivel e flexivel a todos os alunos, elaborou-
se a “Grelha de planificagdo da aula tendo por base os principios do DUA”. Esta
grelha, além de incluir dados de identificacdo do professor e da turma, foi organizada
em cinco tépicos. O primeiro permite planear as areas curriculares a trabalhar, definir
0s objetivos e sistematizar os conteudos a serem abordados, assim como também
as aprendizagens esperadas. Ainda neste tépico € necessario identificar a relacéo
existente entre os conhecimentos prévios dos alunos e as aprendizagens esperadas,
e também os melhores meios de motivacdo dos alunos para desenvolver as
atividades. O segundo destina-se a planificacdo dos diversos recursos a usar para
motivacdo dos alunos para a aprendizagem e para facilitar a compreensdo dos
contetdos e promover a participacdo ativa dos alunos. O terceiro relaciona-se com
planificacdo das estratégias e atividades a serem desenvolvidas em aula, levando
em consideragdo as seguintes dimensdes: modalidades de trabalho a privilegiar na

aula e formas de comunicagcdo a usar com 0s alunos, como 0S processos de
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apresentacao/explicitacdo dos contetdos e a natureza das atividades a realizar. O
qguarto e o quinto permitem planear o balangco da aula a ser realizada e definir os

critérios a considerar na avaliacdo das aprendizagens esperadas.

Conforme Madureira e Nunes (2015), este instrumento ainda nao foi testado
na pratica, constitui uma proposta posterior para aplicacdo e analise, no sentido de

verificar a sua utilidade para o desenvolvimento de praticas pedagdgicas inclusivas.

No que se refere as mais diversas modalidades e niveis de educacdo, o
professor deve organizar atividades pedagdgicas intencionadas a formar o conceito

cientifico e ensinar de forma igualitaria.

Segundo CAST (2011), compreender como a aprendizagem se processa a
nivel cerebral permite incrementar ambientes de aprendizagem significativos,
concretos, vivos e desafiadores, que estado relacionados com os principios orientado-
res do DUA.
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8 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

8.1 Método da investigacao

A pesquisa em relatoério, do tipo qualitativa, foi levada a cabo por meio de um
estudo do tipo intervencdo-pedagogica que, segundo Damiani (2008), caracteriza-se
por uma interferéncia, propositadamente realizada, por professores/pesquisadores,
em suas praticas pedagdgicas.

Conforme Damiani et. al. Sobre a pesquisa do tipo intervencéo:

A pesquisa do tipo intervencdo consiste em investigacdes que envolvem o
planejamento e a implementacédo de interferéncias (mudancas, inovacdes) —
destinadas a produzir avancos, melhorias, nos processos de aprendizagem
dos sujeitos que delas participam — e a posterior avaliacdo dos efeitos des-
sas interferéncias (DAMIANI ET. AL.,2013, pag.58).

Em estudos do tipo intervencédo pedagdgica, o processo de pesquisa € orga-
nizado em dois momentos distintos. O primeiro, relacionado a intervencéo, e 0 se-
gundo ao tratamento metodologico do trabalho pratico realizado, a partir das ferra-
mentas da pesquisa cientifica.

A pesquisa realizada foi uma intervengdo com 7 encontros, totalizando 14
horas/aula, tendo como instrumentos de coleta de dados a entrevista semiestrutura-
da, o diario de campo do professor e observacdo. A analise de dados utilizada foi a
analise tematica, que segundo Minayo (1998), contempla trés fases: a) fase explo-
ratéria, na qual se amadurece o objeto de estudo e se delimita o problema de inves-
tigacdo; b) fase de coleta de dados, em que se recolhem informacfes que respon-
dam ao problema; e c) fase de analise de dados, na qual se faz o tratamento, por

inferéncias e interpretacdes, dos dados coletados.

8.2 Conhecendo a escola e aturma

A intervencao foi realizada em Escola da Rede Municipal de Ensino da cidade
de Bageé, RS. Escola esta que autorizou o uso do nome. Considero importante falar
sobre a escola e a turma que me acolheu para que possamos conhecer um pouco

desta realidade escolar vivenciada.

Escola General Emilio Luiz Mallet, uma escola municipal de ensino fundamen-

tal, situada a Rua Doutor Jodo Batista Fico, 532 Bairro Bonito.
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As etapas de ensino estdo subdivididas da seguinte forma: Educacéo Infantil
— Pré-escola; Educacgéo de Jovens e Adultos — Ensino Fundamental; Ensino Funda-

mental — Anos Iniciais e Anos Finais.

Sobre a infraestrutura da escola: 4gua da rede publica, energia da rede
publica, esgoto da rede publica, lixo destinado a coleta periddica, acesso a internet e

banda larga.

Sobre as dependéncias da escola: 10 salas de aulas, 51 funcionérios, sala de
diretoria, sala de professores, laboratorio de informatica, laboratério de Ciéncias,
sala de recursos multifuncionais para Atendimento Educacional Especializado
(AEE), quadra de esporte descoberta, alimentacdo escolar para os alunos, cozinha,
biblioteca, banheiro fora do prédio, banheiro dentro do prédio, banheiro adequado a
alunos com deficiéncia ou mobilidade reduzida, dependéncias e vias adequadas a
alunos com deficiéncia ou mobilidade reduzida, sala de secretaria, banheiro com

chuveiro, refeitério, despensa, almoxarifado e patio descoberto.

Sobre 0s equipamentos da escola: computadores administrativos, computado-
res para alunos, TV, copiadora, equipamento de som, impressora, equipamentos de
multimidia, TV, DVD, copiadora, retroprojetor, aparelho de som, projetor multimidia

(Datashow), camera fotogréfica e filmadora.

Quanto & turma, percebe-se que é bastante heterogénea®®. Os alunos  pos-
suiam idades de 17 a 26 anos, a maioria trabalha durante o dia e por isso estudam a
noite, ja outros sairam das turmas do diurno por terem reprovado e estarem com
idade acima da regular para o ano em que se encontram. A turma esté na totalidade

4, equivalente ao 7° ano. Em média, estavam presentes em aula 10 alunos.

Alguns destes alunos possuem expectativas de seguirem os estudos, porém,

outros ainda demonstram néo saber 0 que querem para suas vidas.

13 .. .. . s e .
No decorrer do texto irei detalhar as ferramentas que criei para avaliar as caracteristicas de aprendizagem
dos alunos.



61

8.3 Planejamento da intervencgéo

O planejamento da intervencao foi precedido por uma andlise das caracteris-
ticas de aprendizagem dos estudantes. Para tanto, foi aplicado um questionario
construido a partir das diferentes estratégias utilizadas pelo DUA para o processo de
ensino-aprendizagem (APENDICE A). Para além deste instrumento, foi realizada
uma roda de conversa sobre o tema, identificando os aspectos que favorecem e/ou
dificultam a aprendizagem. Os resultados de ambos processos auxiliaram no plane-

jamento das ac¢des didaticas desenvolvidas.

A intervencéo foi de 14 horas-aulas de duragéo, aplicada em uma turma de
Educacao de Jovens e Adultos (EJA), totalidade 4, da Rede Municipal de Ensino na
Cidade de Bagé — RS, na disciplina de Ciéncias, abordando o contetdo de Sistema
Respiratério. A professora/pesquisadora apresentou a Escola e alunos o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (ANEXO A).

Como pressuposto tedrico-metodoldgico do trabalho utilizou-se o DUA, mais
especificamente os trés principios que o configuram: proporcionar meios multiplos
de Representagao (o0 “qué” da aprendizagem) proporcionar meios multiplos de agao
e expressao (o “como” da aprendizagem) e proporcionar modos multiplos de auto-

A

envolvimento (o “porqué” da aprendizagem).

8.3.1 A intervencéo

Neste subcapitulo serd apresentada a intervencdo, onde primeiramente foi
abordado o que alguns autores citam a respeito do contetdo de Sistema Respirato-
rio, os assuntos abordados dentro do contetdo, assim como o detalhamento das
atividades propostas na intervencéo.

8.3.1.1 Sobre o Sistema Respiratério

A respeito do assunto Sistema Respiratério, Mattos (2005) explica que o
mesmo é formado pelos pulmdes e pelas vias respiratorias: nariz, faringe, tragueia,
brénquios, bronquiolos e alvéolos. Conforme o autor, esse é o sinal mais evidente

de que estamos vivos: nossa respiracdo. Respiramos interruptamente, desde o
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nascimento até a morte. Essa respiracdo € indispensavel para a obtencdo de
energia, que permite a realizagéo de todas as atividades.

Enquanto isso, Gewandsznajder (2005) traz também sua definicdo para este
sistema, afirmando que € acionado assim que a pessoa nasce e continuard traba-
lhando por toda vida, quer acordada ou dormindo. Este sistema é responséavel por
retirar oxigénio do ambiente e eliminar o gas carbénico. Porém essa atividade nao

pode parar mais de alguns minutos: as células morrem se ficam sem oxigénio.

Quanto aos conhecimentos prévios, ou seja, aqueles conhecimentos que o
aluno jA conhece e o acompanha no processo ensino-aprendizagem, devem ser
ativados. No caso do sistema respiratorio, é valido salientar sobre o sistema do
corpo humano para entdo dar continuidade a divisdo do mesmo, no qual esté

inserido o sistema respiratorio.

As aulas sobre Sistema Respiratério serdo planejadas com intuito de
conhecer melhor a funcdo, caracteristicas e funcionamento deste sistema;
importancia para o corpo humano e consequéncias do mau funcionamento,
problemas respiratorios, assim como previamente os alunos serdo consultados
quanto aos seus conhecimentos sobre o contelddo, no caso os sistemas do corpo
humano. Este contetdo sera trabalhado com base nos principios do DUA visando a

uma flexibilidade no curriculo.

Alguns assuntos que contemplam o contetdo a ser abordado:

Funcéao

O sistema respiratorio tem como principal funcdo realizar a troca gasosa, ou
seja, levar oxigénio (O2) as células e eliminar o diéxido de carbono (CO2) produzido

por elas.
Caracteristicas e funcionamento do sistema respiratorio

A maioria das células de nosso corpo utilizam CO2 na realizacdo de suas
funcdes metabdlicas, este processo tem como resultado final a liberagcdo de CO2. O
excesso de dioxido de carbono tem efeito toxico em nosso corpo, por esta razao, ele

deve ser eliminado. Isto € feito de forma rapida e eficiente pelo sistema respiratorio.
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Dessa forma, o sistema respiratorio ajuda a controlar o pH do sangue. Ele
também é o responséavel por nosso olfato, por filtrar o ar que inspiramos, por
aguecer e umedecer o ar inspirado, pela retirada de agua e calor do organismo e

também pela producéo de sons.
Importancia

Este sistema tdo importante e vital ao nosso corpo € constituido pelos
seguintes 6rgdos: nariz (responsavel por captar, filtrar e umedecer o ar inspirado),
faringe (o ar segue por ela, apés passar pelo nariz), laringe (retém as particulas de
poé que passaram pela filtragem do nariz), traqueia (leva o oxigénio para 0sS
brénquios), brénquios (dois dutos curtos que entram nos pulmdes e, dentro deles,
dividem-se vérias vezes até ficarem microscopicos, quando serdo chamados de

bronquiolos) e, finalmente, os pulmdes (onde ocorre a troca de gases).
Problemas respiratérios

Problemas respiratorios e respiracdes mal realizadas levam pouca quantidade
de oxigénio as células e, consequentemente, aumentam a quantidade de radicais
livres dentro delas. Isto provoca uma aceleracéo no envelhecimento celular e até o
desenvolvimento de cancer. JA& uma respiracdo bem realizada traz inameros

beneficios, além de ser capaz de retardar processo de envelhecimento.

8.3.1.2 Detalhamento das atividades da intervencao

A sequéncia didatica a seguir apresentada, objeto de andlise desta investiga-
cdo, tem como baliza os principios do DUA e sua forma de organizacdo curricular.
Entende-se como sequéncia didatica um conjunto de atividades e etapas que estédo
interligadas entre si facilitando o entendimento e eficacia do processo ensino-

aprendizagem.

O conteudo abordado nesta proposigéo didatica € o Sistema respiratério, seus

orgaos e forma de funcionamento.

A seguir, sera apresentado o detalhamento da proposta de aula, o qual

chamamos de planejamento, que foi acompanhado pelo DUA no processo ensino-
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aprendizagem e contemplando os elementos essenciais do curriculo a partir deste

pressuposto.

1) PROPOSTA AULA 1 E 2

1 CONTEUDO:

Vinculo professora/pesquisadora-alunos.

2 OBJETIVO DE ENSINO:

Criar vinculo entre a professora/pesquisadora-alunos.

3 METAS:
e Compreender a proposta da pesquisa, evidenciando a aprendizagem a partir
da perspectiva do DUA.

e Reconhecer as caracteristicas de aprendizagem.

4 MATERIAIS:
e Termo de compromisso.
e Folhas para preenchimento dos estilos de aprendizagem.
e Folhas de oficio.

e Material de apoio.

5 TEMPO ESTIMADO PARA A REALIZACAO DAS ATIVIDADES PROPOSTAS:

90 minutos (45 minutos, cada aula).

6 METODOS:
12 etapa: (10 minutos) - Apresentacao das metas.
A professora/pesquisadora apresentara oralmente as metas a serem alcanca-

das pelos alunos nesta aula, assim como também as deixara expostas no quadro.
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Quadro 1: Quadro de metas aula 1:

METAS

v' Compreender a proposta da pesquisa.

v" Reconhecer suas caracteristicas de aprendizagem.

22 etapa: (30 minutos) — Apresentacao.

Apresentacao pela professora/pesquisadora da pesquisa-intervencgao, escla-
recendo a proposta a ser apresentada; entrega dos termos de consentimento livre
esclarecido para os alunos (ANEXO A); leitura do termo pela pesquisadora; e espa-

CO para duvidas e apresentacao dos participantes.

32 etapa: (30 minutos) — Identificacdo dos estilos de aprendizagem.

Apbs as atividades iniciais de apresentacao, serdo realizadas atividades com

vistas a identificar os estilos de aprendizagem dos estudantes.

Para conhecer os estilos de aprendizagem da turma e, a partir deles, planejar
minha intervencéo, serdo entregues a cada aluno trés folhas contendo os seguintes

enunciados:
e Eusou...
e Eu gosto de...
e Eu aprendo melhor...

Os alunos serdo encorajados a refletir sobre seus estilos de aprendizagem.
As trés folhas seram entregues de forma individual, assim como também, serdo dis-
ponibilizados cartdes com sugestdes de respostas, para auxiliar na realizacdo da
tarefa, e cartdes em branco, que poderdo ser preenchidos com caracteristicas néo

contempladas nos cartdes oferecidos.

Sugestdes de respostas apresentadas nos cartdes oferecidos pela professo-

ra-pesquisadora:
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e Eu sou.... comunicativo, envergonhado, timido, quieto, falante, brinca-

Ihao;

e Eu gosto de...: viajar, trabalhar, jogar, falar, escrever, ler, dancar, assis-
tir TV;

Eu aprendo melhor...: ouvindo, vendo, lendo; tocando;

42 etapa: (20 minutos) — Retomada das metas.

Nesta etapa sera feito um feedback com relacdo ao que foi apresentado em
aula, onde discutiremos as metas que foram atingidas e o quanto foram importantes

as estratégias do DUA utilizadas nesta aula.

7 PROCEDIMENTOS AVALIATIVOS:

A aula sera avaliada a partir da analise do material produzido e observacfes

registradas no diario.

O quadro abaixo relaciona as estratégias do DUA e as atividades que foram

propostas e realizadas durante a aula.

Quadro 2: Quadro de estratégias do DUA™ aula 1.

Principio do DUA abarca- Estratégia do DUA utilizada Atividade proposta/realizada

do pela atividade

I. Diferentes formas de | Facultar alternativas a infor- | Apresentagao oral e escrita.

representacao. macao visual.

Esclarecer a sintaxe e a es- | Serdo realizadas conexdes

trutura. com estruturas previamente

aprendidas.

N

Ativar ou proporcionar conhe-

cimentos basicos.

Ancorar a informacéo ligan-
do-a ao conhecimento prévio

do aluno.

Otimizar a transferéncia e a

Serdo integradas ideias no-

" Todos os guadros de estratégias do DUA apresentados nas propostas de aulas foram criados pela autora

(professora/pesquisadora).



https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-visual-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-visual-information
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generalizacao.

vas com ideias e contextos ja

conhecidos.

Disponibilizar meios de perso-
nalizar a apresentacdo da

informacéo.

A apresentagdo da informa-
cdo sera realizada de forma

oral.

Otimizar a transferéncia e a

generalizacao.

Sera integrada ideias novas
com ideias e contextos ja

conhecidos.

[l. Diferentes formas de

acao e de expressao.

Orientar no estabelecimento

de metas adequadas.

As metas estabelecidas se-

rao divulgadas em aula.

Facilitar a gestdo de informa-
¢ao e de recursos.

Os alunos serdo orientados

para tomada de notas.

Otimizar o acesso a ferramen-

tas e tecnologias de apoio

Livros e cartaz para apoio da
informagé&o apresentada.

Usar diferentes elementos

multimidia para comunicar.

Discurso oral e textual.

Construir fluéncias (fluency)
na aprendizagem com niveis
graduais de apoio a pratica e

ao desempenho.

Exemplos com solugbes e

livros de apoio para consulta.

Minimizar a inseguranca e as

distracoes.

Sera usado o cartaz com as
metas a serem alcancadas

em aula.

1. Diferentes formas de
autoenvolvimento (Enga-

gement).

Promover a colaboragéo e a

comunicagao.

Serdo orientadas as ativida-
des a serem realizadas em

aula.

Valorizar a relevancia das

metas e objetivos.

Seré apresentada a meta de
forma oral e escrita em car-

taz.

Potencializar expectativas e
antecipacbes que otimizam a

motivacao.

As tarefas serdo orientadas,
respeitando o tempo de cada

aluno.

Facilitar a capacidade indivi-

dual de superar dificuldades.

Serdo utilizadas situacdes
reais para demonstrar a in-
formacdo, minimizando difi-

culdades.



https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
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Estratégias do DUA que balizaram o planejamento da aula.

O quadro abaixo corresponde as estratégias propostas pelo DUA, onde cada
uma delas sera relacionada com a aula proposta, indicando se a estratégia foi ou

nao foi aplicada durante as atividades.

Quadro 3: Quadro de estratégias do DUA que foram cumpridas na aula 1

I. Diferentes formas de representagao Sim N&o se aplica
1. Proporcionar opg¢des para a
percepcao
1.1 Disponibilizar meios de persona- X
lizar a apresentagéo da informa-
cao

1.2 Oferecer alternativas a informa- X
¢ao auditiva

1.3 Facultar alternativas a informa- X
cao visual

2. Proporcionar opcdes para a
linguagem, expressodes
matematicas e simbolos
2.1 Clarificar vocabulario e simbolos

2.2 Esclarecer a sintaxe e a estrutu-
ra

2.3 Apoiar na descodificagéo de tex-
to, notacéao cientifi-
ca/matematica e simbolos

2.4 Promover a compreensao em
diversas linguas

2.5 Exemplificar com elementos X
multimidia

3. Proporcionar opc¢des para a
compreensao

3.1 Ativar ou proporcionar conheci- X

mentos basicos

3.2 Salientar padrdes, pontos criti-
cos, ideias principais e cone-
xoes

3.3 Orientar a visualizacdo, a mani-



https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception
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pulacdo e o processamento da
informacéao

3.4 Otimizar a transferéncia e a ge-
neralizagéo

II. Diferentes formas de acéo e de ex-
pressao

Sim

4. Proporcionar op¢des para a acao
fisica

4.1 Diversificar os métodos de res-
posta e de exploracao

4.2 Otimizar o acesso a ferramentas

e tecnologias de apoio

5. Proporcionar op¢des para a
expresséo e a comunicagao

5.1 Usar diferentes elementos mul-
timidia para comunicar

5.2 Optar entre as varias ferramen-
tas para construcdo e composi-
cao

5.3 Construir fluéncias (fluency) na
aprendizagem com niveis gra-
duais de apoio a prética e ao
desempenho

6. Proporcionar op¢cdes para a
funcdo executiva

6.1 Orientar no estabelecimento de
metas adequadas

6.2 Apoiar a planificacdo e o desen-

volvimento de estratégias

6.3 Facilitar a gestdo de informacgao
e de recursos

6.4 Aumentar a capacidade de mo-
nitorizar o progresso pessoal

I1l. Diferentes formas de autoenvolvi-
mento (Engagement)

Sim

7. Proporcionar opgdes para
incrementar o interesse

7.1 Otimizar a autonomia e as esco-

lhas individuais

7.2 Otimizar a pertinéncia, o valor e
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a autenticidade

7.3 Minimizar a inseguranca e as X
distracbes

8. Proporcionar opc¢des para o
persisténcia e esfor¢o continuo

8.1 Valorizar a relevancia das metas X
e objetivos

8.2 Variar o grau de exigéncia e 0s X
recursos para otimizar os desa-
fios

8.3 Promover a colaboracao e a X

comunicacao

8.4 Incrementar o uso de feedback X
orientado como refor¢o (mas-
tery-oriented feedback)

9. Proporcionar opc¢fes para a
autorregulacao

9.1 Potencializar expectativas e an- X
tecipacdes que otimizam a moti-
vacao

9.2 Facilitar a capacidade individual X

de superar dificuldades

9.3 Desenvolver a autoavaliagcéo e
a reflexado

2?2) PROPOSTA AULA 3 E 4

1 CONTEUDO:

Sistemas do corpo humano.

2 OBJETIVO DE ENSINO:

Caracterizar os diferentes sistemas do corpo humano.
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3 METAS:
e Reconhecer os sistemas do corpo humano.
e Relacionar os sistemas do corpo humano reconhecendo 6rgdos envol-
vidos no funcionamento.

e Sintetizar os sistemas a partir das observacdes realizadas no protétipo.

4 MATERIAIS:
e Protétipo.
e Questionario.
e Slides.
e Papel pardo.
e Livros.
e Caixa de apoio.

e Folha de oficio.

5 TEMPO ESTIMADO PARA A REALIZACAO DAS ATIVIDADES PROPOSTAS:

90 minutos (45 minutos, cada aula).

6 METODOS:
12 etapa: (5 minutos) - Apresentacao das metas.
A professora/pesquisadora apresentara oralmente as metas a serem alcanca-

das nesta aula, assim como também as deixara expostas no quadro.

Quadro 4: Quadro de metas aula 2:

METAS

v" Reconhecer os sistemas do corpo humano.
v" Relacionar os sistemas do corpo humano com seus respectivos 6rgaos en-
volvidos.

v Sintetizar os sistemas a partir das observacdes realizadas no protétipo.
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22 etapa: (10 minutos) — Questionario (APENDICE A).

Durante esta etapa, a professora/pesquisadora entregara aos alunos um
questionario. O objetivo deste questionario € que os alunos possam reconhecer me-
Ihor a forma que eles aprendem. Para isso, poderdo especificar o tipo de atividade
que facilita sua aprendizagem, assim como também, a forma de apresentacdo da

mesma.

32 etapa: (20 minutos) — Reconhecimento do corpo humano.

A professora/pesquisadora fard questionamentos a respeito dos sistemas do
corpo humano para poder perceber o que realmente os alunos sabem sobre o as-
sunto.

Vocés ja ouviram algo sobre os sistemas do corpo humano?
O que sabem sobre os sistemas?

Apbs estes questionamentos e participacdo dos alunos contribuindo com suas
respostas, a professora/pesquisadora ird propor uma atividade com o objetivo de
acionar os conhecimentos prévios dos estudantes.

Descricao da atividade: Em uma folha grande de papel pardo (cartaz) onde
estardo os nomes dos sistemas do corpo humano, os alunos deverado colar os res-
pectivos nomes e imagens dos 6rgdos (cartbes) que eles acreditem pertencer aque-

le sistema.

42 etapa: (25 minutos) — lda ao laboratorio.

Apbs a realizacdo das atividades a professora/pesquisadora encaminhara os
alunos ao laboratério onde sera apresentado o protétipo do corpo humano, slides
com texto (a seguir), palavras relevantes em destaque, imagem e audio sobre os
sistemas. A professora/pesquisadora deve atentar para a acessibilidade de fonte. No
caso, para este planejamento, como ndao ha alunos com necessidades visuais, nao
sera necessario. Os slides a seguir foram apresentados para reconhecer 0s conhe-

cimentos prévios dos alunos.



Slides™:

Corpo Humano <

Somos fisicamente
Unico, desde a forma de
nossa pele até o
tamanho e o formato

dos nossos Orgaos.

O que temos em comum

€ um conjunto de
sistemas internos, cada
qual com sua propria
regra de funcionamento.

 Os slides (textos e imagens) foram consultados nas seguintes referéncias (fontes):
*www.todamateria.com.br/orgaos-do-corpo-humano/;

* GEWANDSZNAJDER, Fernando. Ciéncias nosso corpo 7 Sdo Paulo: Editora atica, 2005;

* GEWANDSZNAIJER, Fernando. Ciéncias nosso corpo 8. Sdo Paulo: Editora atica, 2012;

* MARTINS, Eduardo e GOWDAK, Demétrio Ciéncias nosso pensar 8. Sdo Paulo: Editora FTD, 2002;



http://www.todamateria.com.br/orgaos-do-corpo-humano/

O corpo humano apresenta niveis de organizagao.

* Do nivel mais complexo para o mais simples, temos: Corpo, sistemas,

orgaos, tecidos e células.

* O corpo humano é formado por conjunto de sistemas internos, cada qual
com sua prépria e precisa regra de funcionamento que se somam nas

acoes para a manifestagao da vida que o habita.

|:

\

De que sao formados os sistemas?

Cada sistema é formado por um conjunto de 6rgaos que se integram

para executarem uma funcao especifica.
Exemplos

Sistema Digestorio, Sistema Excretor, Sistema Respiratério




De que sao formados 0s orgaos?

Cada ¢rgao é formado por um conjunto de tecidos que se integram para

executarem uma fungao.
o IS
Sistema Cardiovascular

O sistema cardiovascular ou sistema circulatério humano é
responsavel pela  circulagao do sangue, de modo
a transportar os nutrientes e o oxigénio por todo o corpo. O Sistema

Cardiovascular é formado pelos vasos sanguineos e o coragao.
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Coragao
Vasos Sanguineos < >

q:

\

Sistema Respiratério

Sistema respiratéorio é o conjunto dos o6rgaos responsaveis,
basicamente, pela absor¢ao do oxigénio do ar pelo organismo e da
eliminagao do gas carbdnico retirado das células.
O sistema respiratério € formado pelas vias respiratérias e pelos
pulmbes. Os 6rgaos que compdem as vias respiratérias sado: cavidades

nasais, faringe, laringe, traqueia e brénquios.
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Faringe

Traqueia

Cavidade Nasal

Laringe
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Pulmoes

Brénquios
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Boca Faringe

N
Sistema Digestorio

O Sistema Digestorio (antes Sistema Digestivo ou Aparelho Digestivo)
é formado por um conjunto de 6érgaos cuja fungao é transformar os

alimentos, por meio de processos mecanicos e quimicos.
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Eséfago Estdmago

Intestino

Wenosa blar '““”"
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q:

\

Sistema Nervoso

O sistema nervoso representa uma rede de comunicagdes do
organismo, formada por um conjunto de 6rgaos do corpo humano que
possuem a fungcado de captar as mensagens, estimulos do ambiente,
"interpreta-los" e “arquiva-los". Consequentemente, ele elabora
respostas, as quais podem ser dadas na forma de movimentos,

sensagoes ou constatagoes.

Cérebro Cerebelo LK
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Medula Espinhal Nervos

Sistema Muscular

O sistema muscular é composto pelos diversos musculos do corpo
humano. Note que os musculos séo tecidos, cujas células ou fibras
musculares possuem a propriedade de contratilidade e de produgao de
movimentos. As fibras musculares sao controladas pelo sistema

nervoso, encarregado de receber a informagdo e respondé-la.
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Musculos

SISTEMA ENDOCRINO K

O sistema enddcrino é formado por glandulas que realizam atividades vitais

como a tireoide, hipdfise, glandulas sexuais, dentre outras.
Dessa maneira, as glandulas sado responsaveis por produzirem
os horménios os quais possuem determinadas funcdes como: regulagao do
metabolismo, defesa do organismo, producdo de gametas,
desenvolvimento corporal, dentre outros.

Hipofise Tireoide
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v
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"
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Paratiredide

Thyroid and Parathyreid Glands

gand

Parathyrond gland

Suprarrenais

Glindula supra-renal -

wd |

A Aorma

T

Pancreas

84



SISTEMA EXCRETOR

Formado pelos rins e vias urinarias, o sistema excretor é

responsavel por eliminar residuos que o corpo descarta, depois de

passar pelo processo de digestdo dos  alimentos.

Rins

N :

\

SISTEMA REPRODUTOR

O sistema reprodutor humano é dividido em sistema reprodutor

masculino e sistema reprodutor feminino, no entanto, ambos possuem

a mesma funcao, ou seja, a reproducao de novos seres.

Ovaérios Utero

Tubas uterinas
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Clitoris

Pénis

Prostata

Thes st B raate of B posiate. wetea.
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Testiculos
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52 etapa: (10 minutos) — Apresentacdo do protétipo.

Ao chegar no laboratério os alunos serdo guiados a perceberem o sistema
respiratorio quanto as informacgdes apresentadas de forma diferenciada, como o pro-
tétipo do corpo humano e slides. Assim poderdo descrever o que observaram duran-

te suas apresentagoes.

62 etapa: (10 minutos) — Feedback.

Apés, os alunos voltardo para a sala de aula e em grande grupo, como ativi-

dade de feedback, serdo discutidas as respostas colocadas no papel pardo.

72 etapa: (10 minutos) — Retomada das metas.
Nesta etapa sera feito um feedback com relacdo ao que foi apresentado em
aula, onde discutiremos as metas que foram atingidas e o quanto foram importantes

as estratégias do DUA utilizadas nesta aula.

7 PROCEDIMENTOS AVALIATIVOS:

A aula sera avaliada a partir da analise do material produzido e observacfes

registradas no diario.

O quadro abaixo relaciona as estratégias do DUA e as atividades que foram

propostas e realizadas durante a aula.

Quadro 5 — Quadro de estratégias do DUA aula 2

Principio do DUA abar-
cado pela atividade

Estratégia do DUA utilizada

Atividade propos-
ta/realizada

I. Diferentes formas de

representacgao.

Facultar alternativas a in-

formacao visual.

Apresentacdo oral e uso

do protétipo.

Esclarecer a sintaxe e a

estrutura.

Serao realizadas conexdes
com estruturas previamen-

te aprendidas.

Ativar ou proporcionar co-

nhecimentos basicos.

Ancorar a informagéo li-

gando-a ao conhecimento
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prévio do aluno, como re-
lembrar os sistemas e 0s

orgaos envolvidos.

Otimizar a transferéncia e a

generalizagao.

Serdo integradas ideias

novas com ideias e con-

textos ja conhecidos.

Disponibilizar meios de per-
sonalizar a apresentacao

da informacao.

A apresentacdo da infor-
macado serd realizada de
forma oral, com cartaz

com as metas.

Exemplificar com elemen-

tos multimidia.

A informacédo tera ligacao

com o protétipo.

Otimizar a transferéncia e a

generalizacéao.

Serdo integradas ideias

novas com ideias e con-

textos ja conhecidos.

Orientar no estabelecimen-

to de metas adequadas.

As metas estabelecidas

serdo divulgadas em aula.

Facilitar a gestdo de infor-

macao e de recursos.

Os alunos serao orienta-

dos para tomada de notas.

Il. Diferentes formas de

acao e de expressao.

Otimizar o acesso a ferra-
mentas e tecnologias de

apoio

Livros e cartaz para apoio
da informacdo apresenta-
da.

Usar diferentes elementos

multimidia para comunicar.

Apresentagao oral, ilustra-

cOes e prototipo.

Optar de entre as varias
ferramentas para constru-

cao e composicao.

Uso de material manipula-

vel (proto6tipo).

Construir fluéncias (fluency)
na aprendizagem com ni-
veis graduais de apoio a
pratica e ao desempenho.

Exemplos e livro sobre o
corpo humano para apoiar

a informacao.

Usar diferentes elementos

multimidia para comunicar.

Apresentacao oral, ilustra-

cOes e prototipo.
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I1l. Diferentes formas de
autoenvolvimento (En-

gagement).

Otimizar a pertinéncia, o

valor e a autenticidade.

Serédo proporcionados
momentos de autorrefle-
xao sobre as informacdes
e tarefas apresentadas e
discussdao em grande gru-
po. Ao final da aula sera
realizado um feedback do

gue foi apresentado.

Minimizar a inseguranca e

as distracoes.

Sera usado o cartaz com
as metas a serem alcan-
cadas em aula. Os alunos
realizardo diferentes ativi-

dades em seu tempo.

Promover a colaboracdo e

a comunicacao.

Serdo orientadas as ativi-
dades a serem realizadas
em aula, como os debates,
as trocas de experiéncias
e os trabalhos em grupo

no quadro.

Incrementar o uso de feed-
back orientado como refor-
co (mastery-oriented feed-
back).

Descrigdo de forma escrita
ou desenhada na folha de
registro o que foi compre-

endido durante a aula.

Valorizar a relevancia das

metas e objetivos.

Ser4 apresentada a meta
de forma oral e escrita em

cartaz.

Potencializar expectativas e
antecipacdes que otimizam

a motivagao.

As tarefas serdo orienta-
das, respeitando o tempo
de cada aluno. Sera pro-
porcionado um tempo fle-
xivel durante as ativida-

des.

Variar o grau de exigéncia e

Serdo utilizados para an-
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os desafios.

0S recursos para otimizar

corar o conhecimento, o
material de apoio e proto-

tipo.

des.

Facilitar a capacidade indi-
vidual de superar dificulda-

Serdo utilizadas situacgoes
reais para demonstrar a
informacdo, minimizando
dificuldades, trazendo sua

vivéncia para sala de aula.

cao e a reflexao.

Desenvolver a autoavalia-

Sera oferecido material de
apoio (livro e protétipo)
para o aluno compreender

a informacao apresentada.

Estratégias do DUA que balizaram o planejamento da aula.

O quadro abaixo corresponde as estratégias propostas pelo DUA, onde cada

uma delas sera relacionada com a aula proposta, indicando se a estratégia foi ou

nao foi aplicada durante as atividades.

Quadro 6 — Quadro de estratégias do DUA que foram cumpridas na aula 2

I. Diferentes formas de representacao Sim N&o se aplica
10.Proporcionar opgdes para a
percepcao
1.1 Disponibilizar meios de personali- X
zar a apresentacédo da informacéo
1.2 Oferecer alternativas a informacao X
auditiva
1.3 Facultar alternativas a informacao X

visual

11.Proporcionar opg¢des para a
linguagem, expressdes matematicas
e simbolos

2.1 Clarificar vocabulario e simbolos

2.2 Esclarecer a sintaxe e a estrutura
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2.3 Apoiar na descodificagéo de texto,
notagéo cientifica/matemética e
simbolos

2.4 Promover a compreensao em di-
versas linguas

2.5 Exemplificar com elementos mul-
timidia

12.Proporcionar opgdes para a
compreenséo

3.1 Ativar ou proporcionar conheci-
mentos basicos

3.2 Salientar padrées, pontos criticos,
ideias principais e conexdes

3.3 Orientar a visualizacdo, a manipu-
lacdo e o processamento da in-
formacao

3.4 Otimizar a transferéncia e a gene-
ralizacéo

II. Diferentes formas de agéo e de expres-
sao

Sim

13.Proporcionar opcdes para a acao
fisica

4.1 Diversificar os métodos de respos-
ta e de exploracao

4.2 Otimizar o acesso a ferramentas e
tecnologias de apoio

14.Proporcionar opcdes para a
expresséo e a comunicagao

5.1 Usar diferentes elementos multi-
midia para comunicar

5.2 Optar de entre as véarias ferramen-
tas para construcdo e composicao

5.3 Construir fluéncias (fluency) na
aprendizagem com niveis graduais
de apoio a pratica e ao desempe-
nho

15.Proporcionar opg¢des para as funcéao
executiva

6.1 Orientar no estabelecimento de
metas adequadas
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6.2 Apoiar a planificagéo e o desen-
volvimento de estratégias

6.3 Facilitar a gestdo de informacéo e
de recursos

6.4 Aumentar a capacidade de moni-
torizar o progresso pessoal

I1l. Diferentes formas de autoenvolvimento
(Engagement)

16.Proporcionar opcdes para
incrementar o interesse

7.1 Otimizar a autonomia e as esco-
Ihas individuais

Sim

7.2 Otimizar a pertinéncia, o valor e a
autenticidade

7.3 Minimizar a inseguranca e as dis-
tracOes

17.Proporcionar opcdes para o
persisténcia e esfor¢co continuo

8.1 Valorizar a relevancia das metas e
objetivos

8.2 Variar o grau de exigéncia e os re-
cursos para otimizar os desafios

8.3 Promover a colaboracao e a co-
municacao

8.4 Incrementar o uso de feedback
orientado como refor¢co (mastery-
oriented feedback)

18.Proporcionar opg¢des para a
autorregulacao

9.1 Potencializar expectativas e anteci-
pacdes que otimizam a motivacao

9.2 Facilitar a capacidade individual
de superar dificuldades

9.3 Desenvolver a autoavaliagao e a
reflexéo
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https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/increase-mastery-oriented-feedback
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32) PROPOSTA AULAS5E®G

1 CONTEUDO:

Sistema Respiratorio: respiracao bucal, inspiracéo e expiracao.

1 OBJETIVO DE ENSINO:
Apresentar a respiracao bucal.

Apresentar a inspiragdo e expiracao.

3 METAS:

Identificar as caracteristicas da respirac@o bucal, inspiracéo e expiracao.

4 MATERIAIS:
e Prototipo.
e Livros.

e Caixa de apoio.
e Panfleto sobre respiracéo bucal.

e Folha de oficio.

5 TEMPO ESTIMADO PARA A REALIZACAO DAS ATIVIDADES PROPOSTAS:

90 minutos (45 minutos, cada aula).

6 METODOS:
12 etapa: (10 minutos) - Apresentacao das metas.
A professora/pesquisadora apresentara oralmente as metas a serem alcanca-

das nesta aula, assim como também as deixara exposta no quadro.

Quadro 7: Quadro de metas aula 3:

METAS

v Identificar as caracteristicas da respiracdo bucal, inspiracdo e expira-

céo.
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22 etapa: (10 minutos) - Retomada sobre o assunto da aula anterior.
Durante esta etapa a professora/pesquisadora buscara identificar a compre-
ensao dos alunos com relacdo aos conceitos aprendidos na aula anterior, bem como

realizara a retomada dos aspectos conceituais ainda em processo de estruturacao.

32 etapa: (30 minutos) — Palestra com odontéloga.

Nesta etapa serd apresentada a odontéloga que conversara como 0s alunos
juntamente com a professora/pesquisadora sobre a respiracao bucal, inspiracéo e
expiracao.

Este momento sera de explicacdo e respostas aos questionamentos feitos
pelos alunos quanto ao assunto. Sera entregue também panfleto sobre a respiracéo
bucal e informacfes basicas sobre alergias comuns que atingem o sistema respira-

torio.

42 etapa: (30 minutos) - Apresentacdo dos alunos.

Nesta etapa os alunos serédo convidados a perceber o funcionamento do seu
sistema respiratorio quando expiram e inspiram. Os mesmos fardo a atividade de
respiracdo e posteriormente fazendo as devidas anotagcfes sobre o que estao per-
cebendo. Logo apos sera feita a apresentacdo em grande grupo do que os alunos

perceberam ao expirar e inspirar.

52 etapa: (10 minutos) — Retomada das metas.
A professora/pesquisadora discutira sobre as metas atingidas e sobre as estra-

tégias do DUA utilizadas em aula para apresentacédo da nova informacéo.

7 PROCEDIMENTOS AVALIATIVOS:

A aula sera avaliada a partir da analise do material produzido e observacdes
registradas no diario.
O quadro abaixo relaciona as estratégias do DUA e as atividades que foram

propostas e realizadas durante a aula.
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Quadro 8: Quadro de estratégias do DUA aula 3

Principio do DUA abar-
cado pela atividade

Estratégia do DUA utilizada

Atividade propos-
ta/realizada

I. Diferentes formas de

representacao.

Facultar alternativas a in-

formacdao visual.

Apresentacdo oral e uso

do prototipo.

Esclarecer a sintaxe e a

estrutura.

Serao realizadas conexdes
com estruturas previamen-

te aprendidas.

Ativar ou proporcionar co-

nhecimentos basicos.

Ancorar a informagéo li-
gando-a ao conhecimento
prévio do aluno, como re-
lembrar os sistemas e os

orgaos envolvidos.

Otimizar a transferéncia e a

generalizacéao.

Serdo integradas ideias

novas com ideias e con-

textos ja conhecidos.

Disponibilizar meios de per-
sonalizar a apresentacao

da informacao.

A apresentacdo da infor-
macado serd realizada de
forma oral, com cartaz

com as metas.

Exemplificar com elemen-

tos multimidia.

A informacédo tera ligacao

com o protétipo.

Otimizar a transferéncia e a

generalizacao.

Serdo integradas ideias

novas com ideias e con-

textos ja conhecidos.

Orientar no estabelecimen-

to de metas adequadas.

As metas estabelecidas

serao divulgadas em aula.

Facilitar a gestdo de infor-

macao e de recursos.

Os alunos serao orienta-

dos para tomada de notas.

Il. Diferentes formas de

acao e de expresséao.

Otimizar o acesso a ferra-
mentas e tecnologias de

apoio

Livros e cartaz para apoio
da informacdo apresenta-
da.

Usar diferentes elementos

Discurso oral, ilustragdes e
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https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-visual-information
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multimidia para comunicar.

prototipo.

Optar de entre as varias
ferramentas para constru-

¢céo e composicao.

Uso de material manipula-

vel (proto6tipo).

Construir fluéncias (fluency)
na aprendizagem com ni-
veis graduais de apoio a

pratica e ao desempenho.

Exemplos com solugdes e
livros de apoio para con-

sulta.

Usar diferentes elementos

multimidia para comunicar.

Discurso oral, ilustracdes e

protétipo.

Construir fluéncias (fluency)
na aprendizagem com ni-
veis graduais de apoio a

pratica e ao desempenho.

Exemplos com solucdes e
livros de apoio para con-

sulta.

[ll. Diferentes formas de
autoenvolvimento (En-

gagement).

Otimizar a pertinéncia, o

valor e a autenticidade.

Serao proporcionados
momentos de autorrefle-
xao sobre as informacdes
e tarefas apresentadas e

discussdo em grande gru-

po.

Minimizar a inseguranca e

as distracdes.

Serd usado o cartaz com
as metas a serem alcan-

cadas em aula.

Promover a colaboracéo e

a comunicacao.

Serdo orientadas as ativi-
dades a serem realizadas

em aula.

Incrementar o uso de feed-
back orientado como refor-
¢o (mastery-oriented feed-
back).

Descrigdo de forma escrita
ou desenhada na folha de
registro o que foi compre-

endido durante a aula.

Valorizar a relevancia das

metas e objetivos.

Sera apresentada a meta
de forma oral e escrita em

cartaz.
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Potencializar expectativas e
antecipacdes que otimizam

a motivacao.

As tarefas serdo orienta-
das, respeitando o tempo

de cada aluno.

Variar o grau de exigéncia e
0S recursos para otimizar

os desafios.

Serao utilizados para an-
corar 0 conhecimento, o
material de apoio e proto-

tipo.

Facilitar a capacidade indi-
vidual de superar dificulda-

des.

Serdo utilizadas situacgoes
reais para demonstrar a
informacdo, minimizando

dificuldades.

Desenvolver a autoavalia-

cao e areflexao.

Sera oferecido material de
apoio (livro sobre os sis-
temas do corpo humano e
protétipo) para o aluno
compreender a informagéo

apresentada.

Estratégias do DUA que balizaram o planejamento da aula.

O quadro abaixo corresponde as estratégias propostas pelo DUA, onde cada

uma delas sera relacionada com a aula proposta, indicando se a estratégia foi ou

nao foi aplicada durante as atividades.

Quadro 9: Quadro de estratégias do DUA cumpridas na aula 3

I. Diferentes formas de representacao Sim N&o se aplica
19.Proporcionar opg¢des para a
percepcao
1.1 Disponibilizar meios de personali- X
zar a apresentacéo da informacéo
1.2 Oferecer alternativas a informacao X
auditiva
1.3 Facultar alternativas a informacao X

visual



https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-auditory-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-auditory-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-visual-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-visual-information

98

20.Proporcionar opcgdes para a
linguagem, expressdes matemaéaticas
e simbolos

2.1 Clarificar vocabulério e simbolos

2.2 Esclarecer a sintaxe e a estrutura

2.3 Apoiar na descodificacédo de texto,
notacédo cientifica/matematica e
simbolos

2.4 Promover a compreensao em di-
versas linguas

2.5 Exemplificar com elementos mul-
timidia

21.Proporcionar op¢des para a
compreensao

3.1 Ativar ou proporcionar conheci-
mentos basicos

3.2 Salientar padrdes, pontos criticos,
ideias principais e conexdes

3.3 Orientar a visualiza¢do, a manipu-
lacéo e o processamento da in-
formacéao

3.4 Otimizar a transferéncia e a gene-
ralizacéo

Il. Diferentes formas de acéo e de expres-
séo

Sim

22.Proporcionar opc¢des para a agéo
fisica

4.1 Diversificar os métodos de respos-
ta e de exploracao

4.2 Otimizar o acesso a ferramentas e
tecnologias de apoio

23.Proporcionar opc¢des para a
expressdo e a comunicacao

5.1 Usar diferentes elementos multi-
midia para comunicar

5.2 Optar entre as varias ferramentas
para constru¢cao e composicao

5.3 Construir fluéncias (fluency) na
aprendizagem com niveis graduais
de apoio a prética e ao desempe-
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nho

24.Proporcionar opgdes para as fungéao
executiva

6.1 Orientar no estabelecimento de
metas adequadas

6.2 Apoiar a planificagéo e o desen-
volvimento de estratégias

6.3 Facilitar a gestdo de informacéo e
de recursos

6.4 Aumentar a capacidade de moni-
torizar o progresso pessoal

I1l. Diferentes formas de autoenvolvimento
(Engagement)

Sim

25.Proporcionar opgdes para
incrementar o interesse

7.1 Otimizar a autonomia e as esco-
Ihas individuais

7.2 Otimizar a pertinéncia, o valor e a
autenticidade

7.3 Minimizar a inseguranca e as dis-
tracoes

26.Proporcionar opc¢des para o
persisténcia e esfor¢co continuo

8.1 Valorizar a relevancia das metas e
objetivos

8.2 Variar o grau de exigéncia e os re-
cursos para otimizar os desafios

8.3 Promover a colaboracao e a co-
municacao

8.4 Incrementar o uso de feedback
orientado como refor¢o (mastery-
oriented feedback)

27.Proporcionar op¢des para a
autorregulacao

9.1 Potencializar expectativas e anteci-
pacdes que otimizam a motivacao

9.2 Facilitar a capacidade individual
de superar dificuldades
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https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/enhance-capacity-for-monitoring-progress
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/optimize-individual-choice-and-autonomy
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/optimize-individual-choice-and-autonomy
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/optimize-relevance-value-and-authenticity
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/optimize-relevance-value-and-authenticity
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/minimize-threats-and-distractions
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/minimize-threats-and-distractions
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/heighten-salience-of-goals-and-objectives
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/heighten-salience-of-goals-and-objectives
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/vary-demands-and-resources-to-optimize-challenge
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/vary-demands-and-resources-to-optimize-challenge
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/foster-collaboration-and-communication
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/foster-collaboration-and-communication
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/increase-mastery-oriented-feedback
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/increase-mastery-oriented-feedback
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/increase-mastery-oriented-feedback
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/promote-expectations-and-beliefs-that-optimize-motivation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/promote-expectations-and-beliefs-that-optimize-motivation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/facilitate-personal-coping-skills-and-strategies
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/facilitate-personal-coping-skills-and-strategies
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9.3 Desenvolver a autoavaliagao e a X
reflexdo

43) PROPOSTA AULA7ES8

1 CONTEUDO:

Sistema Respiratério: caminho do ar, espirro, tosse e soluco.

2 OBJETIVO DE ENSINO:
Apresentar as caracteristicas do sistema respiratorio,

Conhecer os 6rgdos envolvidos no sistema respiratorio.

3 METAS:

Identificar as principais caracteristicas do Sistema Respiratorio: 6rgdos e

funcoes.

4 MATERIAIS:
e Prototipo.
e Livros.
e Video: “ De onde vem o espirro?”

e Folha de oficio.

5 TEMPO ESTIMADO PARA A REALIZACAO DAS ATIVIDADES PROPOSTAS:
90 minutos (45 minutos, cada aula).

6 METODOS:

12 etapa: (10 minutos) - Apresentacao das metas.
A professora/pesquisadora apresentara oralmente as metas a serem alcanca-

das nesta aula, assim como também deixara exposta no quadro.


https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/develop-self-assessment-and-reflection
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/develop-self-assessment-and-reflection
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Quadro 10: Quadro de metas aula 4:

METAS

v Identificar as principais caracteristicas do Sistema Respiratério: 6érgaos

e funcdes.

22 etapa: (10 minutos) - Retomada da atividade de fixacdo sobre respiracéo bucal.
Durante a etapa de apresentacédo, a professora/pesquisadora buscara identifi-
car a compreensdo dos conceitos de respiracdo bucal, bem como realizara a reto-

mada dos aspectos conceituais ainda em processo de estruturacao.

32 etapa: (15 minutos) — Questionamentos sobre o espirro.

A professora/pesquisadora questionara os alunos sobre o tema espirro. Os
guestionamentos objetivam envolver os estudantes na discusséo; resgatar as vivén-
cias dos alunos com relacdo ao tema e identificar os conhecimentos prévios sobre o
conteudo abordado.

Os questionamentos objetivam identificar a relacdo do espirro com a respira-
cdo e a percepcao dos 6rgdos envolvidos no processo. A seguir, as questdes que

deveréo ser propostas aos estudantes:

Vocés sabem o que € um espirro?

Por que espirramos?

Existe algum tipo de situacdo que faz as pessoas espirrarem mais? Se sim, porque
sera que isso acontece?

Quais estruturas do organismo podem ser relacionadas ao espirro?

42 etapa: (15 minutos) — Glosséario (APENDICE B).

A professora/pesquisadora disponibilizard um glossario com o nhome dos 0r-
gaos e func¢des envolvidas no sistema respiratorio, assim como também, a imagem
gue mostre onde estéo estes 0rgaos no corpo humano. O glossario servira de mate-
rial de apoio que ajudara o aluno a compreender os significados das palavras envol-

vidas.
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52 etapa: (30 minutos) - Apresentacao do video.

A professora/pesquisadora disponibilizara um video “De onde vem o espirro?”
e um texto (a seguir) sobre espirro, tosse e soluco, que facilitardo a percepcéo do
aluno quanto aos 6rgéos do sistema respiratorio envolvidos neste processo. O video
também mostrara os musculos envolvidos na respiracéo e no espirro.

A professora/pesquisadora entregara folhas de registro para que os alunos
facam anotacdes durante a discussao em grande grupo que ocorrera apos o video e
relatem de forma escrita, oral ou com imagens o que compreenderam ao assistir o

video. Os alunos poderao colaborar com relatos sobre o assunto.

TEXTO:®

Espirros, Tosses e Solucos®’
Solucos

O soluco é resultado de uma contracdo involuntaria do

diafragma.

Seus movimentos de contracdo e relaxamento permitem
gue inspiremos e expiremos o ar e sao controlados pelo nervo
frénico, que é um nervo que se origina No Pescogo e passa en-
tre o pulmao e o coracéo para alcancar o diafragma e fica situ-
ado logo acima do estomago. Os incbmodos do soluco surgem
a partir de uma irritacdo deste nervo, cujas causas podem ser
diversas (mudancas subitas da temperatura de alimentos inge-

ridos; modificagcdes da temperatura corporal, como sauna se-

'® Materiais de referéncia para disponibilizagdo dos textos:

* GEWANDSZNAJDER, Fernando. Ciéncias nosso corpo 7 Sao Paulo: Editora atica, 2005;

* GEWANDSZNAIJER, Fernando. Ciéncias nosso corpo 8. Sdo Paulo: Editora atica, 2012;

* MARTINS, Eduardo e GOWDAK, Demétrio Ciéncias nosso pensar 8. Sdo Paulo: Editora FTD, 2002;

7 Texto com caracteristicas de acessibilidade: fonte Arial 16, imagens sobre o texto, palavras relevantes em
destaque e glossario esclarecendo terminologias.
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guida de ducha gelada; ingestdo de bebidas alcodlicas; ou até
mesmo gargalhadas e etc.). Quando ele fica sensibilizado, en-
via uma mensagem para o diafragma se contrair, o que dispara
o solugo. O caracteristico barulhinho “hic, hic” surge quando
ocorre fechamento subito da glote (abertura superior da laringe,
onde se localizam as cordas vocais), produzindo vibracdo nas

cordas vocais.

Fonte:
http://escola.britannica.com.br/levels/fundamental/article/pulm%
C3%A30/481775

Tosses

Os bréngquios e a traqueia sdo tdo sensiveis a um toque
leve, que quantidades minimas de material estranho ou subs-
tancias que causam irritacao iniciam o reflexo da tosse. Impul-

SOS nervosos passam das vias respiratérias ao bulbo, onde

uma sequéncia automatica de eventos € disparada por circuitos

neuronais locais, causando os seguintes efeitos:


http://escola.britannica.com.br/levels/fundamental/article/pulm%C3%A3o/481775
http://escola.britannica.com.br/levels/fundamental/article/pulm%C3%A3o/481775
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— inspiracao de até 2,5 litros de ar;

— fechamento da epiglote e das cordas vocais para aprisionar o

ar no interior dos pulmaoes;

— contracéao forte dos musculos abdominais e dos musculos in-
tercostais (musculos que estao entre as costelas) internos, em-
purrando o diafragma e provocando aumento rapido de pres-

sao nos pulmoes;

— abertura repentina das cordas vocais e da epiglote e libera-

cao do ar dos pulmdes sob alta pressao.

Desta forma, o ar que é expelido de forma explosiva dos
pulmdes para o exterior se move tao rapidamente que carrega
consigo qualquer material estranho que esteja presente nos

brénquios e na traquéia.

Laringe

Traqqueia

Fonte: http://alunosonline.uol.com.br/biologia/sistema-

respiratorio.html



http://alunosonline.uol.com.br/biologia/sistema-respiratorio.html
http://alunosonline.uol.com.br/biologia/sistema-respiratorio.html
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;avidades nasais

Epiglote

Laringe

' Musculos
‘ intercostais

~ Pulmao esquerd«

Pulmao direito Diafragma

Fonte: http://alunosonline.uol.com.br/biologia/sistema-

respiratorio.html

Espirros

O reflexo (reacao corporal imediata e constante) do espir-
ro € muito parecido com o reflexo da tosse, exceto pelo fato de

se aplicar as vias nasais, ao invés das vias respiratorias inferio-

res: o estimulo que inicia o reflexo do espirro é a irritacdo das
vias nasais. Impulsos passam do quinto par de nervos crania-
nos ao bulbo, onde o reflexo é disparado. Uma série de rea-
cOes semelhantes as do reflexo da tosse acontece, grandes
guantidades de ar passam rapidamente pelo nariz, ajudando,

assim, a limpar as vias nasais.


http://alunosonline.uol.com.br/biologia/sistema-respiratorio.html
http://alunosonline.uol.com.br/biologia/sistema-respiratorio.html
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Texto original disponivel em:
https://anacristinabioifes.wordpress.com/2011/02/27/espirros-

tosses-e-solucos/ Acesso em: 02 de marco de 2017.

Sinopse do video

Depois que uma nuvem de poeira faz com que Kika espirre, ela fica em duvidas de
onde veio essa reacao fisica. A propria nuvem conta como 0 nariz é a porta de en-
trada do ar e dos pelos que existem nele para impedir que impurezas, como a nu-
vem de poeira, cheguem até os pulmdes. Assim, quando algo estranho resolve en-
trar no organismo pelas vias respiratérias, deve ser colocado para fora. E num esfor-

cO conjunto do corpo, o espirro surge para fazer esse trabalho.

Video disponivel em: http://tvescola.mec.gov.br/tve/video/de-onde-vem-de-onde-
vem-0-espirro

62 etapa: (10 minutos) — Retomada das metas.
A professora/pesquisadora discutira sobre as metas atingidas e sobre as estra-

tégias do DUA utilizadas em aula para apresentacédo da nova informacéo.

7 PROCEDIMENTOS AVALIATIVOS:

A aula sera avaliada a partir da analise do material produzido e observacdes
registradas no diario.
O quadro abaixo relaciona as estratégias do DUA e as atividades que foram

propostas e realizadas durante a aula.

Quadro 11: Quadro de estratégias do DUA aula 4

Principio do DUA abar- | Estratégia do DUA utiliza- | Atividade proposta/realizada
cado pela atividade da

I. Diferentes formas de | Clarificar vocabulario e | Apresentacdo do glossério



https://anacristinabioifes.wordpress.com/2011/02/27/espirros-tosses-e-solucos/
https://anacristinabioifes.wordpress.com/2011/02/27/espirros-tosses-e-solucos/
http://tvescola.mec.gov.br/tve/video/de-onde-vem-de-onde-vem-o-espirro
http://tvescola.mec.gov.br/tve/video/de-onde-vem-de-onde-vem-o-espirro
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation
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representagao.

simbolos.

esclarecendo as palavras
em destaque.

Facultar alternativas a in-

formacao visual.

Apresentacao oral e uso do

prototipo.

Esclarecer a sintaxe e a

estrutura.

Serado realizadas conexdes
com estruturas previamente

aprendidas.

Ativar ou proporcionar co-
nhecimentos basicos.

Ancorar a informagéao ligan-
do-a ao conhecimento pré-
vio do aluno, como relem-
brar os sistemas e os Or-

gaos envolvidos.

Otimizar a transferéncia e

a generalizacao.

Serao integradas ideias no-
vas com ideias e contextos

ja conhecidos.

Disponibilizar meios de
personalizar a apresenta-

cao da informacéo.

A apresentagao da informa-
cao serd realizada de forma
oral, com cartaz com as me-
tas, cartaz com o nome dos
sistemas do corpo humano
e 0s nomes e imagens dos
respectivos 6rgaos envolvi-

dos, protétipo e livros.

Exemplificar com ele-

mentos multimidia.

A informacdo terd ligacdo

com o protétipo.

Otimizar a transferéncia e

a generalizagao.

Seréo integradas ideias no-
vas com ideias e contextos

ja conhecidos.

Il. Diferentes formas de

acao e de expresséao.

Diversificar os métodos de

resposta e de exploracao.

Descricdo do sistema respi-
ratério utilizando esquema,

desenho ou escrita.

Orientar no estabeleci-

mento de metas adequa-

As metas estabelecidas se-

rao divulgadas em aula.



https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-visual-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-visual-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
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das.

Facilitar a gestdo de in-

formacéao e de recursos.

Os alunos serdao orientados

para tomada de notas.

Otimizar o acesso a fer-
ramentas e tecnologias de

apoio

Livros e cartaz para apoio
da informacao apresentada.

Usar diferentes elementos
multimidia para comuni-

car.

Discurso oral, ilustracdes e

prototipo.

Optar de entre as varias
ferramentas para constru-

¢cao e composicao.

Uso de material manipulavel

(prototipo).

Construir fluéncias (fluen-
cy) na aprendizagem com
niveis graduais de apoio a
pratica e ao desempenho.

Exemplos com solucbes e
livros de apoio para consul-

ta.

Usar diferentes elementos
multimidia para comuni-

car.

Apresentacdo oral, ilustra-

cOes e prototipo.

Construir fluéncias (fluen-
cy) na aprendizagem com
niveis graduais de apoio a

pratica e ao desempenho.

Exemplos com solugdes e
livros de apoio para consul-

ta.

[ll. Diferentes formas de
autoenvolvimento (En-

gagement).

Otimizar a pertinéncia, o

valor e a autenticidade.

Serdo proporcionados mo-
de

sobre as informacg0bes e ta-

mentos autorreflexao

refas apresentadas e dis-

cussao em grande grupo.

Minimizar a inseguranca e

as distragoes.

Sera usado o cartaz com as
metas a serem alcancadas

em aula.

Promover a colaboracéo e

a comunicacéao.

Serado orientadas as ativida-

des a serem realizadas em
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aula.

Incrementar o uso de
feedback orientado como
reforco (mastery-oriented

feedback).

Descricdo de forma escrita
ou desenhada na folha de
registro o que foi compre-
endido durante a aula.

Valorizar a relevancia das

metas e objetivos.

Sera apresentada a meta de
forma oral e escrita em car-

taz.

Potencializar expectativas
e antecipacdes que otimi-

zam a motivacao.

As tarefas serado orientadas,
respeitando o tempo de ca-

da aluno.

Variar o grau de exigéncia
e 0S recursos para otimi-

zar os desafios.

Serao utilizados para anco-
rar o conhecimento, o mate-

rial de apoio e prototipo.

Facilitar a capacidade in-
dividual de superar dificul-

dades.

Serdo utilizadas situacoes
reais para demonstrar a in-
formacdo, minimizando difi-

culdades.

Desenvolver a autoavalia-

cao e areflexao.

Ser4 oferecido material de
apoio (livro e prototipo) para
o aluno compreender a in-

formacéo apresentada.

Estratégias do DUA que balizaram o planejamento da aula.
O quadro abaixo corresponde as estratégias propostas pelo DUA, onde cada
uma delas sera relacionada com a aula proposta, indicando se a estratégia foi ou

nao foi aplicada durante as atividades.



110

Quadro 12: Quadro de estratégias do DUA cumpridas na aula 4

I. Diferentes formas de representagéo Sim N&o se aplica
28.Proporcionar opc¢des para a

percepcao

1.1 Disponibilizar meios de personali- X

zar a apresentacéo da informacéo

1.2 Oferecer alternativas a informacao X
auditiva

1.3 Facultar alternativas a informacao
visual X

29.Proporcionar op¢des para a
linguagem, expressdes matemaéaticas
e simbolos

2.1 Clarificar vocabulério e simbolos

2.2 Esclarecer a sintaxe e a estrutura

2.3 Apoiar na descodificacdo de texto,
notacéao cientifica/matematica e
simbolos

2.4 Promover a compreensao em di-
versas linguas

2.5 Exemplificar com elementos mul- X
timidia

30.Proporcionar op¢des para a
compreensao

3.1 Ativar ou proporcionar conheci- X
mentos béasicos

3.2 Salientar padrdes, pontos criticos,
ideias principais e conexdes

3.3 Orientar a visualiza¢do, a manipu-
lacéo e o processamento da in-
formacao

3.4 Otimizar a transferéncia e a gene- X
ralizacéo

Il. Diferentes formas de acgéo e de expres- Sim N&o
séo

31.Proporcionar opgdes para a agéo
fisica

4.1 Diversificar os métodos de respos- X
ta e de exploracao



https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-auditory-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-auditory-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-visual-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-visual-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/clarify-vocabulary-and-symbols
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/clarify-syntax-and-structure
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/support-decoding-text-mathematical-notation-and-symbolx
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/support-decoding-text-mathematical-notation-and-symbolx
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/support-decoding-text-mathematical-notation-and-symbolx
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/promote-understanding-across-languages
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/promote-understanding-across-languages
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/illustrate-through-multiple-media
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/illustrate-through-multiple-media
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/activate-or-supply-background-knowledge
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/activate-or-supply-background-knowledge
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/highlight-patterns-critical-features-big-ideas-and-relationships
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/highlight-patterns-critical-features-big-ideas-and-relationships
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/guide-information-processing-visualization-and-manipulation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/guide-information-processing-visualization-and-manipulation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/guide-information-processing-visualization-and-manipulation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/maximize-transfer-and-generalization
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/maximize-transfer-and-generalization
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-physical-action
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-physical-action
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-physical-action/vary-the-methods-for-response-and-navigation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-physical-action/vary-the-methods-for-response-and-navigation
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4.2 Otimizar o acesso a ferramentas e
tecnologias de apoio

32.Proporcionar op¢des para a
expressdo e a comunicacao

5.1 Usar diferentes elementos multi-
midia para comunicar

5.2 Optar de entre as vérias ferramen-
tas para construcdo e composicao

5.3 Construir fluéncias (fluency) na
aprendizagem com niveis graduais
de apoio a prética e ao desempe-
nho

33.Proporcionar opc¢des para as funcéao
executiva

6.1 Orientar no estabelecimento de
metas adequadas

6.2 Apoiar a planificagéo e o desen-
volvimento de estratégias

6.3 Facilitar a gestdo de informacéo e
de recursos

6.4 Aumentar a capacidade de moni-
torizar o progresso pessoal

I1l. Diferentes formas de autoenvolvimento
(Engagement)

Sim

34.Proporcionar opgdes para
incrementar o interesse

7.1 Otimizar a autonomia e as esco-
Ihas individuais

7.2 Otimizar a pertinéncia, o valor e a
autenticidade

7.3 Minimizar a inseguranca e as dis-
tracOes

35.Proporcionar opgdes para o
persisténcia e esfor¢go continuo

8.1 Valorizar a relevancia das metas e
objetivos

8.2 Variar o grau de exigéncia e os re-
cursos para otimizar os desafios

8.3 Promover a colaboracao e a co-



https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-physical-action/optimize-access-to-tools-and-assistive-technologies
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-physical-action/optimize-access-to-tools-and-assistive-technologies
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/use-multiple-media-for-communication
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/use-multiple-media-for-communication
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/use-multiple-tools-for-construction-and-composition
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/use-multiple-tools-for-construction-and-composition
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/build-fluencies-with-graduated-levels-of-support-for-practice-and-performance
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/build-fluencies-with-graduated-levels-of-support-for-practice-and-performance
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/build-fluencies-with-graduated-levels-of-support-for-practice-and-performance
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/build-fluencies-with-graduated-levels-of-support-for-practice-and-performance
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/guide-appropriate-goal-setting
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/guide-appropriate-goal-setting
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/support-planning-and-strategy-development
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/support-planning-and-strategy-development
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/facilitate-managing-information-and-resources
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/facilitate-managing-information-and-resources
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/enhance-capacity-for-monitoring-progress
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/enhance-capacity-for-monitoring-progress
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/optimize-individual-choice-and-autonomy
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/optimize-individual-choice-and-autonomy
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/optimize-relevance-value-and-authenticity
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/optimize-relevance-value-and-authenticity
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/minimize-threats-and-distractions
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/minimize-threats-and-distractions
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/heighten-salience-of-goals-and-objectives
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/heighten-salience-of-goals-and-objectives
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/vary-demands-and-resources-to-optimize-challenge
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/vary-demands-and-resources-to-optimize-challenge
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/foster-collaboration-and-communication
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municacao

8.4 Incrementar o uso de feedback
orientado como refor¢o (mastery-
oriented feedback)

36.Proporcionar op¢cdes para a

autorregulacao

9.1 Potencializar expectativas e anteci-
pacdes que otimizam a motivacao

9.2 Facilitar a capacidade individual
de superar dificuldades

9.3 Desenvolver a autoavaliagao e a
reflexdo

52) PROPOSTA AULA 9 E 10

1 CONTEUDO:

Sistema Respiratorio: 6rgaos envolvidos e suas respectivas funcdes.

2 OBJETIVO DE ENSINO:

Aprofundar sobre os 6rgdos do Sistema Respiratdrio e suas respectivas fun-

¢des no corpo humano.

3 METAS:

Conhecer os 6rgdos do Sistema Respiratoério.

Identificar os 6rgdos do Sistema Respiratorio.

Reconhecer o funcionamento dos 6rgéos do Sistema Respiratorio.

Compreender a importancia do Sistema Respiratério para o funcionamento do

corpo humano.

4 MATERIAIS:

e Texto impresso.

e Material de apoio.


https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/foster-collaboration-and-communication
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/increase-mastery-oriented-feedback
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/increase-mastery-oriented-feedback
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/increase-mastery-oriented-feedback
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/promote-expectations-and-beliefs-that-optimize-motivation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/promote-expectations-and-beliefs-that-optimize-motivation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/facilitate-personal-coping-skills-and-strategies
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/facilitate-personal-coping-skills-and-strategies
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/develop-self-assessment-and-reflection
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/develop-self-assessment-and-reflection
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5 TEMPO ESTIMADO PARA A REALIZACAO DAS ATIVIDADES PROPOSTAS:

90 minutos (45 minutos, cada aula).

6 METODOS:

12 etapa: (10 minutos) — Apresentacdo das metas.
A professora/pesquisadora apresentara oralmente as metas a serem alcanca-

das na aula. Estas serdo expostas no quadro.

Quadro 13: Quadro de metas aula 5
METAS

Conhecer os 6rgéos do Sistema Respiratorio.

Identificar os 6rgdos do Sistema Respiratorio.

Reconhecer o funcionamento dos 6rgaos do Sistema Respiratério.

NERNERNERN

Compreender a importancia do Sistema Respiratorio para o
funcionamento do corpo humano.

22 etapa: (10 minutos): Retomada da atividade de fixacao.

Inicialmente seré realizada a retomada dos conteudos abordados na aula an-
terior. A retomada tem como objetivo a avaliacdo das aprendizagens construidas
pelos alunos e a identificacdo de dificuldades relacionadas a compreensdo do con-

teudo.

32 etapa: (30 minutos) — Leitura do texto sobre sistema respiratorio.*
Nesta etapa sera entregue um texto impresso (a seguir) sobre o sistema res-
piratério, onde sera solicitada a leitura em voz alta dos alunos e interven¢des da pro-

fessora/pesquisadora explicando o conteudo.

'® Materiais de referéncia para disponibilizagdo dos textos:

* GEWANDSZNAJDER, Fernando. Ciéncias nosso corpo 7 Sdo Paulo: Editora atica, 2005;

* GEWANDSZNAIJER, Fernando. Ciéncias nosso corpo 8. Sdo Paulo: Editora atica, 2012;

* MARTINS, Eduardo e GOWDAK, Demétrio Ciéncias nosso pensar 8. Sdo Paulo: Editora FTD, 2002;
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TEXTO:

Sistema Respiratorio™

O sistema respiratério fornece oxigénio e remove gas car-

bonico do organismo, auxiliando as ceélulas no metabolismo
(transformacgdes que ocorrem no organismo), atuando em con-
junto com o sistema circulatorio. O sistema respiratorio também

esta envolvido com a vocalizacéo, ou seja, com a fala.

E formado pelas fossas nasais, faringe, laringe, traguéia,

bronquios e pulmoes.

fossas nasass

avigage bucal — fannge

larings _— traquéia

bronalios

Fonte: http://www.infoescola.com/biologia/sistema-respiratorio/

Orgdos que compde o0 sistema respiratorio

Nariz e cavidade do nariz

19 s T . .
Texto com caracteristicas de acessibilidade: Fonte Arial 16, imagens sobre o texto, palavras relevantes em
destaque e entre parénteses sinGnimos que ajudam na compreensdo da palavra anterior.


http://www.infoescola.com/biologia/sistema-respiratorio/
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As duas cavidades por onde o ar entra no sistema respira-

torio sdo chamadas de fossas nasais.

As fossas nasais sao separadas por uma cartilagem (teci-

do resistente e flexivel) chamada cartilagem do septo (estrutura
gue separa duas cavidades), formando o septo nasal. Os pélos
no interior do nariz retém as particulas que entram junto com o
ar. E composto de células ciliadas (receptoras sensoriais do
sistema auditivo) e produtoras de muco. O teto da cavidade
nasal possui células com funcao olfativa. Nesta regido, a mu-

cosa é bem irrigada e aquece o ar inalado.

Faringe

A faringe pertence tanto ao sistema respiratorio como ao

sistema digestorio. Através das coanas (parte final das narinas,

onde o nariz se comunica com a garganta) esta ligada com a
cavidade do nariz e através das faces, com a boca. Liga-se
com o ouvido médio pelas tubas auditivas (ligacdo entre o ou-
vido e a faringe). Liga-se também com a laringe e com o esoéfa-

go. Antes de ir para a laringe, o ar inspirado pelo nariz passa

pela faringe.

Laringe

A laringe é um tubo cartilaginoso de forma irregular que

conecta a faringe com a traquéia. Situa-se na parte superior do
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pescoco. A_laringe possui uma estrutura cartilaginosa que

chama epiglote, que trabalha para desviar das vias respirato-

rias para o esdfago os alimentos deglutidos (engolidos). Caso
nao ocorra este desvio, o alimento é expelido com uma tosse

violenta.

Na laringe encontramos as cordas vocais, que sao pregas

horizontais na parede da laringe. Entre as cordas vocais ha
uma abertura chamada glote e é por ela que o ar entra na la-
ringe, provocando uma vibracdo nas cordas vocais e produzin-
do som. Na face anterior do pescoco forma-se a proeminéncia
laringea, chamada de pomo de Adao, que é mais visivel nos

homens que nas mulheres.

Tragueia

A traqueia € um tubo de aproximadamente 12 cm de com-
primento e 2,5 de diametro e suas paredes sao reforcadas por
uma série de anéis de cartilagem que impedem que as paredes

se colapsem.

A tragueia bifurca-se na sua regido inferior, originando os
brénquios.

O epitélio (tecido celular) é formado por células ciliadas e
células secretoras. Estes cilios servem para remover as parti-
culas e microorganismos que entram com o ar inalado. O muco
produzido pelas células secretoras serve como uma barreira

também.
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Pulmao

Os brénquios penetram no pulmao atraves do hilo. Esses

brénquios _ramificam-se varias vezes, originando os bronquio-

los, que penetram no I6bulo pulmonar e ramificam-se, forman-
do os bronquiolos terminais, que originam os bronquiolos respi-

ratorios, que terminam nos alvéolos pulmonares.

Hematose é a troca de gas oxigénio por gas

carbonico nos alvéolos.

Fonte: http://www.infoescola.com/biologia/sistema-respiratorio/

Os pulmbes possuem consisténcia esponjosa, que esta

relacionada com a quantidade de sacos alveolares.

O formato do pulm&o lembra um cone e é revestido por
uma membrana dupla serosa (membrana de tecido liso) cha-

mada pleura (membrana que envolve o pulmé&o). Os dois pul-

mdes sdo separados pelo mediastino, local onde esta o cora-

cao, o esodfago, timo, artérias, veias e parte da tragquéia.


http://www.infoescola.com/biologia/sistema-respiratorio/
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O diafragma € um musculo situado abaixo do pulméo, e é
onde ele se apoia. Separa o térax do abdome e esta relaciona-

do com 0s movimentos da respiracao.

Referéncia: Texto original disponivel em:

http://www.infoescola.com/biologia/sistema-respiratorio/rever

Acessado em: 03 de marco de 2017.

42 etapa: (10 minutos) — Discussao sobre as atividades realizadas e metas atingidas.

52 etapa: (30 minutos) — Construcao de um sistema respiratorio.

A professora/pesquisadora disponibilizar4 a turma folhas de oficio e massa
de modelar para construirem um sistema respiratorio conforme visto em aula e com
a ajuda do material de apoio disponibilizado no decorrer do processo. A partir desta
atividade, sera possivel verificar o transferir e generalizar do aluno e o quanto ele
conseguiu compreender do conceito novo, demonstrando de modos mdltiplos o con-

teudo compreendido em aula.

8 PROCEDIMENTOS AVALIATIVOS:

A aula sera avaliada a partir da analise do material produzido e observacdes

registradas no diario.

O quadro abaixo relaciona as estratégias do DUA e as atividades que foram

propostas e realizadas durante a aula.

Quadro 14: Quadro de estratégias do DUA aula 5

Principio do DUA abar- | Estratégia do DUA utiliza- | Atividade proposta/realizada

cado pela atividade da

I. Diferentes formas de | Disponibilizar meios de | Informacdo apresentada de

representacgao. personalizar a apresenta- | forma oral, folha de texto,



http://www.infoescola.com/biologia/sistema-respiratorio/rever
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
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¢ao da informacgéo.

construcdo de um sistema
respiratério e mapa concei-

tual.

Oferecer alternativas a

informagéao auditiva.

Texto impresso, dramatiza-
¢céo, construcdo de um sis-
tema respiratério e mapa

conceitual.

Facultar alternativas a in-

formacéao visual.

Apresentagéo oral e cons-
trucdo de um sistema respi-

ratorio.

Esclarecer a sintaxe e a

estrutura.

Serdo realizadas conexdes
com estruturas previamente
aprendidas, fazendo comen-
tarios a partir dos 6rgaos e
funcdes do sistema respira-
torio visto em aulas anterio-

res.

Exemplificar com ele-

mentos multimidia.

Construcdo do sistema res-

piratorio e texto impresso.

Salientar padrdes, pontos
criticos, ideias principais e

conexoes.

No texto as palavras rele-
vantes estardo em desta-

que.

Otimizar a transferéncia e

a generalizagao.

Construcdo do sistema res-
piratorio pelos alunos.

Il. Diferentes formas de

acao e de expresséao.

Usar diferentes elementos
multimidia para comuni-

car.

Discurso oral, texto impres-
SO e construcao do sistema

respiratorio.

Construir fluéncias (fluen-
cy) na aprendizagem com
niveis graduais de apoio a

pratica e ao desempenho.

Trazendo para a vivéncia do
aluno a informacgéo que esta

sendo inserida em aula.

Apoiar a planificagdo e o

desenvolvimento de estra-

Construcdo do sistema res-

piratorio.



https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-auditory-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-auditory-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-visual-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-visual-information
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tégias.

Facilitar a gestdo de in-

formacéao e de recursos.

Os alunos serédo orientados
pela professo-
ra/pesquisadora para toma-

da de notas.

Diversificar os métodos de

resposta e de exploracao.

Diversificar formas de inte-
racao fisica com os materi-
ais construindo o sistema

respiratorio.

Optar de entre as varias
ferramentas para constru-

¢ao e composicao.

Construcdo do sistema res-

piratorio.

Aumentar a capacidade de
monitorizar 0 progresso

pessoal.

Serao feitos questionamen-

tos durante as atividades.

[ll. Diferentes formas de
autoenvolvimento (En-

gagement).

Otimizar a autonomia e as

escolhas individuais.

Jogo teatral e construcdo do

sistema respiratorio.

Incrementar o uso de
feedback orientado como
reforco (mastery-oriented

feedback).

Retomada da atividade de

fixac&o da aula anterior.

Potencializar expectativas
e antecipacdes que otimi-

zam a motivacgao.

As tarefas serao orientadas,
respeitando o tempo de ca-

da aluno.

Facilitar a capacidade in-
dividual de superar dificul-

dades.

Serdo utilizadas situacdes
reais para demonstrar a in-
formacdo, minimizando difi-

culdades.

Minimizar a inseguranca e

as distracoes.

Sera usado o cartaz com as
metas a serem alcancadas

em aula.

Promover a colaboracéo e

a comunicacao.

Serado orientadas as ativida-

des realizadas em aula.
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Estratégias do DUA que balizaram o planejamento da aula.

O quadro abaixo corresponde as estratégias propostas pelo DUA, onde cada
uma delas sera relacionada com a aula proposta, indicando se a estratégia foi ou

nao foi aplicada durante as atividades.

Quadro 15: Quadro de estratégias do DUA cumpridas na aula 5

I. Diferentes formas de representacao Sim N&o se aplica
37.Proporcionar opcoes para a

percepcao

1.1 Disponibilizar meios de personali- X

zar a apresentacao da informacao

1.2 Oferecer alternativas a informacao X
auditiva

1.3 Facultar alternativas a informacéo X
visual

38.Proporcionar opcoes para a
linguagem, expressdes matematicas
e simbolos

2.1 Clarificar vocabulario e simbolos X

2.2 Esclarecer a sintaxe e a estrutura X

2.3 Apoiar na descodificacdo de texto, X
notacado cientifica/matematica e
simbolos

2.4 Promover a compreensao em di- X
versas linguas

2.5 Exemplificar com elementos mul- X
timidia

39.Proporcionar opcdes para a
compreensao

3.1 Ativar ou proporcionar conheci- X
mentos basicos

3.2 Salientar padrdes, pontos criticos, X
ideias principais e conexdes

3.3 Orientar a visualizacdo, a manipu- X
lacdo e o0 processamento da in-

formacéao

3.4 Otimizar a transferéncia e a gene- X



https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-auditory-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-auditory-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-visual-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-visual-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/clarify-vocabulary-and-symbols
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/clarify-syntax-and-structure
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/support-decoding-text-mathematical-notation-and-symbolx
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/support-decoding-text-mathematical-notation-and-symbolx
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/support-decoding-text-mathematical-notation-and-symbolx
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/promote-understanding-across-languages
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/promote-understanding-across-languages
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/illustrate-through-multiple-media
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/illustrate-through-multiple-media
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/activate-or-supply-background-knowledge
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/activate-or-supply-background-knowledge
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/highlight-patterns-critical-features-big-ideas-and-relationships
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/highlight-patterns-critical-features-big-ideas-and-relationships
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/guide-information-processing-visualization-and-manipulation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/guide-information-processing-visualization-and-manipulation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/guide-information-processing-visualization-and-manipulation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/maximize-transfer-and-generalization
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ralizacéo

Il. Diferentes formas de acédo e de expres-
sao

Sim

40.Proporcionar opcdes para a acdo
fisica

4.1 Diversificar os métodos de respos-
ta e de exploracdo

4.2 Otimizar 0 acesso a ferramentas e
tecnologias de apoio

41.Proporcionar opcoes para a
expressao e a comunicacao

5.1 Usar diferentes elementos multi-
midia para comunicar

5.2 Optar de entre as varias ferramen-
tas para construcao e composicao

5.3 Construir fluéncias (fluency) na
aprendizagem com niveis graduais

de apoio a pratica e ao desempe-
nho

42 .Proporcionar opcoes para as funcao

executiva

6.1 Orientar no estabelecimento de
metas adequadas

6.2 Apoiar a planificacdo e o desen-
volvimento de estratégias

6.3 Facilitar a gestao de informacéo e
de recursos

6.4 Aumentar a capacidade de moni-
torizar o progresso pessoal

I1l. Diferentes formas de autoenvolvimento
(Engagement)

Sim

43.Proporcionar opcdes para
incrementar o interesse

7.1 Otimizar a autonomia e as esco-
lhas individuais

7.2 Otimizar a pertinéncia, o valor e a
autenticidade

7.3 Minimizar a inseguranca e as dis-
tracOes
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https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-physical-action/vary-the-methods-for-response-and-navigation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-physical-action/optimize-access-to-tools-and-assistive-technologies
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-physical-action/optimize-access-to-tools-and-assistive-technologies
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https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/use-multiple-media-for-communication
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/use-multiple-media-for-communication
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/use-multiple-tools-for-construction-and-composition
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/use-multiple-tools-for-construction-and-composition
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https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/guide-appropriate-goal-setting
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/guide-appropriate-goal-setting
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/support-planning-and-strategy-development
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/support-planning-and-strategy-development
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/facilitate-managing-information-and-resources
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/facilitate-managing-information-and-resources
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/enhance-capacity-for-monitoring-progress
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/enhance-capacity-for-monitoring-progress
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/optimize-individual-choice-and-autonomy
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/optimize-individual-choice-and-autonomy
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/optimize-relevance-value-and-authenticity
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/optimize-relevance-value-and-authenticity
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/minimize-threats-and-distractions
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/minimize-threats-and-distractions
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44.Proporcionar opcdes para o
persisténcia e esforco continuo

8.1 Valorizar a relevancia das metas e

objetivos

8.2 Variar o grau de exigéncia e os re-

cursos para otimizar os desafios

8.3 Promover a colaboracdo e a co-
municacao

8.4 Incrementar o uso de feedback
orientado como reforco (mastery-
oriented feedback)

45.Proporcionar opcdes para a
autorregulacao

9.1 Potencializar expectativas e anteci-
pacdes que otimizam a motivacao

9.2 Facilitar a capacidade individual
de superar dificuldades

9.3 Desenvolver a autoavaliacdo e a
reflexao

6%) PROPOSTA AULA 11 E 12:
1 CONTEUDO:

Trocas gasosas.

2 OBJETIVO DE ENSINO:

Mostrar as trocas gasosas realizadas no corpo humano.

3 METAS:

¢ |dentificar quais sdo os gases transportados durante as trocas gasosas.

e Compreender a importancia do processo das trocas gasosas para a manutencao

da vida.


https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence
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https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/foster-collaboration-and-communication
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/increase-mastery-oriented-feedback
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/increase-mastery-oriented-feedback
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/increase-mastery-oriented-feedback
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/promote-expectations-and-beliefs-that-optimize-motivation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/promote-expectations-and-beliefs-that-optimize-motivation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/facilitate-personal-coping-skills-and-strategies
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/facilitate-personal-coping-skills-and-strategies
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/develop-self-assessment-and-reflection
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/develop-self-assessment-and-reflection

124

4 MATERIAIS:
e Video: Sistema Respiratorio, disponivel em
http://www.youtube.com/watch?v=vIY3AOnqLtk
e Pulmé&o de ovelha.
e Texto.

e Luvas.

5 TEMPO ESTIMADO PARA A REALIZAGAO DAS ATIVIDADES PROPOSTAS:

90 minutos (45 minutos, cada aula).

6 METODOS:
12 etapa: (10 minutos) — Apresentacao das metas.
Serao apresentadas oralmente as metas a serem alcangadas na aula. Estas

serao expostas no quadro.

Quadro 16: Quadro de metas aula 6:

METAS

1) ldentificar quais sao os gases transportados durante as trocas gasosas.

2) Compreender a importancia do processo das trocas gasosas para a

manutencao da vida.

22 etapa: (25 minutos) — Questionamentos sobre o tema.

Os alunos serao questionados quanto ao seu conhecimento a respeito do que
sabem dos gases envolvidos durante a respiragdo. Neste momento os alunos
receberdo balées para que ao assoprarem percebam o processo de inspiragcéo e

expiragcado e possam compreender 0 processo que ocorre.

32 etapa: (10 minutos) — Demonstragao do pulmao de um ovino.
Sera apresentado aos alunos um pulm&o de um ovino para que possam
manipula-lo e conhecé-lo. Serao disponibilizadas luvas para facilitar a manipulagéo.
O objetivo desta demonstracao é que os alunos possam perceber e comparar

as semelhancas e diferengas entre o pulmao animal e do homem.
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42 etapa: (10 minutos) — Apresentaco texto glossario (APENDICE C).

Inicialmente os alunos receberdo um texto (a seguir) sobre a hematose
(trocas gasosas), que sera lido em voz alta, tera palavras relevantes em destaque
no que se refere ao conhecimento do aluno, assim como também palavras em

glossario.

TEXTO: %
HEMATOSE

A respiracao € um mecanismo que permite que nosso

corpo consiga retirar energia quimica dos alimentos e utilizar
essa energia nas atividades metabdlicas (transformacodes
quimicas que acontecem dentro do organismo). A respiracao
ocorre em dois niveis distintos: nivel celular (respiracéo celular)

e nivel de organismo (respiracio pulmonar).

O sistema respiratorio é responsavel por realizar as

trocas gasosas entre o sangue e o0 ar que captamos através

da respiracao pulmonar. Esse sistema €& composto por

cavidades nasais, boca, faringe, laringe, traqueia,

bronquios e bronquiolos. Nesses ultimos sdo encontradas

pequenas bolsas chamadas de alvéolos pulmonares, local

onde ocorre a troca gasosa.

%% Materiais de referéncia para disponibilizagdo dos textos:

* GEWANDSZNAJDER, Fernando. Ciéncias nosso corpo 7 Sdo Paulo: Editora atica, 2005;

* GEWANDSZNAIJER, Fernando. Ciéncias nosso corpo 8. Sdo Paulo: Editora atica, 2012;

* MARTINS, Eduardo e GOWDAK, Demétrio Ciéncias nosso pensar 8. Sdo Paulo: Editora FTD, 2002;
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Imagem: Org&os do sistema respiratorio.

fossas nasais

.faringe

laringe ———~
brénquios

fraqueia

pulmao SN v—-———-—- pulmao
irei e 2l DA
direito A ,\'}‘ esquerflo
. ,{f_\ - . 57— bronquiolo
ilvéolos st dolegma

Fonte:http://mundoeducacao.bol.uol.com.br/biologia/sistema-

respiratorio.htm

Descricdo de imagem?: Corpo humano, em destaque o
sistema respiratdrio, localizando os 6rgdos envolvidos. A
esquerda de cima para baixo: fossas nasais, laringe, brénquios,
pulm3o direito, alvéolos. A direita de cima para baixo: faringe,
tragueia, pulmao esquerdo, bronquiolos. Abaixo dos dois

pulmdes esta o diafragma.

Os alvéolos pulmonares sao recobertos (envolvidos) por

uma grande rede de capilares (vasos sanguineos), que garante
uma grande proximidade entre o sangue e o ar no interior
dessas estruturas, favorecendo, assim, a difusdo (propagacéao)

dos gases. O gas carbdénico que se encontra em grande

concentracdo no sangue dos capilares difunde-se para o ar

21 . . .~ .
Caso haja aluno cego em sala de aula, podera haver a descricdo da imagem nos textos.
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alveolar (semelhante ao alvéolo). Ja o gas oxigénio presente

no ar difunde-se para o interior dos capilares. Esse processo é

conhecido como hematose (troca entre gases — oxigénio e gas

carbdnico).

Imagem: processo de trocas gasosas que ocorre nos

capilares sanguineos

Fonte: http://biologianet.uol.com.br/anatomia-fisiologia-

animal/hematose.htm

Descricao de imagem: A imagem apresenta um alvéolo

pulmonar realizando a troca gasosa.

O gas oxigénio que entra no sangue penetra nas

hemacias (glébulos vermelhos), combinando-se com a
hemoglobina (¢ uma proteina existente nas hemacias). O
transporte de oxigénio s6 € possivel gracas a presenca dessa

proteina, que € capaz de combinar-se com quatro moléculas de


http://biologianet.uol.com.br/anatomia-fisiologia-animal/hematose.htm
http://biologianet.uol.com.br/anatomia-fisiologia-animal/hematose.htm
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oxigénio e formar a oxiemoglobina (mistura entre hemoglobina

e sangue).

Fonte: http://globoesporte.globo.com/eu-
atleta/saude/noticia/2015/02/saiba-como-funciona-o-controle-

da-respiracao-durante-o-exercico-fisico.html

Descricdo de imagem: Homem apds pratica esportiva

realizando a expiracéo e inspiracao.

Ao chegar nos tecidos, o gas oxigénio desprende-se da
oxiemoglobina (hemoglobina misturada com o sangue) e é
utilizado pelas células no processo de respiracido celular
(processo de respiragcao nas células). Grande parte do gas
oxigénio é transformada, nesse processo, em gas carbdnico,
que se difunde das células para os capilares. Ele é entdo
levado pelo sangue até os pulmoées onde se dirige para o
interior dos alvéolos. E importante frisar que apenas parte do

gas carbbnico é transportada pela hemoglobina (proteina


http://globoesporte.globo.com/eu-atleta/saude/noticia/2015/02/saiba-como-funciona-o-controle-da-respiracao-durante-o-exercico-fisico.html
http://globoesporte.globo.com/eu-atleta/saude/noticia/2015/02/saiba-como-funciona-o-controle-da-respiracao-durante-o-exercico-fisico.html
http://globoesporte.globo.com/eu-atleta/saude/noticia/2015/02/saiba-como-funciona-o-controle-da-respiracao-durante-o-exercico-fisico.html
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existente no interior das hemacias), sendo que a grande
maioria €& levada através do plasma na forma de ions

bicarbonato.

O processo de hematose ocorre constantemente no nosso
corpo, assegurando, assim, a oxigenacao (renovagao) de todos
0S nossos tecidos e a realizagao dos processos de respiracao

celular.

Fonte; http://biologianet.uol.com.br/anatomia-fisiologia-

animal/hematose.htm

52 etapa: (15 minutos) — Apresentacgao video.
Sera apresentado aos alunos um video intitulado de Sistema Respiratorio,

disponivel em http://www.youtube.com/watch?v=vIY3AOnqgLtk.

Este video trata do sistema respiratorio contemplando 6rgdos e fungdes
envolvidas, assim como também o processo das trocas gasosas no corpo humano.
ApoOs assistirem ao video, havera uma discussdao em grande grupo sobre

como ocorrem as trocas gasosas.

62 etapa: (10 minutos) — Discussao sobre as metas.
Neste momento havera uma discussdo em grande grupo onde os alunos
explicardo de forma oral, visual ou por uso do protétipo como conseguem identificar

0 processo das trocas gasosas.

72 etapa: (10 minutos) — Discusséao das estratégias do DUA.
Nesta etapa os alunos identificardo as estratégias do DUA que foram

utilizadas e como facilitou sua aprendizagem a partir do uso delas.


http://biologianet.uol.com.br/anatomia-fisiologia-animal/hematose.htm
http://biologianet.uol.com.br/anatomia-fisiologia-animal/hematose.htm
http://www.youtube.com/watch?v=vlY3AOnqLtk
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A aula sera avaliada a partir da analise do material produzido e observacgdes

registradas no diario.

Estratégias do DUA:

O quadro abaixo sintetiza as estratégias do DUA mobilizadas nas atividades

propostas nesta aula.

Quadro 17: Quadro de estratégias do DUA aula 6

Principio do DUA

abarcado pela atividade

|. Diferentes formas de

representacao.

Estratégia do DUA utilizada Atividade
proposta/realizada
Disponibilizar meios de | Informacdo  apresentada
personalizar a | de forma oral, folha de
apresentacao da | texto, glossario, video,
informacao. prototipo e pulmao de um
ovino.
Oferecer alternativas a | Texto impresso, glossario,

informacgao auditiva.

prototipo e pulmao de um

ovino.

Facultar  alternativas a

informacao visual.

Apresentagcao oral,
prototipo e pulmédo de

ovino.

Esclarecer a sintaxe e a

estrutura.

Texto com palavras
relevantes sublinhadas e

glossario.

Exemplificar com elementos

multimidia.

Texto, video, prototipo e

pulm&o de um ovino.

Salientar padrdes, pontos
criticos, ideias principais e

conexoes.

No texto as palavras
relevantes estardo em
destaque.

Otimizar a transferéncia e a

generalizagao.

Discusséo sobre o que foi

compreendido sobre o



https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-auditory-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-auditory-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-visual-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-visual-information
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assunto e o que observou
durante a manipulagdo do

pulmao.

Il. Diferentes formas de

acao e de expressao.

Usar diferentes elementos

multimidia para comunicar.

Discurso oral, texto, video,
prototipo e pulmdo de um

ovino.

Construir fluéncias (fluency)

na aprendizagem com
niveis graduais de apoio a

pratica e ao desempenho.

Exemplos

contextualizados.

Apoiar a planificagdo e o

Discussao sobre o tema e

desenvolvimento de | a manipulagdo do pulmé&o.

estratégias.

Facilitar a gestdo de |Serdao feitas questdes

informacgao e de recursos. norteadoras sobre o]
procedimento.

Diversificar os métodos de | Discussdo oral, visual ou

resposta e de exploracéo. uso de protétipo.

Optar de entre as varias | Discussao oral, visual ou

ferramentas para | uso de protétipo.

construgéo e composigao.

Aumentar a capacidade de | Serao realizados

monitorizar o0 progresso

pessoal.

questionamentos durante

as atividades.

Otimizar a autonomia e as

escolhas individuais.

Representar o que foi
compreendido de forma
visual

oral, ou

manipulando o protdtipo.

de
feedback orientado como

Incrementar o uso

reforco
feedback).

(mastery-oriented

A cada atividade fazer
ligacbes e retomar o que

foi visto na etapa anterior.

Potencializar expectativas e

As tarefas serao
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Ill. Diferentes formas de
autoenvolvimento

(Engagement).

antecipagdes que otimizam

orientadas, respeitando o

a motivagao. tempo de cada aluno.
Facilitar a  capacidade | Serdo utilizadas situacoes
individual de superar | reais para demonstrar a
dificuldades. informacdo, minimizando
dificuldades.

Minimizar a inseguranga e | Fixacdo das metas no
as distracdes. quadro.

Promover a colaboracéo e a | Serdo orientadas as
comunicagao. atividades a serem

realizadas em aula.

Estratégias do DUA que balizaram o planejamento da aula.

O quadro abaixo corresponde as estratégias propostas pelo DUA,

relacionadas com a aula proposta, indicando se a estratégia foi ou nao foi aplicada

durante as atividades.

Quadro 18: Quadro de estratégias do DUA cumpridas na aula 6

I. Diferentes formas de representagao

Sim

Nao se aplica

a) Proporcionar opgdes para a

percepgao

1.1 Disponibilizar meios de X

personalizar a apresentagao da

informacéao

1.2 Oferecer alternativas a informacao X

auditiva

1.3 Facultar alternativas a informacao X

visual

b) Proporcionar opgoes para a
linguagem, express6es matematicas

e simbolos

2.1 Clarificar vocabulario e simbolos

2.2 Esclarecer a sintaxe e a estrutura X

2.3 Apoiar na descodificagado de texto,
notacgao cientifica/matematica e

simbolos



https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-auditory-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-auditory-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-visual-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-visual-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/clarify-vocabulary-and-symbols
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/clarify-syntax-and-structure
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/support-decoding-text-mathematical-notation-and-symbolx
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/support-decoding-text-mathematical-notation-and-symbolx
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/support-decoding-text-mathematical-notation-and-symbolx
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2.4 Promover a compreensao em
diversas linguas

2.5 Exemplificar com elementos
multimidia

c)

Proporcionar opgdes para a
compreensao

3.1 Ativar ou proporcionar
conhecimentos basicos

3.2 Salientar padrdes, pontos criticos,
ideias principais e conexdes

3.3 Orientar a visualizacao, a
manipulacéo e o processamento
da informacéao

3.4 Otimizar a transferéncia e a
generalizagao

. Diferentes formas de acao e de
expressao

Sim

d)

Proporcionar opgoes para a agao
fisica

4.1 Diversificar os métodos de
resposta e de exploracao

4.2 Otimizar o acesso a ferramentas e
tecnologias de apoio

e)

Proporcionar opgdes para a
expressao e a comunicagao

5.1 Usar diferentes elementos
multimidia para comunicar

5.2 Optar de entre as varias
ferramentas para construcao e
composi¢ao

5.3 Construir fluéncias (fluency) na
aprendizagem com niveis graduais
de apoio a pratica e ao
desempenho

f)

Proporcionar opgoes para as fungao
executiva

6.1 Orientar no estabelecimento de
metas adequadas

6.2 Apoiar a planificagcao e o
desenvolvimento de estratégias



https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/promote-understanding-across-languages
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/promote-understanding-across-languages
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/illustrate-through-multiple-media
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/illustrate-through-multiple-media
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/activate-or-supply-background-knowledge
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/activate-or-supply-background-knowledge
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/highlight-patterns-critical-features-big-ideas-and-relationships
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/highlight-patterns-critical-features-big-ideas-and-relationships
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/guide-information-processing-visualization-and-manipulation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/guide-information-processing-visualization-and-manipulation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/guide-information-processing-visualization-and-manipulation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/maximize-transfer-and-generalization
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/maximize-transfer-and-generalization
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-physical-action
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-physical-action
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-physical-action/vary-the-methods-for-response-and-navigation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-physical-action/vary-the-methods-for-response-and-navigation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-physical-action/optimize-access-to-tools-and-assistive-technologies
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-physical-action/optimize-access-to-tools-and-assistive-technologies
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/use-multiple-media-for-communication
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/use-multiple-media-for-communication
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/use-multiple-tools-for-construction-and-composition
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/use-multiple-tools-for-construction-and-composition
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/use-multiple-tools-for-construction-and-composition
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/build-fluencies-with-graduated-levels-of-support-for-practice-and-performance
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/build-fluencies-with-graduated-levels-of-support-for-practice-and-performance
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/build-fluencies-with-graduated-levels-of-support-for-practice-and-performance
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/build-fluencies-with-graduated-levels-of-support-for-practice-and-performance
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/guide-appropriate-goal-setting
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/guide-appropriate-goal-setting
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/support-planning-and-strategy-development
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/support-planning-and-strategy-development
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6.3 Facilitar a gestdo de informacgao e
de recursos

6.4 Aumentar a capacidade de
monitorizar o progresso pessoal

I1l. Diferentes formas de autoenvolvimento
(Engagement)

Sim

9)

Proporcionar opgdoes para
incrementar o interesse

7.1 Otimizar a autonomia e as
escolhas individuais

7.2 Otimizar a pertinéncia, o valor e a
autenticidade

7.3 Minimizar a inseguranga e as
distragdes

h)

Proporcionar opgoes para o
persisténcia e esforgo continuo

8.1 Valorizar a relevancia das metas e
objetivos

8.2 Variar o grau de exigéncia e os
recursos para otimizar os desafios

8.3 Promover a colaboracéo e a
comunicagao

8.4 Incrementar o uso de feedback
orientado como reforgo (mastery-
oriented feedback)

Proporcionar opgdes para a
autorregulagao

9.1 Potencializar expectativas e
antecipagdes que otimizam a
motivagao

9.2 Facilitar a capacidade individual
de superar dificuldades

9.3 Desenvolver a autoavaliacdo e a
reflexao



https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/facilitate-managing-information-and-resources
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/facilitate-managing-information-and-resources
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/enhance-capacity-for-monitoring-progress
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/enhance-capacity-for-monitoring-progress
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/optimize-individual-choice-and-autonomy
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/optimize-individual-choice-and-autonomy
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/optimize-relevance-value-and-authenticity
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/optimize-relevance-value-and-authenticity
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/minimize-threats-and-distractions
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/minimize-threats-and-distractions
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/heighten-salience-of-goals-and-objectives
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/heighten-salience-of-goals-and-objectives
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/vary-demands-and-resources-to-optimize-challenge
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/vary-demands-and-resources-to-optimize-challenge
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/foster-collaboration-and-communication
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/foster-collaboration-and-communication
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/increase-mastery-oriented-feedback
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/increase-mastery-oriented-feedback
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/increase-mastery-oriented-feedback
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/promote-expectations-and-beliefs-that-optimize-motivation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/promote-expectations-and-beliefs-that-optimize-motivation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/promote-expectations-and-beliefs-that-optimize-motivation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/facilitate-personal-coping-skills-and-strategies
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/facilitate-personal-coping-skills-and-strategies
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/develop-self-assessment-and-reflection
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/develop-self-assessment-and-reflection
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72) PROPOSTA AULA 13 E 14
1 CONTEUDO:

Doencas Respiratorias.

2 OBJETIVO DE ENSINO:

Adensar os 6rgaos do Sistema Respiratorio e suas respectivas funcdes no

corpo humano e apresentar as doencas respiratorias mais comuns.

3 METAS:

e Conhecer os 6rgaos do Sistema Respiratorio.
¢ Identificar os 6rgéos do Sistema Respiratorio.
e Reconhecer o funcionamento dos 6rgdos do Sistema Respiratorio.

e Compreender a importancia do Sistema Respiratério para o funcionamento do

corpo humano.
e Conhecer as doencas respiratdrias mais comuns.

¢ |dentificar as doencas respiratdrias mais comuns.

4 MATERIAIS:
e Massa de modelar.
e Baléo.
e Folhas de oficio.
e Papel pardo.
e Jornal
e Tesoura.
e Canetas coloridas.

e Radiografias.
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5 TEMPO ESTIMADO PARA A REALIZACAO DAS ATIVIDADES PROPOSTAS:

90 minutos (45 minutos, cada aula).

6 METODOS:

12 etapa: (10 minutos) — Apresentacdo das metas.
A professora/pesquisadora apresentara oralmente as metas a serem
alcancadas na aula. Estas serédo expostas no quadro.

Quadro 19: Quadro de metas aula 7

METAS

Conhecer os 6rgéos do Sistema Respiratorio.

Identificar os 6rgdos do Sistema Respiratorio.

Reconhecer o funcionamento dos 6rgaos do Sistema Respiratorio.

N ASANAN

Compreender a importancia do Sistema Respiratério para o funcionamento
do corpo humano.

<\

Conhecer as doencas respiratérias mais comuns.

v' Identificar as doencgas respiratérias mais comuns.

22 etapa: (10 minutos): Retomada da atividade de fixacao.

Inicialmente sera realizada a retomada dos conteudos abordados na aula
anterior. A retomada tem como objetivo a avaliacdo das aprendizagens construidas
pelos alunos e identificacdo de dificuldades relacionadas a compreensdo do

conteudo.

32 etapa: (25 minutos) — Apresentacao do circuito do sistema respiratério.

A professora/pesquisadora dividirdA a turma em dois grandes grupos e
disponibilizara material de apoio para realizacdo da atividade proposta e assim
construirem um sistema respiratorio, conforme visto em aula e com a ajuda do
material de apoio disponibilizado em todas aulas.

O circuito do sistema respiratorio apresenta duas etapas: a primeira, a
professora/pesquisadora falara sobre a funcéo do 6rgdo do sistema respiratorio e 0s

grupos escolherdo entre seus cartbes de respostas o 6rgdo correspondente; a
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segunda, serd a construcdo de um sistema respiratério conforme o conhecimento

adquirido por eles durante as aulas.

42 etapa: (15 minutos) — Mediacéao.

A construcdo do sistema respiratorio pelos alunos pode ser feito de forma
visual, auditiva e sinestésica. A professora/pesquisadora fara questionamentos no
grupo para poder compreender melhor o que realmente os alunos sabem.
Questionamentos como:

Que 6rgéo é este? Qual a funcéo dele no sistema respiratorio?

52 etapa: (10 minutos) — Atividade do balao.

ApoOs a realizacdo da atividade anterior, os alunos serdo convidados a
soprarem um baldo para que possam perceber o funcionamento de sua respiracao
durante este processo. Assim podem interpretar 0 que ocorre € 0 que sentem ao

realizar esta acao.

62 etapa: (20 minutos) — Painel das doencas respiratorias.

A professora/pesquisadora solicitara a construcdo de um painel sobre as
doencas respiratdrias. Primeiramente a professora/pesquisadora apresentara slides
explicando as doencas respiratérias mais comuns que afetam o0 nosso organismo e
posteriormente disponibilizara jornais e materiais para a construcéo do painel.

Logo abaixo estéo os slides? utilizados:

*? Materiais de referéncia para disponibilizagdo dos textos:

* GEWANDSZNAJDER, Fernando. Ciéncias nosso corpo 7 Sdo Paulo: Editora atica, 2005;

* GEWANDSZNAIJER, Fernando. Ciéncias nosso corpo 8. Sdo Paulo: Editora atica, 2012;

* MARTINS, Eduardo e GOWDAK, Demétrio Ciéncias nosso pensar 8. Sdo Paulo: Editora FTD, 2002;
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Fonte: http://warlenbh_xpg.uol.com.br/farmacia/modulo2/Aula%2012%20-D %20d0% 20 %20resp pdf
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" - Doencgas respiratorias sao aquelas que atingem 6rgaos do sistema
respiratério (pulmdes, boca, faringe, fossas nasais, laringe, brénquios,

traquéia, diafragma, bronquiolos e alvéolos pulmonares).

As enfermidades do sistema respiratério mais frequentes sao:
bronquite, rinite, sinusite, asma, gripe, resfriado, faringite, enfisema

pulmonar, cancer de pulmao, tuberculose e pneumonia.
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» R
Fonte: http://warlenbh xpg.uol.com.br/farmacia/modulo2/Aula%2012%20-Doencas%20d0%20sistema%20respiratorio.pdf

"~ As causas destas doengas podem ser diversas. Fumo, alergias

(provocada por substancias quimicas ou acaros), fatores genéticos,
infecgdo por virus e respiragdo em ambientes poluidos estdo entre as

principais causas destas doencas.

hitp.//diario560. py2016/05/11/ que-a-primaver o-tempo-de-alergias’
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Fonte: www.cremesp.org.br/pps/aulas/saude_homem_tabagismo_ago2010.ppt

Poluigao e doengas respiratorias

IS Nas grandes cidades, estas doengas estdao cada vez mais comuns,

principalmente em fungdo da poluicdo do ar.

O mondxido de carbono e o diéxido de carbono sao gases poluentes
originados da queima de combustiveis fésseis (gasolina e diesel) e sao
muito  prejudiciais ao aparelho respiratério do ser humano. A inalagao

destes gases pode provocar o surgimento de algumas destas doengas.

Fonte: http.// biente. culty ix.com/polu /principais-fontes-de-poluicao-do-ar




MALEFICIOS DO TABAGISMO

" DOENCAS
CARDIOVASCULARES —
BRONQUITE PREMATURO
CRONICAE o0 E BEBES COM
ENFISEMA 7 MENOR PESO
PULMONAR S
r \\';:-: ) 00".",\' -
B ENVELHECIMENTO
PREMATURO DA
i PELE
ARG IMPOTENCIA

Fonte: www.cremesp.org.br/pps/aulas/saude_homem_tabagismo_ago2010.ppt

141

-

N

Resfriado ou gripe

Infeccdo do aparelho respiratério que podem afetar o nariz, a

garganta, os ouvidos, a laringe, os brénquios e os pulmoes.
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S Bronquite
E definida quando ha presenca de tosse com muco (catarro) na
maioria dos dias do més, em trés meses do ano, por dois anos sucessivos,
sem outra doenga que explique a tosse.
Fonte:ucbweb_castelobranco.briwebcaf/.../Dx _Resp ;_na_|nfancia_2003_97.ppt
dq: Asma

Doenca inflamatéria cronica das vias aéreas. Ela pode ser
classificada como intermitente ou persistente.

Fonte:ucbweb castelobranco briwebcaf/.. /Doencas_Respiratorias_na_Infancia_2003_97 ppt




Pneumonia

N Infeccoes que se instalam nos pulmdes, podendo acometer a
regiao dos alvéolos pulmonares onde desembocam as ramificagbes
terminais dos brénquios. E causada por varios microorganismos diferentes,

incluindo virus, bactérias, parasitas ou fungos.
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Font b briwebcaf/ . /Doencas_Respiratorias_na_lnfancia_2003_97 ppt
http://www.info ia_com/reino celular-das-bactenas:
hitp.//agroambiental2000 blogspot.com.br/2016/02/0-virus e-mut: <
serhtmi

N:
\ PNEUMONIA

A pneumonia € uma infecgdo ou inflamagao nos pulmodes. Ela pode
ser causada por varios microorganismos diferentes, incluindo virus,

bactérias, parasitas ou fungos.

Pulmdo Pulmio A
infectado normal

Fonte: https://hmsportugal wordpress.com/2011/10/10/pneumonia/
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Site:http://warlenbh.xpg.uol.com.br/farmacia/modulo2/Aula%2012%20-
Doencas%20do%20sistema%20respiratorio.pdf

Site:www.cremesp.org.br/pps/aulas/saude_homem_tabagismo_ago2010.ppt

Site:http://www.suapesquisa.com/o_que_e/doencas_respiratorias.htm

7 PROCEDIMENTOS AVALIATIVOS:

A aula sera avaliada a partir da analise do material produzido e observacfes

registradas no diario.

Ser& construido pelos alunos um sistema respiratério para poder avaliar as

estratégias do DUA que foram utilizadas durante a aula.

O quadro abaixo relaciona as estratégias do DUA e as atividades que foram

propostas e realizadas durante a aula.

Quadro 20: Quadro de estratégias do DUA aula 7

Principio do DUA

abarcado pela atividade

Estratégia do DUA

Atividade proposta/realizada

I. Diferentes formas de

representacao.

utilizada
Disponibilizar meios de | Informacédo apresentada de
personalizar a | forma oral, folha de texto e
apresentacao da | construcdo de um sistema
informacao. respiratorio.
Oferecer alternativas a | Texto impresso e

informacao auditiva.

construcdo de um sistema

respiratorio.

Facultar alternativas

Apresentacao oral e



https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-auditory-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-auditory-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-visual-information
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informagao visual.

construcdo de um sistema

respiratério.

Esclarecer a sintaxe e a

Serdo realizadas conexdes

estrutura. com estruturas previamente
aprendidas.
Exemplificar com | Construcdo do  sistema
elementos multimidia. respiratorio e texto
impresso.
Salientar padrdes, pontos | No texto as palavras
criticos, ideias principais e | relevantes estardo em
conexdes. destaque.
Otimizar a transferéncia e | Construcdo do  sistema

a generalizagao.

respiratério pelos alunos.

Il. Diferentes formas de

acao e de expresséao.

Usar diferentes elementos

Apresentacdo oral, texto

multimidia para | impresso e constru¢cdo do
comunicar. sistema respiratorio.
Construir fluéncias | Exemplos contextualizados.

(fluency) na aprendizagem
com niveis graduais de

BN

apoio a pratica e ao

desempenho.

Apoiar a planificacdo e o

Construgdo do  sistema

desenvolvimento de | respiratério.
estratégias.
Facilitar a gestdo de | Os alunos serdo orientados

informacé&o e de recursos.

pela
professora/pesquisadora
para tomada de notas.

Diversificar os métodos de

resposta e de exploracao.

de

fisica com os

Diversificar formas
interacao
materiais construindo o

sistema respiratorio.

Optar de entre as varias

Construgdo do  sistema



https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-visual-information
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ferramentas para

construcéo e composicao.

respiratério.

Aumentar a capacidade de

Serao feitos

monitorizar 0 progresso | questionamentos durante as
pessoal. atividades.
lll. Diferentes formas de | Otimizar a autonomia e as | Construcdo do sistema

autoenvolvimento

(Engagement).

escolhas individuais.

respiratorio.

Incrementar o uso de
feedback orientado como
reforco (mastery-oriented

feedback).

Retomada da atividade de

fixacdo da aula anterior.

Potencializar expectativas
e antecipacoes que

otimizam a motivacao.

As tarefas serao orientadas,
respeitando o tempo de

cada aluno.

Facilitar a capacidade

individual de  superar

dificuldades.

Serdo utilizadas situacdes
reais para demonstrar a
informacéo, minimizando

dificuldades.

Minimizar a inseguranca e

as distracoes.

Ser& usado o cartaz com as

metas a serem alcancadas

em aula.
Promover a colaboracao e | Serdo orientadas as
a comunicacao. atividades a serem

realizadas em aula.

Estratégias do DUA que balizaram o planejamento da aula.

O quadro abaixo corresponde as estratégias propostas pelo DUA, onde cada

uma delas sera relacionada com a aula proposta, indicando se foi ou nao foi

aplicada durante as atividades.



Quadro 21: Quadro de estratégias do DUA cumpridas na aula 7
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|. Diferentes formas de representacao

Sim

N&ao se aplica

46.Proporcionar opcoes para a
percepcao

1.1 Disponibilizar meios de
personalizar a apresentacdo da

informacéo

1.2 Oferecer alternativas a informacéao
auditiva

1.3 Facultar alternativas a informacao
visual

47.Proporcionar opcdes para a
linguagem, expressdes matematicas

e simbolos

2.1 Clarificar vocabulério e simbolos

2.2 Esclarecer a sintaxe e a estrutura

2.3 Apoiar na descodificacdo de texto,
notacao cientifica/matematica e
simbolos

2.4 Promover a compreensao em
diversas linqguas

2.5 Exemplificar com elementos
multimidia

48.Proporcionar opcdes para a
compreensao

3.1 Ativar ou proporcionar
conhecimentos basicos

3.2 Salientar padrdes, pontos criticos,
ideias principais e conexoes

3.3 Orientar a visualizacdo, a
manipulacdo e o processamento
da informacéao

3.4 Otimizar a transferéncia e a
generalizacao

Il. Diferentes formas de acao e de
expressao

Sim

49.Proporcionar opcdes para a acao
fisica

4.1 Diversificar os métodos de
resposta e de exploracao



https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-ways-of-customizing-the-display-of-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-auditory-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-auditory-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-visual-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-perception/offer-alternatives-for-visual-information
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/clarify-vocabulary-and-symbols
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/clarify-syntax-and-structure
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/support-decoding-text-mathematical-notation-and-symbolx
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/support-decoding-text-mathematical-notation-and-symbolx
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/support-decoding-text-mathematical-notation-and-symbolx
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/promote-understanding-across-languages
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/promote-understanding-across-languages
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/illustrate-through-multiple-media
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-language-mathematical-expressions-and-symbols/illustrate-through-multiple-media
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/activate-or-supply-background-knowledge
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/activate-or-supply-background-knowledge
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/highlight-patterns-critical-features-big-ideas-and-relationships
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/highlight-patterns-critical-features-big-ideas-and-relationships
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/guide-information-processing-visualization-and-manipulation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/guide-information-processing-visualization-and-manipulation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/guide-information-processing-visualization-and-manipulation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/maximize-transfer-and-generalization
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-representation/provide-options-for-comprehension/maximize-transfer-and-generalization
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-physical-action
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-physical-action
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-physical-action/vary-the-methods-for-response-and-navigation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-physical-action/vary-the-methods-for-response-and-navigation
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4.2 Otimizar 0 acesso a ferramentas e X
tecnologias de apoio

50.Proporcionar opcoes para a
expressao e a comunicacao

5.1 Usar diferentes elementos X
multimidia para comunicar

5.2 Optar de entre as varias X
ferramentas para construcdo e
composicao

5.3 Construir fluéncias (fluency) na X

aprendizagem com niveis graduais
de apoio a pratica e ao
desempenho

51.Proporcionar opcoes para as funcao
executiva

6.1 Orientar no estabelecimento de X
metas adequadas

6.2 Apoiar a planificacdo e o X
desenvolvimento de estratéqgias

6.3 Facilitar a gestao de informacao e X
de recursos

6.4 Aumentar a capacidade de X
monitorizar o progresso pessoal

I1l. Diferentes formas de autoenvolvimento Sim Nao
(Engagement)

52.Proporcionar opcdes para
incrementar o interesse

7.1 Otimizar a autonomia e as X
escolhas individuais

7.2 Otimizar a pertinéncia, o valor e a X
autenticidade

7.3 Minimizar a inseguranca e as X
distracbes

53.Proporcionar opcdes para o
persisténcia e esforco continuo

8.1 Valorizar a relevancia das metas e X
objetivos
8.2 Variar o grau de exigéncia e os X

recursos para otimizar os desafios



https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-physical-action/optimize-access-to-tools-and-assistive-technologies
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-physical-action/optimize-access-to-tools-and-assistive-technologies
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/use-multiple-media-for-communication
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/use-multiple-media-for-communication
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/use-multiple-tools-for-construction-and-composition
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/use-multiple-tools-for-construction-and-composition
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/use-multiple-tools-for-construction-and-composition
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/build-fluencies-with-graduated-levels-of-support-for-practice-and-performance
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/build-fluencies-with-graduated-levels-of-support-for-practice-and-performance
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/build-fluencies-with-graduated-levels-of-support-for-practice-and-performance
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-expression-and-communication/build-fluencies-with-graduated-levels-of-support-for-practice-and-performance
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/guide-appropriate-goal-setting
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/guide-appropriate-goal-setting
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/support-planning-and-strategy-development
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/support-planning-and-strategy-development
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/facilitate-managing-information-and-resources
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/facilitate-managing-information-and-resources
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/enhance-capacity-for-monitoring-progress
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/provide-multiple-means-of-action-and-expression/provide-options-for-executive-functions/enhance-capacity-for-monitoring-progress
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/optimize-individual-choice-and-autonomy
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/optimize-individual-choice-and-autonomy
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/optimize-relevance-value-and-authenticity
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/optimize-relevance-value-and-authenticity
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/minimize-threats-and-distractions
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-recruiting-interest/minimize-threats-and-distractions
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/heighten-salience-of-goals-and-objectives
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/heighten-salience-of-goals-and-objectives
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/vary-demands-and-resources-to-optimize-challenge
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/vary-demands-and-resources-to-optimize-challenge
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8.3 Promover a colaboracdo e a X
comunicacao
8.4 Incrementar o uso de feedback X

orientado como reforco (mastery-
oriented feedback)

54.Proporcionar opcoes para a
autorregulacao

55.

9.1 Potencializar expectativas e X
antecipacdes gue otimizam a

motivacao

9.2 Facilitar a capacidade individual X
de superar dificuldades

9.3 Desenvolver a autoavaliacdo e a X
reflexao

8.3.1.3 Obras consultadas para o planejamento das aulas

A seguir apresento as referéncias que foram consultadas e serviram de apoio

para o planejamento das aulas:

BARROS, Carlos; PAULINO, Wilson Roberto. Ciéncias o corpo humano. 42 ed.
S&o Paulo: Atica, 2009.

BRASIL. Ciéncias da natureza, matematica e suas tecnologias. Brasilia: Ministeé-
rio da Educacéo, Secretaria de Educacéo Bésica, 2008.

CAST. Design for Learning guidelines — Desenho Universal para a aprendiza-
gem. APA Citation: CAST, 2015. (Universal version 2.0. - www.cast.org /
www.udlcenter.org — traducgédo). Disponivel em: www.cast.org. Acesso em: 08 abr.
2017.

DAMIS, Olga Teixeira. Unidade didatica: uma técnica para a organizagdo do en-
sino e da aprendizagem. In: VEIGA, llima Passos Alencastro, Org., Técnicas de
ensino: Novos tempos, novas configuragcbes, Campinas, SP: Papirus, 2006 — (Cole-
cdo Magistério: Formacao e Trabalho Pedagdgico). Pag. 105.

GEWANDSZNAJDER, Fernando. Ciéncias nosso corpo 7. 2.ed. S&o Paulo: Atica,
2005.

GEWANDSZNAJDER, Fernando. Ciéncias nosso corpo 8. 1.ed. Sdo Paulo: Atica,
2015.


https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/foster-collaboration-and-communication
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/foster-collaboration-and-communication
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/increase-mastery-oriented-feedback
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/increase-mastery-oriented-feedback
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-sustaining-effort-and-persistence/increase-mastery-oriented-feedback
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/promote-expectations-and-beliefs-that-optimize-motivation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/promote-expectations-and-beliefs-that-optimize-motivation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/promote-expectations-and-beliefs-that-optimize-motivation
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/facilitate-personal-coping-skills-and-strategies
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/facilitate-personal-coping-skills-and-strategies
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/develop-self-assessment-and-reflection
https://sites.google.com/site/principiosdoduaexemplos/home/multiple-means-of-engagement/provide-options-for-self-regulation/develop-self-assessment-and-reflection
http://www.cast.org/
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GIL, Antonio Carlos. Metodologia do ensino superior. 4.ed. S&o Paulo: Atlas,
2012.

KOBASHIGAWA, A.H.; ATHAYDE, B.A.C.; MATOS, K.F. de OLIVEIRA; CAMELO,
M.H.; FALCONI, S. Estacao ciéncia: formacédo de educadores para o ensino de
ciéncias nas séries iniciais do ensino fundamental. In: IV Seminario Nacional
ABC na Educagédo Cientifica. Sdo Paulo, 2008. p. 212-217. Disponivel em:
http://www.abc.org.br. Acesso em: 08 abr. 2017.

LAURENCE, J; MENDONCA, V. Biologia: o ser humano, genética, evolugcéo: vo-
lume 3: ensino médio. 12 ed. S&o Paulo: Nova Geracgéo, 2010.

MARTINS, Eduardo; GOWDAK, Demétrio. Ciéncias nosso pensar 8.1.ed. Sao Pau-
lo: FTD, 2002.

POMPEU, Sibele Ferreira Coutinho; ZIMMERMANN, Erika. Concepcdes sobre
ciéncia e ensino de ciéncias de alunos da EJA. Florianépolis, 8 de novembro de
2009. ISSN: 21766940 VIIEnpec — Encontro Nacional de Pesquisa em Educagao em
Ciéncias.

PORTAL DO PROFESSOR — MEC. Disponivel: http://portaldoprofessor.mec.gov.br/
Acessado em 19 de abril de 2017.

PRAIS, Jacqueline Lidiane de Souza; ROSA, Vanderley da Flor. Organizacdo da
atividade de ensino a partir do desenho universal de aprendizagem: das inten-
cdes as praticas inclusivas. Polyphonia v. 25/2, jul./dez.2014.

SCOZ, B. Psicopedagogia e realidade escolar, o problema escolar e de
aprendizagem. Petrépolis: Vozes, 1994.

8.4 Metododologia para avaliagcdo da intervencéo

Os dados da pesquisa foram coletados por meio de:

Entrevista semiestruturada: (ANEXO B) tem como caracteristica a liberdade do
entrevistado em falar livremente sobre o assunto, mas o pesquisador ndo deve
perder de vista o seu foco. Gil (2010), explica que o entrevistador deve esforcar-se
para a retomada do assunto caso isso aconteca. Sera realizada ao fim da
intervencdo em uma discussao no grande grupo.

A entrevista semiestruturada e aberta discutiu sobre as percepcdes dos
estudantes sobre os beneficios do DUA. Para isso, foi realizada ao fim da
intervencdo uma discussao grupal, onde pode-se perceber, a partir dos relatos feitos

pelos alunos sobre as aulas apresentadas, qual seriam as contribui¢cdes/dificuldades


http://portaldoprofessor.mec.gov.br/
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que o pressuposto tedrico-metodologico DUA trouxe durante sua aplicacao.
Analisando as respostas dadas, em sua maioria pode-se inferir que o0s
alunos perceberam que aprendem melhor vendo a informacdo e preferem aulas
praticas. As dificuldades mais citadas foram o fato de ndo compreender o conteudo
que estd sendo ensinado devido a forma de apresentacdo, sempre igual e de forma
tradicional. Quanto as Ciéncias, o conteudo preferido € o corpo humano, e os alunos
refletem sobre a importancia da ciéncia na vida, estando ela inserida no seu
cotidiano. Ao levar em consideracdo o foco maior da pesquisa-intervencao que traz
o DUA como pressuposto tedrico-metodoldgico, foi possivel perceber a partir das
respostas que foram dadas pelos alunos, que realmente o DUA contribuiu no
processo ensino-aprendizagem de forma relevante, trazendo diferentes modos na
apresentacao da informacao, onde se percebeu a aprendizagem a partir do uso de
diferentes recursos, como slides, cartazes, protétipo, entre outros; diferentes modos
de resposta da aprendizagem, onde os alunos puderam escolher o percurso de
resposta sendo este da forma mais adequada; e também diferentes modos de

autoenvolvimento, motivando os alunos a aprender.

2 - Observacdo: foi utilizada durante todo o processo da intervencéo. E o
instrumento basico de coleta de dados em todas as ciéncias, sendo importante para
a construcdo de qualquer conhecimento. Para Vianna (2007), a observacao pode ser
realizada na vida real, no préprio local onde o evento ocorre, em um ambiente
normal e cotidiano, registrando-se os dados a medida que forem ocorrendo; ou em
laboratério, que requer condi¢des especiais, organizacdo cuidadosa e controlada e

uso de equipamentos adequados, possibilitando observacées mais rigorosas.

Durante a intervencdo foram registradas no diario de campo todas as
observacfes constatadas, bem como todos os eventos relacionados a percepcgéo do
DUA pelos estudantes, suas contribuicdes no processo de ensino aprendizagem e

as reacoes das estratégias desenvolvidas.

3- Diario de campo: foi utilizado para registrar as observacdes da pesquisadora
com relagdo ao tema em estudo. O diario de campo consiste em uma forma de
registro de observacgdes, comentarios e reflexdes para uso individual do profissional

e do aluno (Falkembac, 1987). Pode ser utilizado para registros de atividades de
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pesquisas e/ou registro do processo de trabalho. Precisa ser usado diariamente para
garantir a maior sistematizacdo e detalhamento possivel de todas as situacfes

ocorridas no dia e das entrelinhas nas falas dos sujeitos durante a intervencao.

O diario de campo esteve presente durante todas as aulas, nele a
professora/pesquisadora pode realizar anotagbes das mais diversas situagoes,
desde uma simples conversa com os estudantes, até anotacdes sobre as atividades
realizadas. A partir dele foi possivel relembrar os acontecimentos ocorridos durante

estas 14 horas/aulas.

8.4.1 Metodologia de analise dos dados

A metodologia para anéalise de dados foi a analise tematica. Para Minayo
(2001), ela consiste em trés etapas: 1%) pré-analise — escolha de documentos a
serem analisados; retomada das hipéteses e dos objetivos iniciais da pesquisa,
reformulando-as frente ao material coletado; e na elaboracdo de indicadores que
orientem a interpretacdo final; 22) exploracdo do material e 3%) tratamento dos
resultados obtidos e interpretacao.

Para Minayo (2001), a etapa da pré-analise compreende a leitura, formulacao
e reformulacdo de hipbteses ou pressupostos. A leitura requer da pesquisadora o
contato direto com o material de campo, para isto foram realizadas leituras sobre os
dados coletados a partir das gravacbes. Foi possivel ouvi-las novamente e
transcrever-se todas as aulas, assim como analisar todas as atividades que foram

realizadas juntamente com as leituras das escritas do diario de campo.

A partir da exploracdo do material, realizou-se uma analise por meio de trés
categorias extraidas do DUA, a saber: Modos Mdultiplos de Apresentacdo do
conteudo, Modos Multiplos de Acdo e Expressdao e Modos Mdltiplos de

Autoenvolvimento.

8.4.2 Apresentacgéo da intervencgéao

Alguns aspectos relevantes serdo citados inicialmente, mostrando algumas
atividades que foram planejadas e realizadas em todos os encontros, e logo a
seguir, cada encontro sera analisado de forma individual com os demais aspectos

proporcionados, conforme necessidades da turma.
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Ao iniciar a aula do dia, sempre havia uma conversa sobre o que foi tratado
na aula anterior, destacando conforme estratégia do DUA a importancia do feedback

para dar continuidade a proxima aula.

Em todos os encontros, houve a apresentacado das metas que o aluno deveria
alcancar ao fim da aula, norteando 0os rumos que tomariam as atividades propostas,
assim como a presenca de uma caixa de apoio que serviu de auxilio para a insercéo
da informacé&o nova, estratégia do DUA que condiciona o apoio a informacéo. Nesta
caixa havia livro, dicionério, folhas de oficio, canetas coloridas, massa de modelar,
tesoura, baldo, entre outros, que auxiliaram na construcdo da informag&o nova e do

conhecimento cientifico.

Ao fim de cada encontro era realizado um feedback quanto ao contetdo e
também quanto a eficacia das estratégias do DUA que foram utilizadas.

A seguir serdo apresentados 0s sete encontros da intervencdo com seus

detalhamentos:

Primeiro encontro

Ao iniciar a aula, a professora/pesquisadora da turma apresentou os alunos a
mestranda, salientando a importancia da pesquisa proposta e solicitando a
colaboracdo e o comprometimento dos alunos. A professora/pesquisadora enfatizou
que o trabalho seria relevante na aprendizagem dos estudantes.

Apos este momento, foi detalhada a proposta de investigacdo. Foi possivel
perceber, desde o primeiro momento, que os alunos demonstraram atencdo e
interesse quanto ao que estava sendo conversado. Neste momento também foi lido
termo de consentimento livre esclarecido para os estudantes. Em seguida, os alunos

foram convidados a se apresentarem.

Estes momentos de conversa, objetivaram o que Minayo (2001) chama de
guebrar o gelo, aproximando o pesquisador dos sujeitos de pesquisa, com o intuito

de criagdo de um vinculo inicial, necessario a adeséo a pesquisa.

Conforme Minayo (2001), é importante que o professor/pesquisador conheca
0 seu publico e esclareca 0 que serd realizado, mantendo o sigilo dos envolvidos,

apresentando claramente o que sera proposto e buscando em uma conversa
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informal a aproximacao com 0s sujeitos envolvidos. Para a professor/pesquisador, é
muito importante destacar esta proximidade entre o pesquisador e 0s sujeitos da
pesquisa. A partir deste contexto, € possivel reconhecer o sujeito da pesquisa que
estd inserido em sua sala de aula, assim como também, permitir que conheca
melhor suas vivéncias e experiéncias, possibilitar que se saiba quais as perspectivas
e expectativas dos envolvidos no processo, almejando uma melhor forma de

entender e compreender o individuo envolvido numa totalidade mais precisa.

A continuidade da conversa se deu com uma atividade de identificagdo das
caracteristicas de aprendizagem dos alunos, aspecto importante, segundo o
pressuposto tedrico-metodologico, DUA, para o planejamento do processo de

ensino.

Foram feitas e entregues a cada aluno trés folhas contendo questbes e

sugestdes de respostas, conforme no quadro abaixo:

Quadro 22: Questdes de reconhecimento de caracteristicas de aprendizagem

Questdes Respostas Sugeridas

Eu sou... Comunicativo

Envergonhado

Timido

Quieto

Falante

Brincalhdo

Em branco (para que o aluno preenchesse
outras respostas que ndo fossem as

sugeridas)

Eu gosto de... Viajar

Trabalhar

Jogar
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Falar

Escrever

Ler

Dancar

Assistir TV

Em branco (para que o aluno preenchesse
outras respostas que nao fossem as

sugeridas)

Eu aprendo melhor... Ouvindo

Vendo

Lendo

Tocando

Em branco (para que o aluno preenchesse
outras respostas que nao fossem as

sugeridas)

O material acima citado ficou exposto nas mesas para que o0s alunos
pudessem livremente retirar e montar suas folhas, se caracterizando. Durante a
atividade houve mediacdo com questbes norteadoras para facilitar a forma de

reconhecimento e a busca pela resolucéo.

Questdes feitas pela professora/pesquisadora: “O que gosto de fazer quando néao

estou estudando?”, “Como eu estudo?”, “Como eu me vejo?”

Abaixo se encontram as imagens do material produzido para realizacdo da
atividade proposta de reconhecimento de caracteristicas de aprendizagem.
Conforme as respostas dadas, forma planejadas as proximas atividades baseadas

nas necessidades dos alunos questionados.
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Figura 1: Atividade de reconhecimento de caracteristicas de aprendizagem

Y

’ EU GOSTO DE...

! EU GOSTO DE....
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Fonte: Autoria Prépria (2017)

Os alunos realizaram a atividade de forma tranquila e participativa, como

demonstram as imagens a seguir:

Figura 2: Realizac&o da atividade das caracteristicas de aprendizagem.

Hl'J.I_‘LIfI:"
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Fonte: Autoria Propria (2017).

A partir das imagens acima é possivel perceber o envolvimento dos alunos na
atividade. Os alunos utilizaram as respostas sugeridas, assim como, trouxeram
respostas proprias. A turma demonstrou-se ativa. Durante a atividade os alunos
participaram bastante, dando opinides e debatendo os temas abordados. Neste
primeiro encontro os alunos realizaram com empenho a atividade proposta —
identificacdo das caracteristicas de aprendizagem. Com a andlise da atividade
percebeu-se que séo alunos participativos e que tém bastante iniciativa, realizando a
atividade em sua maioria com os cartdes disponiveis e também de forma mais
pratica, escrevendo direto na folha. Nenhum aluno deixou de realizar a atividade e
gostaram da forma que foi conduzida. O tempo para realizacdo da atividade foi
suficiente, assim como, a partir da mediacao feita por mim néo houve dificuldades na
realizagdo. Estas respostas também forma utilizadas para apresentar as respostas

tabuladas que veremos abaixo:
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Quadro 23: Questdes e respostas tabuladas sobre as caracteristicas de aprendizagem.

Questdes Respostas Numero de alunos que
responderam

Eu sou... Envergonhado 3
Comunicativo 3
Brincalh&o 3
Falante 3
Timido 2
Amigo 1
Educado 1
Gentil 1
Responsavel 1

Eu gosto de... Dancar 3
Dormir 3
Jogar 3
Assistir TV 2
Ler 2
Falar 1
Escrever 1
Andar de bicicleta 1
Usar o whatsapp 1
Passear 1
Viajar 1
Assistir filme 1
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Caminhar 1
Estudar 1
Comer churrasco 1
Ir na igreja 1
Desenhar 1
Eu aprendo melhor... Ouvindo 5
Vendo S
Lendo 1
Tocando 1

No total de 10 alunos que responderam EU SOU:

30% sao envergonhados; 30% s&o comunicativos; 30% séo brincalhdes; 30%
sao falantes; 20% sé&o timidos; 10% sdo amigos; 10% sdo educados; 10% sao
gentis; 10% sao responsaveis. A partir de suas respostas pode-se perceber que é

uma turma bem heterogénea.
Aqueles gque responderam EU GOSTO DE:

30% dancar; 30% dormir; 30% jogar; 20% assistir TV; 20% ler; 10% falar;
10% escrever; 10% andar de bicicleta; 10% usar o whatsapp; 10% passear; 10%
viajar; 10% assistir filme; 10% caminhar; 10% estudar; 10% comer churrasco; 10% ir
na igreja; 10% desenhar. A partir de suas respostas pode-se perceber que os alunos

possuem gostos e interesses bem diversificados.
E os que responderam EU APRENDO MELHOR:

50% ouvindo; 50% vendo; 10% lendo; 10% tocando. A partir de suas
respostas pode-se perceber o destaque para os alunos que aprendem as

informagdes apresentadas de forma visual ou auditiva.

A andlise das respostas dos alunos demonstra a heterogenidade das

caracteristicas de aprendizagem reforcando a importdncia do DUA como
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pressuposto tedrico-metodoldgico que pode responder a estas caracteristicas, ja que
a EJA possui alunos com caracteristicas diversificadas e ndo podem ser tratados

com infantilidade dentro do contexto de ensino.

Além desta atividade realizada, foi proposta uma discussdo em grupo
abordando as expectativas sobre a proposta apresentada inicialmente, assim como,
0 que o0 pressuposto tedrico-metodolégico DUA traria como contribuicdo para a sua
aprendizagem. Nesta discussao foi falado sobre o tema sobre o qual tratariam as
aulas e entdo, percebeu-se que o tema sistema respiratério mobilizava o interesse
de alguns alunos, em funcdo de alguns ja terem vivenciado alguma doenca

respiratoria e até mesmo em funcao das preocupacdes com o uso do cigarro.

Abaixo alguns comentarios realizados durante a aula quando os alunos foram
questionados sobre como acreditam que aprendem melhor. A0 mesmo tempo que
conversavam, os alunos foram trazendo outros assuntos, como algumas doengas
que ja tiveram. Neste momento foi possivel perceber que estavam se envolvendo e

contextualizando com suas vivéncias:

Quadro 24: Comentarios diversos: sobre como aprendem melhor e doengas que j& tiveram.

Aluno X Comentério
A1% “Eu gosto de aulas com imagens.”
A2 “Eu também. E sobre o sistema respiratorio

eu acho legal. Eu sou fumante e sei o mal
gque faz para o pulmédo. Fumei na gravidez
e quero parar, mas ainda nao consegui €

dificil pra mim.”

A3 "Eu gosto de aulas que vejo o contetudo
A4 “Falando nisso de doenga, eu ja tive
bronquite’.

2 A letra A serd para identificar que estou me referindo ao Aluno, o nimero aleatério serd

para identificar o aluno referido.
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A5 “E minha tia tem asma”

A6 ‘Minha méae disse que eu tive pneumonia

quando menor, mas eu ndo lembro.”

Conforme o quadro acima, 30% dos alunos se manifestaram a respeito da
preferéncia por aulas em que a informacao seja mais visual e 40% falaram sobre

doencas respiratorias.

Apés a realizagcdo das atividades propostas e da conversa em grande grupo, e
foi explicado que, a partir da proxima aula, seria dada continuidade ao trabalho,

abordando o conteudo de Sistema Respiratorio.

7

A antecipacdo da atividade pela professora/pesquisadora é recomendada
pelo DUA, como forma de reduzir a ansiedade dos estudantes e auxilid-los no

planejamento dos trabalhos futuros.

Segundo encontro

Ao iniciar a aula do dia, foram retomados 0s aspectos do encontro anterior,
destacando conforme estratégia do DUA a importancia do feedback para dar
continuidade a aula. A professora/pesquisadora foi apresentada novamente, pois
alguns alunos ndo estavam presentes na aula anterior, e a pesquisa foi novamente

explicada.

Foram apresentadas as atividades que seriam desenvolvidas e as metas que
os alunos deveriam alcancar ao final da aula. O pressuposto teérico-metodolégico
DUA cita a importancia de orientar o estabelecimento de metas adequadas e de
antecipa-las aos estudantes, de forma que ao longo do desenvolvimento da
atividade possam ser planejadas as acOes que precisam ser realizadas para

alcanca-las.

As metas citadas abaixo foram colocadas no quadro e posteriormente
explicadas uma a uma para que os alunos pudessem perceber a proposta a ser

realizada em aula.
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e Reconhecer os Sistemas do Corpo humano com seus respectivos 0rgaos

envolvidos.

e Relacionar os Sistemas do Corpo Humano com seus respectivos 0rgaos

envolvidos.
e Sintetizar os sistemas a partir das observacdes realizadas no protétipo.

Apés apresentacdo das metas, foi entregue o questionario para que
respondessem, buscando assim, continuar se reconhecendo as caracteristicas de
aprendizagem. O mesmo tratava de questbes que auxiliariam no planejamento e
melhor escolha quanto a forma de apresentar as aulas de Ciéncias de maneira que
os alunos aprendessem melhor. Neste questionario os alunos puderam responder
como aprendem melhor ciéncias e que tipo de atividades tornam a aula mais

atrativa.
Abaixo questdes relacionadas no questionario proposto:
1)Qual a melhor estratégia para aprender o conteudo de ciéncias?
( ) Observacao e registro.
( ) Estudo do meio.
( ) Aulas expositivas.
( ) Leitura.
( ) Producéo de textos.
( ) Discussédo em grupo.
( ) Apresentacéao de slides.
( ) Trabalho em grupo.
( )Aulas em Laboratorios.

( )Outras opgoes (citar quais)

2)Qual conteudo mais gosto em Ciéncias?

3)Que tipo de atividades me chamam a atencdo em sala de aula?
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( ) Aulas praticas.

( ) Aulas tedricas.

4)Quais as minhas dificuldades para aprender o conteudo de Ciéncias?
( ) Auséncia de clareza na explicacao.

( ) Auséncia de aulas praticas.

( ) Auséncia de diversidade nos recursos didaticos

5)Qual foi sua melhor aula de ciéncias que vocé ja teve na escola?

( ) Aula prética

( ) Aula tradicional

( ) Aula de campo

A imagem abaixo mostra o envolvimento dos alunos ao responderem o questionario.

Figura 3: Respondendo o questionario.

Descricdo da imagem: A imagem apresenta alunos envolvidos no preenchimento do questionario.

Fonte: Autoria Prépria (2017).

Agora apresentam-se as respostas tabuladas que foram dadas pelos alunos

questionados:



Quadro 25: Respostas tabuladas das questées do questionario.
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Questdes Respostas Numero de alunos que
responderam.
Qual a melhor estratégia | Aulas em laboratorio 9
ara aprender o contetdo
P P Trabalho em grupo 5
de ciéncias?
Discussao em grupo 4
Producéo de textos 2
Leitura 2
Estudo do meio 1
Qual conteddo  mais | Corpo humano 8
osto em Ciéncias? i
g Células 2
Virus 1
Que tipo de atividades | Aulas praticas 10
me chamam a atencao —
Aulas tedricas 2
em sala de aula?
Quais as minhas | Auséncia de clareza na 10
dificuldades para | explicacéo
aprender o contetudo de .
P Auséncia de 4
Ciéncias? . :
diversidade nos
recursos didaticos
Auséncia de aulas 2
préaticas
Qual foi sua melhor aula | Aula préatica 9
de ciéncias que vocé ja —
Aula tradicional 4
teve na escola?
Aula de campo 2
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Questionados sobre qual a melhor estratégia para aprender o contetdo de
Ciéncias, 90% dos alunos preferem aulas no laboratério; 50% trabalho em grupo;
40% discussdao em grupo; 20% producao de textos; 20% leitura; 10% estudo do

meio. Em sua maioria os alunos preferem aulas no laboratorio e menos tradicional.

Sobre a pergunta “qual conteudo mais gosto em Ciéncias?” 80%
responderam corpo humano; 20% células; 10% virus. A maioria dos alunos citou o

corpo humano como preferéncia de assunto na area de Ciéncias.

Sobre o tipo de atividades me chamam a atencdo em sala de aula,
responderam: 100% aulas praticas; 20% aulas tedricas. Em sua totalidade, os

alunos aprendem e preferem as aulas praticas para insercao da informacao.

Sobre a pergunta: “Quais as minhas dificuldades para aprender o conteudo de
Ciéncias?” 100% auséncia de clareza na explicacdo; 40% auséncia de diversidade
nos recursos didaticos; 20% auséncia de aulas préaticas. Dificuldades de
compreensao da informacao é o destaque em dificuldade na opinido dos alunos.

Questionados sobre a melhor aula de ciéncias que ja tiveram na escola: 90%
aula prética; 40% aula tradicional; 20% aula de campo. Aula prética é a preferéncia e
sem duvidas a mais pedida pelos alunos.

A partir das respostas dos alunos, foi possivel perceber que em sua maioria
preferem aulas praticas com atividades diversificadas. Quanto ao conteudo,

demonstraram interesse sobre o tema Corpo Humano.

Questionados se ja haviam trabalhado sobre algum sistema do corpo

humano, comentaram que ndo, apenas células.

No que diz respeito as atividades a serem realizadas em aula, foram
informados que poderiam responder as atividades que fossem solicitadas conforme
achassem melhor, porém dentro do assunto e de forma visual, auditiva ou
sinestésica. O pressuposto tedrico-metodolégico DUA traz a importancia de
diversificar os métodos de resposta e 0 percurso, respeitando a caracteristica de

aprendizagem e o tempo de cada um.

Inicialmente foram realizadas questdes sobre os sistemas do corpo humano.

Estas objetivaram levantar conhecimentos prévios que os alunos possuem quanto
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ao tema, destacando assim a importancia da estratégia do DUA que fala sobre ativar

0s conhecimentos de base.

Abaixo esta a transcricdo dos questionamentos sobre os sistemas do corpo

humano:

Professora/pesquisadora: Vocés ja ouviram algo sobre os sistemas do corpo

humano?
Aluno 1: “Pouca coisa”. “Nervoso e respiratorio.”
Professora/pesquisadora: O que sabem sobre os sistemas do corpo humano?

Aluno 2: “ Sei algumas coisas como: O cérebro comanda o corpo. O digestério € da
digestdo, quando a gente come. O muscular é dos musculos. O nervoso quando

ficamos irritados.”
Professora/pesquisadora: Vocés sabem os 6rgdos que envolvem os sistemas?
Aluno 3: “Figado, péancreas, rins.”

A partir das respostas dos alunos foi possivel perceber que os mesmos
possuem conceito espontdneo sobre os questionamentos feitos. Ja ouviram falar

sobre o assunto, porém ainda ndo possuem conceitos cientificos a respeito.

Apbs os questionamentos foi explicada a atividade proposta e disponibilizados
os cartdes com as imagens e nomes de 6rgados envolvidos nos sistemas do corpo
humano sobre a mesa, solicitando-se que eles colassem no painel no seu respectivo

sistema.

A maioria dos alunos levantou e participou, duas alunas foram ajudando os
colegas, promovendo a colaboracdo e o sentido de comunidade a partir da
estratégia do DUA. Durante esta atividade houve a mediacdo docente para que
assim os alunos pudessem ir construindo seus conceitos. Quando restaram apenas
as duas alunas e a mestranda na sala, foi possivel verificar que elas tinham
vergonha de ir ao quadro. As colegas colaboraram corretamente, disseram que

gostam muito do assunto e ja haviam lido sobre.

Posteriormente a turma foi ao laboratorio assistir os slides e explicacéo sobre

o assunto. Durante a apresentacdo foi fornecido auxilio e realizados
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guestionamentos para entdo ajudar no processo. Os alunos foram bastante
questionadores demonstrando interesse e ativando sua curiosidade quanto ao

assunto proposto.

Figura 4: Atividade do quadro de papel pardo com o nome dos sistemas do corpo humano e
cartdbes com os drgaos envolvidos.

Descricdo das imagens: a esquerda esta a imagem de um painel feito de papel pardo colado no
quadro negro contendo cartdes com o0s nhomes dos sistemas do corpo humano, a direita a imagem
apresenta duas mesas lado a lado com cartdes contendo os érgdos e nomes respectivos aos
sistemas apresentados no painel.

Fonte: Autoria Propria (2017)

Os alunos se envolveram na atividade, recorriam aos materiais, eram rapidos,
ageis, e discutiam sobre o assunto. Péde-se perceber que a partir do envolvimento
na atividade demonstraram interesse, respondendo na maioria das vezes de forma

correta e relacionando com seus conhecimentos prévios. Conforme imagem abaixo:
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Figura 5: Alunos escolhendo os cartdes correspondentes.

Descricdo daimagem: Sobre a classe cartdes contendo nome/imagem dos érgéos e alunos
realizando a atividade.

Fonte: Autoria Propria (2017).

Apés terminada a colagem nos dirigimos ao laboratério para a apresentagcéo

dos slides e protétipo.

Atividade no laboratoério.

Primeiramente foi disponibilizado papel para que oa alunos pudessem relatar
as observacdes feitas nos slides e prototipo com relagdo aos 0rgdos que estavam
sendo apresentados. Esta atividade poderia ser escrita, desenhada, ou como ficasse

melhor para lembrarem.

Os alunos foram questionados novamente sobre os érgdos envolvidos nos
sistemas do corpo humano e foi utilizado o prototipo os Orgdos do sistema

respiratério.
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Figura 6: Prototipo

Descricdo daimagem: imagem com um prot6tipo do corpo humano ao centro sobre uma mesa.

Fonte: Autoria Propria (2017).

Para além da exploracdo do protétipo, onde os alunos puderam observar a
localizacdo dos sistemas do corpo humano, no laboratério foram apresentados
alguns slides, como forma de apresentacdo visual e auditiva. Estes foram
construidos a partir das premissas do DUA: palavras relevantes em destaque,
imagens, tinham som, tamanho da fonte maior, espacamentos, tudo para ajudar o
leitor na compreensdo da informacéo apresentada. O planejamento em cima das
estratégias do DUA requer tempo para refletir e escolher a melhor forma para

ensinar.

Foi possivel perceber que o auxilio dos slides como estratégia de ensino,
auxiliou na evocacdo dos conteudos que haviam sido trabalhados na atividade de
colagem no mural. Nesta atividade foi evidenciada a ideia da neurociéncia, sobre a

importancia da fixacao e trabalho com um conceito para que ele possa ser fixado.

Apbs atividades no laboratdério houve o retorno a sala e mais especificamente
ao painel. Foi solicitado que os alunos observassem o que fizeram anteriormente e
fizessem correcdes necessarias, conforme os slides vistos. Maximizando o transferir

e generalizar, os alunos puderam demonstrar os conhecimentos que foram
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compreendidos durante as atividades anteriores e desta forma comegando a

construir o seu conhecimento cientifico.

Conversaram entre si sobre o que estavam vendo. A atividade foi muito
proveitosa, por meio dela conseguiram ajustar seus erros e ampliar os conceitos que
haviam construido. Estiveram constantemente autoenvolvidos nas atividades que

foram propostas.

Ao final da aula foi apresentada a caixa de apoio, contendo materiais que

auxiliam na construgéo da informagéo nova.

Figura 7: Caixa de apoio

Descrigdo da imagem: caixa de apoio contendo materiais disponiveis para uso dos alunos.

Fonte: Autoria Prépria (2017)

Terceiro encontro
O terceiro encontro teve inicio com a apresentacdo das metas, descritas a

seqguir:

e Compreender o processo da respiracao bucal.

Identificar os sistemas do corpo humano envolvidos na respiracao bucal.

Apo6s foi disponibilizado o material de apoio da caixa. Para o pressuposto
tedrico-metodolégico DUA, este material serve para apoiar a informacdo nova. O
material disponibilizado serviu de ajuda na construgdo do conceito cientifico, pois

podia consultado e usado para inser¢do da informag&o nova.

Os alunos tiveram interesse e curiosidade em ver o que tinha na caixa.
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A proposta deste encontro contava com a palestra de uma odontéloga falando
sobre a respiracdo bucal. Antes de comecar a palestra, foram lancadas questbes
mediadoras para perceber o nivel de entendimento que os alunos tinham sobre a
respiracdo. As questdes foram respondidas pelos estudantes conforme quadro

abaixo, contendo questdes e respostas:

Quadro 26: Questdes mediadoras sobre respiracao.

Professora/pesquisadora Aluno X

Por que nos respiramos? Aluno 1: “ Se ndo a gente morre.”

Aluno 2: “ Para levar o oxigénio para o

cérebro”.

Se néo respirarmos o que acontece? | Aluno 3: “ A gente morre.”

Quanto tempo vocés conseguem ficar | Aluno2: “Pouco tempo”.

sem respirar?

Vocés ja tiveram problemas | Aluno 1: “ A minha tia tem bronquite.”

respiratorios? Aluno 4: “ Pneumonia’.

Aluno 2: “Asma”.

A partir das respostas dadas, 40% dos alunos citaram a importancia do
oxigénio para o corpo humano e 30% destacaram que ja tiveram algum problema
respiratorio. Isso nos mostra a relevancia do conceito cientifico em construcao.

Para dar inicio a conversa sobre respiracao bucal, foram entregues folhas em
branco para anotacdes, panfletos sobre respiracao bucal, oferecendo alternativas a
informacdao visual, assim como também leitura e explicacdo do panfleto, oferecendo
alternativa auditiva. O panfleto abaixo trata de uma imagem e explicacdo de como

deve ser a respiragao adequada.
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Figura 8: Panfleto

rtodontia infantil e adult

“A respiracao adequada ocorre com a inspiragao
(puxar o ar) pelo nariz, onde o ar sera filtrado, aquecido e
ecido; e a expiracdo (saida de ar) também pelo nariz"

Fonte: http://n-odontologia.blogspot.com.br/2013/06/

A odont6loga foi apresentada e comecgou a palestra sobre a respiracdo bucal.
Os alunos foram informados que se tivessem duavidas poderiam perguntar e

interagir, dessa forma incentivando o autoenvolvimento deles durante a palestra.

Figura 9: Visita odontologa.

Fonte: Autoria Prépria (2017).


http://n-odontologia.blogspot.com.br/2013/06/
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A imagem acima mostra 0 momento em que a odontdloga comega a apresentar em sua

palestra para os alunos a respiracao bucal.

Os alunos iniciaram a aula conversando muito, mas logo apds uma conversa
pedindo colaboracdo e atencdo, se acalmaram. A ideia da presenca da odontdloga
foi de apresentar a respiracdo bucal para os alunos, assim como também, esclarecer
a terminologia de alguns conceitos e minimizar medos e distracdes. Quanto ao
contetdo novo, buscou-se motivar 0os alunos e agucar sua curiosidade.

A odontologa falou que veio colaborar com eles. Se apresentou. Explicou
sobre a respiracao bucal, expiracéo e inspiracdo. Falou também sobre orientacdes a
respeito de alergias e problemas respiratérios.

A odontdéloga teve uma conversa explicativa onde fez questionamentos aos
alunos e simultaneamente foi respondendo, incentivando a comunicagcdo e
orientando o processamento da informacgéo. A seguir uma sintese sobre o assunto
abordado com a fala da odontdloga:

“S06 de olhar para vocés percebo quem respira pela boca. Quem respira pela
boca ronca a noite. Sabem porque respiram pela boca? Sao varios motivos, dentre
eles: porque chuparam bico, problemas dentérios, desvio do septo nasal, entre
outros. Se roncam, nao dormem bem, e se ndo dormem bem sabem o que
acontece? Nao rendem no dia posterior, sentem-se cansados, ficam com olheiras.
As vezes esta respiracdo pode ser corrigida com aparelho dentario, mas de repente
pode ndo ser apenas isto. A respiracdo pelo nariz € a mais saudavel e os pélos que
estdo no nariz tém a fungéo de filtrar o ar que entra no nosso organismo.”

Os alunos participaram ativamente, promovendo assim a colaboracdo e o
sentido de comunidade entre todos. A presenca da odontéloga, trabalhando
aspectos do cotidiano despertou a curiosidade e os mobilizou para a aprendizagem,
diminuindo a inseguranca e ansiedade.

Foi pedido aos alunos que ao fim da palestra realizassem atividades de
dramatizacéo para colaborar na percepcao dos movimentos, que experimentassem

respirar sO pela boca e apos foram questionados:

Professora/pesquisadora: O que perceberam?
Aluno 3: “Parego que fico cansado.”
Aluno 1: “ Fico com mais dificuldades”.
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A partir desta atividade e de suas respostas foi possivel observar o que o
aluno consegue compreender a partir de sua respiragdo e assim o aluno consegue
transferir e generalizar a informacéo compreendida.

Houve debate sobre as metas atingidas e a odontéloga recebeu

agradecimentos pela colaboragéo com os alunos e nos despedimos.

Figura 10: Alunos durante a conversa da odontéloga.

Fonte: Autoria Prépria (2017).

A imagem apresenta os alunos atentos a palestra da odontologa.

Quarto encontro

Foram apresentadas as metas dessa aula, orientando-se o estabelecimento

de metas adequadas e em seguida, a aula continuou no laboratdrio.
Metas:

e Identificar as principais caracteristicas do Sistema Respiratério: 6érgdos

e funcdes.

Professora/pesquisadora: Hoje vou falar sobre tosse, solugos e espirros.
Passarei um video sobre espirros, e nas proximas aulas irei trabalhar diretamente

com o sistema respiratério.

Ao explicitar as atividades que serdo desenvolvidas em aula a
professora/pesquisadora buscou minimizar a inseguranca e ansiedade. Iniciou o
assunto com uma questado mediadora: como surge o0 espirro?
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Entregou o texto impresso e a sinopse do video, oferecendo alternativas a
informacao visual. O texto proposto foi construido a partir das premissas do DUA,
como palavras em destaque evidenciando as ideias principais, imagens apoiando o

texto e um glossario com palavras relevantes e esclarecendo terminologias.

Realizou a entrega da sinopse antes de mostrar o video, buscando diminuir a

ansiedade do aluno e facilitando seu entendimento.

Video disponivel em: http://tvescola.mec.gov.br/tve/video/de-onde-vem-de-
onde-vem-0-espirro

A seguir a sinopse do video apresentada aos alunos, para que 0S mesmos
pudessem entender o que seria trabalhado e conhecessem previamente do que se

tratava o video.

Sinopse

Depois que uma nuvem de poeira faz com que Kika espirre, ela fica em
duvidas de onde veio essa reacdao fisica. A propria nuvem conta como o hariz € a
porta de entrada do ar e dos pelos que existem nele para impedir que impurezas
como a nuvem de poeira cheguem até os pulmdes. Assim, quando algo estranho
resolve entrar no organismo pelas vias respiratorias, deve ser colocado para fora. E

num esfor¢co conjunto do corpo, o espirro surge para fazer esse trabalho.

Apbs entrega e leitura da sinopse foi mostrado o protétipo do corpo humano,
destacando os 6rgdos envolvidos no sistema respiratorio, utilizando este material

manipulavel como instrumento de construcdo e composicao da informacéao.

Dando continuidade a aula, forma realizados mais alguns questionamentos
sobre o espirro, para perceber o que os alunos sabem sobre o que ocasiona 0s

espirros. No quadro abaixo estdo os questionamentos e respostas:

Quadro 27: Questbes sobre o espirro.

Professora/pesquisadora Aluno X

O que vocés acham que sé@o os | Aluno 1: “Irritagdo no nariz.”

espirros?
P Aluno3: “Alergia.”



http://tvescola.mec.gov.br/tve/video/de-onde-vem-de-onde-vem-o-espirro
http://tvescola.mec.gov.br/tve/video/de-onde-vem-de-onde-vem-o-espirro
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Aluno2: “Rinite.”

Aluno1: “Gripado.”

Vocés ja espirraram alguma vez? Aluno 9: “Muitas.”

Aluno 7: “Eu tenho rinite alérgica.”

Aluno 2: “Eu tenho alergia a gato.”

O que vocés sentem quando | Aluno 1: “Sinto uma pressédo.”

espirram?

Vocés ja perceberam os pélos que | Aluno 2: “Para filtrar o ar.”

tém no nariz? Qual a funcdo deles?

Durante os questionamentos sobre o espirro, 40% dos alunos citaram o que
acreditam ser os espirros, 30% citaram que j4 espirraram e 0 que ocasionou seu
espirro, 10% relataram sobre o que sentem quando espirram e 10% falaram sobre a

funcado do pelo no nariz. Momento de constru¢do do conceito cientifico do aluno.

Para que pudesse auxiliar na questdo da respiragdo e com isso ajudar no
desenvolvimento da capacidade individual de superar dificuldades e reflexdo, foi
solicitado que cada aluno tocasse e percebesse o peito do colega e 0 seu proprio,
verificando como esta a respiracao (em repouso), e posteriormente a mesma analise

apos 20 polichinelos. Abaixo alguns comentarios:
Al: “Me sinto muito cansado”.
A2: “Meu coracgéo esta agitado e o do colega tambem”.
A3: “Parece que néo consigo respirar.”

Esta atividade ajudou os alunos na percepcdo do que acontece com sua
respiracdo antes e apos alguma atividade que exija esforgo fisico. Neste momento
0s alunos estdo construindo seu conhecimento cientifico a partir da percepgéo que

fazem sobre a atividade.
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Entdo apos verificacdo foram orientados que observassem no video De onde

vem 0 espirro, que seria apresentado, o que estava relacionado com a respiragao e

fizessem anotacoes.

Figura 11: Assistir video.

Fonte: Autoria Prépria (2017).

A imagem mostra os alunos fazendo anotag8es durante a aula no laboratorio.
ApOs a apresentacao foi realizada a leitura do texto relacionando com o que

foi apresentado no video.

Os alunos participaram ativamente e discutiram as metas atingidas durante a

aula.

Quinto encontro
Inicialmente apdés os cumprimentos e conversa inicial, foram apresentadas as

atividades propostas para a aula, estabelecendo as metas a serem atingidas, como:

e Conhecer e identificar os 6rgaos do Sistema Respiratorio.
e Reconhecer o funcionamento dos orgéaos do Sistema Respiratorio.

e Compreender a importancia do Sistema Respiratério para o funcionamento do

corpo humano.
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Foi disponibilizada a caixa com material de apoio, apoiando a apresentacao
da informacdo, desta forma o aluno teve um auxilio no que diz respeito ao

reconhecimento e entendimento no processo ensino-aprendizagem.

Este quinto encontro objetivou apresentar o assunto: Orgdos do Sistema
Respiratério e suas funcdes.

Antes de comecar a abordagem do assunto, foram realizadas algumas
questdes, com 0 objetivo de acessar os conhecimentos prévios dos estudantes.
Conforme as respostas, foi possivel perceber que os alunos estdo construindo os

conceitos. Dentre as questdes realizadas, destacam-se:
Questdes:

O que é expiracao e inspiracao?

O que vocés percebem quando respiram?

”

Aluno 1: “Eu sugo o ar e respiro pelo nariz eu té inspirando.

Quando o ar sai?

Aluno 2: “Eu t6 expirando.”

Quando o ar entra?
Alunos 3: “Eu t6 inspirando.”

Estes questionamentos fizeram os alunos perceberem o funcionamento de
sua respiracdo, a partir da entrada e saida de ar, mostrando a constru¢cao do

conceito cientifico.

Apoés os gquestionamentos solicitou-se que os alunos percebessem neles o
processo de expiracao e inspiracdo. Estes questionamentos visavam reconhecer o
gue os alunos ja sabiam. E dessa forma foram realizados outros questionamentos
no que se refere ao pulméo e prontamente eles respondiam. A partir das respostas
foi possivel perceber que os alunos ja tiveram contato direto ou indiretamente com o

cigarro e radiografia de pulmao.
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Questdes:
Vocés ja viram um pulmao?
Ja fizeram radiografia?
Lembram como estava o pulméao?

Aluno 1: “Tinha uma mancha, parecia uma fumacga.”

Alguém fuma?
Aluno 1: “Eu néo.”
Aluno 2: “Eu fumo um pouco.”

Apébs os questionamentos foram entregues folhas impressas aos alunos com
o conteudo de sistema respiratério e os 6rgdos envolvidos. Foi realizada a leitura do
texto, contendo ideias principais em destaque, fonte ampliada e imagem servindo
como alternativa a informacéo visual e auditiva. A cada paragrafo lido do texto, a
professora/pesquisadora parava e explicava. Para apoiar a leitura, foram dividida em
partes as explicacdes do texto, reduzindo a ansiedade dos alunos. Os alunos
participaram durante a leitura, tanto nas discussf6es quanto ao fazer a leitura em voz

alta do texto.
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oy

Fonte: Autoria Prépria (2017)

A imagem acima mostra os alunos acompanhando a leitura que estava sendo realizada pelos
colegas.

Ao final da aula discutiu-se sobre as metas que foram propostas inicialmente.
Foi possivel perceber que os alunos conseguiram acompanhar e compreender o
texto sem dificuldades, e a partir da forma que foi conduzida a aula, mostrando que
0 pressuposto tedrico-metodolégico DUA realmente apoia a aprendizagem,

conseguiram alcancar o entendimento.

Sexto encontro
A aula teve inicio no horario previsto: 19 horas. Estiveram presentes 9 alunos.
Inicialmente houve uma breve conversa sobre a semana. Em seguida,

apresentaram-se oralmente e na forma escrita as metas da aula, sendo elas:

v Identificar quais sao os gases transportados durante as trocas gasosas.

v Compreender a importancia do processo das trocas gasosas para a

manutenc¢ao da vida.

Apés a apresentacdo e discussdo das metas foi proposta uma atividade com
baldes, que durou aproximadamente 10 minutos. Nesta atividade, foi pedido aos
alunos que enchessem os baldes e que descrevessem como se sentiam. Foram

realizadas perguntas mediadoras como: Se vocés assoprassem um baldo agora,
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como sentiriam sua respiracdo? Mudaria algo com relagdo ao momento de repouso
que vocés se encontram agora? Com estas questdes e solicitacdo do esforco
respiratorio, além de acionar o autoenvolvimento dos alunos na atividade, também
puderam perceber qual a diferenca da respiracdo em ambos os casos. Este tipo de
atividade é alternativa a informacdo escrita, que € comumente utilizada no livro
didatico. A atividade do baldo além de promover o autoenvolvimento, serve também

como instrumento para a constru¢cao e composicao da informacéao.

Aos questionamentos os alunos responderam:

Aluno 1: “parece que fiquei cansado!”
Aluno 2: “fiquei com a respiragdo cansada!”
Aluno 3: “senti movimentar meus musculos!”

Aluno 4: “parece que puxei todo o ar que eu tinha e assoprei.”

A partir das respostas dadas pelos alunos baseadas no seu conhecimento
empirico, foi possivel a construgdo da informagdo nova trabalhando o conceito
cientifico.

Depois desta atividade foi apresentado um pulmao de um ovino e solicitado
aos alunos que identificassem o que estavam vendo, para isso disponibilizaram-se
luvas para aqueles que assim desejassem manipular o pulméo. Esta manipulagéo
da informacao diminui a ansiedade do aluno quanto a apresentacdo da informacéo
nova, no caso um pulmdo ovino, e ao interagirem 0s alunos promoveram O

autoenvolvimento e sentem-se motivados a aprender.

Atitudes dos alunos:
Aluno 1: prontamente colocou as luvas e foi mostrando aos colegas o pulméo,
e assim foram identificando o que viam.
Aluno 2: identificou a traqueia.
Aluno 3: identificou os brénquios.
Estes alunos demonstraram a partir da manipulagdo do pulm&o ovino a

construgdo do conceito cientifico, identificando os 6rgdos envolvidos.
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Figura 13: Conhecendo o pulmao de um ovino.

Fonte: Autoria propria (2017)
A imagem apresenta um aluno segurando o pulmé&o e ao redor os demais colegas que observam a

manipulacéo feita pelo colega.

Todos interagiram durante a manipulacdo e observacdo do pulméo
relacionando com o que iriam estudar nesta aula. Durante esta atividade os alunos
trabalharam os conceitos cientificos abordados em aula. Foi possivel perceber que
este recurso trouxe uma melhor aproximacao a informacao apresentada e motivacéo
ao aprender o novo.

A partir da manipulacdo e o contato com a informacdo de forma concreta, foi
dada continuidade a aula ap6s conhecerem o pulméo. Receberam o texto sobre as
trocas gasosas, assunto este que estd inserido no pulmdo apresentado
anteriormente, e glosséario. Antes da leitura do texto foi questionado se alguém
gostaria de fazer a leitura em voz alta. O texto elaborado a partir das premissas do
DUA possuia palavras em destague e imagens apoiando o texto, assim como o

glosséario também possuia imagens e esclarecimento de terminologias.

Atitudes dos alunos quanto a solicitacdo da leitura:

Aluno 1 e Aluno 2 se propuseram a dividir a leitura e assim foi feita. Aluno 3
também solicitou fazer a leitura.

E de repente os trés disputaram a leitura, mostrando o autoenvolvimento e
interesse.
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Fala dos alunos:
Aluno 1: “ Agora € eu!”

Aluno 2: “Eu leio!”,

A partir das respostas dos alunos pode-se concluir que a atividade proposta
amplia o autoenvolvimento, onde os alunos demonstram vontade de participar ao
ponto de pedirem para isso.

Durante a leitura dos alunos foram feitas pausas para explicar os conceitos que
estavam contidos no texto, estratégia utilizada no DUA para diminuir a ansiedade

apresentando a informagédo em partes menores.

Figura 14: Leitura.

Fonte: Autoria propria (2017)

A imagem acima mostra que os alunos estdo envolvidos na atividade. A turma
no primeiro encontro ainda era um pouco timida, porém a partir das atividades
propostas utilizando as estratégias do DUA, os alunos sentiram-se encorajados a
participar e mostraram-se motivados e autoenvolvidos.

A leitura foi organizada para que todos os que estavam dispostos a participar
tivessem a sua vez. Os trés primeiros fizeram a leitura e em cada paragrafo, houve
interrupcdo da professora/pesquisadora explicando oralmente ou mostrando
imagens do que se tratava, assim como também os alunos questionavam durante
suas leituras. Os alunos também puderam interromper, realizando perguntas e

clarificando a terminologia para um melhor entendimento da informacdo usando
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termos do seu vocabulario. Estas palavras foram buscadas no dicionario que se

encontrava na caixa de apoio.

Fala do aluno:
Aluno 1: “O que séo alimentos deglutidos?”

Professora/pesquisadora: — Alimentos engolidos/ingeridos.

Questionados sobre “onde ocorrem as trocas gasosas?”.
Falas dos alunos:
Aluno 1: no pulmao.

Aluno 2: na circulagéo.

O Aluno 1 que responde certo demonstra que esta conseguindo construir o
conceito cientifico e a partir da préatica a informacéo foi melhor compreendida. Para
este aluno a facilidade de apropriacdo do contelddo se d& pela atividade pratica a

partir da personalizacdo na apresentacdo da informacéo.

Entdo foi dada continuidade perguntando “no pulmdo mais precisamente
onde?”. Fala do aluno:

Aluno 1: nos alvéolos.

A partir da resposta do aluno pode-se perceber que o conceito estava sendo

ampliado durante a atividade em grupo e aproximando-se do conceito cientifico.

Posteriormente foi questionado “quais os gases envolvidos neste processo?”
Fala dos alunos:
Aluna 2: oxigénio e gas carbonico.

Aluno 3: sai gas carbonico e entra oxigénio.
Também foi perguntado “o que € hematose?”
Fala do aluno:

Aluno 4: é a troca gasosa.

Este aluno utiliza seu conhecimento prévio para responder o questionamento.
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Foi apresentado juntamente com o texto o glossario com palavras relevantes
ao conhecimento do aluno, estas palavras foram explicadas e apresentadas com
imagens. Perguntei sobre quais duvidas persistem.

Os alunos disseram que entenderam e mostraram-se empolgados e
motivados a aprender.

Atitude do aluno:

Aluno 4: perguntou sobre os gases e por que os meédicos usam aparelhos

para as pessoas respirarem.

Neste momento o aluno tenta contextualizar o conteaddo a um conceito
espontaneo, trazendo um conhecimento prévio de um tema relacionado. A partir
desta observagéo, buscou-se ajudar o aluno a construir o conceito com o proprio
contelido e na relacao entre os sistemas.

Foi dito que o oxigénio é o gas encontrado com maior abundéancia na Terra e
importante para a respiracdo. E os médicos usam os aparelhos para ajudarem na
respiracdo que até entdo nao é suficiente apenas pelo pulmdo do paciente ou até
mesmo nao esta ocorrendo para sobreviver.

A atividade seguinte foi realizada no laboratério de ciéncias da escola. No
laboratério foi apresentado o video sobre o sistema respiratdrio, servindo como
alternativa visual e auditiva, abordando os 6rgaos, funcdes e troca gasosa a partir de
seus envolvimentos na respiracao.

Durante o video, quando apareceu a imagem de dois pulmdes foi questionado
aos alunos sobre “por que eles possuem tamanhos diferentes?”.

Fala do aluno:

Aluno 1: porque o coracéo esta localizado entre eles.

O aluno respondeu de forma correta, pois conseguiu perceber durante a
apresentacdo do video que ao mostrar os dois pulmdes apareceu 0 coracao entre
eles e de forma salientada, chamando a atencéo para sua localizacao.

Aluno 1 questionou “Tem transplante de pulmao? Podemos viver com um
pulmao?”

Foi respondido que existe transplante, ou seja, é possivel receber um pulmao

de outra pessoa e podemos viver com apenas um pulmao, porém os esforgos
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respiratorios serdo limitados.

Conforme a informacdo estava sendo apresentada, os alunos foram
estabelecendo relagdes com assuntos que conhecem, ou seja, 0 novo conhecimento
estava sendo ancorado em conhecimentos e experiéncias anteriores. Estes
questionamentos trouxeram a tona o conhecimento prévio do aluno que foi sendo
agucado e instigado com curiosidade a partir do que estavam vendo em sala de
aula. Ao terminar o video foram questionados sobre o que acharam e se havia
alguma duavida.

Fala dos alunos:
Alunos: gostamos.

ApoOs a atividade foi debatido sobre o que compreenderam da aula de hoje e
sobre as estratégias utilizadas.
Falas dos alunos:
e Aluno 1: “a aula assim com video ficou mais facil de entender e o texto junto
com a explicagdo me ajudou a entender a troca gasosa.”
e Aluno 2: “consegui entender o contetdo.”
e Aluno 3: “assim como foi a aula ficou mais facil pra mim.”
Aluno 4: “gostei assim.”
A partir da fala dos alunos demonstraram o quanto gostaram da aula e da

forma que ela foi conduzida.

Figura 15: Leitura 2

Fonte: Autoria propria (2017)

A imagem acima apresenta os alunos realizam a leitura e acompanhando a leitura feita pelos colegas.
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A partir das respostas e envolvimento dos alunos durante a aula, pdde-se
perceber que as formas de apresentagcdo do contetdo (oral, texto, baldo, pulméo e
video) ajudaram o aluno a compreender melhor o que estava sendo apresentado.

Quanto a forma de resposta dos alunos, em todas as aulas foi disponibilizada
uma caixa com materiais de apoio para que pudessem ajudar na forma de resposta
da compreensdo do conteudo, assim como também escrever, desenhar, falar, etc,
porém a mais utilizada pelos alunos nesta aula foi a forma oral, onde discutiram,
guestionaram e fizeram leituras, como também utilizaram os livros para identificarem
0s 0Orgaos localizados no sistema respiratorio.

Durante as atividades houve um autoenvolvimento dos alunos durante suas
participacfes nas atividades, ao assoprarem os balGes e observarem o que ocorria,
como também durante seus questionamentos e manipulacdo do pulméao fazendo
identificacbes. Obteve-se grande participacao dos alunos nas atividades propostas e
foi possivel perceber a partir de suas respostas o que estavam compreendendo a

proposta da aula.

Figura 16: Produgé&o dos alunos.
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Fonte: Autoria Prépria (2017)
As imagens acima mostram os alunos realizando a atividade de construcao do sistema respiratério

utilizando o material disponivel encontrado na caixa de apoio.

Sétimo encontro
A aula comecou no horario previsto: 19 h. Primeiramente uma conversa com
os alunos buscando manter sempre, assim como nas aulas anteriores, um clima

amigavel e receptivo para entdo dar continuidade ao trabalho.
Expliquei as metas da aula:
v Conhecer e identificar os 6rgdos do Sistema Respiratorio.
v" Reconhecer o funcionamento dos 6rgaos do Sistema Respiratorio.

v Compreender a importancia do Sistema Respiratorio para o

funcionamento do corpo humano.

Foi proposta uma atividade denominada “Circuito do Sistema Respiratério”,
onde os alunos participariam de duas etapas. A primeira seria responder sobre qual
0 oOrgdo era compreendido na funcdo que a professora/pesquisadora estaria
explicando, e a segunda etapa seria a montagem do sistema respiratorio. Dividida a
turma em dois grupos, para realizar tal atividade. Esta atividade destacou o
autoenvolvimento dos alunos, assim como também a escolha individual e a

autonomia.
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Figura 17: Montando o sistema respiratorio.

Fonte: Autoria Prépria (2017)

A imagem acima mostra os alunos envolvidos na atividade proposta.

Foi realizado o questionamento e os dois grupos deveriam escolher o cartdo

gue respondesse 0 6rgao da funcéo.

Apbs a realizacdo dessa primeira etapa, foi feita a correcdo juntamente com
os alunos, minimizando a ansiedade e dividindo a explicacdo em partes menores

para que o aluno pudesse compreender melhor.

Figura 18: Montando o sistema respiratorio (parte 2).

Fonte: Autoria Prépria (2017)
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Acima alunos do outro grupo envolvido na atividade.

Segunda etapa: Disponibilizado material de apoio para a confec¢cdo da

atividade e para auxiliar na construcéao da informacéo.

Foi pedido que apresentassem o sistema respiratério com seus Orgaos
envolvidos, diversificando os métodos de resposta e 0 percurso, assim como
também maximizando o transferir e o generalizar. Os alunos se envolveram
ativamente na realizacdo da atividade, desenvolvendo o autoenvolvimento e

motivados a aprender.

Durante a realizacdo da atividade foram observados e questionados sobre
que O6rgdos eram agueles que estavam desenhando e qual a funcdo deste,
construindo de forma gradativa a pratica e o desempenho na realizacdo das
atividades.

Fala dos alunos:
A 1: “Aqui é a traqueia e estes sdo os pulmébes.”

A 3: “O ar chega nos pulmdes apés passar entrar pela boca e passar pela

traqueia.”

As respostas dos alunos comprovam a construcdo do conceito cientifico

quanto ao conteudo de sistema respiratorio abordado nesta intervencgao.

Esta atividade serviu de feedback para todo o conteldo proposto nos
encontros, para que se perceber o que os alunos realmente compreenderam durante
estas intervencbes. Realizaram a atividade de forma tranquila e correta,
demonstrando o alcance do entendimento e apropriacdo da informacdo nova e

construcdo do conhecimento cientifico.
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Figura 19: Montando o sistema respiratério (parte 3).

Fonte: Autoria Propria (2017).

A imagem mostra a construcao do sistema respiratério de um dos grupos.

Posteriormente ao término da atividade, foram apresentados slides sobre as
doencas respiratorias, servindo como alternativa a informacao visual. Os slides
foram planejados conforme algumas estratégias do DUA: palavras relevantes em
destaque e imagens apoiando o texto. Importante destacar a importancia de

reconhecer as doencgas que atingem o sistema respiratorio.

Solicitou- se a confeccdo de um painel com recortes de jornais sobre as
doencas respiratorias. Assim puderam perceber e identificar as doencas

ocasionadas e desenvolveram um trabalho em equipe para organiza-las.
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Figura 20: Montando o painel das doencas respiratérias.

Fonte: Autoria Propria (2017)

As imagens acima mostram o envolvimento dos alunos na constru¢é@o do painel sobre as

doengas respiratorias.

Apo6s a montagem, foi entregue uma atividade em folha impressa contendo o
nome de algumas doencas respiratorias solicitando que relacionassem aos seus

respectivos sintomas.
Fala dos alunos:
Aluno 1: “Doencas respiratérias sGo bem comuns no dia a dia.”
Aluno 2: “Essas doencas vém pelo ar e afetam nosso corpo.”

Durante as atividades propostas em aula p6de-se perceber o envolvimento
dos alunos na realizacdo, assim como sobre o alcance das metas propostas. Os

alunos foram muito receptivos e participativos.

8.4.3 Sintese dos dados

Os dados foram analisados a partir de trés categorias teoricas,
nomeadamente os trés principios do Desenho Universal para a Aprendizagem. Para
cada uma delas analisam-se as contribuigdes/dificuldades do DUA para o ensino de

ciéncias em turmas de EJA.
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8.4.3.1 Contribui¢fes das multiplas formas de apresentacao da informacgéao

A utilizac&o de recursos diversificados para apresentar o conteudo, bem como
o planejamento da sequéncia didatica ter sido balizado a partir da identificacdo das
caracteristicas de aprendizagem dos estudantes, colaboraram para 0 processo

ensino-aprendizagem da turma investigada.

Os alunos em suas diferentes manifestagcbes mencionaram a importancia de
modos multiplos de apresentacdo da informacéo, como, por exemplo, por meio de

aulas mais visuais e praticas. Os depoimentos a seguir ilustram esta percepcao:
Aluno 1: “Eu gosto de aulas com imagens”;
Aluno 2: “Eu gosto de aulas que vejo o conteudo.”;
Aluno 3: “Assim como foi a aula ficou mais facil pra mim.”

As multiplas formas de apresentacdo da informacdo vado ao encontro das
premissas do ensino para turmas de EJA, na qual se precisa trabalhar com a
vivéncia do aluno, trazendo a contextualizacdo para a pratica em sala de aula. Este

fator favorece o desenvolvimento do aluno quanto a sua aprendizagem.

Sobre a apresentacdo de video sobre as trocas gasosas pode-se perceber

que facilitou a compreenséo a insercado do contetudo desta forma, conforme falas:

Aluno 2: “a aula assim com video ficou mais facil de entender e o texto junto
com a explicagdo me ajudou a entender a troca gasosa.’,

Aluno 6: “consegui entender o conteudo.”

Especificamente no que tange as estratégias afeitas a este primeiro principio,
percebeu-se que o uso do glossario foi de suma importancia. Muitos dos termos
cientificos ligados ao contetdo abordado nao faziam parte do repertério vocabular e
de experiéncias dos estudantes, porém as dificuldades foram minimizadas com esta
estratégia. Além disso, 0 uso do glossario apoiou a construcdo e explicacdo dos

conceitos apresentados.
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Os alunos comecaram a utilizar os termos cientificos, construiram os
conceitos e se apropriaram da terminologia, isso foi possivel perceber por meio de

algumas falas, como as seguintes:
Aluno 1: “Aqui é a traqueia e estes sdo os pulmbes.”

Aluno 3: “O ar chega nos pulmbes apos entrar pela boca e passar pela

traqueia.”

As atividades de feedback propostas pelo DUA, que possibilitam a revisao e
fixacdo do conteludo, também constituiram-se como estratégias importantes. Na
atividade do cartaz contendo todos os sistemas do corpo humano, os alunos
puderam, além de demonstrar os conhecimentos prévios sobre o tema, integrar,
apos o trabalho com o conteldo, as aprendizagens construidas. O preenchimento
inicial do cartaz relacionado ao sistema do corpo humano foi enriquecido com as
atividades desenvolvidas em sequéncia. Conceitos equivocados, ancorados na
experiéncia, deram lugar aos conceitos cientificos desenvolvidos com o apoio das
diferentes estratégias utilizadas para apoiar o processo de ensino-aprendizagem.

A caixa de apoio também se constituiu como uma estratégia relevante. Pode-
se perceber que a disponibilidade de materiais, como livros e dicionarios, facilitou na
construcdo do conceito cientifico e por meio da pesquisa conseguiram identificar os
orgdos envolvidos no sistema respiratério e seus conceitos, assim como também os
demais materiais auxiliaram no percurso de resposta a aprendizagem. O contetdo
foi trabalhado de forma gradativa dos aspectos menos complexos para 0os mais

complexos.

8.4.3.2 Contribui¢bes das multiplas formas de acédo e expressao da informacéo

O segundo principio defende a mobilizagdo dos modos multiplos de agéo e de
expressdo do conteudo, isto é, apoiar o desenvolvimento das func¢des executivas e
da memoria, dando possibilidades aos alunos de criarem estratégias para responder
da forma mais adequada o que foi compreendido no processo de insercdo da

informacgao/contetdo nova.

No que tange aos resultados relacionados a este segundo principio percebeu-

se gue as estratégias vinculadas a ele favoreceram a participacdo dos alunos nas
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atividades propostas. Os alunos com mais dificuldade na escrita puderam expressar
0 conhecimento usando recursos como desenhos e modelagem. Na caixa de apoio
tinha disponivel material para auxiliar na construcdo do conhecimento, alguns alunos
utilizaram a massa de modelar e papel A3 para construir 0 sistema respiratorio, e 0s
mesmos demonstraram que esta alternativa facilitou esta constru¢ao, conforme fala

a sequir:

Aluno 4: “Utilizar a massa para construir a traqueia facilitou para eu ver a

forma que ela fica.”
Aluno 1: “Parece mais real construindo com minhas mé&os.”
Aluno 2: “ Prefiro desenhar e montar do que escrever.”

A realizacdo de atividades praticas permitiu que os alunos vivenciassem o

conteldo, este tipo de atividade auxiliou na compreensao do conceito.

Utilizando a atividade fisica, os alunos puderam a partir de suas percepcdes
com o corpo envolver-se e perceber o conteldo que estava sendo trabalhado. Estas

falas foram percebidas durante a atividade fisica sobre a respiracéo:
Aluno 1: “Parece que fiquei cansado!”,
Aluno 2: “Fiquei com a respiragdo cansada!”
Aluno 5: “Senti movimentar meus musculos!”.

Aluno 8: “Durante a atividade de assoprar o baldo os alunos perceberam que

“parece que puxei todo o ar que eu tinha e assoprei.”

Diante destas falas constatadas durante as atividades, os alunos foram
construindo o conceito cientifico sobre o tema e também aprendendo termos
cientificos que fazem parte do contetdo, como por exemplo, traqueia, pulméo, entre
outros. Conseguiram perceber o que sentiam ap0s a realizacdo destas atividades
gue exigiam esforcos fisicos e em outras atividades, como a construcdo do sistema
respiratério; conseguiram identificar a localizagdo e fungdo dos 6rgédos envolvidos
neste sistema. Este tipo de atividade que envolva a pratica € importante para a

construcdo do conhecimento, principalmente ao que se refere ao ensino na EJA.
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8.4.3.3 Contribui¢fes das multiplas formas de autoenvolvimento

O terceiro principio nos traz a importancia e relevancia do autoenvolvimento
do aluno com sua propria aprendizagem, buscando-se motivar o aluno a aprender.
Para isso foi diversificado o método de resposta por parte dos alunos através da
utilizacdo de meios multiplos para a comunicagdo e discussdes sobre 0s assuntos.
Atividades em grupo serviram de apoio para o planejamento de estratégias de
desenvolvimento dos alunos e também na promocao da colaboracéo e do sentido de
comunidade. Os alunos se mostraram motivados a aprender durante o processo de
ensino-aprendizagem, demonstrando interesse e realizando as atividades sobre o

assunto tratado.

E de suma importancia o autoenvolvimento durante o processo, pois permite
a participacao dos alunos na construcéo e elaboracao de atividades de sala de aula,
envolvendo-os na definicdo das suas metas de aprendizagem e de comportamento.
Durante todo processo foram feitas perguntas para orientar a autorregulacao, isto €,
preparar o aluno para que tenha capacidade de construir/selecionar estratégias de
solucéao de problemas, ou seja, que ele possa compreender a melhor forma que ele
aprende.

Os alunos foram muito participativos e sempre que possivel traziam exemplos
de suas vivéncias para melhor compreender a informacao. Para a EJA é relevante a
questdo da contextualizacdo para que o aluno compreenda a informagcdo nova.
Assuntos e exemplos do seu cotidiano relacionados ao tema ajudaram ao aluno a

perceber o conteddo e assim construir o conhecimento.
A seguir algumas falas que demonstram a participagcéo e contextualizagao:

Aluno 1: “Eu sou fumante e sei 0 mal que faz para o pulmdo.. Fumei na

gravidez e quero parar, mas ainda ndo consequi é dificil pra mim.”

Aluno 2: “Minha mée disse que eu tive pneumonia quando menor, mas eu

né&o lembro. “Tinha uma mancha no pulmao, parecia uma fumacga.”

Estas falas materializam ndo s6 o conhecimento prévio do aluno, como
também a questdo de estarem envolvidos no tema proposto e sentirem-se

motivados a aprender. Este tipo de fala condiz com o que esta sendo proposto, pois
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0s alunos estéo percebendo a partir da inser¢cdo da informag&o nova relacionar com

suas vivéncias fatos pertencentes ao tema estudado.
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9 REFLEXOES SOBRE A PRATICA DA PROFESSORA/PESQUISADORA

A pesquisa realizada durante a intervencéo fez perceber o quanto ela serviu
para a autoformacgéo da pesquisadora no ambito de um planejamento curricular mais
flexivel. Este dado vai ao encontro ao que pontua Madureira e Nunes (2015) sobre
a formacdo do professor e curriculo flexivel, citado no capitulo dos estudos
relacionados. A partir desta pesquisa surge a oportunidade de aprender sobre o
DUA, mudando a préatica em sala de aula, e isto pode ter ocorrido durante minha

pratica.

Para trabalhar o DUA em sala de aula, precisei disponibilizar tempo para o
planejamento das atividades propostas e primeiramente reconhecer as
caracteristicas de aprendizagem dos meus alunos, para que entdo pudesse planejar
conforme necessidade de cada um. Entender que cada aluno aprende no seu tempo
e da sua maneira € 0 primeiro passo para um processo ensino-aprendizagem

promissor.

O tempo para o planejamento talvez seja o fator problema, pois se precisa de
muito tempo disponivel para planejar adequadamente conforme necessidade do
aluno. Recursos foram utilizados de baixa a alta tecnologia, estando ao alcance da
professora/pesquisadora. O professor nem sempre tem este tempo disponivel para
realizacdo do planejamento e construcdo de recursos; a escola muitas vezes nao
disponibiliza materiais para realizacdo de atividades, assim como também existe a
dificuldade financeira encontrada nestas instituicbes de ensino, que inviabilizam um
ensino de qualidade; falta de estrutura e preparacdo da escola como um todo; falta
de formacao continuada pelos professores ou até mesmo desinteresse dos mesmos
sobre o planejamento para atividades adequadas ao ensino; revisao do curriculo

dentro do tempo previsto pela organizagao curricular.

No caso do sistema respiratorio realizei minha intervengdo abordando este
conteado em l14horas/aulas, sendo que na EJA séo disponibilizadas 2 horas/aula
semanais para a disciplina de Ciéncias e comumente o contelddo citado é
contemplado nestas 2 horas/aula. Com esta informacédo pode-se concluir que a
carga horaria é pequena perto da demanda para trabalhar com o DUA, por isso

talvez o DUA néo se encaixe tdo bem dentro da realidade curricular de hoje.



200

Dificuldades na implantacdo sempre existem, até mesmo por ser ainda uma
teoria nova e pouca explorada, porém me ajudou a rever o meu percurso formativo,
me tornando uma professora/pesquisadora mais acessivel no planejamento das
atividades para os alunos. Flexibilidade esta é a palavra-chave, onde o curriculo e o

planejamento devem estar aptos ao reconhecimento do aluno.
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10 PRODUCAO ACADEMICA

O produto educacional afeito a esta investigacdo € um guia elaborado a partir
dos principios DUA com orientacdes para o professor no que tange a aplicacdo do
DUA no ensino do conteudo em tela. Nele serdo apresentados inicialmente uma
revisdo histérica e literdria no que se refere ao DUA e posteriormente seréo
apresentadas todas as estratégias dos trés principios que o norteiam, estando estas
com explicagbes que orientem o professor quanto ao uso em sala de aula, assim
como também, exemplos vivenciados na pratica da professora/pesquisadora no

ensino de Ciéncias, contemplando o conteudo de Sistema Respiratorio.

Neste guia haverd espacos a cada estratégia para que o professor possa
fazer suas observacfes e complementacdes. Também teremos sugestdes de links e

bibliografias para futuras consultas sobre o DUA.
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11 CONSIDERACOES FINAIS

A intervencdo realizada demonstrou que o DUA, como pressuposto teorico-
metodoldgico, pode colaborar para o ensino de ciéncias, superando algumas das
barreiras relacionadas a este campo epistémico, como, por exemplo, a caracteristica
abstrata do conteudo, o ensino a partir de aulas praticas e o envolvimento do aluno
na constru¢cdo do seu conhecimento. Estas caracteristicas foram ativadas com as

estratégias do DUA durante esta intervencao.

Além disso, o pressuposto tedrico-metodolégico DUA mostrou-se responsivo
as caracteristicas dos estudantes de EJA. A flexibilidade que propde em termos de
apresentacdo e processamento da informacao/contetdo por parte dos estudantes,
vai ao encontro do que propde o EJA enquanto modalidade de ensino: um ensino
contextualizado e responsivo as caracteristicas etarias dos estudantes, que tem
como efeito a construcdo do conceito cientifico, finalidade da escola. As estratégias
propostas, materializadoras dos principios do DUA favoreceram o autoenvolvimento
dos estudantes. Na investigacdo percebeu-se que o terceiro principio, Proporcionar
Modos Multiplos de Autoenvolvimento, foi materializado a partir dos demais. Quando
o professor planeja atividades que vado ao encontro das formas de entrada e
processamento dos estudantes, estes respondem cognitivamente melhor as
atividades, além disso, demonstram interesse, e envolvimento na realizacdo do

trabalho proposto.

A intervencdo balizada pelo DUA favoreceu a criacdo de uma atmosfera
grupal de cooperacao e participacdo. Segundo a professora/pesquisadora, os lacos
entre 0os estudantes se estreitaram e 0s alunos demonstraram maior interesse para

com o ensino de ciéncias.

Apesar das contribuicdes do DUA percebidas na investigagédo, o tema € ainda
novo no campo educacional, demandando mais pesquisas sobre sua efetiva

contribuicdo para o campo do ensino de ciéncias e da modalidade de EJA.

Para além disso, € preciso destacar que a abordagem implementada além de
contribuicdes também possui dificuldades no que tange a demanda de tempo para
planejamento e execucdo, além de recursos e materiais. Ambos, nem sempre

disponiveis na escola.
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Com relacdo ao tempo de aplicagdo da intervencdo a partir deste
pressuposto, percebeu-se que ele extrapolou o tempo destinado ao conteudo
sistema respiratorio, muitas vezes abordado em uma Unica aula. Este dado merece
atencao e destaque, ja que a implementacdo do DUA demanda a reorganizagéao do
curriculo escolar, na maioria das vezes, expresso por uma sequéncia de contetdos

que precisa ser “vencido” em pouco tempo.

Ainda com relacéo aos resultados destaco as contribuicbes da implementacao
da intervengdo na minha formag&o docente. A partir do trabalho realizado me
percebi uma professora/pesquisadora mais flexivel que, por compreender melhor

como os alunos aprendem, planeja melhor a atividade docente.

Por fim cabe destacar que, os achados desta investigacao, pela novidade do
tema e, pela apropriacdo inicial da pesquisadora, que também se constituiu na

intervencao a partir do DUA, sdo passiveis de novas interpretacoes.

Apesar dos achados da investigacdo demonstrarem as contribuicbes do DUA
em relacdo ao ensino de Ciéncias na EJA, ndo podemos afirmar que ele seja um
pressuposto a ser adotado. Para tal, fazem-se necessarias mais pesquisas sobre o
tema. Anunciamos neste estudo que, com o grupo de sujeitos envolvidos, o0 DUA

demonstrou ser uma possibilidade para o processo de ensino-aprendizagem.
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APENDICE A

unipampa

Universidade Federal do Pampa

NOME:
SERIE: SEXO: () FEMININO ( ) MASCULINO DATA:

QUESTIONARIO:

1) Vocé gosta da matéria de ciéncias?
( )sim ( )ndo ( )nem sempre ( )nunca gostei

2) Vocé gosta mais das aulas em:
( )Sala de aula com contetdos textuais. ( )Aulas em Laboratérios.

( )Ao ar livre. ( )Em grupo.

( )Outras opc¢des (citar quais)

3) Qual contetido mais gosto em Ciéncias?

4) Qual o melhor tipo de aula para eu aprender o contetdo de Ciéncias?

() aulas expositivas e dialogadas ( ) aulas mais visuais ( ) aulas com materiais
tateis
5) Que tipo de atividades me chamam a atencdo em sala de aula?

( ) atividades praticas ( ) atividades manuais ( ) atividades tradicionais

6) Quais as minhas dificuldades para aprender o contetdo de Ciéncias?

() falta de clareza na explicacdo ( ) falta de aulas praticas ( ) falta de diversidade
nos recursos didaticos

7) Quais tipos de aulas sdo mais faceis para eu aprender o contetdo de Ciéncias?
() aulas préticas () aulas tradicionais ( ) aulas de campo

8) Qual foi sua melhor aula de ciéncias que vocé ja teve na escola?
() aula pratica ( ) aula tradicional ( ) aula de campo
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Nariz

Filtra as

impurezas.

Faringe

Passagem
do ar para
0S

pulmdes.

Laringe

Produz os

sons.

Traqueia

E um tubo
que se
divide em
dois
brénquios.
E revestida
por uma
membrana
mucosa, e
nela o ar é
aguecido,
umidificad

o e filtrado.

Bronquios

Cada
brénquio
penetra
em um dos
pulmbes e
divide-se
em
diversos

ramos

Fonte:http://mundoeducacao.bol.uol.com.br/biologia/sis

tema-respiratorio.htm
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menores,
que se
distribuem
por todo o
orgéo
formando
0S
bronquiolo

S.

Bronquiolo

S

Séao
subdivisbe
S dos
brénquios
que por
sua vez
penetram
nos
alvéolos
pulmonare
S, onde
ocorre as
trocas

gasosas.

Alvéolos
pulmonare

S

Local onde
ocorrem as
trocas
gasosas
entre 0
sangue e 0

ar.

Pulmdes

Carregam
de ar os

alvéolos
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Nome

Definicdo e/ou funcéo

Hematose

E a troca gasosa que ocorre nos alvéolos pulmonares
realizada entre o sangue venoso (rico em gas
carbbnico) e o sangue arterial (rico em oxigénio).

Fonte:
https://www.infopedia.pt/$hematose-pulmonar

Descricdo de imagem: Corpo humano em destaque o
sistema respiratério, apresentando os alvéolos pulmonares
na imagem seguinte e posteriormente a troca entre os gases.

Gas carbbnico

E uma substancia quimica formada por um atomo de
carbono e dois atomos de oxigénio. E essencial a vida
no planeta, porém em excesso traz prejuizos como
poluicdo e efeitos drasticos na natureza.

Fonte: http://astrasolar.com.br/energia-solar/
Descricao de imagem: Chaminé exalando fumaca que

Gas oxigénio

corresponde ao gas carbonico.
E o gas encontrado com mais abundancia na Terra e é
o responsavel pela respiragao.



https://www.infopedia.pt/$hematose-pulmonar
http://astrasolar.com.br/energia-solar/
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Fonte:https://www.zun.com.br/ciclo-do-oxigenio-resumo-
biologia/

Descrigéo de imagem: Céu azul com nuvens representando o
ar (oxigénio).

Capilares Relativo as ramificacfes vasculares, por onde o sangue
passa das artérias para as veias.
Capilares
Artéria
Fonte:http://escolakids.uol.com.br/arterias-veias-
capilares.htm
Descricdo de imagem: Capilares ao centro e em suas
extremidades artéria e veia, abaixo e acima respectivamente.
Heméacias S&o os glébulos vermelhos do sangue.

Fonte:https://biologianolaboratorio.wordpress.com/tag/hemaci
as/
Descricao de imagem: Glébulos vermelhos.

Hemoglobina

E responsavel pela cor vermelha do sangue.
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Molécula de oxigénio

-

Heme

Molécula de
hemoglobina

Fonte:http://www.fisioterapiaparatodos.com/p/problemas-de-
circulacao/hemoglobina-alta/

Descricao de imagem: Globulo vermelho, cor dada pela
hemoglobina.

Plasma

E a parte liquida do sangue. No plasma, as proteinas,
sais minerais, gas carbbnico e outras substancias séo
dissolvidas em agua.

Fonte: http://sites.ifi.unicamp.br/labvacrio/plasma/
Descricao de imagem: Imagem de um plasma.



http://sites.ifi.unicamp.br/labvacrio/plasma/

218

ANEXO A

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a) participante:

Eu, Débora Pimentel Pacheco, mestranda do Programa de Pds-Graduacéo de
Mestrado Profissional em Ensino de Ciéncias, da Universidade Federal do Pampa,
através deste estou realizando uma pesquisa sob supervisdo da orientadora Amélia
Rota Borges de Bastos, cujo objetivo é planejar, implementar e avaliar uma proposta
didatica para o ensino de ciéncias, conteudo sistema respiratério, a partir do

Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA).

Sua participacdo envolve entrevista, fotos, video e gravacdo, e que tera

duracédo aproximada de 14 horas-aula.

Na publicacdo dos resultados desta pesquisa, sua identidade serd mantida no
mais rigoroso sigilo. Serdo omitidas todas as informacdes que permitam identifica-

lo(a).

Mesmo néo tendo beneficios diretos em participar, indiretamente vocé estara
contribuindo para a compreensao do fendmeno estudado e para a producdo de

conhecimento cientifico, como também na construcao do produto educacional.

pY

Quaisquer duavidas relativas a pesquisa poderdo ser esclarecidas pela

pesquisadora ou orientadora.

Atenciosamente

Nome e assinatura da pesquisadora Local e data

Nome e assinatura da orientadora

Consinto em participar deste estudo e declaro ter recebido uma c6pia deste termo de
consentimento.

Nome e assinatura do participante Local e data
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ANEXO B

ENTREVISTA

O que percebi com a insergcao das estratégias do DUA em sala de aula?
Como o pressuposto teorico-metodologico DUA contribuiu com minha
aprendizagem?

Quais dificuldades no processo ensino-aprendizagem a partir do uso do
DUA?

Quais os aspectos mais relevantes na minha aprendizagem de Ciéncias que
foi facilitada pelas estratégias do DUA?

Quais consideragdes relevantes sobre o DUA pude perceber?



