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Resumo:

O presente artigo traz a concepg¢ao dos alunos do quarto ano do ensino fundamental de uma
escola municipal de Jaguardao — RS sobre o fenémeno bullying. A motivagdo para a
elaboracdo dessa pesquisa deu-se a partir da pratica docente nos anos inicias do ensino
fundamental, quando se constatou entre os alunos que alguns problemas de indisciplina e
agressdes ocorriam na escola. O bullying é hoje, sem dulvidas, um dos temas mais
discutidos no campo educacional, pois desperta interesse em diversas ciéncias e esferas
sociais. Percebe-se que na escola o aluno tem informagBes sobre quase tudo e muitas
vezes a preocupacao central € o conhecimento. No entanto, a questdo fundamental do
processo educativo, do ponto de vista pedagogico, as vezes fica adormecida e a formacao
do ser humano é perdida. A pesquisa é de natureza qualitativa e utilizou-se a metodologia
de andlise de contetdo. A coleta de dados deu-se através das atividades didatico-
pedagogicas desenvolvidas pelos alunos durante a realizacdo do Projeto “Bullying na
escola” na pratica do estagio. Para compreender o fendmeno estudado, teve-se como base
Fante (2008), Caporali (1990), Cavalcanti (2000), Bardin (2009), Silva (2010), Freire (1996),
dentre outros.
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Resumén:

El presente articulo trae la concepcion de los alumnos de los cuarto grado de la ensefianza
fundamental de una escuela municipal de Jaguardo — RS, sobre el fenébmeno bullying. La
motivacion para elaboracion de esa investigacion se dio a partir de la practica docente en los
afios iniciales de la ensefianza fundamental, cuando se constaté entre los alumnos que,
algunos problemas de indisciplina y peleas ocurrian en la escuela. El bullying es hoy, sin
dudas, uno de los temas mas discutidos en el campo educacional, pues despierta interés en
diversas ciencias y esferas sociales. Si entiende que en la escuela el alumno tiene
informaciones sobre casi todo, muchas veces la preocupacion central es el conocimiento.
Entretanto, la cuestién fundamental del proceso educativo del punto de vista pedagogico, a
veces se queda adormecida, o sea, la formacion del ser humano. La investigacién es de
naturaleza cualitativa, utilizase la metodologia de andlisis del contenido. La coleta de los
datos se dio a través de las actividades didactico-pedagdgicas desarrolladas por los
alumnos durante la realizacion del proyecto bullying en las practicas de ensefianza. Para
comprender el fenbmeno estudiado nos basamos en Fante (2008), Caporali (1990),
Cavalcanti (2000), Bardin (2009), Silva (2010), Freire (1996), entre otros.

Palabras clave: Bullying, escuela, ciudadania.
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1 INTRODUCAO

De acordo com Fante e Pedra (2008), no Brasil ha trés décadas vem se
desenvolvendo estudos relacionados ao fenémeno bullying. A motivacdo para a
elaboracdo deste trabalho deu-se durante o estagio supervisionado na escola,
guando se constataram conflitos entre os estudantes. Eles agrediam-se verbalmente
com apelidos pejorativos e outras ofensas com frequéncia e sem motivos aparentes.

Destaca-se que algumas pesquisas indicam que pessoas adultas vitimas de
bullying durante a infancia ou a adolescéncia trazem consigo traumas e danos
enormes, como dificuldade de lidar com perdas, e podem ter suas vidas infelizes,
destruidas, vivendo sempre sob a sombra do medo, com perda de autoconfianca e
confianga nos outros, falta de autoestima, autoconceito negativo e depreciativo,
dificuldades de ajustamento na adolescéncia e na vida adulta, tendo
comprometimento nas relacbes afetivas, familiares e sociais, ou no desempenho
educacional e profissional (FANTE, 2005).

O foco do estudo foi direcionado para as divergéncias entre os alunos,
especialmente nos horarios dos intervalos das aulas. As investiga¢des continuaram
durante a permanéncia dos mesmos em sala de aula. Entretanto, enquanto o0s
estudantes estavam em sala de aula, permaneciam atentos as ordens da professora
titular da turma, visto que exercia a profissdo numa linha conservadora. Segundo
Giddens (1996), para os conservadores, o novo ndo € fundamentalmente melhor do
que o ancestral. “Transformar nem sempre implica evolucionar”. O desenvolvimento,
por si s6, ndo é algo intrinsecamente prosaico. E esse, para ele, o “centro do
pensamento conservador”.

Quando os alunos retiravam-se do espaco fisico da sala de aula, nos
horarios de intervalo, seus comportamentos se transformavam totalmente: corriam
para a quadra de forma desordenada, deliberadamente pegavam a bola de futebol
dos colegas que ja estavam na quadra anteriormente, e excluiam alguns colegas do
time. Entre esses alunos, havia aquele que chamava mais a atencéo, porque era
considerado o craque do time, o mais extrovertido, aquele que debochava e
colocava apelidos pejorativos nos colegas.

Ressalta-se que as situacbes de conflito aconteciam repetidamente no
intervalo das aulas na quadra da escola. Enquanto isso, no outro lado da quadra de

esportes da escola, algumas divergéncias entre as meninas surgiam; na maioria das



vezes estavam relacionadas ao vestuario da colega ou as suas caracteristicas
fisicas, enfim, por determinada colega ser ou estar diferente das demais, acabava

sendo motivo de deboches e excluida das brincadeiras.

A excluséo social, é principalmente da infancia e da juventude, € uma das
causas que fazem com que prolifere a violéncia, pois uma vez excluidos do
convivio social, 0os jovens ndo encontram alternativas, sendo a violéncia -
uma forma de mostrarem que existem e que também, fazem parte do
mesmo contexto social. (FANTE, 2005, p.170).

Através destas reflexdes, elaborou-se a questdo que norteard este estudo:
“Como os estudantes do quarto ano do ensino fundamental percebem o fenémeno
bullying na escola.” Acredita-se que a pratica docente € um processo de constantes
investigagdes, pois infelizmente a questdo fundamental do processo educativo, do
ponto de vista pedagdgico, as vezes fica esquecida, ou seja, a formacédo do ser
humano é perdida.

Dessa forma essa pesquisa considera que:

A escola tornou-se um vazio ético preenchido de conhecimento por todos os
lados. N&o deveria surpreender que as relacdes entre professores e alunos
tivessem atingido os niveis criticos de intolerancia e desrespeito mituo. Na
vida cotidiana, atravessando a rua, dirigindo o carro, subindo o 6nibus, e
vendo e convivendo com as misérias da vida, nos desrespeitamos uns aos
outros, todo o tempo. Hoje, reafirmamos, mais uma vez: as caréncias nao
se devem a incapacidade produtiva, a ignorancia, ou ao preconceito, mas
sim ao egoismo, a insensibilidade, a crueldade (CAPORALI, 1990, p. 104-
105).

De acordo com Tardif (2002), instruir consiste em aprender e educar,
coordenar 0os conhecimentos e os saberes docentes ao longo do tempo. Existe uma
relevancia nas experiéncias familiares e escolares antecedentes a formacao inicial
do docente. Essas aprendizagens sdo muito expressivas, pois o professor foi
estudante por muitos anos e, nessa ocasidao, adquiriu crencgas, representacoes e
confianca sobre o que € ser professor.

O autor ainda apresenta outras semelhancas ndo menos importantes.
Entende-se que o capitulo que enfatiza a parte “Os professores enquanto sujeitos da
educacao” relaciona-se a subjetividade. O autor propbe que os professores se
apoderem dos saberes exclusivos que sdo mobilizados, utilizados e produzidos por

eles no dominio de suas fungbes habituais. Sdo os professores que ocupam, na



escola, a posicdo substancial, pois sdo os principais atores e intercessores da
cultura e da sabedoria escolar. Existe historia, emocao, afetividade, crédito e cultura
na difusdo do saber. Compreende-se, entdo, que permanece 0 inconsciente nessa

transferéncia.

2 OBJETIVOS E METODOLOGIA

Este estudo tem como objetivo primordial analisar a percepgéo dos alunos
do 4° ano do ensino fundamental em uma escola municipal na cidade de Jaguarao —
RS, sobre fendmeno bullying no ambiente escolar. A motivacao para a elaboracao
dessa pesquisa deu-se a partir das observacfes durante o estagio supervisionado
na escola, quando se constataram alguns problemas de indisciplina e agressdes
entre os alunos. Para Minayo (1992, p.18), “(...) entendemos por pesquisa a
atividade basica da Ciéncia na sua indagacéo e construcdo da realidade”.

Para atingir os objetivos propostos do estudo, foi utilizado o método de
Andlise de Conteudo que é, conforme Bardin (2009), um conjunto de técnicas de
andlise das comunicacfes. Nao se trata de um instrumento, mas de um leque de
apetrechos; ou, com maior rigor, serd um unico instrumento, mas marcado por uma
grande disparidade de formas e adaptavel a um campo de aplicacdo muito vasto: as
comunicacgoes.

Na pratica do estagio foi desenvolvido o projeto “Bullying na escola”, onde
foram realizadas diversas atividades, tais como didatico-pedagdgicas, ludicas e
esportivas. Na perspectiva de entender como os estudantes percebem o fenbmeno
bullying na escola, serd utilizada a Pesquisa Documental que analisara os textos
produzidos pelos mesmos, sobre o fenbmeno bullying no ambiente escolar. Na
etapa qualitativa ocorrera a selecdo e analise dos documentos que foram escritos
pelos estudantes, através dos quais serdo obtidos resultados importantes para a
pesquisa.

Aléem dos textos produzidos pelos alunos, sera utilizado o método
bibliografico de investigacdo na literatura sobre os materiais existentes para as
definicbes do fendbmeno bullying. As informacfes serdo pesquisadas baseando-se
em publicacdes como livros, revistas, trabalhos de concluséo de curso (TCCs),
artigos impressos, teses, dissertacdes, além de publicacbes na internet, para melhor
entendimento sobre o fendémeno bullying (CHIZZOTT]I, 1998).



Em 2015 foi sancionada uma lei que ja esta em vigor para a prevenc¢ado do
bullying nas escolas. Conforme a Lei n°® 13.185, que foi sancionada pela Presidéncia

da Republica para combater o bullying®.

A intimidacao sistematica (bullying) pode ser classificada, conforme as
acOes praticadas, como verbal (insultar, e apelidar pejorativamente), moral
(difamar, caluniar, disseminar rumores); sexual (assediar, induzir e/ou
abusar), social (ignorar, isolar e excluir); psicolégica (perseguir, amedrontar,
aterrorizar, intimidar, dominar, manipular, chantagear e infernizar), fisico
(socar, chutar, bater); material (furtar, roubar, destruir pertences de outrem),
virtual (depreciar, enviar mensagens intrusivas da intimidade, enviar ou
adulterar fotos e dados pessoais que resultem em sofrimento ou com o
intuito de criar meios de constrangimento psicolégico e social). (PORTAL
BRASIL, 2015, p.1).

Através de informacfes obtidas no do site Portal Brasil (2015), vé-se que o
programa propde a capacitacdo dos docentes das equipes pedagdgicas. Para tanto
serdo implantadas acdes que promovam debates, discussdes que possibilitem a
prevencao do bullying no ambiente escolar. O programa contempla campanhas de
educacdo para a conscientizacdo, informacdo, instituindo préaticas de
comportamento, orientacdo aos familiares diante da identificagdo das vitimas e dos
agressores, bem como a orientacdo através da assisténcia psicoldgica, social e

juridica.

3 FUNDAMENTACAO TEORICA
Nesta secdo alguns conceitos relevantes sobre o fenbmeno bullying séo
apresentados. Para Fante (2005), o fendmeno bullying pode se manifestar a partir
de violéncia verbal, fisica ou psicolégica. O termo “bullying” surgiu a partir da palavra

“bully” da lingua inglesa, que significa “tirano, brigdo ou valentdo” na tradug¢ao para o

portugués. O estudante envolvido nesses episodios, especialmente a vitima das

“A PRESIDENTA DA REPUBLICA Faz saber ao Congresso Nacional que decreta a seguinte Lei:
Art. 1o. Fica instituido o Programa de Combate a Intimidacdo Sisteméatica (Bullying) em todo o
territorio  nacional>Disponivel = em<http://presrepublica.jusbrasil.com.br/legislacao/253144600/lei-
13185-15nivel>acesso em: >21 de agosto de 2016.


http://www.jusbrasil.com.br/topicos/79645819/art-1-da-lei-13185-15

agressOes, sente angustia, rebela-se, tornando-se invasivo e desanimado,
demonstrando-se humilhado, e traumatizado.

Ja para Silva (2010, p. 116), “(...) se tratando de bullying, vale a maxima que
€ preciso separar a maga podre, para que ela nao contamine todo o cesto”. A autora
apresenta uma tendéncia de classificar os envolvidos como: o aluno vitima, sendo o
aluno “bonzinho” e o aluno agressor como o aluno “malvado”.

Atualmente o bullying é muito debatido, porém pode nédo ser admitido e
muitas vezes camuflado como apenas mais um caso de indisciplina em algumas
instituicbes de ensino, talvez porque s&o atribuidas responsabilidades,
comprometimento e a exposi¢ao de todos os atores envolvidos nos conflitos. Dessa

forma, pesquisas indicam:

(...) o bullying deve ser visto como um elemento significativo na sociedade
contemporanea, sendo assim, a forma como as relagfes estdo se
constituindo tem a ver com o Bullying. No contexto escolar mais
especificamente, nas relagbes de poder sustentadas pelo autoritarismo,
repressdo e falta de didlogo, podem ter intima relacdo (OLIVEIRA-
MENEGOTTO; PASINI; LEVANDOWSKI, 2013, p.210).

Para melhor entendimento sobre o tema, a pesquisa fundamentou-se em
autores como Fante (2005). Para ela, o bullying é hoje, sem duvidas, um dos temas
mais discutidos em todo o mundo, o que desperta interesse nas diversas ciéncias e
esferas sociais. E uma forma de viol&éncia em que a vitima é exposta com gestos
agressivos, que poderao ser verbais, fisicos e repetidos, causando danos
psicolégicos a vitima. Nas escolas a violéncia incide sob o olhar dos colegas, os
quais observam as agressdes e nao interferem por receio de também se tornar
vitima de bullying, apenas assistem como espectadores passivos.

Além dos espectadores passivos, existem o0s espectadores ativos, que nao
participam ativamente dos ataques, mas estes manifestam-se através de palavras
de incentivo aos agressores, como deboches e risadas. Os espectadores neutros
nao demonstram nenhum tipo de sensibilidade nas situagdes que presenciam, pois
muitas vezes a violéncia faz parte do seu cotidiano.

Conforme Fante (2010), o bullying é uma forma de violéncia imotivada que
acontece na relagao entre pares, sendo sua maior ocorréncia entre os estudantes no

ambiente escolar. E determinado pela intengdo e prosseguimento dos atos



agressivos contra a mesma vitima sem motivos visiveis, resultando danos e
sofrimentos e dentro de uma relagdo desigual de poder, o que ocasiona a vitimagao.

Entende-se que o bullying est4 cada vez mais presente no contexto escolar.
Por esse motivo, € importante que os profissionais de instituicdes de ensino fiqguem
atentos, pois existem programas e recursos do governo para a prevencdo do
bullying na escola, como atendimento as vitimas, aos agressores, aos familiares,
bem como a qualificacdo dos professores e supervisores através de cursos,
palestras, entre outros.

Na contemporaneidade os agressores do fendémeno bullying estdo utilizando
as tecnologias de informacédo e comunicacdo (TICs) para, através dos ambientes
virtuais, assediar, hostilizar e amedrontar a vitima, o que caracteriza o cyberbullying.
Por isso € importante que os professores e familiares esclarecam aos estudantes
essa problematica. O cyberbullying € sério e incide no monitoramento dos pais e
responsaveis pelas criangas e adolescentes, orientando-os na forma mais segura
destes utilizarem a internet.

Existem ocorréncias em que as pessoas sado hostilizadas através de
mensagens por uma determinada pessoa ou grupos de agressores, sem motivos
aparentes, apenas pela aparéncia fisica, étnico-racial, cultural, politica ou religiosa
da vitima. Em alguns casos, os dados pessoais do sujeito (como imagens,
documentos e videos) sdo subtraidos e utilizados sem sua permissao, 0 que pode

causar, além de constrangimentos, danos psicoldgicos.

4 ATIVIDADES DO PROJETO “BULLYING NA ESCOLA”

Através do projeto “Bullying na escola”, que teve a intencdo de promover a
boa convivéncia na escola, foram desenvolvidas multiplas atividades, como didatico-
pedagogicas, culturais, esportivas e ludicas. Durante essas atividades, contou-se
com a parceria da comunidade escolar, especialmente com os familiares dos alunos,
pois prestigiaram seus filhos no decorrer das atividades do projeto realizado na
escola.

Na primeira atividade do projeto realizou-se uma dinamica divertida com
bal6es coloridos que continham em seus interiores algumas palavras de estimulo,

como amizade, solidariedade, compreensdo, paz, companheirismo, integracao,



tolerancia e diversidade. O funcionamento consistia nos alunos estourarem o0s
balbes, retirando as palavras que foram citadas e lendo-as em voz alta.

Nas atividades seguintes transformou-se a sala de aula; ao invés das
carteiras enfileiradas, organizou-se um circulo. Anunciou-se que haveria um
seminério para que os alunos compreendessem as caracteristicas e conceitos do
fendbmeno bullying. Todos ficaram curiosos, mas estavam receptivos, pois era o
primeiro seminario de que participavam naguela forma de organizacao.

Apoés serem distribuidos os textos, os alunos fizeram uma breve leitura para
posteriormente exporem suas opinides e comecar o debate. No decorrer das aulas,
as atividades eram constituidas de textos com imagens sobre o bullying, onde eram
conjugados os verbos, classificados os pronomes, os substantivos, redacdes com
producdo de textos, confeccdo de mural com recortes de jornais e revistas com
imagens de pessoas com caracteristicas que evidenciavam as diferencas.

Utilizou-se material da brinquedoteca da Universidade Federal do Pampa
para que as aulas de matematica se tornassem mais prazerosas € menos
cansativas, proporcionando aos estudantes uma atividade com material concreto
(jogos de memodrias, &baco, e blocos l6gicos).

Reorganizaram-se jogos e brincadeiras no patio da escola, resgatando as
brincadeiras antigas, jogos de voleibol, basquetebol e futebol, que foram orientados
pela professora, com a finalidade de estabelecer a integracdo e a boa convivéncia
na instituicdo de ensino. Ao final do projeto, realizou-se no patio da escola no dia
das maes, uma peca teatral sobre o bullying na escola com a presenca de toda a
comunidade escolar. O cenario era uma sala de aula, na qual ocorriam situacfes de
bullying entre os colegas, e onde os familiares e a professora mantinham didlogos
para a elaboracdo de um projeto visando acabar com a violéncia na escola.

Durante a préatica docente na escola, notou-se que diminuiram relativamente
as atitudes de agressividade de alguns alunos, pois 0s mesmos mantinham-se
ocupados com as atividades do projeto.

Para Cavalcanti (2000), muitas vezes os educadores olham as criangas e
adolescentes meramente como alunos, estudantes. Por vezes esquecem que Sao
seres humanos em processo de desenvolvimento fisico, psiquico e social. Sabendo-

se que o estatuto da crianga e do adolescente estabelece outro modelo para a



cidadania infantil®, & necessario na pratica educacional serem revistas estas duas
condigcbes do aluno, ou seja, enquanto seres humanos em desenvolvimento e
enquanto cidadaos.

A pedagogia e a psicologia, duas areas que caminham juntas, auxiliam para
gue se conhecam melhor as particularidades das criancas e adolescentes. Hoje se
sabe que eles ndo sdo adultos em miniaturas. No entanto, na préatica, € comum que
se veja, por exemplo, criancas vestindo-se como adulto e tendo comportamento
afastado da infancia, pois as brincadeiras sdo trocadas por atividades muitas vezes

estressantes como jogos de games e outros (CAVALCANTI, 2000).

5 ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

Segundo Fante (2005), o professor podera intervir sobre a problematica do

bullying a partir da producéo de textos dos alunos. A autora propde que

O professor solicite aos alunos que os mesmos facam uma redagcdo com o
tema “Minha Vida Escolar’. Quando o professor souber quais sao os alunos
gue estao envolvidos na problemética, o professor podera intervir através de
dialogos, sobre compreensao, solidariedade, interesse, construindo assim,
um vinculo de confianca com as vitimas e o agressor do Bullying (FANTE,
2005, p. 112).

No decorrer desta secdo, serdo reproduzidos textos feitos pelos alunos

durante as atividades de estagio.

O bullying é uma coisa séria uma brincadeira que as pessoas se chateiam,
em alguns casos extremos as pessoas poderdo até se matar, porque ficam
muito tristes, por exemplo, quando colocam alguns apelidos, como; pintor
de rodapé, toquinho de amarrar bode etc... No passado também mexiam
com as pessoas, e esses dias, a professora falou sobre isso, e 0 Jodo
chorou porque ele estava falando, e lembrou: que o Maicon tinha chutado
ele e machucado (iRIS, 10 ANOS).

®No Art. 5° do Estatuto da Crianca e do Adolescente esta escrito que: nenhuma crianca ou
adolescente sera objeto de qualquer forma de negligéncia, discriminacdo, exploragdo, violéncia,
crueldade e opresséo, punido na forma da lei qualquer atentado, por agdo ou omissédo, aos seus
direitos fundamentais.
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De acordo com Nolt e Harris (2009), algumas atitudes no comportamento
dos alunos no ambiente escolar (desanimo, tristeza, medo, timidez, revolta, crises de
choro constantes e displicéncia nos estudos) sdo alguns sinais que o0 aluno esta
sofrendo algum tipo de problema na escola, como agresséo ou perseguicdo. Esses
sintomas demandam a atencédo do professor e de familiares. Como exemplo, toma-
se o relato detalhado pela aluna iris, quando expressa através da escrita o episodio
envolvendo o seu colega Jodo que chorou ao lembrar-se da agresséo fisica que
sofreu, apesar de ja ter passado algum tempo da ocorréncia do conflito.

Quando o aluno chora ao lembrar que foi agredido pelo colega, e que o
mesmo 0 machucou, entende-se que em alguns casos de agressoes e violéncia, a

dor psicoldgica causa mais sofrimento a vitima do que a dor fisica.

O bullying na escola é muito sofrido para alguns alunos, eles chamam os
colegas de muitos apelidos, tipo; olha |4 a piolhenta! Olha a blusa dela, é da
galinha pintadinha! A colega fica depressiva, ela fica trancada no quarto. O
bullying € uma coisa muito feia, uma coisa que nao se faz, e tem gente que
faz brincando, sé que acaba magoando o colega, ela fica com medo de falar
com os pais sobre o Bullying (JOANA, 10 ANOS).

Para Bourdieu (1998), a massificacdo do ensino num cenario onde o indice
de pobreza da populacdo é elevado e onde sdo poucos os investimentos na area
educacional, acrescenta-se o fato de que a escola é vista como reprodutora das
desigualdades sociais e que a exclusdo € uma das grandes causas da violéncia
nesse ambiente. Ao observarem-se com seriedade as diversidades socialmente
dependentes perante a escola e a cultura, obriga-se a completar que a neutralidade
formal a qual corresponde toda a norma escolar € parcial de fato, e que, em toda
sociedade onde se expressa o0s ideais democraticos, protege-se melhor as
prerrogativas do que a transferéncia aberta dos privilégios.

De acordo com Abramovay et. al (2002), a realidade do cotidiano das
escolas publicas brasileiras é apresentada em exemplos de violéncia organizacional,
como quando estudantes descrevem a existéncia de alguns professores que
resistem em dialogar com eles, depreciando-o0s, fingindo que estdo desconhecendo
completamente 0s seus anseios, negando-se apenas em escuta-los. Outros
destratam os alunos, utilizam agressdes verbais e o0s sujeitam ao ridiculo quando
estes ndao compreendem alguma informacéo, ou quando ndo conseguem responder

a um questionamento.
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Eu entendo o bullying quando tem os apelidos de mau gosto que colegas
nos colocam. E é s6 pelo jeito que a pessoa é, se ela é gorda, ou se é
magra. Os nossos colegas ndo se conformam com o jeito que as pessoas
sdo, eles acham defeito em tudo, até a roupa é motivo de piada, mas eles
ndo olham para cola deles mesmos. Eles se acham muito perfeitos! Tomara
gue isso possa ndo acontecer mais, porque isso acaba deixando as
pessoas magoadas e tristes, sem vontade de vir para a escola, depressiva
(ESTHER, 14 ANOS).

Pais (2008) acredita que a agressao provocada por alguns jovens nas
escolas de forma dissimulada, oculta e sutil, provavelmente esta relacionada com a
violéncia que esses jovens vivenciam no seu contexto social cotidianamente. O autor
cita estudos realizados sobre as escolas de risco na Diretoria Regional de Ensino de
Lisboa, que apontam que entre os principais fatores responsaveis pela violéncia
escolar estdo sdo externos a escola. Os alunos que convivem em condi¢cdes
insatisfatorias de moradia, pobreza extrema, dramas familiares, trafico de drogas,
prostituicdo, grupos de assaltantes, reproduzem atos violentos durante o convivio
social.

Considerando que sado varios os fatores que contribuem para a violéncia
escolar, tornam-se cada vez mais importantes os resultados dos estudos sobre o
fendbmeno bullying no ambiente escolar. De acordo com Charlot (2002), a agresséao é
um ato que implica uma violéncia fisica ou verbal. A crueldade ressalta a utilizagédo
da forga, do poder e da dominagdo. Toda agresséo é, de certa forma, violenta, se
agravando na medida em que se utiliza a forca. Entretanto, é aconselhavel
diferenciar entre a agressao de maneira instrumental da agressao violenta, na qual a
forca utilizada € muito além do limite necessério, utilizada com o intuito de mobilizar,

ferir, massacrar, destruir e humilhar a vitima.

O bullying € quando os colegas mal educados colocam apelidos nos
colegas, eu ja sofri Bullying, me chamavam de quatro olhos e eu ndo gostei!
Eu ndo faco e nem vou fazer bullying. Uns exemplos de Bullying; séo os
apelidos: como, gordo, quatro olhos, etc... Apelidos chatos! Eu acho que
guem sofre bullying ndo quer vir mais para a escola (LILIANE, 11 ANOS).

Oliveira e Martins (2007) dizem que a agressdo € fruto da profunda
diversidade entre as classes sociais, a injuncao de regras coletivas e a propagacao
de padrées familiares. Para Caliman (2006), os alunos com dificuldades de

aprendizagem tém a tendencia de reportar suas frustracbes atraves das
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agressividades no ambiente escolar. No entanto, € comum que existam alguns
conflitos e divergéncias, pois é um lugar onde ocorrem relagfes sociais, € um lugar
de convivéncia entre sujeitos com particularidades e diversidades inerentes aos
mesmos. Essas relagcbes se definem entre aluno/aluno, aluno/professor e
aluno/funcionério, mas quando essas acdes tendem para a violéncia verbal,
psicolégica e fisica, devem-se considerar a intervengéo da equipe pedagodgica.

As agressdes verbais ocorrem mais frequentemente quanto a aparéncia
fisica, étnico-racial, e também na forma de vestir-se e comportar-se da vitima, o que
por vezes diminui a autoestima do aluno e, em consequéncia disso, acentuam-se as
dificuldades de aprendizagem e a evasédo. Existe nas escolas a cultura da avaliagao
dos alunos de forma homogénea, ndo considerando as suas especificidades
(contexto social, familiar, cultural e econémico em que o educando esta inserido), o
gue acaba repercutindo no comportamento do aluno no ambiente escolar, quando

ocorrem atitudes de revolta, agressividade e violéncia.

O bullying é quando chamam os colegas de piolhento de gordo, e de nego.
O bullying é muito feio eu nunca fiz e nunca me fizeram, em minha opinido,
ninguém deveria fazer o bullying na escola (PEDRO, 10 ANOS).

Para Lopes Neto (2005) o que difere o fenébmeno bullying dos outros tipos de
agressoes e violéncia é o fato que as atitudes do bullying podem originar prejuizos
significativos a vitima devido as agressfes verbais e psicologicas. Outro aspecto
importante quanto a probleméatica do bullying na escola é que as vezes o fenbmeno
se manifesta além das agressbes fisicas e verbais como apelidos pejorativos,
fofocas, difamacdes, e excluséo.

O bullying é quando um colega mexe com o outro colocando apelidos de
mau gosto nos colegas da escola. Eles ficam tristes, e ndo querem vir para
o colégio. Tem uns colegas que saem de perto dos outros colegas, porque
esses colegas fazem bullying com eles, como os apelidos: “dente de
capincho”, e outras coisas... E tem mais: ndo devemos fazer bullying na
escola com os outros, sO porque eles sdo gordos ou magros. Nao devemos
fazer bullying! (CLAUDIMAR, 11 ANOS).

A agressao direta € mais repetidamente manifestada por meninos, sendo,
portanto, mais facilmente identificado do que o bullying indireto empregado pelas

meninas. E preciso sintetizar também que vitimas de bullying contraem sindromes
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como consequéncia do estresse sofrido (LOPES NETO, 2005; FANTE; PEDRA,
2008).

Quanto a problematica do bullying na escola, torna-se importante que o0s
professores e demais profissionais da instituicdo de ensino estejam preparados para
identificar situagcbes de maus tratos e conhecer procedimentos necessarios,
comunicando as autoridades competentes. A escola e o educador exercem
influéncia constante, ativa e importante na vida do estudante, por isso a relevancia e
a responsabilidade do didlogo com a familia do aluno, formando uma parceria que
promova a cultura da paz na escola. Devem-se ensinar aos estudantes desde a
educacdo Infantil a respeitar as diferencas étnico-raciais, culturais, sociais e
econdmicas dos individuos e instruir os alunos a ter boa convivéncia com oS
colegas, professores, e funcionarios da escola.

De acordo com Freire (1996), as vezes nem se imagina 0 que pode exercer
na vida de um estudante um gesto sutil do professor. O que pode uma acado
visivelmente imperceptivel valer como for¢ca produtora e como cooperacdo a do
educando por si mesmo. O autor descreve a historia ja difusa da sua memoria,
quando recorda um gesto que seu professor teve na sua adolescéncia. Um sinal
cuja definicdo mais intensa quem sabe tenha passado desinteressado por este, mas
teve relevancia na sua vida por ter interferido sobre aquele. O autor relata que era
um adolescente inseguro, percebia-se com o fisico inclinado e feio, compreendendo-
se menos adequado do que o0s outros, e veementemente aquém de suas
probabilidades. Era muito impertinente que abrandado com a vida. Facilmente se
zangava. Qualquer observacdo feita por um colega abastado da classe ja

correspondia a um convite para suas vulnerabilidades e desconfianca.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que o0s objetivos deste estudo foram alcancados, pois se
conseguiu extrair o essencial sobre a percepcdo que os alunos do Ensino
Fundamental tém sobre o fenémeno bullying na escola.

Dessa forma, o resultado do estudo indica que os estudantes identificam

atitudes de bullying como: as agressdes verbais, incluindo os apelidos pejorativos,
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as difamacdes, os deboches e os preconceitos. Apenas um estudante apontou
agressao fisica relacionada ao fenémeno bullying.

Acredita-se que, na medida em que os alunos estdo ocupados com
atividades ladicas e esportivas durante os intervalos das aulas, ndo terdo tempo
ocioso para expressarem atos de violéncia como as agressdes aos colegas no
ambiente escolar, especialmente, durante os intervalos das aulas. Entende-se que
nas escolas ensinam-se equacoes sofisticadas, experimentos sédo feitos, transmitem-
se milhares de informacdes, explica-se a légica das linguas, exploram-se os
mistérios da eletricidade e de diversas ciéncias. No entanto, muitas vezes deixa-se
de falar da amizade, do respeito, da ética, de valores, da alegria, do humor, do riso e
de diversos sentimentos que fazem parte da formacdo humana como um todo.

Para Caporali (1990), torna-se urgente que 0S responsaveis pela gestao
educacional e escolar de uma forma geral revejam as suas praticas educativas, e
reflitam sobre as mesmas, no sentido de entender que cidaddo a escola deseja
formar.

Para Faleiros e Faleiros (2007), a escola é um espaco favoravel para
promover a cidadania, onde a convivéncia harmoénica adequa-se ao ambiente
tranquilo de respeito aos direitos humanos. E propicio para divulgar a cultura da paz
entre os educandos. A gestdo escolar e professores devem priorizar estratégias
contra a violéncia na escola. As dores psicolégicas sdo as vezes irreversiveis, e
deixam cicatrizes maiores que as dores fisicas nas vitimas de violéncia.

Compreende-se a relevancia de desenvolver, no ambiente escolar, agdes
pedagdgicas que tratem de nocdes de cidadania (projetos e programas de ensino
que debatam e previnam ndo sé do bullying na escola, mas outras probleméaticas
existentes). Assim sendo, a equipe pedagodgica estara preparada para atender as
demandas educacionais decorrentes das transformacdes sociais, econdmicas e
politicas da sociedade.

Enfim, ressalta-se que no decorrer das atividades didatico-pedagogicas
desenvolvidas durante o projeto “Bullying na escola”, notou-se que diminuiram

relativamente os casos de agressdes e indisciplina no ambito escolar.
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