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RESUMO

O avanco brasileiro nas dltimas décadas aconteceu nos mais diversos ambitos.
A educacédo foi bastante revitalizada, com grandes investimentos na construcdo de
novas escolas e universidades, reformas das j& existentes e 0o consequente aumento
dos nimeros de vagas. O presente trabalho se propde a fazer um estudo nas cinco
principais escolas estaduais do municipio de Alegrete/RS no que diz respeito ao Plano
de Prevencdo Contra Incéndios (Lei n°® 14.376/2013 e atualiza¢des), que esta dentro
das mudancas ocorridas nas Ultimas décadas no estado do Rio Grande do Sul no que
diz respeito a preocupacdo com incéndios em edificacbes. O PPCI é uma exigéncia
legal que avalia todos os aspectos, desde a prevencdo de ocorréncia, cComo a protecao
da vida dos presentes, em caso de incéndio, e também a reducdo da propagacéo do
mesmo. Existe toda uma cultura que precisa ser revista com relacdo a prevencao
contra incéndios, pois o cumprimento da lei de PPCI muitas vezes ndo acontece em
virtude do grande trabalho para ocorréncia de adaptacdes do espaco fisico bem como
da demanda de capital para realiza-las adequando o espac¢o. Nas escolas essas
adequacOes merecem uma atencdo ainda maior, observado o publico que estaria
numa situagcdo de risco no caso de um sinistro, na sua grande maioria criangas e
adolescentes que possuem menos discernimento para agir caso de emergéncia. Para
atingir os objetivos da andlise proposta nesse trabalho, utilizaram-se como
procedimentos metodologicos a pesquisa bibliografica, as visitas a campo com
levantamento de dados e observacdo minuciosa da area objeto de estudo, analise de
dados e producao de todo material que respondeu aos questionamentos propostos. A
analise feita neste trabalho constata que ndo ha a seguranca necessaria nos
ambientes que foram alvo de estudo. A Escola Estadual de Ensino Médio Demétrio
Ribeiro (escola B) foi escolhida para a elaboragcéo do projeto completo de PPCI, por
apresentar o pior nivel de seguranca entre todas as escolas estaduais visitadas. E
possivel perceber, ao longo da pesquisa, que ha uma caréncia de fiscalizacdo e
cobranca de execugdo da lei vigente, pois, das escolas analisadas, nenhuma esta
adequadamente preparada para uma situacdo de emergéncia, 0 que coloca em risco

a vida de jovens e profissionais que as frequentam.

Palavras-Chaves: Alegrete, PPCI, Incéndio, Projeto, Lei Estadual 14.376/2013.



ABSTRACT

The Brazilian forward in the last decades happened in several areas. Education
has been greatly revitalized, with major investment in building new schools and
universities, and reformation of the ones already built and the consequent increase in
the numbers of vacancies. This paper intends to do a study in the five main state
schools in the city of Alegrete/RS about the Plan of Prevention Against Fires (Law n°
14.376/2013 and updates), who are following the changes that occur in the past
decades in the State of Rio Grande do Sul concerning about the fires in buildings. The
PPAF is a legal demand that evaluate all aspects, since prevention of occurrence, as
the protection of the people in the building, in case of fire and, also, the containment
of the fire. There is a whole culture that needs to be broken about the prevention of
fires, because the law of PPAF often don’t happens as a result of the great work for
occurrence of adaptations of physical spaces as well as the demand for capital to
perform them. In schools these adjustments deserve even greater attention, noted the
public would be at risk in the event of a disaster, the vast majority of children and
adolescents who have less discernment to act in an emergency. To achieve the
objectives of the proposed analysis in this paper, it was used as methodological
procedures, as, the bibliographical research, field visits, with data collection and
detailed observation of the area studied, data analysis and production of all material
that answered to the questions proposed. The analysis in this paper notes that there
IS no security as required, in the environments that have been the subject of study. The
State high school Demetrio Ribeiro (school B) was chosen for the preparation of
complete project of PPAF, because it represented the worst level of security between
all State schools visited. It is possible to realize, throughout the research, that there is
a lack of supervision of the applicable law, because none of the schools is adequately
prepared for an emergency situation like this, which puts at risk the lives of several

young people and professionals who attend.

Key-words: Alegrete, PPAF, fires, project, State Law 14.376/2013.
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1 INTRODUCAO

1.1 Contextualizacdo do tema

A educacéo brasileira teve um grande desenvolvimento nos uUltimos anos. Muito
da arrecadacdo no pais foi direcionado a construgdo de novas escolas, bem como a
reforma das existentes, a fim de promover e melhorar o ensino que, infelizmente, deixa
muito a desejar em todos os estados brasileiros. Porém o crescimento desenfreado,
devido a grande caréncia de meio fisico, fez com que um dos principais focos fosse
esquecido, a seguranca das pessoas na edificacao.

Nas Ultimas décadas, houve um grande aumento na preocupacdo com
incéndios nas edificagcdes do Brasil, mais por questdes circunstanciais que por
processo de conscientizagdo (BRENTANO, 2010).

O Plano de Prevencao e Protecdo Contra Incéndio (PPCI) consiste em uma
exigéncia legal para a avaliacdo contra incéndio e tem por objetivo reduzir a
possibilidade de ocorréncia deste, proteger a vida dos ocupantes das edificacdes,
minimizar a propagacao do fogo e minimizar os danos materiais.

Ainda assim, a cultura de seguranca das edificacdes esta longe de ser uma
exigéncia espontanea de quem projeta e constroi, salvo raras excec¢fes, tendo em
vista que a implantacdo do PPCI pode interferir nos projetos arquitetbnicos, e

representar custos adicionais muitas vezes consideraveis para a obra.

1.2 Definicado do problema

Na madrugada de 27 de Janeiro de 2013, ocorreu o incéndio da boate Kiss na
cidade de Santa Maria - RS, que vitimou inimeros jovens, sendo considerado a
segunda maior tragédia em numero de vitimas em um incéndio no Brasil. A tragédia
fez com que os olhos da populagdo se voltassem para um tema ha muito tempo
esquecido que, com o sacrificio de muitas vidas, foi trazido a tona novamente,
precisamente a importancia do Plano de Prevencdo e Protecdo Contra Incéndio
(PPCI).

Apoés as investigacdes da tragédia, ficaram evidenciados iniUmeros problemas
e deixando nitido as incoeréncias que a lei vigente no estado do Rio Grande do Sul

apresentava na época. Tais eventos acarretaram em uma andlise das edificacdes



existentes no Estado, que ndo se restringia apenas as casas de festas, mas sim, de

todo e qualquer ambiente com grande concentragcdo de pessoas.

Diante de tais problemas, € inevitavel a preocupacdo com a seguranca dos
alunos nas escolas caso ocorresse um incéndio de grandes propor¢des. Levando em
énfase a seguinte pergunta: “As escolas estaduais de Alegrete estdo preparadas ou

possuem sistema de protecédo para enfrentar um incéndio?

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo geral

A analise das cinco escolas estaduais com maior nimero de alunos de
Alegrete-RS, avaliando a situacdo quanto ao plano de prevencéo e protecao contra
incéndio(PPCI) segundo a legislacdo vigente, verificando o0s principais itens
necessarios para a adequacao, com a elaboracdo de um PPCI completo, de uma das
escolas visitadas com todas as especificagcbes necessérias de acordo com a lei

vigente, bem como, o levantamento de custos para implementacdo deste PPCI.

1.3.2 Objetivos especificos

Os obijetivos especificos do trabalho compreendeu:

o Obter junto a Coordenadoria Regional de Educacéo do Estado do Rio
Grande do Sul as plantas das escolas estaduais do municipio de Alegrete;

o O levantamento das instalacées de PPCI existentes nas escolas;

o A Elaboracdo de um Plano de Prevencao e Protecdo Contra Incéndios
da escola que apresenta o maior risco.

o A realizacdo do orcamento detalhado da escola escolhida.

1.4 Justificativa

A importancia de um eficaz plano de prevengéo e protecdo contra incéndio nas

escolas € de suma importancia, visto a fragilidade da populacdo a ser protegida, que



na maioria se resumem a criancas e adolescentes inexperientes, talvez incapazes de
tomar decisdes l6gicas em uma situacdo de emergéncia.

Todos os dados levantados referentes a este trabalho tem por finalidade
melhorar a qualidade com relagdo a seguranca das escolas estaduais do municipio
de Alegrete, prestando servico a comunidade alegretense e ao estado do Rio Grande
do Sul, fornecendo dados e estimativas de custo para que haja condicbes de prever

0S gastos necessarios na adequacao das edificacdes alvo do estudo.



2 REVISAOBIBLIOGRAFICA

2.1 Legislacao

Nas décadas de 70 e 80 ocorreram muitos incéndios no Brasil, principalmente
na cidade de S&o Paulo, o que acarretou na em uma corrida contra o tempo para a
criacdo de normas e legislagbes que obrigassem as edificacbes a se tornarem mais
seguras.

A ABNT é o Foro Nacional de Normalizacao por reconhecimento da sociedade
brasileira desde a sua fundacdo, em 28 de setembro de 1940, e confirmado pelo
governo federal por meio de diversos instrumentos legais. A ABNT é responséavel pela
publicacdo das Normas Brasileiras (ABNT NBR), elaboradas por seus Comités
Brasileiros (ABNT/CB), Organismos de Normalizagdo Setorial (ABNT/ONS) e
ComissoOes de Estudo Especiais (ABNT/CEE). (ABNT, 2015)

O comité que trata especificamente sobre seguranca contra incéndios € o
ABNT/CB-24 — Comité Brasileiro de Seguranca Contra Incéndio, criando normas que
tem por objetivo a padronizagdo de um material e/ou atividade, trazendo qualidade e
seguranca. Ainda assim, as normas brasileiras oferecem recomendacfes enquanto
que as leis ou regulamentos determinam obrigacdes, porém, uma norma somente
determinara obriga¢Bes quando ela for referenciada por uma lei.

Na legislacao federal, a lei federal 6.514, de 22 de dezembro de 1977, atribui
ao Ministério do Trabalho a responsabilidade de estabelecer disposicdes
complementares, com a criacdo de normas regulamentadoras (NR). A NR-23 —
Protecdo Contra Incéndio trata especificamente de combate contra incéndio, mas de
uma forma muito branda, sem a devida especificacdo necesséaria para que nao haja
equivocos de interpretacdo. Brentano assevera com propriedade em sua obra (2010,
p. 56) que: “A NR 23 e os regulamentos das companhias seguradoras ndo podem ser
considerados como referéncias para as legislacdes estaduais e municipais e inclusive
de normas brasileiras.”

As legislacdes estaduais sao baseados nas normas brasileiras (NBR) e normas
regulamentadoras do Ministério do Trabalho (NR), outras também buscam elementos

em normas internacionais como a National Fire Protection Association (NFPA), etc.



O Estado do Rio Grande do Sul possuia como a lei N° 10.987, de 11 de Agosto
de 1997 que estabelecia normas sobre seguranga, prevengao e protecdo contra
incéndios nas edificacfes e areas de risco de incéndio. A partir de 26 de dezembro de
2013, devido a tragédia na boate Kiss em Santa Maria, foi sancionada a lei
complementar N° 14.376, de 27 de dezembro de 2013, que por sua vez fez com que
a lei N° 10.987 fosse revogada. A lei complementar N° 14.367, de dezembro de 2013
esta em constante atualizacdo, sendo a lei complementar N° 14.690, de 16 de marco
de 2015 a mais atual até o presente momento.

Além das leis complementares, séo utilizados decretos, resolucdes técnicas
(RT) e normas técnicas brasileiras compreendidas nas suas resolugdes. Por fim, no
futuro, a tendéncia é que as resolugdes técnicas (RT's) dos bombeiros substituirdo as

NBR'’s utilizadas como base técnica para a aplicacdo das determinacdes legais.

2.2 Dinamica do Fogo

Um dos grandes marcos da histéria da civilizacdo humana foi o dominio do fogo
pelo homem. A partir dai 0 homem pbdde aquecer, cozer seus alimentos, fundir o metal
para fabricacdo de utensilios, instrumentos e maquinas, que tornaram possivel o
desenvolvimento do presente (CAMILLO, 2010, pg. 13).

Todavia, antes de ter sido descoberto o modo de produzi-lo e de controla-lo,
provocava verdadeiro terror no homem, pois seu surgimento s ocorria naturalmente,
consequente da erupcao de um wvulcdo, da faisca elétrica caida sobre o mato seco ou,
ainda, pela combustdo espontanea na vegetacdo submetida fortemente aos raios do
sol. Sendo por muitos séculos considerado uma manifestacdo sobrenatural (GOMES,
1998).

Sob o ponto de vista da seguranca de uma edificacdo, o fogo se torna um fator
de risco imprevisivel, sendo capaz de causar perda de vidas humanas e enormes
prejuizos materiais. Para que haja uma eficaz prevengcdo e combate ao fogo é
necessario conhecer o seu comportamento, sua origem e o melhor método de

extingui-lo.

2.2.1 Elementos que Compdem Fogo

O fogo, por definicdo, € uma reacdo quimica, denominada combustdo, que

ocorre com a oxidacdo rapida do material combustivel, sélido ou liquido, com o



oxigénio do ar, provocada por uma fonte de calor, que gera chamas, desprende calor,
além de emitir fumaca, gases e outros residuos (BRENTANO, 2010).

Para que haja a ocorréncia de ignicdo de um combustivel, deve haver a
presenca simultdnea de trés elementos essenciais: material combustivel, comburente

e uma fonte de calor, formando o triangulo do fogo, como pode ser visto na Figura 1.

Figura 1 — Triangulo do fogo

Fonte: http://www.areaseg.com

Segundo Brentano (2010),” Uma vez iniciada a combustdo ha a producdo de um
processo térmico com a liberagdo de calor e um processo de transformacédo do
material combustivel em gases, fumaca e cinzas. Durante 0 processo térmico, parte
se dissipa no entorno por meio de radiagédo, convecgdo e conducdo, e parte deste
calor serve como energia para que se formem mais radicais livres para que tenha
continuidade o processo de combustdo, originando, entdo, a reagdo quimica em
cadeia, representada pelo tetraedro de fogo”, ilustrado na Figura 2. Eliminando um

dos quatro elementos do fogo, a combustéo se extingue.

Figura 2 — Tetraedro do Fogo

Fonte: http://www.areaseg.com


http://www.areaseg.com/fogo/

As caracteristicas dos elementos que compdem o fogo sdo descritas a seguir
por Brentano(2010):

Combustivel: sdo matérias suscetiveis a queima, isto €, apls a
inflamagé&o, continuam queimando sem nenhuma adi¢ao suplementar de
calor. Podem ser sélidos, liquidos ou gasosos.

Comburente: geralmente o oxigénio do ar € o agente quimico que ativa
e conserva a combustdo, combinando-se com os gases ou vapores do
combustivel, formando uma mistura inflamavel. Em ambientes mais
abertos, onde ha boa circulagdo de ar ou vento, portanto mais ricos de
oxigénio, as chamas sao intensificadas por ocasiao de um incéndio. O
componente oxigénio no ar atmosférico seco € de 21% em volume.
Quando esta concentracdo cai abaixo de 14%, a maioria dos materiais

combustiveis ndo mantém as chamas na sua superficie.

Calor: é a energia que da inicio, mantém e incentiva a propaga¢cdo do
fogo. Em outras palavras, o calor € provocador da reacdao quimica da
mistura inflamavel proveniente da combinacdo dos gases ou dos
vapores do combustivel e do comburente. A fonte de calor pode ser uma
faisca elétrica, uma chama, o superaquecimento de um condutor ou

aparelho elétrico, atrito, explosao, etc.

Reacdo guimica em cadeia: é a transferéncia de calor de uma molécula

do material em combustdo para a molécula vizinha, ainda intacta, que
se aquece e entra, também, em combustdo, assim sucessivamente, até
gue todo o material esteja em combustdo. Em outras palavra, o calor da
combustdo de uma molécula aquece as moléculas vizinhas do
combustivel, ainda intactas, que geram mais gases ou vapores, que em
contato com o oxigénio do ar geram uma mistura inflamavel, que
continua se aguecendo com a transferéncia de mais calor até entrar em
combustéo, que gera mais calor, aquecendo as moléculas vizinhas ainda

intactas, desenvolvendo, uma reacdo quimica em cadeia.



2.2.2 Métodos de Extingcdo do Fogo

Como visto anteriormente, € necessario que haja combustivel, comburente e
calor para que haja a presenca do fogo. Para que se extingue, basta a retirada de um
desses elementos. Tem-se entdo os seguintes métodos de extincdo descritos por
Camillo (2010):

e Extincdo por retirada do material: quando se retira o combustivel,

evitando que o fogo seja alimentado e tenha um campo de propagagéo.
Como exemplo do método tem-se o aceiro feito para apagar fogo em

mato. O método é ilustrado na Figura 3.

Figura 3 — Extingdo por retirada do material

| )
(8]

-~ CALOR

Extincdo por retirada do material

Fonte: Camillo (2010, p.21)

Extincdo por retirada do comburente: chamado também de método de extincao
por abafamento, consiste na retirada do comburente, evitando-se que 0 Oxigénio
contido no ar se misture com os gases gerados pelo combustivel e forme um mistura

inflamavel. O método € ilustrado na Figura 4.



Figura 4 — Exting&o por retirada do comburente

A,
A |
<
CALOR N

Extingdo por retirada do comburente

Fonte: Camillo (2010, pg.21)

e Extincdo por retirada do calor: chamado também de método de

resfriamento, quando retira-se o calor do fogo, até que o combustivel
nao gere mais gases ou vapores e se apague. O método ¢ ilustrado na

Figura 5.

Figura 5 — Extingcdo por retirada do calor

A 4
- CALOR e e

Extincao porretirada do calor

Fonte: Camillo (2010, pg. 22)

e Extincdo quimica: Quando interrompe-se a reacdo em cadeia. Esse

método consiste no seguinte em lancar determinados agentes extintores

ao fogo, suas moléculas se dissociam pela acdo do calor e se combinam
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com a mistura inflaméavel (gas ou vapor mais comburente), formando

outra mistura ndo-inflamavel.

2.2.3 Propagacao do Fogo

Segundo Camillo (2010), o fogo se propaga por contato direto da chama com
materiais combustiveis, pelo deslocamento de particulas incandescentes, que se
desprendem de outros materiais ja& em combustdo, e pela acdo do calor.

Sendo o calor uma forma de energia produzida pela combustdo ou originada

do atrito dos corpos, ele se propaga por trés processos de transmissao:

e Conducdo: Quando o calor se transmite de molécula a molécula ou de
corpo a corpo. Para que haja transmissdo por condugdo ou contato, €
necessario que 0s corpos estejam juntos. Em outras palavras € a
passagem do calor de forma direta, ou quando a transmissdo do calor
se da através de um corpo, podendo ser, por exemplo, uma viga de
metal, uma parede, uma laje, etc. A propagagdo por conducao € ilustrada

na Figura 6.

Figura 6 — Propagacéao por Conducéo

Viga de metal a1
Incéndio

secundario

Incéndio
primario

Fonte: Camillo (2010, pg. 28)

e Conveccao: Quando o calor se transmite através de uma massa de ar

aquecida, que se desloca do local em chamas, levando para outros
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locais quantidade de calor suficiente para que os materiais combustiveis
existentes atinjam seu ponto de combustdo, originando outro foco de
fogo. Durante um incéndio, a conveccdo € responsavel pelo seu
alastramento muitas vezes a compartimentos distantes do local de

origem do fogo. A propagacao por conveccao € ilustrada na Figura 7.

Figura 7 — Propagacéo por Conveccao
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Incéndio primaric

Fonte: Camillo (2010, pg. 30)

Iradiacdo: quando o calor se transmite por ondas, sendo transmitido
através do espaco, sem utilizar qualquer meio material. Diz-se que o foco
colorifico irradia calor, e o calor se manifesta entdo como sendo
irradiado. Num grande Incéndio de um prédio, por exemplo, varios outros
ao seu redor resultam queimados em virtude da irradiacao do calor. S&o
os chamados incéndio secundarios, nos quais, apesar de as chamas nao
aflorarem, as consequéncias sdo semelhantes as dos incéndios

primarios. A propagacao por irradiacdo € ilustrada na Figura 8.
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Figura 8 — Propagacéao por Irradiacao
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Fonte: Camillo (2010, pg. 31)

AN

2.3 Classificacdo das Edificacdes e Exigéncias Necessarias

Segundo o Art. 5° Instrucdo Normativa 001/2014 do Estado do Rio Grande do
Sul, a classificacéo das edificagGes e areas de risco de incéndio, quanto a ocupacao,
area, altura e grau de risco é disciplinada pela Lei Complementar n® 14.376, de 26 de
dezembro de 2013.

Nos anexos da Lei n° 14.376 podem ser encontradas as tabelas necessarias
para a classificacéo das edificacdes e as exigéncias necessarias para a aprovagao do
projeto. No anexo A encontram-se as tabelas de classificacdo das edificacbes e no
anexo B as tabelas de exigéncias conforme o tipo de edificacdo, porém as exigéncias
foram alteradas segundo a resolucéo técnica, RT N°05 — Parte 07. Para as exigéncias
necessarias foi utilizada a RT para edificagfes existentes.

Vale mencionar que no ambito do Estado do Rio Grande do Sul, o Conselho
Estadual de Seguranca, Prevencdo e Protecdo Contra Incéndio (COESPPCI) é o
Oorgao superior normativo e consultivo para 0s assuntos de que trata esta Lei

Complementar.
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2.3.1 Classificacdo das Edificacdes

A seguir serdo apresentadas as tabelas do anexo A da lei complementar n°
14.376, adaptadas conforme os obijetivos do trabalho, tendo como foco o estudo nas
edificacbes educacionais.

O Quadro 1 tem por objetivo diferenciar as edificacbes conforme a sua

ocupacao, apresentando-as em grupos e divisoes.

Quadro 1 - Classificacdo das edificacdes e areas de risco quanto a ocupacao

Grupo | Ocupacéao/Uso | Divisdo | Descricao Exemplos
E-1 Escolas em | Escolas de primeiro, segundo
geral e terceiro graus, cursos

supletivos e pré-universitario e

assemelhados.

E-2 Escolas em Escolas de artes e
geral artesanatos, de linguas e

assemelhados.

E-3 Espacos | Locais de ensino e/ou praticas

para cultura de artes marciais, natacao

. Educacional e fisica ginastica e assemelhados.
Cultura fisica Sem arquibancada
E-4 Centro de | Escolas profissionais em geral

treinamento

profissional
E-5 Pré-escola | Creches, escolas maternais,
jardins de infancia
E-6 Escola para| Escolas para excepcionais,

portadores | deficientes visuais e auditivos
de e assemelhados.

deficiéncia

Fonte: Adaptado de Tabela 1, Anexo A da Lei Complementar n° 14.376, de 26 de dezembro de 2013

A Tabela 1 apresenta a classificagcdo da edificagdo quanto a sua altura, uma

vez que a altura total da construcdo € um importante fator a ser considerado para o
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dimensionamento do plano de prevencao de incéndio. A altura é definida pela soleira

do piso de descarga até o ultimo piso habitado da edificacéo.

Tabela 1 — Classificacdo das Edificacdes quanto a Altura

Tipo Altura
I Térrea
] H<6,00 m
I1 6,00m<H<12,00 m
AV 12,00 m<H=<23,00m
\% 23,00 m<H<30,00m
VI Acima de 30,00 m

Fonte: Tabela 2, Anexo A da Lei Complementar n° 14.376, de 26 de dezembro de 2013

O Risco quanto a carga de Incéndio é outro fator a ser levado em conta na

classificacdo de uma edificagédo, sendo eles classificados como risco baixo, médio ou

alto, como pode ser observado no Tabela 2. Entdo, dependendo do grupo e da divisédo

da edificacdo essa tera uma carga de incéndio, medidas em MJ/m?, mostrado na

Tabela 3 para o grupo educacional, pode-se concluir que o risco € baixo, devido a

carga de incéndio corresponder ao valor de 300 MJ/m2,

Tabela 2 — Classificacdo das edificacdes e areas de risco quanto a carga de

Incéndio
Risco Carga de Incéndio MJ/m?
Baixo Até 300
Médio Entre 300 e 1.200
Alto Acima de 1.200

Fonte: Tabela 3, Anexo A da Lei Complementar n°® 14.376, de 26 de dezembro de 2013
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Tabela 3 — Classificacéo das edificacdes e areas de risco quanto a carga de

Incéndio especifica para cada ocupacao

Ocupacao/Uso Descricao Diviséo Cargade
Incéndio(gfi) em
MJ/m?
Academias de E-3 300
ginastica e
similares
Educacional e Pré-escolas e E-5 300
cultura fisica similares
Creches e E-5 300
similares
Escolas em geral | E-1/E-2/E-4/E-6 300
Fonte: Adaptado de Tabela 3.1, Anexo A da Lei Complementar n° 14.376, de 26 de dezembro
de 2013

2.3.2 Exigéncias Necesséarias

Devido a grandes problemas na adaptagdo das edificacdes ja existentes as
exigéncias da nova lei, onde se tornava inviavel por questdes econémicas e/ou de
execucdo da instalacdes de todas as medidas de seguranga contra incéndio, levou o
Corpo de Bombeiros Militar do RS a lancar uma nova resolugéo técnica a RT N°05 —
Parte 07, a fim de esclarecer e viabilizar a execugdo dos projetos de edificacfes ja
existentes.

A resolucdo técnica — RT tem por objetivo estabelecer os critérios para
apresentacdo do plano de prevencdo e protecdo contra incéndios (PPCI) das
edificacdes e areas de risco de incéndio existentes, historicas e tombadas atendendo
ao previsto na Lei Complementar n° 14.376, de 26 de dezembro de 2013. (RT NO°5,
2014).

A seguir serdo apresentadas as tabelas do anexo A da RT N°%5 — Parte 07,
adaptadas conforme os objetivos do trabalho, tendo como foco o estudo nas
edificacGes educacionais.

As exigéncias do PPCI de uma edificacdo existente podem variar conforme a
area construida e/ou a altura do mesmo. As medidas de seguranca contra incéndio
necessarias para areas (A) menores ouigual a 750 m2 e altura(H) inferior ou igual a

12,00 m para o grupo E estdo marcadas no Quadro 2.
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Quadro 2 — Exigéncias para edificagdes com A <750 m?* ou H< 12,00 m

Medidas de Seguranga contra
Grupo E

Incéndio

Controle de Materiais de Acabamento
Saidas de Emergéncia
luminacdo de Emergéncia
Sinalizacdo de Emergéncia
Extintores
Brigada de Incéndio
Plano de Emergéncia

Deteccdo Automatica -

Controle de Fumaca -
Fonte: Adaptado de Tabela 01, Anexo A da Resolucdo Técnica RT N°05 — Parte 07

CX XXX X

Nota Especffica do Quadro 2:
1. Somente para as edificacdes com mais de 2 pavimentos.

Para edificagbes do Grupo E, com area(A) superior a 750 m? as medidas de
seguranca contra incéndio séo intensificadas, devido ao maior grau de periculosidade
que o construcdo oferece caso haja um incéndio. A altura também proporciona um
acréscimo nas medidas de seguranca, entdo dependendo da altura as medidas de
seguranca podem variar. No Quadro 3, podem serem vistas as medidas necessarias.

Quadro 3 — Edificagdes do grupo E com A > 750 m2 e/ou H > 12,00 m

Medidas de Seguranca Contra Grupo E — Educacional e

Incéndios Cultural

Acesso de Viaturas nas Edificacéo -

Seguranca Estrutural contra Incéndio® -

Compartimentacdo Horizontal (Areas) -

Compartimentacao Vertical -

Controle de Materiais de Acabamento -

Saidas de Emergéncia X12
Plano de Emergéncia X438
Brigada de Incéndio X

continua...
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continuacao...

Medidas de Seguranca Contra

Grupo E — Educacional e Cultural

Incéndios
luminagcdo de Emergéncia X
Deteccdo Automatica X111
Alarme de Incéndio X1t
Sinalizacdo de Emergéncia X
Extintores X
Hidrante X12
Chuveiros Automaticos X12.13

Controle de Fumaca

Resfriamento

Espuma

Controle de Fontes de Ignicao

Controle de “Po6s”

SPDA

Fonte: Adaptado de Tabela 02, Anexo A da Resolu¢do Técnica RT N°05 — Parte 07

Notas Especificas do Quadro 3:

4. Exigido para lotagdo superior a 400 pessoas e em todo o Grupo “E”.

8. Acima de 23 metros de altura.

9. Serd exigido laudo de seguranca estrutural quando constatado em

vistoria, patologias estruturais e/ou apds sinistros.

11.Devera ser exigido conforme Lei Complementar n°® 12.376/2013.

12.As medidas “Escada Enclausurada a prova de fogo e fumaca

hidrantes” e “Chuveiros automaticos” ndo se aplicam as edificacbes

existentes até 28 de Abril de 1997 se j4 ndo estiverem instaladas.

2.3.3 Observacdes quanto a Classificacdo e Exigéncias

A definicdo de uma edificagdo e area de risco de incéndio existente segundo a

RT N°05 (2014) é a construcdo ou area de risco, detentora de projeto aprovado nas

Prefeituras Municipais ou de habite-se emitido, ou ainda regularizada anteriormente a

publicacdo da Lei Complementar n° 14.376, de 26 de dezembro de 2013 e suas
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alteracbes, com documentacdo comprobatéria, desde que mantidas a area e a
ocupacdo da época e, ainda, ndo havendo disposicdo em contrario dos 6rgaos
responsaveis pela concessdo de alvaras de funcionamento e de seguranca contra
incéndio, observados os objetivos desta.

Ainda na RT N°5 (2014), esclarece que qualquer edificacfes/area de risco de
incéndio podera sofrer reforma com aumento de até 10% de sua area construida ja
regularizada, limitando em qualquer situacdo em 250 m2? e desde que iSsO nao
implique em mudanca de altura, sem que para isso deixe de ser considerado existente,
bastando readequar as medidas de seguranca, contra incéndio, de forma a atender
também a ampliacao de area. Este beneficio podera ser aplicado somente uma vez.

Porém, edificacbes e areas de risco de incéndio com “Habite-se” concedido
antes da publicacdo do Decreto Estadual n°® 37.380 de 28 de abril de 1997, ou cujo
projeto de construcdo tenha sido protocolado na Secretaria de Obras do Municipio em
data anterior a publicacéo do referido Decreto, ndo necessitarao adequar as escadas
enclausuradas a prova de fumaca e as instalacées hidraulicas.

Por fim, sdo consideradas edificacdes e areas de risco de incéndio a construir,
devendo atender na integra a Lei Complementar n° 14.376, de 26 de dezembro de
2013 e suas regulamentacdes, aquelas que sofrerem aumento/mudanca de qualquer

uma das seguintes caracteristicas citadas abaixo:

a) de ocupacao e uso quando acarretar em aumento de risco quanto a carga de
incéndio;

b) de area total com aumento de até 10% de sua &rea construida ja regularizada,
limitando em qualquer situacdo em 250 mz;

c) de altura;

d) no risco quanto a carga de incéndio;

e) na capacidade de lotagdo que acarrete no aumento das dimensdes de saida.

2.4 Saidas de Emergéncia

A protecao da vida humana é o principal objetivo de um de plano de prevencéo
e protecdo contra incéndio, tal objetivo deve ser pensado desde a elaboracdo do
projeto arquitetbnico, tendo destaque seus meios de circulagdo interna, visto que, sera

o trajeto das pessoas no caso de um eventual sinistro.
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Saida de emergéncia ou rota de saida de emergéncia ou de desocupacao de
uma edificagdo é um caminho continuo, devidamente protegido, sinalizado e
iluminado, constituido por portas, corredores, vestibulos, escadas, rampas, sagudes,
passagens externas, etc., a ser percorrido pelos ocupantes, por seus proprios meios,
em caso de incéndio ou de outra emergéncia, a partir de qualquer ponto da edificacao,
até atingir a via publica ou outro espaco externo definitivamente seguro (BRENTANO,
2010).

Para a elaboracao de um projeto deve-se seguir a Resolucado Técnica CBMRS
n°11 — Parte 01/2015. Esta RT fixa as condi¢cdes exigiveis que as edificacdes devem
possuir afim de que sua populagdo possa abandona-las, em caso de incéndio,
completamente protegida em sua integridade fisica e para permitir o facil acesso de
auxilio externo, para o combate ao fogo e a retirada da populagdo. A RT n° 11,
compreende todos elementos da saida de emergéncia sendo eles:

e acessos ou rotas de saidas horizontais, isto é, acessos as escadas,
guando houver, e respectivas portas ou ao espacgo livre exterior, nas
edificacOes térreas;

e escadas e rampas;

e descarga.

2.4.1 Calculo da Populacao

As saidas de emergéncia sdo dimensionadas em funcdo da populacdo da
edificacdo. A populacdo de cada pavimento da edificacdo é calculada pelos
coeficientes da Tabela 4, considerando sua ocupacao visto no Quadro 1 do item 2.3.1
— Classificacao das Edificacdes.

Exclusivamente para o célculo da populacdo as areas de sanitarios nas

ocupacoles E e F sdo excluidas das areas de pavimento.


http://www.cbm.rs.gov.br/wp-content/uploads/2015/09/RTCBMRS-N%C2%BA-11-PARTE-01-SA%C3%8DDAS-DE-EMERG%C3%8ANCIA1.pdf
http://www.cbm.rs.gov.br/wp-content/uploads/2015/09/RTCBMRS-N%C2%BA-11-PARTE-01-SA%C3%8DDAS-DE-EMERG%C3%8ANCIA1.pdf
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Tabela 4 — Dados para o dimensionamento das saidas

Ocupacao Capacidade da U. de passagem

o Populacao®®©)® | Acessos e | Escadas e
Grupo Divisao Portas
descargas | rampas

Uma pessoa por
E-laE-4 1,50 m2 de 100 60 100
E area®®

Uma pessoa por
E-5, E-6 30 22 30
1,50 m? de area®

Notas Especificas:

(A) Os parametros dados nesta tabela sédo os minimos aceitaveis para o célculo da
populacéo

® Auditérios e assemelhados em escolas, bem como salbes de festas e centros
de convencdes em hotéis, serdo considerados como grupos de ocupacao F-5, F-6
e outros, conforme o caso;

(A Espacos destinados a praticas desportivas serdo considerados na ordem de 1
pessoa por 1,5 m2 de area;

(K) Esta tabela se aplica a todas as edificacdes, exceto para os locais destinados a
divisdo F-3 e F-7, com populacdo total superior a 2.500 pessoas, onde devera ser
consultada a Resolucdo Técnica especifica do Corpo de Bombeiros Militar do
Estado RS;

(@) Os estabelecimentos que possuirem depdsitos com acesso restrito apenas aos
seus funcionarios, sendo este acesso esporadico, poderao ter sua populacéo
calculada na ordem de 1 pessoa por 10 m? de &rea para as ocupacdes em geral e
de 1 pessoa por 7 m?2 de area para as edificacdes F-6, F-11 e F-12;

(A Nao havendo viabilidade técnica de adequacédo das saidas em funcdo de seus
calculos de populacéo, podera ser adotada a medida prevista no Paragrafo unico,
do Art. 29, do Decreto Estadual n.° 51.803/2014;

Fonte: Adaptado da Tabela 1, Anexo A da RT n° 11 — Parte 01/2015
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2.4.2 Dimensionamento das Saidas de Emergéncia

A largura das saidas deve ser dimensionada em fun¢cdo do nimero de pessoas
que por elas devam transitar, sendo observado alguns critérios:
e Os acessos sdo dimensionados em funcdo dos pavimentos que servirem a
populacao;
e As escadas, rampas e descargas sao dimensionadas em funcdo do pavimento
de maior populacdo, o qual determina as larguras minimas para os langos

correspondentes aos demais pavimentos, considerando-se o sentido da saida.

A largura dos acessos, escadas, descargas, e outros sdo dados pela seguinte

formula:
P
N=-—
C

(1)
Onde:
N= numero de unidades de passagem, arredondado para numero inteiro
imediatamente superior;
P=populacéo, conforme Tabela 4, apresentada no item 2.4.1;
C=capacidade da unidade de passagem, conforme, apresentada no item 2.4.1.

A largura minima das saidas, em qualquer caso, deve ser de 1,10 m,
correspondendo as duas unidades de passagem e 55 cm, Sendo “N” multiplicado pelo
fator 0,55 m, resultando na quantidade, em metros, da largura minima total das saidas.
A capacidade de uma unidade de passagem € o nimero de pessoas que passa por
esta unidade em 1 minuto.

Existem algumas exigéncias adicionais sobre a largura de saidas, descritas na
NBR 9077:

e A largura das saidas deve ser medida em sua parte mais estreita, ndo sendo
admitidas saliéncias de alizares, pilares, e outros, como dimensdes maiores
gue as indicadas na Figura 9, e estas somente em saidas com largura superior
al,10 m.
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Figura 9 — Medida da largura em corredores e passagens

<10
/ /] L —
[ " i 1 _/
PASSAGENS / Té iﬁ;;nt
Medida da
CORREDORES [~
|
/ __%__&mh._ urgurujg >Li0m
[ _/ |/ /
/ >40cm / / /

Fonte: Figura 2, RT n°® 11 — Parte 01/2015.

e As portas que abrem no sentido do transito de saida, para dentro de rotas de
saida, em angulo de 90°, devem ficar em recessos de paredes, de forma a ndo

reduzir a largura efetiva em valor maior que 0,10 m, como mostrado na Figura
10.

Figura 10 — Abertura das portas no sentido transito de saida

N3

Max. 10 cm

Max. 10 cm

Fonte: Figura 3, RT n® 11 — Parte 01/2015.
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2.4.3 Acessos

Os acessos devem permitir o escoamento facil de todos os ocupantes do
prédio, permanecer desobstruido em todos os pavimentos e ter largura minima de
1,10. Pé direito de no minimo 2,50 m, com excec¢do de obstaculos representados por
vigas, cuja altura minima seja de 2,00 m, sendo sempre iluminado com indicacfes
claras do sentido de saida para que a pessoa em fuga saiba sua trajetéria de maneira

clara e rapida.

2.4.4 Distancia maximas a serem percorridas

As distancias maximas a serem percorridas para atingir um local seguro, sao
mostradas na Tabela 5. Para isto, devem ser consideradas as caracteristicas
construtivas da edificacao, subdividindo em classes X, Y e Z, apresentadas no Quadro
4.

Quadro 4 — Classificacdo das ed. quanto as suas caracteristicas construtivas

Caodigo Tipo Especificacdo Exemplo
Edificacbes em que a Edificagbes com Prédios
X propagacéao do fogo é facil | estrutura e entrepisos estruturados em
combustiveis madeira, etc.
Edificacbes com mediana Edificacbes com Edificacbes com
resisténcia ao fogo estrutura resistente | paredes-cortinas de
v ao fogo, mas com vidro, etc.

facil propagacao de

fogo entre os

pavimentos
Edificacbes em que a Prédio com estrutura Prédios com
propagacéo do fogo é resisténcia ao fogo e concreto armado
£ dificil isolamento entre calculado para
pavimentos resistir ao fogo, etc.

Fonte: Adaptado de Tabela 2, Anexo B da RT n° 11 — Parte 01/2015.
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Tabela 5 — Distancias maximas a percorrer em edificacdes de baixo risco

Grupo e Sem chuveiro automatico
Tipo de Edificagéo divisdo de o Mais de uma
. Saida unica
ocupacao saida
X 20,00 m 30,00 m
Y E 30,00 m 40,00 m
z 40,00 m 50,00 m

Fonte: Adaptado de Tabela 3.A, Anexo B da RT n°® 11 — Parte 01/2015.

2.45 Numero de Saidas

O ndmero minimo de saidas exigido (N) para o grupo E de edificacbes, em

funcdo da altura, dimens6es em planta e caracteristicas construtivas de cada

edificacdo e o tipo de escadas a ser utilizado, pode ser visto na Tabela 6 para areas

de pavimento menores ou iguais a 750 m2 e na Tabela 7 para areas maiores que 750

m2. Sendo a altura correspondente da Tabela 1.

Porém, como foi dito anteriormente na RT N°O5 — Parte 07. As medidas de

escada enclausurada (EP) a prova de fogo e fumaca (PF), hidrantes e chuveiros

automaticos, ndo se aplicam as edificacfes existentes até 28 de Abril de 1997 se ja

nao estiverem

enclausurada (NE).

instaladas. Sendo, entdo, permitido o uso de escadas nao

Tabela 6 — Numero de saidas e tipos de escadas (A< 750 m?)

Dimensao P (area de pavimento <750 m?)
Altura I [ [ VeV VI

Ocupacéao Nes | nes Tipo Nos Tipo Nes Tipo Nos Tipo
Gr. Div. Esc. Esc. Esc. Esc.
E-1 1 1 NE 1 NE 1 PF 2 PF
E-2 1 1 NE 1 NE 1 PF 2 PF
E-3 1 1 NE 1 NE 1 PF 2 PF
= E-4 1 1 NE 1 NE 1 PF 3 PF
E-5 1 1 NE 1 EP 2 PF 2 PF
E-6 2 2 NE 2 EP 2 PF 2 PF

Fonte: Adaptado Tabela 7, Anexo da ABNT NBR 9077/2011.
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Tabela 7 — NUmero de saidas e tipos de escadas (A> 750 m?)

Dimensao Q (area de pavimento >750 m?)
Altura I [ [ VeV Vi

Ocupagéao Nes | nes Tipo N Tipo s Tipo N Tipo
Gr. Div. Esc. Esc. Esc. Esc.
E-1 2 2 NE 2 EP 2 PF 3 PF
E-2 2 2 NE 2 EP 2 PF 3 PF
E-3 2 2 NE 2 EP 2 PF 3 PF
= E-4 2 2 NE 2 EP 2 PF 3 PF
E-5 2 2 NE 2 EP 2 PF 3 PF
E-6 2 2 NE 2 EP 2 PF 3 PF

Fonte: Adaptado Tabela 7, Anexo da ABNT NBR 9077/2011.

2.4.6 Portas

As portas das rotas de saida e aquelas das salas com capacidade acima de 50
pessoas em comunicacdo com 0S acessos e descargas devem abrir no sentido do
transito de saida, como mostrado, anteriormente, na Figura 10.

As dimensdes minimas das portas depende do nimero de unidades de
passagem (N), visto no item 2.4.2, sendo as dimensfes de 80cm para uma unidade
de passagem, 1,00 m para duas unidades de passagem e 1,50 m em duas folhas,
valendo por trés ou menos unidades de passagem. Acima de 2,20 m, exige-se coluna
central.

Em salas com capacidade acima de 200 pessoas e nas rotas de saida de locais
de reunido com capacidade acima de 200 pessoas, as portas de comunicacdo com
0S acessos, escadas e descargas devem ser dotadas de ferragem do tipo antipanico,
conforme NBR 11785:1997.

2.4.7 Rampas

A utilizacdo de rampas é obrigatoria altura a ser vencida ndo permitir o
dimensionamento equilibrado dos degraus de uma escada e sempre que a altura a
vencer for inferior a 0,48 m, ja que sédo vedados lancos de escadas com menos de

trés degraus.
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As rampas ndo podem terminar em degraus ou soleiras, devendo ser
precedidas e sucedidas sempre por patamares planos. Os patamares das rampas
devem ser sempre em nivel, tendo comprimento minimo de 1,10 m, medidos na
direcdo do transito, sendo obrigatério sempre que houver mudanca de direcdo ou
guando a altura a ser vencida ultrapassar 3,70 m.

O piso das rampas deve ser antiderrapante, tendo declividade maxima de 10%
(1:10) e as rampas dotadas de guardas e corrimdos para melhor seguranca do

usuario.

2.4.8 Escadas

Em qualquer edificacdo, os pavimentos sem saida em nivel para o espaco livre
exterior devem ser dotados de escadas, enclausuradas ou néo, as quais devem
atender certas condicoes:

e Quando enclausurada, ser constituido com material incombustivel;

¢ Quando nao enclausuradas, além do material ser incombustivel deve oferecer
nos elementos estruturais resisténcia ao fogo de, no minimo, 2h;

e Serdotados de guardas em seus lados abertos, e possuir corrimaos;

e Ter o0s pisos com condicbes antiderrapantes, e que permanecam
antiderrapantes com o uso;

e Deve atender a todos os pavimentos, acima e abaixo das descarga, mas
terminando obrigatoriamente no piso desta, ndo podendo ter comunicagao

direta com outro lango na mesma prumada, como pode ser visto na Figura 11.

Figura 11 — Segmentacdo das escadas no piso da descarga

anGes don andares slbos a0 oo de descargs

]

SOBE

DESCZE _-' s

Lamgos cos andares mtemorgs ao peso d2 descarg:

Fonte: Figura 4, RT n° 11 — Parte 01/2015.
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A largura das escadas devem atender aos seguintes requisitos:

e Ser proporcionais ao nimero de pessoas que por elas devam transitar em caso
de emergéncia, como visto no item 2.4.2;

e Ser medidas no ponto mais estreito da escada ou patamar, excluindo os
corrimaos, que se podem projetar até 10 cm de cada lado, sem obrigatoriedade

de aumento na largura da escada.

Para os degraus da escada devem ter altura h compreendida entre 16,00 cm e
18,00 cm, com tolerancia de 0,05 cm e largura b dimensionada pela formula de Blondel
abaixo:
63cm< (2h+b) <64 cm
(2)
A Figura 12, ilustra a vista lateral de uma escada localizando a altura h e largura
b dos degraus.

Figura 12 — Altura e largura do degrau

S —

| 1. 5cm
Bocal [
\

h=altura do degrau

b= largura do degrou
£

=

Sendo langco minimo de trés degraus e o lanco maximo, entre dois patamares

Fonte: Figura 5, RT n® 11 — Parte 01/2015.

consecutivos, ndo deve ultrapassar 3,70 m de altura.

O comprimento dos patamares de ser dado pela férmula:
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p=Qh+b)n+b
-(3)
Onde “n” € um numero inteiro (1, 2 ou 3), quando se tratar de escada reta,
medido na dire¢do do transito. O patamar deve possuir, no minimo, largura igual & da
escada, quando h4 mudanca de direcdo da escada, ndo sendo aplicada a formula

anterior. A Figura 13 ilustra a aplicacéo da formula e o lanco minimo.

Figura 13 — Lanco minimo e comprimento de patamar

Patamar Lango de escada

Patamar

L
Lango minimo 7_&
¥ L

de um degrau

|
| /

compnmento de patamar|
p=(2h+bjn+b

- - |

Fonte: Figura 6, ABNT NBR 9077/2001

2.49 Guarda-Corpos

Toda saida de emergéncia, como escadas e rampas devem ser protegidas de
ambos os lados por paredes ou guarda-corpo sempre que houver qualquer desnivel
maior que 19 cm, evitando provaveis quedas durante a fuga da edificacéo.

A altura das guardas, internamente, devem ser, no minimo de 1,05 m ao longo
dos patamares, corredores, etc. J& em guarda-corpos em escadas externas de seus
patamares, e assemelhados, quando estiver mais de 12,00 m acima do solo, deve-se
ter no minimo 1,30 m. A Figura 14, ilustra as dimensdes minimas de um guarda corpo

interno e as dimensfes para um corrimao.
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Figura 14 — Dimensdes de guarda e corriméos
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Fonte: Figura 14, RT n° 11 — Parte 01/2015.

2.4.10 Corrimaos

Os corriméos devem estar situados entre 80 cm e 92 cm acima do nivel do piso,
como ja visto na Figura 14. Devem ser projetados de forma a serem agarrados
facilmente e confortavelmente, permitindo um deslocamento facil e firme ao longo de
sua extensdo, sem encontrar qualquer obstrugéo e aresta.

Devem, também, permanecerem afastados no minimo, das paredes ou
guardas as quais forem fixados. S&o calculados para resistir a uma carga de 900N,
aplicada em qualquer ponto deles, verticalmente de cima para baixo e horizontalmente
em ambos os sentidos. No caso de secg¢les circulares, seu diametro varia entre 38
mm e 65 mm, como pode ser visto na Figura 15, que ilustra um corrimdo adequado

as solicitacdes e especificacdes impostas.
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Figura 15 — Dimensao aceitavel de Corriméo
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Fonte: Figura 16, ABNT NBR 9077/2001.

2.5 Plano de Emergéncia

O numero de vitimas em um incéndio muitas vezes esta vinculado com a falta
de conhecimento dos melhores locais de saida e utilizacdo dos equipamentos.

No instante do eventual sinistro € normal que ocorra panico, nas pessoas que
l& estdo, podendo ocasionar correria, quedas e pisoteamentos, entre outras falhas
motivadas pelo panico e pela falta de conhecimento. Por esses motivos se faz
necessario o planejamento e a execucao de exercicios de abandono de emergéncia.

O plano emergéncia, estabelecido pela norma ABNT NBR 15219: Plano de
Incéndio — Requisitos, tem por objetivo preparar os funcionarios para um rapido e
eficiente abandono da edificagcdo, em caso real de incéndio ou qualquer outra
emergéncia e definir o atendimento e as potenciais situacdes de emergéncia conforme
plano vigente e nas consideragdes do departamento de seguranca.

A Elaboracéo do plano de emergéncia contra incéndio deve ser feita para toda
e qualquer planta, com excecao das edifica¢fes residenciais unifamiliares.

Para a implantacdo do plano de emergéncia contra incéndio devem ser
atendidos 3 requisitos: divulgacdo e treinamento, exercicios simulados e

procedimentos basicos nas emergéncias.



2.5.1 Procedimentos basicos nas emergéncia contra Incéndios

Os procedimentos basicos na emergéncia, estdo descritos na norma ABNT
NBR 15219 em um sequéncia légica de forma a serem executados até por uma

pessoa leiga se necessario. Os procedimentos estdo ilustrados em forma de

fluxograma na Figura 16.

Figura 16 — Fluxograma de procedimento de emergéncia contra incéndio
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Fonte: Elaboracédo propria, baseada no Anexo A da ABNT NBR 15219:2005
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2.6 Brigadade Incéndio

A brigada de incéndio é um grupo organizado de pessoas, preferencialmente
voluntarias ou indicadas, chamados de brigadistas, treinadas e capacitadas para atuar
na prevencdo, no auxilio da saida com seguranca das pessoas, na prestacdo dos
primeiros socorros e ho combate a um principio de incéndio numa edificacdo ou dentro
de uma éarea preestabelecida (BRENTANO, 2010).

O comportamento humano, em incéndios, é variado. H4 pessoas com
comportamento altruista e tentam de todas as formas ajudar os demais, jA outros
procuram individualmente uma saida de forma mais rapida possivel e outros, entram
em estado de panico ndo conseguindo sair do local.

Segundo Brentano (2010), as principais fungbes de uma brigada de incéndio,

entre outras, nesta ordem de prioridades, séo:

1. Orientar e ajudar na saida com seguranca das pessoas que ocupam
a edificacéo;
Prestar os primeiros socorros;

3. Combater o fogo para proteger a vida humana e propriedade;

4. Avisar, receber e orientar o corpo de bombeiros para o acesso ao

local do fogo.

Conforme o Artigo 31 da Instrucdo Normativa 001/2014 do Rio grande do Sul
preleciona que até a publicacdo de Resolucdo Técnica especifica para Brigada de
Incéndio, sera exigido para todas as edificacbes e areas de risco de incéndio o
Treinamento de Prevencdo e Combate a Incéndio (TPCI), conforme Resolugéo
Técnica n° 014/CCB-DTPI2009.

O Treinamento de Prevencdo e Combate a Incéndios € aquele ministrado por
profissional habilitado, que capacita o aluno a atender rapidamente e com técnica 0s
principios de incéndios de forma a extingui-los ou mesmo diminuir sua propagacéo e
danos até a chegada do socorro especializado. Devera ser ministrado em instalacdes
fisicas adequadas, podendo ser na prépria ocupacao objeto do Plano de Prevencao e
Protecado Contra Incéndio (PPCI), com local para as aulas tedricas e praticas, e com

0s sistemas de prevencdo e combate a incéndio necessarios para o treinamento.
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O quantitativo de pessoas treinadas exigidas por ocupagédo é dado para uma

area de 750 m2 pelo risco da edificacdo e sera estabelecido conforme Tabela 8.

Tabela 8 — Quantitativo de pessoas treinadas

RISCO N° DE PESSOAS
Baixo 1 a cada 750 m?
Médio 2 a cada 750 mz

Alto 3 a cada 750 m?

Fonte: Adaptado de Resolugdo Técnica n® 014/CCB-DTPI/2009.

A exigéncia minima sera de 02 pessoas treinadas por ocupacao € no maximo
de 50 % do quantitativo total da populacéo fixa da ocupacéo.

Considera-se populacdo fixa aquela que exerce atividade laboral e que
permanece regularmente na edificagdo, considerando-se os turnos de trabalho e a
natureza da ocupacao, bem como o pessoal pertencente a uma empresa prestadora
de servico nas mesmas condi¢des. Além do sindico, considera-se ainda que exerca
atividade laboral em uma ocupacao: zelador, porteiro, seguranca, auxiliar de servicos
gerais.

O Treinamento de Prevencdo e Combate a Incéndio sera de 05 horas-aula,
para as ocupacoes classificadas como de risco baixo e médio e de 10 horas-aula para
risco alto, e obedecera ao Programa de Treinamento contido no Anexo lll desta RT. O

tempo estabelecido para cada hora-aula de treinamento sera de 45 minutos.

2.7 lluminacdo de Emergéncia

A iluminacdo de emergéncia merece atencdo especial nas saidas de
emergéncia, tendo por objetivo substituir a iluminagéo artificial normal, que deve ser
desligada ou pode até falhar em caso de incéndio, tendo fonte de energia propria que
assegure seu funcionamento por um dado tempo minimo.

A iluminacdo de emergéncia deve garantir nesse periodo de funcionamento a
intensidade dos pontos de luz, de maneira a respeitar o nivel minimo de iluminancia
estabelecido pela norma ABNT NBR 10898: 2013 — Sistema de iluminacdo de

emergéncia, proporcionando a saida com rapidez e seguranca dos ocupantes.
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Segundo Brentano (2010), consiste num conjunto de equipamentos e
componentes que se destina a substituir a iluminagao artificial normal e permite
iluminar de forma suficiente e adequada os ambientes e areas escutas de passagens,
horizontais e verticais, com o objetivo de:

e |dentificar e sinalizar as saidas de emergéncia de forma inconfundivel,
horizontais e verticais, para permitir a saida facil, rapida e segura dos
ocupantes para um lugar seguro no exterior da edificacao;

e Reconhecer os obstaculos no caminho;

e Permitir o controle visual das areas abandonadas para localizar pessoas
impedidas de se locomover;

e lluminar os locais onde existam equipamentos de combate ao fogo de operacao
manual;

e Garantir a execucdo das manobras de interesse da seguranca e intervencao

de socorro externo.

2.7.1 Tipos de Sistemas de lluminagéo

Para fins de seguranca contra incéndio, a iluminacdo de emergéncia pode ser
de 2 tipos:

e Ambiente ou de Aclaramento: se destina a iluminar com intensidade suficiente

0s ambientes e rotas de saida, de tal forma que os ocupantes ndo tenham

dificuldades de transitar por elas.

Figura 17 — Dispositivo de iluminagdo com luz produzida por (LEDS)

;‘j' B
S
N

seour”

Fonte: www.dagad.com.br/

e Balizamento ou de Sinalizacdo: se destina a iluminar obstaculos e a

sinalizagdo, que possui simbolos graficos e/ou textos escritos, reflexivos ou
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luminoso-transparentes e que indicam as rotas de saida, com funcdo de
orientar a direcdo e 0 sentido que as pessoas devem seguir em caso de
emergéncia. Um exemplo de iluminacdo de balizamento pode ser visto na

Figura 18.

Figura 18 — Sinalizacdo saida emergéncia acrilica autbnoma

Fonte: www.dagad.com.br/

2.7.2 Métodos de lluminacdo de Emergéncia

Dois métodos de iluminacéo de emergéncia sdo possiveis, sendo de iluminacao
permanente e ndo permanente. A iluminacdo permanente € aquela que as lampadas
de iluminagdo de emergéncia sdo alimentadas pela rede elétrica da concessionaria,
sendo comutada automaticamente para a fonte de alimentagcédo alternativa em caso
de falta e/ou falha da fonte normal.

A iluminacdo ndo permanente € aquela em que as lampadas de iluminacdo de
emergéncia ndo sao alimentadas pela rede elétrica da concessionaria e, s6 em casos
de falta desta fonte normal, sdo alimentadas automaticamente pela fonte de energia
alternativa.

A fonte de energia alternativa destinada a fornecer energia elétrica aos pontos
de luz de emergéncia, na falta ou falha de alimentacdo na rede elétrica da

concessionaria, sendo considerados na norma sao 0s seguintes tipos de sistemas:

e Conjunto de blocos autbnomos: Equipamentos de iluminagdo de

emergéncia constituidos em um Unico involucro, contendo lampadas
incandescentes, fluorescentes, semicondutores ou fonte de Iluz

instantanea.


http://www.dagad.com.br/

36

Figura 19 — Bloco Autbnomo
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Fonte: www.engesul.com/

Sistema centralizado com bateria _de acumuladores: utilizado para

alimentar os circuitos de iluminacdo de emergéncia, podendo, também,
alimentar os sistemas de deteccdo automatica de incéndio e de alarme,

sistemas de telecomunicagéo, sinalizacdo de seguranga, etc.

Grupo moto-gerador: € um sistema de geracao de energia de emergéncia

que é utilizado em edificacbes comerciais e industriais de maior porte e
outras edificacdes como hospitais, edificacdes, etc. E um equipamento
importante, principalmente quando a falta de energia da concessionaria

pode gerar problemas operacionais e de seguranca.

Figura 20 — Grupo Moto-Gerador

Fonte: www.stemac.com.br/
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e Equipamentos portateis: sdo equipamentos transportaveis manualmente,

como lanternas. Devem ser posicionados em pontos estratégicos bem
definidos da edificacdo, podendo ser retirados para utilizacdo em outros
locais, sendo importante que as baterias ou pilhas sejam revisadas

periodicamente.

2.7.3 Dimensionamento do Sistema de lluminacdo de Emergéncia

Para o dimensionamento do sistema de iluminacdo de emergéncia deve ser
levado em consideragéo a quantidade minima de lux necessaria, sendo de 3 ou 5 lux
no minimo, para o correto aclaramento do piso. Sendo que a variagao de intensidade
ndo deve ser superior a 20:1 para que nao haja ofuscamento da visao.

Um ponto de luz de ambiente ndo deve iluminar uma area superior a aquela
determinada pela sua altura em relagcdo ao piso, ou seja, um ponto de luz ndo pode
iluminar uma &rea superior a duas vezes o valor de sua altura em relacdo ao piso,

como pode ser observado na Figura 21.

Figura 21 — Area de clareamento de um ponto de iluminag&o
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Fonte: braatzprevencao.blogspot.com.br/
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A distancia entre dois pontos de iluminac&o de emergéncia nao deve ser maior
que 4 vezes o valor das suas alturas de iluminagdo, sendo sempre observado a
intensidade maxima e minima de iluminacdo no ambiente, como ilustrado na Figura
22. A altura de instalacdo das luminarias é livre, porém deve ser considerado uma

possivel obstrucdo na presenca de fumaca.

Figura 22 — Distancia entre luminarias e intensidade luminosa

Luminaria Luminaria
A
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h (altura).,
v N v Piso \\
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2xh 2xh
*Imax = 20 *1=1 *Ilmax = 20
(Min 3 ou 5 lux)
*|= Intensidade luminosa
*Imax = Intensidade luminosa maxima

Fonte: braatzprevencao.blogspot.com.br/

2.8 Deteccao Automatica e Alarme de Incéndio

A melhor maneira de enfrentar um incéndio € no comeco, ou seja, no instante
em que o fogo inicia. Embora os seres humanos sejam excelentes detectores de
incéndio, através de seus sentidos, podem ndo estarem presentes no local de origem
dos sinistros, o que podera ser percebido tarde demais. Por esse motivo se faz
necessario a instalacdo de detectores automaticos e de alarmes de incéndio nos
ambientes de uma edificacao.

No instante que se inicia o fogo, a reacdo quimica, além de produzir a chama

também libera calor, fumaca e a propria radiagdo da chama, produtos que s&o
detectados em um incéndio.
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Tendo o fogo sido descoberto, a préxima etapa do procedimento é alertar os
ocupantes da edificagdo do incidente, para que as medidas de evacuagdo e possivel
controle pela brigada de incéndio seja efetuado com rapidez e qualidade. Um sistema
de deteccdo deve ser dimensionado de acordo com as caracteristicas e a ocupacao
da edificacdo, sendo definido o tipo de sistema de deteccédo e o tipo de detector
apropriado para cara ambiente a ser protegido, levando em consideragao a
sensibilidade do detector e o tempo de resposta almejado para o sistema.

Para edificacdes e areas de risco de incéndio em que h& exigéncia de Detecc¢éo
e Alarme de Incéndio, onde devera ser observado a ABNT NBRs 17240:2010 e

11836:1992, entre outras normas especfficas aplicaveis a critério do CBMRS.

2.8.1 Componentes do Sistema de Deteccéo e de Alarme

Segundo Brentano (2010), o sistema de deteccao e de alarme é constituido
basicamente pelos seguintes componentes:

e Detectores automaticos e/ou detectores manuais de incéndio;

e Central de Controle: tem a funcéo de receber, indicar e registrar o sinal de
perigo enviado pelos detectores e transmitir o sinal recebido por meio de
equipamentos de envio de alarme de incéndio;

e Avisadores ou alertadores sonoros e/ou alertadores visuais, nao
incorporados ao painel de alarme, com fungdo de dar o alarme para os
ocupantes de determinados setores ou de toda a edificacéo por decisao
humana;

e Circuitos, eletrodutos e fiacao elétrica com resisténcia por 60 minutos, no

minimo.

2.8.2 Detecgédo por Acionadores Manuais

Os acionadores ou detectores manuais sao dispositivos destinados a dar o
alarme quando acionados por decisdo humana, sendo instalados mesmo em
edificacBes com detectores automaticos.

O acionador é constituido por uma caixa de corpo rigido na cor vermelha, com
tampa frontal em vidro transparente e ndo removivel fabricado para ser facil de
quebrar, devendo ser instalados em locais de transito de pessoas, como halls,

corredores. Um modelo de acionador manual pode ser visto na Figura 23.
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Figura 23 — Modelo de acionador manual

Fonte: www.ftbridge.com.br

A distancia maxima a ser percorrida até o acionador é de 30 metros, sendo
instalados em uma altura de 0,9 metros a 1,35 metros do chao, na cor vermelha. Em
edificios cada pavimento deve possuir pelo menos 1 acionador manual, para que
qgualquer pessoa possa acionar sem dificuldade e risco, alertando assim toda

edificacd@o para o inicio do incéndio.

2.8.3 Deteccéo por Acionadores Automaticos

Detector automatico € um dispositivo destinado a entrar em operacao quando
influenciado por determinados fendbmenos fisicos e/ou quimicos que precedem,
acompanham ou resultam de um principio de fogo, como gases fumacas, chamas
brilhantes e aumento de temperatura. Pela complexidade e variedade dos materiais
gue formam o contetdo do ambiente deve-se adotar o detector que mais rapidamente
possa dar uma resposta a uma foco de incéndio. Os principais tipos de detectores

automaticos sédo citados a seguir:

1. Detectores de Fumaca:

Utilizados para monitorar basicamente todos os tipos de ambiente contendo
materiais, cuja caracteristica no inicio da combustdo seja a geracao de fumaca. A
Figura 24 apresenta um exemplo de detector de fumaca.
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Figura 24 — Detector de fumacga

Fonte: www.firemac.com.br

A maxima area de cobertura de um detector de fumaca € de 81 m2, tendo altura

de 8 metros, com um raio de 6,3 metros como pode ser visto na Figura 25.

Figura 25 — Area maxima de acio de um detector de fumagca
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Fonte: ABNT NBR 17240:2010

2. Detectores de Temperatura:

Utilizados para monitor ambientes com presenca de materiais, cuja

caracteristica no inicio de fogo da combustdo € gerar muito calor e pouca fumaca,
indicados também para ambientes com vapor, gases, e outras particulas em
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suspensao, onde os detectores de fumacga ndo sédo indicados. A Figura 26 apresenta

um exemplo de detector de temperatura.

Figura 26 — Detector de Temperatura

3

Fonte: www.firemac.com.br

A maxima area de cobertura de um detector de fumaca € de 36 mz?, tendo altura de

de até 5 metros, com um raio de 4,2 metros, como pode ser visto na
Figura 27. Para alturas superiores a 5 metros o espagamento entre detectores

deve ser menor.

Figura 27 — Area méxima de acdo de um detector de temperatura

1=60m _

B)( r=42m \ B

=
1=6,0m

Fonte: ABNT NBR 17240:2010
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3. Detectores de Chamas:

Instalado em ambientes onde se deseja detectar o surgimento de chama. Sua
instalacdo deve ser executada de forma que seu campo de visdo ndo seja impedido
por obstaculos, para assegurar a detec¢do do foco de incéndio na &rea de protegida.

A Figura 28 apresenta um exemplo de detector de chamas.

Figura 28 — Detector de Chamas

Fonte: www.kidde.com.br/

2.8.4 Central de Controle do Sistema

7

A central de controle do sistema, pela qual o detector é alimentado
eletricamente, tem a funcdo de receber, indicar e registrar o sinal de perigo enviado
pelo detector e transmiti-lo para os alarmes de incéndio automaticos, acionar
instalacbes automaticas de incéndio, fechamento de portas, etc. Em outras palavras
0 equipamento é destinado a processar informacdes e transmiti-las de maneira rapida,

segura e eficaz. Na Figura 29, pode ser visualizado um exemplo de central de alarme.
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Figura 29 — Central de Alarme
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Fonte: Fonte: www.firemac.com.br

A central de controle deve ser localizada em local de facil acesso, como por

exemplo a portaria da edificacdo, instalada em uma altura de 1,4 a 1,6 metros do piso,
sendo monitorada 24 horas por dia.

2.8.5 Alertadores Sonoros e/ou Visuais

Os alertadores sonoros ou visuais sé@o dispositivos com a fungcdo de chamar a
atencdo ou dar o alarme para os ocupantes de determinados setores ou de toda a
edificagdo numa situagdo de incéndio ou de perigo.

E importante que os equipamentos tenham as carateristicas de audibilidade e
visibilidade compativeis com a ocupac¢éo do ambiente, ndo podendo atrapalhar a visdo
e nem a comunicagao verbal das pessoas. A Figura 30, ilustra uma sirene audiovisual,
gque emite tanto sinais visuais quando sonoros.
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Figura 30 — Sirene Audiovisual

Fonte: Fonte: www.firemac.com.br

Devem ser instalados em locais de transito na edificacdo, com alturas entre 2,2
a 3,5 metros de preferéncia nas paredes, sdo obrigados a ter 60 minutos de

funcionamento continuo.

2.9 Sinalizacdo de SegurancaContra Incéndios e Panico

Para edificacbes e areas de risco de incéndio em que h& exigéncia de
Sinalizacdo de Emergéncia, devera ser observado a ABNT NBRs 13434-1:2004,
13434-2:2004 e 13434-3:2005 tem por objetivo reduzir o risco de ocorréncia de

incéndio, de formar a alertar, localizar e guiar o ocupante no caso de uma emergéncia.

Segundo as NBR 13434:2004 parte 1 e 2, a sinalizacdo de emergéncia é
classificada em duas categorias: sinalizacdo basica e sinalizagdo complementar. A
sinalizac&o basica € o conjunto minimo de sinais que uma edificacdo deve apresentar,

constituido por quatro categorias, de acordo com a sua fungéo:

e Proibicdo: visa proibir e coibir acbes capazes de conduzir ao inicio do
incéndio ou ao seu agravamento;
e Alerta: visa alertar para areas e materiais com potencial de risco de

incéndio, explosbes, choques, etc.;
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Orientacdo e Salvamento: visa indicar as rotas de saida e as acles
necessarias para 0 seu acesso e Uso;

Equipamentos: visa indicar a localizacdo e os tipos de equipamentos de

combate a incéndios e alarme disponiveis no local.

E a sinalizacdo complementar € o conjunto de sinais constituido por faixas de

cor ou mensagens complementares a sinalizacdo basica, tendo a finalidade de:

Complementar a sinalizagdo através de um conjunto de faixas de cor,
simbolos ou mensagens escritas com a finalidade de indicar, sinalizar e
informar;

Demarcar areas no piso com a finalidade de garantir o acesso 0s
corredores de circulacdo e rotas de saidas, acesso a equipamentos de
combate a incéndio e facilitar o acesso do socorro externo, quando
necessario;

Indicar os sistemas hidraulicos fixos de combate a incéndios através de

pintura diferenciada, como os equipamentos, canalizacao, etc.

2.9.1 Cores das Placas de Sinalizagéao

As placas de sinalizacdo podem apresentar 2 ou 3 das 5 cores utilizadas na

sinalizacdo de emergéncia (amarelo, branco, preto, verde e vermelho). Uma dessas

cores predomina sobre as demais caracterizando a sinalizacdo de acordo com sua

categoria. A predominancia das cores e seu significado é descrito abaixo:

¢ Vermelho: predomina nas placas de sinalizacdo de proibicdo e Indicacdo dos

equipamentos de combate a incéndio. Um exemplo de placa de proibi¢cdo pode

ser visto na Figura 31
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Figura 31 — Exemplo de Placa de Proibicao

Fonte: Brentano (2010, pg. 349)

e Amarelo: predomina nas placas de sinalizac&o de alerta e sinais de perigo. Um

exemplo de placa de perigo pode ser visto na Figura 32.

Figura 32 — Exemplo de Placa de Perigo

Fonte: Brentano (2010, pg. 350)

e Verde: predomina nas placas de orientacdo e salvamento. Um exemplo de

placa de orientacdo pode ser visto na Figura 33.

Figura 33 — Exemplo de Placa de Orientacao
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Fonte: Brentano (2010, pg. 352)

2.9.2 Formas Geométricas da Sinalizacao

A sinalizagdo de emergéncia pode ser identificada pelo seu formato geomeétrico,
o que facilita na hora do sinistro visualizar e compreender rapidamente o significado

da sinalizacdo. Suas formas geométricas variam entre:

e Circulares com tarja obliqua utilizada para proibicao;
e Triangulares, utilizada nos simbolos de alerta;
e Quadradas ou Retangulares, utilizadas nos simbolos de orientacdo e

equipamentos utilizados no combate a incéndios.

2.9.3 Dimensdes Minimas das Planas de Sinalizacao

As formas e as dimensdes minimas das placas de sinalizacdo, em funcdo da
distancia maxima de visibilidade do observador é mostrada na Tabela 9, que mostra

a variacdo de tamanho em funcdo da distancia do observador.

Tabela 9 — Dimensionamento das placas de sinalizagéao

Distancia maxima de visibilidade
_ o Cota
Sinal Forma geomeétrica m

mm 4 6 8 10 12 14

Proibicéo D | 101 | 151 | 202 | 252 | 303 | 353

&
¥

Alerta L 136 | 204 | 272 | 340 | 408 | 476
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Continua...

...Continuando

Distancia maxima de visibilidade
_ o Cota
Sinal Forma geométrica m

mm 4 6 8 10 12 14

L 89 | 134 | 179 | 224 | 268 | 313

Orientacao,
Salvamento —L 5
e
Equipamento H 63 | 95 | 126 | 158 | 190 | 221
Ju
«Lt L L=20H
Distancia maxima de visibilidade
. , Cota
Sinal Forma geométrica m
mm | 16 18 20 24 28 30
Proibicao D | 404 | 454 | 505 | 606 | 706 | 757
« D o
Alerta L | 544 | 612 | 680 | 816 | 951 | 1019
L
-~
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Continua...

...Continuando

Distancia maxima de visibilidade
_ o Cota
Sinal Forma geométrica m

mm | 16 | 18 20 24 28 30

L 358 | 402 | 447 | 537 | 626 | 671

Orientacao, L
T
Salvamento
e
Equipamento | H | 253 | 285 | 316 | 379 | 443 | 474
IH
Q;I

L L=220H

Fonte: ABNT NBT 13434-2:2004 pg. 3

As placas de sinalizagdo devem ser instaladas em local visivel e a uma altura
minima de 1,80 m, pois assim a sinalizacdo estara acima das cabecas da maioria das
pessoas, portanto bem visiveis por todos.

O afastamento méaximo entre as placas de sinalizagdo deve ser de 15 metros.
Para afastamentos maiores devem ser observados os tamanhos das placas e das
letras de acordo com a distancia de observacgédo, ja vista na Tabela 9.

Nas placas de sinalizacdo de orientacdo e de salvamento usadas nas rotas de
saida de emergéncia devem assinalar todas as mudancas de dire¢do, saidas,

escadas descargas, etc. e ser localizada segundo sua funcao.

2.10 Sistemas de Protecao Por Extintores

Grande parte dos incéndios tem inicio através de um pequeno foco, que atraves
da propagacdo, em dado certo tempo varidvel, acaba tornando-se um incéndio de

grandes proporc¢des. No entanto seu inicio pode ser facilmente extinto se dispuser de
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equipamento com agente extintor adequado e na quantidade adequada, com uma
operacdao rapida e objetiva.

Segundo Brentano (2010), o extintor € um aparelho de acionamento manual,
portatil ou sobre rodas, constituido de recipiente metalico, que pode ser de aco, cobre,
latdo ou material equivalente e seus acessorios, que contém no seu interior um agente
extintor, que pode ser expelido por um agente propelente e dirigido sobre um foco de
fogo com a fungéo de controla-lo ou extingui-lo.

A sua origem remota ao ano de 1734, quando o médico Alemdo M. Fuchs
desenvolveu bolas de vidro cheias de uma solucéo salina destinada a serem atiradas
no fogo. Em 1816 o inglés, Capitdo George Wiliam Manby, inventou um aparelho
cilindrico de cobre, com sessenta centimetros de altura e capacidade de quinze litros,
contento ¥ de um liquido composto basicamente de uma solugédo de potassa caustica
e o restante de ar comprimido.

Para edificacdes e areas de risco de incéndio em que h& exigéncia de extintores
de incéndio conforme o “Anexo B” da Lei Complementar n°® 14.376, de 26 de dezembro
de 2013, deverd ser observado a resolucdo técnica CBMRS n° 14/2014, que
estabelece os critérios para a protecdo contraincéndio em edificacdes e areas de risco

de incéndio por meio de extintores de incéndio portateis e sobre rodas.

2.10.1 Classificacdo dos extintores de incéndio

Os extintores de incéndio sdo equipamentos que devem ser utilizados de
acordo com a classe de risco da edificacdo e a classe de fogo, ou seja, da natureza
do material combustivel.

A classe de risco de uma edificagéo corresponde a diferentes ocupacdes sendo
determinadas pela carga de fogo de incéndio especifica (MJ/m2). Sendo classificado
como classes de risco: baixo, médio e alto, como ja visto na Tabela 2 do item 2.3.1 —
Classificacdo das edificacfes. Na Tabela 3 do mesmo item pode ser observado que
para edificagbes do grupo E, referentes ao trabalho, € considerado como de risco
baixo, tendo carga de incéndio de 300 MJ/mz.

A Classe de fogo é dada de acordo com o material combustivel, sendo cinco
classes: A, B, C, D, K.
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Classe A: Os fogos de classes A sdo 0s que ocorrem em materiais
combustiveis comuns, ordinarios, como madeiras, papéis, tecidos,
plasticos, etc. Esses materiais queimam em superficie e em profundidade
e, em razdo de seu volume, deixam residuos ap6s combustdo, como
brasas e cinzas. A extincdo se da por resfriamento, principalmente pela
acdo da agua, que é o mais efetivo agente extintor, e por abafamento,
como acéao secundaria.

Classe B: Os fogos de classe B sdo os que ocorrem em liquidos
combustiveis inflamaveis, como 6leos, gasolina, etc., que queimam
somente em superficie, e em gases inflamaveis como gas liquefeito de
petrdleo (GLP), gas natural, etc. A combustdo destes materiais se
caracteriza por ndo deixarem residuos. A extincdo se da por abafamento,
pela quebra da cadeia de reacdo quimica e/ou pela retirada do material
combustivel. Os agentes extintores podem ser produtos quimicos secos,
liquidos vaporizantes, gases de agua nebulizada e a espuma mecénica,
gue € o melhor agente extintor.

Classe C: Os fogos de classe C sao os que ocorrem em equipamentos
elétricos energizados. Deve ser usado um agente extintor ndo condutor
de eletricidade. Sao usados o p6 quimico, liquidos vaporizantes e fases.
Classe D: Os fogos de classe D sdo os que ocorrem em metais
combustiveis, chamados de piroféricos, como magnésio, titanio, etc.
Esses metais queimam mais rapidamente, reagem com O OXxigénio
atmosférico, atingindo temperaturas mais que 0s outros materiais
combustiveis. O combate exige equipamentos, técnicas e agentes
extintores especiais para cada tipo de metal combustivel, que formam
uma capa protetora isolando o metal combustivel do ar atmosférico.
Classe K: Os fogos de Classe K sdo os que ocorrem em Oleos
comestiveis de fritura, gordura animais em estado liquido, graxas, etc.,
gue sédo usados em cozinhas comerciais e industriais. O combate ao fogo
exige agentes extintores que proporcionem 6tima cobertura em forma de
lencol de abafamento. S&o usados pos quimicos e liquidos especiais. Na
Figura 34 podem ser observados as imagens que identificam a classe de

fogo.
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Figura 34 — Imagens que identificam a classe de fogo
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Fonte: Brentano (2010, pg. 418)

2.10.2 Selecéo do extintor de incéndio

Devem ser previstos extintores adequados, apenas para as classes de incéndio
existentes no local de cobertura do extintor e para o tamanho do fogo esperado.
Quando houver mais de uma classe de incéndio no local, deve-se optar por extintores
de incéndio que contemplem todas as classes de incéndio existentes naquele local.

Para fogo de classe A, usasse extintores tipo A. Fogo de classe B extintores
tipo B, sendo que gases inflamaveis devem ser selecionados somente extintores com
carga de po. Por fim, fogo de classe C, os extintores selecionados devem atender
ensaios de condutividade elétrica.

No Quadro 5, descreve os extintores portateis com suas capacidades extintoras
minimas equivalentes para que constitua uma unidade extintora. A capacidade
extintora minima € medida do poder de extincdo de fogo de um extintor, obtida em

ensaio pratico normalizado.
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Quadro 5 — Capacidade extintora de extintores portateis

Tipo de Extintor Capacidade Extintora Minima
Carga d’agua 2-A
Carga de espuma mecanica 2-A:10-B
Carga de Co2 5-B.C
Carga de p6 BC 20-B:C
Carga de po ABC 2-A : 20-B.C
Carga de halogenado 5-B:.C

Fonte: Autoria propria baseado na NR — 14/2014.

Os extintores para as diferentes classes de risco devem ser selecionados de
acordo com a Tabela 10, considerando a classe de risco e a classe de fogo sendo
possivel ser selecionado o tipo e quantidade de extintores a serem utilizados para uma

determinada distancia a ser percorrida pelo individuo.

Tabela 10 — Capacidade extintora minima de um extintor de incéndio

Classe de Fogo
Classe de Classe A Classe B Classe C
Risco Cap. Dist. Max Cap. Dist. Max Cap. Dist. Max
Extintora aser Extintora aser Extintora aser
Minima | percorrida| Minima | percorrida| Minima | percorrida
BAIXO 2-A 25m 20-B 25m C 25m
MEDIO 2-A 20m 40-B 20m C 20m
ALTO 4-A* 15m 80-B 15m C 15m

NOTAS ESPECIFICAS:
* - Dois extintores com capacidade extintora de 2-A, quando instalados um ao lado

do outro, podem ser utilizados em substituicAo a um extintor 4-A.

Fonte: Adaptado de NR — 14/2014.

2.10.3 Requisitos para instalacdo de extintores de incéndio
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Os extintores devem estar em locais facilmente acessiveis e prontamente
disponiveis numa ocorréncia de incéndio. Preferencialmente, devem estar localizados
nos caminhos normais de passagem, incluindo saidas das areas, ndo podendo ser
instalados em escadas. Quando instalados em locais sujeitos ao vandalismo, os
abrigos podem estar fechados a chave, desde que existam meios que permitam o
rapido acesso ao equipamento em situacdo de emergéncia.

Para extintores portateis a altura da alca deve estar no maximo a 1,60 m do
piso, ou o fundo do extintor deve estar no minimo a 0,10 m do piso, mesmo que
apoiado em suporte.

Deve haver no minimo um extintor de incéndio, adequado a(s) classe(s) de
incéndio existente(s) no local, distante a ndo mais de 5 m da porta de acesso da
entrada principal da edificagdo, entrada do pavimento ou entrada da area de risco de
incéndio. Para protecdo de locais fechados (salas elétricas, compartimentos de
geradores/transformadores, salas de maquinas, casa de bombas, pequenas salas ou
depdsitos entre outros) os extintores devem ser instalados no lado externo, proximo a
entrada destes locais.

Cada pavimento deve possuir no minimo duas unidades extintoras, adequado
as classes de incéndio existentes no local. Para qualquer edificacdo ou area de risco
de incéndio com area construida inferior a 50 m2 pode ser instalada apenas uma Unica
unidade extintora de p6 ABC, desde que atenda a capacidade extintora minima

prevista para o tipo de ocupacdo ou area de risco de incéndio.
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3 METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada através do estudo do plano de prevencdo e protecao
contra incéndio (PPCI) das cinco maiores escolas estaduais do municipio de Alegrete,
guanto ao nimero de alunos.

A rede de ensino de Alegrete abrange mais de 22.000 alunos, na zona urbana
e rural, contando com ensino de fundamental médio, dividindo-se em escolas
estaduais, municipais e particulares. A maior € o Instituto Estadual de Educacéo
Oswaldo Aranha (IEEO), a segunda é o Colégio Estadual Emilio Zufieda e a terceira
maior € a Escola Estadual de Ensino Médio Demétrio Ribeiro.

Como visto anteriormente, trés das maiores escolas de Alegrete sdo estaduais,
tendo em vista essa informacdo, o foco deste trabalho foi direcionado para tais
edificacbes cuja a responsabilidade de conservacdo, manutengcdo e seguranca recai
ao estado do Rio Grande do Sul.

A protecao contra incéndio ndo se trata de um tema atual, embora muitas vezes
esquecido ou ignorado. A elaboracdo de um plano de prevencédo e protecdo contra
incéndio eficaz é de extrema importancia, pois tem como principal foco salvar vidas, o
bem mais precioso que um edificacdo pode conter.

Logo, foi necesséaria a revisdo bibliografica das normas, legislacdo e
bibliografias que abordam o tema proposto. O estudo trata-se de uma pesquisa
qualitativa, uma vez que os dados da edificacdo podem ser descritos tecnicamente a
fim de obter-se uma analise do Plano de Prevengdo e Combate a Incéndios; e de uma
pesquisa quantitativa, pois dos dados obtidos através da andlise e interpretacdo da
pesquisa descritiva podem ser expressos mediante simbolos numéricos.

O estudo descrito nesse trabalho pode ser dividido em 3 fases: Busca e
Pesquisa, Levantamento e Avaliacao, e por fim, Aplicagdo. A Figura 35 apresenta o

organograma.
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Figura 35 - Organograma da pesquisa
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Fonte: Autoria Propria.

3.1 Buscae Pesquisa

Para a elaboracdo do estudo foi necessario primeiramente obter as plantas
construtivas das escolas selecionadas, para o conhecimento inicial do terreno e das
areas construidas que compdem a instituicdo de ensino.

As plantas foram obtidas na 102 Coordenaria Regional de Obras Publicas
(CROP), responsavel pelo atendimento do municipio, encontra-se na cidade de
Uruguaiana, a aproximadamente 140 km de Alegrete. Sendo responsavel por seis
municipios: Alegrete, Barra do Quarai, ltaqui, Macambara, Manoel Viana e a prépria
Uruguaiana.

Como se tratam de escolas fundadas ha muitas décadas atras, todas as plantas
e detalhes construtivos ndo estdo em forma digital, e embora armazenados de forma
organizada e cuidadosa, podem ser tratados até mesmo como documentos historicos.

Foram necessarios adaptacdes de algumas das plantas para o formato digital,

para que se pudesse trabalhar da melhor forma possivel na elaboragcéo do PPCI.
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3.2 Levantamento e Avaliacéo

Dado o ano das plantas adquiridas, se fez necessario visitas nas escolas alvo,
tendo em vista que possivelmente sofreram alteragcdes e/ou adaptacdes ao longo das
décadas que se passaram.

Apoés a digitalizacdo das plantas construtivas, as mesmas foram adaptadas
para uma situacdo que condiz mais com a realidade das escolas nos dias atuais,
iniciando o levantamento dos dados propostos pelo trabalho.

O levantamento de dados consistiu na quantificacdo das instalacbes de PPCI
existentes nos locais. A quantificacdo trouxe como consequéncia a classificagdo dos
materiais como: sinalizacdo, extintores, iluminacdo, alarmes, etc.

Com a concluséo do levantamento das instalagdes e a quantificagéo dos itens
foi possivel a verificacdo do estado em que se encontram as escolas de Alegrete,
verificando quais atendem a legislacao vigente e se podem proteger as centenas de
alunos e funcionarios que nelas estao contidos.

O levantamento dos itens necessarios para o PPCI foi realizado através de um
checklist, para facilitar a avaliagcdo dos itens e exigéncias necessarias que foram

observados em vistoria.

3.2.1 Checklist

O checklist consiste em um quadro contendo todos 0s itens necessarios para a
avaliagdo da escola, conforme apresentado no Quadro 6.

Quadro 6 - Checklist

DADOS
NOME: CODIGO :
DATA: BLOCO :
CHECKLIST
CLASSIFICACAO
ITEM NOME NAO NAO OBSERVACAO
CONFORME CONFORME | EXISTENTE

1 SAIDAS DE RT N° 11 :

' EMERGENCIA 2015
1.1 Acessos




Distancia Maxima a
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1.2 serem percorridas
1.3 Portas
Continua...
...Continuagao
CLASSIFICACAO
ITEM NOME NAO NAO OBSERVACAO
CONFORME CONFORME EXISTENTE
1.4 Rampas
1.5 Escadas
1.6 Guarda-Corpo
1.7 Corrimao
1.8 Descarga
2 PLANO DE NBR 15219 :
) EMERGENCIA 2005
2.1 Diwlgacéo
2.2 Treinamento
2.3 Exercicios Simulados
3 BRI(}ADA DE RT N° 014/BM-
) INCENDIO CCB/20009.
31 Quantidade de
) Pessoas
4 ILUMINAS:AO DE NBR 10898 :
' EMERGENCIA 2013
4.1 Ambiente
4.2 Balizamento
43 Alimentacéo
' Independente
4.4 Distancia Maxima
DETECGAO NBR 17240 :
AUTOMATICA E
5. 2010 e NBR
ALAARME DE 11836 : 1992
INCENDIO '
5.1 Acionamento Manual
5.2 Aciona[n_ento
Automatico
53 C_entral de Controle do
) Sistema
5.4 Alertadores Sonoros
5.5 Alertadores Visuais
5.6 Distancia Maxima
NBR 13434-
6 SINALIZACAO DE 1:2004/ 13434-
' SEGURANCA 2:2004/ 13434-
3:2005
6.1 Proibicéo
6.2 Alerta
Orientacéo e
6.3
Salvamento
6.4 Equipamentos
6.5 Distancia Maxima
PROTECAO POR 014 -
7. EXTINTORES RT N°14 : 2014
7.1 Classe
7.2 Posicao
7.3 Validade
7.4 Capacidade Extintora
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| 7.5 | Distancia Maxima | | |
Fonte: Autoria propria.

Conforme pode ser observado no checklist, estdo presentes os sete itens que
correspondem as exigéncias necessarias para a elaboracdo de um PPCI, para
edificacOes ja existentes até o ano de 1997, onde foram classificados todas as escolas
visitadas, pois nenhuma foi construida anteriormente a data limite e/ou sofreu
alteracbes que as desqualificassem como edificacdes ja existentes.

Os subitens presentes no checklist foram os quesitos observados nas visitas
as escolas, sendo marcados como: CONFORME, caso o item estivesse de acordo
com a lei vigente; NAO CONFORME, caso o item presente ndo estivesse de acordo
com a lei vigente; NAO EXISTENTE, caso o item ndo estivesse presente no lugar
necessario. Ainda existe um espaco para observacbes que foi reservado para
anotacdes de medidas e dos motivos da ndo conformidade do item em questé&o.

Por fim os dados no checklist, sdo referentes as informacdes gerais da
edificacdo para facilitar o estudo apos a visita, contendo o nome da escola, cédigo,
data da visita. A numeracdo do bloco é referente a planta de localizacdo da escola,

que remete aos varios blocos que a escola é dividida em suas dependéncias.

3.3 Estudo de Caso

Realizado o levantamento e avaliacdo das escolas alvo, estabelecidas
inicialmente no estudo, foi elaborado um plano de prevencdo e protecdo contra
incéndio da escola que apresentou maior potencial de risco para um eventual sinistro.

O PPClconsiste de todos 0s requisitos necessarios, perante a lei vigente, para
a aprovacao da Prefeitura e do Corpo de Bombeiro, incluindo o seu or¢camento
completo.

Mesmo que ndo seja possivel a aprovacdo no Corpo de Bombeiros, por se
tratar de um estudo com fins académicos, poderd auxiliar na elaboracédo de futuros
projetos na area de prevencdo contra incéndios de escolas, podendo assim, prestar
servico a comunidade alegretense melhorando a qualidade das escolas estaduais

para a prevencdo contra incéndios.
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4 APRESENTACAO DA PESQUISA E ANALISE DOS RESULTADOS

No estudo apresentado foram selecionadas cinco escolas estaduais no
municipio de Alegrete, Rio Grande do Sul, sendo que trés dessas séo as maiores entre
todas em nimero de alunos.

Para o inicio da pesquisa, foi necessario a busca das plantas das escolas
estaduais junto a 102 Coordenadoria Regional Obras Publicas (CROP). Nos arquivos
foram encontradas as plantas das escolas, todas sendo registradas em fotos, porém
desatualizadas devida a data da elaboracdo das mesmas, algumas com mais de 90
anos. O engenheiro responsavel no CROP, colaborou com os arquivos das plantas
em formato “pdf’ de alguns dos colégios escolhidos para a pesquisa.

A adaptacdo dos registros fotograficos para a elaboracdo das plantas em
formato “dwg” com um software de computacao gréafica foi realizada anteriormente as
visitas nas escolas, pois seria necessario a pré-analise do contetdo da edificacédo
como: dimensdes, areas, finalidade, etc.

Com a autorizacdo do engenheiro do CROP, bem como dos diretores(as) das
escolas deu-se 0 inicio as visitas, as quais foram realizadas em datas distintas, tendo
em vista 0 tempo necessario para percorrer e realizar o levantamento de todas as
edificacbes nas dependéncias.

Para organizacao do levantamento, foram elaborados codigos para as escolas,
de maneira a facilitar a compreensdo e agilizar o processo. Os codigos foram
estabelecidos conforme a visita, sendo o “A” para a primeira escola visitada e “E” para

a Ultima escola, conforme apresentado no Quadro 8.

Quadro 7 — Cadigo das Escolas

CODIGO ESCOLA
A Escola Estadual de Educacdo Basica Dr. Lauro Dornelles
B Escola Estadual Ensino Médio Demétrio Ribeiro
C Escola Estadual Ensino Médio Tancredo de Almeida Neves
D Escola Estadual Emilio Zufieda
E Instituto Estadual de Educacdo Oswaldo Aranha

Fonte: Autoria propria.
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4.1 EscolaA

Escola Estadual de Educacdo Basica Dr. Lauro Dornelles, esta localizada na
Avenida Tiarajua, 809, bairro Ibirapuitd. Segundo o Censo 2012 (IBGE), possui como
etapa de ensino: educacdo de jovens e adultos - Supletivo, educacdo especial,
educacdo infantil, ensino fundamental e ensino médio. O mapa com sua localizacéo

pode ser visto na Figura 36.
Figura 36 — Mapa da Localizacdo da Escola A
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Fonte: Google Maps, 2015.

A referida escola € composta por 9 blocos, possuindo: 28 salas de aulas, sala
de diretoria, sala de professores, laboratério de informatica, laboratério de ciéncias,
sala de recursos multifuncionais para atendimento educacional especializado (AEE),
quadra de esportes coberta, quadra de esportes descoberta, cozinha, biblioteca, sala
de leitura, parque infantil, banheiro fora do prédio, banheiro dentro do prédio, banheiro
e dependéncias e vias adequadas a alunos com deficiéncia ou mobilidade reduzida,
sala de secretaria, banheiro com chuveiro, refeitério, despensa, almoxarifado,
auditorio, péatio coberto, patio descoberto, area verde, conforme Censo, 2012 (IBGE).

A Figura 37 apresenta uma vista frontal da escola.
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Figura 37 — Vista Frontal da Escola A

Fonte: Autoria prépria.

4.1.1 Plantade Localizagéao

Na Figura 38, € apresentado a planta de localizacdo da escola A, composta por

nove blocos e duas quadras poliesportivas.

Figura 38 — Planta de Localizagdo da Escola A
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Fonte: Autoria propria.

4.1.2 Saidas de Emergéncia

A escola A ndo apresentou problemas com os acessos, uma vez que os blocos

sao relativamente pequenos e quase todos possuem suas descargas para ambiente
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externo. Porém, as rampas nas portas apresentam declividade de 28,57%,

ultrapassando o permitido pela RT N°11 que é de 10%, visto na Figura 39.

Figura 39 - Sala de aula / Bloco 3

Fonte: Autoria prépria.

O Bloco 1, responsavel pela administracdo do colégio apresentou adaptacdes
nao previstas em planta, como divisérias de madeira compensada, formando assim
novos corredores que possuem 1m de largura, ficando em desconformidade com a

lei vigente, visto na Figura 40.

Figura 40 - Corredor/ Bloco 1

Fonte: Autoria propria
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4.1.3 Plano de Emergéncia

A escola A, ndo apresentou o plano de emergéncia necessarios conforme NBR
15219:2005. Nao possuindo a divulgacdo e treinamento, também ndo foi feito os

exercicios de simulagdo para o caso de um incéndio.

4.1.4 Brigadade Incéndio

Segundo o relato do diretor, os trés diretores foram treinados junto ao Corpo de

Bombeiros, porém ndo houve nenhum documento que comprovasse.

4.1.5 lluminagdo de Emergéncia

A iluminacdo ndo corresponde as necessidades da escola, possuindo blocos
autbnomos de forma aleatéria e ndo dimensionada nas dependéncias da escola para
as situacoes correspondentes. Sendo usados blocos para iluminagcdo de ambiente em
lugares de blocos de balizamento, conforme Figura 41, existia blocos autbnomos no

local porém ndo estavam em funcionamento.

Figura 41- Descarga / Bloco 2

Fonte: Autoria prépria.
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4.1.6 Deteccdo Automatica e Alarme de Incéndio

Nas dependéncias da escola A, ndo ha dispositivos de deteccdo automética e
alarmes de incéndio. Sendo necessario a instalacdo de acionadores manuais em
todos os blocos, com a central de controle do sistema no setor administrativo,

localizado no bloco 1.

4.1.7 Sinalizagdo de Seguranca

A sinalizacéo é precaria, ha necessidade de placas para direcionarem a rota de
fuga, apontar possiveis saidas e areas seguras. Apenas no bloco 1 e bloco 2, setor
administrativo e refeitério, respectivamente, foram encontrados placas nos extintores.
Vale ressaltar que a central de gas ndo possui qualquer sinalizacdo de proibicdo ou
alerta. Na Figura 42, pode ser visto a visdo frontal da cantina e logo ao fundo a central

de gas, com uma crianca nas proximidades.

Figura 42- Vista frontal Cantina / Bloco 2
N

Fonte: Autoria prépria.
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4.1.8 Protecéo por Extintores

Todos os extintores de incéndio estdo dentro do prazo de validade, porém sdo
da classe BC e de CO2 com baixa capacidade extintora, sendo ineficiente para
materiais solidos como madeira e papel, sendo considerados como o risco principal
para a referida edificacéo.

Nos blocos que possuiam extintores, 0sS mesmos se encontravam envoltos por
uma caixa metalica com vidro na parte frontal, de forma a evitar o vandalismo, porém
sem placas de sinalizacdo. Em outros casos, o extintor encontrava-se longe da porta

de saida. A Figura 43 mostra um extintor de classe BC, instalado em local impréprio.

Figura 43 - Extintor BC / Bloco 1
[ g —
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Fonte: Autoria propria.

42 EscolaB

Escola Estadual Ensino Médio Demeétrio Ribeiro, localizada na Rua General
Sampaio, 1559, bairro Centro. Segundo Censo 2012, possui como etapa de ensino:
educacéo infantil, ensino fundamental, ensino médio, educacéo de jovens e adultos —
supletivo. Possuindo 1764 alunos, 109 professores e 20 funcionarios. O mapa com

sua localizacdo pode ser visto na Figura 44.
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Figura 44 — Mapa da Localizagéo da Escola B
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Fonte: Google Maps, 2015.

Suas dependéncias tem um total de 10 blocos, sendo um prédio com 2
pavimentos e subsolo, um prédio com 2 pavimentos e 0s restantes térreos, possuindo:
35 salas de aulas, sala de diretoria, sala de professores, laboratério de informatica,
laboratério de ciéncias, cozinha, biblioteca, parque infantil, banheiro fora do prédio,
banheiro dentro do prédio, banheiro adequado a educacao infantil (Censo, 2012). A

entrada da escola pode ser vista na Figura 45, localizada no Bloco 1.

Figura 45 — Vista Frontal da Escola B

Fonte: Autoria propria.
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4.2.1 Plantade Localizagéo

Na Figura 46 é apresentada a planta de localizacdo da escola B, separada em

10 blocos e duas quadras poliesportivas.

Figura 46 — Planta de Localizacdo da Escola B

Fonte: Autoria propria.

4.2.2 Saidas de Emergéncia

A Escola B apresenta problemas de acesso nos blocos 1 e 2, que séo prédios
de mais de um pavimento, para 0s demais 0 Unico problema de acesso sdo 0s
inimeros obstaculos como degraus nao uniformes e diferencas de nivel, em todo o
percurso para a saida da escola. A Figura 47, mostra os obstaculos em frente ao bloco
4.
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Fonte: Autoria propria.

No bloco 1, segundo pavimento, onde h4 o maior nimero de salas de aula foi
constatado varios problemas quanto as saidas de emergéncia. As escadas nao
possuem corrimao nos dois lados e tem largura de 1,45 m, porém com o calculo da
populagdo para esse pavimento necessita que haja 3 m de largura. Na Figura 48 pode
ser visto a falta de corriméo e a largura inapropriada da escada.

Para rota de fuga até a saida da edificacdo foi contabilizado 59,1 m, que
ultrapassa o permitido para edificacbes do tipo Y.

Figura 48 - Escadas / Bloco 1

Fonte: Autoria propria.
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O bloco 1 possui 2 descargas, uma direcionando para a area de pilotis, ainda
nas dependéncias da escola, outra para porta de entrada da escola. As duas portas
de descarga abrem contra o fluxo de saida e ndo possuem barra antipanico. Na Figura
49 pode ser observado a porta de entrada do colégio também usada como descarga

principal.

Figura 49 - Descarga / Bloco 1

Fonte: Autoria propria.

4.2.3 Plano de Emergéncia

A escola B ndo presentou o plano de emergéncia necessarios conforme NBR
15219:2005. Nao possuindo a divulgacéo e treinamento, também nao foram feitos os
exercicios de simulacdo para o caso de um incéndio. Ainda que a sede do corpo de

bombeiros seja na frente da escola.

4.2.4 Brigadade Incéndio

Segundo o relato do diretor, alguns funcionarios sao treinados, porém nao
houve a informacdo do numero exato de pessoas nem documentos que

comprovassem a veracidade do comentario.
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4.2.5 lluminagdo de Emergéncia

A escola ndo apresentou iluminacdo de emergéncia em nenhum dos 10 blocos
vistoriados, ainda que, a mesma, se fizesse necessaria em todos os blocos para a

perfeita iluminacdo do ambiente e balizamento.

4.2.6 Deteccao Automatica e Alarme de Incéndio

Nas dependéncias da escola B, ndo possui detec¢do automatica e alarmes de
incéndio. Seria necessario a instalacdo de acionamento manual em todos os blocos,

tendo a central de controle do sistema no setor administrativo, localizado no bloco 1.

4.2.7 Sinalizacao de Seguranca

As sinalizagbes encontradas foram somente no bloco 1, setor administrativo e
principal da escola. As duas placas de sinalizacdo foram de saida na descarga
principal da edificagcdo, na forma adesiva com dimensdes inferiores que o necessario,
ja demostrada na Figura 49. A segunda sinalizacdo, e Ultima, esta presente como
sinalizac&o de equipamento no Unico extintor de incéndio da escola, ainda que a placa

seja de forma artesanal.

4.2.8 Protecdao por Extintores

Em todas as dependéncias da escola foi encontrado apenas um extintor da
classe ABC, com capacidade extintora de 2A:20B:C de 4 Kg. Mesmo que estivesse
com validade e localizado de forma correta proximo a descarga, ndo supre as
necessidades nem mesmo do pavimento que se encontra, sendo assim, um fator

critico para a seguranca da escola. A Figura 50 apresenta o extintor ABC mencionado.
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Figura 50 - Extintor ABC / Bloco 1

Fonte: Autoria propria

43 EscolaC

A Escola Estadual Ensino Médio Tancredo de Almeida Neves, localizada na
Rua Major Cezimbra Jaques, 306, bairro Cidade Alta. Segundo Censo 2012 (IBGE),
possui como etapa de ensino: ensino fundamental, ensino médio, educagéo de jovens

e adultos — supletivo, com 420 alunos, 40 professores e 13 funcionarios. O mapa com
sua localizacéo pode ser visto na Figura 51.
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Figura 51 — Mapa da Localizagéo da Escola C
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Em suas dependéncias existe a presenca de 1 bloco com 2 pavimentos,
possuindo: 16 salas de aulas, sala de diretoria, sala de professores, laboratério de
informatica, laboratério de ciéncias, quadra de esportes descoberta, cozinha, sala de
leitura, parque infantil, banheiro dentro do prédio, dependéncias e vias adequadas a
alunos com deficiéncia ou mobilidade reduzida, sala de secretaria, despensa,

almoxarifado, patio descoberto, area verde (Censo, 2012). A entrada da escola pode
ser vista na Figura 52.

Figura 52 — Vista de Frente da Escola C

Fonte: Autoria propria.

4.3.1 Plantade Localizacéao

Na Figura 53 é apresentado a planta de localizacdo da escola C, separada em
apenas 1 bloco e uma quadra poliesportiva.

Figura 53 — Planta de Localiza¢do da Escola C
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4.3.2 Saidas de Emergéncia

Os acessos estdo conforme as exigéncias propostas pela norma vigente. Por
ser um colégio concentrado em 1 bloco, diferente dos demais colégios visitados,
apresenta corredores largos e de facil acesso, fornecendo visdo e locomocgao para 0s

ocupantes da edificacdo, como pode ser visto na Figura 54.

Figura 54 - Corredor/ Bloco 1

Fonte: Autoria Propria

A escada com largura de 2,25 m apresenta uma descarga no seu patamar
dando acesso a area externa para os fundos do colégio onde se encontra a quadra
poliesportiva. Porém o nimero da populacdo exige que a largura da escada seja de
2,75 m, o que a torna desconforme com a lei vigente.

O colégio apresenta 4 descargas, mas apenas a porta de entrada e a porta do
patamar nas escadas estavam destrancadas, apresentavam 1,80 m e 1,70 m de
largura, respectivamente, no entanto, as mesmas abrem contra o fluxo de passagem
de saida.

Vale ressaltar que na descarga do patamar, existe outra escada sem corrimao
para vencer o desnivel “patamar-quadra” logo no inicio da descarga, apresentando
risco de queda. A Figura 55 mostra a descarga do patamar da escada vista pelo

ambiente externo da edificagao.
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Figura 55 - Escada do patamar / Bloco 1

Fonte: Autoria propria.

4.3.3 Plano de Emergéncia

A escola C, ndo presentou o plano de emergéncia necessarios conforme NBR
15219:2005, ndo possuindo a divulgacdo e treinamento, também néo foram feitos os

exercicios de simulagdo para o caso de um incéndio.

4.3.4 Brigadade Incéndio

Segundo o relato do diretor, alguns funcionarios sao treinados, porém nao
houve a informacdo do ndmero exato de pessoas nem documentos que

comprovassem a veracidade do comentario.

4.3.5 lluminacédo de Emergéncia

A escola C ndo apresentou iluminacdo de emergéncia, no entanto o ambiente
apresenta bastante iluminacdo natural, devido a grande quantidade de vidracas
existentes na sua constituicAo arquitetdnica. Assim, embora a iluminacdo de
emergéncia seja necessaria ndo acaba sendo um fator de elevado risco nesta

situacdo em particular.
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4.3.6 Deteccdo Automética e Alarme de Incéndio

Nas dependéncias da escola C, ndo possui deteccdo automética e nem
alarmes de incéndio. Seria necessario a instalacdo de acionamento manual
espalhados pelos corredores, tendo a central de controle do sistema no setor
administrativo, localizado no pavimento térreo.

4.3.7 Sinalizacao de Seguranca

Nao ha presenca de sinalizacdo de orientagdo e salvamentos, os extintores
presentes ndo apresentavam sinalizacdo. A Unica sinalizagdo encontrada na escola
foi uma folha, colada na caixa de disjuntor, simulando a placa de proibicéo, porém ndo
ha conformidade com a lei vigente, vista na Figura 56.

Figura 56 - Sinalizagdo ndo conforme / Bloco 1

Fonte: Autoria propria.
4.3.8 Protecao por Extintores

H& presenca de 4 extintores em toda a edificacdo, sendo que apenas um
desses se apresentava nos corredores, porém estava com o acesso comprometido
por objetos no caminho, dificultando seu uso em possivel sinistro.
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Os demais extintores, todos apresentavam inconformidade na sua finalidade,
ou seja, a classe indicada ndo correspondia a necessidade do ambiente onde ele

estava disposto.

44 EscolaD

Escola Estadual Emilio Zufieda, localizada na Rua Barros Cassal, 2255, bairro
Vera Cruz. Segundo Censo 2012 (IBGE), possui como etapa de ensino: educacao
infantil, ensino fundamental, ensino médio, educacéo de jovens e adultos — supletivo,
com 1680 alunos, 96 professores e 26 funcionarios. O mapa com sua localizacdo pode
ser visto na Figura 57.

Figura 57 — Mapa da Localizacdo da Escola D

L=
o
=
an
=28
<
) =
b o
= s
5 =
o =
=2 L=
e = t:"v‘?b
= <5
D, ==
T
A [ T=11-3
AT
(=77l

Fonte: Google Maps, 2015.

Em suas dependéncias com um total de 8 blocos, sendo um prédio com 3
pavimentos, outro prédio com 2 pavimentos e 0s restantes térreos, possuindo: 24
salas de aulas, sala de diretoria, sala de professores, laboratdrio de informatica,
laboratério de ciéncias, quadra de esportes descoberta, cozinha, biblioteca, sala de
leitura, parque infantil, banheiro fora do prédio, banheiro dentro do prédio, banheiro
adequado a educacdo infantil, banheiro adequado a alunos com deficiéncia ou
mobilidade reduzida, sala de secretaria, banheiro com chuveiro, refeitorio, despensa,
almoxarifado, auditério, patio descoberto, area verde (Censo, 2012). A entrada da

escola pode ser vista na Figura 58.
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Figura 58 — Vista de Frente da Escola D
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Fonte: Autoria propria.

4.4.1 Plantade Localizacédo

Na Figura 59 é apresentado a planta de localizacdo da escola D, separada em
8 blocos e trés quadras poliesportivas.

Figura 59 — Planta de Localizagéo da Escola D
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4.4.2 Saidas de Emergéncia

Para os oito blocos presentes nas dependéncias da escola apenas o bloco 3,
com trés pavimentos, e o bloco 7, com dois pavimentos, apresentam risco mais grave
para o quesito saidas de emergéncia, pois 0s blocos restantes sdo térreos e possuem
suas saidas para o ambiente externo.

O bloco 3, a maior edificacdo da escola, apresenta corredores adequados com
0 nimero de pessoas. Porém, a escada do bloco 3 possui algumas irregularidades,
como uma estrutura bloqueando o caminho do fluxo, as dimens6es minimas de largura
da escada ndo satisfazem o nimero de pessoas do maior pavimento, ndo possuem
corrimao e o guarda corpo do ultimo andar possui apenas 80 cm. A distancia maxima
a ser percorrida chega a 63 m, ultrapassando o méaximo permitido por lei.

Na Figura 60 pode ser visto a estrutura no patamar da escada bloqueando o
caminho.

Figura 60- Bloqueio no patamar / Bloco 3

Fonte: Autoria prépria.

No bloco 2, onde funciona a biblioteca, foram encontradas rampas
imediatamente nas saidas das portas de aula, tais rampas apresentam declividade de
37,5%, com 30 cm de desnivel da porta de sala de aula e a area externa. A rampa
pode ser vista na Figura 61.
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Figura 61- Rampa / Bloco 2

Fonte: Autoria propria.

4.4.3 Plano de Emergéncia

A escola D nao presentou o plano de emergéncia necessarios conforme NBR
15219:2005, ndo possuindo a divulgacao e treinamento também néo foram realizados

0s exercicios de simulagdo para o caso de um incéndio.

444 Brigadade Incéndio

Segundo o relato do diretor, alguns funcionarios sdo treinados, porém nao
houve a informacdo do ndmero exato de pessoas nem documentos que

comprovassem a veracidade do comentario.

445 lluminagdo de Emergéncia

Dos oito blocos do colégio apenas 2 possuiam iluminacdo de emergéncia, os
gue possuiam blocos autdnomos de balizamento e ambiente estavam instalados de
forma aleatdria, ndo seguindo nenhum dos quesitos estabelecidos pela norma vigente.
No bloco 7 foram encontrados alguns blocos autbhomos na descarga e em um dos

andares da escada, conforme Figura 62.
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Figura 62 - luminacdo de Balizamento / Bloco 7
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Fonte: Autoria propria.

446 Deteccdo Automética e Alarme de Incéndio

A escola D foi a unica, das 5 visitadas, a apresentar deteccdo de incéndio,
possuindo a central de controle do sistema junto ao Bloco 1, setor administrativo,
localizado na entrada do colégio, porém a sistema estava desligado, visto na Figura
63.

Figura 63- Central de controle do sistema / Bloco 1
—_— rl_ ﬁ E f 1/;

Fonte: Autoria propria.
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Em todos blocos da dependéncia da escola haviam acionadores manuais de
incéndio, localizados de forma coerente a norma vigente. Nao haviam detectores
automaticos de nenhuma natureza na escola, como também alarmes sonoros ou
visuais. Na Figura 64 pode ser visto acionador manual de incéndio no corredor do

Bloco 3, juntamente com um extintor de incéndio.

Figura 64 - Acionador manual de incéndio / Bloco 3

Fonte: Autoria propria.

4.4.7 Sinalizagdo de Seguranga

A sinalizag&o de seguranca nas edificagdes da escola D foi a melhor entre todas
as escolas visitadas, possuindo em quase todos os corredores placas de salvamento
e orientagdo indicando a rota de fuga. Em quase todas as descargas foram
encontrados placas de salvamento e orientacéo indicando a saida da edificacéo, ainda
gue em nenhuma sala de aula h4 algum tipo de placa ou iluminagéo.

A sinalizacdo de equipamento estava presente em todos os lugares onde havia
necessidade de extintor de incéndio, ainda que por vezes 0 extintor ndo se encontrava
nos lugares selecionados. Convém salientar que nem todo o equipamento indicado
na sinalizacdo era coerente, tento por vezes indicacdo de extintores classe ABC,

quando o extintor era da classe BC.
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4.4.8 Protecéo por Extintores

Todos os extintores de incéndio estavam dentro da validade, porém quase
todos eram de classe BC, sendo ineficiente para materiais sélidos como madeira e
papel, considerados como o risco principal nos blocos de sala de aula.

Nos blocos que possuiam extintores, estes se encontravam envoltos por uma
caixa de madeira, ndo pintada, sem vidro na parte frontal, porém devidamente
sinalizadas e bem distribuidas conforme a lei. Para o bloco 7, edificacdo com fim
educacional de dois pavimentos, no andar superior ndo foi encontrado nenhum

extintor de incéndio, apenas caixas de madeiras sinalizadas, conforme Figura 65.

Figura 65 - Caixa de protecdo sem extintor / Bloco 7

Fonte: Autoria propria.

45 EscolaE

O Instituto Estadual de Educacdo Oswaldo Aranha, localizado na Avenida
General Sampaio, 535, bairro Centro. Segundo Censo 2012 (IBGE), possui como
etapas de ensino: o fundamental, médio, educacao de jovens e adultos — supletivo. O

mapa com sua localizacdo pode ser visto na Figura 66.
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Figura 66 — Mapa da Localizacdo da Escola E
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Fonte: Google Maps, 2015.

A escola possui um total de 3 blocos, sendo um prédio com 3 pavimentos, outro
prédio com 2 pavimentos e um ginasio, possuindo: 33 salas de aulas utilizadas, sala
de diretoria, sala de professores, laboratério de informatica, laboratorio de ciéncias,
sala de recursos multifuncionais para atendimento educacional especializado (AEE),
quadra de esportes coberta, quadra de esportes descoberta, cozinha, biblioteca, sala
de leitura, parque infantil, banheiro dentro do prédio, banheiro adequado a educacéo
infantil, banheiro adequado a alunos com deficiéncia ou mobilidade reduzida,
dependéncias e vias adequadas a alunos com deficiéncia ou mobilidade reduzida,
sala de secretaria, banheiro com chuveiro, refeitério, auditorio, patio coberto, patio

descoberto, area verde segundo censo de 2012 (IBGE). As entradas da escola podem

ser vista na Figura 67 e Figura 68.
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Figura 67 — Vista de Frente da Escola E, Bloco 1

Fonte: Autoria propria.

Figura 68— Vista de Frente da Escola E, Bloco 3.

Fonte: Autoria propria.

4.5.1 Plantade Localizagéo

Na Figura 69, é apresentado a planta de localizacdo da escola D, separada em
trés blocos e uma pista esportiva.
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Figura 69 — Planta de Localizacdo da Escola E
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Fonte: Autoria prépria.

4.5.2 Saidas de Emergéncia

Para o Bloco 1, setor administrativo e ensino médio, os corredores atendem ao
fluxo de pessoas, ja as escadas nao correspondem as exigéncias, pois a largura
deveria ser de 2,75 m, segundo o numero de pessoas do pavimento de maior
populacdo, porém apresenta uma largura de 1,70 m, praticamente metade do minimo
permitido pela lei vigente.

O Bloco 2, que corresponde ao ginasio, possui inimeros problemas de
circulacdo, os degraus de acesso as arquibancadas tem largura de 80 cm, sem
corriméo. Ainda a presenca da grade destinada para a arbitragem forga o recuo na

rota de fuga estreitando a largura para apenas 1 m. A Figura 70, mostra o detalhe dos
degraus nas arquibancadas.
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Figura 70 - Degraus das arquibancadas / Bloco 2

Fonte: Autoria propria.

Ainda com o bloqueio de uma das principais descargas do ginasio com cadeiras
e mesas, obstruindo a passagem da populacdo do ginasio, que seria obrigada a
contornar o ginasio para a ter acesso a area externa. A obstrucdo da descarga pode
ser vista na Figura 71.

Figura 71 - Bloqueio de descarga / Bloco 2
=7) ,- = _?M

Fonte: Autoria prépria.
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Por fim, o Bloco 3, edificacdo destinada para o Ensino Fundamental, é uma
construcdo centenaria e apresenta corredores com 2,90 m e pé direto de mais de 4 m
de altura. H4 apenas uma escada para toda a edificacdo, no segundo pavimento ha
um auditorio e varias salas de aula, com grande quantidade de pessoas no pavimento.
A quantidade de pessoas acarreta em elevado fluxo de pessoas fazendo-se
necessario a construgcao de 2 novas escadas externas nas laterais da edificacéo, pois

a distancia a ser percorrida ultrapassa a permitida.

4.5.3 Plano de Emergéncia

A escola E, ndo presentou o plano de emergéncia necessarios conforme NBR
15219:2005, ndo possuindo a divulgagdo e treinamento, também néo foram realizados

os exercicios de simulacdo para o caso de um incéndio.

4.5.4 Brigadade Incéndio

Segundo o relato do diretor, alguns funcionarios sao treinados, porém nao
houve a informacdo do numero exato de pessoas nem documentos que

comprovassem a veracidade do comentario.

45.5 lluminacédo de Emergéncia

A escola E apresentou uma grande quantidade de blocos autbnomos de
iluminagéo, principalmente no Bloco 3, que estavam presentes tanto nos corredores
guanto na maioria das portas das salas de aula, ainda assim, muitas das luminarias
existentes nao funcionavam.

Embora a vasta presenca de iluminacdo para o ambiente, ndo havia nenhum
tipo de iluminagdo de balizamento, salvo nas escadas onde estava presente, no
entanto, mal dimensionada e inoperante. A Figura 72, mostra o bloco autbnomo

localizado no teto do segundo pavimento, a 4,35 m do chéo.
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Figura 72 - luminacdo de balizamento / Bloco 3

Fonte: Autoria propria

45.6 Deteccdo Automatica e Alarme de Incéndio

A escola E ndo possui deteccdo automatica e alarmes de incéndio. Seria
necessario a instalacdo de acionamento manual, juntamente com detectores
automaticos de fumaca, espalhados pelos corredores e a central de controle presente

em um dos setores administrativos,

45.7 Sinalizacdo de Seguranca

No bloco 1, onde se encontra o ensino médio da escola e o setor administrativo,
ndo ha praticamente nenhuma sinalizacdo de orientacdo, proibicdo, alerta ou
sinalizacdo dos extintores. A Figura 73 mostra o corredor do Bloco 1 sem nenhuma

sinalizacao.
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Figura 73 - Corredor sem sinalizacao / Bloco 1

Fonte: Autoria prépria.

Para os Bloco 2 e Bloco 3, Ginasio e Ensino Fundamental, respectivamente,
foram encontradas sinalizagbes de proibicdo, orientacdo e salvamento e para
extintores, apresentando um bom desempenho quanto a quantidade.

As dimensbes das placas de orientacdo ndo satisfazem os requisitos

necessarios, visto que sao muito pequenas. A Figura 74, mostra as placas de saida
do Bloco 2.
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Figura 74 - Sinalizagéo descarga / Bloco 2

Fonte: Autoria propria.

4.5.8 Protecdo por Extintores

Os extintores em sua maioria encontravam-se nos locais corretos, distribuidos
e espacados conforme norma, em VArios casos encontrou-se uma composi¢cao de
extintor A com outro extintor BC, contemplando todo risco envolvido na edificacédo

estudada, porém grande parte dos extintores estavam despressurizados, como Visto
na Figura 75.

Figura 75 - Extintor despressurizado / Bloco 1

Fonte: Autoria prépria
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4.6 Anéalise do Levantamento

Concluida as visitas das cinco escolas péde-se analisar os dados obtidos e com
base no checklist realizado para cada bloco, onde foi possivel construir um quadro de
desempenho, com a finalidade de apontar a situacéo individual de cada bloco quanto
ao PPCI.

Cada escola, com seu codigo representadas na coluna COD, foi avaliada para
0s 7 itens necessarios para elaboracdo de um plano de prevencao contra incéndio
para edificacfes existentes. Os blocos com suas numerac¢des foram classificados
individualmente a cada item de trés maneiras distintas: Conforme (C), Ndo Conforme
(NC) e Néao existente (NE).

O Bloco estando ‘Conforme (C) para o item proposto, significa que para
determinado item ndo h& necessidade de mudancas e/ou alteracées.

Um bloco dado como ‘Nao Conforme (NC)’, é dito que possui o item proposto,
porém nao esta conforme com a lei vigente, vale lembrar que a inconformidade de
apenas um subitem do checklist acarretara por classifica-lo com NC mesmo que o
restante dos subitens estejam em conformidade, pois para a aprovagao do corpo de
bombeiros é necessario que todos os itens estejam em conformidade com a lei.

O item é classificado como ‘Nao existente (NE) quando o bloco em estudo ndo
apresentar nenhuma evidencia do item em suas dependéncias, ou seja, O
equipamento ou adaptacao ndo existiu em determinado bloco.

O Quadro de desempenho das cinco Escolas Estaduais do municipio de

Alegrete, pode ser vista no Quadro 9.



Quadro 8 - Quadro de desempenho das escolas

94

) Bloco
COD | Item
3 4 5 6 8 10
1. C C NC NC NC NC C NC C
2. NE NE NE NE NE NE NE NE NE
3. NE NE NE NE NE NE NE NE NE
A 4. NC NC NC NC NC NC | NC NE NC
5. NE NE NE NE NE NE NE NE NE
6. NC NC NE NE NE NE NC NC NE
7. NC NC NC NC NC NC NE NE NE
1. NC NC NC NC NC NC | NC NC NC NC
2. NE NE NE NE NE NE NE NE NE NE
3. NE NE NE NE NE NE NE NE NE NE
B 4. NE NE NE NE NE NE NE NE NE NE
5. NE NE NE NE NE NE NE NE NE NE
6. NC NE NE NE NE NE NE NE NE NE
7. NC NE NE NE NE NE NE NE NE NE
1. NC
2. NE
3. NE
C 4. NE
5. NE
6. NE
7. NC
1. C NC NC C NC NC | NC NC
2. NE NE NE NE NE NE NE NE
3. NE NE NE NE NE NE NE NE
D 4. NE NC NC NE NE NE NC NE
5. NC NC NC NC NC NC | NC NC
6. NC NC NC NC NC NC | NC NC
7. NC C C NE NC C NE NE

continua...
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...continuacao

CcOD | Item Bloco
1 2 3 5 6 7 8 9 10
1. NC | NC | NC
2. NE | NE | NE
3. NE | NE | NE
E 4. NC | NC | NC
5. NE | NE | NE
6. NC | NC | NC
7. NC | NC | NC
TEM:

1. Saidas de Emergéncia;

2. Plano de Emergéncia;

3. Brigada de Incéndio;

4. lluminagcédo de Emergéncia;

5. Detecc¢édo Automética e Alarme de
Incéndio;

6. Sinalizacao de Seguranca;

7. Protecé&o por Extintores.

CLASSIFICACAO:

C — Conforme;

NC — N&o Conforme;
NE — Nao Existente.

CODIGO:

A - Escola Estadual de Educacéo Basica Dr. Lauro Dornelles;

B - Escola Estadual Ensino Médio Demétrio Ribeiro;

C - Escola Estadual Ensino Médio Tancredo de Almeida Neves;

D - Escola Estadual Emilio Zufeda;

E - Instituto Estadual de Educacao Oswaldo Aranha.

Fonte: Autoria propria.

O desempenho das cinco escolas visitadas esta muito abaixo do aceitavel, pois

nenhuma apresentou conformidade em todos os itens apresentados, ainda, em alguns

casos contatou-se a inexisténcia de equipamentos fundamentais para a protecdo das

pessoas presentes na edificacao.
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5 ELABORACAO DO PROJETO

A escola B, Escola Estadual Ensino Médio Demétrio Ribeiro, foi escolhida para
a elaboracéo do projeto completo de PPCI, possuindo aproximadamente 8840 m?,
sendo a terceira maior escola do municipio de Alegrete com 1764 alunos, 109
professores e 20 funcionarios a serem protegidos.

Todas as pranchas do projeto proposto encontram-se nos apéndices 4 ao 11

desse trabalho.

5.1 Justificativa

A escolha da elaboracao do projeto de PPClpara a escola B é justificada pela
situacao critica que se encontra a escola, como pode ser constatado anteriormente

no quadro de desempenho, visto no Quadro 10.

Quadro 9 - Quadro de desempenho para escola B

COD | Item Bloco
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
B 1. NC NC | NC | NC | NC | NC | NC | NC | NC | NC
2. NE NE NE NE NE NE | NE NE NE NE
3. NE NE NE NE NE NE | NE NE NE NE
4. NE NE NE NE NE NE | NE NE NE NE
5. NE NE NE NE NE NE | NE NE NE NE
6. NC NE NE NE NE NE | NE NE NE NE
7. NC NE NE NE NE NE | NE NE NE NE
ITEM:
1. Saidas de Emergéncia; 5. Deteccédo Automética e Alarme de
2. Plano de Emergéncia; Incéndio;
3. Brigada de Incéndio; 6. Sinalizacao de Seguranca;
4. lluminagéo de Emergéncia; 7. Protecéo por Extintores.
CLASSIFICACAO:

C — Conforme;
NC — Nao Conforme;

NE — N&o Existente.
Fonte: Adaptado de Quadro 09, autoria propria.
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Sendo a escola que apresentou pior desempenho com relacdo ao PPCI
existente nos 10 blocos em estudo, como visto no Quadro 10, quase todos os itens
foram classificados como ndo existentes (NE), indicando que ndo houve constatacéo
de quase nenhum equipamento de protecdo contra incéndio, com excec¢ao do bloco
01 onde foi encontrado alguns adesivos de saida e apenas um extintor de incéndio.

O maior risco constatado teve relacao ao Bloco 01, onde as medidas da escada
e distancia a ser percorrida ndo correspondem ao minimo necessario para descarga
do segundo pavimento, onde h& grande concentracdo de salas de aula, colocando
varias vidas em risco.

Nos outros nove blocos da escola B o descaso para prevencao de incéndio é
notorio, pois ndo ha evidéncia alguma de equipamento ou sinalizacdo com relacéo ao
PPCI, sendo assim, as edificacdes, alunos e funcionarios estdo completamente
desprotegidos em caso de incéndio.

Outro fator a ser considerado é a presenca de degraus mal dimensionados e
desnivel em quase todos os blocos estudados, apresentando até 20 cm de desnivel
da porta da sala de aula para ambiente externo, dificultando ainda mais a evacuacéo
de alunos e professores que sofrem risco de queda e possivel pisoteamento na rota

de fuga.

5.2 Classificacédo da Edificacdo e Exigéncias Necessarias

No anexo A, Tabela 1, da lei complementar n° 14.376, podemos classificar a
escola B, sendo do uma construcdo educacional (Grupo E), divisdo E-1, para todos
0s blocos e salas existentes em suas dependéncias como pode ser visto no Quadro
11.

Quadro 10 - Classificacao da escola B

Grupo | Ocupacéao/Uso | Divisdo | Descricao Exemplos

Escolas de primeiro, segundo
Educacional e Escolas em e terceiro graus, cursos
Cultura fisica geral supletivos e pré-universitario e

assemelhados.

Fonte: Adaptado de Tabela 1, Anexo A da Lei Complementar n° 14.376, de 26 de dezembro de 2013
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O Quadro 12 apresenta a classificacdo dos blocos quanto a sua altura, sendo
a altura definida pela soleira do piso de descarga até o Ultimo piso habitado da

edificacdo.

Quadro 11 - Classificacao quanto as alturas para escola B

Bloco
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10
Tipo 1 | I I I | I I I I

LEGENDA:
| — edificagédo térrea, Il — Altura menor que 6 metros.

Fonte: Autoria prépria.

Para o risco de incéndio o grupo E - educacional, € considerado baixo, devido
a carga de incéndio corresponder ao valor de 300 MJ/m2. Todos os blocos e
ocupacOes foram consideradas como E1. A Tabela 11, mostra carga de incéndio

quanto a ocupacao para escola B.

Tabela 11 - Classificacdo da escola B e areas de risco quanto a carga de Incéndio

especifica para cada ocupacao

Ocupagéao/Uso Descrigéo Divisao Carga de Incéndio(qgfi)
em MJ/m?2
Educacional e cultura Escolas em E-1/E-2/ 300
fisica geral E-4/E-6
NOTA:

Risco Baixo, para carga de incéndio de 300 MJ/m?

Fonte: Autoria Propria.

A escola B é classificada como uma edificacdo ja existente, sendo assim as
exigéncias necessarias para o PPCI, estdo descritas na resolucdo técnica, RT N°05 —
Parte 07, atendendo ao previsto na Lei Complementar n° 14.376, de 26 de dezembro

de 2013. No Quadro 13, séo apresentadas as exigéncias para a escola B.
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Quadro 12 - Exigéncias necessarias para escola B

Medidas de Seguranca Contra Grupo E — Educacional e
Incéndios Cultural

Saidas de Emergéncia X12

Plano de Emergéncia X48
Brigada de Incéndio X
luminacdo de Emergéncia X
Detecgdo Automatica X1
Alarme de Incéndio X1t
Sinalizacdo de Emergéncia X
Extintores X

NOTAS ESPECIFICAS:

4. Exigido para lotagdo superior a 400 pessoas e em todo o Grupo “E”.

8. Acima de 23 metros de altura.

11. Devera ser exigido conforme Lei Complementar n® 12.376/2013.

12. As medidas “Escada Enclausurada a prova de fogo e fumacga”, “Hidrantes”, “Chuveiros
automaticos” ndo se aplicam as edificagdes existentes até 28 de Abril de 1997 se ja ndo

estiverem instaladas.

Fonte: Adaptado de Tabela 02, Anexo A da Resolugdo Técnica RT N°05 — Parte 07

5.3 Saidas de Emergéncia

Para o item “Saidas de Emergéncia” foram propostas algumas mudancas
necessarias para adequacao a lei vigente, com base na Resolugdo Técnica CBMRS
n° 11 — Parte 01/2015.

Nas 2 portas de descargas do Bloco 1 localizadas no pavimento térreo, devem
ser adaptadas para que abram no sentido do fluxo de saida e instaladas barras
antipanico para facilitar a saida das pessoas. Se faz necessario as trocas das portas
de descarga dos Bloco 9 e Bloco 10, porém ndo ha necessidade que haja barra
antipanico, pois a numero de pessoas ndo ultrapassa de 200.

Nas escadas do Bloco 1 e 2, precisam ser instalados corrimédos nas paredes
para que haja seguranca para as pessoas se apoiarem enquanto estiverem descendo.

Também devem ser instaladas fitas antiderrapante em todos os degraus da escada.
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No Bloco 1, a dimensdo da escada nao é suficiente para o nUmero de pessoas
da edificacéo, que é de 384 pessoas, fazendo necessario a constru¢cdo de uma escada
metalica com dimensao de 2,50 m de largura, 24 degraus, cada degrau com 17,5 cm
de altura e 29 cm de comprimento, permitindo o acesso direto do segundo pavimento

para a area externa da edificacdo. A escada metalica pode ser vista na Figura 76.

Figura 76 - Escada metalica
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Fonte: Autoria prépria.

O nivel da circulagdo dos Blocos 03 ao Bloco 10 devem ser corrigidos,
aumentando a altura do piso em 10 cm, fazendo com que a salas de aula fiquem no
mesmo nivel, deixando com um patamar de 1,10 m de largura, minimo exigido para
plataformas que precedem rampas.

Para transicdo “circulacdo-péatio” que agora apresenta um desnivel de 20 cm,
conforme proposto no projeto, foi considerado a construgdo de rampas com material
antiderrapante e declividade 8,33%, maxima de declividade proposta pela Norma
Técnica NBR 9050:2015, que diz respeito a acessibilidade nas edificacdes. A rampa

do Bloco 09 pode ser vista na Figura 77.
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Figura 77 - Rampa do Bloco 09
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Fonte: Autoria propria.

5.4 Plano de Emergéncia

Estabelecido pela norma ABNT NBR 15219: Plano de Incéndio — Requisitos
tem por objetivo preparar os funcionarios para um rapido e eficiente abandono da
edificacdo, em caso real de incéndio ou qualquer outra emergéncia e definir o
atendimento e as potenciais situacdes de emergéncia, conforme plano vigente e nas
consideracdes do departamento de seguranca.

O Plano de Emergéncia pode ser visto no Apéndice 1.

5.5 Brigadade Incéndio

A Brigada de Incéndio € um grupo organizado de pessoas, preferencialmente
voluntarias ou indicadas, chamados de brigadistas, treinadas e capacitadas para atuar
na prevencdo, no auxilio da saida com seguranca das pessoas, na prestacdo de dos
primeiros socorros e no combate a um principio de incéndio. Tal treinamento deve ser
ministrado por um profissional habilitado, juntamente com corpo de bombeiros.

Segundo a RT n° 014/CCB-DTPI/2009, para edificacdes classificadas comrisco
baixo a cada 750 m2 h4 a necessidade de 1 pessoa com treinamento, a Escola B que
tem aproximadamente 8841 m?2, necessitaria de 12 pessoas com treinamento para
constituir a brigada de incéndio.

O modelo de Atestado de Brigada de Incéndio pode ser visto no Apéndice 2.
5.6 Illuminagdo de Emergéncia
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Para o item lluminacdo de Emergéncia devem ser dimensionados luminarias
de ambiente para todos os corredores de circulagdo da escola B, com o objetivo de
iluminarem os espacos de rotas de fuga em caso de queda de luz decorrentes de um
incéndio, sendo instalados em uma altura de 2,80 m. Conforme a norma ABNT NBR
10898: 2013 para uma altura h de 2,80 m o espacamento maximo entre as luminarias
sera de 4 vezes a altura h, sendo assim 11,20 m.

Em todas as salas do colégio, exceto depdsitos e banheiros, havera a
instalagdo de lumindrias de sinalizagdo indicando a saida das salas e saidas de
descargas, instaladas imediatamente acima das portas onde se julgar necessario a
instalacdo das mesmas. Na Figura 78, pode-se notar a presenca de luminarias de

ambiente e de luminarias de balizamento em cima da porta.

Figura 78 - Luminarias de iluminacao e balizamento
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Fonte: Autoria prépria

5.7 Deteccdo Automética e Alarme de Incéndio

Para o item “Alarme de Incéndio”, serdo projetados acionadores manuais a
menos de 5 metros das portas descargas, a partir desses, quando necessario, a
instalacdo de outros acionadores com uma distancia maxima a ser percorrida de 30
m. Todos 0s acionadores manuais possuirdo na proximidade um alarme visual e

sonoro para alertarem os demais ocupantes em caso de incéndio.
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A central de controle do sistema sera localizada na sala administrativa da

escola, localizada no Bloco 1, pavimento térreo, proximo a portaria e a sala da direcéo,

onde pode ser monitorado constantemente por um funcionario treinado. A Figura 79,

mostra em planta a localizagdo da central de controle e do acionador com alarme

audiovisual.

Figura 79 - Central de alarme e acionador manual
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Fonte: Autoria prépria.

Conforme a Lei Complementar N° 14.367, Anexo A, as edificagbes do grupo E,

ndo necessitam de deteccdo automatica de incéndio para uma edificacdo com altura

menor que 12 m. Todos os blocos da Escola B, sao classificados como Tipo | e I,

térreos e menores que 12 metros, respectivamente, sendo assim isentos da

necessidade deste item.
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5.8 Sinalizacao de Seguranca

A distribuicéo das placas de sinalizacdo e orientacdo pelos corredores do Bloco
1 e Bloco 2, no item de sinalizacdo de seguranca, devem ser aplicados devido a
grande extensao dos pavimentos, fazendo com que haja a necessidade de orientagao
das pessoas para as descargas das edificacfes através das rotas de fuga.

Todos os extintores e acionadores devem possuir sinalizagdo para facilitar a
localizacdo do mesmo no caso de um sinistro, pois o tempo de acéo e reacdo nesses
casos € crucial para a extincdo de um foco de incéndio. Na Figura 80 pode ser visto

em planta a localizacdo de placas de extintor e acionador manual.

Figura 80- Sinalizacdo de equipamentos
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Fonte: Autoria prépria.

As sinalizacdes de proibigao indicando “Nao Fume”, serdo distribuidas em toda
a dependéncia da escola, estando presente em todos os blocos de maneira a alertar
0 usuério das exigéncias de seguranca da edificacao.

Para as areas localizadas nos dois abrigos de botijées, onde se encontra dois
P13 em cada &rea, deverdo ser colocadas quatro sinalizacbes, sendo duas de risco e
duas de proibicdo. Na Figura 81 pode ser visto, em planta, a sinalizacdo em torno de

um dos abrigos de botijao.
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Figura 81- Sinalizacdo de proibicéo e risco
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Fonte: Autoria Prépria

5.9 Protecao por Extintores

Os extintores para o colégio B serdo dimensionados conforme a classe de risco
baixo, 300 MJ/m?, e a classe de fogo predominante, Classe A, considerando também
que ha a presenca de energia elétrica em todos os blocos, foram escolhidos extintores
ABC de 4 Kg com capacidade extintora de 2A:20B:C.

Em todas as descargas havera a presenca de extintores em até 5 m, a partir
desses serdo distribuidos outros extintores conforme a necessidade, pois a distancia
maxima a ser percorrida € de 25 m, devendo ser instalados com a alca a 1,60 m do
chao, conforme RT n° 14/2014.

Os numeros de extintores para os blocos térreos, Blocos 03 ao 10, necessitara
de dois extintores, pois € 0 minimo exigido para areas térreas com mais de 50 m2. Na
Figura 82, pode ser visto o detalhamento do extintor ABC de 4 kg.
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Figura 82 - Detalhamento de extintor
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Fonte: Autoria prépria.

5.10 Orgamento

Para a elaboracdo do orcamento foi necessario estabelecer primeiramente o
quantitativo através do projeto proposto nesse trabalho.

O orcamento foi dividido em 3 tépicos: equipamentos, sinalizacdo e reforma.
Tendo como base de precos a tabela SINAPI (Sistema Nacional de Pesquisa de
Custos e indices da Construcdo Civil) e como base de composicdo o ORSE
(Orcamento de Obras de Sergipe), também foram feitas pesquisas de mercado. As
composic¢des de preco podem ser vista no apéndice 3.

Em equipamentos, orcado todos os instrumentos mecanico e elétricos que
auxiliam no combate ao foco de incéndio como extintor, acionadores e iluminagéo. Na
parte de sinalizacdo foram orcados todos o0s itens necessarios para a orientacao,
alerta e proibi¢cdo do usuario, como placas de proibi¢ao, atencéo, e balizamento.

Para a aprovacdo do projeto, é necessario propor algumas reformas
arquitetdnicas para a acessibilidade e rotas de fuga, todos os itens propostos se

encontram no item Reformas. O orcamento da escola B pode ser visto na Tabela 12.



Tabela 12 - Orgcamento para a escola B
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ORCAMENTO DA ESCOLA B

PRECOS
ITEM SERVIGOS QUANT. [ UNID. | ~ VALOR TOTAL
UNITARIO SERVICO
C/ BDI
1. EQUIPAMENTOS
ponto de iluminagéo de
COMP 7 [1.1 |emergéncia 43| unid. R$ 52,60 R$ 2.261,80
Sinalizacdo de emergéncia
COMP 6 [1.2 |(Saida) 65 | unid. R$ 51,76 R$ 3.364,56
COMP 5 [1.3 | extintor portatil de p6 ABC 33 unid. R$ 201,45 R$ 6.647,85
Sirene Audio Visual 24 VLT
- Enderecawel/Digital -
COMP 4 (1.4 |IL019 17| unid. R$ 280,32 R$ 4.765,36
Barra antipanico simples
COMP 3 |15 |sem chavwe para uma porta 6 | unid. R$ 776,25 R$ 4.657,49
Central Contra Incéndio 24
COMP 2 [1.6 |zonas 12p 24vcp 1| unid. R$ 1.311,54 R$ 1.311,54
Acionador manual
(botoeira) tipo quebra-vidro,
COMP 1 [1.7 | pl/incendio 19| unid. R$ 126,96 R$ 2.412,29
SINALIZACOES
Placa Proibi¢édo: Proibido
COMP 14(2.1 | Fumar 22 | unid. R$ 26,00 R$ 572,00
Placa indicativa do Ponto
de Acionamento do Alarme
de Incéndio
COMP 12| 2.2 (Fotoluminescente) 21| unid. R$ 23,00 R$ 483,00
Placa indicativa de Extintor
de Incéndio com Carga de
P6 Quimico ABC
COMP 11|2.3 | (Fotoluminescente) 33| unid. R$ 23,00 R$ 759,00
Placa Rota de Saida Reta a
COMP 10| 2.4 | Direita (Fotoluminescente) 13| unid. R$ 28,38 R$ 368,88
Placa Rota de Saida Reta a
Esquerda
COMP 9 [2.5 | (Fotoluminescente) 8| unid. R$ 28,38 R$ 227,00
COMP 13[ 2.6 | proibido produzir chama 2 | unid. R$ 26,00 R$ 52,00
Placa Proibicéo: Proibido
utilizar agua para apagar o
COMP 15| 2.7 |fogo 2| unid. R$ 26,00 R$ 52,00
sinalizac&o cuidado risco de
COMP 16| 2.8 |incéndio 2 [ unid. R$ 26,00 R$ 52,00
sinalizagéo cuidado risco de
COMP 17[2.9 | explosédo 2 | unid. R$ 26,00 R$ 52,00
escada de emergéncia a
COMP 8 |[2.10 | direita 6 [ unid. R$ 28,38 R$ 170,25
instruc@o abertura barra
COMP 18| 2.11 | antipanico 6 | unid. R$ 31,75 R$ 190,50
3. REFORMA
escada metalica de
COMP 21(3.1 |emergéncia 32,49 | m? R$ 924,74| R$ 30.044,93

continua...
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continuacao...

COMP 20(3.2 |corrimdo 5cm 84,52 | m R$ 113,62 R$ 9.602,97
recolocacdo de porta

COMP 23[3.3 |90x210* 4| unid. R$ 176,50 R$ 705,99
recolocacdo de porta

COMP 23[3.4 |90x220* 1| unid. R$ 176,50 R$ 176,50
recolocacdo de porta

COMP 23|3.5 | 75x220* 1| unid. R$ 176,50 R$ 176,50
recolocacdo de porta 70x

COMP 23[3.6 |220* 1| unid. R$ 176,50 R$ 176,50

COMP 24(3.7 | porta 80 x220 1| unid. R$ 1.789,00 R$ 1.789,00

COMP 22(3.8 |porta 110 x 220 1| unid. R$ 2.560,47 R$ 2.560,47
Fita antiderrapante safety-

COMP 19(3.9 [walk "3m" -1=5cm 92,8| m R$ 18,15 R$ 1.684,09
Piso em concreto simples
desempolado, fck =15
MPa, e =10 cm, inclusive
junta de dilatacdo em

COMP 25(3.10 | madeira 121,09 | m? R$ 88,08| R$ 10.665,72
rampa h=0,10 m em
concreto c/piso

COMP 25 3.11 | antiderrapente 20,23 | m2 R$ 88,08 R$ 1.781,88
rampa h=0,20 m em
conreto c/piso

COMP 25/ 3.12 | antiderrapente 246,74 | m2 R$ 88,08| R$ 21.733,09

R$ 9.469,96 [ R$ 109.497,12

BDI=

25%

Fonte: Elaboracao prépria

O preco orcado para a implantacdo do plano de prevencdo e protecao de

incéndio na escola B é de R$ 109.497,12, sendo considerado o BDI (Beneficios e

Despesas Indiretas) de 25%.

O elevado custo da obra teve como fatores agravantes a necessidade de

reforma dos Bloco 3 ao Bloco 10, com a elevacéo de nivel na circulagc&o e construcdo

de rampas para melhorar a acessibilidade na desocupacdo dos blocos. Outro fator

marcante que justifica o orcamento é a necessidade da constru¢cdo de uma escada de

emergéncia no segundo pavimento do Bloco 1, para a descarga dos ocupantes.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

6.1 Concluséo

Com base nos objetivos propostos no presente estudo e os resultados obtidos,
foi possivel elaborar o projeto de plano de prevengdo e prote¢cdo contra incéndio
(PPCI) para a Escola Estadual de Ensino Médio Demétrio Ribeiro, denominada nesse
trabalno como escola B. Sendo a mesma escolhida por apresentar o menor
desempenho entre as cinco escolas estaduais visitadas.

O levantamento de dados indicou um baixo desempenho em todas as escolas
visitadas, pois nenhuma delas apresentou conformidade na lei vigente, deixando claro
o descaso quanto a protecdo dos usuarios dessas edificacdes, em relacdo a protecédo
e prevencdo contra incéndio.

O custo para implantacédo do projeto de PPCI é consideravel, porém se justifica
pela gravidade que se encontra a escola onde foi elaborado o projeto, os maiores
custos para a adaptacao séo de reforma, gastos que poderiam ser evitados com uma
boa elaboracéo do projeto arquitetdnico.

Ainda que transicdo das leis possa servir como desculpa em alguns casos, em
outros mostra que o descaso é anterior ao evento ocorrido na boate KISS e que
mesmo depois do desastre nada foi feito para a protecdo dos 6rgdos de ensino
publico.

Negligéncia e falta de fiscalizacdo, deixam as escolas desprotegidas para o
caso incéndio, fazendo com que professores, funcionarios e jovens figuem a mercé
da sorte, esperando que haja outro desastre que mobilize novamente os 0Orgaos

responsaveis para uma nova mudanca de lei.

6.2 Sugestdes para trabalhos futuros

Para continuidade desta pesquisa sdo sugeridos 0s seguintes tdpicos para a

melhoria das escolas do municipio:

e Estudo da situacdo das escolas particulares e municipais do municipio de
Alegrete com relacdo a prevencéo de incéndio;

e Estudo da situacdo das escolas municipio de Alegrete com relacdo a
acessibilidade;
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APENDICES

APENDICE 1

Plano de Emergéncia
Prédio Académico e Administrativo Alegrete

unipampa

Universidade Federal do Pampa

1. Descricdo da planta

1.1. Planta

Descricéo | Prédio Académico e Administrativo Campus Alegrete
1.2. Localizagao

Endereco: Rua General Sampaio, 1559, Bairro Centro

Vizinhanca: Edificacdo dentro de area académica

Dist. ao Corpo de 100 m

Bombeiros:

Ajuda Externa: Corpo de Bombeiros (Fone:193)

1.3. Construcao: Concreto Armado

1.4. Dimensodes: 10 Blocos: 1 Bloco com 2 pavimentos e Subsolo, 1 Bloco
com 2 pavimentos, 8 Blocos térreos

1.5. Ocupacéao: E-1: Educacional

1.6. Populagdo: 1.893 pessoas

Fixa: 129 pessoas Flutuante: 1.764 pessoas
(professores e funcionarios)

1.7. Caracteristicas de Funcionamento: Horéario 8:00 as 18 - normalmente

1.8. Pessoas com deficiéncia: Na populacéo flutuante possivelmente

1.9. Riscos especificos inerentes a atividade: riscos comuns inerentes de
gualquer edificacdo

1.10. Recursos humanos: 12 pessoas na Escola com Treinamento de
Prevencdo e Combate a Incéndio (TPCI), conforme Resolucdo Técnica
n° 014/CCB-DTP1/2009.

1.11. Recursos Materiais:
- Extintores de incéndio
- luminacdo de Emergéncia
- Sistema de alarme

2. Procedimentos Basicos de emergéncia contra Incéndio

2.1. Analise da Situacao: Apoés a identificacéo do local do incéndio a equipe
que possui TPCI deve comparecer ao local para analise final da
emergéncia.

2.2. Apoio externo: Uma pessoa com TPCI deve acionar o Corpo de
Bombeiros fornecendo as seguintes informacdes:
- Nome e nimero do telefone utilizado;
- endereco completo;
- ponto de referéncia dentro do Campus;
- caracteristicas do incéndio;
- guantidade e estado de eventuais vitimas.

Continua...
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...Continuando

2.3. Primeiros socorros: Os primeiros-socorros devem ser prestados a
eventuais vitimas, conforme treinamento especffico dado as pessoas
com TPCI.

2.4. Eliminar Riscos: Caso seja necessario, deve ser providenciado o corte
da energia elétrica e o fechamento das valvulas das tubulacbes de gas.
O corte geral de energia deve ser realizado por pessoal capacitado.

2.5. Abandono daarea: Caso seja necessario o abandono da edificacao esta
deve ser realizada através das saidas de emergéncia devidamente
sinalizadas de forma organizada e sem tumulto de forma a evitar novos
acidentes. A organizacdo da saida deve ser orientada pelo pessoal que
possui TPCI e conhece o local.

2.6. Isolamento da &rea: A area sinistrada deve ser isolada fisicamente, de
modo a garantir os trabalhos de emergéncia e evitar que pessoas nao
autorizadas adentrem ao local.

2.7. Combate do incéndio: O combate do incéndio deve ser iniciado pelo
pessoal treinado e caso hecessario pela ajuda externa.

2.8. Investigacdo: Apdés o controle total da emergéncia e a wolta a
normalidade, incluindo a liberacdo da edificacdo pelas autoridades, o
pessoal com treinamento deve iniciar o processo de investigacdo e
elaborar um relatério, por escrito, sobre o sinistro e as agdes de controle,
para as devidas providéncias ou investigacao.

Alegrete,  de de

Proprietario



4>| ALERTA |
!

| ANALISE DA SITUACAO |

HA
EMERGENCIA?

NAO

PROCEDIMENTOS

-

——
Universidade Federal do Pampa

Fluxograma de procedimentos de
emergéncia contra incéndio

NAO - NAO HA INCENDIO?

APOIO EXTERNO |

ELIMINAR RISCOS

ABANDONO DE AREA

ISOLAMENTO DA AREA

CONFINAMENTO DA AREA

COMBATE AO INCENDIO

Ha necessidade Ha necessidade
de socorro? de apoio
NAO { <«
Primeiros socorros
Ha necessidade
de eliminar os
Ha necessidade 2
de apoio NAO -
externo?
Ha necessidade
= de abandono da
Apoio Externo
NAO ¢
Ha necessidade
de isolamento da
Ha necessidade
de combate ao
incéndio
Nﬂ0¢ 4
v
| INVESTIGACAO }: e O sinistro foi
W

L]

v
Elaboracdo do relatorio I_.l Copia para os setores responsdveis a arquivar |_>®

115



ATESTADO DE BRIGADA DE INCENDIO
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Atesto para os devidos fins que as pessoas abaixo relacionadas participaram

com bom aproveitamento do treinamento de "Brigada de Incéndio” ministrado na

Edificacdo localizada na rua General Sampaio, n°® 1559 — bairro Centro — municipio de

Alegrete -RS e estdo aptas ao manuseio dos equipamentos de prevencdo e combate

a incéndio da edificagéo:

NOME

RG

©| O N[ @ g M W NP

[
©

o
=

12.

Alegrete,  de

Qualificacao Profissional

RegistroN°00000

de 20 .

NOME COMPLETO

So6 e valido com a comprovacao da capacitacao técnica do signatario

(anexar cépia da credencial)
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APENDICE 3
COMPOSICAO 01 - Acionador manual (botoeira) tipo quebra-vidro, p/ incéndio
7611/0R | Acionador manual (botoeira) tipo quebra-vidro,
SE p/incéndio un 1 91,39 91,39
02436/SI -
NAPI Eletricista h 0,5 11,76 5,88
ﬁiHl/SI Servente h 0,5 8,6 4,3
101,57
COMPOSICAO 02 - CENTRAL CONTRA INCENDIO 24 ZONAS 12P 24VCP - YOTA
. CENTRAL CONTRA INCENDIO 24 ZONAS 12P 1.043,3
Pesquisa 24VCP - YOTA un 1 5 1043,35
aiﬁG/SI Eletricista h 0,5 11,76 5,88
https://www.soalarmes.com/produto.php?cod_produto=1805715 1049,23
COMPOSICAO 03 - Barra antipanico simples sem chave para uma porta
09320/0 | Barra antipanico simples sem chave para uma
RSE porta un 1| 617,62 617,62
01213/S1 Carpinteiro de formas h 0,3 11,26 3,378
NAPI
621,00
COMPOSICAOQ 04 - Sirene Audio Visual 24 VLT - Enderecavel/Digital - 1L019
Pesquisa ISl_igelrslae Audio Visual 24 VLT - Enderecavel/Digital - un 1 210 210
311?6/51 Eletricista h 0,7 11,76 8,232
ﬁiHl/SI Servente h 0,7 8,6 6,02
224,252
COMPOSICAO 05 - Sirene Audio Visual 24 VLT - Enderecével/Digital - 1L019
10891/SI | Extintor de incéndio portatil com carga de pd
NAPI quimico seco (pgs) de 4 kg, classe abc un 11 154,42 154,42
02436/SI -
NAPI Eletricista h 0,5 11,76 5,88
Eilp%l/SI Servente h 0,1 8,6 0,86
161,16
COMPOSICAO 06 - Sinalizacdo de emergéncia (Saida)
Pesquis | Luminaria Emergéncia Compacta Bivolt 30Leds ¢/ | Un 1,000
desivo de Said i ’

a adesivo de Saida id. 0 31,23 31,23
311?6/51 Eletricista h 0,5 11,76 5,88
R&H /ST servente h | 0,500 8,6

0 4,30
https://www.netalarmes.com.br/luminaria-luz-de-emergencia-com-30-leds-
bivolt-ecp-saida-de-emergencia 41,41
COMPOSICAO 07 - Lumindria Emergéncia Compacta Bivolt 30Leds
Pesquis Luminaria Emergéncia Compacta Bivolt 30Leds %n 1,000

a ‘%1 o 31,90 31,90

aiﬁS/SI Eletricista h 0,5 11,76 5,88



https://www.netalarmes.com.br/luminaria-luz-de-emergencia-com-30-leds-bivolt-ecp-saida-de-emergencia
https://www.netalarmes.com.br/luminaria-luz-de-emergencia-com-30-leds-bivolt-ecp-saida-de-emergencia

06111/SI
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Servente h | 0,500 8,6
NAPI e 430
http://www.drlux.com.br/luminaria/emergencia.html 42,08

COMPOSICAO 08 -Placa Rota de Saida Escada Desce a Direita (Fotoluminescente)

Pesquis | Placa Rota de Saida Escada Desce a Direita Un 1.000
a (Fotoluminescente) id. ,O 18,40 18,40
ﬁiﬁl/SI Servente h | 0,500 8,6
0 4,30
www.netalarmes.com.br 22,70
COMPOSICAO 09 -Placa Rota de Saida Reta a Esquerda (Fotoluminescente)
Pesquis | Placa Rota de Saida Reta a Esquerda un 1.000
a (Fotoluminescente) id. 0 18,40 18,40
ailFél/SI Servente h | 0,500 8,6
0 4,30
www.netalarmes.com.br 22,70
COMPOSICAO 10 -Placa Rota de Saida Reta a Direita (Fotoluminescente)
Pesquis | Placa Rota de Saida Reta a Direita un 1.000
a (Fotoluminescente) id. 0 18,40 18,40
ﬁiﬁ 1/sl1 Servente h | 0,500 8,6
0 4,30
www.netalarmes.com.br 22,70

COMPOSICAO 11 -Placa indicativa de Extintor de Incéndio com Carga de
(Fotoluminescente)

P6 Quimico ABC

Pesquis | Placa indicativa de Extintor de Incéndio com Un 1.000
a Cargade P4 Quimico ABC (Fotoluminescente) id. 'O 14,10 14,10
ﬁilF& /51| servente h | 0,500 8,6
0 4,30
www.netalarmes.com.br 18,40
COMPOSICAO 12 -Placa indicativa do Ponto de Acionamento do Alarme de Incéndio
(Fotoluminescente)
Pesquis | Placa indicativa do Ponto de Acionamento do un 1.000
a Alarme de Incéndio (Fotoluminescente) id. 0 14,10 14,10
ﬁiH 1/s1 Servente h | 0,500 8,6
0 4,30
www.netalarmes.com.br 18,40
COMPOSICAO 13 -Placa Proibic3o: Proibido produzir chamas fogo
Pesquis | Placa indicativa do Ponto de Acionamento do un 1.000
a Alarme de Incéndio (Fotoluminescente) id. ,O 16,50 16,50
aiﬁl/SI Servente h | 0,500 8,6
0 4,30

www.netalarmes.com.br

20,80



http://www.drlux.com.br/luminaria/emergencia.html
http://www.netalarmes.com.br/
http://www.netalarmes.com.br/
http://www.netalarmes.com.br/
http://www.netalarmes.com.br/
http://www.netalarmes.com.br/
http://www.netalarmes.com.br/
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COMPOSICAO 14 -Placa Proibic3o: Proibido Fumar
Pesquis Placa Proibigdo: Proibido Fumar %n 1,000
a %1 o 16,50 16,50
R&H 1/sl1 Servente h | 0,500 8,6
0 4,30
www.netalarmes.com.br 20,80
COMPOSICAO 15 -Placa Proibic3o: Proibido utilizar 4gua para apagar o fogo
Pesquis | Placa Proibic&o: Proibido utilizar agua para Un 1.000
a  |apagarofogo id. | ™ 16,50 16,50
EZH 1/sl1 Servente h | 0,500 8,6
0 4,30
www.netalarmes.com.br 20,80
COMPOSICAO 16 -Placa Alerta: Risco de incéndio
Pesquis Placa Alerta: Risco de incéndio %n 1,000
a el 16,50 16,50
06111/SI
NAPI Servente h | 0,500 8,6
0 4,30
www.netalarmes.com.br 20,80
COMPOSICAO 17 -Placa Alerta: Risco de explosdo
Pesquis Placa Alerta: Risco de explosdo %n 1,000
a 1 0 16,50 16,50
ﬁilF&l/SI Servente h | 0,500 8,6
0 4,30
www.netalarmes.com.br 20,80
COMPOSICAO 18 -Placa Aperte e Empurre Barra Antipanico (Fotoluminescente)
Pesquis | Placa Aperte e Empurre Barra Antipanico un 1,000
a (Fotoluminescente) id. '0 21,10 21,10
aiﬁ 1/sl1 Servente h | 0,500 8,6
0 4,30
www.netalarmes.com.br 25,40
COMPOSICAO 19 -Fita antiderrapante safety-walk "3m" - I=5cm ou similar
00976/0 | Fita antiderrapante safety-walk "3m" - I=5cm ou
RSE similar m 1 5,98 5,98
01213/SI o
NAPI Carpinteiro de formas h 0,3 11,26 3,378
%iHl/SI Servente h 0,6 8,6 5,16
14,518
COMPOSICAO 20 - Corrim3o em tubo aco galvanizado 2 1/2" com bracadeira
04364/S
INAPI bracadeirac/ parafusod =2 1/2" un 2 2,32 4,64
Tubo aco galv ¢/ costura din 2440/nbr 5580
07701/S | classe mediadn 2.1/2" (65mm) e=3,65mm -
INAPI 6,51kg/m m 1| 45,92 45,92



http://www.netalarmes.com.br/
http://www.netalarmes.com.br/
http://www.netalarmes.com.br/
http://www.netalarmes.com.br/
http://www.netalarmes.com.br/
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88316/S
INAPI Servente com encargos complementares h 3,3 11,89 39,237
88631/S | Argamassatraco 1:4 (cimentoe areia m
INAPI média), preparo manual. af_08/2014 3 0,003 365,72 1,09716
90,89
COMPOSICAO 21 - Escada Metalica de emergéncia
|- Perfil de chapadobrada, aco ASTM A36
13340 (qualquerespessura) kg | 771,2| 15,31 11807,072
C- Fundo anticorrosivo abase de oxido de ferro
74064/1 | (zarcdo), duasdem3os m? | 37,23 13,85 515,6355
C-
79464 Pinturaa dleo, 2 demédos m?| 37,23 13,14 489,2022
Pisoemchapa xadrez3/16” — 4,75 m,
ORSE - |inclusive emborrachado plurigoma, nacor
9309 pretaou similar m?| 10,78| 315,59 3402,0602
ORSE -
8988 Montador kg | 578,4| 14,23 8230,632
ORSE -
8988 Servente kg | 578,4 7,62 4407,408
739,795126
COMPOSICAO 22 - Porta corta fogo 1,10x2,10m, esp=5cm
Porta corta fogo 1,10x2,10m, esp=5cm, abrir,
11478/0 | classe P90, nucleo em manta fibra-ceramica,
RSE incluso batente, dobradicas e fechadura sobrepor un 111907,18 1907,18
s/chave
ﬁ%?;)ZO/SI Areia media - posto jazida/fornecedor (sem frete) [ m3 0,03 57,5 1,725
%,15‘3;?9/51 Cimento portland composto cp ii-32 kg 14,5 0,54 7,83
04721/SI| Pedra britadan. 1 (9,5 a 19 mm) posto
NAPI pedreira/fornecedor, sem frete m3 10,0324 45,44 1,472256
04750/SI .
NAPI Pedreiro h 7,5 11,26 84,45
06111/SI
NAPI Servente h 6 7,62 45,72
2048,3773
COMPOSICAO 23 - Recolocacdo de Porta
éé‘gS/O Porta a ser retirada un 1 0 0
ﬁCAIZO/SI Areia media - posto jazida/fornecedor (sem frete)| m3 0,03 57,5 1,725
&1:;9/51 Cimento portland composto cp ii-32 kg 14,5 0,54 7,83
04721/SI| Pedra britadan. 1 (9,5a 19 mm) posto
NAPI pedreira/fornecedor, sem frete m3 10,0324 45,44 1,472256
21750/51 Pedreiro h 7,5 11,26 84,45
06111/SI
NAPI Servente h 6 7,62 45,72
141,19726
COMPOSICAO 24 - Porta corta fogo 1,10x2,10m, esp=5cm
Pesquisa | Portas Corta-Fogo - P60 / P90 - Certificadas un 1 1'290’8 1290
a%ﬁo/g Areia media - posto jazida/fornecedor (sem frete)| m3 0,03 57,5 1,725
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ai?éZQ/SI Cimento portland composto cp ii-32 kg 14,5 0,54 7,83
04721/SI| Pedra britadan. 1 (9,5a 19 mm) posto

NAPI pedreira/fornecedor, sem frete m310,0324 45,44 1,472256
04750/SI ]

NAPI Pedreiro h 7,5 11,26 84,45
06111/SI

NAPI Servente h 6 7,62 45,72
http://www.fxbiometria.com.br/portas-corta-fogo-p60-p90-certificadas.html 1431,1973

COMPOSICAO 25 - Piso em concreto simples desempolado, fck = 15 MPa, e = 10 cm, inclusive junta
de dilatacdo em madeira

%ZZWSI Lona plastica preta, e= 150 micra m2 1,05 6,49 6,81
04750/S1 .

NAPI Pedreiro h 0,75 11,26 8,45
00096/0 | Concreto simples usinado fck=15mpa, bombeado, m3| 0,105| 304,05 31,93
RSE langado e adensado

09272/0 | Fornecimento e assentamento de juntasem

RSE madeira para pisos m 2 11,64 23,28

70,46



http://www.fxbiometria.com.br/portas-corta-fogo-p60-p90-certificadas.html
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APENDICE 5



DETALHES GERAIS:

lluminagdo e extintores:

=
™
<

EQUIPAMENTO

SUBSOLO

QUANTIDADE

PONTO DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

06

SIMBOLOGIA PROJETO PPCI

SIMBOLOGIA PROJETO PPCI

oo auronon
o

PONTO DE ILUMINAGAO DE BALIZAMENTO
SAIDA

07

SINALIZAGAO DE SEGURANGA (NBR 13434)

EQUIPAMENTOS DE PREVENGAO (NBR 14100)

EXTINTOR PORTATIL DE PO TIPO ABC

09

Sinalizacao Retanguiar | _Sinalizacao Quadrada Sinalizaco Triangular Sinalzacao Circular

CAREARE

EXTINTOR PORTATIL DE AGUA PRESSURIZADA

AVISADOR SONORO E VISUAL (COM SIRENE)

03

PROIBIDO FUMAR

EXTINTOR PORTATIL DE PO TIPO BC

s 8\
q D
s i
~
DETALHE ESQUEMATICO D=

INSTALAGAO DA ILUMINAGAO DE DETALHE ESQUEMATICO DA INSTALAGAO DOS.
EMERGENCIA EXTINTORES E SINALIZAGAO

(loc0 aunomo simpes)

ACIONADOR MANUAL - SISTEMA DE ALARME

05

ESPECIFICAGOES DO SISTEMA DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

PROIBIDO FUMAR

04

- As luminarias deverao ser hermeticas para nao reter umidade e prejudicar seu rendimento
luminoso.

- Afiagdo a ser utilizada nos circuitos de iluminagao de emergéncia deve ser com revestimento

COMANDO MANUAL DE INCENDIO

05

PROIBIDO PRODUZIR CHAMA

EXTINTOR PORTATIL DE PO TIPO ABC

PROIBIDO UTILIZAR AGUA PARA

PONTO DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

PROIBIDO UTILIZAR ELEVADOR ELEVADOR EM
CASO DE INCENDIO

PONTO DE ILUMINAGAO DE BALIZAMENTO
SAIDA

== B > B

RESERVA DE INCENDIO

_L
lah

plastico anti-chamas e malha minima de 2.5mm?.

- Os circuitos de emergéncia terdo fiagao independente de outros circuitos da edificagao.

SINALIZAGAO DE EXTINTORES

09

SINALIZAGAO CUIDADO
RISCO DE INCENDIO

- O fluxo luminoso do ponto de luz, exclusivamente da iluminacéo de sinalizagéo deve ser de
no minimo ou igual & 30 limens.

SINALIZAGAO DE SAIDA - DIREITA

01

SINALIZAGAO CUIDADO
RISCO DE EXPLOSAO

SISTEMA DE HIDRANTE TIPO 1 - MANGOTINHO

- O material utilizado para a fabricagao da luminaria deve ser do tipo que impega propagagao
de chamas e que sua combustao provoque um minimo de emanagao de gases toxicos.

SINALIZAGAO DE SAIDA - ESQUERDA

02

SINALIZAGAO DE SAIDA - ESQUERDA / DIREITA

REGISTRO DE PASSEIO

- O material das luminarias deve resistir a uma temperatura de 70°c, no minimo por 1 hora.

- Os pontos de luz ndo devem causar o oft to ou por iluminagao refletiva.

PROIBIDO PRODUZIR CHAMA

02

&
3/
&
o/
(2
o) APAGAR O FOGO
&
3/
&
3/
&
3/
S
e/
(1)

4] ~
L‘ T SINALIZAGAO DE SAIDA - ACESSO ACIMA PORTA

CENTRAL DE GLP

- As luminarias de emérgencia devem ser instaladas nas paredes em altura que impega que a
fumaga prejudique a iluminagao.

PROIBIDO UTILIZAR AGUA PARA
APAGAR O FOGO

02

(=0
¢ E RAMPA DE EMERGENCIA DESCENDO - ESQUERDA / DIREITA

BARRA ANTIPANICO

(R BN |B-

SINALIZAGAO CUIDADO
RISCO DE INCENDIO

02

ESCADA DE EMERGENCIA - ESQUERDA / DIREITA

AVISADOR SONORO E VISUAL (COM SIRENE)

DDD|D|O|C®|B® [|@| B (o=

SINALIZAGAO CUIDADO
RISCO DE EXPLOSAO

02

SINALIZAGAO DE SAIDA

TUBULAGAO DE INCENDIO

DETALHE 01

DETALHE 02

COMANDO MANUAL DE INCENDIO

TUBULAGAO DE INCENDIO ENTERRADA

-—l—PAREDE DE

S ALVENARIA

85,0
105,0

PLANTA BAIXA

OBERTURA EM CONCRETO

T

85,0
105,0

PLANTA BAIXA

OBERTURA EM

—-—l—PAREDE DE

] ALVENARIA

CONCRETO

SINALIZAGAO DE EXTINTORES

BOMBA DE RECALQUE

SINALIZAGAO DE MANGOTINHO

ACIONADOR MANUAL DE BOMBA DE INCENDIO

INSTRUGAO ABERTURA - BARRA ANTIPANICO

GRUPO MOTOGERADOR

D-30

(30 5
INSTRUCAO PARA PORTA CORTA-FOGO
E=3

CILINDRO DE GAS

1360.4

OBS: AS SINALIZAGOES DE EMERGENCIA DEVERAO OBEDECER A
NBR 13434 PARTES 1, 2 E 3 QUANTO A SUA FABRICAGAO E
INSTALAGAO.

As placas de sinalizagao devem ser instaladas a uma altura de 1,80m
medida do piso acabado & base da sinalizago.

BATERIAS DA CENTRAL DE ALARME

CENTRAL DE ALARME

FE|B|o|e|p|®

ACIONADOR MANUAL - SISTEMA DE ALARME

DETALHES GERAIS:

CORRIMAO

Barra @ 1/2"

intura_esma Sornmae

VISTA LATERAL

t

PORTA

VENEZIAN

DETALHE 02

200x170/1,

ABRIGG BOTIJOES

DE GAS 2X13kg

200x170/15, [9072

00, 0/180 7275 4
00x170/15,
’ 20x170/1y
AUDITORIO
AREA: 153,62m*
E1, pop=103
LED-30
ABC(?&;:; 23 LEDS X
300 < 80

50.0 790.0

o«
425 B S5
AREA: 25,55m? 532

<
E1, pop=18 Yo

U

P
{

ABCM;(Q) Y, 80/210 !

g

(B

VESTIARIO
AREA: 8,00m?
E1, pop=6

LED-30
o]

PALCC

VESTIARIO
AREA: 7,80m?
E1, pop=6

ﬂl

&ﬂ/ 215

170x165/95

130.0

=
i

o

170x165/95

if

os E1, pop=37
N ABC(4Kg)

315 REFEITORIO
¢ AREA: 51,43m?

DEPOSITO
AREA: 11,26m?
E1, pop=8

100x80/170

V2% i
SANITARIC

AREA: 4 80m?

100x80/170

9
©

80/215

100x80/170

r
15/2101
i
15/210

120.0

DESPENSA
AREA: 9,12m*
E1, pop=1 o)
=
S
g Z
N =
&
=
N
B
g
COZINHA <
AREA: 344m* T
E1, pop=9 E

100x80/170

3620.0

NN N\ S
PORTA PORTA . :
METALICA METALICA [ o [ = 325 AREA COBERTA EXTERNA
& & S - - AREA: 14,62m?
| 3 venEzANADa | & VENEZIANADA \ \ P e s
o R e} [e)
CORRIMAQ
CORTE AA’ CORTE AA’
D O Q O O O @)
1
o/
3830.0
(20 LED-30 LED-30 LED-30
N

LED-30

N°08
ABC(4Kg)

~1,00 PILGTIS
*’ AREA: 300,69m?

E1, pop=201

385.0

590.0

O

O B1- PLANTA BAIXA SUBSOLO
ESCALA 1/100
AREA-= 320,83m?

VOEVYOSad

FITA ANTI-DERRAPANTE

GUARDA CGRPO E CORRIMAQ

gnlpampg

Universidade Federal do Pampa

Universidade Federal do Pampa

Diego Marisco Perez
Estudante de Engenharia Civil na Universidade Federal do Pampa

Projeto

Cidade

PPCI - ESCOLA B

Alegrete

Endereco da Obra

Rua General Sampaio, 1559 - Alegrete/RS

Titulo/Conteldo
PPCI
Bloco 1 - Subsolo
Area Total Data Revisdo
Indicada Dezembro/2015 Indicada
Responsdvel Projeto Prancha

1360.0

Diego Marisco Perez - Matricula:121450010

PPCI
02/08
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DETALHES GERAIS:

Iluminagao e extintores:

DETALIHE ESQUEMATICO DE
INSTALAGAO DA ILUMINAGAO DE.
GENCIA
(Bloco audnomo sinpies)

DETALHE ESQUEMATICO DA INSTALAGAD DOS
EXTINTORES E SINALIZAGHO.

ESPECIFICACOES DO SISTEMA DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

- As luminarias deverdo ser hermeticas para nao reter umidade e prejudicar seu rendimento
luminoso.

- A fiagao a ser utilizada nos circuitos de iluminagao de emergéncia deve ser com revestimento
plastico anti-chamas e malha minima de 2.5mm>.

- Os circuitos de emergéncia terao fiagao independente de outros circuitos da edificagao.

- O fluxo luminoso do ponto de luz, exclusivamente da iluminagao de sinalizagao deve ser de
no minimo ou igual a 30 ldmens.

- O material utilizado para a fabricagéo da luminaria deve ser do tipo que impega propagagéo
de chamas e que sua combustao provoque um minimo de emanagao de gases toxicos.

- O material das luminarias deve resistir a uma temperatura de 70°c, no minimo por 1 hora.

- Os pontos de luz ndo devem causar o oft ¢ ou por 3o refletiva.

- As luminarias de emérgencia devem ser instaladas nas paredes em altura que impega que a
fumaga prejudique a iluminagao.

EQUIPAMENTO

1 PAV

QUANTIDADE

PONTO DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

08

SIMBOLOGIA PROJETO PPCI

SIMBOLOGIA PROJETO PPCI

PONTO DE ILUMINAGAO DE BALIZAMENTO
SAIDA

11

SINALIZAGAO DE SEGURANGA (NBR 13434)

EQUIPAMENTOS DE PREVENGAO (NBR 14100)

EXTINTOR PORTATIL DE PO TIPO ABC

02

Sinalizacio Quadrada

(Eoad,
N

Sinalizaho Triangular

Sinatizagio Circular

EXTINTOR PORTATIL DE AGUA PRESSURIZADA

BB~ = 2

AVISADOR SONORO E VISUAL (COM SIRENE)

02

BARRA ANTIPANICO

04

PROIBIDO FUMAR

EXTINTOR PORTATIL DE PO TIPO BC

PROIBIDO PRODUZIR CHAMA

EXTINTOR PORTATIL DE PO TIPO ABC

CENTRAL DE ALARME

01

ACIONADOR MANUAL - SISTEMA DE ALARME

02

PROIBIDO UTILIZAR AGUA PARA
APAGAR O FOGO

PONTO DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

PROIBIDO UTILIZAR ELEVADOR ELEVADOR EM
CASO DE INCENDIO

PONTO DE ILUMINAGAO DE BALIZAMENTO
SAIDA

PROIBIDO FUMAR

03

SINALIZAGAO CUIDADO
RISCO DE INCENDIO

RESERVA DE INCENDIO

COMANDO MANUAL DE INCENDIO

02

SINALIZAGAO CUIDADO
RISCO DE EXPLOSAO

B> @EeO®

SISTEMA DE HIDRANTE TIPO 1 - MANGOTINHO

SINALIZAGAO DE EXTINTORES

02

)
=

SINALIZAGAO DE SAIDA - ESQUERDA / DIREITA

I

REGISTRO DE PASSEIO

SINALIZAGAO DE SAIDA - DIREITA

04

SINALIZAGAO DE SAIDA - ACESSO ACIMA PORTA

CENTRAL DE GLP

SINALIZAGAO DE SAIDA - ESQUERDA

01

RAMPA DE EMERGENCIA DESCENDO - ESQUERDA / DIREITA

BARRA ANTIPANICO

ESCADA DE EMERGENCIA - DIREITA

01

A

L

ESCADA DE EMERGENCIA - ESQUERDA / DIREITA

| R BN B == |5 |

AVISADOR SONORO E VISUAL (COM SIRENE)

GO|O|0®®|E/@|| =

INSTRUGAO ABERTURA - BARRA ANTIPANICO

04

SINALIZAGAO DE SAIDA

= LY | 73]
| 2 | RS

TUBULAGAO DE INCENDIO

DETALHES GERAIS:

CORRIMAO

ACABAMENTO DO CORRIMAO

EM CURVA, SEM PONTAS
OU SALIENCIAS = !
g 9
9 e
L2 N
REVESTIMENTO ALVENARIA

VISTA LATERAL

COMANDO MANUAL DE INCENDIO

TUBULAGAO DE INCENDIO ENTERRADA

SINALIZAGAO DE EXTINTORES

BOMBA DE RECALQUE

SINALIZACAO DE MANGOTINHO

ACIONADOR MANUAL DE BOMBA DE INCENDIO

INSTRUGAO ABERTURA - BARRA ANTIPANICO

GRUPO MOTOGERADOR

INSTRUGAO PARA PORTA CORTA-FOGO

CILINDRO DE GAS

OBS: AS SINALIZACOES DE EMERGENCIA DEVERAO OBEDECER A
NBR 13434 PARTES 1, 2 E 3 QUANTO A SUA FABRICAGAO E
INSTALAGAO.

As placas de sinalizagao devem ser instaladas a uma altura de 1,80m
medida do piso acabado & base da sinalizago.

BATERIAS DA CENTRAL DE ALARME

CENTRAL DE ALARME

ACIONADOR MANUAL - SISTEMA DE ALARME

HEB|oleb|®

1360.4

790.0

170x160/115 170x160/115 170x160/115

170x160/115

170x160/115

SAI:A INFORMATICA
AREA: 51,80m*
E1, pop=35

=
|_¢®)

e

L
!

1007210 i_
—
FINANCEIRO

AREA: 22,20m*
E1, pop=15

3392.4

170x160/115

/2y

SALA PROFESSORES
AREA: 21,92m? —
E1, pop=15 M

170x160/115 170x160/115

170x160/115

. MORTO
AREA: 5,60m*
E1, pop=4

XEROX
1 AREA: 13,82m*
E1, pop=10

CORRIMAQ

170x160/115

80/

SECRETARIA
AREA: 16,09m*
E1, pop=11

I1(}(}x'90/180 100x90/180 100x90/180  100x90/180
1 1 1 1 1 l 1 1

_ESCADA
AREA: 14,24m*

1700 [ ]

GB 80/210
100/210
100xB0/185 100x80/185

N°11
ABC(4Kg)

S

-3

100:
T
1

’ 100x80/185

100x80/185 .
1

,18m?
18
T
1

CIRCULACAO

AREA: 26
E1, pop
100x80/185

100x80/185 ! 100x80/185

3020.0

gnlpampg

Universidade Federal do Pampa

Universidade Federal do Pampa

Diego Marisco Perez
Estudante de Engenharia Civil na Universidade Federal do Pampa

Projeto Cidade

PPCI - ESCOLA B Alegrete

N

ﬁ N2 DEGRAUS:20 I
& @ ALTURA:6cm 2
¥ S
38300 CORRIMAO 3
........... 375.0
il D — ¢
> g
S AREA 30069n° = £
- ’ n| 2|
wor 1, pop=201 FITA ANTI DERRAPANTE
ABC(4Kg)
SANT. MASC. SANT. FEM. "
A . 2 i . 2 - -
AREA: 15,12m 5 AREA: 15,12m | GALERA EXPOsICiS |
g : AREA: 47,36m* g
I E1, pop=32 E
=]
— () CORRIMAQ =Ig= S
380.0 p = PENE =
D O O O O O O O O = & - "
LED-30
= . ﬂ-o  r——
&
=) Y/
B1- PLANTA BAIXA TERREO P 3 _ DIRECAQ
ESCALA 1/100 - g AREA: 11.o{;sm2 4
AREA= 360,34m? @ = 3 E1, pop=
AREA TOTAL= 1354,14m? b ™
80/ .
1o 4015 SAGUAO ENTRADA
ﬁ |- [ ABG(1Kg) ¢ AREA: 41,65m*
@ D FITA ANTI-DERRAPANTE CENTRAL DE ALARNE 1, pop=28
} e
GUARDA CORPO E CORRIMAQ o £ SECRETARIA D E S @A R @ A
N AREA: 15,54m 170.0
~ S E1, pop=T1 :

170/260

80/220

13681 S0 ©

L09

Endereco da Obra

Rua General Sampaio, 1559 - Alegrete/RS

Titulo/Conteldo
PPCI
Bloco 1 - 1° Pavimento
Area Total Data Escala ART/RRT Revisdo
Indicada Dezembro/2015 Indicada
Responsdvel Projeto Prancha

PPCI
03/08

Diego Marisco Perez - Matricula:121450010
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DETALHES GERAIS:

5
m
<

lluminagao e extintores:

swuzeio

avocoaunanond

N
D

e

~

DETALHE ESQUEMATICO DE

INSTALAGAO DA ILUMINAGAO DE DETALHE ESQUENATICO DA INSTALAGAO DOS

ERGENCIA EXTINTORES £ SNALIZAGAO.
(Bioco aunomo smpis)

ESPECIFICAGOES DO SISTEMA DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

- As luminarias deveréo ser hermeticas para néo reter umidade e prejudicar seu rendimento
luminoso.

- A fiagao a ser utilizada nos circuitos de iluminagao de emergéncia deve ser com revestimento
plastico anti-chamas e malha minima de 2.5mm>.

- Os circuitos de emergéncia terdo fiagdo independente de outros circuitos da edificagao.

- O fluxo luminoso do ponto de luz, i dail
no minimo ou igual & 30 limens.

&o de sinalizagéo deve ser de

- O material utilizado para a fabricagéo da luminaria deve ser do tipo que impega propagagao
de chamas e que sua combustdo provoque um minimo de emanagéo de gases toxicos.

- O material das luminarias deve resistir a uma temperatura de 70°c, no minimo por 1 hora.

- Os pontos de luz ndo devem causar o i ou por 4o refletiva.

-As inarias de ia devem ser i nas paredes em altura que impecga que a
fumaga prejudique a iluminagao.

EQUIPAMENTO

2 PAV

QUANTIDADE

PONTO DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

07

SIMBOLOGIA PROJETO PPCI

SIMBOLOGIA PROJETO PPCI

PONTO DE ILUMINAGAO DE BALIZAMENTO
SAIDA

12

SINALIZAGAO DE SEGURANGA (NBR 13434)

EQUIPAMENTOS DE PREVENGAO (NBR 14100)

EXTINTOR PORTATIL DE PO TIPO ABC

02

Sinalizagso Reanguiar Sinalizacko Triangular

CARARE

B)| B |o= =

AVISADOR SONORO E VISUAL (COM SIRENE)

02

PROIBIDO FUMAR

BARRA ANTIPANICO

02

PROIBIDO PRODUZIR CHAMA

ACIONADOR MANUAL - SISTEMA DE ALARME

02

PROIBIDO FUMAR

03

PROIBIDO UTILIZAR AGUA PARA
APAGAR O FOGO

PROIBIDO UTILIZAR ELEVADOR ELEVADOR EM
CASO DE INCENDIO

COMANDO MANUAL DE INCENDIO

02

SINALIZAGAO CUIDADO
RISCO DE INCENDIO

SINALIZAGAO DE EXTINTORES

02

B> @Ee®®®

SINALIZAGAO CUIDADO
RISCO DE EXPLOSAO

®|®|®®|®(D| @

SINALIZAGAO DE SAIDA - DIREITA

04

SINALIZAGAO DE SAIDA - ESQUERDA / DIREITA

SINALIZAGAO DE SAIDA - ESQUERDA

03

SINALIZAGAO DE SAIDA - ACESSO ACIMA PORTA

ESCADA DE EMERGENCIA - DIREITA

03

RAMPA DE EMERGENCIA DESCENDO - ESQUERDA / DIREITA

®|O|BO®|®|®|

INSTRUGAO ABERTURA - BARRA ANTIPANICO

02

ESCADA DE EMERGENCIA - ESQUERDA / DIREITA

DETALHES GERAIS:

CORRIMAO

ACABAM
EM CURVA,
SALIENCI

SEM PONTAS
ou IAS

\

SINALIZAGAO DE SAIDA

COMANDO MANUAL DE INCENDIO

SINALIZAGAO DE EXTINTORES

SINALIZAGAO DE MANGOTINHO

INSTRUGAO ABERTURA - BARRA ANTIPANICO

INSTRUGAO PARA PORTA CORTA-FOGO

OBS: AS SINALIZAGOES DE EMERGENCIA DEVERAO OBEDECER A
NBR 13434 PARTES 1, 2 E 3 QUANTO A SUA FABRICAGAO E
INSTALAGAO.

As placas de sinalizagao devem ser instaladas a uma altura de 1,80m
medida do piso acabado & base da sinalizaggo.

EXTINTOR PORTATIL DE AGUA PRESSURIZADA

EXTINTOR PORTATIL DE PO TIPO BC

EXTINTOR PORTATIL DE PO TIPO ABC

PONTO DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

PONTO DE ILUMINAGAO DE BALIZAMENTO
SAIDA

RESERVA DE INCENDIO

SISTEMA DE HIDRANTE TIPO 1 - MANGOTINHO

REGISTRO DE PASSEIO

CENTRAL DE GLP

BARRA ANTIPANICO

AVISADOR SONORO E VISUAL (COM SIRENE)

| R BB =l= [ |5

TUBULAGAO DE INCENDIO

TUBULAGAO DE INCENDIO ENTERRADA

BOMBA DE RECALQUE

AACIONADOR MANUAL DE BOMBA DE INCENDIO

GRUPO MOTOGERADOR

CILINDRO DE GAS

BATERIAS DA CENTRAL DE ALARME

CENTRAL DE ALARME

ACIONADOR MANUAL - SISTEMA DE ALARME

FEBloeB|®

180x160/105 -

170x160/115 -

180x160/105

100x80/185

100x80/185

100x80/185 .

180x160/105

180x160/105

180x160/105

180x160/105

SALA DE AULA
AREA: 51,06m?
E1, pop=35
1007210
—
SALA DE AULA
AREA: 45,64m*
E1, pop=31

180x160/11505

SALA DE AULA
AREA: 39,48m?
E1, pop=21

180x160/105

100/210,

—

I10()x8!)/ 185

100x80/185

100x80/185 !

100x80/185

! 100x80/185

95

18fdé

H“Ipampf Universidade Federal do Pampa

Universidade Federal do Pampa

180x170/95

Diego Marisco Perez
Estudante de Engenharia Civil na Universidade Federal do Pampa

Projeto Cidade

180x170/95

PPCI - ESCOLA B Alegrete

Endereco da Obra

S
g
s
=
g
44250
180x160/105 180x160/105 180x160/105 180x160/105 180x160/105 180x160/105 180x160/105 180x160/105 180x160/105 180x160/105 180x160/105 180x160/105 180x160/105 180x160/105 100x90/180__ 100x90/180__ 100x90/180 _100x30/180)
I { | { | { | { | { { | { | { I { | { | { 1 { | { | { | { | I { | {
\_CORRIMAO
SALA DE AULA SALA DE AULA SALA DE AULA SALA DE AULA SALA DE AULA
AREA: 38,08m* AREA: 38,08m* AREA: 33,88m* AREA: 33,88m? AREA: 33,88m?
E1, pop=26 E1, pop=26 5] =) E1, pop=23 E1, pop=23 @
o SALA DE AULA
R AREA: 43,95m?
= E1, pop=30 375.0
SANT. MASC.
= = 2 = = .
g g g IS g AREA: 15,12m? =
g g 8 g g 3 SAGUAO
= ﬂ-o ﬂ-o 8 .
A |ﬂ ! 1 l ! .¢_3-35 AREA: 39,72m?
— CIRCULACAO E1, pop=27
AREA: 64,94m? =
" \ory/ (20 e L pop=Ai S ABCie
ABC(4Kg) ~ @
_100x80/185 100x80/185 100x80/185 100x80/185 /- 100:80/185, RITE 0 " 100x80/185 100x80/185 100x80/185 /N 400x80/185 100mMeis 100x80/185 _100x80/185, _0x80/185 /- 100x80/185, 100x80/185, 2 .I o/
I 1 I 1 1 I 1 I I 1 1 I 1 I 1 I 1 I 1 I 1 I 1 I 1

O B1- PLANTA BAIXA 29 PAVIMENTO

ESCALA 1/100
AREA= 672,9Tm?

VOEVISIA]|

~lAn[elR=Relgelg~RelRelpzlR=lReRzR @020 205 0 2R N
EEEEEEEEEEGEHENEwEBEmEmENEwEQEOEBENEwE’E

240x170/100

250.0

FITA ANTI-DERRAPANTE

A

ESCADA METALICA EXTERNA

GUARDA CORPO E CORRIMAO

240x170/100

SALA DE AULA
AREA: 31,91m*
E1, pop=22

SALA DE AULA
AREA: 42,55m*
E1, pop=29

Rua General Sampaio, 1559 - Alegrete/RS

180x170/95

180x170/95

Titulo/Conteldo
PPCI
Bloco 1 - 2° Pavimento
Area Total Data Escala ART/RRT Revisdo
Indicada Dezembro/2015 Indicada
Responsdvel Projeto Prancha

180x170/95

PPCI

Diego Marisco Perez - Matricula:121450010

04/08
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O B1- CORTE AA’

ESCALA 1/100

217.0

320.0

410.0

i m..lll

320.0

305.0

317.0

799.0

gnlpampg

Universidade Federal do Pampa

Universidade Federal do Pampa

Diego Marisco Perez
Estudante de Engenharia Civil na Universidade Federal do Pampa

Projeto

Cidade

PPCI - ESCOLA B

Alegrete

Enderego da Obra

Rua General Sampaio, 1559 - Alegrete/RS

Titulo/Conteldo

PPCI
Bloco 1 - Corte A-A'
Area Total Data Escala ART/RRT Revisdo
Indicada Dezembro/2015 Indicada
Responsdvel Projeto Prancha

Diego Marisco Perez - Matricula:121450010

PPCI
05/08
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A

SIMBOLOGIA PROJETO PPCI

EQUIPAMENTOS DE PREVENGAO (NBR 14100)

EXTINTOR PORTATIL DE AGUA PRESSURIZADA

EXTINTOR PORTATIL DE PO TIPO BC

EXTINTOR PORTATIL DE PO TIPO ABC

PONTO DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

PONTO DE ILUMINAGAO DE BALIZAMENTO
SAIDA

RESERVA DE INCENDIO

SISTEMA DE HIDRANTE TIPO 1 - MANGOTINHO

REGISTRO DE PASSEIO

CENTRAL DE GLP

BARRA ANTIPANICO

B K RIM|B- [ ml= ||

AVISADOR SONORO E VISUAL (COM SIRENE)

TUBULAGAO DE INCENDIO

TUBULAGAO DE INCENDIO ENTERRADA

BOMBA DE RECALQUE

AACIONADOR MANUAL DE BOMBA DE INCENDIO

GRUPO MOTOGERADOR

CILINDRO DE GAS

BATERIAS DA CENTRAL DE ALARME

5
m
<

EQUIPAMENTO

DETALHES GERAIS:

lluminagéo e extintores:

QUANTIDADE QUANTIDADE
1 PAV 2 PAV

PONTO DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

02 02

PONTO DE ILUMINAGAO DE BALIZAMENTO
SAIDA

03 03 s

EXTINTOR PORTATIL DE PO TIPO ABC

s10c0 oo
o

02 02 o

AVISADOR SONORO E VISUAL (COM SIRENE)

01 01 )

ACIONADOR MANUAL - SISTEMA DE ALARME

DETALHE ESQUENATICO DE
INSTALAGAD DA ILUMINAGAD DE
cih

'DETALHE ESQUENATICO DA INSTALAGAO DOS
EXTINTORES E SINALIZAGAO.

01 01

(Bioco autdromo s

PROIBIDO FUMAR

02 02 ESPECIFICACOES DO SISTEMA DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

COMANDO MANUAL DE INCENDIO

- As lumindrias deverdo ser hermeticas para ndo reter umidade e prejudicar seu rendimento

01 01 luminoso.

SINALIZAGAO DE EXTINTORES

- Afiagéo a ser utilizada nos circuitos de iluminagéo de emergéncia deve ser com revestimento

- Os circuitos de emergéncia teréo fiagao independente de outros circuitos da edificagao.

SINALIZAGAO DE SAIDA - DIREITA

plastico anti-chamas e malha minima de 2.5mm?.
02 02 - O fluxo luminoso do ponto de luz, exclusivamente da iluminagao de sinalizacéo deve ser de
no minimo ou igual & 30 limens.

SINALIZAGAO DE SAIDA - ESQUERDA

- O material utilizado para a fabricagao da luminaria deve ser do tipo que impeca propagacao
de chamas e que sua combustao provoque um minimo de emanagéo de gases toxicos.

01 01

et EREGE

ESCADA DE EMERGENCIA - DIREITA

- O material das luminarias deve resistir a uma temperatura de 70°c, no minimo por 1 hora.

00 02

- Os pontos de luz nao devem causar o oft 1t o refletiva.

ou por il

- As luminarias de emérgencia devem ser instaladas nas paredes em altura que impega que a
fumaga prejudique a iluminagao.

DETALHES GERAIS:
CORRIMAO

VISTA LATERAL

intura esmal

ACABAMENTO DO_CORRIMAO
EM CURVA, SEM PONTAS
OU SALIENCIAS

\
S5 cm
[ 7.5 cn

CENTRAL DE ALARME

ACIONADOR MANUAL - SISTEMA DE ALARME

HEBloek®

2350.0 SIMBOLOGIA PROJETO PPCI
190x170/100 190x170/100 190x170/100 190x170/100 190x170/100 190x170/100 190x170/100 190x170/100 190x170/100 -
I { I { I { I { I { { I { I { SINALIZAGAO DE SEGURANGA (NBR 13434)
e ® e
Ny NG NG NG
PROIBIDO FUMAR
335 SALA DE AULA 335 SALADE AULA 335 SALADE AULA PROIBIDO PRODUZIR CHAMA
'¢_ AREA: 42,00m? '¢_ AREA: 42,00m? '¢_ AREA: 42,00m? - =/
EY, pop=28 E1, pop=28 E1, pop=28 g ) mommumumn A
PROIBIDO UTILIZAR ELEVADOR ELEVADOR EM
NG CASO DE INCENDIO
ﬂ SINALIZA
CAO CUIDADO
RISCO DE INCENDIO
n SINALIZAGA
\CAO CUIDADO
RISCO DE EXPLOSAO
(o)
ﬂ v SINALIZAGAO DE SAIDA - ESQUERDA / DIREITA
; T ; T = T ; T ; T {
190x70/190 190k70/190 190x70/130 190x70/130 N 190x70/190 D
W v SINALIZAGAO DE SAIDA - ACESSO ACIMA PORTA
E _¢£ ,EIREULA[;KO g RAMPA DE EMERGENCIA DESCENDO - ESQUERDA / DIREITA
N — AREA: 47,00m* <
N (52) Eq, pop=32 180.0 oo o i e
' v v ESCADA DE EMERGENCIA - ESQUERDA / DIREITA
= 1 { | [ { | { 7N
F”’:ﬂ m; SINALIZAGAO DE SAIDA
| - 690.0 z 690.1
! COMANDO MANUAL DE INCENDIO
B2 - PLANTA BAIXA PAV. SUPERIOR v
. Fm ~
ESCALA 1/100 U'\ SINALIZACAO DE EXTINTORES
AREA= 158,66m* o nananses \ ! o
F::::::: m SINALIZAGAO DE MANGOTINHO
s {TA ANTI DERRAPANTE N
B INSTRUGAO ABERTURA - BARRA ANTIPANICO
=)
A 1 g 13D INSTRUGAO PARA PORTA CORTA-FOGO
tebao CORRIMAQ
OBS: AS SINALIZAGOES DE EMERGENCIA DEVERAO OBEDECER A
NBR 13434 PARTES 1, 2 E 3 QUANTO A SUA FABRICAGAO E
200x90/70 INSTALAGAO.
A 293.8 3825 293.8
As placas de sinalizagdo qevem ser msta\adfs auma altura de 1,80m
190x170/100 190x170/100 190x170/100 190x170/100 190x170/100 190x170/100 190x170/100 190x170/100 190x170/100 medida do piso acabado & base da sinalizaga.
: 1 1 1 : 1 1 1 1 : 1 1 : 1 1
0,20 SALA DE AULA 0,20  SALA DE AULA 0,20  SALA DE AULA
¢ AREA: 42,00m? ¢ AREA: 42,00m? ¢ AREA: 42,00m?
E1, pop=28 E1, pop=28 E1, pop=28
N
190x70/190 190§70/190 190x70/130 190x70/190 190x70/19080 190x70/190 90.0 pic
= [oal\ & T necii D I
= CIRCULACAG o
S| - 360.0 AREA: 47,00m? - A
& E1, pop=32 =
; [ []
. _¢& 0
B2 - PLANTA BAIXA TERREG ; ; pS
ESCALA 1/100 XREA: 3 230 KREA s IS o -
AREA= 176,40m? 0.20 0.20 S S A
AREA TOTAL= 352,80m? ,_I ,_,I o m
= ) m’
g g g
s 2 s
g

9]

CORRIMAQ

LED-30

200x90/70

o)

FITA ANTI DERRAPANTE

O B2 - CORTE AA’

ESCALA 1/100

gnmampg

Universidade Federal do Pampa

Universidade Federal do Pampa

Diego Marisco Perez
Estudante de Engenharia Civil na Universidade Federal do Pampa

Projeto

Cidade

PPCI- ESCOLA B

Alegrete

Endereco da Obra

Rua General Sampaio, 1559 - Alegrete/RS

Titulo/Conteldo

PPCI

Bloco 2 - 1° Pavimento e 2° Pavimento

Area Total Data Escala ART/RRT Revisdo
Indicada Dezembro/2015 Indicada
Responsdvel Projeto Prancha

PPCI

Diego Marisco Perez - Matricula:121450010

06/08
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B8 - PLANTA BAIXA

ESCALA 1/100
AREA= 322,39m?

SIMBOLOGIA PROJETO PPCI

SIMBOLOGIA PROJETO PPCI

SINALIZAGAO DE SEGURANGA (NBR 13434)

EQUIPAMENTOS DE PREVENGAO (NBR 14100)

Sinalizagao Quadrada

(ebmad)
Y

Sinalizagao Circular

Sinalizagio Resangular Sinalizagio Triangular

EXTINTOR PORTATIL DE AGUA PRESSURIZADA

PROIBIDO FUMAR

EXTINTOR PORTATIL DE PO TIPO BC

PROIBIDO PRODUZIR CHAMA

EXTINTOR PORTATIL DE PO TIPO ABC

PROIBIDO UTILIZAR AGUA PARA
APAGAR O FOGO

PONTO DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

PROIBIDO UTILIZAR ELEVADOR ELEVADOR EM
CASO DE INCENDIO

PONTO DE ILUMINACAO DE BALIZAMENTO
SAIDA

SINALIZAGAO CUIDADO
RISCO DE INCENDIO

RESERVA DE INCENDIO

SINALIZAGAO CUIDADO
RISCO DE EXPLOSAO

SISTEMA DE HIDRANTE TIPO 1 - MANGOTINHO

TRCEER

SINALIZAGAO DE SAIDA - ESQUERDA / DIREITA

REGISTRO DE PASSEIO

®|O(®(®®|®|D|®|®

L.
-

SINALIZAGAO DE SAIDA - ACESSO ACIMA PORTA

CENTRAL DE GLP

RAMPA DE EMERGENCIA DESCENDO - ESQUERDA / DIREITA

BARRA ANTIPANICO

ESCADA DE EMERGENCIA - ESQUERDA / DIREITA

AVISADOR SONORO E VISUAL (COM SIRENE)

B R R Bl ||

TUBULAGAO DE INCENDIO

TUBULAGAO DE INCENDIO ENTERRADA

BOMBA DE RECALQUE

ACIONADOR MANUAL DE BOMBA DE INCENDIO

GRUPO MOTOGERADOR

&7/ SINALIZAGAO DE saiDA
COMANDO MANUAL DE INCENDIO
SINALIZAGAO DE EXTINTORES
% SINALIZAGAO DE MANGOTINHO
2 INSTRUGAO ABERTURA - BARRA ANTIPANICO
- INSTRUGAO PARA PORTA CORTA-FOGO

CILINDRO DE GAS

0BS: AS SINALIZACOES DE EMERGENCIA DEVERAO OBEDECER A
NBR 13434 PARTES 1, 2 E 3 QUANTO A SUA FABRICAGAO E
INSTALAGAO.

BATERIAS DA CENTRAL DE ALARME

CENTRAL DE ALARME

PROJECAG TELHADO
41711
255%235/125 255x235/125 230x122/115 230x122/115 230x122/115 230x122/115 230x122/115 230x122/115 230x122/115 230x122/115 230x122/115 230x122/115 230x122/115 230x122/115 230x122/115 230x122/115
60/180 @ @ 60/180
60/180) @ @ 60/180
60/18() 60/180
— @ @ — SALA DE AULA
————] ———— 1
%0/180 e 1) 60/180 o B8 - CORTE AA
|| || ESCALA 1/100
] SANIT. MAS.. SANIT. FEM. ] ¢ 0.20 SALA DE AULA 0,20 SALA BE AULA 0,20 SALA DE AULA 3 o) QUANTIDADE | QUANTIDADE | QUANTIDADE | QUANTIDADE | QUANTIDADE | QUANTIDADE
AREA: 22,95m* AREA: 22,95m* AREA: 84,70m? ¢ AREA: 84,70m? ¢ AREA: 84,92m* @i = ITEM EQUIPAMENTO BLOCO 3 BLOCO 4 BLOCO 5 BLOCO 6 BLOCO 7 BLOCO 8
o o o
— — EECRE] i I E1, pop=57 PONTO DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA 01 03 01 01 01 06
=i> ZZ’\[I)'I,;O DE ILUMINAGAO DE BALIZAMENTO 02 04 02 02 02 04
_¢M A EXTINTOR PORTATIL DE PO TIPO ABC 02 02 02 02 02 02
=] =
N &
\‘ E § AVISADOR SONORO E VISUAL (COM SIRENE) 01 01 01 01 01 01
1
B_AMPA. ;lRCULAC;«U , 80.0 ACIONADOR MANUAL - SISTEMA DE ALARME 01 01 01 01 01 01
i=833% | AREA: 44, 46m e
h=020m a = ABC(4Kg) ABC(4Kg) 21
c=240m - Pop= _¢& ! % PROIBIDO FUMAR 01 01 01 01 01 01
v COMANDO MANUAL DE INCENDIO 01 01 01 01 01 01
o 230x96/143 230x96/143 230x96/143 230x96/143
g 0 ‘m SINALIZAGAO DE EXTINTORES 02 02 02 02 02 02
RAMPA RAMPA /I\ S &)
i= 8,33% i= 8,33% PROJECAQ TELHADO
h=020m PISO ANTI DERRAPENTE h=020m
¢=240m c=240m
A [
02 - L - B7 - PLANTA BAIXA
AREA= 108,56m? . ESCALA 1/100 ESCALA 1/100
=108, 1 _ 2 .
PRGJECAO TELHAD:A73 . AREA= 74,99m PROJECAG TELHADO AREA= 74,99’ PROJECAG TELHADO
228x126/118 226x126/118 228x126/118 228x126/118 228x126/118 228x126/118 1344.0 1344.0 DETALHES GERAIS:
470x120/91 470x120/91 470x120/91 470x120/91 e s,
e N
SALA DE AULA 0,20 SALA DE AULA = ¢0.20 SALA DE AULA ¢0.20 SALA DE AULA -
AREA: 3534m* AREA: 35,34m* R AREA: 35,34m* AREA: 35,34’ &R e A
o) E1, pop=2&4 E1, pop=24 L E1, pop=24 E1, pop=24 N (e acroms i)
¢ 0,20 SALA DE AULA # SALA DE AULA P ESPECIFICAGOES DO SISTEMA DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA
AREA: 5°'A7m‘ AREA: 50'['7"‘2 = - As luminarias deverdo ser hermeticas para nao reter umidade e prejudicar seu rendimento
E1, pop=34 E1, pop=34 80.0 luminoso.
8 0. 0 - A fiagéo a ser utilizada nos circuitos de iluminagéo de ‘géncia deve ser com
plastico anti-chamas e malha minima de 2.5mm?.
n 020 n - Os circuitos de emergéncia terdo fiagao independente de outros circuitos da edificagéo.
352x63/150 - O fluxo luminoso do ponto de luz, exclusivamente da iluminacéo de sinalizac&o deve ser de
i I 30 lmens.
80.0 RAMPA N RAMPA 352x63/150 6750 (IRCULACAG 1o inimo ouigusl 2 < mens
. o| |i=833% CIRCULACAO o| |i-833% > AREA: 15.19m? - O material utilizado para a fabricagéo da luminaria deve ser do tipo que impega propagagéo
(=] = AREA: 12 15m’ 020 (=1 W S} ~ de chamas e que sua combust&o provoque um minimo de emanagéo de gases toxicos.
gl [Fins e g [rins P jo
=240m 4 POP= c=240m - O material das luminarias deve resistir a uma temperatura de 70°c, no minimo por 1 hora,
TR - " " - "
RAMPA RAMPA - Os pontos de luz n&o devem causar o oft to ou por refletiva.
i= 8,33% PISO ANTI DERRAPENTE = 8.33% PISO ANTI DERRAPENTE ’ ) »
RAMPA 228x90/148 228x90/148 12270 13370 - As luminérias de emérgencia devem ser instaladas nas paredes em altura que impega que a
| |- 833% EQ h= gzg m = h= gfg m fumaga prejudique a iluminago.
3| | = : =240m ] A =2, o I
g Wﬁ ABC(4Kg) ABC(4Kg) E1, pop=10 0.00 3 PRgJ&EAO TELHADO ¢ 0,00 ‘ " S’_‘_ PROJ&,%%O TELHADG
=2, m 0 = l f
¢ ~ ¢ ~
RAMPA
i= 8,33%
h=0.20m PISO ANTI DERRAPENTE
- ¢=240m u | A ! | :
240.0 864.1 240.0 240.0 864.1 A 240.0
¢ 0,00
= DETALHES GERAIS:
PROJECAO TELHADO CORRIMAO VISTA LATERAL

SALA DE AULA

O B5 - CORTE AA’

ESCALA 1/100

B3 - PLANTA BAIXA
ESCALA 1/100

AREA= 90,83m? PRGJECAG TELHADO

995.0

230x115/120 230x115/120 230x115/120

SALA BE AULA

SALA PROFESSORES y
A AREA: 58,27m*

AREA: 26,48m*
E1, pop=18

E1, pop=39

PROJECAQ TELHADO .

O B6 - CORTE AA’

ESCALA 1/100

230x115/120

913.0

SALA DE AULA

O B4 - CORTE AA

807.5

SALA DE AULA

O B3 - CORTE AA’

ESCALA 1/100

SALA DE AULA

B4 - PLANTAB

ESCALA 1/100
AREA= 215,71m?

AIXA

O B7 - CORTE AA’

ESCALA 1/100

PROJECAO TELHADG

A

ESCALA 1/100

2955.0

intura esmaite

ACABAMENTO DO_CORRIMEO
EM CURVA, SEM PONTAS
OU SALENCIS

3\
%

corrim3o

L/

REVESTIMENTO ALVENARIA

230x122/115

230x122/115

230x122/115

230x122/115

230x122/115 230x122/115

230x122/115

230x122/115

230x122/115

230x122/115

230x122/115

230x122/115

0,20  SALA DE AULA 0,20  SALA DE AULA 0,20  SALA DE AULA 0,20  SALA DE AULA
¢ AREA: 50,40m* ¢ AREA: 50,40m* ¢ AREA: 50,40m* ¢ AREA: 50,40m* =
E1, pop=34 E1, pop=34 E1, pop=34 E1, pop=34 =
AR
RAMPA_Z30x907T48 2~ Dx30 Tl s 2300 00 - CIRCULACAO K n 0x30 0x90/148 A A 0
o | sz -, Ay, AREA: 66,19m* () = 2N/ =
= [h=020m ; ABC(4Kg) E1, pop=45 m &/ (= ABC(4Kg) —|
| |e=240m : ‘_c RRIMAQ
RAMPA RAMPA
i= 8,33% i= 8,33%
h=0,20m = h=0,20m
c=240m g c=240m
000 PISO ANTI DERRAPENTE A o0
A PROJECAO TELHADG
A
240.0 24751 240.0

ACIONADOR MANUAL - SISTEMA DE ALARME

HEBloe|k|®

As placas de sinalizagao devem ser instaladas a uma altura de 1,80m
medida do piso acabado a base da sinalizagao.

gnlpampg

Universidade Federal do Pampa

Universidade Federal do Pampa

Diego Marisco Perez
Estudante de Engenharia Civil na Universidade Federal do Pampa

Projeto Cidade

PPCI - ESCOLA B Alegrete

Endereco da Obra

Rua General Sampaio, 1559 - Alegrete/RS

Titulo/ConteUdo

PPCI
Bloco 3, Bloco 4, Bloco 5, Bloco 6, Bloco 7 e Bloco 8

Area Total Data Escala ART/RRT Revisdo
Indicada Dezembro/2015 Indicada
Responsdével Projeto Prancha

PPCI
07/08

Diego Marisco Perez - Matricula:121450010
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PRGJECAO TELHADG

2955.0

230x125/115 230x125/115

SALA DE AULA
AREA: 41,80m?
E1, pop=28

80/210

230x125/115 230x125/115

230x125/115

230x125/115

230x125/115

230x125/115

230x125/115

010 SALA DE AULA
'¢_ AREA: 38,31m?

E1, pop=26

E1, pop=1
N°32
ABC(#4Kg)
80/ d\‘

& 0,10 BANDA o0 MANUTENCAO
! ¢ AREA: 23,04m* @ ReA: 46,56n?
E1, pop=16 80/210 E1, pop=32
L_e)
£ ®
S
«©
SANITARIO,
. Toyzn AREA:50Im
CJRCULACAQ
AREA: 9,28m?

230x125/115

¢ 0,10

230x125/115 230x125/115

CASA CASEIRG
AREA: 75,80m?
E1, pop=51

907.9

¢ 0,10 S
>~ CIRCULACAQ =
b AREA: 13,3%m po0
ﬂ-) =/ E1, pop=9
‘\ g == BT 7SS oy e 5t96r10s mo = 7| RANPA = N ?mma = s
g 1730.0 . el PISO ANTI DERRAPENTE P 505.1
- = 1,'zu ] o
A’ PROJECAO TELHADG
B10 - PLANTA BAIXA 720.0
ESCALA 1/100
AREA= 255,51m?
PROJECAO TELHADG
2955.0

SALA DE AULA
AREA: 36,96m?
E1, pop=25

¢ 0,10

ARQUIVO
AREA: 24,06m?
E1, pop=16

/210

FUI

SALA DE AULA
AREA: 32,40m*
E1, pop=22

L —
]

SALA PROFESSORES

(ESPORTE)
AREA: 24,29m*
E1, pop=17

*0,10

230x125/115

SALA DE AULA

AREA: 49,9

6m?

E1, pop=34

¢ 0,10

0/210

il

B9 - PLANTA BAIXA

ESCALA 1/100
AREA= 262,77m?

~ <
o 90/210]  CIRCULACAO 260.0 O
-¢'— i AREA: 13,39m° oo &
—) E1, pop=9 -¢—
| |
RAMPA
i= 8,33% PISO ANTI DERRAPENTE <
h= 010 m I
c= 1,ZUm ]

0,10
¢ LED-30
I @)

X232
ABC(4Kg) -
CJRCULACAQ
AREA: 8,12m*
E1, pop=6

b=

!D/ 210

5141

SALA DE AULA
AREA: 63,36m*

E1, pop=43 181.9

SALA DE AULA

g P10 - CORTE AA’

ESCALA 17100

SIMBOLOGIA PROJETO PPCI

SIMBOLOGIA PROJETO PPCI

SINALIZAGAO DE SEGURANGA (NBR 13434)

EQUIPAMENTOS DE PREVENGAO (NBR 14100)

Sinalizacao.

‘Sinalizagao Trianguiar

Sinaizacso Circular

(eooied)
NG

=

EXTINTOR PORTATIL DE AGUA PRESSURIZADA

&

PROIBIDO FUMAR

EXTINTOR PORTATIL DE PO TIPO BC

PROIBIDO PRODUZIR CHAMA

EXTINTOR PORTATIL DE PO TIPO ABC

PROIBIDO UTILIZAR AGUA PARA
APAGAR O FOGO

PONTO DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

PROIBIDO UTILIZAR ELEVADOR ELEVADOR EM
CASO DE INCENDIO

== B> B> B

PONTO DE ILUMINAGAO DE BALIZAMENTO
SAIDA

RESERVA DE INCENDIO

_L
lal

SINALIZAGAO CUIDADO
RISCO DE INCENDIO

SINALIZAGAO CUIDADO
RISCO DE EXPLOSAO

SISTEMA DE HIDRANTE TIPO 1 - MANGOTINHO

SINALIZAGAO DE SAIDA - ESQUERDA / DIREITA

REGISTRO DE PASSEIO

=
™
<

EQUIPAMENTO

QUANTIDADE

QUANTIDADE

DETALHES GERAIS:

BLOCO 9

BLOCO 10

lluminagéo e extintores:

PONTO DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

03

02

PONTO DE ILUMINAGAO DE BALIZAMENTO
SAIDA

07

06

EXTINTOR PORTATIL DE PO TIPO ABC

02

02

AVISADOR SONORO E VISUAL (COM SIRENE)

01

01

ACIONADOR MANUAL - SISTEMA DE ALARME

01

01

PROIBIDO FUMAR

01

01

oE

TALHE ESQUENATH
INSTALAGAO DA ILUMINAGAO DE
EMERGENCIA

(Bloco autbnomo semples

'DETALHE ESQUENATICO DA INSTALAGEO DOS

8\
X
o
EXTINTORES E SINALIZAGAO.
)

ESPECIFICACOES DO SISTEMA DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

COMANDO MANUAL DE INCENDIO

02

02

G| QOB | Bl=| =

SINALIZAGAO DE EXTINTORES

01

01

-As inarias deveréo ser
luminoso.

para ndo reter umidade e prejudicar seu rendimento

- A fiagdo a ser utilizada nos circuitos de i
plastico anti-chamas e malha minima de 2.5mm?.

de éncia deve ser com

- Os circuitos de ia terdo fiacao it

de outros circuitos da edificagao.

- O fluxo luminoso do ponto de luz,
no minimo ou igual & 30 limens.

da iluminag@o de sil do deve ser de

- O material utilizado para a fabricagao da luminaria deve ser do tipo que impega propagagao
de chamas e que sua combustao provoque um minimo de emanagao de gases toxicos.

- O material das luminarias deve resistir a uma temperatura de 70°c, no minimo por 1 hora.

- Os pontos de luz ndo devem causar o ou por il a0 refletiva.
As inarias de ia devem ser i

fumaa prejudique a iluminagéo.

nas paredes em altura que impega que a

DETALHES GERAIS:

CORRIMAO
Barra @ 1/2"

e St S

VISTA LATERAL

corrimdio

ACABAMENTO DO CORRIMAO
EM CURVA, SEM PONTAS
OU SALIENCIAS

N

cm

REVESTIMENTO

SINALIZAGAO DE SAIDA - ACESSO ACIMA PORTA

CENTRAL DE GLP

RAMPA DE EMERGENCIA DESCENDO - ESQUERDA / DIREITA

BARRA ANTIPANICO

ESCADA DE EMERGENCIA - ESQUERDA / DIREITA

AVISADOR SONORO E VISUAL (COM SIRENE)

B|R B[N |p-

SINALIZAGAO DE SAIDA

TUBULAGAO DE INCENDIO

COMANDO MANUAL DE INCENDIO

TUBULAGAO DE INCENDIO ENTERRADA

!ymmnnpg

Universidade Federal do Pampa

Universidade Federal do Pampa

SINALIZAGAO DE EXTINTORES

BOMBA DE RECALQUE

SINALIZAGAO DE MANGOTINHO

ACIONADOR MANUAL DE BOMBA DE INCENDIO

INSTRUGAO ABERTURA - BARRA ANTIPANICO

GRUPO MOTOGERADOR

Diego Marisco Perez
Estudante de Engenharia Civil na Universidade Federal do Pampa

INSTRUCAO PARA PORTA CORTA-FOGO

CILINDRO DE GAS

Projeto

Cidade

S

SANT.FEM.
AREA: 2,95m*

*0,10

ANT.MASC,

AREA: 2,95@

399.1

OBS: AS SINALIZACOES DE EMERGENCIA DEVERAO OBEDECER A
NBR 13434 PARTES 1, 2 E 3 QUANTO A SUA FABRICAGCAO E

INSTALAGAO.

As placas de sinalizagao devem ser instaladas a uma altura de 1,80m
medida do piso acabado a base da sinalizag@o.

BATERIAS DA CENTRAL DE ALARME

CENTRAL DE ALARME

PPCI - ESCOLA B

Alegrete

Enderego da Obra

ACIONADOR MANUAL - SISTEMA DE ALARME

HE|B|o|e|d|®

720.0

PRGJECAO TELHADO

SALA DE AULA

O P3 - CORTE AA’

ESCALA 1/100

Rua General Sampaio, 1559 - Alegrete/RS

Titulo/Conteldo

PPCI

Bloco 9 e Bloco 10

Area Total Data Escala ART/RRT Revisdo
Indicada Dezembro/2015 Indicada
Responsdvel Projeto Prancha

PPCI

Diego Marisco Perez - Matricula:121450010
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